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 ��وش ��ن! �� �� �� ا���� را 
��ای ��زش ��دن ا����ب ��دی؟

ا����ب ا�� ��زش، ا�ل از ��� ��ای 
����� ���� ��د، ا�� �� ���م ����� ���� 
��ز�� را �� ��رت ���� ای ا���م د�� �� ��  
�� �� را������ ����ن و ���� ر��� ی ا���� 
آ����� را ا����ب ��دم و �� ا�����ِ� ��� ��� و ��� 

��ن در آن ��� ��ا�� ر��.
ا���� ر��� ��ی ��ز�� د���ی �� در آن �� ������ 
�� ���ی ���ا�� ��زش  �� ��� �����ل و ����� و ا
د���ی �� �� ا���� را ا����ب ��� ��� و ������ �� ��� 

وا����� ��ا�� ��د.

س ��� و  �� ! ب ی �� �ـّ�ـ� ��
����� ���� ��ب و ����� ��� ا���ن ا�� و 

 �� �� ��� ��ن �� ��� ���دی �� ���، ا�� �� دا��� ا
����ده ������ و �� ��� ��رگ ���� و ����� آن �� و ر���� 

ا��ل ا���� ���� �� ا���� ��� ��دن �����، �� ��ا��� ���رت ��ی 
���� را �� د�� �������؟  

��وش ا����، ۹���� و دا�� آ��ز ���� ��م د����ن ���ا�� ���۳ ا��. 
او از ۵����� ��زش را �� ر��� ا���� ���� ی آ����� ���ع ��ده ا��. 
ا���� آ����� ������ از ا��� و ا���� ا�� �� در آن ا���� ��اران از 
��� ��� دار، ������ را آ��ز �� ���� و �� از ���ر از ��ا�� و د�وازه ��ی 

������، �� �� ����ن �� ر���. ���ی �� د���ر ا�� ���� را �� �� ��� و 
در ����� ������ ر��رد ��ا�� ��� �� ��د.

�� ��ی ���ر  ���ن در ا�� ��زشِ ���ر��، ��و ���� ��وش ا
ا��. ��� و��ی �� �� ا�� �����ن ���� را در ادا�� 

د���ل ����.

گفت وگو با اسکیت سوار کوچک قهرمان:

قوی باشید
خود را نبازید! 
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 ��وش ��ن! �� �� �� ا���� را 
��ای ��زش ��دن ا����ب ��دی؟

ا����ب ا�� ��زش، ا�ل از ��� ��ای 
����� ���� ��د، ا�� �� ���م ����� ���� 
��ز�� را �� ��رت ���� ای ا���م د�� �� ��  
�� �� را������ ����ن و ���� ر��� ی ا���� �� �� را������ ����ن و ���� ر��� ی ا���� 
آ����� را ا����ب ��دم و �� ا�����ِ� ��� ��� و ��� 

��ن در آن ��� ��ا�� ر��.
ا���� ر��� ��ی ��ز�� د���ی �� در آن �� ������ 
�� ���ی ���ا�� ��زش  �� ���ی ���ا�� ��زش �� ��� �����ل و ����� و ا �� ��� �����ل و ����� و ا
د���ی �� �� ا���� را ا����ب ��� ��� و ������ �� ��� د���ی �� �� ا���� را ا����ب ��� ��� و ������ �� ��� 

وا����� ��ا�� ��د.وا����� ��ا�� ��د.

����ده ������ و �� ��� ��رگ ���� و ����� آن �� و ر���� 
ا��ل ا���� ���� �� ا���� ��� ��دن �����، �� ��ا��� ���رت ��ی 

���� را �� د�� �������؟  
۹��وش ا����، ۹��وش ا����، ۹���� و دا�� آ��ز ���� ��م د����ن ���ا�� ���

۵او از ۵او از ۵����� ��زش را �� ر��� ا���� ���� ی آ����� ���ع ��ده ا��. 
ا���� آ����� ������ از ا��� و ا���� ا�� �� در آن ا���� ��اران از 
��� ��� دار، ������ را آ��ز �� ���� و �� از ���ر از ��ا�� و د�وازه ��ی 

������، �� �� ����ن �� ر���. ���ی �� د���ر ا�� ���� را �� �� ��� و 
در ����� ������ ر��رد ��ا�� ��� �� ��د.

�� ��ی ���ر  ���ن در ا�� ��زشِ ���ر��، ��و ���� ��وش ا
ا��. ��� و��ی �� �� ا�� �����ن ���� را در ادا�� 

د���ل ����.

 ��   شبنم کرمی�� ��� ��ن �� ��� ���دی �� ���، ا�� �� دا��� ا
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