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���� ���زا��، ����� ��ل ۱۳۸۸
سـال گ�شـته، چشـمم بـه پوسـتر اع�میـه اعتـکاف افتـاد. نوشـته 
بـود نو�وانـان می توانند چند روزی را کنار هـم در حوزه بگ�رانند.
راسـت� را بخواهیـد، اولـ� تردیـد داشـتم. فکـر می کـردم شـاید 
حوصلـه ام سـر برود یـا نتوانم با بقیـه ارت�اط بگیرم. امـا کنجکاوی 

باعـ� شـد ت�میـم بگیـرم امتحانـ� کنم.
همـان روز اول، و�تـی در حلقـه ای نشسـتیم و بح� های م�ه�ی 
و فلسـفی شـروع شـد، فهمیـدم کـه اینجـا فقـ� یـک مراسـم ع�ادی خشـک و رسـمی 
� می شـد که همیشـه در ذهنم داشـتم  نیسـت. بح� هـا عمیـ� بـود، سـ�الاتی مطر
� کردنشان پیدا نکرده بودم. مربی ها به �ای ن�یحت های  ولی �ایی برای مطر
کلیشـه ای، بـا دلیـ� و سـند صح�ـت می کردنـد. نـه از آن مـدل حرف هایـی کـه فقـ� 
بایـد ��ولشـان کنـی، بلکـه حرف هایـی کـه �شتشـان منطـ� بـود. همیـن موضـوع 
باع� شـد ع��ه  پیدا کنم و بعد از اعتکاف، ع�و کانون «هم �دم تا آسـمان» شـوم.
حالا �نجشن�ه ها بخ� مهمی از هفته ام است. هر هفته به حوزه می آیم، در �لسات 
کانـون شـرکت می کنـم و بعـد از آن بـا ب�ه ها فوت�ـال بـازی می کنیم. ف�ای ورزشـی 
ط�قـه �اییـن حـوزه حـالا برایمـان ت�دیـ� بـه �ایی شـده اسـت کـه درکنـار یادگیری،
هیجـان و شـادی هـم در آن �ریـان دارد. اینجـا فقـ� یـک کانـون م�ه�ـی نیسـت،

�ایـی اسـت کـه هـم فکـر می کنـم، هـم یـاد می گیـرم و هـم دوسـتی هایی سـاخته ام 
که برایم ارزشـمند شـده اند.

این مسیر باع� شد نگاهم به اعتقاداتم عوض شود. حالا �واب های محکم تری 
برای س�الاتم دارم، و این ت�ییر را حتی اطرافیانم هم حس کرده اند. و�تی می بینم 
�در و مادرم با تحسین به من نگاه می کنند و می گویند که از این رشد خوشحال اند،

مطمئن تر می شوم که راه درستی را انتخاب کرده ام.

ا��� ��دوی، ����� ��ل ۱۳۹۰
سـال گ�شـته ازطری� اعتـکاف با کانون «هم �دم تا آسـمان» آشـنا 
شـدم. آن چنـد روز برایـم تجربـه متفاوتی بـود، هم از ن�ـر معنوی و 
هـم از ن�ر دوسـتی هایی که شـک� گرفـت. بعد از اعتـکاف، آن �در 
برایم �ال� شد که به رفقای هم ک�سی و �سرعمویم هم پیشنهاد 

دادم بیاینـد. حـالا هـر �معه با هم به کانـون می آییم.
�لسـات کانـون فقـ� بح� هـای خشـک و رسـمی نیسـت. مـا در 
حلقه ها  درباره  سـ�ال هایی که همیشـه در ذهنمان بوده اسـت، صح�ت می کنیم.
مربی هـا هی� و�ـت �واب هـا را از ��ـ� آمـاده ندارنـد. بیشـتر راهنمایـی می کننـد تـا 
خودمان به نتیجه برسـیم. شـاید همین باع� شـد دیدگاهم به خیلی چیزها ت�ییر 
کنـد؛ مث� ��� نمازهایم را یکی در میـان می خواندم، اما حالا خواندن� برایم �دی 
شده، بدون اینکه کسی مج�ورم کند. درس هایم هم بهتر شده، چون یاد گرفته ام 

برنامه ریـزی داشـته باشـم و از و�تم بهتر اسـتفاده کنم.
اما کانون فق� بح� و درس نیسـت. اردوهای تفریحی بخ� ��اب ما�راسـت! 
سـال گ�شـته بـه اردوگاه هاشـمی ن�اد رفتیـم. آن شـ� یکـی از بهتریـن شـ� های 
زندگـی ام شـد. مسـابقه ی �انتومیـم داشـتیم و آن �ـدر خندیدیـم کـه دلمـان درد 
گرفـت. بعـد از آن هـم تـا دیرو�ـت کنـار هـم نشسـتیم و از هـر دری حـرف زدیـم. ایـن 
لح�ه هـا باعـ� می شـود کـه کانـون برایمـان فق� یـک مح� آمـوزش ن�اشـد، بلکه 

�ایـی باشـد کـه رفا�ت هـای وا�عـی در آن شـک� می گیـرد.
حـالا و�تـی بـه یـک سـال گ�شـته نـگاه می کنـم، می بینم ایـن مسـیر چقـدر روی من 
ت��یـر گ�اشـته. هـم در رفتـارم، هـم در طـرز فکـرم و هـم در دوسـتی هایم. اینجـا فق� 

یـک کانـون نیسـت، �ایی اسـت کـه کمکم کـرده خـودم را بهتر بشناسـم.

به مس�رم مطمئنم

رفاقت واقعی

 قدردانی والد�ن

سـال بعـد، و�تی دوبـاره اعتکاف مـاه ر�� را برگـزار کردنـد، دیگر تجربه 
سـال ��ـ� را داشـتند. این بـار شـ�ت نو�وان �دیـد ��ب شـدند و حالا 
دیگر حوزه �امن الحج� )ع) آمادگی ��یرایی از چنین �معیتی را داشت.
آ�ا سـجاد می گوید: امسـال هم اسـتق�ال زیادی شـد، اما دیگر دست�اچه 
ن�ودیـم.۴5 طل�ـه حـوزه �ای  کار بودند. مسـئولیت ها تقسـیم شـده بود؛
تـدارکات، رسـانه، انت�امـات، همه چیـز برنامه ریزی شـده بـود. خـدا را 

شـکر، برنامـه خیلی بهتر و منسـجم تر برگزار شـد.
امـا ت��یـر ایـن برنامه هـا فقـ� بـه روزهـای اعتـکاف محـدود نمانـد.
بازخوردهایی که بعد از آن دریافت کردند، فراتر از انت�ار بود. پیروزفرد از 
تماس های خانواده ها می گوید؛ از والدینی که می خواستند تشکر کنند،
چون فرزندشـان بعدازاین اعتکاف، ت�ییـرات مث�تی کرده بود. برخی از 
ادای احتـرام بیشـتر بـه �ـدر و مادرشـان صح�ـت می کردند، برخـی دیگر 
می گفتند که ب�ه هایشان حالا تو�ه بیشتری به نماز و روزه شان دارند.

 ادامه یک مسـ�ر �ربرکت

حـالا دو سـال بعـد از آن اعتـکاف اولیـه، کانـون هم �ـدم تـا آسـمان 
بـه یکـی از بزرگ تریـن هیئت هـای نو�وانـان در شـهر ت�دی� شـده 
گـر چنیـن ف�ایـی برایشـان فراهـم  اسـت. نو�وانانـی کـه شـاید ا
نمی شـد، مسـیرهای متفاوتـی را طـی می کردنـد. اینجـا فقـ� یـک 
مح� برای برگزاری مراسـم م�ه�ی نیسـت؛ بلکه ف�ایی اسـت که 
نو�وانـان در آن احسـاس تعلـ� می کنند، با هم دوسـت می شـوند،

س�الاتشـان را می پرسـند و مسـیر رشـد خـود را پیـدا می کننـد.
پیروزفـرد و�تـی از آینـده صح�ـت می کنـد، امیـدواری در صدایـ� 
ج می زنـد. او می گویـد: مـا فقـ� می خواسـتیم بـرای نو�وانـان  مـو
لا می بینیـم کـه  مـا حـا ، ا د کنیـم مـن و صمیمـی ایجـا یـک �ـای ا
یـن مسـیر  میـد خـدا ا . بـه ا ر بـوده اسـت گـ�ا �یر ر چقـدر ت� یـن کا ا
بیـت  ی تر ا ی بـر گ تـر ر ی بز م هـا نیـم �د ا ا کنـد و بتو مـه پیـد ا د ا

نسـ� آینـده برداریـم.


