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 شـما می توانیـد اخبـار کوچـه و خیابـان خود را به شـماره 0۹0۳۹۲۵۸۶۶۷   در پیام رسـان ایتا بفرسـتید.

فرزانـه شـهامت| قـرار نمازگـزاران مسـجد الهـادی)ع( و مسـجد 

چهارده معصـوم)ع( در محلـه فاطمیـه، چهارشنبه شب هاسـت.
نمـاز مغـرب و عشـا را که اقامـه می کنند، راهـی منزل یکی از شـهدای 
محله می شـوند تا در خانه ای که همچنان معطر به نام و یاد شهید 
اسـت، زیـارت عاشـورا بخواننـد و چنـد دقیقـه ای از احـکام و معارف 
ح که از اوایل امسال آغاز شده  اهل بیت)ع( استفاده کنند. در این طر
کنـون بـه حدود بیسـت خانواده شـهید سـر زده اند و  اسـت، اهالـی تا
آن ها را تکریم کرده اند. حضور رده های سنی مختلف، از نوجوانان 

تا سال خوردگان محله، از ویژگی های این دورهمی مؤمنانه است.
شناخت ویژگی های کودکان کمتر از شش سال 
و شـیوه درسـت رفتـار بـا آن هـا، هـدف برگـزاری 
دوره ای کارگاهـی بـا عنـوان «ترنـم بهشـتی»
اسـت کـه بـا اسـتقبال مـادران محلـه گاز همـراه 
شـده اسـت. این دوره که به همت پایگاه بسـیج 
خواهـران اطهـر و مرکز رسـیدگی به امور مسـاجد 
اسـتان، در حـال برگـزاری اسـت، صبـح روزهـای 
شـنبه در مسـجد پنج تن آل عبا)ع( برپا می شـود و 
در آن کارشناس ارشد مشاوره خانواده به آموزش 
مهارت هـای محبـت ورزی بـه کـودک کمتـر از 
شش سـال، ایجـاد آرامـش در فضـای خانـواده 
و پاسـخ بـه پرسـش های مـادران در ایـن ارتبـاط 
می پردازد. اشتیاق مادران محله گاز به بالابردن 
دانش خود در این زمینه، باعث شده است آن ها 
تقاضای برگزاری دوره ای مشابه ویژه رده سنی 

نوجوانـان را نیز داشـته باشـند.

در ایام ماه مبارک رجب و میلاد امیرالمؤمنین)ع(، اهالی محله مهرگان 
طعم برکت را با حضور نان های متبرک، بیش از پیش در سفره های خود 
ح که با مشارکت نانوایی های محله، خیران  احساس کردند. در این طر
و آستان قدس در حال اجراست، هر نیکوکار با پرداخت مبل� دلخواه،

در تأمین بخشی از هزینه پخت نان ها مشارکت می کند. بخش دیگر 
هزینه ها به اضافه تأمین نمک موردنیاز، کنجد و سبزیجات به کاررفته 
کنون دست کم  در تهیه نان را آستان قدس رضوی تقبل می کند. تا

۱۰هزار قرص نان رایگان و متبرک طبخ و تقدیم اهالی شده است.

 مسجد المهدی)عج( در محله مهرگان، صبح سه شنبه  هر هفته، میزبان 
یک نشسـت کتاب خوانی متفاوت اسـت. در این دورهمی فرهنگی، از 
میـان همه اندیشـمندان مسـلمان، آثار اسـتاد شـهید مرتضـی مطهری 
مطالعه می شود و مورد بحث و تبادل نظر قرار می گیرد. خوانش کتاب 
هفته پیش، برشی از کتاب «حماسه حسینی» بود که مؤلف، آن را برای 

تحریف زدایی از قیام امام حسین)ع( به رشته تحریر درآورده است.
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چهارشنبه های متفاوت اهالی فاطمیه ○●�

گاز ○●� »ترنم بهشتی« در محله 

نان متبرک، برکت سفره مهرگانی ها ○●�

 دورهمی ک�اب خوانان در منطقه ما ○●�

شماچه خبر

شهر خبر

3
دانش آموزان دبستان امام �سین(ع) به یاری نیازمندان رفتند

م�ارت اخ��ی در ک�ار م�ارت ع�می

محمدرضا فیضی|دانش آموزان دبسـتان امام حسـین)ع( محله بلال، با همکاری 

معلمـان و والدیـن خـود، اقـدام بـه تهیـه و توزیـع سی بسـته معیشـتی میـان نیازمندان 
محلـه رسـالت کردنـد.  این بسـته ها شـامل اقـلام ضـروری مانند چـای، قند، روغن و سـایر 

مـواد غذایـی بـود.  مدیـر مدرسـه هـدف از ایـن حرکـت را کمـک بـه خانواده هـای محروم و 
تقویـت روحیـه جهـادی و مسـئولیت پذیری اجتماعـی دانش آمـوزان اعلام کـرد. مهدی 
ابراهیمـی ضمـن قدردانـی از مشـارکت فعـال والدیـن و معلمـان، بـر اهمیـت آمـوزش 

کیـد کـرد. مهارت هـای اخلاقـی و اجتماعـی در محیـط مدرسـه تأ

تحقق ۷۱ درصدی درآمدهای شهرداری منطقه ۳

شـهرداری منطقـه ۳ در آذرمـاه ۱۴۰۴ موفـق بـه تحقـق بیـش از ۷۱ درصـد از درآمدهـای 
پیش بینی شـده شـد و رتبـه سـوم درآمـدی را در میـان مناطـق شـهرداری مشـهد کسـب کرد.

 در این مدت، بیش از ۵۹۰ میلیارد ریال درآمد وصول شد .

آسفالت  ۵۳ معبر در مهرگان و قرقی

شـهرداری منطقـه۳ مشـهد در راسـتای بهبـود کیفیـت معابـر و ارتقـای رفـاه شـهروندان،
عملیات بهسـازی، لکه گیری و روکش آسـفالت ۵۳ معبر در محلات مهرگان و قرقی ناحیه ۴

را اجـرا کـرده اسـت. در سـال های ۱۴۰۳ و ۱۴۰۴، بیـش از ۵۰ هزار مترمربـع از معابر ایـن دو محله 
آسفالت ریزی و روکش شده است. در سال 2۸،۱۴۰۳ معبر با مساحت بیش از ۱۹ هزار مترمربع 
کنون،2۵ معبر با مساحت بیش از ۳۱ هزار مترمربع بهسازی شده اند. و از ابتدای سال ۱۴۰۴ تا

قدمی برای رفع آب گرفتگی معابر

مـاه گذشـته، اداره خدمـات شـهری منطقـه۳ بـرای رفـع آب افتادگی معابـر، بیـش از ۱۱۹ هزار 
مترطول از کانال های روباز و سرپوشیده منطقه ۳ را لای روبی کرد. این اقدام، نقش مؤثری 
در کاهـش آب گرفتگـی داشـت و هم زمـان نزدیـک بـه ۱۰ هـزار مخـزن زبالـه نیـز شست وشـو 

و محلول پاشـی شد.
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دریافت نســخه الکترونیک شهرآرامحله از

 s h a h r a r a n e w s . i r

که از نفس افتاده○●� درختی 
همراه عظیم سناوندی، شهروند قدیمی محله رده که بیش 
از سـه دهـه از عمـرش را در ایـن محلـه گذرانـده اسـت، وارد 
خیابـان میثم شـمالی۴ می شـویم. کمـی جلوتـر، بـه سـومین 
درخـت کوچه می رسـیم؛ درختـی با ارتفاعی بیـش از پنج متر 
و قطری نزدیک به دو متر. در همان نگاه نخست، نشانه های فرسودگی 
به روشـنی دیده می شود؛ پوسـته های اطراف تنه بر اثر هجوم کرم های 

ساقه خوار از بین رفته و درخت از نفس افتاده است.
کن همیـن کوچـه اسـت، با اشـاره بـه تنـه قطـور و قامت  سـناوندی کـه سـا
بلنـد درخـت می گویـد: از همیـن ظاهرش هم می شـود فهمیـد که درخت 

قدمت زیـادی دارد.
 او ادامه می دهد که ریشه های این درخت تا داخل خانه همسایه پیش 
رفتـه و بخشـی از پیـاده رو را نیـز تخریـب کرده اسـت. می گوید: چند سـالی 
می شـود که درخت به طور کامل خشـک شـده است و همسـایه ها نگران 
وضعیت آن هستند؛ تا جایی که هنگام وزش طوفان های شدید، لرزش 
دیوارهای خانه احساس می شود. با توجه به وجود آفت در ساقه و داخل 
تنـه، احتمـال سـقوط درخت و بـروز حادثه برای شـهروندان کم نیسـت و 

لازم اسـت هرچه زودتر برای آن چاره ای اندیشیده شود.

تنه های دردسرساز○●�
در ادامـه این گزارش، به حاشـیه خیابان میثم شـمالی می رویم. به گفته 
سـناوندی، باقی مانـدن بخشـی از تنـه و ریشـه درختـان در پیاده روهـا 

گـر نگاهـی  نمونـه ای روشـن از یـک اقـدام نیمـه کاره اسـت. او می گویـد: ا
بـه پیاده روهـا بیندازیـد، می بینیـد کـه درختـان زیـادی قطـع شـده اند، 
امـا بخشـی از تنـه و ریشـه آن هـا همچنـان باقـی مانده اسـت. انتظـار این 
بـود کـه هم زمـان بـا قطـع درختـان، تنه ها و ریشـه ها نیـز جمع آوری شـود 
و بـرای کاشـت درختـان جایگزیـن برنامه ریزی مناسـبی صـورت بگیرد.
به گفته این شهروند قدیمی محله، رهاشدن این بقایا باعث شده است 
برخی شـهروندان اطراف تنه های باقی مانده را به محلی برای انباشـت 
زبالـه تبدیـل کننـد؛ موضوعی کـه نه تنها چهـره معابر را نازیبا کـرده، بلکه 

زمینه سـاز بروز مشکلات زیست محیطی در این محدوده شده است.

محله خشک و بی روح○●�
محسن کوهجانی، یکی از کسبه خیابان میثم شمالی، با اشاره به خطرات 
احتمالـی می گویـد: «همه درختانی که در این محدوده خشـک شـده اند 
و تعدادشـان بـه حـدود بیسـت اصله می رسـد، بر اثر آفـت از بیـن رفته اند. 
تنـه بسـیاری از ایـن درختـان به دلیـل کرم خوردگـی سسـت شـده اسـت و 
در صورت وزش طوفان یا بارش برف، احتمال سقوط آن ها وجود دارد.»

ایـن کاسـب محلـه رده، نبـود جایگزیـن بـرای درختـان قطع شـده را یکی 
کیـد می کنـد: «درخـت فقـط یـک  از مشـکلات اصلـی موجـود می دانـد و تأ
عنصر تزیینی نیست. وقتی آن ها را قطع می کنیم و هیچ چیزی به جای 
آن هـا نمی کاریـم، محلـه کم کم خشـک و بی روح می شـود. ایـن وضعیت 
روی روحیـه مـردم هـم تأثیـر می گـذارد و احسـاس می شـود کـه محلـه بـه 

حال خود رها شـده اسـت.»

 شهرآرامحله وضعیت درختان محله رده را
بررسی می کند

 میثم شمالی
 زیر سایه
درختان خشک
محمدرضـا فیضی| در قـدم زدن میـان کوچه های 

اطـراف خیابـان میثم شـمالی در محلـه رده، 
نخسـتین چیزی کـه نـگاه را متوقـف می کنـد، 
سکوت درختانی است که دیگر نشانی از زندگی 
در آن ها دیده نمی شـود. درختان خشک شده، 
تنه های بریده و ریشه هایی که از دل زمین بیرون 
مانده اند، تصویری ناتمام از فضای سـبز محله 
را پیـش چشـم می گذارنـد؛ تصویری کـه فقط به 
ظاهر محدود نمی شود و روایتگر بی توجهی های 

عمیق تری اسـت.
ساکنان قدیمی و کسبه این محدوده از مشکلاتی 
می گوینـد کـه ایـن وضعیـت بـرای زندگـی روزمـره 
آن هـا به وجـود آورده اسـت. در ایـن گـزارش بـه 
محـدوده خیابـان میثم شـمالی ۴ تـا ۱۶ سـری 
زده ایـم تـا از نزدیـک سرنوشـت درختـان ایـن 

بخـش از محلـه را ببینیـم.

هم قدم
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صدور حکم قطع درختان خشک در پایان اردیبهشت○●�
بـرای پیگیـری موضـوع، بـا رئیـس اداره فضـای سـبز منطقـه۴ تمـاس گرفتیـم. احمـد رجبـی در توضیـح وضعیـت موجـود می گویـد: بـر اسـاس 
کنـون حکمی برای قطع درختان صادر نمی شـود و لازم اسـت تا پایان اردیبهشـت صبر کنیـم؛ زمانی که درختان  تصمیمـات کمیسـیون مـاده ۷، ا
به طـور کامـل وارد چرخـه رشـد می شـوند. بـه گفتـه او، تشـخیص درخـت خشـک از درخـت زنـده در زمـان فعلـی کمـی دشـوار اسـت و ایـن احتمـال 

وجـود دارد کـه برخـی درختـان دوبـاره جوانـه بزنند.
کیـد می کنـد کـه محـدوده اعلام شـده در بـازه زمانـی اردیبهشـت ماه توسـط کارشناسـان ایـن اداره بررسـی خواهـد شـد و پـس از آن، بـرای  رجبـی تأ

درختانـی کـه به طـور قطعـی خشـک شـده اند، حکـم قطـع صـادر می شـود.

رفع خطر درختان آفت خورده به زودی○●�
در ادامـه، موضـوع درختـان کرم خـورده و خطرآفریـن را بـا او در میـان می گذاریـم. رئیـس اداره فضـای سـبز منطقـه۴ در این باره توضیـح می دهد: 
گر  دربـاره درختانـی کـه احتمـال خطرآفرینـی دارنـد، روال کار متفاوت اسـت. در این مـوارد، بازدیدها در کوتاه تریـن زمان ممکن انجام می شـود و ا

خطـری تشـخیص داده شـود، بلافاصله برای رفـع آن اقـدام خواهیم کرد.
در همیـن راسـتا، شـهرآرامحله همـه تصاویر مربوط به درختان خطرآفرین را همراه نشـانی دقیق در اختیار این مقام مسـئول قـرار می دهد تا روند 

رسـیدگی با دقت و سرعت بیشـتری انجام شود.

درخواست جایگزینی درخت از 137○●�
ح می کنیـم. او در پاسـخ می گویـد: بـا توجـه بـه اینکـه  موضـوع تنه هـا و ریشـه های باقی مانـده درختـان، نکتـه دیگـری اسـت کـه بـا رجبـی مطـر
ج کـردن ریشـه ها و تنه هـا ممکـن اسـت بـه معبـر و پیاده رو آسـیب وارد کند، ایـن بخش بر عهـده اداره فنی، عمـران و حمل ونقل منطقه اسـت  خار

تـا در صـورت بـروز آسـیب، بـه بهسـازی پیاده روهـا اقدام شـود.
ح می شـود. رجبـی در این بـاره می گویـد: شـهروندان می تواننـد درخواسـت خـود را از طریـق  در پایـان، بحـث جایگزینـی درختـان قطع شـده مطـر

سـامانه ۱۳۷ ثبـت کننـد. پـس از بازدیـد کارشناسـان، گونـه مناسـب بـرای ایـن معابـر انتخـاب و کاشـت درختان جدیـد انجام خواهد شـد.
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تاجی| غروب های محله بهمن همیشـه شـلوغ 

اسـت و صـدای بـازی بچه ها بـا همهمـه خیابان 
ینجـا  . ا د میـز هـم می آ ر م د د مـد مـر آ فت و و ر
جایـی اسـت کـه کـودکان زودتـر از سنشـان بـا 
واقعیت هـای سـخت زندگـی روبه رو می شـوند 
گر دستشـان گرفته نشـود، خیلی  و نوجوانـان، ا
زود راهشـان را گـم می کنند. در میـان خانه های 
فشـرده و کوچه هایـی کـه فرصـت انتخـاب را 
محدود می کنند، گاهی یک چراغ کوچک می تواند 
مسـیر را عـوض کند؛ چراغی که نه با شـعار، بلکه 

بـا صبـوری، برنامـه و امید روشـن مانده اسـت.
کانون »یاران رضوی« یکی از همان چراغ هاست؛ 
رام بـه  رام آ ، آ ، اردو و خنـده جایـی کـه بـازی
آمـوزش، تربیـت و سـاختن آینده گـره می خورد. 
ایـن گـزارش، روایـت ۱0سـال تـلاش بی وقفـه 
ق  د صا لمسـلمین سـید ا م و سلا لا حجت ا
محمدی سرشـت و همراهانـش اسـت؛ روایتی 
از دل یـک محلـه، بـرای سـاختن نسـلی کـه قـرار 

اسـت فـردای ایـن شـهر را بسـازد.

انتخـاب هدفمنـد محل کانون○●�
حجت الاسلام والمسلمین سیدصادق 
ن  نـو یـر کا ، مد شـت ی سر محمد
فرهنگی  تبلیغی یـاران رضوی، طلبه 
سـطح2 حـوزه علمیـه مشـهد و متولد 
سال۱۳۶۰ است. ارتباط صمیمانه اش 
با کـودکان و نوجوانان، نشـان اخلاق 
خوش و روحیه مردمی اوست. ۱۰سال 
فعالیـت مسـتمر او در ایـن کانـون، کارنامـه ای روشـن از تلاش هـای 
موفق او در جذب کودکانی است که به جای سرگردانی در خیابان ها، 

در کلاس ها و برنامه های تربیتی این مرکز شرکت می کنند.
او دربـاره آغـاز فعالیـت کانـون می گویـد: همه چیـز از سـال۱۳۹۴ 
شـروع شـد. یکـی از خیـران بانـی خریـد یـک خانـه شـد. آن زمـان 
خانـه مخروبـه بـود، امـا پـس از بازسـازی، تغییرکاربـری دادیـم و 
بـا دریافـت مجـوز از سـازمان تبلیغـات اسـلامی، کانـون فرهنگـی 

را راه انـدازی کردیـم.
او ادامـه می دهـد: از همـان ابتـدا برنامه ها و کلاس هـای مختلفی 
در اینجـا آغـاز شـد و کم کـم کـودکان و نوجوانـان محله جـذب این 

فضا شـدند.
بـه گفتـه مدیـر کانـون یـاران رضـوی، انتخـاب محـل فعالیـت 
کامـلا هدفمنـد بـوده اسـت. محمدی سرشـت در این بـاره توضیح 
می دهد: این محله جزو محله هایی بود که با توجه به آسیب های 
اجتماعـی موجـود و تعـداد زیاد کـودکان و نوجوانان، نیـاز مبرم به 
یـک کانـون فرهنگـی داشـت. مـا فعالیت هـای تربیتـی، اخلاقـی و 

دینـی را در اولویـت برنامه هـا قـرار دادیـم، چـون در کنار مشـکلات 
اجتماعـی، فرقه هـای منحرف متعددی هم در این منطقه فعال 

بودنـد و کار فرهنگـی جدی احسـاس می شـد.

آمـوزش »آیین مؤمنانه«○●�
کانون فرهنگی تبلیغی یاران رضوی فعالیت هایش را در دو بخش 
دختران و پسران و در سه رده سنی کودک، نوجوان و بزرگ سال دنبال 
می کند. کلاس های ویژه دختران معمولا در نوبت صبح برگزار می شود 
و پنجشنبه ها بیشترین استقبال را دارد. دخترخانم ها در این ساعات 
از کلاس های متنوع آموزشی و هنری بهره مند می شوند، درحالی  که 

برنامه های مربوط به پسران در نوبت بعدازظهر برگزار می شود.
در کنار این تفکیک زمانی، یک محتوای درسی واحد برای همه 
گروه ها در نظر گرفته شده است. محمدی سرشت در این باره می گوید: 
یک کتاب مشترک به نام آیین مؤمنانه مبنای آموزش ماست که 
مباحث احکام، عقاید، مسائل اخلاقی و آموزش قرآن را دربرمی گیرد.

او با اشاره به تنوع برنامه ها می افزاید: در کنار آموزش های اعتقادی، 
برای دختران کلاس های هنری داریم، برای پسران برنامه های 
ورزشی برگزار می کنیم و فعالیت های گروهی متنوعی هم در 

دستورکار است.
 مسابقات فوتبال دستی و والیبال، سیستم امتیازدهی و کمد جوایز 
ازجمله برنامه هایی است که انگیزه حضور مستمر بچه ها را افزایش 
می دهد. مدیر کانون یاران رضوی نیز در این باره می گوید: بچه ها 
امتیاز جمع می کنند و جایزه می گیرند؛ از دفتر و خودکار گرفته تا 

اسباب بازی و حتی دوچرخه.

فراتر از آموزش و تفریح○●�
کار فرهنگـی در محله هـای حاشـیه ای فقط کلاس و اردو نیسـت؛ 
گاهـی رقابـت بـا جریان هایی اسـت که ابزارشـان پول اسـت. مدیر 
کانون خاطره ای تعریف می کند که هنوز هم برایش نگران کننده 
اسـت: «چند سـال پیش یـک جریان فکری کـه اعتقادات بچه ها 
را نشـانه گرفتـه بـود، ظاهـرش قرآن خوانـی بـود، امـا در کنـار آن، 
عقاید خودشان را منتقل می کردند، با انجام کار فرهنگی و برنامه 
های مسـتمر توانسـتیم بچه  ها را جذب کانون کنیم و برای آن ها 

برنامه هـای متنوعـی برگزار کنیم.

کار گروهی○●� شوق 
تلاش کانون یاران رضوی اجرای برنامه های جذاب و انگیزه دهنده 
برای بچه هاست. محمدی سرشت شرح فعالیت ها را این طور بیان 
می کند: ما برای جذب بچه ها در چند حوزه فعالیت می کنیم. برای 
مثال، با همکاری شهرداری، بچه ها را برای ورزش به سالن های 
فوتسال و زمین چمن مصنوعی و استخر می بریم. اردوهای مختلف 
ج شهر برگزار می کنیم یا در برنامه های مناسبتی،  داخل و خار
ابداعاتی در اجرای برنامه ها داریم. برای مثال، در تابستان برنامه 
«جبهه همین نزدیکی...» در بهشت رضا)ع( اجرا شد که بچه ها را با 
فرهنگ ایثار و شهادت آشنا کرد. یکی از برنامه های پرطرف دار هم 
برپایی ایستگاه های صلواتی در اعیادی مانند غدیر، نیمه شعبان 
و مناسبت های مذهبی دیگر  که با مشارکت و کمک خود بچه ها 
برگزار می شود. بانی ها و خیران عزیز کمک می کنند و وسایل لازم را 

آماده می کنند، ولی بقیه کارها همه با خود بچه هاست.»

کانون »یاران رضوی« در محله بهمن، 10 سال است بخشی از بار تربیتی نوجوانان را به دوش گرفته است

کانون عالی برای تربیت نسل آتی
3

داستان جلد
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به گفته محمدی سرشت، جشن های خانگی هم یکی دیگر از 
برنامه های پرطرف دار است؛ جشن هایی که در خانه های خود 
بچه ها برگزار می شود و خانواده ها در برپایی آن نقش دارند. در 
ایام عزاداری هم دسته های عزاداری با مشارکت مسجد محل راه 
می افتد که استقبال و شور و شوق بچه ها برای آن بی نظیر است.

خیال راحت والدین○●�
یکی از دلایل ماندگاری و نفوذ این کانون، ارتباط مداوم با 
خانواده هاست. جلسات «خانواده علوی» مخصوص مادران 
برگزار می شود؛ جلساتی درباره تربیت فرزند، مسائل خانوادگی و 
وظایف همسری. جلسات اولیا و مربیان هم هر یکی دو ماه یک بار 

برگزار می شود تا پدر و مادرها از نزدیک فضای کانون را ببینند.
علاوه بر این، کلاس های هنری و اعتقادی ویژه مادران هم برگزار 
می شود. بانوان محله در برنامه های مشارکتی مثل نذری ها و 
فعالیت های جمعی نقش فعالی دارند: «همین ارتباط باعث 
شده است خانواده ها با خیال راحت بچه هایشان را به کانون 
بسپارند. اعتماد خوبی بین ما و آن ها برقرار شده است. برای 
مثال، برای بعضی برنامه ها که لازم است بچه ها تا دیروقت در 
کانون بمانند، خیال پدر و مادرها از این جهت راحت است که در 

جای امنی هستند.»
او به مهم ترین چالش و مشکلی که کانون با آن روبه روست، اشاره 
می کند و می گوید: صرف نظر از مباحث مالی که جزو مشکلات 
همیشگی است و همیشه به دنبال بانی و خیر برای تأمین مالی 
برنامه ها هستیم، موازی کاری بین نهادها و متولیان فرهنگی 
کنون مساجد،  دغدغه مهم ماست. کارهای تربیتی را که هم ا
پایگاه های بسیج، شهرداری ها و حتی آستان قدس انجام 
می دهند، می توان تجمیع کرد یا با تقسیم وظایف به نتیجه 
بهتری رسید. برای مثال، شهرداری و آستان قدس ظرفیت و 
امکانات خود را در اختیار ما بگذارند؛ حداقل با هزینه کمتر و 

سازوکاری کم دردسرتر!

ثمره 10سـال تلاش○●�
کانـون یاران رضوی یک دهه فعالیت خود را پشت سـر گذاشـته 
اسـت و کودکانـی کـه در اولیـن سـال ها بـا ایـن کانـون آشـنا شـده  

کنـون پا بـه جوانی گذاشـته اند. بودنـد، ا
محمدی سرشــت بــه تغییــرات فرهنگی تربیتــی یــک دهــه 
گذشــته اشــاره می کنــد و می گویــد: مــا در اخــلاق و رفتــار بچه هــا 
تغییــرات خیلــی خوبــی را شــاهد بودیــم. نوجوانانــی کــه ســال ها 
پیش وارد کانون شدند، امروز هرکدام مسیر زندگی شان را پیدا 
کرده انــد. بعضی هــا کــه بــه موفقیــت شــغلی رســیده اند، از یــاد 
نبرده انــد کــه کجــا رشــد و پــرورش پیــدا کرده انــد. مدتــی پیــش، 
یکــی از آقاپســرها کــه حــالا بــرای خــودش مهندســی شــده اســت، 
در یکــی از اعیــاد بــا مــن تمــاس گرفــت و گفــت قصــد دارد بــا اولین 
حقوقــش بــرای بچه هــای کانــون شــیرینی بخــرد. بعضــی هــم 
ــده اند.  ــس ش ــغول تدری ــا مش ــده  و همین ج ــی ش ــان مرب خودش
جالــب اینجاســت کــه حتــی خانواده هــا هــم از تغییــر رفتــار 
 بچه هــا می گوینــد؛ از احتــرام، مســئولیت پذیری و علاقه مندی 

به مسائل دینی.

پیامـی به والدین○●�
کیـد می کنـد: توقـع  او خطـاب بـه پـدران و مـادران امـروزی تأ
مـا ایـن اسـت کـه در زمانـه ای کـه فضـای مجـازی به نوعـی 
سـلطنت می کنـد، پـدر و مادرهـا از وظیفـه اصلـی خـود غافـل 
گـر از آن غفلت  نشـوند. تربیت بچه ها مسـئله ای نیسـت که ا
شـد، به راحتـی جبران شـدنی باشـد. مـا وضعیـت سـخت 
اقتصادی و مشغله های روزمره خانواده ها را درک می کنیم و 
می دانیم بسیاری از والدین با محدودیت زمانی مواجه اند، 
امـا کمتریـن کاری کـه می تـوان انجـام داد، ایـن اسـت کـه بـا 
کز رسمی و سالم فرهنگی و تشویق فرزندان به  مراجعه به مرا
حضور در چنین فضاهایی، بخشـی از بار تربیت را به درستی 

مدیریـت کنیم.

عسـل سـرگلزایی / متولد ۱۳۹۰ و دانش آموز کلاس نهم

حـدود سه سـال پیـش بـه ایـن محلـه آمدیـم. از همـان ابتـدا بـا کانـون «یـاران رضـوی» 
آشـنا شـدم. البتـه آن زمان به دلیل وضعیت درس و مدرسـه، امـکان حضور در کلاس ها 
را نداشـتم. امـا از حـدود یـک سـال پیـش بـه کانـون آمـدم و در کلاس هـای امام شناسـی 
و ولایـت شـرکت کـردم. از همـان موقـع حضـورم در کلاس هـا منظـم شـد و حـالا هـم در 
کلاس هایـی بـا محوریـت مباحـث شیعه شناسـی شـرکت می کنـم. در کنار ایـن مباحث، 

رسـاله حقـوق امام سـجاد)ع( را نیـز بـا هـم مطالعـه می کنیـم.
در کانـون، بـرای همـه مناسـبت ها مراسـم ویـژه ای برگزار می شـود و اردوهـای تفریحی 
و فعالیت هـای متنـوع فرهنگـی هـم همیشـه جـزو برنامه هاسـت. فضـای صمیمـی و 
پویای اینجا باعث شـده اسـت حضور در کانون فقط به کلاس محدود نشـود و برایمان 

تجربـه ای لذت بخش باشـد.
آنچـه بیـش از هـر چیـز مـرا بـه ایـن کانـون 
علاقه منـد کـرده، شـوق یادگیـری و افزایـش 
گاهی، به ویژه در زمینه شیعه شناسی است.  آ
مربیـان بـا تسـلط و دقت زیـاد ایـن مباحث را 
تدریس می کنند و همین موضوع انگیزه ام را 
برای ادامه مسیر بیشتر کرده است. حضور در 
کانون کمک کرده است بسیاری از ابهامات 
ذهنی ام درباره مسائل دینی برطرف شود و 
آشنایی عمیق تر با منابع دینی، تأثیر مثبتی 
بـر زندگـی شـخصی ام گذاشـته اسـت. بـرای 
نمونه، پس از مطالعه بخش مربوط به حق 
مـادر در رسـاله حقـوق امام سـجاد)ع(، نگاه و 
توجـه مـن به جایـگاه مـادر و حقـوق او بیش 

از گذشته شده است.

امیرعلی اسـدی/ متولد ۱۳۹۳

از اوایل تابسـتان و به واسـطه دوسـتانم با کانون یاران رضوی آشـنا شـدم؛ دوستانی 
کـه خودشـان در کلاس هـای اینجـا شـرکت می کردنـد و از فضـای کانـون تعریـف 
می کردنـد. البتـه قبـل از آن هـم در جشـن های عیـد غدیـر بـه کانـون می آمـدم، چون 
ایـن برنامه هـا نیـازی بـه ثبت نـام نداشـت و جشـن های شـاد و پرهیجانـی برگـزار 

می شـد و جوایـز خوبـی هـم می دادنـد.
الان در کانـون در کلاس قـرآن شـرکت می کنـم، کلاس ریاضـی دارم و در کلاس «آییـن 
مؤمنانه» هم حضور دارم. یکی از برنامه های به یادماندنی که با کانون تجربه کردم، 
مربـوط بـه ایـام فاطمیـه بـود؛ زمانـی کـه همـراه بچه ها بـرای دیـدن تئاتر رفتیـم. این 
برنامه یکی از خاطرات خوبم از کانون اسـت. بازی بازیگران آن قدر قوی و تأثیرگذار 
بـود و فضـای اجـرا آن قـدر 
واقعی به نظر می رسـید که 
واقعا تحت تأثیر قرار گرفتم.

همیـن تجربـه باعـث شـد 
تـر و هنـر  بـه بازیگـری تئا
نمایـش علاقه منـد شـوم و 
بعـد از آن در نمایش هـای 
سـه هـم چنـد نقـش  ر مد
اجـرا کنم. در ایـن مدت که 
عضو کانون هستم، دو نفر 
از همسـایه ها و بچه هـای 
محل را هم با خودم همراه 
کرده ام و به کانون آورده ام 
تـا آن هـا هـم از ایـن فضـا و 
برنامه هـا اسـتفاده کننـد.

با جشـن های شاد، جذب کانون شدمعاشق آموختنم
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گر ببینم با روش های معمولی یاد  لای شصت سال. ا هستند تا با
نمی گیرند، نقاشی می کِشم و با نمادسازی، حروف را یادشان می دهم.
مثلا جوجه می شود، نماد حرف ج، سیب می شود برای حرف س و ....»

این بانوی پنجاه وسه ساله که خود تا سوم راهنمایی درس خوانده 
است، با همین روش های به ظاهر ساده و ضمیمه کردن صبر و 
خوش خلقی، دست کم به سی بانوی محله، سواد خواندن و نوشتن 

و قرائت قرآن را هدیه داده است.

شوق سوادآموزی○●�
هر کدام از ده بانویی که برای سوادآموزی به کلاس آمده اند، به اضافه 
هفده نفری که روزهای شنبه به کلاس قرآن می آیند، از این کلاس و 

لذت هایش، حرفی برای 
گفتن دارند.

عده ای فرصت را غنیمت 
ی تشکر  ا نند بر ا می د
ن و  صله معلمشا ز حو ا
اینکه به خاطر وقتی که 
لی  ر ما نتظا ، ا د ر ا می گذ
ندارد. برخی دیگر دوست 
دارند از اردوهایی بگویند که 
با هم کلاسی هایشان به مقصد 
امامزادگان اطراف مشهد مثل 
میامی می روند و خوش می گذرانند.

برخی دیگر هم مشتاق هستند برای 
نشان دادن دفترهای مشقشان و گفتن 
از رنج بی سوادی که با آمدن به این کلاس،

تمام شده است.
«آدم بی سواد، یک جور نابینا ست. غصه از این بالاتر که 
بخواهی سرویس بهداشتی عمومی بروی و ندانی کدام یک 
زنانه است؟»،«مادرم خدابیامرز بی سواد بود. مکه که رفته بود 
گریه می کرد از اینکه هم کاروانی هایش دعا و قرآن می خوانند و او 
نمی تواند. خدا را شکر که من بی سواد نیستم.»،«به خانم باقری 
گر او را نبینم دلم تنگ می شود.»،«نگاه کنید پوستر روی  مدیونم. ا
دیوار را چه خوب می خوانم: ناحیه۴ میثم، حوزه حضرت مریم)س(،
پایگاه ولی عصر)عج(»،«ما حتی در دوران کرونا کلاس را تعطیل 
نکردیم.»،«درس خواندن خیلی خوب است؛ کاش از بچگی ما را 
می فرستادند مدرسه.» این ها جملاتی است که در همهمه بانوان 
سوادآموز این کلاس می توان شنید. همگی پابه سن گذاشته اند و 
بال� تر از آن هستند که بخواهند کلاس را به دلیل نداشتن مدرک 
پایان دوره، ترک کنند. هر کدام برای بازماندن از قافله تحصیل،
قصه ای دارند و آتش شوقی در دل برای سوادآموزی که عبور 

از سن متعارف تحصیل نیز نتوانسته است آن را خاموش کند.

ابتکار معلم○●�
کلاس، به دو گروه تقسیم شده است. یک 

گروه که پیش تر هستند، از ساعت ۱۴ تا ۱۵،
درس   جدید را یاد می گیرند. نوبت گروه دوم، از 

ساعت ۱۵ تا ۱۶:۳۰ است. در این نود دقیقه، تکالیفشان 
را تحویل می دهند، روخوانی می کنند و املا می نویسند.

در هر کدام از این ها ضعف داشته باشند، سرمشق جدید داده 
نمی شود و باید با تمرین بیشتر، آمادگی شان را برای درس 

تازه، نشان بدهند.
این رویه ای است که فاطمه سیما 
باقری، برای یادگیری سوادآموزان 
کلاس، در نظر گرفته است. او از 
سال ۱۳۹۶ که مسئولیت معاونت 
آموزشی پایگاه بسیج ولی عصر)عج(
را بر عهده دارد، کلاس سوادآموزی 
را برای بالابردن سطح سواد بانوان 
محله رده، با دو نفر راه اندازی کرد. در این مدت، بر اساس علاقه 
و توانایی ذاتی اش در تدریس، به تجربه  و شیوه هایی رسیده 
که کلاسش را در محله زبانزد کرده است و اهالی، خود مبلّ� 
کلاس های رایگان او شده اند؛«خانم های کلاس از سی و هشت ساله 

شــهامت| هــوا ســرد باشــد یــا گــرم، نوبــت قطعــی بــرق 

لودگــی هــوا، نفــس شــهر را بــه شــماره انداختــه باشــد، باشــد، آ
تعطیــلات تابســتان باشــد و ...؛ زور هیــ� کــدام از این هــا بــه 
تعطیل کــردن کلاس ســوادآموزی بانــوان محلــه رده نمی رســد.
کــم بــر  شــوق رها شــدن از رنــ� بی ســوادی و فضــای شــاد حا
ــه پایــگاه بســی�  ایــن کلاس، آن هــا را عصــر روزهــای یکشــنبه، ب
مســجد ولی عصر(عــ�) می کشــانَد تــا ســاعتی، رهــا از مشــ�له های 

خانــه داری، بــرای جبــران حســرتی تــلاش کننــد کــه از کودکــی 
بــر دلشــان مانــده اســت.

درباره دور�می بانوان رده که �ا� رؤیای مدرسه رفتن را زندگی می کنند

�راغ �وش� دانای�
4

راه تجربه

ورود به دنیای باسوادها
هاجر بیات،۶۴ساله، سوادآموز

وقتی بابایم خدابیامرز 
گفت دیگر مدرسه نرو، زدم 
ل  ن سا آ  . یه گر یر  ز
می   خواستم بروم کلاس 
سوم ابتدایی. مدرسه ما 
در سرولایت نیشابور هم 
دخترانه بود، هم پسرانه.

با هم  دلیل نه گفتن با
همین اختلاط بود و اینکه دخترها اجازه نداشتند روسری 
بپوشند. من این چیزها سرم نمی شد. دلم بی طاقت بود برای 
رفتن به مدرسه و بازی کردن با دختربچه  هایی که باهم 
دوست شده بودیم. ذوق داشتم برای اینکه مادرم صبح به صبح 
موهایم را شانه کند و مانتو و شلوار نویی را که لباس فرم مدرسه 

بود، بپوشم. حسرت درس خواندن به دلم ماند.
چندسال بعد، با همین حسرت ازدواج کردم و بچه دار شدم،

بچه هایم را بزرگ کردم و کلاس نهضت رفتم. مدرک پنجم 
ابتدایی را گرفتم اما در نوشتن ضعیف هستم. دو ماه است 
می آیم اینجا. پیشرفت  کرده ام و دوست دارم بهتر شوم. شب 
چله امسال، بچه ها و نوه هایم، دورم را گرفته بودند. دفتر املایم 
را نشان دادم، با آن نمره بیست و صد آفرینی که از خانم باقری 

گرفته ام. همه برایم کف زدند.

انصراف از فروش خانه
صغری عاشوری،۴۸ ساله، سواد آموز

روسـتای بچگی هـای 
من در اسفراین، مدرسه 
مـا  شـت ا ا یـی د ا بتد ا
درس خوانـدن دخترها 
. هر چـه  د م نبـو سـو مر
بزرگ تر شدم، جای خالی 
سواد در زندگی ام بزرگ تر 
شد؛ مثلا می رفتم جلسه 
قـرآن، می دیـدم همـه قـرآن می خواننـد و مـن نمی توانـم.
دل شکسـته و ناامیـد می شـدم و دیگـر نمی رفتـم. از طرفـی 
آن قـدر درگیـر مشـغله های زندگـی بـودم کـه دیگـر فرصتـی 

برای خودم و درس خواندن نداشتم.
دوسـال پیـش، تعریـف مسـجد ولی عصر)عـج( و کلاس های 
خانم باقری را شنیدم و با ته مانده امیدم، آمدم اینجا. آخر،
یـک بـار هـم کلاس هـای نهضت رفتـه بـودم، از حرف  های 
معلمـش، سـر در نیاوردم و ادامـه نـدادم. اینجـا درس هـا را 
متوجـه می شـوم، می توانم بنویسـم و بخوانم؛ هم فارسـی 
و هـم قـرآن را. پیشـرفتم در خواندن و نوشـتن آن قدر برایم 
مهـم اسـت کـه از خیـر فـروش خانـه و رفتـن بـه محلـه ای 
دیگر گذشـتم. راسـتی! من هم شـده ام پای ثابت جلسـات 

قـرآن خانگی.

خداحافظی با حسرت هایگذشته
کلثوم فرودنژاد،۶۲ ساله، سوادآموز

زاویـن هـم مثـل بقیـه 
جاها، توی مدرسه ا ش 
طـی  ، قا ختـر و پسـر د
بودنـد. بابـای مـن هـم 
کـه روی ایـن چیزهـا 
حساس بود، نگذاشت 
بروم. از ده سالگی، پشت 
دار قالـی نشسـتم و زود 
کار را یـاد گرفتـم. هـر چهـل روز، یـک قالـی دوازده متـری 
می بافتم ولی چه فایده؛ این ها که جای سـواد را نمی گیرد.
هفـت تـا بچـه ام کـه از آب و گل درآمدنـد و مشـغله هایم کـم 
شـد، نوبـت خـودم بـود. آمـدم پایـگاه ولی عصر)عـج( و کلاس 
سـوادآموزی خانـم باقـری، تقریبـا همـان زمانی کـه کرونـا 

شروع شد.
آن اوایل، شوهرم می گفت نمی خواهد بروی کلاس، چیزی 
یاد نمی گیری. گوش ندادم و آمدم. حالا که شوهرم می بیند 
از روی مفاتیـح، دعـا می خوانـم و یاسـین و الرحمـن و بقیـه 
سوره ها را روان هستم، با تعجب نگاهم می کند و می گوید:
کلثـوم! بـاورم نمی شـود ایـن تـو هسـتی کـه این قـدر خـوب 
می خوانی. دیگر حسـرت های گذشته را فراموش کرده ام.

به قول قدیمی ها، گذشـته ها گذشته اند.

صغری عاشوری،۴۸ ساله،
ورود به دنیای باسوادهاورود به دنیای باسوادها
کلثوم فرودنژاد،۶۲ ساله، سوادآموزهاجر بیات،۶۴ساله، سوادآموز
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شهامت| چند روز پیش امتحان ریاضی داشت.

امیرحسـین کارگـر، دانش آمـوز درس خـوان 
مدرسه اسفندیاری در محله طبرسی شمالی،

آن قدر پیش از امتحان نمونه سؤال حل کرده بود 
که پرسش های آزمون برایش به سادگی آب خوردن 

بـود. او بـا اعتمادبه نفـس ناشـی از موفقیت های رو 
بـه افزایشـش از دو سـال پیـش، می گویـد کاراتـه را بـه 

فهرسـت دغدغه هـا و علاقه مندی هایـش اضافـه کـرده 
اسـت. نوجـوان یازده سـاله محلـه طبرسی شـمالی در این 

مـدت بیش از گذشـته فهمیده اسـت که وقتـی تلاش را به 
هدف هایـش ضمیمـه کنـد، نتیجه جـز موفقیـت نخواهد 

بـود؛ خـواه میـدان آزمـون و درس هـای مدرسـه باشـد یـا 
مسابقات کاراته کشوری که آبان امسال به میزبانی 

مشـهد برگـزار شـد و او توانسـت در بخـش 
کاتـا مدال طـلا را از آن خود کند.

چطـور ○●� کاراتـه  بـا  آشـنایی ات 
افتـاد؟ اتفـاق 

خـرداد پارسـال، امتحانـات کلاس سـوم را کـه 
دادم، مـادرم مـن را بـرد باشـگاه و در رشـته کاراتـه 

ثبت نـام کـرد. تابسـتان تمـام شـد، ولی مـن آن قدر 
از ایـن رشـته خوشـم آمـده بـود کـه تصمیـم گرفتـم 

ادامـه بدهم. کمربند سـفیدم شـد نارنجـی، آبی و الان 
هـم کـه کمربنـد زرد دارم.

آیـا در میـان دوسـتان یا آشـنایانتان کسـی ○●�
هسـت کـه ایـن رشـته را تجربـه کرده باشـد؟

 مـن در فامیـل، دوسـتان و همسـایه ها، اولین نفر هسـتم 

کـه دارم کاراتـه یـاد می گیـرم. قبـلا دربـاره ایـن 
رشـته همین قـدر شـنیده بودم کـه برای 
گـر دعوا یا  دفاع شـخصی خـوب اسـت و ا
خطر دیگری پیش بیاید، کسی نمی تواند 

بـه کاراته کار آسـیب بزند.

را چطـور ○●� کاراتـه  تمریـن در 
سـاده؟ یـا  سـخت  می بینـی، 

سخت است. در کاتا باید خیلی تمرکز داشته 
باشـی و ذهنـت را درگیـر کنـی. مبـارزه بـا حریف هم 
سخت است، ولی من با تمرین از پسش برمی آیم.

شـرکت ○●� مسـابقه  چنـد  در  لان  ا تـا 
اسـت؟ بـوده  چـه  نتیجـه اش  و  کـرده ای 

پنج شش مسـابقه استانی شرکت کرده ام و یک 
مسـابقه کشـوری. چنـد مسـابقه اسـتانی اول را 

باختـم، چـون هنـوز وارد نبـودم. پـس از ایـن 
شکسـت ها، در مسـابقه های بعـدی به ترتیـب 
برنـز، نقـره و در مسـابقه آخـر کـه کشـوری بود، طلا 

به دسـت آوردم.

باعـ� ○●� چیـزی  چـه  شکسـت ها  از  پـس 
بدهـی؟ ادامـه  تلاشـت  بـه  می شـد 

حرف هـای مـادرم کـه می گفـت «باید تا آخـرش ادامـه بدهی؛
آن قـدر که سـرانجام برنده شـوی.»

کاراته را تا کجا ادامه بدهی؟○●� می خواهی 
مربـی ام، شـیهان وحیـدی، دان هشـت دارد. مـن می خواهـم مثـل او 

حرفـه ای بشـوم و تـا آخـرش، یعنـی تـا دان۱۰ کاراتـه ادامـه بدهـم.

و بعد؟○●�
دوسـت دارم بادیگارد مسـئولان مهم کشـور بشـوم و اجازه ندهم هیچ 

دشـمنی به آن ها آسـیب برساند.

برای ادامه تحصیل هم برنامه ای داری؟○●�
درس خوانـدن را خیلـی دوسـت دارم و همـه درس هایـم خیلـی خـوب 
اسـت. بـه علـوم علاقـه بیشـتری دارم. فکـر می کنـم وقتـی بـزرگ شـدم،

رشـته پزشـکی را انتخـاب کنـم و یـک دکتـر ورزشـکار بشـوم.

کسـی بـوده اسـت کـه با دیـدن علاقـه و موفقیت تو در ○●�
کاراته، جذب ورزش شـود؟

بلـه، چند نفری بوده اند. یکی از آن ها دوسـتم، امیرعلی، اسـت که الان 
کمربنـد آبـی دارد. او در مسـابقات کشـوری، در مبـارزه بـا حریف هایـش 

دوم شـد و مـدال نقره به دسـت آورد.

یـم ذوالفقـاری| پویش هـای دوچرخه سـواری همگانـی در  مر

شـهرها و کشـورها و اجـرای کم رمـق »سه شـنبه های بـدون 
خـودرو« در مشـهد باعـ� شـد تـا دو سـال پیـش، جمعـی از 
دوچرخه سـواران منطقـه مـا ایـده راه انـدازی »دوشـنبه های 
دوچرخـه ای« را بـه شـهرداری منطقـه۴ مشـهد ارا�ـه کننـد کـه 
لا پـس از  البتـه بـا اسـتقبال مدیران شـهری نیـز همـراه شـد. حـا
این مدت، اسـتقبال به حدی پرشـور اسـت که بعضـی هفته ها 

تعـداد دوچرخه سـوارها بـه بیـش از هشـتصد نفـر می رسـد.

آشتی با طبیعت○●�
مصطفـی معلومـات، شـهروند محلـه ایثـار، یکـی از اعضـای شـورای 
ح «دوشـنبه های دوچرخه ای» اسـت. او با اشـاره  سیاسـت گذاری طـر
ح می گوید:«دوشـنبه های دوچرخـه ای» با هدف  بـه اهـداف این طـر
کمک به کاهش آلودگی هوا، کاهش ترافیک شهری و افزایش تحرک 

شـهروندان شـکل گرفـت. ایـن پویـش در آغـاز بـا حـدود ۱2۰نفـر و از 
منطقه۴ مشـهد شـروع شد، اما امروز شهروندانی از همه مناطق 
مشـهد بـه آن پیوسـته اند و در برخـی روزهـای خـاص شـمار 

رکاب زنـان بـه بیـش از هشـتصد نفـر نیز می رسـد.
او دربـاره افـراد شـرکت کننده در ایـن پویـش می گوید: هیچ 

محدودیت سنی وجود ندارد و پیر و جوان می توانند در 
آن شرکت کنند. پوشیدن کاورهای یک شکل باعث 

شـده اسـت توجـه دیگرشـهروندان بـه رکاب زنـان 
جلب شـود و تـردد گروهی مـا در روزهای دوشـنبه 

هر هفتـه، روزبه روز بر تعدادمان افزوده اسـت.

فرهن� سازی را از خودمان شروع کنیم○●�
معلومـات دربـاره مسـیرهای دوچرخه سـواری ایـن پویـش توضیـح 
می دهد: هر هفته با توجه به مناسبت های مختلف، مسیر رکاب زنی را 
گر مناسبت مذهبی باشد، به سمت حرم  تغییر می دهیم. برای مثال ا
مطهر امام رضا)ع( حرکت می کنیم و در مناسبت هایی که به طبیعت و 
کیزگی هوا مربوط اسـت، مسـیر به سـمت یکی از بوسـتان های مهم  پا
شـهر تعیین می شـود. مسـیر هـر هفتـه از طریـق کانالی در شـبکه های 
اجتماعی که همه اعضا در آن حضور دارند، اعلام می شـود و مسـیرها 
به گونه ای انتخاب می شوند که هیچ مزاحمتی برای ترافیک شهری 

و خودروسواران ایجاد نکنند.
او همچنیـن بـا اشـاره بـه برنامه هـای آموزشـی ایـن پویـش می افزاید:
برگزاری دوره های آموزشی ترافیکی و فرهنگ دوچرخه سواری ازجمله 

برنامه های ما برای شـرکت کنندگان اسـت و حضـور در همایش های 
ک نیـز از دیگراقدامـات گروه به  مرتبـط با دوچرخه سـواری و هـوای پا

شمار می رود.

کیزگی هوا○●� توجه به وظیفه شهروندی در پا
صالـح رحیمـی جوانـی بیست وشش سـاله اسـت و از یک سـال پیـش 
بـا پویش «دوشـنبه های دوچرخه ای» آشـنا شـده اسـت و هـم رکاب با 
دیگراعضـا سـر قـرار هفتگـی حاضـر می شـود. او حضـور در ایـن جمـع را 
عاملی بر تقویت روحیه ورزشی و جمعی خود می داند و ادامه می دهد:

وقتی به صورت گروهی در شهر رکاب می زنیم، بازخوردهای خوبی از 
دیگـران دریافت میکنیم. بعضی افراد از نحوه شـرکت در این پویش 
می پرسـند و تمایلشـان بـه شـرکت در ایـن برنامـه را نشـان می دهنـد.
از اطرافیانـم نیـز افـراد زیـادی را بـا ایـن پویـش آشـنا کـرده ام و حـالا هـر 

دوشـنبه همراهمان می شـوند.
او که وسیله نقلیه موتوری هم دارد، تا پیش از آشناشدن با این پویش 
حتـی بـرای مسـیرهای کوتـاه هـم از موتـور اسـتفاده می کـرده اسـت و 
حـالا دوچرخـه را عضـوی جدانشـدنی در ترددهـای شـهری اش 
معرفـی می کنـد و می گویـد: مـن به عنـوان یـک شـهروند بایـد 
گـر همـه ایـن  کیزگـی هـوا کمـک کنـم. ا بـه سـهم خـود بـه پا
وظیفه شـهروندی خود را رعایت کنند، بی شک غبار و 
آلودگی جای خود را به آسـمان آبی می بخشـد. البته 
منظـورم فقـط اسـتفاده از دوچرخـه نیسـت، بلکـه 
با کمتر بیـرون آوردن خودروها و موتورهایمان و 
استفاده از وسایل حمل ونقل عمومی می توانیم 

به ایـن وظیفه به درسـتی عمـل کنیم.

دو�رخه سواران من��ه ما برای داشتن �وای سالم و تروی� ورزش �م�انی �ای کار آمده اند 

دوش��ه �ای �ا در رکاب
4

3
امید محله

رویداد

نوجوان رزمی کار محله ��رسی شمالی، �رف مادرش را آویزه گوش کرده است

سران�ام برن�ه
می شوی

 چند روز پیش امتحان ریاضی داشت.
 دانش آمـوز درس خـوان 

مدرسه اسفندیاری در محله طبرسی شمالی،
آن قدر پیش از امتحان نمونه سؤال حل کرده بود 

که پرسش های آزمون برایش به سادگی آب خوردن 
 او بـا اعتمادبه نفـس ناشـی از موفقیت های رو 

بـه افزایشـش از دو سـال پیـش، می گویـد کاراتـه را بـه 
فهرسـت دغدغه هـا و علاقه مندی هایـش اضافـه کـرده 

 نوجـوان یازده سـاله محلـه طبرسی شـمالی در این 
مـدت بیش از گذشـته فهمیده اسـت که وقتـی تلاش را به 
هدف هایـش ضمیمـه کنـد، نتیجه جـز موفقیـت نخواهد 

 خـواه میـدان آزمـون و درس هـای مدرسـه باشـد یـا 
مسابقات کاراته کشوری که آبان امسال به میزبانی 

مشـهد برگـزار شـد و او توانسـت در بخـش 
کاتـا مدال طـلا را از آن خود کند.

چطـور  کاراتـه  بـا  آشـنایی ات 

 امتحانـات کلاس سـوم را کـه 
 مـادرم مـن را بـرد باشـگاه و در رشـته کاراتـه 

 تابسـتان تمـام شـد، ولی مـن آن قدر 
از ایـن رشـته خوشـم آمـده بـود کـه تصمیـم گرفتـم 

 کمربند سـفیدم شـد نارنجـی، آبی و الان 

آیـا در میـان دوسـتان یا آشـنایانتان کسـی 
هسـت کـه ایـن رشـته را تجربـه کرده باشـد؟

 دوسـتان و همسـایه ها، اولین نفر هسـتم 

کـه دارم کاراتـه یـاد می گیـرم
رشـته همین قـدر شـنیده بودم کـه برای 
گـر دعوا یا  دفاع شـخصی خـوب اسـت و ا

خطر دیگری پیش بیاید
بـه کاراته کار آسـیب بزند

را چطـور ○●� کاراتـه  تمریـن در 
سـاده؟ یـا  سـخت  می بینـی، 

سخت است. در کاتا باید خیلی تمرکز داشته 
باشـی و ذهنـت را درگیـر کنـی

سخت است، ولی من با تمرین از پسش برمی آیم

شـرکت ○●� مسـابقه  چنـد  در  لان  ا تـا 
اسـت؟ بـوده  چـه  نتیجـه اش  و  کـرده ای 

پنج شش مسـابقه استانی شرکت کرده ام و یک 
مسـابقه کشـوری. چنـد مسـابقه اسـتانی اول را 

نوجوان رزمی کار محله ��رسی شمالی، �رف مادرش را آویزه گوش کرده است

سران�ام برن�ه
می شوی

 کاهش ترافیک شهری و افزایش تحرک  کاهش ترافیک شهری و افزایش تحرک  کاهش ترافیک شهری و افزایش تحرک 
۱2۰ ایـن پویـش در آغـاز بـا حـدود ۱2۰ ایـن پویـش در آغـاز بـا حـدود ۱2۰۱2۰نفـر و از نفـر و از 

 اما امروز شهروندانی از همه مناطق  اما امروز شهروندانی از همه مناطق  اما امروز شهروندانی از همه مناطق 
مشـهد بـه آن پیوسـته اند و در برخـی روزهـای خـاص شـمار مشـهد بـه آن پیوسـته اند و در برخـی روزهـای خـاص شـمار 

 هیچ  هیچ 
محدودیت سنی وجود ندارد و پیر و جوان می توانند در 

 پوشیدن کاورهای یک شکل باعث  پوشیدن کاورهای یک شکل باعث 

دوشـنبه همراهمان می شـونددوشـنبه همراهمان می شـوند
او که وسیله نقلیه موتوری هم دارداو که وسیله نقلیه موتوری هم دارداو که وسیله نقلیه موتوری هم دارد

حتـی بـرای مسـیرهای کوتـاه هـم از موتـور اسـتفاده می کـرده اسـت و حتـی بـرای مسـیرهای کوتـاه هـم از موتـور اسـتفاده می کـرده اسـت و 
حـالا دوچرخـه را عضـوی جدانشـدنی در ترددهـای شـهری اش حـالا دوچرخـه را عضـوی جدانشـدنی در ترددهـای شـهری اش 

معرفـی می کنـد و می گویـدمعرفـی می کنـد و می گویـد
کیزگـی هـوا کمـک کنـم کیزگـی هـوا کمـک کنـمبـه سـهم خـود بـه پا بـه سـهم خـود بـه پا

وظیفه شـهروندی خود را رعایت کنندوظیفه شـهروندی خود را رعایت کنند



روایت ارادت ا�الی محلات ما به سردار دل �ا

�اج �اسم در ��� کس�ه

         محمد قربانی، باتری سـاز محله پنجتن، می گوید: سـردار سـلیمانی به خاطر 
ایمـان و جان فشـانی هایش در دل همـه، حتی مردم دیگر کشـورها جا دارد. زندگی 
و امنیتمـان را مدیـون او هسـتیم. روزی نیسـت کـه بـه یادش نباشـم؛ جایش خیلی 

خالـی اسـت. غبطه می خورم و آرزو دارم ادامه دهنده راهش باشـم.

کدل، کابینت ساز محله طبرسی شمالی، توضیح می دهد که قرارگاه جهادگران  علی پا
فاطمـی از سـال ۹۱ فعالیـت خـود را آغاز کرده اسـت، اما پس از شـهادت سـردار سـلیمانی، همه 
گـون تـا سـاخت خانـه بـرای  اقدامـات بـه نـام و یـاد او انجـام می شـود؛ از برگـزاری مراسـم  گونا
محرومـان، توزیـع نـذورات، بسـته های معیشـتی، اقدامـات خیـر دوران کرونـا و جشـن های 

خیابانـی کـه به گفتـه او برکتش در زندگی شـان نمایان اسـت.

         سیدحسین عبدی، آهن فروش محله رده و رزمنده دوران دفاع مقدس، تصویر 
حاج قاسم و شهدای غزه و شهید رئیسی را روی پنجره کانکس مغازه اش نصب کرده 
است. می گوید در برابر شهدا، کار خاصی نکرده است و خود را بدهکار آن دلاورمردان 

و کشورش می داند. معتقد است یاد شهدا در رفتار، گفتار و قضاوت ها  تأثیر دارد.

�ـادی �اوسـت راد، جان�ـاز �هل در�ـد و کاسـ� محلـه خیرآبـاد، می گویـد:
ع�ـ� �اج �اسـم را ن�ـ� کـرده ام؛ �ـون رشـاد ت �ایش از یـادم نمـی رود.
� می د�ـم. �رجـا  برایـش نمـاز می خوانـم و بـه یـادش بـرای ا�ل بیـت(ع) خـر
بتوانـم معرفـی اش می کنـم. �اج �اسـم برایـم �تـی از �ـدر و مـادر عزیزتـر اسـت.

محمدرضا فیضی | شش سال از شهادت سردار دل ها می گذرد، اما نام و تصویرش 

هنوز در کوچه ها و م�ازه های شهر زنده است. کافی است سری به محله ها بزنید؛
عکس حاج قاسم سلیمانی کنار دخل، روی دیوار یا شیشه م�ازه ها خودنمایی 

می کند؛ از روی باور  و  به احترام یک قهرمان ملی.  در گفت وگوی کوتاه با چهار کاس� 
کید داشتند، حاج قاسم فقط یک فرمانده نبوده، بلکه نماد  محلی، همه بر یک نک�ه ت�

، یکی می گفت با دیدن عکس سردار، یکی می گفت با دیدن عکس سردار، یاد مس�ولیت  امنیت، اخلاص و مردم داری بوده است.
می افتد، دیگری او  را   مایه برکت کس� وکارش می دانست کاسبی دیگر از دلتنگی همیشگی اش . کاسبی دیگر از دلتنگی همیشگی اش . کاسبی دیگر از دلتنگی همیشگی اش 

.گفت و آرزوی ادامه دادن راه سردار.گفت و آرزوی ادامه دادن راه سردار. این تصاویر ساده، روایتگر پیوند عمیق حاج قاسم با دل های 
مردم محله است؛ پیوندی که با گذر زمان نه تنها کمرن� نشده، بلکه عمیق تر هم شده است.
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مدیر مسئول: سید میثم موسوی مهر
سردبیر: سید سجاد طلوع هاشمی

دبیر شهرآرامحله: فاطمه خلخالی استاد
دبیر شهرآرامحله منطقه: محمدرضا فیضی

برای پیوستن به کانال شهرآرا محله 
منطقه ۳و۴ کد بالا را اسکن کنید

تلفن دفتر مرکزی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١                        
شماره پیامک:  ٣٠٠٠٧٢٨٩

ســایت مشهدچهره:
mashhadchehreh.shahraranews.ir

ویراستار:سارا کرد
گرافیک و صفحه آرایی: ساعد عاشوری

دفترشــهرآرا محله مناطق ۳ و ۴:   نبش طبرســی شــمالی ۱۰
@shahraramahale34:آدرس کانال شــهرآرامحله در پیام رســان ایتا

راه آهن، فاطمیه، گاز،مسلم، دروی، سیس آباد، طبرسی شمالی، عباس آباد
 رسالت، خیرآباد، بهمن، خواجه ربیع، مهرمادر، بلال، قرقی، مهرگان

طلاب،گلشور، ایثار ، تلگرد، وحید،فجر، رده، پنجتن، شهید قربانی  
التیمور،کوی مهدی محلات منطقه ما ۳۴


