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ما فقط نوشته بپودیم
لیلا‌جان‌قربان،‌دبیر‌شهربانو

شــاید آن روزی کــه درِ خانــه حاج خانــم فکــور  ■ برداشــت اول؛
ــینم و از  ــا بنش ــی زدم ت ــدی را م ــا معتم ــی ی ــوم مقدس ــا مرح ی

خاطــرات روزهــای انقــلاب برایــم بگویند تــا بنویســم، هیچ وقت 

بــه ایــن فکــر نمی کــردم کــه روزی بخشــی از خاطــرات مــا هــم 

بــه انقــلاب گــره بخــورد؛ بــه اینکــه یک جایــی بــا خــودت دودوتــا 

کنــی و چــادر سرت بینــدازی و بیایــی کــه از داشــته هایت 

دفــاع کنــی، از آرمان هایــت، از امــام  و رهــبری و از انقــلاب؛

ــی کــه فقــط و فقــط از آن می نوشــتیم و احتــمالا گاهــی  انقلاب

بــه خودمــان می گفتیــم شــاید اگــر مــا هــم بودیــم، کار همیــن 

ــید، ــل رس ــان عم ــی زم ــا وقت ــم. ام ــی را می کردی ــان انقلاب زن

کمــی کنــار کشــیدیم و مصلحت اندیــش شــدیم و بــا خودمــان 

ــد! ــه کار می کنن ــه چ ــم بقی ــد ببینی ــم باش گفتی

■ برداشــت دوم؛صــدای بــوق، تمــام کوچــه را برداشــته اســت؛
ــوی تمــام  مثــلا پنجره هــا دوجــداره هســتند، ولــی سروصــدا ت

خانــه جــا خــوش کــرده  اســت. از پنجره هــا فاصلــه گرفتــه ام کــه 

ــاد  ــدای داد وفری ــه ص ــی ک ــا گاه ــد، ام ــی نیفت ــت اتفاق یک وق

می آیــد یــا گلولــه، پــرده را کنــار می زنــم و نگاهــی تــوی کوچــه 

و پــارک روبه رویــی می انــدازم. آن قــدر لبــاس پوشــیده اند 

ــخیص داد  ــود تش ــود؛اصلا نمی ش ــده نمی ش ــا دی ــه چهره ه ک

ــی  ــط گاه ــرد.  فق ــا م ــتند ی ــه زن هس ــان ک از روی لباس هایش

ــه  ــد لحظ ــود. چن ــاکت می ش ــد س ــد و بع ــعاری می ده ــی ش زن

ــدای  ــا.  ص ــدا و فریاده ــوق و سروص ــمان ب ــاره ه ــکوت و دوب س

بوق هــا آن قــدر زیــاد اســت کــه بــا خــودم اســمش را می گــذارم:

ــی! ــورش بوق ش

ــم  ــن ه ــه م ــت ک ــن اس ــتش ای ــب راس خ ــوم؛ ــت س ■ برداش
ــه مــن  ــه بچــه سه ســاله رحــم نمی کننــد، ب ترســیده ام. وقتــی ب

ــه خودشــان  ــا ب ــم این ه ــد می دان ــد؟! اصــلا بعی رحــم می کنن

ــودم را  ــه خ ــده ک ــصر نش ــاعت4 ع ــوز س ــد! هن ــم کنن ــم رح ه

ــک  ــرای ی ــتن، ب ــک پارک رف ــرای ی ــانم. دلم ب ــه می رس ــه خان ب

ــرای یــک ذرت تنــوری و آش خــوردن تــوی ایــن  طرقبه رفــتن، ب

هــوای سرد، لــک زده  اســت. بــا خــودم می گویــم امنیــت، عجــب 

نعمتــی اســت کــه مــا کمــتر حواســمان بــه آن اســت.

■ برداشــت چهــارم؛کم کم اوضاع آرام می شــود. از سروصداها 
ــود سر روی  ــب ها می ش ــت. ش ــبری نیس ــد، خ ــای ممت و بوق ه

بالــش گذاشــت و خوابیــد. دیگــر بابــا کــه زنــگ می زنــد، نگــران 

ایــن نیســت کــه یک وقــت جماعتــی از روی دیــوار بریزنــد تــوی 

خانــه و بچه هــا را بکشــند و بــه زنــان تعــرض کننــد. حــالا بابــا کــه 

ــاع  ــه اوض ــکر ک ــد:«خدا رو ش ــز می گوی ــک چی ــد، ی ــگ می زن زن

دوبــاره آروم شــد؛ دستشــون درد نکنــه.» درســتش هــم همیــن 

ــت. حرف باباس

■ برداشــت پنجــم؛ باخــودم می گویــم آدم بــدون اینترنــت 
نمی میــرد، بــدون پیامــک هــم ولــی بــدون آرامــش همــه چیــز 

ــا عشــق می پــزد  بــد اســت حتــی شــامی کــه مامــان همیشــه ب

بــوی نگرانــی می دهــد.

■ برداشـت ششـم؛ باخودم می گویم دوباره ورقـی تاریخی رقم 
22 دی هـم مانند 22 بهمن در تاریج جمهوری اسـلامی  خورد.

ایـران بـرای خـودش روزی خاص شـد؛ در خانـه ما کـه هیچ ولی 

منتظـر باشـید تـا در خانه هایـی کـه ایـن روزهـا همـراه بودنـد و 

برخـی هم آسـیب دیدنـد و شـهید دادنـد  را بزنیـم و از خاطراتی 

بنویسـیم که ایـن روزها شـما  رقم زدید.
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معاون دفتر خدمات تخصصی و فوق تخصصی سازمان بیمه سلامت ایران گفت: این سازمان بدون 

اعمال محدودیت، پوشش بیمه ای 90   درصدی از هزینه های لوازم و تجهیزات پزشکی، دارو و خدمات 

آزمایشگاهی مرتبط با خدمات ناباروری و 66 قلم دارو را ارائه می دهد.
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نماینده ولی فقیه در خراسان رضوی، در دیدار با جمعی از بانوان و فعالان رسانه ای، با تأکید بر نقش 

راهبردی رسانه در جنگ فرهنگی امروز، بانوان را مجاهدان خط مقدم این جبهه دانست و گفت:

ملاک فعالیت رسانه ای، رضای الهی است نه تبعیت از جو حاکم؛ مشهد شهر زائر است نه گردشگر،

برخورد احساسی با حجاب غلط است و حضور بانوان در ورزشگاه ها تنها در صورت رعایت کامل 

شرایط شرعی جایز خواهد بود.
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کتاب «ناگفته های صورتی» یک پژوهش مفصل درباره منطق استعماری غرب در حوزه زنان است و 

در این اثر یک فهرست موضوعی درباره تاریخچه استفاده ابزاری استعمار از مسئله زنان در دنیا ارائه 

شده است. کتاب «ناگفته های صورتی» به قلم جمعی از نویسندگان زیرنظر حجت الاسلام والمسلمین 

سیدمحمدحسین راجی، تألیف و به همت دفتر نشر معارف وابسته به نهاد نمایندگی مقام معظم 

رهبری در دانشگاه ها منتشر شده است.
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نتایج پژوهش های متعدد نشان می دهد پیاده روی منظم روزانه می تواند خطر بروز سرطان سینه را 

تا 20درصد کاهش دهد. پیاده روی سریع به مدت 30 دقیقه در روز حداقل فعالیتی است که سازمان 

جهانی بهداشت برای پیشگیری از بیماری های مزمن توصیه می کند.
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خون اهدای  در  خانم ها  مشارکت  میزان 
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آیین معرفی و رونمایی از بسته رسانه ای و سایت شهربانو با حضور آیت الله 

علم الهدی نماینده ولی فقیه در خراسان رضوی و امام جمعه مشهد،

محمدرضا قلندرشریف شهردار مشهد، فاطمه سلیمی رئیس کمیسیون 

بانوان و خانواده شورای شهرو جمعی از مسئولان و بانوان مؤسسه شهرآرا 

در حسینیه دفتر نماینده ولی فقیه در خراسان رضوی برگزار شد.
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آیین معرفی و رونمایی از بسته رسانه ای و سایت شهربانو با حضور آیت الله 

تا پایان امسال، دو مرکز رویش جدید در مشهد افتتاح خواهد شد. براساس مصوبه شورای اسلامی شهر 

مشهد، تخفیف 50 درصدی برای بانوان سرپرست خانوار تحت پوشش بهزیستی و کمیته امداد در 

بازارچه های کارآفرینی در نظر گرفته شده است. اکنون هفت مرکز رویش در مناطق مختلف شهر 

فعال هستند.
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