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فرزانه شـهامت|‌آینده‌برای‌زهـرا‌داروغه،

نوجـوان‌چهارده‌سـاله‌محلـه‌پنجتـن،
‌�راحـی.‌او‌کـه‌ خاصـه‌شـده‌اسـت‌در

‌کودکـی،‌عاشـق‌دسـت‌گرفتـن‌مـداد‌ از
‌و‌ ‌لباس‌هـا ، �ـر ‌منا و‌کشـیدن‌اجسـام،

چهره‌‌هـا‌بوده،‌تابسـتان‌امسـال،‌با‌دوره‌ای‌
ر‌ ا گـز ‌بر )ع( ده‌معصـوم ر ‌مسـجد‌چها کـه‌در

شـد،‌گام‌هـای‌بلنـدی‌بـه‌سـمت‌شـکوفا‌کردن‌
‌نمایشـگاهی‌ اسـتعدادش‌برداشـته‌اسـت.‌بـا‌او‌در

‌ایـن‌مسـجد‌واقـ�‌در‌ آشـنا‌شـدیم‌کـه‌چنـدی‌پیـش‌در
‌شـد‌و‌برخـی‌مسـ�و�ن‌محلـی‌ محلـه‌شـهید‌قربانی‌برگـزار

م�ـل‌رئیـس‌کانتـری‌پنجتـن‌و‌فرمانـده‌بسـیج‌ناحیـه‌۲
می�ـم،‌مهمـان‌آن‌بودنـد.

کی‌متوجه‌عاقه‌ات‌به‌نقاشـی‌شـدی؟○●�
درسـت نمی دانـم. از وقتـی یـادم می آیـد، عاشـق 

ایـن هنـر بـودم. مدتی هـم دنبال کاس آموزشـی 
می گشـتم تـا اینکـه تابسـتان امسـال، دوسـتم 

نرجس، مسجد چهارده معصوم)ع( در خیابان 
جمـاران را معرفـی کـرد و گفـت آنجـا کاس 

طراحـی سـیاه قلم برگـزار می شـود.

آموزش‌هایـی‌که‌دیدی،‌○●�
به‌سـه‌ماه‌تابسـتان‌خاصه‌شد؟

نـه، مـن تـازه عاقـه ام را پیـدا کـرده ام و 
نمی خواهم رهایش کنم. تا الان زیر نظر 
مربی ام، خانم شهربانو علیزاده، سه ترم 
آموزش دیده ام. هر ترم، دوازده جلسـه 

و هر جلسه یک ونیم ساعت که می شود 
پنجاه و چند ساعت آموزش و لذت!

�راحی‌را‌هنر‌سـاده‌ای‌می‌دانی؟○●�
. بعضـی قسـمت هایش مثـل طراحـی چهـره بـه  نـه
خاطر ظرافت هایی که باید رعایت کنم، مخصوصا 
جلسـه های اول، برایـم سـخت بـود. به مـرور بـا 

تمریـن، سـاده تر شـده اسـت.

‌نمایشـگاه‌○●� ‌آ�ار کدام‌ی�‌از
‌تو‌بود؟ ا�ر

، ه ، شـهید فهمید ن ا ه شـهید چمر چهـر
ا  طمیـه ر ی فا بلـو نی و تا ر سـلیما ا د سـر

کشیده  ام.

کدامشـان‌را‌بیشتر‌دوست‌○●�
داری؟

فاطمیـه را. دو سـاعت بیشـتر طـول نکشـید.
وقتـی تمـام شـد، بـاورم نشـد کـه ایـن طراحـی 

لبتـه ایـن حـس، قبـا  را مـن انجـام داده ام. ا
ر  ا کنـا م ر ر قتـی کا . و د ه بـو مـد غم آ ا هـم سـر
می گـذارم و چند سـاعت بعـد، دوبـاره مـی روم 
سـراغش، از اثـری کـه طراحـی کـرده ام، تعجـب 

می کنم.

پایه‌نهم‌هسـتی‌و‌امسـال‌باید‌انتخاب‌○●�
رشـته‌کنی.‌برنامه‌ات‌چیسـت؟

می خواهـم بـروم رشـته گرافیـک. بـا مشـاور مدرسـه مان هـم 
صحبـت کرده ام.

تکلی�‌نقاشـی‌سـیاه‌قلم‌چه‌می‌شود؟○●�
ادامـه می دهـم. همیـن الان هـم کنـار درس هـای مدرسـه، تمریـن 
می کنـم. در فضـای مجازی کانال راه انداخته ام برای نشـان دادن 

نمونه کارهایـم و سـفارش هـم گرفتـه ام.

‌تو‌○●� ،‌چـه‌تغییراتی‌در سرو‌کار‌داشـتن‌بـا‌این‌هنر
ایجاد‌کرده‌اسـت؟

مهم ترین تأثیری که احسـاس می کنم، این اسـت که آدم قوی تری 
،� شـده ام. مـن قبـا صبـور نبـودم. ولـی الان بـرای اینکـه یـک طـر
خـوب از کار در بیایـد، بایـد حواسـم را جمـع کنـم و بـه جزئیـات توجه 
کنـم تـا به نتیجه ای که می خواهم برسـم. حس می کنـم که در بقیه 

چیزهـا هم صبرم بیشـتر شـده اسـت.

�●○‌، از‌مشـوق‌هایت‌بگو‌و‌اینکه‌کسـی‌را‌به‌این‌هنر
کرده‌ای؟ ج�ب‌

به جـز پـدر و مـادرم، مربـی  و هم کاسـی هایم؛ هر کـس کـه نمونـه 
کارهایـم را می بینـد، آفریـن می گویـد. چندنفـری هـم عاقه منـد 
شـدند بیاینـد ایـن رشـته را یـاد بگیرنـد. تا جایی کـه خبـر دارم، هنـوز 

تصمیمشـان را عملـی نکرده انـد.

مریـم ذوالفقـاری|‌اوایـل‌دهـه‌۸۰،‌حجت‌ا�سام‌و‌المسـلمین‌

نورمحمـد‌نظـری،‌امـام‌جماعـت‌مسـجد‌منتظرالمهدی)عـج(‌در‌
‌مـاه‌رجـب،‌کاروان‌پیـاده‌ای‌ محلـه‌رسـالت،‌تصمیـم‌گرفـت‌در
‌اهالی‌ ‌از برای‌زیارت‌امام‌رضا)ع(‌راه‌بیندازد.‌ابتدا‌تنها‌او‌و‌چند‌نفر
همـراه‌بودنـد،‌امـا‌کم‌کـم‌ایـن‌حرکـت‌معنـوی‌بـه‌گـوش‌دیگـران‌
رسید‌و‌تعداد‌شرکت‌کنندگان‌افزایش‌یافت.‌حا�‌بعد‌از‌گ�شت‌
‌برنامـه‌«پیـاده‌روی‌رجبیـه»،‌جمعیـت‌ایـن‌ ‌آغـاز بیست‌سـال‌از
‌در‌ ‌نفر ‌زمسـتان‌بـه‌بیش‌از‌هزار ‌در کاروان‌از‌حدود‌دویسـت‌نفر
فصل‌های‌گرم‌رسیده‌است‌و‌از‌کودکان‌تا‌سالمندان،‌از‌پزش�‌
‌راه‌عشـق‌می‌گ�ارنـد. و‌مهنـدس‌تـا‌کسـبه،‌همـه‌بـا‌هـم‌قـدم‌در

مسـیر‌ی�‌سـاعته،‌خا�ره‌ای‌همیشگی○●�
بعد از حدود دو دهه فعالیت، چندسال است برنامه های پیاده روی 
گذار  ایـام رجبیه بـه حجت الاسام و المسـلمین محمدرضـا باقری وا
شـد. او دربـاره روند برگـزاری این برنامـه معنوی توضیـح می دهد: در 

ماه رجب، با گذشـت نیم سـاعت از اذان صبح، حوالی ساعت ۵:۳۰
از مجتمـع منتظرالمهدی)عـج( در خیابـان فتـاح حرکـت خـود 

را همـراه حـدود سـی نفر آغـاز می کنیـم. در مسـیر، سـایر 
شـهروندان کـه از حرکـت مـا باخبرنـد، حتـی از کوچه ها 

و خیابان هـای دیگـر و مناطـق مجـاور، بـه کاروان 
اضافـه می شـوند.

او اشاره می کند که در فصل سرد و روزهای کاری،
اغلب شـرکت کنندگان میانگین سنی پنجاه تا 
شصت سال دارند، اما در ایام تعطیل و تابستان 

حضور نوجوانان و جوانان پررنگ تر می شود؛

«مسـافت رسـیدن بـه حـرم مطهـر حـدود یـک سـاعت طول می کشـد 
و در میانه راه با صبحانه ای مختصر پذیرایی انجام می شود.»

‌رواق‌دارالهدایـه،‌قـرارگاه‌آرام‌و‌معنوی○●�
باقری درباره همکاری آسـتان قدس رضوی می گوید: برنامه اصلی 
ما هر روز در رواق دارالهدایه حرم انجام می شود؛ خادمان این رواق را 
برای سخنرانی، مرثیه سرایی و قرائت زیارت رجبیه و زیارت امین ا...

آمـاده می کننـد. در طـول مسـیر فقـط برگه هـای کوچـک اعمـال مـاه 
رجـب بیـن کاروانیـان توزیـع می شـود تـا سـرو صدایی ایجـاد نشـود و 

مزاحم استراحت شهروندان نشویم.»
او همچنیـن تأثیـر معنـوی ایـن حرکت را برجسـته می کنـد؛«در طول 
سـال ها، بسـیاری از شـرکت کنندگان حاجات دنیوی و اخروی خود 

را گرفته اند و برخی نذرهایشان، بیشتر در قالب صبحانه، به کاروان 
اختصـاص داده شـده اسـت. این حرکت باعث شـده اسـت روزبه روز 

بر جمعیت کاروان افزوده شـود.»
باقـری دربـاره ماحظـات انجام گرفتـه بـرای افـراد مسـن می گویـد:

خودرویی برای کسانی که نمی توانند به راحتی پیاده روی کنند، در 
نظر گرفته شده است، اما تقریبا همه ترجیح می دهند پیاده مشرف 
شوند و دلیل حضورشان، عشق به امام رضا)ع( و معنویت مسیر است.

‌کاروان‌پیاده‌○●� نشـاط‌صبحگاهـی‌در
رجبیه

هـادی نورانـی پنج سـال اسـت هر صبـح مـاه رجـب بـا کاروان حرکـت 
می کنـد و معنویـت ایـن پیـاده روی را دلیـل حضـور خـود می دانـد؛
«ذکـر دعـا و مناجات هـای صبحگاهـی، فضـای معنـوی خاصـی 
بـه کاروان می بخشـد. عاوه بـر آن، حرکـت صبحگاهـی نشـاطی 
وصف ناشـدنی ایجـاد می کنـد که در کمتـر لحظاتی می تـوان تجربه 

کرد.»
ک، پیـر و  او ادامـه می دهـد: اینکـه در گرمـا و سـرما، حتـی در کـولا
جـوان و عاشـقان علی بن موسـی الرضا)ع( همـدل در کنـار هم 
جمـع می شـوند و ایـن حرکـت معنـوی بـه قرائـت زیـارت 
رجبیـه و توسـل بـه اهل بیـت)ع( در حـرم ختـم می شـود،

نشـان دهنده وابسـتگی و دلدادگـی مشـهدی ها بـه 
حضـرت رضـا)ع( اسـت. نورانـی معتقـد اسـت ایـن 
تجربـه، ترکیبـی از معنویت و نشـاط جسـمی اسـت 
که روح و جسم شرکت کنندگان را هم زمان تغذیه 
و حضـور در جمـع عاشـقان را شـیرین تر می کنـد.

تمام روزهای ماه رجب، کاروان پیاده ای از محله رسال�، راهی حرم می شوند

س�م �ب� گاهی در ی� �رار ٢٠ سا�ه
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امید محله �ن�تن، سیاه قلم را �لی میان علاقه و آینده شغلی کرده اس�

۵۰ سا�� ����� �رای 
ک�یدن ر�یاها

امید‌محله

عیدگاه

‌شـد‌و‌برخـی‌مسـ�و�ن‌محلـی‌ محلـه‌شـهید‌قربانی‌برگـزار
م�ـل‌رئیـس‌کانتـری‌پنجتـن‌و‌فرمانـده‌بسـیج‌ناحیـه‌۲

کی‌متوجه‌عاقه‌ات‌به‌نقاشـی‌شـدی؟
 از وقتـی یـادم می آیـد، عاشـق 

 مدتی هـم دنبال کاس آموزشـی 
 دوسـتم 

 در خیابان 
جمـاران را معرفـی کـرد و گفـت آنجـا کاس 

و هر جلسه یک ونیم ساعت که می شود 

�راحی‌را‌هنر‌سـاده‌ای‌می‌دانی؟○●�
. بعضـی قسـمت هایش مثـل طراحـی چهـره بـه  نـه

خاطر ظرافت هایی که باید رعایت کنم
جلسـه های اول

تمریـن

داری؟
فاطمیـه را

وقتـی تمـام شـد


