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علیرضـا وکیلـی| �ـ�ه ر�ـ�، ��ـ� ��� و�ـ�ی �ـ�ن در ��ـ� ا�ـ����ر 

ا�ـ�؛ ا�ـ� �ـ�آن ���ـ� رازی را �ـ�ش �� ��ـ� �ـ� ��ـ�ن �� د�ـ� ا�ـ����ر،
���ـ� �ـ� ���� ���ـ� �ـ�ده  ��ـ��� ���ـ�. �ـ� «�ـ�ط روان �ـ�����»
�ـ�ای در���ـ� ر��ـ� ا��ـ� ��ـ� �ـ�ی �ـ� �� �ـ�ارد: ���ـ� ز���ـ�،

���ـ� ���ـ� آ�ـ���� ا�ـ�.
«و آن �ـ� ���ـ� ��ـ�  ـ�رٌ رَِ��ـٌ�:

ُ
�

َ
ُ�ـْ� وَا... �

َ
نْ َ�ْ�ِ�ـَ� ا... �

َ
ـ�نَ أ ُ�ّ�ِ�ُ 

َ
�

َ
ُ�ـ�ا أ

َ
��ْ�َ

ْ
ـ�ا وَ�

ُ
��ْ�َ

ْ
«...وَ�

���� و ��ـ� ����ـ��؛ آ�� دو�ـ� ��� دار�� ��او�� �ـ�� را ����ـ�؟ و 
��او�� ��ـ��ر آ��ز��ه و �����ن ا�ـ�».

«آ�� دو��  ��او�� در ا�� آ�� �� ���� ����� و ���ن د���ه �� ����:
�ـ� ���ـ�  ��ار�ـ� �ـ�ا �ـ�� را ����ـ�؟». ا�ـ� �ـ� ��ـ�م رو�ـ� دارد: ا
ا�����س �� ��ان ر��� ا��� ����، ����� در �����ر ���� ���� ��ی 
«����» ����� �ـّ�ی ا�ـ� �� ا��زه  �ـ��� ����� �ـ�ی. در �����،
��� د�ـ� رود ��ـ�انِ ر�ـ� �ـ� ���ـ� دل �ـ� ���ـ�. ��ـ� �ـ� در��ـ� ���ـ� 
��ه ��ـ�� ���ـ��� �ـ�د را  را روی ��ـ�ی د��ـ�ان �� ��ـ�د، ���ـ�دآ

��ـ�ود ��ده ا�ـ�.
��� �� د���ان را ��� ����، ����� ��ه ��ردی ا�� �� ���� ���� اش 
را از �ـ�� ��ی �ـ���� ����، ُ�� ��ده و ا����ر دارد �� ���    ���ل ���ـ�.
«��� ��ل ��دن ��د» ����، ��� از آ��� ����� �� د���ان ����،
ا�ـ�. ���� ����� ا�ـ��ی ا�ـ� �� ��� از آ��� �� ���� ���ـ�، ��ف 

�ـ�د را ���ـ�د �� ���.
���� ����� ��� �� ز��� ا�� ��ورت ��ارا را ����� �� ���: آ���� 
دو ����، ����� ا�� دو ��ف ا��/ �� دو���ن ��وت، �� د����ن ��ارا.
������ در ��ه ر��، �� ��ی ���� ور ��دن آ�� «ا����م»، ��� «����»

را ��د ������ �� ��او�� ��� در روز ��ـ�ب، �� �� ������  ���ـ� ���.

کلید گشایش درهای رحمت

وکیلـی| �ـ�ه ر�ـ�، �ـ�ه ��� و�ـ�ی �ـ�ن از ��ـ�ر ��ـ�ه ا�ـ�. ���ـ��� 

«����ش ���» ا�ـ�. �� ا��ـ�ن  ��م ��ای ورود �� �ـ��� ر��� ا���،
���ـ�ری اش را ����ـ�د، �� د��ـ�ل ���ـ� ��ـ� رود. ا��م �ـ��د (ع) در د�ـ�ی 
دوازد�� ����� �ـ��د��، ز������� ا���ی ��ز��ـ� و ا���اف ���ـ���� 

را �ـ� �ـ� �� آ��ز�ـ�.
ا�ـ�م ز�� ا������ـ� (ع) در آ�ـ�ز ا�ـ� د�ـ�، �ـ� اد����ـ� ���ـ�ر از ا��ـ� و ��ـ�،
ثٌ،

َ
�

َ
� 

ٌ
ل

َ
��ِ �َ�ِ

َ
�

َ
��ْ�َ �ْ�َ ��ِ�ُ�ُ�ْ�َ �ُ

ّ
ُ�َ�ّ إَِ�

َّ
���ب �� ��او�� ���� �� دار��:«ا��

«��ر��ا��! �� ���� ��ا از در��ا�� ��دن   وَاِ�َ�ةٌ»:
ٌ

�
َّ

��َ ��َ�ْ
َ

وَ َ�ْ�ُ�وِ�� َ��
از �ـ� ��ز �ـ� دارد، و [���ـ�] �ـ� ���ـ� �ـ�ا �ـ� آن ����ـ� �� ��ـ�.»

��ـ�ت در ادا�ـ�، ا�ـ� �ـ� ���ـ� (ا�ـ� ا��ـ� �ـ� ا���� ��ـ�ه، ��ـ� ا��ـ� 
�ـ� ا��ـ�م �ـ�ه، و ����ـ� �ـ� �ـ��ش �ـ� �ـ� ����ـ�ه) را ���� �ـ��ر��، ا�ـ� 
«وَ َ�ْ�ُ�وِ�ـ�  آن ���ـ� ا�����ـ� و ����� ���ـ�ه را ���ـ� ����ـ� �� ���ـ�:
«و  ْ�ـَ�:

َ
ـِ� َ�� ـَ� ِ�ُ�ْ�ـِ� َ�ِ�ّ

َ
ْ�ـَ�، وَ وَ�

َ
 ِ�َ�ْ�ِ�ـِ� إِ�

َ
َ�ـ�

ْ
�

َ
ـ� َ�ـْ� أ

َ
ـَ� َ��

ُ
�

ّ
�ُ

َ
��َ �َ�ِ

َ
�

َ
ـ� َ�ْ�ـ�

َ
��َ

آ��ـ� �ـ�ا �ـ� در��ا�ـ� از �ـ� ���� ا���ـ�د، ���ـ� و ا��ـ�ن ���ـ� �ـ� 
��ـ� �ـ� �ـ� ��ـ�م و�ـ�د �� �ـ�ی �ـ� روی آورده و �ـ� ��ش ����ـ� �ـ� �ـ� 

وارد �ـ�ه ا�ـ�.»
. �ـ� �ـ� ا و ا �� « ��ـ� » ���ـ�  ؛  و ���ـ� ا ، ��ـ�  ر ��ـ� �� ه  ���ـ� ��
�ـ� در  �ـ�زد  ع) �� آ ) �ـ�م . ا » ���ـ� ��ـ�ی �ـ�ون ا�ـ����ق «���ـ�
» و  ُ��ـ� �ـ� » ، ���ـ�  ن ���ـ��� ��ـ� ��� �� �ـ� ا �� ، �ـ� �ـ� ه ر �ـ�
�ـ� ا��ـ�ن  �ـ�م ��ا�ـ�. ا�ـ� ادب ����ـ� ا�ـ�  ��ش ����ـ� �ـ� �ـ� 
�ـ� از ��ر�ـ�اری ����ـ�ن  �ـ� ا���ـ� �ـ����ه ا�ـ�، �� ���ـ� �ـ����� 
 ِ�َ�ْ�ِ�ـِ�)

َ
َ�ـ�

ْ
�

َ
و �ـ�دن (أ دارد، ��ا��ـ� ����� �ـ�دد. �ـ�ه ر�ـ�، ز�ـ�نِ ر

و آ�ـ�ن �ـ� ��ـ�نِ ��ـ� �ـ� ������ ��ا�ـ�:
�� ��ا��ده ���� ���د راه ��� / ��� آن �� �� �� از ���، ����� ����

یک تیر و دو نشان

ز����ن «���ر ����» ا��؛ روز���� ����ه و ��ا�� ���  ابراهیمی|

�� �ـ��� ��ـ��� و ���ـ��� را از ��د �� ��د و ������ ���� را ��ای 
�ـ�واز رو� ��ا�ـ� �� ��ـ�. �ـ�ه ر�ـ� در دل ا�ـ� ��ـ�، �ـ��ه ای از �ـ�ر 
��ـ� �ـ�ده ا�ـ�. �ـ� �ـ�ای ��ـ��� �ـ� د���ـ� روزه ��ـ���� ا�� و 
�ـ� ���������ـ� �ـ� ��ـ�ز ���ـ��ر روزه �ـ�ی ��ـ�ی ��ر�ـ�ل ��ـ���،

��ـ�ن �����ـ� ز�ـ�ن �ـ�ای ��ـ�ان و ��ـ� ��ـ� ا�ـ�. در ادا�ـ�، �ـ�  ا
���ـ� ��ـ� �ـ��� را �ـ�ور �� ���ـ�:

۱. ز�ـ� ��ـ� �ـ�ای �����ـ���ن ر��ـ�ن ���
���  ��  از ��ه  ر���ن  ��ل  �����  روزه ��� دارد، �� ��� آ�� ا... ا����� 
��ـ� ��ا�ـ�، �����ـ� ��ا���ـ� روزه ����ـ� دارد، ���ـ� �ـ� ��ـ� از  ����ـ� ای و ا
��ه ر���ن ��ل ����، روزه  ��� ی ��دش  را  ����د و ������ ��� در 
�ـ�ل اول روزه ��ـ� را ���ـ�د، ��وه �ـ�  �ـ�وم ��ـ�ی روزه در �ـ�ل ��ی ��ـ�،

���ـ� �ـ� ازای �ـ� روز ۷۵۰ �ـ�م �ـ�ن  �ـ�  ���ـ�  و  ����ـ�  ا�� �ـ�  �ـ� ���� ����.
(ا��م، ر���ی، ���������، و���: ا����ط وا�� / ����، ���رم: ���ی / ����، �������:

ا����ط �����؛ ��وه روزه، ص ۱۵۸ و ر���� آ��ز�� ر���ی، ا���م روزه ���، م ۶).

۲. �ـ� �ـ� �� �ـ�ان ��ـ� ��د؟
و��  ���  روزه ���  ��  ���  از اذان ���  ا�ـ� و در روزه ��ـ���� �� ��� 
از اذان ��ـ�ب، �ـ� �ـ�ط ا���ـ�  �ـ�  آن  ���ـ� ���ـ�ت روزه را ا��ـ�م �ـ�اده 

���ـ�؛ ��ـ� ��ـ�ی ��ـ�رده ���ـ�.

۳. ��ردن و آ�ـ����ن از ��ی ��ا���ـ�
�ـ�  ا��ـ�ن  ��ـ�ا و  از  روی  ا���ـ�ر،  ��ری �ـ�  روزه  را  ���ـ�  �� ��ـ� ��ـ�  ا
�ـ�  �� �ـ��   �ـ�ردن  و  آ�ـ����ن ا��ـ�م  د�ـ�،  روزه  را  ���ـ�  �� ��ـ�  و  ا
��ا���ـ�  و ���ـ�  ���ـ�،   روزه  ���ـ�  ��� �ـ�د. و در  ا�ـ�  ��ـ�،  ���ـ� 

 ��ـ�  روزه  ادا ، ��ـ� ،  وا�ـ�  و  ��ـ���  ���ـ�.
۱۵۵۳ و ۱۵۶۵؛ ��وه ا����� ، ���ب  ا���م، ���  ��  ا���� ، م  ۱۱). (ر����  ��ا�� ، ����� ۱۵۷۵،

یک
جرعه
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�ـ�ه ر�ـ�، ��ـ� �ـ� ���ـ� �����ـ� ���ـ�؛
آ�ـ�زی ا�ـ� �ـ�ای ��ـ�اری دو�ـ�ره دل. ���� 
�� ا���ن را �� ��� و ��ز��� د��ت �� ���؛
������ �� �ـ�ی ��ا، ��� از آ���  ��ز��ـ�� آ
در ���ـ� ��ـ�ب ا��ـ� �ـ�ار ��ـ�د. ا�ـ� �ـ�ه،

ز��ن ���دت ��ف ����؛ ز��ن ��� ���دت 
���ـ� و درک، �ـ�  ا�ـ�. ���د�ـ� �ـ� �ـ�ون آ

��ـ� ��� ر�ـ� و ا�ـ� ���ـ���ر ��� �ـ�ارد.
 � در ����ـ� د��ـ�، ر�ـ� �ـ�ه ����ـ�ت، ���
و زاری �ـ� در��ه �ـ�ورد��ر ����ـ� �ـ�ه ا�ـ�.

�، از ��ـ� ��س �ـ�ی ���ـ�ل  ا�ـ� ا�ـ� ��ـ�
ا����� ����. ��او��، ������ ر��� و 
������� ا��؛ �����ن �� از �� ���ر و �����.

��س از ذات ��او�� ���� ��ارد، ز��ا در ذات 
او ��ـ� ����ـ� و ز���ـ� ���ـ�. آ��ـ� ا��ـ�ن 
را �ـ� ��ـ�� و �ـ�زش دل �� ��ـ���، �ـ�س از 
ا��ـ��دن در ���ـ� �������ـ� ا�ـ�؛ �ـ�س از 
آ��ـ� ا��ـ�ن در��ا�ـ� ���ـ�ن ا��ـ� �ـ�ار ��ـ�د و 

����ـ� ا����ب �ـ�ی �ـ�د را ����ـ�.
��ـ�  �ـ� در ��ـ�ن د��ـ� �ـ� آن �� ��ـ��� 
�ـ�ه، �ـ�س از «��ـ�م �ـ�ورد��ر» ا�ـ�؛ ���ـ� 
، �ـ�  رد ��ـ� در �ـ���� دا �ـ� ر �ـ�  ���� آ
و��ـ�. ا��ـ�ن از ا�ـ� �� ���ـ� �ـ� ��ـ�دا 
��ـ�� ���ـ�ن و ����ـ� را در ��ـ� ��ـ�د و 

��د را در ���ض ��ا��ه ��ار د��. ��او�� 
ر���ن و ر��� ا��، ا�� در ��ا�� ���ق، ا��ار 
�ـ� ��ـ�ه و ����ـ� در ��ـ�، ��ـ�ه ���ر�ـ� ��ـ� 
آ���ر �� ��د. ا������ �� ��س، ���� ���ا 
�� ���؛ ��س از ����� ر���ر ����، �� ��س 

از �ـ�ا.
����ـ� و �ـ� ��ـ� �����ـ� �ـ�  ���ـ�ن ا��ـ�ن، ��
��ا آ��ز ��� ��د. ��� ������ری، ��م اول 
را �� ��� ��� �� ��ورد��ر ����� دارد. ���� 
��ـ�ش، ����ـ� از دل ��ش ��را�� �ـ� و ���ـ� 
 � �� ��ـ�ر �ـ� ��ا�ـ�� ��ی ���ـ��� �ـ�و
�� �ـ�د. �ـ��ت، ��ا�� آ��ـ�� دارد؛ ���� 
���ـ�� �ـ� آن ���ـ� داده �ـ�د، �ـ��� ور�� 
. �� ���� �ـ�  ر�� ر آن د�ـ�ا �� �ـ�د و ��ـ�
ا���ن، آرام آرام در ��ا�� ���ه �� �� �� ��د 

و ��ـ� ���ـ�ن ا��ـ� را ��د�ـ�ه �� ��ـ�د.
در��ا�ـ� ا�ـ� ��ـ��، را�ـ� د��ـ� ��ـ� ��ـ�؛
�ـ�  ه  �ـ� ���ـ�   . ��ـ� �ـ�  ه  �ـ� ��� ه  ا ر
���ـ� در ��ـ�ن �ـ��� �� و ���ود�� �ـ� 
�����ه �ـ�ه ا�ـ�. ر�ـ��ن �� آن، ���ز��� 
��� ���� از ����ری از ��ا��� �� و ���� 

�����ـ����ی ��ی ����ی ا�ـ�. در �����،
���ـ� در دل ��ت �ـ�ی �� �� و �ـ�ز �ـ�ار 
دارد؛ ���� �� ا��ـ�ن ���� د�� ��ا�ـ�،

ا��ـ�م �� د�ـ� و ��ـ� ��ـ� و �����ـ� �ـ�ای 
�ـ�د ��� ����ـ�. ���ـ� �� �ـ�زی، ���ـ� 

�ـ��ط ا�ـ�.
��ـ� از ���د�ـ� رو�ـ� ����ـ�ه �ـ� ��ـ�،

����ل ���ه ا��؛ ��ری �� ��ای ا���ن آ��ن 
���ـ� و �ـ� ����ـ�ت ����ـ� او ��ـ�رض دارد.

ا�� ���� ��� ����، و��� �� ��� ا���� 
ا��ـ�م �ـ�د، ارزش و ��دا�ـ� ���ـ� دارد.
�����ـ�، ا�� ���ـ� ����� �ـ�ی ���ـ� ا�ـ� آ

��ـ�� ا��ـ�ن را ����ـ� و او را در راه ���ـ� 
�ـ�ار �� د�ـ�.

�ـ�ه ر�ـ�، ز�ـ�ن ����ـ�� ��ـ� ا�ـ�. ��ـ� 
از آ��ـ� ��ـ��� در ��ـ� ���ـ�، ا��ـ�ن ���ـ� 
�ـ�ام  �ـ�د را �ـ� ��ـ�ب ���ـ�؛ ����ـ� در 
�ـ�ده و ����ـ� ����ـ�ه ا�ـ�. ��ـ�� ���ـ� 

��ـ� ����ـ� از ����ـ�ن �ـ�رگ، ����� ���ـ�ه 
، ���ـ� �ـ� ���ش �ـ�ی  ، ا را�ـ� ���ـ� آ

ا����ـ�� �ـ�ه ���ـ�. ����ـ�ن ���ـ�ه و��ـ� 

����ـ� ��ـ���، �� ��ا��ـ� در ���ـ�  �ـ�ی 
��ا��ـ� �ـ� ����ـ�، ا���اب آ���ـ� �ـ���.
ا�ـ� ا��ـ�اب، ��ـ�ن �ـ�س از ��ـ�ب ا��ـ� 
ا�ـ�؛ ���ـ� �ـ�ز��ه �ـ� ا��ـ�ن را �ـ� ا�ـ�ح 

و ��ز��ـ� ��ا �� ��ا�ـ�.
در ا�� ��ـ�ن، د�ـ� ������ـ� و�ـ�ه دارد. د�ـ� 
�ـ�ف ��ا�ـ�ن ا��ـ�ظ ���ـ�؛ �ـ�� ���ـ� 
�ـ� ��ا�ـ�. و��ـ� ا��ـ�ن ��ا�ـ� �ـ� �� ���� 
و �ـ� �� ��ا�ـ�، ����ـ� �� ��ا�ـ� ا���ـ�ر ا�ـ� 
دا�ـ�� ���ـ�؟ د���ـ�ی �ـ�ه ر�ـ�، ���ـ�ر از 
��ـ�رف ����ـ�ی، ا��ـ�اف �ـ� ��ـ� و ��ـ� 
. ��ـ�  ����ـ� و در��ا�ـ� ر��ـ� ا�ـ�
ا�ـ� �����ـ�، ��� ��ـ�ز ���ه ��ـ�ی از ا�ـ� 
������ ���ـ�. ��ا�ـ�ن د�ـ� �ـ�ون درک 
����، ار���ط را ���� �� ���؛ ا�� �����ن،

دل را در��ـ� �� �ـ�زد و ����ـ� را ���ـ�.
������؛ ��  ��ه ر��، د���� ا�� �� ���دت آ
��ز�ـ�زی درو��، �� ��س ��ـ����� از ���ش،
و �� ������ ای ��د���� �� ��د. ����� �� 
�ـ� �ـ� ��ـ� و ���ـ� ��ـ�اه �ـ�د، �� ��ا�ـ� آ�ـ�ز  ا

����� ��ی در ���� ز���� ����.

������� از ���� ��ی ���ز���� ���� 
�����: ��� ا���م وا�������  ���� ا��ا����

ماه رجب، فصل محاسبه نفس

 ����ـ��ی ����

���ـ� ا�ـ�اف ����ـ� ��ـ����� �ـ� رو��ـ�ت �ـ� دارد. �ـ� ����ـ�ات ���ـ� 
در ��ـ�ی ���ـ�، �� �ـ�ان ز���ـ� را �ـ�ای ���ـ�ش �����ـ� ��ا�ـ� �ـ�د؛

��ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� ����ـ� �ـ�رگ در ��ـ� �ـ�ر ���ـ�اده (��ـ� آ�ـ������) 
��ـ� ���ـ� و ا��ـ�ل ��ـ� �ـ� روز، ����ـ� روزه �ـ�ی ��ـ��� �ـ� د���ـ�ی 
و��ه را �� ���د��ی �ـ�ده، ��ـ�� و ر�� آ���ی ����. �� �� ���ـ� �� 
���� ای از ا��ق ����� را �� ���ان «���� ��ه ر��» ا����ص د���.

روی ��ـ�ی، �ـ� ��ـ� �ـ�آن، ���ب �ـ�ی د�ـ� ����ـ� «������ ا���ـ�ن» و 
�ـ� ��ـ�ان �� ����ـ� �ـ�ار د��ـ�. ا�ـ� ��ـ�، ��د �� �ـ�د، ا�ـ�اد را �ـ� 

�����ـ� از ���ـ� و آرا�ـ� د�ـ�ت �� ��ـ�.

������ �ـ�ی ��� ��ـ�ر ����

و��ـ� ���ـ� را  ��� ��ـ� ����ـ� ��ـ� د�ـ�� ����، ر
وز از ���ـ�، ����ـ� ��� ��ـ� و ���ـ�ه ��� �ـ�زد. �ـ� ر
��ـ� ����ـ��� را �ـ� ��ـ�ان «روزه ����اد�ـ�» ����ـ� ���ـ�.
�ـ� ��� ��ا��ـ� ���ـ� روزه �����ـ�، �� ��ا��ـ� �ـ�  �ـ�د��ن ا
��ـ� ���ا�ـ� ���ـ�. ا��ـ�ری ��ا�ـ� دور از ���ـ� �ـ�ای 
وزه ����ـ� را  �ـ� ��ـ� �ـ�ا�� ر ���ـ�اده �ـ�ارک �����ـ�. ا
��ار�ـ� ، �� ��ا��ـ� ��ـ� از ���ز�ـ�ی وا�ـ�، ���ـ� �ـ�ای 
دو �� د���� دور �� ������� و د��ی ��ه ر�� را �� �� 
 �� �ـ� �ـ� ���ا��ـ�. ��ـ�ر �ـ�د��ن در ا�ـ� ���ـ�، ��ـ� ا

���ـ��، ��ـ��ر ا���ـ�ار ا�ـ�.

���� ���ـ�:
��ه ر�� را ���ـ���� ���ن ��د
و ������ـ� �ـ�ار داده ام؛
�� �ـ� �ـ� آن ��ـ� ز��،
�� و��ل �� ر�ـ�

��ـ��ش �����ـ� �ـ� ��ـ��ن از ����

�����ـ� وا��ـ�، �ـ� را از �ـ�د و ���� �ـ�ن ��ا�ـ� �� �ـ�د 
و �ـ� د��ـ�ان ����ـ� �� ز�ـ�. �زم  ���ـ� �ـ� ����ـ� 
�ـ� �ـ� �ـ� د���ـ�، �ـ�ا��  ��� �� ��ـ�ی ���ـ�ار ���ـ�؛ ا
�ـ�، رگ را ��ار ���ـ� �ـ� �ـ��ن ���ـ�اری ����ـ� �ـ�
�� ��ا��� ��� ��� از دو���ن �� آ�����ن را �� ���� 
ا�ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�ی ���ـ�ی �ـ�ه ر�ـ� آ�ـ�� ���ـ��،

د�ـ�ت ���ـ� �ـ� در �ـ� ��ا�ـ� ��ـ��ر �ـ�ده ا��ـ�ری 
در ��ـ�ل �ـ�� �ـ��� ���ـ�. �ـ� از ا��ـ�ر، �� ��ا��ـ� 
در �ـ� ��� د���ـ�، �� �ـ�د�� در�ـ�ره ����ـ� ا�ـ� 
���ـ� �ـ� د�ـ�� ����، د���ـ� ��ـ��ر  �ـ�ه ���ـ� 

���ـ�ه ���ا��ـ�.

���� ���ـ� ��اب  آ

������ ����ار، ر��ـ� در ��� و �ـ���� دارد. ا�� �ـ���� را �� ��ان 
�� روش ��ی �����ـ���� و �ـ���� �� ا���ی ����اده �� و��ه ��د��ن 
����� ��د. �� ��ر ���ل، ���� از و�� �����ی �������ن را �� ������ 
دا�ـ���� ���ـ�ه از ر��ـ�ر ا���ـ�ن در ��ا��ـ� �ـ� ا�ـ� �ـ�ه ا���ـ�ص د��ـ�.
دا�ـ��ن ���ـ� ا��م ���ـ�(ع) �ـ� ا��م �ـ�دق(ع) در ا�ـ� �ـ�ه را �ـ� ز�ـ�ن �ـ�ده و 
�ـ�اب روا�ـ� ���ـ�. �ـ�ره ��ی ���ـ� �ـ�آن را �ـ� �ـ�د��ن �����ز�ـ� �ـ� 

��ـ� ���ـ� و �ـ�ای ��ـ� �ـ�ره، ���ـ�ه ای در ��ـ� ������.

 ��ـ�� ��ای ��ر��ی ��ب

�ـ�د��ن �ـ� �ـ�ق وارد ا�ـ� ��ـ� �ـ��� و ���ا��ـ� �ـ�ای  �ـ�  ا
آن �ـ� ��ا��ـ� ا��ـ�د ���ـ�، آ��ـ�ه ���ـ�ی ���ـ�اده ����ـ� 
��� �ـ�ه را �� ��ـ�ان ��ـ�وق  �� �ـ�د؛ ��ـ� �ـ� ���ـ� ��
«��ر�ـ�ی �ـ�ب » در��ـ� �����ـ�. �� �ـ�ر �ـ� �ـ�دک ��ر ���ـ� 
ا��ـ�م �� د�ـ� �ـ� ���ـ� از �ـ� د�ـ� را �� ��ا�ـ�، �ـ� ���ـ� 
ر��ـ� را ا��ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�دش �ـ� ����ـ� ���ـ� و در ���ـ� 
���ـ�ازد. در ���ـ�ن �ـ�ه، �ـ� �ـ� ����  �ـ� را ��ـ��ر�� و �ـ�ای ا�ـ� 
��� ���� ��ـ� ����� ������ و  ���� ای �� ��� ���� 

��ا�ـ� ���ـ� ���ـ�.

��ه ر��، ����� ���� ا�ـ� �� ��ل و ��ای  سـمانه رضوانی|

���� را از �و��� ��ز��ه �� ��� آرا�� و ������ ��ق د���.

در ا�� ��ه، در��ی ر��� ا��� �� ��ی ��� ���ده �� ��د.
«�ـ�ه ر�ـ�  �ـ�ا در ���ـ� ���ـ�، ��ـ�ب �ـ� �ـ� �� �����ـ�:
را ���ـ���� ��ـ�ن �ـ�د و ������ـ� �ـ�ار داده ام؛ �� �ـ� �ـ� آن 
��ـ� ز�ـ�، �ـ� و�ـ�ل �ـ� ر�ـ�.» �ـ�ه ر�ـ� �� ��ا�ـ� �ـ� ���� ���ـ� در ز���ـ� 
����اد�ـ� �ـ� ����ـ� �ـ�د؛ ���ـ� �ـ� در آن، �� ���ـ� �ـ�اب ا��ـ�ل �ـ�دی، ���ـ� 
��ت �� �� ��دن در ��ـ�� ��ا، ��� و آرا�� ����� را �� ����ن ����اده ���� 

�� د�ـ� و ���ـ�ه ای �� �ـ�زد �ـ� �ـ� ����ـ� در ��د�ـ� �� ���ـ�.

چگونه ماه رجب را به فرصتی برای
آرامش، همدلی و رشد معنوی خانواده تبدیل کنیم؟

������� ��ای 
���ت دل ��

خطبه نماز جمعه

گزارش


