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 شـ�ا م� �وانیـد ا��ـار کو�ـه و �یابـان �ود را به شـ�اره ۰۹۱۵۱۰۴۵۹۵۱   در پیام رسـان ا�تا ب�رسـتید.

نجمـه موسـوی زاده| ک�س مشـاور خانـواده ویـ�ه زوج هـای 

�ـوان در مجتمـ� فرهنگـی، آموزشـی و ورزشـی یـاس فاطمـی 
گاهـی زو�یـن  واقـ� در محلـه شهید بهشـتی بـا هـدف افزایـ� آ
از شـیوه های صحیـ� ارتبـاط، درک متقابـ� و حـ� اخت�فـات 

خانوادگـی برگـزار شـد.
در این ک�س سی زوج شرکت کرده بودند که به آن ها، موضوعاتی 
مانند مهارت گفت وگو، مدیریت هیجانات، شناخت تفاوت های 
فـردی، احتـرام متقابـ� و راهکارهـای تقویـت رابطـه زو�یـن 
به صـورت کاربـردی آمـوزش داده شـد تـا آن هـا بتواننـد زندگـی 

گاهانه تـری را تجربـه کننـد. مشـترک آ

�لسـه قرآن وی�ه آقایان در مسـجد حاج رضا قرصی 
واق� در نب� کوچه سرشـور 18 طب� دوشـنبه های 

هرهفته برگزار شد.
نـی و  ، شـرکت کنندگان بـه روخوا یـن �لسـه در ا
روان خوانـی ک�م ا... مجیـد پرداختنـد و در ادامـه 
درباره تر�مه و مفهوم آیات نیز توضیحاتی ارا�ه شد.
از نـکات شـایان تو�ه ایـن �لسـه، ح�ـور پررنـگ 
نو�وانان محله سرشور و استقبال آنان از برنامه های 
قرآنـی بـود کـه نشـان دهنده ع�قـه نسـ� �ـوان بـه 

ان� با قرآن کریم اسـت.

�معی از بسـیجیان پایگاه شـهید نامجو مسـجد ح�رت محمد)ص(
به زیارت امام رضا)ع( مشـرف شدند.

در حاشـیه ایـن زیـارت دسـته �معی، اع�ـا دربـاره مبانـی دینـی و 
اعتقـادی، مسـا�� روز و راهکارهای روشـنگری در �امعـه گفت وگو 

کردند.
 زیارت هـای گروهـی به ویـ�ه بـا هـدف همراهـی سـالمندان محلـه 
امام رضـا)ع( و ایجـاد ف�ـای معنـوی، از برنامه هـای مسـتمر ایـن 

پایـگاه بسـی� اسـت.

اع�ـای شـورای ا�تماعـی محـ�ت امام رضـا)ع( و امام خمینـی)ره( با 
ح�ـور در ک�نتـری فیاض بخـ�، بـا کارکنـان ایـن مجموعـه دیـدار 
کردنـد. در ایـن دیـدار از ت�ش هـا و زحمـات کارکنـان ک�نتـری در 

�ریانـات اخیـر قدردانـی شـد.
اع�ـای شـورای ا�تماعـی هـر دو محلـه بـر لـزوم همـکاری م��رتر با 
ایـن ک�نتـری بـرای ت�میـن امنیـت، کاهـ� آسـی� های ا�تماعـی 

کیـد کردند. در محـ�ت بـا هـدف حفـ� امنیت و آرامـ� مح�ت ت�
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والیبال نشسته وی�ه نوجوانان محله سرشور برگزار شد

 ��اط در م��� ��له

موسـوی زاده| برنامـه ورزشـی والیبـال نشسـته ویـ�ه نو�وانـان محلـه سرشـور در 

مسـجد سـهله برگزار شـد. ایـن ورزش �ـ�اب بـا هـدف به چال� کشـیدن نو�وانان و 
هم�نیـن به دلیـ� کمبـود ف�ـا به شـک� نشسـته برگـزار شـد.

 � یکـی از برنامه هـای ایـن مسـجد بـرای �ـ�ب نو�وانـان، برگـزاری برنامه هـای مفـر
ورزشـی و تفریحـی از�ملـه شـنا، والیبـال، فوتبـال، پینگ پنـگ یـا بازی هـای فکـری و 
دسـته �معی اسـت تـا ازایـن طریـ� ع�وه بـر افزایـ� روحیـه شـادابی و تخلیـه انـرژی 

نو�وانـان، بتـوان آن هـا را بـا موضوعـات دینـی نیـز آشـنا کـرد.

شهر ��ر

۸
برق اندا�تن م�ابر منطقه ما

شست وشوی �داول ایستگاه های اتوبوس و تابلوهای ترافیکی در منطقه8 انجام شد.
آب  هـای سـطحی ناشـی از ذوب برف و مخلوط شـدن آن با ذرات مو�ـود در معابر می تواند 
باعـ� ایجـاد گرد وغبار پ� از خشک شـدن، کاه� دید رانندگان، بروز مشـک�ت تنفسـی 

شـود کـه با ا�ـرای این عملیـات، این مع�� تا حـد زیادی برطرف خواهد شـد.

آماده سازی برای آمدن بهار

� استقبال از بهار در منطقه 8 آغاز شد. کاشت بی�  آماده سازی بستر کاشت گ�  در قال� طر
یک میلیون گ� فصلی مد نظر است.این عملیات در میادین پرتردد از�مله امام خمینی )ره(،
بسـی� و سـعدی و هم�نیـن در بوسـتان های بـزرگ و شـاخ� منطقـه شـام� کوهسـنگی،

کوهشار و �هان شهر در حال ا�راست.

م�ارزه با آ�ات در بوستان �ا

ر�ی� اداره ف�ای سبز شهرداری منطقه 8 از ا�رای عملیات ی� آب زمستانه در بوستان ها 
و ف�ـای سـبز ایـن منطقـه بـا هـدف تقویـت گونه هـای گیاهـی و مبـارزه بـا آفـات خبـر داد.
سـید محمود �ریایی گفت: این اقدام هم زمان با کاه� دما و فراهم شـدن شـرای� مناس� 

آب وهوایی در معابر اصلی و بوسـتان های منطقه انجام شـده اسـت.


