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۷  ۸�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۴۹
 �ـ�� �� ��ا��ـ� ا��ـ�ر ���ـ� و ����ـ�ن ��د را �� �ـ��ره  ۰۹۱۵۱۰۴۵۹۵۱   در ���م ر�ـ�ن ا��� ����ـ���.

منشـادی|در د�ـ� ��ـ� ا��ـ�ب ا�ـ���، ا�ـ�م ����ـ� ��ـ�� 

ا��م ر�ـ�(ع) ���ـ� ا��ـ�ب، �ـ� ��ـ�اه ا��ـ�ی ���� ا���ی ا�� 
��ـ�� �ـ� ��ـ�ر در ��ـ�ل ���ـ�اده ���� ا��ا����ـ� �����ـ�،

�ـ� ا�ـ� ���ـ�اده د�ـ�ار و از ��ـ�م وا�ی �ـ��� ����ـ� ��د�ـ�.
در ا�ـ� د�ـ�ار، ا��ـ�ی ���ـ�ن �����ـ� و �������ـ�ن ��ـ�� 
�ـ�ادران ���ـ��ه ا��م ر�ـ�(ع) �ـ�زه ۴ ���ـ� و ��ا�ـ�ان ���ـ��ه 

۴ ���ـ� ��ـ� ��ـ�ر دا�ـ���. ر����� ا���ـ�(س) �ـ�زه
، ز ز���ـ� �ـ� ا ا ���� ، ، �ـ�ادر �ـ��� در ��ـ�ل �ـ��� ������

ر�ـ�دت �� و رو��ـ� ا���ر��ا�� ا�� �ـ��� ����� ��د. ا��ا����ـ� 
������، ��داد ��ل ۱۳۶۷در �����ت ����ر �� ���دت ر���.

�� ز�ـ�ن �ـ� د�ـ� ���رک ��ـ� و ���د ���ـ��دت 
�ـ�  ��ـ� ر ر ا )، ���ـ� ز �ـ� ) ��� �� ت و ��ـ�
�ـ�  د ا ��ـ� �� �ـ� ؛ ز �ـ� ا �ـ� د ی �� و �ـ�
«���� �� ���� ا����ر» �� ��� ����ان ����� 
���� ا��م ��� �����(ع) و ���ا�� ا���ی 

�ـ�رای ا�����ـ� ���ـ� ���ـ�ار �ـ�.
ا�� ��� ��د�� در ���� ��ی ����ر���� ۱۱
�ـ�  ا ���� ، �ـ� . ����دی ��ا ر �ـ� ا �ـ� و ۱۵ ��
از ���ـ��� �� و ر��ـ�ران �ـ� ��ـ�، آ���ـ�ه و 
ی  ���ـ� ه ا �� ی ����ـ� و �� ، ��ـ� ت �ـ��

�ـ�ای ا���ـ� ر�ـ� زد.
ا�ـ����ل �ـ�م ا���ـ�، ��ـ�ر�� ���ـ��� �� در 
���� و آوردن �ـ��ت ��ای ����ا�� و ���ا�� 
�ـ�دم، ��ـ�ه ای از ����ـ� �ـ�د. ا�ـ����ل �ـ�ب 
ا���� ��� �� آن �� ��ار ���ار�� از ��ل آ���ه 
���ن، ��ای ����اری ���  �� ���� �� ���ر�� ��
��ـ�د ��ـ�ت ���� ا����ن(�ـ�) ������ ر�ـ�ی 

��ـ� و ا�� �ـ�� ��د�� را ��اوم ���ـ��.

در ا��ـ�د �ـ������، ����ا�ـ�ن ���ـ� �ـ�ی ��ر�ـ�ان �ـ� �����ـ� ���ـ� و 
ا��ـ���ه ���ا�ـ�، ��ل و�ـ�ای �ـ�زه ای �ـ� ���� �ـ�ی ���ـ� داد�ـ�.

ا�ـ� �����ـ� در���ـ� ���ـ� «�ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ� ار���ـ�» ����ار �ـ� و 
� ��ده ��ـ�اه ��د. �ـ� ��ـ� �ـ�����، ��ا، دم ��ش و �ـ�� ز���� �ـ�
���� ����ن ���� ا�� ��ا��، ��� ��ر�� ����ا��ن در ��� ��ا�� 
ا��ا ��د؛ از ���� ��اد او��� و آ��ده ��زی ����ا�� ����� �� ���� ����� 
� ��دن ��� ز���� �� در �����ه ����. ��رگ ���� ��� �� ���ا��  و �ـ�
در ��� آوری ����� ��، از ا�� ���� ��د��ش ����� ��د�� �� ��� 

�� ��د������ ��ای ا���� و ���� ���� ر�� ���رد.

۷

د��ار �� ����اده ���ا در د�� ���وزی�●○

«���� �� ���� ا����ر» در  زار����●○

��ر��ان�●○ ��ر ����ن در ���� 

��� �����

��� ���

۷
د�� ��� در ����  ��ی ���� ����ار ��

«���� ����» در ���� ارض ا��س

فرامرزی|��ـ� از ������ �ـ�ی د�ـ� ��ـ� ��ـ�� ارض ا�ـ�س در ���ـ� �ـ�ی 

� «��ـ�� �ـ���» �ـ�د. ���ـ�، ا�ـ�ای �ـ�
�، ��� �ـ�ی ���ـ��ه ��ـ��   ��ـ��، دو ���ـ� ���ـ� و آ�ـ� �ـ�ای ���ـ�ان و  در ا�ـ� �ـ�

آ���ـ�ن �ـ��ی ��� �ـ�ل ���ـ� �ـ� ��ـ�� د�ـ�ت ��د��.
���ـ� �ـ� ���ر�ـ���، ��ـ� از ����ه ��ـ� از ا���ـ� ���� ���پ �ـ���. در ا�� ا��ام 

���ـ��ول، وزن، ��ـ�ر ��ن، ����ن ��� و ��ـ� ���دل ا�� ا��اد �ـ����ه �ـ�.

آ�� �����ن داو��� در ��ق

���ـ��� ���ـ� آ��ز�ـ� آ�� ��ـ���ن داو��� در  ����ـ� ������ ورز�ـ� ���� ا����  
وا�ـ� در ���ـ� �ـ�ق ���ـ�ار �ـ�. ا�ـ� ���ـ� آ��ز�ـ� �ـ� �ـ�ف آ�ـ���� داو���ـ�ن �ـ� ا�ـ�ل 
او��� ا���� و و���� آ�� ��ـ�ن داو��� ����ار �ـ�. ��وه �� ا�� داو����ن �� ا��ل ���� 
� را د��� ����� ���� ��ق ����ار ��د. ا���ی ���� و ��� ��ی او��� آ��� ����.ا�� ��

ر�� ����ت ���ک ������

���ـ� ���ـ�ی ، ���� ر��ـ� �ـ�رای ا�ـ��� �ـ�� ��ـ��، �ـ� ��ـ�اه ر�ـ� داوری ،�ـ��دار 
����ـ� ۷، از �ـ��ک ��ـ���� ��زد�ـ� ��د�ـ�. در ا�ـ� ��زد�ـ� ���ا�ـ�، �ـ��و��ان �ـ� ��ـ�ن 
����ت و ������ت ��د ��دا���� و �����ن ��� ��� و�� �� ا����، از ��د�� در ����ن 

��ـ��� ا�ـ� ���ـ� �ـ�ار �����ـ� و رو�� ��وژه �ـ�ی زود�ـ�زده ���� ��� ارز���� �ـ�.

رو����ی در ���� ا���ب

���� «دو���� ��ی ������» در ����ن ������ ���� ���ه ���ا����ا(ع) ���� ����� 
�� ����ع ��ر�� ��ادث ا��� ����ار ��.در ا�� ���� ������ �� �������� ��ا��ن 
و ����ا��ن ���� ا���ب �����، ������ت ����� روز ����� �� ��د. در ���� ���� 

�����، ا��ا���� ������، �����ن و��ه، �� ����� ا���د ����� ��ادث ا��� ��دا��.

��� �ـ�م ��رگ ���ـ� رو�ـ�اد �ـ���� ���ـ� روی ��ـ� (���� ��ـ�) در 
���ـ�� �ـ�� ��ـ��، �� ������� ����� �ـ��ی، آ��ز �ـ�ه و ��ار ا�ـ� 
�ـ� ��ـ�ر ���� ��ـ�ان ا�ـ� ر�ـ�� ورز�ـ� و ��ـ�اه �ـ� ا�ـ�ای ��ا�ـ� 

ارز�ـ��� ����ار �ـ�د.
ا�� ������ت ����� ����� ��ای ��وز ا����اد��ی ورز�� و ا���د 
�ـ�ر و ��ـ�ط در ��ـ�ن ����ا�ـ�ن و ��ا��ن ����� ا�ـ�. ���� ���ان 
�� ��ا��ـ� �ـ� ۱۷���ـ�  �ـ� ���اه دا�ـ�� ��رت ��ـ�، �� ���ـ� ���،

ا��م ����� ��� �ـ���� و �ـ��ره ���س، ��ای ��� ��م �� ��ـ�� 
ا���ا�������(ع) �ـ��ی، ����۲۲ ��ا��� ����.

ر���� ����ن ا���� در ���� ���ی�●○



۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از
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 ��ا�ـ� ����ـ�، ز��� �� ��ری�●○
���ـ��� ��زا��� �ـ�، ��ور���� �ـ�ی ����د در ��ـ�� 
ر�� وآ�ـ� ���ـ� ��ـ�ده و ���ـ� آب در روز�ـ�ی ��را�ـ�،
�����ی ������ـ� از ا�� ���� �ـ��ی ا���د ��ده ا��.
ک، ��ـ� از �����ـ��ه داران �ـ�درو در ا�ـ�  �����ـ� �ـ�
���ـ�، �� ���ـ�: ��ل ���ـ� ��د�ـ� ا�ـ� ����ـ�ن ���ـ�� �� ��ـ� و 
از ��د�� ���� ��اب  ��ن ��ر��� ���ده رو�� ��ده ام. ��زا��� �� 
���ـ� ���ـ�ده و ���ـ�� �ـ�ه  ا�ـ� �ـ� ا�ن �ـ��داری ا��ا�ـ� �ـ�ی 

��ای در�� ��د��ـ�ن ا���م ��اده ا�ـ�.
او ادا�� �� د��: ���ده رو در ���� ا���ای �����ن ���� ���داری 
����� �ـ�زی �ـ�ه ا�ـ� و�ـ� ����ه ��ـ� ����ـ�، ��ـ� آ�ـ���� و 

��زا��� �ـ�ی ���ـ�� د�ـ�ه �� �ـ�د.
��ـ� ���زا�ـ�، ��ـ� از ��ـ��ران او، ��ـ� ����ـ� �� د�ـ�: ���ـ� 
��ـ�� ��ی ��ـ�ده رو آن �ـ�ر ����ـ�ار ا�ـ� �ـ� آدم ���ـ�ر �� �ـ�د 
��ا�ـ� را ���ـ� ��ـ� ��ـ� �ـ� ز��ـ� ��ـ�رد. و��ـ� �ـ�ران �� آ�ـ�، آب 
دا�ـ� ا�ـ� ��ور���� �� ��� �� �ـ�د و ��ـ��� ���� �� �ـ�� �� 

�� �ـ�د. ����ـ�ر �ـ��� ز��� �ـ�ردن �ـ�دم �ـ�ده ام.

���� ا���ی ��دری ا�ـ� �� ���ش در د����ـ��ن ���� در ����� 
ا�� �����ن ����� �� ���. او ����� �� د��: ��� ��ر�� ����� 
�� ��ـ�ان ��ـ�ده رو و�ـ�د �ـ�ارد؛ ��ـ�� �ـ� آ�ـ���� ���ـ���ه �ـ�ه و 
در�ـ� در ��� ���ـ� ��ر�ـ�، ��� ��ـ�� از ���ـ� آ�ـ���� ��ـ�ه 
�ـ�ه ا�ـ�؛ ��ـ�  ��ـ��� و ���ـ� ا�ـ� ��ـ� �ـ����، ����ـ�ن در 

���ـ� ���� �ـ� ��ـ� ��ـ� و ز��ـ� ���ر�ـ�.

�ـ�ا�� ������ـ� ��ای �ـ�دد ����ران�●○
��ـ� از �ـ��ت ���ـ� �ـ� �ـ��و��ان �� آن ا�ـ�ره �� ���ـ�، ��ار����� 
�� در���� از���� اورژا�� ��ا����ن ا�ـ�. ا�ـ� ����ـ�ن ��د�� ��ا
�ـ� ���ـ� ا���ـ�، روزا�ـ� ���ـ�ران ��ـ��ری �ـ� �ـ�ا�� ��ـ�� ����ـ� 

از ا�ـ� ��ـ�� ��ـ�ر �� ����.
���ی ��ر�ـ��، ��� د��� از ��ـ��، در ا�� ��ره �� ����: ا����ا��اد 
��ـ�، ���ـ�ران و ���ا����ـ�ن ز�ـ�د ر�� وآ�� �� ����. وا��� در�ـ� 
���� ��� �� ��ل ���� ���� ��ارد، ����ر ���� از ���ده رو�� 

���ر ��� �� �� از ���� و ���� ا�ـ�.

�ـ�����ان، آ�ـ�� �������� ���ـ�ان�●○
��ـ�� ر���ـ�، ��ـ� از �ـ�����ان ���ـ�، ��ـ� �� ���ـ�: ���� �ـ�ن 
در�� رو�� روی ا�� �����ن ا�� و ��ای ا����ده از ����ت در���� 
��� ��� ���ر ��ن، �� و ����م �� در�����ه ����� روزی ����� 
����ـ�ن �ـ��ای ��ا�ـ� �ـ��� �� آ��ـ�. �ـ�ای �� �ـ� �� و�ـ����ن 
�ـ� ز���  �ـ�� ر��ـ�، راه ر��ـ� روی �ـ�� ����ـ�ار وا��� �ـ�� ا�ـ�. ا

���ر�ـ�، ���� ا�ـ� آ�ـ�� �ـ�ی ������.
او ادا�ـ� �� د�ـ�: ��ر�ـ� �ـ� ��ـ���ن ���� ا�ـ� �ـ� ا�ـ� ��ـ�ده رو ��ـ�ز 
�ـ� ��ز�ـ�زی  دارد. ا��ـ�وارم ا�� �ـ�ر �ـ�ای �� �ـ���ه �ـ�د. �ـ� ���م 
ر����� �� ا�� ���� �� ���� ���� ا��ا�� ا���� ����ان �� ��د،

���ـ� �ـ� ز����ـ�زی ���ـ� �ـ��ی و ار��ـ�ی ����ـ� ز���ـ� در ���ـ� 
��ـ� ��ـ� ��ا�ـ� ��د.

��ا�ـ� ��وژه ���ـ�زی ���ده رو�●○
�����ـ� �ـ��داری ����ـ� ۸ ����ـ� �� د�ـ�: �ـ�ن ا�ـ� �����ن،
��ـ� از ����ـ� ���ـ�دد ����ـ� ا�ـ� در ������ �ـ�ی او���ـ� دار �ـ� ��ار 
دارد و در ���� را��� ���ور، ��ا�� ��وژه ����زی ���ده رو �����ن 

�ـ��ای ��ا�� �ـ��� را ا���م داده ا��.
��ـ�ی ��ـ�� زاده ادا�ـ� �� د�ـ�: ا���وار�ـ� �ـ� ����ـ� ا���ـ�ر 
از �ـ�ی �ـ�ز��ن ��ـ�ان �ـ��داری ��ـ��، ���ا��ـ� در �ـ�ل آ��ـ�ه 

ا�ـ� �ـ�وژه را ا��ا�ـ� و ر���ـ� �ـ��و��ان را ��ـ� ���ـ�.

و���� ������� ���ده رو��ی �����ن ���ای 
��ا�� ���� ���� ���� ���و��ان ��ه ا��

 ������
 ������
���ده �و

نجمـه موسـوی زاده| ����ـ�ن �ـ��ای ��ا�ـ� 

�ـ���، ��ـ� از ����ـ� ���ـ�دد ���ـ� ��ـ� 
ا�ـ�؛ ������ـ� �ـ� �� د��ـ� �ـ�ار دا�ـ�� دو 
د����ـ��ن ��ـ�ا��، دا��ـ��ه ���� ��ر�ـ�دی،
اورژا�ـ� ��ا���ـ�ن، اداره �� ���ـ�� �����ـ� و 
�ـ� در�����ه �ـ���� روزی در آن، �ـ�روز �����ن 
�ـ��و��ا�� ا�ـ� �ـ� �ـ�ای ��ر�ـ�ی روز�ـ�ه،
�ـ� در���ـ� �ـ� ���ر و�ـ�ور �ـ�دی، ��ا��ـ� �ـ� ��ا

از ا�� ��ـ�� ا�ـ���ده �� ����. ا�� ���ده رو��ی 
ا�� ����، و���� ������ ��ارد و ا�� ����ع 
���ن و ر���ران  �� ��� از د���� ��ی ا��� ��

����ـ� �ـ�ه ا�ـ�.

�� ��م

۸

ه ��ـ� ، ��ـ�� ���ـ� �ـ� ه �ـ� �ـ� �ـ� ��� | ه د ا ی ز سـو نجمـه مو

���ی ���� زاده، ������ ���داری �����۸ در ���� ار�����ت 
��د�� ۱۳۷ ���ر ���� �� �� ��رت ������ ���� ��ی ���س ��ی 
�ـ��و��ان ���ـ�. در ا�ـ� ���ـ�، ���ه ��ـ�س ��د�� ��� �ـ� �� 
���ـ�� آن �� �� ����� و ��ـ��ت ����ط �� ���ری ��ی ر�� ��ه 

���� ��ی ������، ا����ص دا��.

حفاری های رها شده شرکت های خدماتی در صدر درخواست ها

۸
١٣٧

چهارتماس در این حوزه ثبت شد. شهروندی 
درخواست اصلاح دریچه فاضلاب بین 

کوچه های امام رضا(ع) ۱۳ و ۱۵ را مطرح کرد. 
یکی دیگر از شهروندان از بیرون زدگی آب باران 
در خیابان پاسداران ۵ به دلیل نامناسب بودن 
جدول گلایه کرد. شهروند دیگری درخواست 
عملیات روکش آسفالت بین امام خمینی(ره) 
۶۹ و ۷۱ را داشت. مرمت پیاده رو نامناسب 

خیابان شهدای مدافع سلامت نیز درخواست 
یکی دیگر از شهروندان بود.

حوزه فنی و عمران

هفت تماس ثبت شد که دو مورد از آن ها 
مربوط به مناطق یک و ۷ بود و پنج مورد نیز 
درباره حفاری   شرکت های خدماتی مانند آبفا 

در امام خمینی(ره) ۴۷، آخوندخراسانی۱۹، 
خیابان دکتر بهشتی، شرکت مخابرات در امام 
خمینی(ره)۶۲ و چاله هایی که هنوز پر نشده 

است.

تماس های غیرمرتبط

یک تماس در این حوزه ثبت شد. شهروندی 
خواستار جلوگیری از پارک خودروها مقابل 
فرهنگ سرای بهشت در محله جنت شد.

حوزه حمل ونقل و ترافیک

در یک تماسی که در این حوزه ثبت شد 
شهروندی درباره زمان دقیق افتتاح پروژه 

بوستان جهان شهر سؤال کرد.

حوزه فضای سبز

گلایه از رفت وروب نامنظم معبر  
شهید نامجو۱۴ موضوع یک تماس 

ثبت شده در این حوزه بود.

حوزه خدمات شهری
یکی از شهروندان از پیشروی غیرمجاز ملک همسایه خود 
در کوچه دکتربهشتی۴۲ خبر داد. شهروندی دیگر در ارتباط 

با تغيير کاربری ملک خود در کوچه امام رضا(ع)۳۱ از شهردار 
راهنمایی گرفت.

حوزه شهرسازی یکی از شهروندان بعد از 
حدود پانزده دقیقه انتظار 

کشیدن، خودش را تاکسی ران 
معرفی و از خدمات شهرداری 

در خیابان امام رضا(ع) تقدیر و 
تشکر کرد.

در حاشیه

شهرآرامحله موضوع جداول نامناسب 
کوچه پاسداران۵ را پیگیری می کند.

شهرآرامحله پیگیری می کند



۴
       �� �ــ��� |۲۱  ���� ۱۴۰۴  

۷  ۸�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۴۹
آ����� ������ ��ز

روی ����ـ� �ـ�ده ای ���ـ��، ��� را ���ر د�ـ�� ��ا�ـ�� 
ا�ـ� و ا�ـ��ر در ذ��ـ� دارد ����ا�ـ� را ز�ـ� ورو �� ��ـ�.
��ا�� آرام ا�ـ�، ا�� ��ـ� ���ـ� آرا��، �ـ�ل �� ���رزه،

���� و ا��ـ��د�� ��ا���ه ا�ـ�. و��� ��وع �� ��ف زدن  آ
�� ��ـ�، ���ـ�م �� �ـ�د �ـ� �ـ�دی رو�ـ� رو ��ـ�� �ـ� ا��ـ�ب 

ا�ـ���  ��ا�ـ� �ـ� �ـ��ر ���ـ�؛ ��ـ� ای از ز���� ا�ـ�.
����د ��ل ���، در ��� از ���� ��ی �����ن ��اب ���ی،
��ـ�ی ����� �ـ� �� ��ـ��، از ���ن ��د�� ��ا�� ��� �� 
�ـ��ن ����ـ� ��ـ�د؛ ���ـ� ��ر�ـ� ای �ـ�د �ـ� �ـ� ز���ـ� اش 
���ـ� داد. او د�ـ� در د�ـ� �ـ�ر از ��د�ـ� �ـ� ��ـ�ر در ��ـ��،
آرام آرام �ـ� واژه ���ـ� آ�ـ�� �ـ� �ـ� �� �� و�ـ�ل ���� ��ـ�ز از 
�������ن �� ��� ��د��؛ واژه ���� ��� ��، ������� و ��دم.
���ه  �ـ��� �ـ�د �ـ� ر�� وآ�ـ�ش �ـ� ��ـ�� ��ـ�، او را �ـ�ی ���� 
��� ا���م وا���ـ���� ���ـ�� ��اد ��ـ���؛ آ�ـ���� ای �ـ� 
�ـ� ��ل ��دش، ��ـ�� ز���� اش را ����ـ� داد. ���ز ����� اش 
�� ���� ��ری �� ��� و ����� آن روز�� را �� �����ت �� ���� دارد.
�ـ�ج ����ر�� ����� �� ���: ��� از ر��� آ�� ا... ��و��دی در 
��ل ۱۳۴۰، ��� رو����ی در ����� ��ر�� ��. آن ز��ن آ����ن 
���ـ�� ��اد، آ�� ا...����ـ� ای و ���ـ� در ��ـ�� در��ره ��ـ��� 
د��ـ� ���ـ� �� ��د�ـ� و �� ز�ـ�ن ����ـ�ی �ـ�ی �ـ� و���� 

����� ���ر دا����.

���� ���اری
��ج ����ر�ـ� ا��ـ�ا در ��ـ�� ��ـ� و ����ـ� در ���ـ�ن ��ـ� و ا���ـ�د 
د��ـ�، �ـ����ه ���ـ� �ـ���ا�� ��ی ��� ا��ـ�م ���ـ�� ��اد �ـ�د؛

�����ـ� �ـ� آن روز�ـ� ����ـ� ��غ ��دری ��ار دا�ـ� و �ـ�ل �� ��ـ� �� ���� 
���� ا����ن(�ـ�) ����ـ� �ـ�. او از ��ـ�ی �� ���ـ� �ـ� ��ـ� از ��ـ� 
���ـ� �� �ـ�د؛«���ـ���� ���ـ� در ���� �ـ�ی آ�ـ�ی ���ـ�� ��اد،
������ �ـ�ی �ـ�د. ا���ـ� �� و���� ����ـ� ����� ��� دا�ـ� و ���� 

�ـ� رژ�ـ� ا���ـ�د �� ��د.»
در د�� ۴۰ ���ن ����ی ��، ����ر�� �������، �� ��� از ���ه ��ی 
���ـ� ��ـ�� و ���ـ�ت ���ـ�ن ��� و ا���ـ�د د��ـ� ����� �ـ�. ا���� او 
��� �ـ�ری �ـ� �ـ�ی ���ـ� آ�ـ� ا... ����ـ� ای در ��ـ�� ��ا�� ���ـ� و 

از ������ـ�ن �� ���ه ��د.
�ـ�����ا�� ����ر�ـ� ��ر�� �ـ�وش �ـ�د. او در ����ا�ـ� ���ـ� ��ـ�  
�ـ��� ��ا�ـ�ش  ��ر �ـ�د �ـ� راه و ر�ـ� ���ـ�� را �ـ�د ���ـ�. ����ـ� در ��زار 
ز���ـ� �ـ�ای �ـ�دش ��ـ�زه ای د�ـ� و�� �ـ�د. ��رش ا�ـ� �ـ�ه �ـ�د �ـ� 

�ـ� �� ��ـ� زود�ـ� ��ـ�زه را ���ـ�د و �ـ� ���ـ� و �ـ�ی ���ـ� ��ود.

��ر�� ����� ای �� ��واک را ������
���ـ� ��ـ�ر ��ـ���، از او ��ا�ـ� �ـ��� �ـ� ��ـ� 
�����ه ���د؛ �� ��ا�� ��ری ���، ���� ����، ا��ی 
���ارد؛«آن ز��ن ر�� ��د ��زاری �� در ������ ��ی 
����ـ� ��ده  ���ـ�� ای �ـ� �ـ�در ��ـ�زه �ـ� در ����ـ�ن 
��ـ� �� ��د�ـ�. �ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ای �ـ�ده 
ا���ـ�ب �� �ـ�دم، �� ���ـ� ��ـ�ی ����ـ� را 
��ـ� �� �ـ�دم. ����ـ� ��ر�ـ� �ـ� �� ���ـ�� 

از �ـ�ف ا��ـ�ف �ـ�زار ز����.»
�ـ�ای ا���ـ� ��� �ـ� د��� و ���ب �ـ�ه 
���ـ�، ��� ��� ا��ـ�م ���ـ�� ��اد 
را �� ���ـ��. ���� ا�� ��ر�� از ��� 
ک دور ���ـ�، �ـ� ا���ـ�  ���ـ�ران �ـ�وا

در ���� �ـ�ل ۵۱، ورق ����ـ�.

او ���ـ� را �ـ�ای ��ـ��� ���ـ�رای ��ـ��� ا���ـ�ب �ـ�ده �ـ�د، �ـ� 
«در ���ـ�رای ��ـ��� از آن ��ـ� ���و��ـ� �ـ� �ـ�ا  ا�ـ� ���ـ�ن:

��� �ـ� ��ـ�رزه ���د�ـ� و ��ـ�� �ـ� را �����ـ�.»
��ج ����ر�� ����� �� ���: ���� ��د�� ۱۲�� ��د و ���اه ��� 
د��ـ� از ��ـ��، ��ـ��ل ��ـ� �ـ�ده ��د�ـ� �ـ� ���ـ�� �ـ������ ��ـ� �� 
���ـ� �ـ�د. ���ـ�ر از �� ��ا�ـ� �ـ�ده را ����ـ� ���ور�� و �� ���� ���ـ�� 
�ـ� ��ـ� ا�� ��ده را ���ـ�� ا�ـ�. از ���ن �� �ـ� را �� �ـ������ ��د��.

����ر�� در �������، ��� ��� را �� ��دن ���� و ���� ���� �� در 
�ـ���� ز��ا�� �ـ�د؛«��ده ����� را �� آ��ی ����� �� ��ی ����ر���ن 
�ـ���� �� ��ـ�زه دا�ـ� �ـ��رش �ـ� دادم، و�� ��� ��ا�ـ�� �ـ�ای او و 
���� درد�ـ� در�ـ� ���. ا����ع �� در ��اب دادن ���� �ـ� ��� روز 

ک ����� د���.» ��ـ� ��ا �� ����ران �ـ�وا

ک در ���ن ��دم ���ذ ��وا
ک �ـ� ��س دا�ـ�. ������ـ� �� ���� ���ذ  آن ز�ـ�ن �ـ���ن ��م �ـ�وا
�� �� ��� �� �� ���� �� ��د��، ک در ����� آن ��ر ز��د ��د �� ا ��وا

«�ـ�ا �ـ�ای  ��ـ� �� دا��ـ��� ���ـ� ا�ـ� ��ـ� از آن �ـ� ���ـ� ���ـ�؛
ک در �����ن ����ـ��� ��د��.» ��ز���ـ� �ـ� اداره �ـ�وا

ا��ق ��ز���� ����ی ��ده و ������ دا��. دا�� ا��ق ���� دو ����� 
و �ـ� ��ـ� ���ـ� �ـ�د. ��ز�ـ� �ـ� وارد �ـ�، ا�ـ�زه �ـ�اد ����ر�ـ� روی 
����ـ� ���ـ��� و از او ��ا�ـ� ���ن �ـ�ر ا��ـ��ده �ـ� �ـ�ا�ت ���ـ� 
د�ـ�؛«���ـ�� ��ـ� ��� ����ـ� و �ـ� ��ـ� و�ـ� ��ـ��؟ و�ـ� �ـ� ��ا�ـ� 
�ـ�ای او ��ا�ـ��. و��ـ� �����ـ� �� �ـ�، �ـ� ��ـ��رش ا�ـ�ره �� �ـ�د �ـ� 
�ـ�ا �ـ� ���� ���ـ�. ���� ���ار �� �ـ�د: ���� �� �ـ�ای �� ���ز ا�ـ�، ���� 

ا�ـ� ��دت ا�ـ�ار ���.»
��� دا�� ���� ��ده و ��� �� د���  �������، ���م ��ت ��ز���� ��
«��ری �ـ� ا��ـ�م داده �ـ�دم، ���ـ� و ���ـ� �ـ�د؛ ��ا�ـ�� ا�ـ�؛

�� ���� د��ـ�، �ـ� ��ه و ��� ز�ـ�ان ��ا�ـ� �����ـ�.»

�� ��دن روز  و  ��
ک ����ـ� ���ـ�. ��ـ� ���� را ��ـ��� �ـ� �ـ� ���ـ��، او را �ـ� ز�ـ�ان �ـ�وا

و��ـ� ��ـ� ���� را �ـ�ز ��د�ـ� در �ـ� �ـ��� �ـ�د، �ـ��� ای �ـ� ����� 
�ـ��ل   ا��ـ�ادی دا�ـ�؛«�ـ�ا �ـ� دا�ـ� ��ـ� از �ـ��ل ��ی ا��ـ�ادی �ـ� 
داد�ـ� و در را ��ـ���. ��ـ��� از د�ـ�ار  ،  �ـ��� �ـ�� �ـ�د �ـ� روی آن ��ـ�ی 

�ـ���زی ��ار دا�ـ�.»
��ـ� روزی آ��ـ� �ـ�د، �ـ� ا�ـ� ا��ـ� �ـ� ����ـ�ه در �ـ�ز �ـ�د و او را �� �ـ���� 
����ـ� ����ـ� ���ـ�. روز�ـ� ��ـ� �ـ� از د��ـ�ی �� ���ـ� و ���ـ� �ـ� 
�ـ�ر در روز، �ـ�ای ��ز �ـ�ن در را �� �ـ��� �� ��ای آوردن �ـ�ا ��د. ���اد 
روز�� از د�ـ�� در ر��� ��د و د��� ��� دا��ـ� ���  و��  ا�ـ� در ا�� 

ا��ق ���� ��� �ـ�ه ا�ـ�.
او �� ���ـ�: ���� روی ��� �ـ�� �� ���ـ�� و ��دم را �ـ� ��د�� در ِ�� 
�� دادم �� از روز�� ����� �� ���ی د��ار ���ل ��د، ���ون را ���ه ���.

از ���ن ��ر ���� �� �����م ��� و �ـ� ��ه ا��.
��� �ـ�ری �ـ� ز��ا�ـ� ���� �� آورد�ـ�، او را از �ـ��ل �����ـ� اش ���ون 
�� ��ـ���� و ��ز���ـ� �� ��د�ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� و ر��ـ� �ـ� آن �ـ� دارد 
�ـ� �ـ�؛«��ـ� ��ـ�م ا�ـ� ��ـ�ر��، ��ـ� �ـ� ا��ـ� ����ـ�ن �ـ�د �� �ـ� و�� 
�ـ��� �ـ� �ـ�د، �ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� داد �ـ� ���ا�ـ� ��ـ� راز و ��ـ�ز ��ـ� و 
��� روز ���، ��� از ر����، ������ را �� ���� �� ��ـ� ����� ��ـ�د.»

آ��ش ��م ��در
�ـ�ا���م �ـ�ت ��ـ� ������� �� ����ن ر�ـ�� و ��داد��ه �ـ�ل ۵۲

آزاد ��.
���ـ� را ����ه ���ـ�ه �� ز�ـ�. ا�ـ�� �ـ� در ��ـ��ن ����ـ�د ���ـ� 
زده، �� ا���ـ�ر روی ��ر�ـ� �ـ�ری �� �ـ�د و �ـ� �ـ�ای ����ـ� 
�� ���ـ�: �ـ�درم در را �ـ�ز �ـ�د. �ـ�دم را در آ���ـ� ا��ا��ـ� و �ـ� دو 
�ـ� دل �ـ�� ���ـ� ��د�ـ�. آن �ـ� ��ـ� �� دا��ـ��� د�ـ���� �ـ�ه ام،
ا�� در ا�� ��ت ���ا���� ��د�� ��ا ������ و ��ری ��ا�� ا���م د���.
ک �� ���؛ د�ـ���ل ����� از ���� در�� آورد و ا�ـ� ���� را ��

«��درم ��را�� ��د. ���� �� ���: ����ر��، ��ت �� ��ر و ز���� ات 
���ـ�، آ�� ��دت را �� ��ـ�� �� د��! و�� �� ��� ��ا��ـ�� د�ـ� 

روی د�� ���ارم �� ��� ����ار �����.»
��ـ� از آزادی، دو�ـ�ره در ���ـ�ت ���ـ�ن �ـ���  �ـ�د و از ���ن �ـ� �ـ� 
ا����� �ـ�ی ا��م �����(ره) د�ـ� ��ـ�ا  ��د. ا����� �ـ� را ��� ��زار��ن 
��ـ� �� �ـ�د؛«از ��ـ�ل آ�ـ�ی �����ـ� در ا��ـ���ه �ـ�اب، ا����� �ـ� را 
�� ����ـ� و در ��ـ�زه �ـ� ���ـ� ���ـ�ن �� �ـ�دم و �� �ـ� ��ـ� ا�ـ�ادی �ـ� 

�� �ـ�����، ��ـ� �� �ـ�دم. �ـ�ود �ـ� ��ه ��رم ���ـ� �ـ�د.»

�ـ�ج ����ر�� ����� �� ���
��ل 

���ـ�� ��اد
د��ـ� ���ـ� �� ��د�ـ� و �� ز�ـ�ن ����ـ�ی �ـ�ی �ـ� و���� 

روی ����ـ� �ـ�ده ای ���ـ��

����ر�� ������� از ����ات ��ر�� 
ک و ��ت ��درش در آن روز�� �� ���� ����� ��ی ��وا

ز��� �� ��ب ���

��� �ـ�ری �ـ� �ـ�ی ���ـ� آ�ـ� ا... ����ـ� ای در ��ـ�� ��ا�� ���ـ� و 
از ������ـ�ن �� ���ه ��د.

�ـ�����ا�� ����ر�ـ� ��ر�� �ـ�وش �ـ�د. او در ����ا�ـ� ���ـ� ��ـ�  
�ـ��� ��ا�ـ�ش  ��ر �ـ�د �ـ� راه و ر�ـ� ���ـ�� را �ـ�د ���ـ�. ����ـ� در ��زار 
ز���ـ� �ـ�ای �ـ�دش ��ـ�زه ای د�ـ� و�� �ـ�د. ��رش ا�ـ� �ـ�ه �ـ�د �ـ� 

�ـ� �� ��ـ� زود�ـ� ��ـ�زه را ���ـ�د و �ـ� ���ـ� و �ـ�ی ���ـ� ��ود.

��ر�� ����� ای �� ��واک را ������
،���ـ� ��ـ�ر ��ـ���،���ـ� ��ـ�ر ��ـ���، از او ��ا�ـ� �ـ��� �ـ� ��ـ� 
�����ه ���د؛ �� ��ا�� ��ری ���، ���� ����، ا��ی 
���ارد؛«آن ز��ن ر�� ��د ��زاری �� در ������ ��ی 
����ـ� ��ده  ���ـ�� ای �ـ� �ـ�در ��ـ�زه �ـ� در ����ـ�ن 
��ـ� �� ��د�ـ�. �ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ای �ـ�ده 
ا���ـ�ب �� �ـ�دم، �� ���ـ� ��ـ�ی ����ـ� را 
��ـ� �� �ـ�دم. ����ـ� ��ر�ـ� �ـ� �� ���ـ�� 

.»از �ـ�ف ا��ـ�ف �ـ�زار ز����.»از �ـ�ف ا��ـ�ف �ـ�زار ز����.»
�ـ�ای ا���ـ� ��� �ـ� د��� و ���ب �ـ�ه 
���ـ�، ��� ��� ا��ـ�م ���ـ�� ��اد 
را �� ���ـ��. ���� ا�� ��ر�� از ��� 
ک دور ���ـ�، �ـ� ا���ـ�  ���ـ�ران �ـ�وا

در ���� �ـ�ل ۵۱، ورق ����ـ�.

�ـ���زی ��ار دا�ـ�.»
��ـ� روزی آ��ـ� �ـ�د، �ـ� ا�ـ� ا��ـ� �ـ� ����ـ�ه در �ـ�ز �ـ�د و او را �� �ـ����  �ـ� ا�ـ� ا��ـ� �ـ� ����ـ�ه در �ـ�ز �ـ�د و او را �� �ـ���� 
����ـ� ����ـ� ���ـ�. روز�ـ� ��ـ� �ـ� از د��ـ�ی �� ���ـ� و ���ـ� �ـ�  روز�ـ� ��ـ� �ـ� از د��ـ�ی �� ���ـ� و ���ـ� �ـ�  روز�ـ� ��ـ� �ـ� از د��ـ�ی �� ���ـ� و ���ـ� �ـ� 

،�ـ�ر در روز،�ـ�ر در روز، �ـ�ای ��ز �ـ�ن در را �� �ـ��� �� ��ای آوردن �ـ�ا ��د �ـ�ای ��ز �ـ�ن در را �� �ـ��� �� ��ای آوردن �ـ�ا ��د
روز�� از د�ـ�� در ر��� ��د و د��� ��� دا��ـ� ���  و��  ا�ـ� در ا�� روز�� از د�ـ�� در ر��� ��د و د��� ��� دا��ـ� ���  و��  ا�ـ� در ا�� 

ا��ق ���� ��� �ـ�ه ا�ـ�.
او �� ���ـ�: ���� روی ��� �ـ�� �� ���ـ�� و ��دم را �ـ� ��د�� در ِ��  ���� روی ��� �ـ�� �� ���ـ�� و ��دم را �ـ� ��د�� در ِ�� 

�� دادم �� از روز�� ����� �� ���ی د��ار ���ل ��د�� دادم �� از روز�� ����� �� ���ی د��ار ���ل ��د، ���ون را ���ه ���
از ���ن ��ر ���� �� �����م ��� و �ـ� ��ه ا��از ���ن ��ر ���� �� �����م ��� و �ـ� ��ه ا��

��� �ـ�ری �ـ� ز��ا�ـ� ���� �� آورد�ـ�، او را از �ـ��ل �����ـ� اش ���ون  او را از �ـ��ل �����ـ� اش ���ون 
�� ��ـ���� و ��ز���ـ� �� ��د�ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� و ر��ـ� �ـ� آن �ـ� دارد �� ��ـ���� و ��ز���ـ� �� ��د�ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� و ر��ـ� �ـ� آن �ـ� دارد 
�ـ� �ـ�؛«��ـ� ��ـ�م ا�ـ� ��ـ�ر��، ��ـ� �ـ� ا��ـ� ����ـ�ن �ـ�د �� �ـ� و��  ��ـ� �ـ� ا��ـ� ����ـ�ن �ـ�د �� �ـ� و��  ��ـ� �ـ� ا��ـ� ����ـ�ن �ـ�د �� �ـ� و��  ��ـ� �ـ� ا��ـ� ����ـ�ن �ـ�د �� �ـ� و�� 
�ـ��� �ـ� �ـ�د، �ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� داد �ـ� ���ا�ـ� ��ـ� راز و ��ـ�ز ��ـ� و  �ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� داد �ـ� ���ا�ـ� ��ـ� راز و ��ـ�ز ��ـ� و  �ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� داد �ـ� ���ا�ـ� ��ـ� راز و ��ـ�ز ��ـ� و  �ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� داد �ـ� ���ا�ـ� ��ـ� راز و ��ـ�ز ��ـ� و 

��� روز ���، ��� از ر���� ��� از ر����، ������ را �� ���� �� ��ـ� ����� ��ـ�د ������ را �� ���� �� ��ـ� ����� ��ـ�د ������ را �� ���� �� ��ـ� ����� ��ـ�د

آ��ش ��م ��در
�ـ�ا���م �ـ�ت ��ـ� ������� �� ����ن ر�ـ�� و ��داد��ه �ـ�ل �ـ�ا���م �ـ�ت ��ـ� ������� �� ����ن ر�ـ�� و ��داد��ه �ـ�ل �ـ�ا���م �ـ�ت ��ـ� ������� �� ����ن ر�ـ�� و ��داد��ه �ـ�ل 

آزاد ��.
���ـ� را ����ه ���ـ�ه �� ز�ـ�. ا�ـ�� �ـ� در ��ـ��ن ����ـ�د ���ـ�  ا�ـ�� �ـ� در ��ـ��ن ����ـ�د ���ـ�  ا�ـ�� �ـ� در ��ـ��ن ����ـ�د ���ـ� 
زده، �� ا���ـ�ر روی ��ر�ـ� �ـ�ری �� �ـ�د و �ـ� �ـ�ای ����ـ�  �� ا���ـ�ر روی ��ر�ـ� �ـ�ری �� �ـ�د و �ـ� �ـ�ای ����ـ�  �� ا���ـ�ر روی ��ر�ـ� �ـ�ری �� �ـ�د و �ـ� �ـ�ای ����ـ�  �� ا���ـ�ر روی ��ر�ـ� �ـ�ری �� �ـ�د و �ـ� �ـ�ای ����ـ� 
�� ���ـ�: �ـ�درم در را �ـ�ز �ـ�د. �ـ�دم را در آ���ـ� ا��ا��ـ� و �ـ� دو  �ـ�دم را در آ���ـ� ا��ا��ـ� و �ـ� دو  �ـ�دم را در آ���ـ� ا��ا��ـ� و �ـ� دو 

�ـ� دل �ـ�� ���ـ� ��د�ـ�. آن �ـ� ��ـ� �� دا��ـ��� د�ـ���� �ـ�ه ام آن �ـ� ��ـ� �� دا��ـ��� د�ـ���� �ـ�ه ام آن �ـ� ��ـ� �� دا��ـ��� د�ـ���� �ـ�ه ام آن �ـ� ��ـ� �� دا��ـ��� د�ـ���� �ـ�ه ام
ا�� در ا�� ��ت ���ا���� ��د�� ��ا ������ و ��ری ��ا�� ا���م د���ا�� در ا�� ��ت ���ا���� ��د�� ��ا ������ و ��ری ��ا�� ا���م د���ا�� در ا�� ��ت ���ا���� ��د�� ��ا ������ و ��ری ��ا�� ا���م د���
ک �� ��� ک �� ���د�ـ���ل ����� از ���� در�� آورد و ا�ـ� ���� را �� ک �� ���د�ـ���ل ����� از ���� در�� آورد و ا�ـ� ���� را �� د�ـ���ل ����� از ���� در�� آورد و ا�ـ� ���� را ��

«��درم ��را�� ��د��درم ��را�� ��د. ���� �� ��� ���� �� ���: ����ر�� ����ر��، ��ت �� ��ر و ز���� ات  ��ت �� ��ر و ز���� ات 
���ـ�، آ�� ��دت را �� ��ـ�� �� د��! و�� �� ��� ��ا��ـ�� د�ـ�  آ�� ��دت را �� ��ـ�� �� د��! و�� �� ��� ��ا��ـ�� د�ـ�  آ�� ��دت را �� ��ـ�� �� د��! و�� �� ��� ��ا��ـ�� د�ـ� 

روی د�� ���ارم �� ��� ����ار �����.»
��ـ� از آزادی، دو�ـ�ره در ���ـ�ت ���ـ�ن �ـ���  �ـ�د و از ���ن �ـ� �ـ� 
ا����� �ـ�ی ا��م �����(ره) د�ـ� ��ـ�ا  ��د. ا����� �ـ� را ��� ��زار��ن 

��ـ� �� �ـ�د؛«از ��ـ�ل آ�ـ�ی �����ـ� در ا��ـ���ه �ـ�اب
�� ����ـ� و در ��ـ�زه �ـ� ���ـ� ���ـ�ن �� �ـ�دم و �� �ـ� ��ـ� ا�ـ�ادی �ـ� 

�� �ـ�����، ��ـ� �� �ـ�دم. �ـ�ود �ـ� ��ه ��رم ���ـ� �ـ�د

نجمه موسوی زاده| ���ز �� و��� �� آن روز�� ���� ��دد،

����� از ����� ���� �� ��ه، از ��دآوری �� ����ه 
�� ِ����. آ���� ���� �� �� ��ا�� درِ ���زه ��ود،
���ه ��درش را د�� و ���ز �� ����ن او را �� ��د دارد 
�ـ� از �ـ�ق دا��د�ـ�ن ��ـ�ش �ـ�ق �� زد؛ �ـ�دری �� 
ک، از ا�ـ�  ���ـ� دو روز ��ـ� از د�ـ����ی او ���ـ� �ـ�وا

ر�� و �� �ـ��� ��د و �� ر��� ��ا ر��.
�� ���ـ� ���ـ�ر، ���ـ�  ����ر�ـ� ������ـ�، �ـ�
در ���ـ�، ا�ـ�ی از �ـ���� روی ���ـ� �ـ�ارد، ���� �� 

���ـ� ��� �ـ�ن ��ـ�ز ز��ـ� ا�ـ�.
����ل �� �� روز��ی ا���ب ا����  ��د�� �� ��د،

دو�ـ�ره ���و�ـ� �ـ�ل �� ��ـ�رزه ��ـ� ��ـ���� ��ـ� 
�� ��ـ�د؛ ���و�ـ�ی �ـ� �ـ�دآور �ـ� ��ی �� ��ا�ـ�،

روز�ـ�ی ز�ـ�ان و �ـ���� ا�ـ�. ذ�ـ� او، ����ـ�ن 
ک  �ـ� از ���ـ�ات آن روز���ـ�؛ ���ـ�ات ��ـ�، درد�ـ�
و ��ورآ��ـ�ی �ـ� روا���ـ� �ـ���� و ���و�ـ� ��ـ�� 

ا�ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� ��ـ� را ����ـ� داد�ـ�.

۸



۵
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

د����� ی در ������ ازدواج
�ـ�در ����ر�ـ� �ـ� �� �ـ�ودی از ������ �ـ�ی ��ـ�ش ����ـ� و ��ـ�ان �ـ�د، ����ـ� ���ـ� آ�ـ��� 
�ـ�� ���ـ� و او را دا�ـ�د ��ـ�، �ـ��� �ـ� ��ز��ش �� ���ـ� و ز���� ��م �ـ�د و از ������ ��ی ����ـ� ���ره 
���ـ�د؛«�ـ�ار �ـ�د روز ���ـ� ���ـ� ��ـ� ���ـ�ار �ـ�د، ا�ـ� �ـ��� ��ـ�ن ���ـ�، ��ـ� در ��ـ�زه ���ـ� 

ک د�ـ���� �ـ�م.» ���ـ�ران �ـ�وا
ک ����ـ� �ـ�    ��ـ� از ��زار���ـ� �ـ� از او ا����� �� ����، د�ـ���� �ـ�ه و ز��  ������ـ� در اداره �ـ�وا

��ـ�ر �ـ���� ��م ������� را �� داده ا�ـ�.
ا�� �ـ�ر ���ـ� �� ���ـ� ��ـ� ��� ��ـ�د، ���� �ـ���� دار �� ���ـ�ب �� �ـ�. ا��ق ��ز���ـ� ��ا�� 
آ�ـ�� �ـ�د؛ �����ا�ـ� �ـ�دش ���ـ� ای از د�ـ�ار ا��ـ��د �� �ـ� �ـ�ا�ت ��ز�� �ـ�اب د��؛«ا�� �ـ�ر ��ق 
�� �ـ�د. ��ـ�ز ���ـ� �ـ�ده �ـ�دم �ـ� ��ـ��ه ای روی ��ر�ـ� ���ـ�. ��� �ـ�ر �ـ�ا �ـ� �ـ��ل ��د�ـ� و 

دو�ـ�ره �ـ�ای ��ز���ـ� آورد�ـ�. ���ـ� �� زد�ـ� �ـ� �� د�ـ���� را �ـ� ����.»

ز��� �� ���ز ��زه ا��
����ـ�د د��ـ� ���ـ� ����� �ـ�دن  و���ـ� آن روز�ـ� را �ـ�ارد. از ���ـ� ���ـ� �� �ـ�د و روی ����ـ� 
ک �ـ�ه ���ـ�؛ ��� ��  ����ـ� �� ��ـ���، �ـ� �ـ�ای ��ـ� ��زه �ـ�دن و �ـ� ا���ـ� ��ـ�ی از ���ـ�ش �ـ�
ا�� د��� �� ���ز �� ��ا�� دردِ ���ی �� آن روز از ��ـ� در��� �ـ��ل �ـ���ه ��د، ��زه ا�ـ�؛«�� 
��ـ� ز��ـ� و ر���ر �� �ـ��ل ا��ـ�ده ��دم �� �����ن در��ـ� را ��ز ��د و ��� �ـ�درت ُ��د. �� ���� 
و���ـ� ��ـ�ن �ـ�د. اول ��ـ�ر �ـ�دم �ـ�ای ا�� ا�ـ� �� �ـ�ا ��� ��ـ�ر ���ار�ـ�، �����ا�ـ� ��ا�� را 

دادم و ���ـ�: ��ـ� �� �����.»
د����� �� ��زه ا���ده ا�� و �� ��ا ���� �� ���؛ ا���ر ���� ا�ن ��� ��ت ��درش را �� او داده ا��؛

«��ف �����ن را�� ��د. دو روز ��� از د�����ی ��، ��درم دق ��ده و �� ر��� ��ا ر��� ��د.»
�� و�ـ�د ا�ـ� درد �ـ�رگ، او ��� ��ا��ـ� ����ـ� ا����ـ� را از ��ـ� آورده ا�ـ�. �ـ� �ـ�دش و ��ـ��ی 
�ـ� �ـ�ا �� ��ـ���، ����ـ� �� ��ا�ـ�� ��� �� �ـ� ��و�ـ�. ����  �ـ� �ـ� ا���ـ� آ�ـ�ه �ـ�د، ����ـ� �ـ�د؛«��� ا
�ـ� ����ـ�ن �� ر�ـ����. �ـ� ���ـ� ای ��ـ��م و در �ـ�اب ��ز�ـ� ���ـ� �ـ� و ���ـ� �ـ� �� �ـ��� 
��ـ� را �ـ� دا��ـ� �����ـ�ی ����ـ�، ��و�ـ� و ����ـ� ��د، ��ـ� �� ��د�ـ� و ز��  دا�ـ��� و ���ـ� ��
�ـ� را در ��ـ�زه د�ـ�م، �ـ�ون ا���ـ� ��ا�ـ�  در ��ـ�زه �����ـ� �� ا��ا���ـ�. �ـ� �ـ� ��ـ� �ـ� �ـ�  ��

���ـ�، ز�ـ� در ��ـ�زه �ـ�دش ا��ا��ـ�. ���ـ� ���ـ�ا را �ـ� �ـ�دم ����� �ـ� دادم.»
��ز�ـ� ���ـ� را �ـ�ور ��ـ�د و او را ��ر�ـ� ��ـ� ��ـ�ر ��ا�ـ� �ـ� ا��ـ�اف ��ـ�، ا�ـ� ������ـ� �ـ� ���ـ� 
ُ��ـ� ���ـ�؛«�ـ� �ـ�ه در �ـ��ل ا��ـ�ادی �ـ�دم �ـ� ا���� ��ـ� از دو�ـ���� �ـ� در �ـ��ه دا�� �ـ�د و �� او 

��ـ� ا����ـ� �ـ� دادم، ا�ـ� �ـ�ا ا��ـ�اف �ـ�ده ��د.»

ا����ل �� ���ف ���� ز��ان
از �ـ�ف د��ـ�، �ـ� د�ـ����ی ���ـ� �����ا�ـ� در ��ـ�ان و �� ر��ـ� ار����ـ� �ـ� ������ـ�، ���ـ� 
ک او را ���� ا��� ��� ا����� و ��ا���ر �� دا���، �����ا�� ��و��ه اش  ����� �� ��. ��� ��وا
�ـ� ���ان ار��ع داده �ـ�؛«�����ا�� را از ���ـ�ت ��ـ���� �ـ� ز�� ��� آ�� ا... ����� ای در ��ـ�� 
����ار �� �ـ�، �� �ـ�����. ��وه ��ی ده  دوازده ���ه ای ��د�� �� �� �� ��ای ������ ��ی ا����� 
����ـ�ی �� ��د�ـ�. ��ـ� از ���ـ� او �ـ�ای ������ ���ـ�� �� ��ـ�ان ر�� و ��� �ـ��� ��� ���� 

در ���� ای د����� ��.»
در ��ـ�ان، او را �ـ� ز�ـ�ان ����ـ� ��ـ��ک  �ـ� ��ا�ـ��ری ���ـ��د��؛ ����ـ� �ـ� ا�ـ�وز �� ��ـ�ان «��زه 
��ـ�ت» �ـ����� �� �ـ�د و ��ـ� از ���ف ���ـ� ز��ان �ـ�ی ����ـ� ��ـ�ر �ـ�د؛« ا���ـ� ��ـ�ی از 

��ـ� زدن �ـ�ده ��ـ�د، ���ـ� ا��ار�ـ�ی �ـ���� و�ـ�د دا�ـ�.»
���ز �� و��� از ����� آ���� (د������ ��ای �����) ��ف �� ز��، درد آن را �� ���م و��د �� 
�� ��ـ�؛«د�ـ� و  �����ن را �ـ� ����� �� ��ـ��� و ��ه ���ی روی �ـ���ن  �� ��ا�ـ���.  �ـ�ک ���� 
�� داد�ـ� و �ـ�� �ـ� ���ـ� �� زد�ـ�؛ آن ��ر �ـ� �ـ�ای ���ـ�د ��د�ـ�ن را در �ـ���ن �� �ـ����� و از 
�ـ�ت درد از �ـ�ش �� ر���ـ�. ��� د���ـ� ا�ـ�ن �� داد�� و دو��ره �ـ� �� ��ش �� آ���ـ�، �����ن 

روی ��ـ�ن ����� ��د!»
��ـ� ��ـ��� �ـ� در ����ـ� ��ـ��ک ز��ا�ـ� �ـ�ه ��د��، د��ـ� ��ـ��� را �� ����ـ��، �ـ���� ��ی 
�ـ� ر�� ��ا�ـ�؛«آن ��ر �ـ���ل ��د �ـ� د��� ��ا�ـ� �� ��د��، و���� ��م ا��ـ� اش ������� 
�ـ����� �ـ�د. او ���ـ� �ـ� را ����ـ� �� �ـ�د و در ���ـ� �� ا��ا�� �� ا��ـ�دش ���� �ـ�د و در ���� 
���ـ�ه در آن �ـ� �� �ـ���. ���� �ـ�ی ��ـ� داغ �� �ـ� و �ـ� ����ـ�ن �� �ـ�رد؛ آن �ـ�ر �ـ� �ـ�ی 

�ـ����� ���ـ� و ���ـ���ن را �� ������ـ�.»
ک �ـ� از �ـ���� ��ی ��ـ��، ��ای �ـ���� ای ��د �ـ� ��� ��ه ��� ��� �ـ�. �ـ�ای آن �ـ� درد��
�ـ� و روز �ـ� ��ا�ـ�؛ ����ـ� �ـ�ای ���ـ� و ���ـ�د �� ��ـ� �� ��ش �� ر�ـ�� و ��ـ�ر روا�ـ� ز��دی 

�ـ� آن �ـ� وارد �� ��د.
���� �� ��ا�� ����ه ��د��، دو ��ل ��د؛ دو ��ل ����� ��اوم �� از او ���� و ���� ���ا��� 
�ـ�د، ا�ـ� ��� از دو �ـ�ل، ��ز �� آزاد ��ـ�؛«�� ����� ��ـ� از آزادی، دو��ره ��ا�ـ��ری �� ���؛ �����ا�� 

��ا �� ز��ان ��� ���ـ��د��. �� ا���� ��� از دو �ـ�ل و �� ��ه آزادم ��د��.»

۱۳ ���ـ� �ـ�ل ۵۵، ��ـ� از آزادی، ������ـ� را دو�ـ�ره از �ـ� ���ـ�. ا�ـ��ر 
�ـ���� ����ـ�ی در ��ـ�رزه او ��ا�ـ�؛ ����ـ�ن ا����ـ� ��ـ� �� �ـ�د 
و در ���ـ�ت �ـ��� �� �ـ�د �ـ� ا���ـ� ���� �ـ� ����ـ�ات ������� ر�ـ��؛

«در دو �ـ�ل ��ـ�، را������ـ� �ـ�ای �ـ� ������ �ـ�ز �ـ�د. رژ�ـ� ���ـ� 
�� دا��ـ� �ـ�دم آن �ـ� را ��� ��ا��ـ�.»

روز ��ـ� از ��ـ�وزی ا��ـ�ب ا�ـ���، �ـ� �ـ���ن ا���ر �ـ���۱۴ �� ا��م 
�� �ـ�د ����ـ� ����ـ� از �ـ��� ۱۶ ���ـ�ار �� �ـ�د، �ـ�ل و ��ه �ـ�د و 
�ـ� ��ـ�� ��ا�ـ� ر�ـ�؛«ا�ـ�م ���ـ�ده ��د�ـ� �ـ� ����ـ� ����ـ� ���� 
����ـ�. �����ا�ـ� و��ـ� ����ـ� ��ـ��، آ���ـ�ن ���ـ�� ��اد و ���ـ� را 
د�ـ�م، ���ـ��م �� ����؟ ��اب داد�ـ�: ����� ������ و ��دم را ��ـ��� 

���ـ� ��ـ�ون �����ـ�.»

او ادا�ـ� �� د��: �ـ�دم �� ����ن ا��م �ـ� �����ن �� آ���� و �ـ� ����� 
����� ����� ���د��. ��دم ا�� آن �� �� ��� ����� ���� ��ا�� 

���� دادم �� ا���� ��� ��.
�ـ� ��ا�ـ� ��� آ�ـ�د �� ���ـ�: ��ـ� روز ۲۲ ���ـ�، ��ور�ـ�ن ��� �ـ� 
ا��ـ�ب �ـ� ��ـ�وز �ـ�ه ا�ـ�. ����ـ�ه ��ـ� از ��� �ـ�ل ��ـ�رزه، ��ا��ـ�� 

��د�ـ� رژ�ـ� ���ـ�ی را �ـ����ن ���ـ�.

����
 ا�� وا���

��ج ����ر�� ��ل ۶۲  �� ���اه دو ���ش



۶
       �� �ــ��� |۲۱  ���� ۱۴۰۴  

۷  ۸�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۴۹
۷

���ر از دل آ��
و��ـ� ���رده �ـ��� �ـ�د و اول د����ـ��ن، در �ـ� ��ـ�دف �ـ� ���ـ� 
�� آ�� �ـ�زی ���ـ�� �ـ�، او �� د��ر �ـ����� �ـ��� ��. ���س 
دو  ��ه در ����ر�ـ��ن �ـ�ا�� و �ـ����� ��ـ��ی ��د و �� �ـ�ل �� 
در���ـ� �ـ�ل ��ـ��. او �� ���ـ�: �ـ�رت ����ـ� را از د�ـ� داده 
�ـ�دم. �ـ�ای ا���ـ� دو�ـ�ره �ـ� ز���ـ� �ـ�دی ���ـ�دم، ���ـ�ر �ـ�دم �� 
���ـ��ه ��وم. دو �ـ�ل در ���ـ��ه ��ن �ـ�زی ��ر ��دم. ��ـ� در ���� 
�ـ� ��ـ��ر ��� ���ـ�م. ��ـ� ��ـ� �ـ�ازم ��ن �ـ�زی ���ـ�ه �ـ�دم و �ـ� 
���ن �� ����� �� ��دم. �� ��ا�ـ�� �ـ� �� زود�� ��ا���� و ��رت 
���� ����� را �� د�� ���ورم. ر��� �� �����ه ���ن و ��م ��ا��� 

در ��ـ�� ورزش ���ن.
������ �ـ� در ���ـ��ه، �ـ���ت ورز�ـ� �ـ��� ورز�ـ��ران را �� د�ـ�،

دو�ـ� دا�ـ� ���ا�ـ� ����ـ� آن �ـ� ������ �ـ�دش را �� ���� ��ـ�ن 
���ـ�. ا�ـ� آ�ـ�� د���� ���ـ� ���ـ� �ـ� در �ـ�ورش ا�ـ�ام ���ـ� 
�����؛«دو��� در �����ه  ا���د ا���ی در ر��� رز�� ����� �� ��د.

���ـ� ��ا�ـ� از ا�ـ��د و ����� ���ـ� ����� �ـ�د. ���� ��� �ـ�م �� 
در ا�ـ� ��س �ـ� �ـ��� ���. را�ـ�� ���ن اول ���ـ�� �ـ���� ��ام 

و ر���ر ا�ـ��دم �ـ�م.»
آرام آرام �ـ� ا�ـ� ��ـ� ا��ـ�د در ��ـ����ت �ـ� �ـ��� ��ـ�. ����� ��ی 

��اوم ��اب داد و او ��ای ������ت ا����� ��������(�����) 
ا����ب ��. ا�� ورز���ر ����� �� د��: در آن ������ت ���م ��م 
ا����� را �� د�� آوردم. ���� ���� �� ا����ه �����ی ���ا ���.

��ت ������ی
 ���� ��� �� ����� ۱۳۶۵ ا�ـ�، از �ـ�ل ۹۷ ������ی را ��وع ��د و ا�� 
���� را دو�ـ� دارد. �� ����: آ��زش ��ت ���� دارد. ������ �� 
������ را �� ���  �� آ��زش �� د�� و آن �� �������� ��ش �� د��� 

و ��ش �� ���� آن را ا��ا ����، ��ا�� ��ت ��� ا��.
او در�ـ�ره ���ـ��ه ���ـ� �ـ��ی  �ـ� در آن ���ـ� ا�ـ�، ا�� �ـ�ر 
�� ���ـ�: ��� �ـ� ا�ـ���اد و ا���ـ�ه ���� �ـ�ای ����� دار�ـ�. ���� 
از ورز�ـ��ران �ـ� آ��ـ� آ��ـ�ه ���ـ� دار�ـ�، �� د��ـ� ��� ر��ـ� �ـ����  ،
��ـ� ادا�ـ� ����ـ� را �� ز��ـ�. ورز�ـ��ران ��ا�ـ���ادی دا�ـ�� �ـ� 
�� ���ـ� و���� ا����دی �ـ�ن ���ا��ـ��� در ��ـ����ت ��ـ�ری 

�ـ� ��� ا����ـ� �ـ��� ���ـ�.
ا�ـ� ���ـ� ورزش رز�ـ� ����ـ� ا�ـ�: ��ا�ـ�ن ����� �ـ�� �ـ� ��ـ�ت 
و ���ـ�، ورزش را د��ـ�ل �� ���ـ� و ا���ـ�ه ���ـ� �ـ�ای ��ـ� ��ـ�م 
دار�ـ�. �� ���� د��ـ� �ـ����� ��اری روی ا�ـ���اد آن �ـ� �� ��ا�ـ� 
��  آن ��ری  ���ه ورز�� ��� را د����ن ���. ���� ��� ادا�� �� د��: ا

�ـ� �ـ�ای ����ـ�ل �ـ����� ��اری �� �ـ�د، روی ورزش �ـ�ی د��ـ� 
����ـ� رز�ـ� و ژ�����ـ��� �ـ����� ��اری �ـ�د، �ـ����ی ������� 
�����ی را در د��� �� د�� �� آور��. ���� �����ن ��ی ر��� ��ی 
رز�ـ� ���ـ�م ��ـ��� و ��ـ� آن �ـ� را ��� ����ـ�. ��ـ� در ����ـ� از 
������ت ��� ا�����، �����ن �� ا�����ل ا�� ورز���ران ��� آ��.

داوری و ���� ����
در ��ـ�ر ���� ��دن، ���� ��� در ��ـ���� �� �� داوری �� ��دا��� 
ا�ـ�. داوری را ��ر آ�ـ��� ��� دا�ـ� و ��ـ� از ���� �ـ�  را ا�� �ـ�ر 
���ن �� ���: داوری ��ر ��ا����ری ا�ـ� و ��� ��ز����ن دو�ـ� 
دار�ـ� در ا�ـ� ���ـ��ه ���ـ��. ا�ـ� داور �ـ�ا از د�� ���ـ� �ـ� ���ـ� 
دا�ـ�� ���ـ�، �ـ� ���� �ـ�ی ز�ـ�دی رو�� رو�ـ�. دو ��ز��ـ� و 
���� ����ـ�ن، �ـ�د را ���ـ� �� دا��� و ا����ر دار�� �ـ� داور �� ���  
آن �� رأی ����. در ��ر�� �� آن �� ��� ��ی ��د را ��� �����.
داور �ـ�دن ���� �ـ�ی ��ـ� و �ـ����� �ـ� دارد. ���� ��ـ� �� ���ـ�:

���ـ�ا ���� �ـ� داور از آن ���� �ـ�ی ��ـ� ا�ـ� �� ��ای ��ـ� داور�� 
ا��ـ�ق �� ا��ـ�. ا���ـ� از ا�ـ� ��� �ـ� آ�ـ�� د��ن ورز�ـ��ران ��ـ� 
��ـ���� ا�ـ�. �ـ� ��ـ�م و���ـ� ا��ـ� �ـ� داور، ��ا��ـ� از �ـ���� 

دو ��ز��ـ� ا�ـ�.

سـمیرا منشـادی| ���� آدم �ـ� ورزش را از ��د�� �ـ�وع �� ���� و �ـ�ای �����ن �ـ�ن �����ـ� ای ���ـ� �� ����ـ�. ا�� ���ـ� د��� 

����ـ� ����ـ��� ���� ��ـ�، در�ـ� از دل ��د�ـ�، از ��ـ�ن درد و ���ـ�، را��ـ�ن را �ـ� �ـ�� ������ـ� �ـ�ز �� ���ـ�. ����ـ��� 

�ـ�. ���د�ـ� �ـ�� در �ـ�ل ��ی  ��ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ�� ورزش ��ا�ـ� از ��ـ� ����ر�ـ��ن �ـ�وع �ـ�، �ـ� از �ـ��� ���

����ا�ـ�، ����ـ� را از او ���ـ�، ا�ـ� اراده اش را �ـ�. دو �ـ�ه ��ـ��ی، �ـ� �ـ�ل در�ـ�ن و ��ز��ـ� دو��ره �ـ� ز���ـ�، ���� ای 
�ـ� �ـ�ای ���ـ�   �ـ� ورز�ـ��ر.

۵ ����ـ� و ����ـ�  ا�ـ� رز�ـ� ��ر ���ـ� ���ر�ـ��ن �ـ� روزی �ـ�ای ����ـ�� �ـ� ز���ـ� �ـ�دی �ـ�ش �� �ـ�د، ا�ـ�وز دان

��ـ�م ������ـ� ��ـ�ری و ا�ـ���� دارد، ���ـ� در�ـ� �ـ�، داور ����ـ� ���ـ� ا���� �ـ�ی رز�ـ� ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی 

��د را آ�ـ�زش �� د�ـ�. او ورزش را ز���ـ� �ـ� ۲۵�ـ�ل  در �ـ�ل۱۴۰۴ و ���ـ� ���ـ� ورز�ـ��ران ا�ـ� و ���ـ�ل ده �ـ� �ـ�

دا�ـ� �ـ�وع �ـ�د، ا�ـ� ��ـ��ش �ـ�ده ��ـ�د؛ از ����� �ـ�ی �����ـ� در ���ـ� �ـ� ��ـ� و�ـ��� ا���ا�ـ� �ـ� �ـ����ی ا�ـ���� 

و ��ـ�ری، از ���ـ� �� �ـ� ��ال �ـ�، و از درد �ـ� ا���ـ�ر. ���� ��ـ� �ـ�ور دارد �ـ� ���ـ� ز�� �ـ� آ��ه ا�ـ� �ـ� ا��ـ�ن را ��ی �ـ� 
���ـ�. روا�ـ� او، روا�ـ� �ـ�دی ا�ـ� �ـ� از دل ���ود�� �ـ�، ��د�ـ�ن ��ـ�د ��ا�ـ� ��ا�ـ� �ـ�.

راه �����

������� ���� ��� ا���د و داور رز�� ���� ���ر���ن از روز��ی ��� ز���� اش �� ����

����� را از د�� دادم، اراده ام را ��

ادا�� دادن،�� ���� ا���دم
���ـ� ��وز�ـ�ه ۴۳�ـ�ل دارد و دو�ـ�ل ��ـ� از �ـ����د �� ��ـ�� آ��ه 
ا�ـ�. ��ر�ـ� ��ا�ـ� �����ـ� ��ری در ���ـ�ی ����ـ� ��ـ�ر ��ا�ـ� 
�ـ� ا�ـ� �ـ� ���ـ� ورزش و ���ـ� اش، ���� ��ـ� ����ـ� ا�ـ�. او �� ���ـ�:

روز�ـ�ی او�ـ� �ـ� �ـ�وع �ـ�ده �ـ�دم، �ـ� ز�ـ�ن ��ـ�� �� �ـ�م، ا�ـ��د 
�� ��ـ� «���ـ�! �ـ� �ـ� �ـ�د ا�ـ�؛ �ـ�دت را در��ـ� آن ��ـ�. ادا�ـ� 
�ـ�ه.» ��ـ��� ���� د����ـ� �ـ�د. ���� رو��ـ� ��ـ��� ������ ���� 

و د����� ���ـ� ���ـ� �ـ�ه ا�ـ� ����� �ـ� را �ـ� ا�ـ�وز ادا�ـ� ���ـ�.

��و�� رو��� ��� ����
رد و دو �ـ�ل ��ـ� �ـ� ا�ـ��د  �ـ� ���ه �ـ�ل دا �ـ���ن �� ��
���� ��ـ� ����ـ� را �ـ�وع ��ده ا�ـ�. او ��ـ� از ���� �ـ�ی 
�ـ�ب ا�ـ��دش را ا�� ���ـ� ��ا��ـ�ن ����ـ� ��  د�ـ�:  �ـ�د 
��دا�� �ـ� ا���ـ�ل  ��� ���ـ� ا�ـ� و ا�ـ� رو��ـ�  را �ـ� �ـ�
�� د�ـ�. ��ـ� از و���� �ـ�ی �ـ�ب ا�ـ��د ا�� ا�ـ� �� آن ��ر 
��دش �� ا��ـ�� �ـ� ����ـ� را �� ���� ا�ـ�ا ���. �ـ��ی �ـ� �ـ�

��دا�� �ـ� ار��ـ� ��ـ�ا ���ـ�. �ـ� د��ـ�ل آن ا�ـ� �ـ� �ـ�

�آرا
��
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در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از
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سمیرا منشـادی| �������ـ�� ���ـ�ا، ���ـ� 

�ـ� ��ء ��آن و دا�� آ��ز ��س ��ـ� 
ا�ـ� �� از �� �ـ�ل ��� ��� ��آن را ��وع 

�ـ�ده ا�ـ�. ��وه �� ا���ـ� در �ـ�ل ���ـ� در 
���� ���� �� ����(ع) ���� ��ی ��ر��ان �� 

��ن  ��� ��ـ��ل ا�ـ�، در ����اری ��ا��  ����
�� �� �ـ�ی ��رگ ���ـ�ی ��ـ��، �����ـ� �� ��ـ�. ا�ـ� 

���ـ�ان ��ا��ـ�� ا�ـ� در ��ـ����ت ��ـ� ��� �ـ�ء 
��ـ�م اول ����ـ�۲ آ��زش و�ـ�ورش و در ��ـ����  ��ـ� 

�ـ�ء ۳۰ �ـ�آن، ��و ۱۰��ـ� ���ـ� در آ��زش و �ـ�ورش �����۲
���ـ�. �������ـ�� آرزو دارد ��� از ا���� ���� ��آن ��،

�� ���ر��ی ��������ن �����ت و �� ��وت ��آن، ��دم 
را �ـ� ا�ـ�م د�ـ�ت ���.

���ر �� ��� ��آن ���� ��� ��ی؟�●○
�ـ� �ـ�ل ��ـ� �ـ�ای ������ �ـ�ی �ـ�ه ر��ـ�ن �ـ� 
��ـ�� ���ـ� �� ����(ع) �ـ� ��د�ـ� ���� �ـ�ن 
ا�ـ�، ر���. در ���ن ��ه ���رک، �ـ�ره ا����� 
را در �ـ� روز ��ـ� �ـ�دم. روز ��ـ� ��ـ�، ���ـ�ه 
���� �� �� داد�� و ���� �� را �� ادا�� دادن 
ز ����ـ��ن ۱۴۰۱ ��ـ��� �ـ�د. �� ���� د��ـ� ا

در ��س �ـ�ی ��ـ� �ـ�آن ��ـ�� ���� �ـ�ن 
�ـ��� ��دم.

ا����� در ز���� ��آ�� �� ��� ا��؟�●○
��ـ�ر �ـ� ��ـ� و  دو�ـ� دارم ����ـ� ا�ـ��د ���ـ� ��

����ـ� ��آن ��ـ�� ���ـ� و از ��ر��ن �� ا�ـ��د ���ـ�وی 
را د��ـ�ل �� ��ـ�.

��ـ� �●○ �ـ�ای  �ـ���  ��ـ�  روز  در 
�� �ـ�اری؟ ز�ـ�ن 

ی  ز و �ـ� ر س ��ـ� ، ��� ه �ـ� �� و ��
�� ���� و ��� ��ای ��� و ����� آن و�� 
�� �ـ�ارم. ا���ـ� ���ـ� �� د��ـ� ��ـ��� ��ی 
در�ـ� ��� د���ـ� در روز ����ـ� �� ��ـ�.

روی �●○ ����ـ�ی  �ـ�  �ـ�آن  �ـ�  ا�ـ� 
ا�ـ�؟ دا�ـ��  ز���ـ� ات 

 ���� ��ی ز��دی در ز���� ام دا��� از ���� 
����ـ� ام را ����ـ� ��ده ا�ـ� و �ـ� ��ـ������ 
���� ����� ، ��ای آز��ن �������ن  ��� ��م 
��ده ام. در ا��ر روزا�� و در�� ام ���� �� ��ه ام.

در ��ر�ـ� ��� �ـ� از دو�ـ���� �ـ� ��ـ� �ـ�آن 

� د�ـ�� ���� �ـ�  ���� ��ـ� �ـ�ه ا�� و �ـ�
��س ��ـ� �� رو��.

�ـ� �●○ ��ر�ـ�  ��آ�ـ�  ������ �ـ�ی  در 
�� ��ـ�؟ �ـ��� 

���ـ� ��ر�ـ� ��ـ�� و �ـ� رو��ا�ـ� و روان ��ا�ـ� 
دا�� آ�ـ�زان �ـ� ��ـ�  �� ��ـ�. دو�ـ� دارم ��ـ� 

���ا��ـ� ز��ـ� و ���ـ� ��م �ـ�ا را ���ا��ـ�.

او��ت ��ا��� را ���ر �� ��را��؟�●○
�� دو�ـ���� ����ـ�ل ��زی �� ���. �� ��ا��ن ��ـ�ب �� ���� ���م.
ز���� ���� �ـ��ا را دو�ـ� دارم و از آن �� درس ��ی ز��دی �� ���م.

در او�ـ�ت ��ا��� روی ����� و ������ ��آن ��ر �� ���.

در ���� ���� ��ن �� ������ ���� داری؟�●○
�ـ�ن، �� ���ـ� از د�ـ�� ��آ�ـ�، ا��ـ�م �� د�ـ�. در ��ا�ـ� ����

���� ���ر���� �� را �� ��ای ��د��ن و ����ا��ن در ������ن 
����ار �� �ـ�د، �� ����ری �ـ��� ��� �� اداره �� ����. �� ��ی 
�ـ� ��ز�ـ�  ���ـ� ���ـ� دار�ـ� و �ـ�ی، ��ـ���� و ���ـ� ��را
�� ���ـ�. در ا�ـ� ��ـ� �� ��� �� ���. در ��وه �ـ�ود ��ـ�� 

��ـ� �����ـ� دارم.

��ای آ���ه ات �� ������ ای داری؟�●○
در �ـ�ل ���ـ� روی ��ـ� �� �ـ�آن ����ـ� �ـ�ده ام. دو�ـ� دارم 
�� ��ـ�ان ���ـ� د�ـ� ا�ـ�م �ـ� ��ـ�ر��ی �����ـ���ن �ـ�� ��ـ�؛
ز ز����� �ـ�ی د�ـ� ا�ـ�م ����ـ�. �ـ� و ا ��ا��ـ�ن �ـ�آن ���ا
�����ـ� �� ��ا�ـ� �ـ� آن �ـ� �ـ�آن ���ـ� ���ـ� �ـ� �����ـ� 

��ا���ـ� ا��ـ�ن ا�ـ�.

نجمه موسوی زاده| �� ������ ا���د ���� ����ن ���ی ���� 

���ت ز���(س) در ���� ���� ����� ����ر ز��� آذ�� ���ی 
�ـ�ه ا�ـ�. در ��ـ�ن �ـ�و ورود �ـ� ��ـ��، ��ر��رگ ���ـ� �ـ� 
���ـ�ی �ـ��� و ��������ـ� دل ��ـ�� را �� �ـ�ان د�ـ� �� ���ر 
�ـ� ���ـ�� ا�� و آرام �ـ� �����ـ� ���� �� ���ـ�. ���ر ���� از 
آن �� ��ه �����ن ����� ا��. د��� و �����ی ����� �� ��� 
د�ـ� ��ر��ر�ـ� را �����، د���ی �� ���ـ��وی �� ا��اف ���ه 

�� ��� و ���ادی ��� ���ـ�ن را �� ُ��� و ��ـ��� ��م ��ده ا��.
ا�ـ� ��ر��رگ �ـ� ��ای �ـ��� در ��ا�ـ� ا������ـ� ���� «��� 
�ـ�دوم» �ـ� ��ـ�� آ��ه ا�ـ�. ��ا�ـ�� �ـ� �ـ�ار ا�ـ� از آن �� �� 

��ـ�ان ��ـ�ه �ـ��� ���� ����� �ـ�د.
در ا�ـ� ��ا�ـ� ��ـ� ����ـ�ادی، ���ـ� ���ر�ـ�ن ��ـ��ی و 
���ا��ا��� ����اده از ا���ی ��رای ���، ������ ���داری 
����ـ�۸ و ��ـ�ون ������ او، ا���ی �ـ�رای ا������ ���� 
�ـ��� ���ـ�� و رؤ�ـ�ی �ـ��� �ـ�را��ی ا�����ـ� ��ـ�ت 

�ـ��داری �����۸ ���ر دار��.

����� از ٥٠��ر��رگ ���� ����������●○
��ـ� �ـ�رای �ـ�� ��ـ�� در ا��ـ�ای ا�ـ� ��ا�ـ�  �� ���ـ�: ���ـ� 
«��ـ� �ـ�دوم» �ـ� �ـ�ف ��و�ـ� ����ـ� ��ز�ـ�آوری و ����ـ� ���ـ�ن 
���ـ�اده و در را�ـ��ی ���ـ� ���ـ�ن ��ا�ـ� ����ـ�، از �ـ�ی 

�ـ��داری ��ـ�� ا�ـ�ا �ـ�.
��� �����ادی ادا�� �� د��: از ������ن ا���ل ��ا��ان ���� 
در ���ت ����� �ـ�� ����ـ� ��. در ا�� را�ـ�� ���و�� ������ 
ا�����ـ� �ـ��داری ��ی ����ـ� و ا��ـ�ی �ـ�رای ا�����ـ� 

��ـ�ت �ـ� ��ـ��ری ��ـ��� ��ش �ـ�ی ���ـ� �ـ�ای ����ـ��� 
��ر��رگ �ـ�ی �ـ��� ا��ـ�م داد�ـ�.

�����ـ� �ـ��داری ����ـ�۸ ��ـ� ��ـ�ن �� ��ـ�: �ـ�ف از ا�ـ�ای 
ا�ـ� ���ـ� ����ـ� از ��ر��رگ ���ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� ����ـ� ��ز�ـ�ان و 
��ه �ـ�ی �ـ�د، در ����ـ� ���ـ�ران آ��ـ�ه ا�ـ� �ـ�ز��� ��ده ا�ـ�.
��ـ�ی ��ـ�� زاده �ـ� ا�ـ�ره �ـ� ا���ـ� ا�ـ� ���ـ� در �ـ� ���� 
���داری �����۸ ا��ا ��ه ا��،  �� ا��ا��: در ���� ���� ����� 
��ـ�ن ���ـ� �ـ�ه �ـ�ه ا�� و  از ���ـ�ه ��ر��ر�ـ� �ـ� از �ـ�ل ۱۴۰۲ ��
دارای �ـ���� ���� ����ـ� ��ـ�اد �ـ�ه ���ـ�� �ـ� ��ر��رگ ���ـ� �ـ� 

�ـ� ���ـ� �ـ� ا���ـ� ��ر �ـ��� �ـ� ����ـ�ز ��ـ���، ����� �� �ـ�د.

��را�ـ�ن او�ـ�ت ��ش �� ��ه ���●○
���ـ�د ��دم ا����ـ�، ��ـ� از ��ر��رگ ���� ا�ـ� �� در ��ا�ـ� 
از او ����� �ـ�ه ا��. او �� در ����دو�� �����، ���ه ��ه و �� 

���ـ�ه دارد �� ���ـ�: ���� ���ـ� �ـ�ه ام �ـ� ��ل و �ـ�  ��ه  
دارد و �� �� ����ه ام ا��. ��او�� �� �� ��� ��ز�� 

���ـ� داد و از ����ـ� �ـ� د��ـ� و ��ـ����� را 
�ـ�وس و دا�ـ�د �ـ�دم �ـ� آن �ـ� �� ���ـ� از 

آوردن ��ـ� ���ـ� ��ـ��� و �ـ� ����ـ� 
�ـ� �ـ�ان ��ـ��� و ����ـ� دار�ـ� 

���ـ� ��ـ� �ـ���.
او �����ـ� روز���ـ� را ����ـ� 

�� دا�ـ� �ـ� در ��ا�ـ�� ��ـ� 
�ـ�روز، �ـ� ��ـ�ا، روز �ـ�ر و 

��در دور �� ��� �� ����:

�ـ� ���ـ� ��� �ـ� �ـ� �ـ� �ـ� �� ز��ـ� ���ـ� ��ه ���ـ� �����ـ� �ـ�ای 
ا��ال ���� �� ���� �� �� آ���. از ��ای ���ه آن �� ذوق �� ��� 

����ـ�ن ��ـ�� �ـ� �ـ�ا ��ـ� و �����ـ�ن ���ـ�. و ����ـ� د��
��ـ�� �ـ�د��م ��� ودو�ـ��� ��� د��� از ��ر��رگ ���� ا�ـ� 
�ـ� �ـ� �ـ�ه دارد. او ����� ا�ـ� �ـ�ه �ـ����� ���ـ� دارد و �� �� 
���اد�ـ�ن ���ـ�� ���� �ـ�ر و ���ط ���ـ��ی �� آور��. او �� ����:

��� از ��ر���� �� در را���ی ��ز��آوری ا���م �� د�� ا�� ا�� 
�ـ� ���م ���ـ� را �� ���ـ� ������ دار��  در ��ـ�ی ���زی، ��ای  

����اده ��دم �� ���ـ��.
��ه �ـ� او را �����ـ�ن ��ا �� ���� و آ��ی �ـ�د��م �ـ� روزی �� ��ا�� 
�� �ـ�ی  �ـ�ار ا�ـ� ��ه ���ـ� �ـ� د���ـ� �����ـ� �ـ�ای آن �ـ� ��را
�ـ� ��ـ�ه ���ـ� �����ـ� �ـ�  �ـ�رد ���� �ـ�ن را ���ـ�اری �� ��ـ�:  ا

روز�ـ�ی د��ـ� و ��ـ� ���ـ� �ـ�ای آن �ـ� ��دو �� �ـ�م.

���� «��� ��دوم» �� ��ف ��و�� ����� ��ز��آوری در ���� ���� ����� ا��ا ��

د�ر��� ����وت ۵٠ �����رگ
۸

۷

ا��� ����

�����ه

 �����ـ� �� ��ـ� ا�ـ� 
���ـ�ان ��ا��ـ�� ا�ـ� در ��ـ����ت ��ـ� ��� �ـ�ء 

 آ��زش و�ـ�ورش و در ��ـ����  ��ـ� 
��ـ� ���ـ� در آ��زش و �ـ�ورش �����۲
 �������ـ�� آرزو دارد ��� از ا���� ���� ��آن ��،

�� ���ر��ی ��������ن �����ت و �� ��وت ��آن، ��دم 

���ر �� ��� ��آن ���� ��� ��ی؟
�ـ� �ـ�ل ��ـ� �ـ�ای ������ �ـ�ی �ـ�ه ر��ـ�ن �ـ� 
 �ـ� ��د�ـ� ���� �ـ�ن 
 �ـ�ره ا����� 
 ���ـ�ه 
���� �� �� داد�� و ���� �� را �� ادا�� دادن 
۱۴۰۱

در ��س �ـ�ی ��ـ� �ـ�آن ��ـ�� ���� �ـ�ن 

ا����� در ز���� ��آ�� �� ��� ا��؟
��ـ�ر �ـ� ��ـ� و  دو�ـ� دارم ����ـ� ا�ـ��د ���ـ� ��

����ـ� ��آن ��ـ�� ���ـ� و از ��ر��ن �� ا�ـ��د ���ـ�وی 

 ���� ��ی ز��دی در ز���� ام دا��� از ���� 
����ـ� ام را ����ـ� ��ده ا�ـ� و �ـ� ��ـ������ 

 ����� ����
��ده ام

در ��ر�ـ� ��� �ـ� از دو�ـ���� �ـ� ��ـ� �ـ�آن 

����ه ���� �� ����ان ���� ��ی ��ر��ان ���� ��
 او در راه ��� ��آن ��م ��دارد

���� ��ی ��� از 
«ا�����»



���� �� �وا�� ���

    ��� �ـ�ی ���ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ار �� ��ار�ـ� و �ـ� �ـ� �ـ� 
���� ا����ی(��) �� رو��. آ��� اول د��ی ���� ��ا��ه �� ��د ، ��� 
����ا�ـ�ن ���ـ� ��ای ��زی ����ـ�ل �� �ـ��� ورز�ـ� ��ده �� �ـ���. �� 

ا�� ������ ���اد ����ا��ن ��ـ��ی ���ـ�� �ـ�ه ا��.
����� و ��� از ��� ا�������، ���� ا��م �����(ره)

    �� ا���ل در ����� ��� ا����ا(س) ����� ������ ��� ���� ����ن 
را ��ـ� روز د���ـ� ���ـ�ار ���ـ� �ـ� ��ده ر��ه �ـ�ی ��� �ـ�ی 

�����ـ� د�����ی �� ����� ���� ��ن را ���� و در 
ا�� ��ـ� �� د���ان �ـ�ان ا��ا ����.

����� و ��� از������� ��������ی، ���� ����ی

����ا��ن و ��ا��ن ���� �� �� �� دو�ـ� و ���ـ��� ا��، و��� در     
��ـ�ی ��ـ�� ���ـ� ����ـ� �� ���ـ�، ��ـ��� �ـ�ت �� ���ـ�، ��ری �ـ� 
��ان ���� ���ـ�  داده ا��. ���� ��ـ� ��ای ��� �� و  ��ر�ـ� در��ا�ـ� ا
ا���� ���� ������� «��» را در ���� و�����(��) �� ����� ��ا����.

���� �� �� درام ����� ا�� �� دا���ن آن، در ���� ا������ت ���ر 
در ������ن ��ل۱۳۶۰ �� ��رد.

����� و ��� از ا������� ��دری ��اد، ���� ا��م ر��(ع)

    ��� ��ی �����ه ���� ��������� ���� ���ت ا��ا����(ع)
��ن ����ـ�ی، ��ـ� از ا��ـ�ی ���ـ�ان ��ـ��، ��ـ�  �ـ�ای ا��ـ� ��

���ـ� ����ار ��د��. �ـ�ر و ��ـ�ط ��� �ـ� د���� ��د.
����� و ��� از ���� ���ا��، ���� ���������

    ���ـ� ���ـ�� ��ـ� رو����ـ� از ۲۵د�ـ���ه ا���ـ�س ���ـ� �ـ� 
وارد ��ـ�� �ـ�ه �ـ�د در ���ـ��ن ���ن �ـ�� ���ـ�ار �ـ�. در ا�ـ� ��ا�ـ� 
�ـ� �����ـ�ار و �ـ��دار و ا��ـ�ی �ـ�رای �ـ�� ��ـ�ر دا�ـ���، از ر��ـ� 

�ـ�رای ا�����ـ� ���ـ� ���ـ�ر ��ا�ـ�� �ـ� رو�ـ�ن را ���ـ� ��ـ�.
����� و ��� از ���� �����ن، ���� ����ر

���� ����ل: ��� ���� ����ی ���
��د���: ��� ���د ���ع �����

د��� ���آرا����: ����� ������ ا���د
د��� ���آرا ���� ����� ۷و۸:  ������ ��ا��زی

��ا��� و ���� آرا��:ر����� ود���
و��ا���ر:��را ��د

د��ــ� �����۷:����ــ�ن ��و�� ا������۱۸، �ــ�����ن �ــ��داری �����۷
د��� �����۸:����ــ��� ۳۱، ��ر���� ���ــ��ن ����ــ���، ���ر�ــ�ق ���

���� د��� ����ی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١                        
���ره �����:  ٣٠٠٠٧٢٨٩

�ــ��� �������ه:
mashhadchehreh.shahraranews.ir
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