
۶
       �� �ــ��� |۲۸  ���� ۱۴۰۴  

۷  ۸شــــــــــــــماره محله  ۶۵۰
نوجوان پرتلاش محله امام رضا)ع( با کمک پدرش در تیراندازی و فوتبال خوب پیش رفته است

��ا�ه ����� ��ف
۸

��ی ���� �����ه ��ر
از ب�گی مانند همه پسرب�ه ها علاقه اش این بود که توپی را بردارد 

و بـا دوسـتان� در کوچـه فوتبـال بازی کند یـا در خانه تـلاش می کرد که 
بتوانـد روپایـی بزنـد؛ باو�وداین عاشـ� روزهایی بود که پـدرش ا�ازه 

می داد همراه او به باشـگاه تیراندازی برود.
نیمـا   تعریـ� می کنـد: پـدرم قهرمـان تیرانـدازی در رشـته اهـداف 
پـروازی اسـت و مدال هـای مختلفـی کسـ� کـرده اسـت. از موقعـی 
کـه پن� سـال و نیمه بـودم، می دیـدم کـه اسـلحه اش را بـا وسـواس 
خاصـی تمیـز می کنـد و سـه روز در هفتـه بـه باشـگاه مـی رود. آن قـدر   
دربـاره تیرانـدازی و اسـلحه کنجـ�اوی کـردم تا با�خـره پدرم را�ی 

شـد مـرا بـا خـودش بـه باشـگاه ببـرد.
نیما به پدر قول داد در گوشـه زمین بنشـیند و فق� تماشا کند، اما همان 
کردن هـم کافـی بود تـا او تصمیـم بگیرد مسـیر پدر را دنبـال کند؛ تماشـا

«بیشـتر از هیجـان و ل�تـی کـه تیرانـدازی دارد، این�ـه می دیـدم پـدرم 

چطـور موقـ� شـلیک کردن تمرکـز دارد مرا �ـ�ب کرد.»
او ادامه می دهد: یک سالی همراه پدرم به باشگاه می رفتم و از نزدیک 
می  دیـدم که او چگونه بـه افرادی که علاقه مندند آموزش می دهد، اما 
در ایـن مـدت حتـی یک بار ا�ـازه نداد با اسـلحه بـادی شـلیک کنم. به 

ن�رش هنوز سـنم کم بود و باید از اسـلحه فاصله می گرفتم.
هفت سـاله بود که پدرش با یک اسـلحه بادی به خانه آمد و به او گفت 
حـا� می توانـد قوانیـن تیرانـدازی را آمـوزش ببینـد؛«آن قدر خوشـحال 
بودم که از او خواستم همان روز به باشگاه برویم. چندماهی که گ�شت،

شـنیدم مسـابقاتی بـرای رده نونهـا�ن برگـزار می شـود، بارهـا پـدرم را در 
مسـابقات دیده بودم  و دلم می خواسـت شانسم را امتحان کنم.»

 او��� ������، او��� �������
خـرداد 1۴۰۰ بـود کـه مسـابقات بیـن باشـگاه های تیرانـدازی مشـهد 
برگـزار می شـد و بـا این�ـه نیمـا تمریـن کـرده بـود و بـه خـودش اعتمـاد 
داشـت، موقعی که وارد زمین شـد و اسلحه به دست گرفت، از ا�طراب 
دسـتان� عرق کرده بود؛«با خودم می گفتم مث� تمرین های باشـگاه 
اسـت امـا نـگاه ب�ه هـای هم سن و سـالم را کـه می دیـدم، می ترسـیدم 

کـه نتوانـم بـه هـدف بزنم.»
یـادآوری یـک �ملـه از پـدرش باعـ� شـد اعتماد به نف� پیـدا کند؛
«از روز اولـی کـه بـرای تمریـن تیرانـدازی رفتـم، هـر �لسـه پـدرم بـه 
مـن می گفـت تـو می توانـی! حتـی موقعـی که قـرار بـود مسـئله ریا�ی 
سـختی را حـ� کنـم، پـدرم همیـن �ملـه را ت�ـرار می کـرد. آن روز بـا 
یـادآوری آن حـرف توانسـتم مقـام اول مسـابقات اهـداف پـروازی 

باشـگاه های مشـهد را کسـ� کنـم.»

بعـد از آن بـود کـه علاقـه نیمـا بـه ح�ـور در مسـابقات بیشـتر شـد. او 
توانسـت خـرداد امسـال مقـام دوم اسـتان را در مسـابقات اهـداف 
پـروازی، یـادواره کنگـره ملی سـرداران و شـهدای تربت حیدریه 
را کسـ� کنـد؛ هم�نیـن آبـان امسـال در مسـابقات یـادواره 
شهدای �نگ دوازده روزه، مقام دوم استان را از آن خود کرد.

 ��� ���ا���� ��ی دروازه
بـا این�ـه تیراندازی را از هفت سـالگی شـروع کـرد و علاقه 
زیادی به این ورزش داشت، نمی توانست عطش� را به 
یادگیـری فوتبال خاموش کند. هربار کـه پای تلویزیون 
می نشسـت و فوتبال تماشـا می کرد، این علاقه بیشـتر در 
او شعله ور می شد؛ بنابراین تصمیم گرفت هر دو ورزش را 
بـا هـم دنبال کنـد؛«تقریبا یک سـال بعـد از این�ـه یادگیری 
تیراندازی را شروع کردم، پدر و مادرم که علاقه من به فوتبال 

را می دیدنـد در باشـگاهی مرا �بت نام کردند.»
نیمـا ابتـدا در پُسـت دفـاع بـازی می کـرد تـا این�ـه دروازه بـان 
تیمشـان در ی�ـی از بازی هـای بین باشـگاهی آسـی� دیـد و نیمـا را 
�ایگزیـن دروازه بـان کـرد؛«به دلیـ� این�ـه مـن قـد بلندتری نسـبت 
بـه ب�ه هـای تیـم دارم، آن موقـ� مربی مـان ایـن تصمیـم را گرفـت 
ولـی بـرای من که عاشـ� بیرانوند و آلیسـون ب�ـر بودم، ایـن تصمیم 

بسـیار ل�ت بخـ� بـود.»
آن روز نیمـا در چارچـوب دروازه ایسـتاد و نگ�اشـت تیمـ� گ� 
«مربـی از مـن خیلـی تعریـ� کـرد و همـان موقـ� بـه او گفتـم  بخـورد؛
کـه چقـدر دروازه بانـی را دوسـت دارم و این گونـه شـد کـه پسـت مـن 

در تیـم ت�ییـر کـرد.»
او توانسـته اسـت سـال گ�شـته در مسـابقات بین باشـگاهی مشـهد 
«بعـد از چهار سـال تمریـن  به عنـوان دروازه بـان برتـر معرفـی شـود؛
فوتبـال، ایـن بهتریـن هدیـه بـرای مـن بـود و باعـ� شـد بخواهـم 

فوتبـال را �دی تـر دنبـال کنـم.»

 رؤ��ی ا�����
علاقه اش به ورزش گره خورده اسـت، او ابتدای امسال برای مدتی 
ورزش بوکـ� را هـم امتحـان کـرد و تـا کمربنـد نارنجـی پیـ� رفـت؛
«هفتـه ای چهـار روز بـه باشـگاه تیرانـدازی بـرای تمریـن مـی روم و 
دو روز هـم بـرای دروازه بانـی در سـالن تمریـن می کنـم. تابسـتان که 
وقتـم آزادتـر بـود، وقتـی خانـواده خواسـتند مـرا در کلاس دیگـری 
�بت نـام کننـد گفتـم بوکـ�! چون دلـم می خواهـد وقت های آزادم 
را ورزش کنـم و از ایـن کار خسـته نمی شـوم، البتـه بـا شـروع مدرسـه،

بوکـ� را ادامـه ندادم.»
هنگامی کـه اطرافیـان از ایـن همـه انـرژی نیمـا تعجـ� می کردنـد،
او دوسـتان� را تشـوی� می کـرد یـک رشـته ورزشـی را دنبـال کننـد؛

«باعـ� شـدم چهار نفـر از دوسـتانم بـه ورزش تیرانـدازی بیایند و دو 
نفـر دیگـر فوتبـال را انتخـاب کننـد.»

او می خواهد در آینده همانند پدرش مربی تیراندازی شود؛«دوست 
دارم در مسابقات الم�یک شرکت کنم و  افتخار آفرینی کنم.»

مدال مه� اس� اما نه به �ر �ی�ت��●○
احمـد رحیمـی، پـدر نیمـا و مربـی تیرانـدازی، دربـاره مسـیر پسـرش 
می گویـد: همیشـه معتقـد بـوده ام ب�ه هـا باید از سـن کم با ورزش آشـنا 
شوند. وقتی نیما سه ساله بود، برای این�ه انرژی اش در مسیر درستی 
هدایـت شـود، او را در کلاس ژیمناسـتیک �بت نـام کـردم. آن زمـان 
تصور نمی کردم ورزش به بخ� �دانشـدنی زندگی اش تبدی� شـود.
او ادامـه می دهـد: بـا این�ـه خـودم مربـی تیرانـدازی هسـتم، سـعی 
کـردم در آمـوزش او عجلـه ن�نـم؛ چـون تیرانـدازی ورزشـی اسـت کـه 
علاوه بـر مهـارت، نیـاز بـه مسـئولیت پ�یری دارد. بـه همیـن دلیـ� تـا 

هفت سـالگی ا�ـازه نـدادم کار بـا اسـلحه را شـروع کند. وقتـی دیدم هم 
علاقـه دارد و هـم می توانـد تمرکـز �زم را داشـته باشـد، آمـوزش را آغـاز 

کردم.
رحیمـی دربـاره علاقـه پسـرش بـه فوتبـال می گویـد: هی� وقت دوسـت 
نداشـتم علاقـه اش را محـدود کنـم. وقتـی دیـدم فوتبال را هم دوسـت 
دارد، حمایت� کردم؛ فق� یک شرط داشتم، این�ه درس� در اولویت 
باشـد. بـه ن�رم مهم تـر از مدال، آموختـن صبر و اعتمادبه نف� اسـت.
گـر قهرمـان نشـود، برنـده واقعـی  گـر این هـا را از ورزش بیامـوزد، حتـی ا ا

زندگـی اش خواهد بود.

نجمه موسوی زاده| ز�� 

�����ـ� ��ر�ـ� �ـ� �� �ـ�رد، �ـ�ای 
���ـ� از �� �� و�ـ�ل ���� و�ـ� ا�ـ��ا�� 

�� ���ـ� ا��م ر�ـ�(ع)، ا�ـ�؛ ا�ـ� �ـ�ای ���ـ� ر����، �ـ�
����ن ��ر�ـ�، �ـ�وع ��� ����ن ا���� روز ا��. ���� 

را �ـ� ز��ـ� �� ��ارد، ��� ��ی ورز�ـ� اش را �� ���ـ� و را�� 
�����ه �� ��د، ���� �� ��� از �� ���ن د���ی دو��� دارد.

دوازده ��ل ����� ��ارد، ا�� ز���� اش �� ��ای ��ت داور، ����رد 
�ـ�پ �ـ� �ـ�ر دروازه و ����ـ� ��ـ� از ���ا�ـ�ازی �ـ� ا�ـ��� �ـ�دی �ـ�ه 

�ـ�رده ا�ـ�. ورزش �ـ�ای او ��ـ� �ـ� ����ـ� ��ـ� از ��ر�ـ� 
����؛ رؤ���� ا�� �� �� روز ��ی �� د����� �� ���. ���� 

�� ���� د��� ا�� �� ��ا���� ��ال ��ی ر���ر��� در 
ر�ـ�� ��ی ����� ورز�ـ� ��� ���.
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