
آشپزی

دسر شکلاتی
برف همه ی حیاط را سفیدپوش کرده بود. بچه ها لباس گرم 
پوشیدند تا بروند توی حیاط آدم برفی درست کنند. مادر هم 
می خواست یک دسر خوش مزه برای روز برفی درست کند. او 
مقداری خامه را داخل ظرف ریخت و روی گاز گذاشت تا گرم 
شود. بعد یک بسته شکلات کاکائویی را خرد کرد و اضافه کرد. 
وقتی شکلات ها آب شد و مواد خوب با هم مخلوط شد، مادر 

یک بسته بیسکویت خرد  و به مواد اضافه کرد. بعد مواد 
را داخل قالب مستطیلی ریخت. بعد از اینکه مواد 

کمی سرد شد آن ها را داخل یخچال گذاشت 
تا سفت شود. وقتی بچه ها از برف بازی 

برگشتند دسر هم آماده بود.
مادر به بچه ها گفت یک دسر خوش مزه 
برایشان درست کرده است. پروانه خیلی 
خوشحال شد و گفت: » واقعنی؟« بعد 
هم به مادر کمک کرد تا دسر را برش بزند 
و داخل بشقاب بچیند. آن روز همگی 

با هم چای و دسر شکلاتی خوش مزه 
خوردند. آدم برفی هم از توی حیاط داشت 
به آن ها نگاه می کرد و لبخند می زد. بچه ها 

کی هایی که  سعی کنید از خورا
توی خانه درست می شود 

بخورید تا همیشه سالم 
بمانید.
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چی �زم داریم؟

خامه: یک بسته

: یک بسته بیسکویت پتی بور

کائویی: یک بسته شکلات کا
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