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��ارش �� د�� ���آرا در ��زد�� ���ا�� از ��زار ��اد ��ا�� ���� 

��� و�� �� ���� د��ری، ���ی 
�������ن، �� ����� ���رش در ���� 

و ��� ������ ��������� «از ��»

��ر ���� ��ای 
��ر��ی ��رگ ا���م 

 ا��ژی ��� ا��

���ون ���� و �������� 
���داری ���� از ��ا�� ���ه 
������ ���ی ��� داد

��ا��ان ����� 
ک  ��اری ا�� وا
و ارا�� ���داری 

��زار �����ی ا����؛ و��ر ���، ���ت ����

��� ��ده �وا�� از �����زی ����ی �� در ز���� 
، ��ح ��زه ای داده ا�� ��� �� ��  ���

 �����
در ��ز��ر 

���
۱۳

    ��� ��  ����� از ���  
  �����ی ���د ا���ر ���� و ا���س ��� 

ج �� ���   �و�� ����� ز���� را  از  ����ل ���

۱۲

��س ��ی ���زی   ��اوم ����ت 
دا�� آ��زان در او��� ��ز ��� از �����ت

�� ��� ��د!
۴

���� از ����زی در���ن ا��ا���ن   �وا��� ��
�� ار�� ������ در ��ل ۹۸۳ ��ر���ی

����� ��زی ��دم در د��ع 
از ا��ان ��� ���ی

۱۵

، ا���د   د��� ��رای ���� ا���� ��� ���ر
���� د��� ������ آ������� را ����� ��د

��� ��ی ����  آ����� �� وا
ر���ه ا��

۱۰

۲

۹

���� ���� از ��ل و��ای ا���� 
�����۶ در ��گ از د�� دادن 

ر��� ���� ا���ب

��اداری
��زه داران داغ دار

۵و۶ محله

���� ���� از ��ل و��ای ا���� 
 در ��گ از د�� دادن 

��زه داران داغ دار

روزنامــــه صفـــــــحه   ۱۶ صفــــــــحه؛   ۲۴

+۸صفــــحه شهرآرا محله   | شماره ۴۷۱۷| ۷۰۰۰ تومان

۳۱۱

�����ت ر��� ���� ا���ب 
در��ره ا���ل و ����� �� ��ی ��ر

از ��� ��� 
����� د�� ����

۱۴

��ت �� ���� ا��ان ا���� و د��ع ������ ��دم 
و ���و��ی ���� ا�� ��ز��� در ����� ���� 
دد������ آ����� و رژ�� ���� ���������، ا�� 
روز�� ��ای ��� د��� ���ل زد�� ا��. در ���� 
���و�� در ا�� ��ت ��������ن ����ری را از 
د�� داده ا�� و ر���ی �����، ����� ������،
�� ����، ����م و ����ر �� ���دت ر���، ا�� 
وا���� ا�� ا�� �� �� ��ز��ان ����را و �������.
«�� را �����؛ �� ����� ا��م را�� ���� ا���ن،

ز��ه �� �� ����.» ا��وز ��� ��� ا��ان �� ���ن 
رو��� ا���ر و ���و�� در ���ان ا����ده ا�� 
و �� ��� ��ان، ا�����ر ����� را از ا��ا��ت ��د 
�����ن ��ا�� ��د. ���و��، ����� ����ه ���� 
���ر ا��  ������ و ����� ����ه ا����ل 
و ����� ��ل ��ی ����� ��� ���ن داده ���� 
��� ا��ان �� ا��ل ��د ا����ده، ��ت و ا���ار 

�����ی ���� ���ر ��ه ا��.
در ا�� روز�� ���� ���و�� و ���و��ی ����� 
���ر��ن در�� ��ا��ش ����� �� ��ور��� ��ی 
آ������� در ����� داده ا��. آ��� در ا�� ��ت 
����ه ر�� �ــ�رد، ��� ��دن ������ت راداری،
�����ا�� و ��ا���ی رژ�� �������ر و ��ور��� 
آ����� در ����� ��ده ا��. ا�ــ�ان ������ �� 
ا��س ا����ت د���� �� از ��� ��ا�� ��ده ��د،

������ ��� �����ه ��ی آ����� در ����� را �� ���ی 
��ف �ــ�ار داد �� د��� ������ ������� ��ن 
��ا��� �����. و��� ��� آ����� در ����� ��ر 
و ��ش آن �� ��د و ��زوا�� از ��ر �����، ����� 
ا�� �� ��ان ا����اری آن ��� �� ��ت ���� ���ا 
�� ���. در ���� و����� آ��ز ���ت ا��� �� 
رژ�� ��������� ���� ���ا �� ��� و آن ز��ن 
ا���ت ����ه د��� ���ا�� ��ا��� ����� ��ی 
در ا�� ���� ا���د ��� و ������ ا��ام ����� در 

د���س ��ا�� ��د.
����ری ا���� �� دو د��� و���، ���� و ا���� 
���� در ��ل ���د ا��، ا�� ا��ان در ���� ��� 
روز ������ ���� از ��د ���ن داده �� ����ری 
از �������ان و ����ان ��� ا����� را ���� زده 
�ــ�ده ا�ــ�. ا���ار د���� ا�ــ�ان ����� ��ل �� 
�����ت، ��د��وری و ا��� �� ��ان دا��� ا��.

���ن  ا�� در���� ا�� �� ����ری ا���� ��
��� در�ــ� �����ی از �ــ�رت وا��� ��د را �� 
���ان آورده ا�� و در ��رت ��وم، ����� ��ی 
����ر �����ی ��ای د��ع از ا���� و ����� ��� 
در ا����ر دارد. �� ��د�� د����ن ��� ا��ان ���� 
��ا��� �� ا�� ���ر در د��ع از ا����ل و ��ت 
��د ��� ��ه ��د�� ���ا�� ��د و ���� ������ 
���وزی را ������� ��ا�� داد. در ا�� ���ن ���� 
از �ــ�دم ��� �ــ�ردا�ــ� ���� �� �ــ� ز�ــ�ن �� ���د 
��ر��� ���ر��ن �� ا�����ر ����� �� ����د�� 
ا���ت ����ه آ����� و رژ�� ���������، ���اه �� 
����اده �����ن در �� ��ی ��ه ���رک ر���ن 

�� �����ن �� آ����...

۴ ادامه

یادداشت

حجت الاسلام والمسلمین
 حسنعلی اخلاقی امیری
عضو کمیسیون فرهنگی مجلس شورای اسلامی

اقتدار ایران 
در سایه صلابت 

و ایستادگی مردم

ا�� د�� در ا���ن؛ د��ی ���� �����
 �� ۱۰-در�� �� ر��

ملیحه جهانبخش|  ���� ��ا����� از ����� 

����س و���� ��ی در ��ا��ن ر��ی 
�� روز��ی آ���ه ����� دارد؛ �� ���� �� �� 
��� �� ر�� �� ��ی ��دی در ا����ر ا���ن 
����. ��ر���س ��ا����� ��ا��ن ر��ی،

ــ�ره ��  در ��� و�� �ــ� ������ر �ــ�ــ�آرا، �ــ� ا�ـ
رو�� ����� د�� در ا���ن، ا���ر ��د: از ��دا 
�� ����ن ���� �ــ�ری ���� د�� و ������ری 
��ای ��د، �� و��ه در ����ت ��، در ��� 
ا���ن ��� ���� �� ��د. ��را ���� ا��ود:
�� ا��س ��� ���� ��، از ��� ���ر���� �� 
��� ���� د��ی ��ا در ����� ���ط ا���ن 
�� ���� از ��� در�� ��ا�� ر��� و در ��ا�� 
۱۰در��  ��د��� و ����� ��� د�ــ� �ــ� ����

�� ر��.
وی در�ـــ�ره و���� د�ــ��ــ� ��� ���� ��� 

���: ��ا�� د�ــ�ی �ــ�ای ���� در ��� 
�� ���� ��ود ۲در�� ����� ��اد ��� ���� 
��ه ا�� �� ا�� ���ان در ��� ���ر���� �� 
۲-در��، ��� ������� �� ۳-در�� و ��� 

���� �� ۲-در�� ��ا�� ر���.
ــ�ـــ�س �ـــ�ا�ـــ�ـــ��ـــ� �ـــ�ا�ـــ�ن ر�ـــ�ی  ــ�ر�ـ �ـ
ــ� �ــ��ــ� �ـــ�د در ����  ــ�ا� ������ از ا�
����� ا���ن ��� داد و ���ن ��د: در ����� 
��د���، از اوا�ــ� ا��� �� ��� ���ر���� 
ک  ا��ا�� ���� ��د ���اه �� ���ش ��دو��
ر� �� د�� �� �� ��ا�� ���� ���� ����� 
����ه �� ��ای ���� و  ��ا و ا����ل ذرات آ

����� ����ی ا���ن ��د.
وی ا��ود: در ���� ��ت، ��رش ��ی ر���ری 
��� ���� ����� ا���ن را ��ا�� ���د �� ا�� 

��رش �� �� ��رت ��ران و ��ف ��ا�� ��د.

معاون فرهنگی، اجتماعی و زیارت استانداری خراسان رضوی:

��ار��ه ������ در ���� ����� ��ه ا��

 ����� ی|  ���� در �ــ� ����  مهدیه قمر

�� از ���دت ر��� ���� ا���ب ا����،
ــ�ادار �ــ��ــ� ا�ـــ� ا�ـــ�. �ـــ�وه ��  ــ �ــ��ــ�ار و �ـ
�����زی ���ی، ا��ا��ت ������ ����ری 
در ��� ���� ������ ر��ی و ا��ا�� ��ه ا��.
���ون ������، ا������ و ز��رت ا�����اری 
��ا��ن ر��ی در ��� و �� �� ������ر ���آرا 
در ا�ــ� �ــ�ره ���: �� از ���دت ر��� ���� 
ا���ب، ��دم ��ا��ن ر��ی ����� ���� ��دم 
���ر �� ��رت ��د��ش، ��ا�� ��اداری را 
��ا�� ��د�� و �� �� �� ���ر در ����� و 
را������� ��درو�� و ����ری، �� �ــ�اداری 

��دا����.
 ������� م و ا �� � ��� ا
��� ����ی در ادا�� ا��ود:
ــ� ا�ـــ�ـــ��ـــ�اری، ــ و�ــ�ــ�ــ� ذا�

ــ�دم و  ــ�ی �ــ ــ� ــ�ور� ار�ـــ�ـــ�ی �
�ـــــــ�ـــــــ�ر�ـــــــ� آن �ــــــــــــــ� در 
��اداری ��ی ا�� ا��م ا��.
������ ���� �� و ���� ��ی ��د��، ������ 
��رای ا������ ���ت و ... از ���� ا��ا��ت 
�ــ�ــ�ن در ا�ـــ�ـــ��ـــ�اری، د�ـــ�ـــ�ی ا�ـــ� �ـــ� �ــ�
������اری و ���داری ���� ا���م ��ه ا��.
ــ�ره �� ����� �ــ�ار�ــ�ه ������ و��ه  وی �� ا�
������ ر��ی و ا��ای ������ �� در ا�� ا��م ���ن 

��د: ����ت ������ �� ���ر �����ن آ���ن 
��س ر��ی، ���داری ����، ����� و ار��د 
ا���� ��ا��ن ر��ی و ... �� ��رت ����� 
���ن ا��ا���� ����ن ������ت  ����ار ��ه و ��
و�ــ�ه �ـــ�اداری ����� ���ی، ����� ����ا،

��پ ����� و ��ده ��ی ���دی و ا����ار در 
ار���ط �� ���� �� ���ان ��� ا��ان ا��م ر�� (ع)

ا���م ��ه ا��.
���ون ������، ا������ و ز��رت ا�����اری 
��ا��ن ر�ــ�ی ادا�ــ� داد: �� ���� �� ا���� 
���� ا�ــ� �ــ�ا�ــ� وداع و ا����� ����� و 
ک ���ری ���� ر��� ���� ا���ب در ����  ��
در آ���ه ��رت ����د، از ا�� رو �� ا����ل ���ر 
������� �ــ�دم در ��� ����، �ــ�زد�ــ��ــ�ی 
���ا�� از ���ن  ��ی ����� �ــ�ای ������� 
ــ�ان �� �ــ�رت ����� ا���م  �� �� ���� از زا�
�� ��د و ����� ا�� ��ارش �� در ��ار��ه ������ 

در ا����ر �����ن ��ار �� ���د.
ــ� و  ــــ�ش �ــ ــ� از � ــ ــ�ردا�ـ ــ �ـــ�ـــ�ـــ�ی �ـــ�ـــ� �ـ
ا�ــ�ا�ــ�ت �ــ�ــ�داری ���� �ــ� و�ــ�ه ���و�� 
ــ� �ــ�ز�ــ�ن در  را�ــ�ــ�ی  ������ ا������ ا�
ــ�ای ا�ــ�ا�ــ�ت ����ده در ��� و�ـــ�ه ا��  ا�ـ
ا��م، ����� ��د: ا���د، ا����م و ���ل ��دن 
�����ن و ��دم در ا��ای ������ �� و ا��ا��ت 

�� �� ���� �����، ����ر ارز���� ا��.

روز گذشته اهداف مهمی در سرزمین های اشغالی و پایگاه های
دشمن مورد اصابت موشک ها و پهپادهای ایران قرار گرفت

���� ����زان ا��ا��
��  ��رت د��� متقیان مولای سوگواری ایام فرارسیدن

باد تسلیت علی(ع) امام حضرت

���ون ���� و �������� 
���داری ���� از ��ا�� ���ه 
������ ���ی ��� داد

��ا��ان ����� 
ک  ��اری ا�� وا
و ارا�� ���داری 

��� و�� �� ���� د��ری، ���ی 
�������ن، �� ����� ���رش در ���� 

و ��� ������ ��������� «از ��»

��ر ���� ��ای 
��ر��ی ��رگ ا���م 

 ا��ژی ��� ا��
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روز گذشته اهداف مهمی در سرزمین های اشغالی  و پایگاه های دشمن  مورد اصابت موشک ها و پهپادهای ایران قرار گرفت

���� ����زان ا��ا�� ��  ��رت د���
� ����رد ���� ��  ک ��ز��� ��ی ا����� ����رت �� از ��� ا���م �� ��د و �� ��ر ��ن ��� راداری ا�� دو ���ر، �� محمدکاملان| ���ت ����� ا��ان �� ����� آ����� و ��

و ����د��ی ا��ا�� ������ �� ۱۰۰ در�� ��د�� ��ه و �� وارد��ن ���� ��ی ����� ��� ������� و ���د و ��ر و... ���د�� ��� ����� ��ده ا��. ���و�� و ���� ���� �� 
از ا��ا��� و �����ه ��ی آ������� ���ون  آ��ه ا��، ����� ��ی ����ده ���� از ا����ر را ���ن �� د�� �� ���� ا�� ��� �� از آن ��ن ���� �� در ��ده ����، ��ا�� ��� 

ا�� ا��ا���� �� و آ������� �� ز����ر آ��ر د��� ����ت ��� رو�� و �����ن ������� �� ��� ۶ ��� ���� داده ا��.

��� ���� و ���
��ف: ����� و از��� ��دن ا��اف ����� و ا����� از 

���ل �� ���ب ��ز��� ��ی ا�����.
در ا�ــ� �ــ�� از ���� ����� و ����دی ا�ـــ�ان �� 
ا�ــ�ا�ــ�ــ�، �ــ�ــ�ه از �ــ��ــ� �ــ�ی ��� �ــ��ــ� ���د،

��د و ازآ����� ��  ��ر و ��� ���� ���� ا����ده 
������ ��ی راداری �����ردد�ری ����وزان �� ا��ان 

در ��� ��ی ���� ���ت ����د ��ه ��د، ا�� ���� �� ��ون ر����ی 
����، �� ��رت ۱۰۰ در��ی �� ا��اف ����رد ��ده ا��.

���� ��� آ�� آرش
ار�� ����ری ا���� ا��ان �����ن ���� و �� آو�� را �� 
�� آ�� ��ده ا�� و  ����د��ی ا���ا�� و ا����ری آرش ز
�� از ����دی ���� راداری ���ون �� ����د، �� ��ر د��� �� 
���� از ���ت ����دی، ���� و �� آو�� در ��ز��� ��ی 
ا����� را ��رد ��ف ��ار داد و ��� ���� ����� در ا�� دو 

��� �� آ�� ����ه ��.

  ������� :����
�����ه ���� ��ف: ��

در �� ���� د��� ������-آ������� �� 
�ــ��ــ��ــ� ا�ـــ�ژی �ــ�ــ�ر، در �����ه ����، ز

ــ�ادی از ا�ـــ�ـــ�ر�ـــ�ی �ــ�ــ� در  ــ�ـ ۱۶ ا�ـــ�ـــ�ـــ�، �ـ
ا���ن ��ی ���ان و ا���ز ��رد ���� ����� 
��ار ������. در ���� �� ا�� ا��ام دد������،

روز ����� ���ه ����اران ������ �� �������ه 
وا�� �����  �ــ�د. در ا�� را��� ر  ���� ����
���ه ����اران ا���ب ا���� ا��م ��د: در 
�����ه ���ان، ���� �� �ــ�ف ��ار����� ��
�����ه ���� �ــ�رد ا�ــ��ــ� ���� ��ی  ��

������� ��ار ����.

�����ه �����دی آ����� ����د ��
 در ادا�� ���ت ���وی در���� ���ه �� �����ه ��ی ����� آ����� در 
���ر��ی ����� ���� ��رس، در �� �����ت ������ ���� ��ی 
������� و ����دی، �����ه �����دی ��ور��� ��ی آ������� ا�����ی 
�� آ��ده ��زی و �����ات، �����د��، ���زن ����  ��ف ��ار ���� و ��ا
��ا���� و ������ن �������� �����ه ��رد ا���� ��ار ���� و ا�����ی 

������ از د���س آ������� �� ��ر� �� و ���� ا����ده ����.

آب در ��اب آب
آب، ��زه ���� ��ف د��� در ���ت و������ ��د در 
�����ه ���� ��د. د��� ����وز آ�������-��������� 
در ������ آ���ر و �������� �� ��� از آب ����� �� ��ی 
����ه ��� ���� ��د �� ����� آب ۳۰ رو��� در ����ه ��� �� 
���� رو�� رو ��د. ا�� ���� �� از ��� ��رت ����؟ از �� 
�����ه آ������� در �����. ��� �����اری ��� در ا�� ��ره 
����� ا�� �� وزارت ���ر ����� از ���� ����دی �� �� 
������ت آب  ����� �� در ا�� ���ر ��� داده و ����� 
��ده �� ���� ����ر در ا�� ���� د��ر ���رت ��ه ا��.

���� ��ای ����د�� ����
آ���ن ا��ان ��ای ����د��ی ا��ا���� و آ������� ���� ��ا�� ا�� و روزی ���� �� ���� 
����ر�� ��ا���ی ���و��ی ���� ا��ان ����د��ی ��ان ���� ����وزان را �����ن ���� و 
��ا��س آ���� آ��ر�� �� روز ���� ���، ��� از ۹۰ ����د در ��ر ��ا���ی ا��ان ��� ��ده و 
�� آن ��ر �� ر���� ��ی د��� �� ����� ���� �� ����د ���� ۹۰۰ ا��ا����، ����د ��ه ا��. ا
۳۰ �����ن د�ر ����، �� ا����ب ��ود ۸۷ ��و�� ����� �� �� ا��وز ��ف ��ار ����� ا��،

ا��ا���� �� ��� از ۲ �����رد د�ر ��ر ��ده ا��.

از ز��ن ���ود و �����ن ���ر ���� �� و ��� �� �� از ���� ����، ��� ���� �� �� ��زار 
ا��ژی و ا��ا�� ���� ��� ����ف �� و ���� �����اری ��ی ��� د��� �� �� ا�� ��� و�� 
ر��؛ ا�� ��� ���ان �� ا�� ����� ���� ���د �� ��� ا��ا��� و آ����� �� ا��ان �� ���� 
��زار ا��ژی �� ��زار ��ایِ د��� و ا���� ���ر��ی ����� ���� ��رس را �� ��� ����� ��ار 
داده ا��. ��ا��س آ���� ��ارش، ��� از ��� ���� �������ران ��� و��� ��اد ��ا�� �� 
�� ���ر ���� ���� ��رس، ���ن، ������ن ���دی، ا��رات ����ه ����، ���، ����� 
و ����، ��� از ۸۵ در�� ��اد ��ا�� ��د را از ���ر��ی د��� وارد �� ��� و ازآ����� �� 
ا���ن ����� ��ت ��ای آن �� و��د ��ارد، ��� از ۹۰ در�� از ا�� ��ده ��ا�� را �� ����ر 
����� وارد ���� �� ���� واردات آن از ���� ���� �� ��رد و ��� ا�� �������ر �� ���� �� 
ا�� ۶ ���ر ��� ��ای ۸ روز د��� ذ���ه ��اد ��ا�� دار�� و �� و���� ���� ���� دور 

���� �� �� ��ز ���� �����.

مسیر عبور ۳۳ درصد از کودهای دنیا

ا�� ���� ��ن ���� ����، �� ���� �� ���ر��ی ���� �� �� ���ورزی د��� �� �� ��ک وارد 
��ده ا��. ���� ���� ���� ���ر ۳۳ در�� از ��د��ی ������� د����� �� ���ر���� 
��� ���، ���، ���ر��ی آ������� و ���� از ���ر��ی ارو���� �� ��ت �� ا�� ���ده �� 
وا����  ����� و �� ���� ��درات ��د از ���در ���� ��رس، ���ورزان در ���ر��ی ���� 

ک ��ا�� �����. �� ����د ���� ��اد ���ی ��ای ��

کشاورزی ۵۰ درصد کاهش می یابد

�������� ���� ��را �� از ��رگ ���� ���������ه ��ی ��د در ارو���� در ������ ای 
�� ��د در ��� ���ر �� د�� ���ورزان ����، ����ل ��دا��� �� ۵۰ در��  ا��م ��د �� ا
���� �� ���� و �� ��ل زرا�� در ��� از د�� �� رود و ����د ��اد ��ا�� و ��ا�� آن 

در ا����ر ارو���� ����.

د��� و ���ر��ی ���� ��رس 
در آ����� ����؟

ا��ا���� �� ��� از ۲ �����رد د�ر ��ر ��ده ا��.
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۳ فروند

۳۳ ���� در ۲۴ ����
 در���� �� ا��ا���� �� ��� �� ��د�� �� ��ور ��� ��� ���ا...

و ���� از ا���ی ار�� ��ب ا...، �����ر ا�� ���د از ��� ر��� 
ا�� و د��� ��� ���� ��ر�� ��ارد، در �� ���ر روز ����� 
�� ��ب ا... �� ���� ���� �� ا��ان و ���ت ��ه ��ی ����� 
ک ا�� ���ر، وارد ��� ��ه، ���� ���� را  ا��ا��� �� ��
��� ��ده �� ��ر�����ن ����� ا��ا���� را ����� ��ده 
�� ا������  ژ ا��، �� آ��� �� د�ــ�وز ��� از �����ت ����� ر
��س ا���اف ��د �� ��ب ا... در ��ل د��ع ����، ���� دارد 
���� �� ��� و ا�� از ا����� ����� �� ��ار ����� ا��ا���،

���ت ��اوم ����� و ����دی �� ��� رژ�� ��������� 
و ���� ��ا��� ��ای ���و��ی ا��ا���� ���� ����د ا��.

��ا��س آ���� آ��ر و ا������ �� ����� ��ه، ��ب ا... ����ن 
در ۲۴ ���� ����� ��� از ۳۳ ���� ���� �� ا��ا��� دا��� 
�� ���ل �� �� آ��ده ����� ا��  ا�� �� ا��ا���� ��ی ��

��ا�� ����.

 ��ف: ��� ا����ار ������ن آ������� در «��ر���» در ����� 
ــ�ادران وار�ـــ�»، ���ن ��������  ������ن ��ی ������ «�ـ
�ــ�ــ�ــ�د �ـــ�و�ـــ�ن ���� و �ــ��ــ� �ــ�ی ��������-����� 
ور�ــ�ــ� �ــ�ی آ������� در �ــ�ــ�ر ����ن و ���ن ��ی  �ــ�
ز��� ��ی  ������ن ��������� در «����» در ���ل ��

ا�����.
��� ���� و ���� �� �����ت ������  ����� و ����دی ��د �� ���ه در آن �� ��ر 
د��� از ���� ��� ���� ������� ا����ده ��د؛ ����� �� در �� �� روزر����،
�� ���� �� ������ ��ا�� ������ ���� ��ه ا�� و �� ر���ن �� ���� ا���� 

����ل �� ��د.

��� ���� و ����

ک ا�� ���ر �� ز��� ���� و ����ت ���� ��ه ��ی  ��ز �� د��وز �� ��ا����ی ��ا��ی ����� C5 آ������� در ��
آ������� در ��� �� ا��ان از ا�� ��ا���� ���ون آ�� و ��ز �� ��� ����� ��� �� در ���ت ����� ��� روزه ا��ان 
�� �����ه ��ی آ����� ��� ��� ���� ��ه ا��. �����م ��� ازا�� �� ��رت ر��� ا��م ��د �� �� ��� ۶ ���� در ا�� 
���ت داده ا�� و در����� �� د��وز ا�� �������� در �� ا����� ���� �� ���� د��� �� ا�� آ��ر ا���� ��د؛

���� ای �� ا���� ��� ا��م آن �� �� ا��� ���� ��ده �� ��ای ��� �� ار�� آ����� در ���� ���ر دا��� و �� ا�� 
����ری ��ده ا��.

هر روز تصاویری از ورود جنازه سربازان آمریکایی منتشر می  شود اما تلفات واقعی ائتلاف دشمن بسیار فراتر از آمارهای رسمی  است

��ا��! ����ت ����زا�� را ����
پنهان کاری آمریکایی ها

ا�� آ������� �� و ا��ا���� �� در ا�� ��� ���ر ����ت داده ا�ــ� �� در��ل 
����ن ��دن آن از د�� د��� �����؟ ��ار��ه ����ی ���� ا�����(ص) د�ــ�وز آ��ر 
۲۱ ���� در ��و��ن ���� و ۲۰۰  ���� در ��و��ن ا����ه را ا��م ��د و ��ا��س 

آ��ر ا�� ��ار��ه آ������� �� �� ا��وز ��د�� �� ۱۰۰۰ ��� ���� و ز��� داده ا��.

استخدام فوری برای جمع آوری وسایل ۶ نفر؟!
آ��ر ا���� از ��ی آ������� �� �� ��ری ��ور������ ا�� �� �� ���� ��� ر���� ای در د��� آن را ���ل 
���ده ، ���� ا���ر ����� �� ���� �� آن ����� ا�� و آن را ������� ���ل �� دا�� و د��� ز��دی �� 
��ای رد ا�� ا��اد و ار��م ���ه دار و��د دارد.  ��� از او��� ��ا�� ��ود ��ا������ی ��ا��ی ����� 
C5 در ��ود��ه ����� وا����� ��ای ����� ۴ ��� ا��  �� ������ ��� ��ام از ر���� �� و ����ن 
����� آ������� ���ل ���د�� �� ا�� ��ا����ی ����� ��� ��ای ا�� ���اد ����ت از ���ر��ی 
 ��� ����� ���� ��رس ���� ��ه ����. ��رک دوم �� ��ای ز�� ��ال ر��� آ��ر آ������� ��، آ
���  �� ا�� ��ال را  ا����ام ��ای ��� آوری و���� ���� ����زان ���� ��ه آ������� ا��. آ
�� ���اد ���� ��ی آ������� ۶ ��� ا��، �� ��و��  در ��� ا���ر ����� د��� �� و��د آورده ا�� �� ا

�� ا����ام ��ری ا��اد ��ای ا�� ��ر و��د دارد؟

۱۲۰۰ نفر، نه ۶ نفر
ا�� ��د را ����ن ر���� ای 
ــ�� و  � ��� ــ�  آ������� �� -�
�����- ������� ا�� و ��� 
ــ�ــ� از �ــ�ــ�ــ�ــ��ــ��ــ�  ــ�م � ــ ا�ـ
���� ��ی ������ی آ�����، ا
ا�� ���ر در ��� �� ا��ان 
ــ�ار �ــ� ۱۲۰۰ �ــ�ــ�ــ� داده  � ���
ــ� ۷ ا�ـــ� �ــ� در �ــ�ــ�ن آن �ــ
ژ��ال و ۳۶ ����ر ����د د��ه 

�� ��د.

۱۲۱۰ کشته در ۳ روز
���� ��ه ��ی ����� ا��ا���� را ��  ا�ــ��ــ�ت 
روس �ــ� در ������ ا��� ��د�� �� د�ــ� آن �ــ� ��ای 
درو����� و ����ن ��دن وا���� ���� ��د. ��ا��س 
ا�� ا����ت ا��� ��ه، در �� روز اول ��� ۶ ژ��ال 
۱۹۸ ۷۸ ����ر ��� ��، ۳۲ ����ر ����د، ا��ا����،

۱۱ دا����� ���� ای  ۴۶۲ ����ز، ا��� ���وی ��ا��،
و ۴۲۳ ���وی ذ���ه ���� ��ه ا��.
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����� د�� را���ن ���ر���ی �� ���� ۲ ����اد در �� ��ی ��ر

�� ��ی ��اداری ���دت ا��م  اول  �����ن(ع) ����� ��اوا�� را 
از ���� و ���ر ��� �� ��ی ���� ���� ���ت ر��(ع) روا�� �� ��� 
و ���� د�� ا�� ����� ����� ��ای ���� ��� و ��� ���ی 
��� را��، د���� ���� ا��. در ���ر ��و��ن ا����س را�� و ��

���ر���ی ��ر ���� ���� ��� ���ه ای را �����ه دارد و �� 
���� �������� ���� ���ه ��داری ���ر ���ی ���� ��ار ا�� 
در �� ��ی ��ر ��و�� د�� را���ن �� ���� ۲ ����اد ادا�� 
دا���  ����. داوود �����ن ��� ��ض ����� �� ������ 
ی  ر ا �� م �� �� �� و ا �� ب ا ��� ن ا ��� ��� ���� ا ت ر د ���
���ت ا���ا������� ��� (ع) و ����� ��ر، ا��ود: ������ ز���� ���� 
��� ���ط ���و، و��ه �� ��ی ��ر، از ���� ۷ ��� آ��ز �� ��د و �� ���� ۲ ����اد 
۱۹ و ۲۱ ا���� ۱۴۰۴ ا��ا  روز ��� ادا�� ��ا�� دا��. ا�� ������ در ��ر�� ��ی ۱۷،
��� ��د: ������ در ����� ��ر ��ه ���رک ر���ن، از �� ���� ���  �� ��د. وی ��
از اذان ���ب و ��� �� ����ن ���� ��و�� د��، ����ت ���ر���ی �� ��رت 

را���ن ا���م ��ا�� ��.

آ��ده ��ش آ�� ����� ���� در ���دی ��م ر��ی
 �� ز��ن �� �� ��ی ��ر

آ����د دوم ا��� ����� از ا����ار ��درو �� و �����ات آ�� ����� 
در ���دی ��م ���� ر��ی �� ز��ن �� �� ��ی ��ر ��� داد.

 ���� ��� ا ی �� ا �� ��  ��� �� ��� و �� �� ��� �� ن آ �� ز ��
��� دارد، �� ز��ن �� �� ��ی ��ر، ��وه �� ������ ۵۰۰ ���وی 
������� در �� ����� روز در ا�����ه ��ی ����ه و�� ���� ���،
��ده ا��. ���اد ۶ ��ا���ی ��� ��ای ا�� �� �� ��� ���� 
۵ د����ه ��درو �����، ۱۱ ��درو ���، ����ر آ�� �����،
. ی ����� ر ا ���� د ا ر ا ز ���� �� ن ا �� د ���� و �� �� �� ۲

��م ���� ���� ����� ���� آزادی ��دا��� ��

���ون ������ آب ��ز��ن ��رک �� و ���ی ��� ���داری ���� 
از آ��ز �����ت ���� ���ن �� ����� ۲ ��ارو  ۷۰۰ ��� ���� در 
����� ���� آزادی ��� داد. �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���داری 
����، ���ا... ���� ن ا���ی ���: �� ا���م ��د��داری و ����� 
آر����ر ���ی ��رت اول ���� ����ا���ن ���ن ����دل ��ز ا��ا 
��. ا�� ا�� ������ ��م در ���� ����� ���� آزادی ا�� �� ���ر 
ا�� ��� ۱۴۰ ���� �� ����� آب را ��ای آ���ری ���ی ��� ����� ۱۰ و ۱۱

و ۱۲ و ���� از ��ا�� د��� ��ا�� آورد. وی ا��ود: ������ �� ���ود�� 
����� آ�� و ��ورت ����� آب ����ار ��ای آ���ری ���ی ��� ���ی،

��وژه ا��اث ����� ���� آزادی در ����� ���ان ���� (��  ) در ز���� 
�� و��� ۱۴ ��ار ������� آ��ز ��ه ا��. ����� ا�� ����� ���� 
۱۴۰ ���� �� ����� �� ۱۲��ار و ۱۰۰ ������� در روز ا��. ����ن ا���ی ��دآور ��:
��� ��رای ا���� ��� ا�� �� ��  ����� ���� آزادی ��� از ۴۷ ��ن ��وژه ��رد��
���ه ���ی از ��ا��� ������� �����ژ�� و ����� �����ا���ن ���� ��در ��ا�� ��د،

آب ��رد���ز ۲۴۰ ����ر از ���ی ��� ���� را �� ��رت ����ار ����� ���.

��اوم ���� آ����� در ���ت

. �� ���ت ���� ادا�� دارد ���� آ����� و ����زی ���
در ���� را���، ا��ای رو�� و ��� ���ی آ����� �� ۳۱ ا���م ��؛
������ �����ت ����زی و ���� آ����� در ����� �������ع۲۳،

وا�� در ��۳۱، �� ��ف ار���ی ����� ��دد و ا��ا�� ا���� ���و��ان 
ا��ا ��. در ا�� ا��ام ���ا��، رو�� و ��� ���ی ���ط آ��� د��ه 
����� در د���ر ��ر ��ار ���� �� ��� ���ار��زی ����، از ����ش 
��ا�� ��ی ا������ ������ی ��د. ا�� �����ت در ���� �� 
در��ا�� ��ی ��د�� و در را���ی ����د ز������ ��ی ���ی 

ا���م ��ه ا��.

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشھد خبر داد

�� در���� ���� ��ای ��ا�� ���ا�� آ��د�� ���� ��ا

در ���� ���� ر���� دا����ه ���م ����� ���� �� �� ���ر ����ان، رؤ��ی 
دا����ه ��، ����ر���ن �� و وا����ی ���دی ����ار ��، ���ون در��ن دا����ه 
���م ����� ���� �� ارا�� ��ار�� از ا��ا��ت ا���م ��ه ��ای ������ ��ا�� ���ان و 
�� در���� ا���ن ��دا��. �� ��ارش ���آرا و �� ��� از وب دا، ����ر  ا��ا�� آ��د�� ��ا
����� ا���ر ��د: ������� �� از و��� ��ادث، ���د �������� �����ت ���ان 
دا����ه ���م ����� ���� (EOC) ����� �� و ��� د���را���� ��ی ������ 

�� در���� ا��غ ��. ���ان در ����ه ���� ز��ن ���� �� ����ر���ن �� و ��ا
وی ا��ود: �� د���ر ر��� دا����ه، ��� ������� �� و ا��ا��ت ��زه ���� در ���� 
������ وا�� و از ���� ���د ���ان دا����ه ا���م �� ��د �� از ��ازی ��ری ������ی 

��� ا����م و ���� ا���م ���د. ��د و ����ت ر���� �� ��ا
����� ادا�� داد: در ���� را��� ���د�� و ��ز��ن ��ی �����، از ���� ��ز��ن 
���م �����، ��ز��ن ���م �����ری، ��ز��ن ا����ل ��ن، ��ل ا��� و ���� ����� 
�����، در ����ت ���د ���ان ���ر �� ����� و در ��ر��ب ������ وا�� دا����ه،

����ری و ������� �زم را ��ای ارا�� ����ت در���� و ا��ادی ا���م �� د���.
������ ر��� دا����ه ���م ����� ���� در ���د ���ان �� ا��ره �� ����اری 
�� در���� ���: در ������ ����ت ����ار ��ه، ���� ��ی ����� �� ����ان ��ا
��� ����ر���ن ��ی دا������، ����ر���ن ��ی ����� و ����� و ������ 
در�����ه ��ی ��� �� ���� آ��ده ��ش ���� درآ���� و ا��ا��ت �زم ��ای ا��ا�� 

آ��د�� در ��ا�� ���ا�� �� آن �� ا��غ ��.
�� در���� از ��� ���� او���� ��  وی �� ���ن ا���� ����� ز������ ��ی ����� ��ا
��ده ا��، ����� ��د: آ��ده �� ��ر ��دن ژ��ا��ر��ی ��ق، ����� ����� آب ����،
ذ���ه ��زی دارو و �����ات �����، ا��ای د���را���� ��ی ������ ���ان و 
������ آزاد��زی ������ی ����� ا���اری ����ر���ن �� از ���� ��اردی ��د 
 �� ���ن ��� از ۵۰۰��� ����ر����� در ��ا ��� ��ار ����. ا �� �� ��رت و��ه ��رد ��
 ��� ICU ��� ۱۰۰ در���� ���� ��ای ��ا�� ا������ آزاد��زی ��ه ا�� و ��� از
در ���� آ��ده ��ش ��ار دارد �� در  ��رت ��وز ��د��، ا���ن ����ش ���� ���و��ن 

��ا�� ����.
�� ا��� ����ش ���و��ن ��� داد و ���: ����ر���ن ��ی  وی ������ از ����� ��ا
�� ا��� ����ش ���و��ن  ����� ��اد، �����ب، ������� و و��� �� ���ان ��ا
 �� ا������ ����� ��ه ا�� و ����ر���ن ��ی ����(��) و ا��م ر��(ع) ��� �� ���ان ��ا
������ن در ��� ����� ��ه ا��. ��وه �� ا��، دو ����ر���ن ����� ����ان و ر��ی 
��� ��ای ���ر�� در ارا�� ����ت در���� در ��ا�� ا���اری ا��م آ��د�� ��ده ا��.

������ ر��� دا����ه ���م ����� ���� ������ �� ا��ره �� آ��ده ��ش ���� 
�� �������داری، آز������ه ��  �� ������ و در���� ���ن ��د: ��� ������ ��، ��ا ��ا
و دارو���� �� در و���� آ��ده ��ش ��ار دار�� و ��� ��ی ���ر�� دا����ه ��� �� ��رت 
�� ��زد�� و و���� آ��د�� آن �� را ��ر�� �� ����. ��� از ۱۰۰ ���  ����� از ا�� ��ا
��� ���� در دا����ه ���م ����� ���� ��ز��ن د�� ��ه ا�� و ��وه �� آن، ���  وا
از ۵۰۰ ��� از �����ران ��� �� ��رت داو��� ��ای ���ر در ��ا�� ���ان ا��م آ��د�� 
��ده ا��؛ ������ �� ۴۵۱ ���ل ��ه و در ��رت ���ز، ا���ن ا��ام ���و��ی در���� �� 

���� ا���ن ��، از ���� ���ان، ��� ��� ���� ��ه ا��.

ر��� ���� را��ر ���� در��ره 
گزارش 

روز
ر ����  ���� د ا ت �� ا �����
�� ������ �� ��ی ��ر ا��م 
�ـــ�د: در �ــ� �ــ�ی �ـــ�ر، ����� 
���ات �����، �����ات �زم در ����� ����� 
�� ��م ���� در �� ��� ا������ه ��ه ا�� و 
����ران ���ه ���ر دار�ــ� �� ���ا��� ������ 
��ا��� در ����� ����� �� ��م ���� را ا���م 

د���.
�ــ�  �ــ�ارش ���آرا���ز، ����� 
���� �ــ��ــ� آ�ــ�دی �ــ� ���ن 
ــ�ر ا�ــ�ــ�ل  ا�ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ـــ�ی �ـ
���وت ���� �� �ــ�ل �ــ�ی ��� 
دارد، ���ن �ــ�د: در ���� ����� 
��� ���� ���س، ��دم ��ادار 
�� ��رت ��د��ش ������ ����ار ��ا��� ��د.
��ای ����� در ���ان ��� ��� و ���ان ������ 
�ــ� ����� د�ــ�ــ�ا و ������ ���� ���ط د���،
��ا�� �� ��ر ����ار �� ��د. ����ران �� در 
��� ���ط ��� ���ر دار�� �� ��ا�� �� ��رت 
ــ�ــ�، �ــ��ــ�ــ� و �ــ��ــ�ــ�ه �ـــ��ـــ�ار �ـــ�د. در ا�ــ�  ا�
ــ�رت �ــ�ــ�ز �ــ�ــ�ود�ــ� �ــ�دد  �ــ�ــ�وده �ــ�، در �ــ

ا���ل �� ��د.
وی ا�ــ�ود: ا����� �� ��� �� ���و��ان ���� 
�����ت ا���� و ا����� را در د���ر��ر ��د 
�ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� ����� و �����ه در  ــ�ار د���  �

����� و ������ ����� و ����� ����ار ��د �� �� 
�� ���ان ������اران ��دم در ������ ���� 
را������ ورا����� ���ا��� ����ت ���� ����� را 
�� ��� ����ان ارا�� د��� و ������ ��ا��� ��� 
�� در��� ا���م ��د �� ��� ��ی درون ���ی �� 

���� ����ی ��ا�� ��د.
����� �ــ��ــ� آ�ــ�دی �ــ� ا�ـــ�ره �ــ� ا���� ��� 
�ــ�ش �ــ� در ����� ����� �ــ� ��م ���� ا�� 
ا�� �� ���ود�� ��ا���� �� ��ا�� ����،
�ــ�د: �ــ� ����� �ــ� ا���� ��ر���� ��ی   �����
ز����ر ���ود ا��، در ��ل �����ن ���ازی 

از ���ان ���ا �� ��م ����، در �ــ�ل �����ن 
����� از ���ان ���ای ����م �� ��م ����،

در ��ل �����ن ��اب از ���ان ���ای ������د 
(���ان ����اه) �� ��م ���� و در ��ل �����ن 
ا�ــ�م ر�ــ�(ع) ��� از ���ان ���� �� ��م ���� از 
���� ۱۹:۳۰ ���ود�� ��دد ��ای و���� ����� 

���� ا���ل �� ��د.
وی ادا�ـــ� داد: ���� ا�ــ� ا�ــ� ���ود�� 
ــ�  �ــ� ا�ــ�س �ــ�ا�ــ� و ����� ��ر���� �� زود�
ا���ل ��د. ����ران �� از ����۵���از��� 
در ��� ���ر دار�� و ��ا�� را ��ر�� �� ����.

���ود�� ��دد ���� ��ای و���� ����� ���� 
و ����ر����� �� ا���م �� ��د؛ ا�� ������� 
�زم �ــ�ای ��� و��� ����� ���� ا����س،
ــ�ه و �ــ��ــ�ــ� آن �ــ�  �ــ�ــ� و �ــ�ــ�و ا�ــ�ــ�م �ـ �ــ�
���� �� روز ��ی ��� ����� ��ه ا��. �� آ���� 
���� �� ����� ا��زه د��، ���ود��� ��ای 

و���� ����� ����� ا���ل ���ا�� ��.
ر��� ���� را��ر ���� ا��ود: ����� �� ��� 
ا�ـــ�ادی �� ��� ���ف �� ��م ���� را دار�ــ�،

 �� �� - �� ��� ��� ز ��� و ر ا و ���� ��� ا
 �� �� ���، ا����س و ���و- ا����ده ����؛ ا ��
ا���ن ا����ده از ��� و��� ����� ��ای آن �� 
���� ����، ���� ا��ار �� ورود �� ز����ر ��ا��� 
�����. در ���ان ���ا، ����� ��ب و ������ 
ــ� �� �� ��ا��� از ��ر����  �ــ�ای ��ر���� دار�
��� آ��د و ��� ��ر���� د��� ا����ده ���� و 
��ای ����� ����، از ���ان ���ا �� ��م ���� 
�ــ�ــ� �ـــ� و�ـــ�ر �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ه ــ� ــــ�س، � ــ�� ــ ا�
ا��. وی ���: ���و��ان در ����� �� ����ران 
���ه �� ����ر ���ود�� ا���ل �� ����، ا��ار �� 
ورود ��ا��� ����� و �� ��د��ن ��د در ������ 
���� ���ا�� و ����ری �زم را دا��� ����� 
�� �� �� ���ا��� ������ ��ا��� را �� در��� 
ا���م د��� �� ���و��ان �� ���� و �� ���� 
�� ��م ����، ����� �ــ�اداری و ����� ��د 

.�����
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���ود�� ��ی ��ا���� در ����� ����� �� ��م ا��م ر��(ع) در �� ��ی ��ر

خبر

رضا میرزاده |  ��و��د ��ا�� ��ص در ���ر،

��ا��� �ــ��ــ�اری ������ دوره ا������ت 
��را��ی ا���� ��� و رو��� در ���ر در 
����ن ا��. ��� ��م داو����ن در �� دو 
��� ���ی و رو����� �� ����ن ر���ه 
و ��ر�� ����� داو����ن  ��زه ���ی 
در ���� ����ی ���رت و داو����ن ��زه 
و����� و �����ی ��� در ���� ��ی  ر

ا��ا�� در ����ن ا��.
������ �� ����ن ��ر�� ���د ���� ���رت 
ا���ن در �ــ�رد داو������ �� ����� 
آن �ــ� ���� ���� ���رت ������ن �� 
ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�رت  ــ� ــ�ه �ــــ�د، د� ــ� ــ�از � ــ ا�ـ
ــ�ی  ــ�را � ــ� ������ دوره ا�ــ�ــ�ــ��ــ�ت � �
ا���� ��� و رو��� در ��ا��ن ر��ی،
در ��� و�� �ــ� �ــ�ــ�آرا، �ــ� ���ن �� و��� 

ا�ــ�ــ��ــ�ت �ــ�رت �ــ��ــ�ــ� �ــ� ا�ـــ� �ــ��ــ�ــ� از 
ا������ت ��دا�� و ���: �� از ����ن 
��ا��� ����� ����� ���� ��ی ���رت 
������ن ��، در ����� �����  ۸۱۸ ��� 
 ��� ۴۶۰ ����� ���. از ا�� ���اد داو����ن،
ا�ــ�ــ�اض �ــ�د را �� ���� ���رت ا���ن 
ارا�� ��د�� �� ا���اض ۹ ��� �� د��� ��� 
در ��و��ه ��رد ��ر�� ��ار ����� و �� 
از ��ر�� ��و��ه ۴۵۱ داو��� ���� ����ه،

����� ۲۴۶ ��� ����� �� و ۲۰۵ ��� ��� 
���دا رد ����� ����.

ا��� ��و���� ا�ـــ�ود: �ــ� ا�ــ�س ����� 
��رای ���� ا���� ���، ��ار ��د �� ��� 
ــ�ار ���  ــ داو�ــ�ــ�ــ�ن �ــ�ــ� �ــ�ی �ـــ��ی ۲۰۰ �
����� �� ����� آن �� در ���� ��ی 
���رت ا���ن �� رد �� ��د، ا�� ا���ن 

را دا��� ����� �� ا���اض ��د �� ��م 
ا��از ����� را �� ���� ����ی ���رت �� 
ا������ت در ���ان ارا�� ����. ا�� �� ا��س 
د���را���� ����، ا���ن ا���اض ���د 
��ای ا��از �����  �����ن در ��� ��ی 
�ــ� ۲۰۰ �ـــ�ار ��� ����� ��� �ــ�ا�ــ� ��؛ ز

��ا �� از ����� ��م ا��از ����� �� 
۲۰۵ داو�ــ�ــ� ا���ن، ���اد ۱۱۶ داو��� 
ا���اض ���د ��د را �� ��ر�� �����،
�� ���� ����ی ���رت ا��م ��د�� و ا�� 
ا�ــ�ــ�اض ��� در �ــ� �ــ��ــ� دو�ــ�ــ�ــ� ای 

��ر�� ��ا�� ��.
�ــــ�ــــ�: د�ــــ�ــــ� ا�ــــــ�از  ــ�ن  ــ ــ��ـ ــ وی در �ـ
ــ� داو�ــ�ــ�ــ�ن  ــ�ــ� ا�ـ � �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ن ا
ا�ـــ� �ــــ�ده �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ــ�د �ــــ�ده ۳۷

��ه ا��.

د��� ���� ���رت �� ������ دوره ا������ت 
��را ��ی  ا����  ��� و رو��� در ��ا��ن ر��ی:

اعتراض ۱۱۶ داوطلب به 
هیئت مرکزی نظارت بر 
انتخابات ارسال شد

گفت و گو

  ���ون ا������ و ���ر��  ��ی 

ی
مر

 ق
یه

هد
م

ار 
نگ

بر
خ

�ـــ�ز�ـــ�ن �ــ��ــ�ــ�ــ� وا�ــ�ــ�ــ��ــ� 
�ــــ�ــــ�داری �ــ�ــ�ــ� از ا�ــ�ــ�م 
������ ����ده در ا��م ���دت 
ر�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� ا�ـــ�ـــ�ب و و�ـــ�� 
 ��� ���  ����  ������ ���
ار�� ���ر��ن ��� داد و ���:
از ��� ا�����ت ����د ا����ده 
ــ� ارا�ـــ�  ــ�� �ـــ�ه ا�ـــ� �ـــ� در �
����ت ����� و ����� از ����  ��ی ��د��،
�� ���ز��ی ����� ���� داده ��د و ������،
�ــ�ــ�ی در ������ ��ی  ز�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ر�ــ� �ــ�ا

ا������ و ������ ��ا�� ��د.
�ـــ�ـــ�ی ا�ــ�ا�ــ�ــ�ــ� از �ـــ�ـــ�ـــ�ری �ـــ�ـــ�ـــ�ده �� 

۳۵۵���� ��د�� در ا�� دوره ز���� ��� داد 
و ���ن �ــ�د: �ــ�وه �� ا���� ����ری ��د�� در 
�� ���� ����� �ــ�ای ������ ��ی ا������ 
�ــ�ده ا�ــ�  و ������ �� ���� �ــ�ده ا�ــ�، ��� 
ــ� ���� ��، ــ�ف ����� ������  ��ی ا� �ــ� �
ــ�ام ــ ــ�ه ا�ـــ��ـــ�س را �ــ�ــ��ــ�ــ� و ا� ــ�ـ ــ�ـ ۷۷د�ـ

.���� 
وی ������ ا�����ه ��ی ا���ری �ــ�ده در ��ه 
ــ�رز �� ����� و  ر�ــ�ــ�ن را ��� از ���ه ��ی �
���ر�� ��ز��ن ��ی ��دم ���د دا��� و ا���ر 
��د: ا�� ا�����ه ��، ����� ��ای ����� رو��� 
و ����� �������ی ا������ ��ا�� آورده ا�� و 
ا�� ا�����ه �� ��م و ��د ر��� ���� ادا�� ��ا�� 

دا��.
۱۸۹ا�����ه  ا��ا���� ا�ـــ�ود: در ���� ا����،
ا���ر ���� ��دم ���� در ���ط ����� ��� 

���� �� �� ا�� ����� ��� ا����د و ���� ��دم 
���� �� آر�ــ�ن �ــ�ی ا���ب ا���� و د�ــ�ع از 

���ر را ���ن �� د��.
��� �ــ� ا���� ���و��  وی �ــ� ��
ا������ �ــ�ــ�داری ���� در 
ــــ� �ــــ�ی �ــــــ�ــــــ�وره ای و  ــ� ــ ــ� ز�ــ
روان ������ در را���ی ����ل 
������ت و ������ �� ا���س در 
ا�ــ� ���� و ������ ���� �� 
�������ن ����ت ارا�� �� د��، ����� ��د: در 
�� ���� ا���، از ��ی ا�� ���و�� �� ۱۴۰��� 
ــ�ای ����ل  ــ�ری �ـ ــ�دی و �ــ�ا�ــ�ــ� �ـ ــ�وره �ـ ــ� �
ــ� �ـــ�ه و  ــ �ــ�ــ�ــ��ــ�ت و �ــ��ــ��ــ� ا�ـــ�ـــ�س ارا�ـ
۳۶���ور ����� ��� ��ای ارا�� ���وره را���ن 

در ���ی ���زی ��ز��ن د�� ��ه ا��.
ــ�ن  ــ�ز� ــ�ی � ــ� � ــ�ر� ــ� �ـــ�ـــ�ون ا�ــ�ــ�ــ��ــ� و �

������ وا������ ���داری ���� �� ا��ره �� 
��ز�� ۱۰��ار ����� از ر��� ���� در ۱۶۵���� 
����، ���: در ا�� ا��م ��وه �� ا���� ����� 
«�ــ��ــ� ز�ــ��ــ�» �ــ� �ــ��ــ�� ����� ������ت در 
۱۴۴ا�����ه  ۲۱���� ��ای ۹۲۹��� ����ار ��ه،
ا���ری ��ده ���� ا�� ����  �� ���� ��ه ا��.
ا�� ���و�� �� ����� از ۲۳۹���� ��د�� در 
����اری ��ا��  �� و ���� �� و ������ ��ز�� 
ا��م �������� ����� �����ن، ����� و ا���ی،
و�ــ�ــ� ����� و ���ر�� در  ��� در ����� ر
ــ� ۴�ـــ�ار  ــ ــ� ارا� �ــ��ــ�ــ� �ـــ�ده ا�ـــ�. ������ �
�ــ�س ا�ــ�ــ�ری �ــ� ���� ��ی ���ل �ــ�د�ــ�، از 
روزه داران ����ا�� �ــ�. ������ ۲�ـــ�ارو۵۰۰

����ل ������ ����� �����ن، ر�� و ا���ی 
��� �ــ�را�ــ�ی ا������ ���ت �ــ�ز�ــ� ��ه 

ا��.

ــ�ون �ـــ��ـــ� و �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ��ــ�  ــ ــ� ــ �
گزارش 
خبری

ــ�اری  �ـ �ــ�ــ�داری ���� از وا
ک و ارا�ــــ�  �ـــ�ـــ�ادی از ا�ــــ�
���داری در ���� ��ک ������ت 

��ا��ه ��� داد.
�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���داری ����،
ــ�ره ���ه ا�� ��ا��ه ���: ��� ���و���� در�

در را���ی رو�� ���� �� ���� ���� و  ��ز 
و ����� در ا��ای ��وژه ��ی ���ی ���داری 
ــ� �ــ�ــ��ــ�ت �ــ�رای ا�ــ��ــ� �ــ�ــ�، ــ�ا� �ــ�ــ�ــ�، �

ک و ارا�� ��د  ���داری ���� ���ادی از ا��
را در ���� ��ک ������ت ��ا��ه و ��ر���� ��ده ۱۴

آ��� ���� �����ت ���داری ���ان، ���ی ����� 
�� در ����  �� ���� ����� و ��� ا����رات 
ک ���داری و در �������ه ����� ز���  ا��
���� و ���� ��ی �ــ��ــ� و �ــ�ز ارا�ـــ� ��ه 
��ار �� ���. ا��، �� ��ا�� و��ه و��� ��ا�� وا
��اری  وی �� ا��ره �� ��وط وا
ــ�ــــ�: �ــ�ــ�ــ�ی  ــ ک � ــ� ــ ــ ا�ـــــ� ا�ـ
ک و ارا�� در ا��  ��اری ا�� وا
�ــ�ا�ــ�ه �ــ� ا�ــ�س ارزش ا���� 
��ر����� ر��� داد����ی 
ا�� و ��ا�� ۱۰ در�� از ارزش 
ــ� در�ــ�ا�ــ� ����  ��ر����� �ــ� ز�ــ�ن �� ارا�
��اری  ������ ��دا�� �� ��د؛ ��� آ��� وا
�� دو روش ��� و ����� ای ا���ن ���� ا�� و 

��اری �� روش ��� ا��. او���� �� وا

���و���� �ــ� ا�ــ�ره �ــ� روش �ـــ�ی �ــ�دا�ــ� ��� 
���: ����� ���ب ���� در روش ��� ��ا��س 
���� ارزش ��ر����� ��� �� ���� ������دی 
��� �� ۲۵ ا���� ��ه ۱۴۰۴ �� از  ��رد �����، ��ا
ا�� ���ز ������ن ���� �����ت ���داری 
۵ در�ــ�  ــ�رت ����� �� ا�ــ� روش، ا�ــ� و در�
����� در ���ی ����� ���ظ ��ا�� �� و در 
 ��� روش ���ی، ا���ن ۳۰در�ــ� ��دا�� ��ا
�ــ�ــ� �ــ�ف ��ت  �ــ� ۲۵ ا�ــ�ــ�ــ� و ۶۵ در�ــــ� �ــ�ا
۴۵ روز ازز��ن ����� در������ن ���� �����ت 
و ۵در�� �� ز��ن �� ا����ل ��� در���� ��ا�� 

�� و در روش ۴۵ روزه ����ل ۵در�� ����� 
��� ��د.

ــ�ود: ���ه �ــ�دا�ــ� در روش ����� ای  وی ا�ـ
�� در���� ۳۰در�ــ� از ���� ������دی ����ه 
��� �� ۲۵ ا�ــ�ــ�ــ� �ــ�ه ۱۴۰۴ ا�ــ� و  �ــ�ا�ــ�ان، ��ا
۶۵در�� �� ���� و �� ���ظ ��ر��د ۱۰ و۵در��،

�� ز��ن ��ا����ل ���، در���� ��ا�� ��.
���ون ���دار ���� ا�ــ�ود: در ��ر�� �� ��ای 
�� ��� ����� از �� در��ا�� و��د دا��� 
����، �� د��ت و ���ر در��ا�� ������ن در 
��ر�� ا���� و در ���ر ��������ن ��زه ��ی 

�� ��ی  ���ر��، ��ز����� ���� ا���� در ��
�ــ��ــ� ���� ������دی  در���� ا�ــ�ــ�م و �ــ��
�� ���ان �ــ��ــ�ه ا�ــ�م �ــ�  �ــ�د و �ــ��ــ�ه ��ا��ه 
���� در ��رت و��د ��� از �� در��ا�� و 
��اردی �� دارای �� در��ا�� ا�� ����� و 
در ���� ��ک ������ت ��ا��ه و �� ر���� ��ده ۱۴

آ��� ���� �����ت ���داری ���ان، ���ی ����� 
�� ���� ��ن ����� و ��� ا����رات و �� از 
ا�� ������� ������ن ���� �����ت ���داری 
���� �� ����� ���ب ����� ���� ارزش ��� 

ا��ام �� ��د.
۵ در�� از ارزش ��ر�����  وی ������ ���:
�� ���� ����ه ���، �� ز��ن �� ا����ل ���،

���� �ــ��ــ�ه ��� ��رد ��� �ــ�دا�ــ� ��ا�� 
��� ���� ارا�� در��ا�� �������ن  �� و ��ا
۱۹ا����۱۴۰۴ �� ����ن ���� اداری �� ����،

ا��.
����ن ذ�� ا�� ���و��ان �� ��ا��� ��ای ��� 
ک و ������ ��اری  ا����ت ����� �� اداره ا��
ــ� ��  �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ده �ــ��ــ� �ـــ�ـــ�داری �ــ�ا�ــ�ــ�، �
���ره ��ی ����د در ���� ��ی ا�� ����� 
ــ�آورد ا�ــ��ــ� ��ا��س  ���س ���� ���� و �ـ
���� ��ی ��ر�����ن ر���، �� ��د�� �� آن،
از ���� روز���� ��ی ���� ا�����ر درد���س 
�ــ�ــ�م �ـــ�ار دارد و در  ز�ـــ�ن ��ا��� �ــ�ــ�ری،

���� ����� ��ه و ����� �� �������ن ا��م 
�� ��د.

معاون مالی و پشتیبانی شهرداری مشهد خبر داد

ک و ارا�� ���دا�ی ���� �� ��ا�� ���ه ��ا�ی ا�� ��ا��ان ����� وا

معاون اجتماعی و مشارکت  های سازمان فرهنگی واجتماعی شهرداری مشهد خبر داد

��وه ��ی ��د�� ���� ا������ در ����؛ ����� از ���� �� و 
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 ایران

 ۳۸۷…۰۹۱۵- �ــ�م و درود
��ا �� ����� �����ن ا����.

�ــ�� ���ــ� ���ــ��� و ��دم ا��ان 
ــ�  ــ� � ــ��� و � ــ�� �� ــ� � ��
ا ��ــ�  �ــ� ر ن  �� �ــ��� ���
�� ���ــ�. �ــ� ���� �� �ــ�ا ا����م 
�ــ�ن د��ــ�ان ا�ــ� �ــ�ز��� را 
�ــ� ا��ا�ــ� �ــ�ت ���ــ�ت �ــ� 
د��� ��������� و آ������� 

در ����ــ� �����ــ�.
 �۲۲۰…۰۹۳۶- �ــ�دم �� �ــ

��ــ� �ــ� ��ــ� ��ــ�ر و ����ــ� 
�ــ�  ا ����ــ� د ی ا �ــ� و ز ��� ا

�����ن �ــ� ��ــ���.
 ��۱۱۱…۰۹۱۵- ����ــ� آ���ــ

���ــ� ��و���ــ�د. از �ــ��ه و ار�ــ� 
����ــ� دار�ــ� ���� ��را��ــ�ن 
���ــ� �ــ� ���ــ� از زور���ــ�ن ���ــ� 

���ــ� �����.�ــ�ا �ــ�ور ���ــ�.
آموزش وپرورش

 �ایروانــی- ����ــ� دارم �ــ
�ــ�ای دا�� آ�ــ�زان ���� او�ــ� 
��ــ�ی ���ــ�. �ــ�ارس ا��ــ�ل 
�ــ� و  ا ی د د �ــ� ت ز ����ــ�
��ــ�ن ��ــ� ���زی �ــ�ه ا�ــ�. ا

�ــ� ا�� �ــ�ا�� ���ــ���� آ�ــ�� 
او�ــ�  آ�ــ�زان ��س  را دا�� 
�� ����ــ�. ��ا�ــ� آ��زش �ــ� 
در ��ــ�ی ��ــ�زی �ــ� آ���� روز 

. ���ــ� ا���� 
همدلی مردمی

 ۳۸۷…۰۹۱۵- در ا�� روز��ی
ر  �ــ� �ــ� ��ــ� �ــ�� ���� 
و ����ــ�ن �ــ� �ــ�دم ��ــ� 
ی  �ــ� و ز ���ــ� ��� . ا �ــ� د ��
ا�ــ�ادی، در���ــ�، �����ــ� 
و ... �� ��ا�ــ�� از ��ــ� ا�ــ� 
���ــ�ان ��ــ�� ��ــ�. �����ــ� 
ن  ��ــ� �ــ� و �� ��  �� ز �� ا
وا���ــ�ی ��ــ�ری �ــ� ��ــ�زل و 
���زه �ــ�ی ��د�ــ�ن را ا�ــ�ره 
داده ا�� و در ا�� ��ا�� ��� 
ا���ــ�دی �ــ�ای ��ــ����ان 
��د�ــ�ن را دار�ــ� ��ردا�ــ� 
�� ��ــ�. �ــ�ا�� ����ــ� ��ــ�ر 
�ــ��� ا��م ��و���ــ�. و��و�ــ� 
ــ�  �ــ� ا�ــ�ان آ�ــ�ه �ــ� �ــ� زودی �
����ــ� آن را ��ــ�ون �� ���ــ�.
ز ��و�ــ� در ذ�ــ�  ��ــ�ی �ــ� ا
��ــ� ���ــ�ه ����ــ� و ������ــ� 

�ــ�دم ا�ــ�.

با ما در ارتباط باشید
پيامـــک ۳ ۰ ۰ ۰ ۷ ۲ ۸ ۹
روبیکا آیدی shahraramardom
و روبیکا شماره ایتا، آیگپ ۰ ۹ ۰ ۵ ۴ ۶ ۵ ۸ ۰ ۶ ۰
رایانامـــه Shahraranews@mashhad.ir

سـتون «صدای مردم» روزنامه شـهرآرا منتشر 
کننـده پیام هـای مردمـی اسـت و صحت آن 

بر عهده فرسـتنده پیام اسـت.

حرف 
مردم

ن
ـا

ــ
سـ

م ر
یا

پـ

��ر��ان �ـ�������  در ��ـ�ی ���� �ـ���ن ��دا�� �ـ� ����
����� �ـ�ی �ـ� ���ـ�، ��ا�� و ���ـ� ��دا��� �ـ� ������  در

���� ���ـ�� �ـ�د؟ آ�� ��ای ���� �ـ�ه �ـ� ��رت ��د��ر 
����ـ� ����ـ� داده �� �ـ�د؟ در ��� ا����رت ���� �ـ�ه 

ا�ـ� ����� را ����� �� د�ـ� �� آورد؟
es.tamin.در �ــ����� ���ــ�ت �����ــ�ری �ــ� آدرس
ir ا�ــ��ن ��دا�ــ� �ــ� ���ــ� ���ــ� ���� �ــ���ن ��ر�ــ� 
�ــ������� (و���ــ� ��ــ�ل) �ــ� �ــ�رت �����ــ�ری و ���ــ� 
�ــ�ی، ����ــ�  ��ا�ــ� ا�ــ� در �ــ�رت ��ا�ــ�� ��ــ�ب ��ر
�ــ�ط ��ــ�� �ــ� ا��ــ�د  ا��ــ�ا ���ــ� �ــ� ��� �ــ�م در �ــ����� ��
��ــ�. در  ود �ــ� ���ــ�� ا�ــ�ام �ــ�ی �ــ� ���ــ�ر ور ��ــ�ب ��ر
�ــ����� ��دا�ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� �ــ�رت ���ــ� در�ــ�رت ا��از 
ر�ــ�  �ــ�ا��، ����ــ� �ــ�دن ��رت ��ــ�رت ��ــ� و دا�ــ�� ��ز
��ط، ا�ــ��ن ��دا��  ��ر در دوره �� ���ــ� �ــ� ����� ا�ــ���ل ��
�ــ� ���ــ� ��ا�ــ� ا�ــ�. در�ــ�ره ���ــ� �ــ� ���ــ� �����ــ� ���ــ�
ــ� ــ�� ����� ــ���د ��� ــ� ۷٪ د� ــ� ��� ــ� ��دا�� ــ� ��� � ــ� ��
��ر�ــ� �ــ������� ا�ــ�. �ــ� ���ــ� �ــ� ��ه �ــ�ی ا���ــ�ب �ــ�ه 
�ــ� (��ه �ــ�ی دارای ���ــ� �ــ� �ــ�رت  ���ــ� ���ــ�� و ��ر
��د��ر ���ــ� ���ــ��) ����ــ�� �� �ــ�د. ������ ������ 

��دا�ــ� ���ــ� ���ــ� �ــ�ه �ــ� �ــ�رت ���ــ� و�ــ�د دارد.

آ�ـ� ����ا�ـ� ����� ����� �ـ��، ا���� و ����ـ� ���اه ����ر ��و 
����ات ��ـ��� آزاد ۱۸در�� ا��؟

�� ���� �� ا���� در ا��ای ����ن ���� ������ ����ت در����
��ــ�ر ���� �ــ���ن ����ــ�ن �ــ�ف و ��ــ��� آزاد ��ــ��ل 
��دا�ــ� �ــ� �ــ�ا�� در�ــ�ن ��ــ��� �����ا�ــ� ��دا�ــ� ����ــ� 
�ــ��، ا���ــ� و ����ــ� ��ــ�اه ���ــ�ر �ــ� ا�ــ�اد ���ــ�ف ا���ن ���ــ� 
���ــ�. �����ــ� ��دا�ــ� ��ا�ــ� د�ــ���د ا�ــ�م ���ــ�ری،

��ــ� ����ــ� ازدواج، و�ــ��� ��ــ� ���ــ�� (��و�ــ� و  �ــ�رداری،
ــ�ای ا�ــ� ���ــ� از ���� �ــ���ن  ــ� � ��ــ� و د�ــ� �� ) و ����ــ� ــ� ارو�

������ــ� ���ا�ــ� دا�ــ�.

     پرسش وپاسخ
بیمه تامین اجتماعی

نگاه روز

یـان| وضعیـت پخـت نـان در  اباذر
بسـیاری از نانوایی هایـی مشـهد، 
مناسـب نیسـت. برخـی نانوایـان، 
نان خمیـر یـا سـوخته دسـت مـردم 
می دهنـد. هنگامـی کـه اعتـراض 
می کنیـم، می گوینـد برویـد نـان آزاد 
بخریـد! چـرا بایـد این طـور بـه مردم 
جـواب بدهنـد؟ مگـر آزاد یـا دولتـی 
بـودن، دلیلـی بـرای خمیر بـودن نان 

اسـت؟

  این راه ، راه حق است

گ  ر �ــ� ن د ا �ــ� گ ا ر ز ��ــ� �ــ� و �ــ� ا
��رگ �ــ�دی از ��ــ�ر �ــ�ر ���ــ�� ا�ــ� 
�ــ� ��ــ� از ��ــ� د�� از ��ــ� �ــ��� و 
�����ــ� ���ــ� را در ��ــ�� ����ــ�ت 
در راه �ــ� ، ���ــ�اری از ا�ــ�م و ����ــ� از 
ا���ب ا�ــ��� و ر�� و ����� و ������ ��� 
ا��ان �ــ�ف ��د. �ــ���� ���� ا��ــ��� 

�ــ� �� ���ــ� ر��ــ� �ــ� ��ــ�م، ���ــ� �ــ�اغ راه 
�ــ� ا�ــ� و ا���م ��ــ� آزاد��ن ��ــ�ن �ــ�د.
�� ��د�ــ� ا�ــ� ��ــ�ان، دا�� �ــ�رگ و ا��و�� 
�ــ�ی ����ــ�ن و  �ــ�� و �ــ���� �ــ� دل 
�ــ����ن ���ن ���ده ا�ــ�، ا�� راه ���و��� 
 �� �ــ�  �� �ــ� ��� ا ، ر د �ــ�� �ــ� و �� �ــ� ا
���ــ�. ا��ــ�ب ا�ــ��� �ــ� �ــ�� ��ــ�د و 

���ــ� �ــ� �ــ�� �� ���ــ�، �� ���ــ�ن ز��ه 
و ر��ــ� دار و ا��� ا�ــ�. �����ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ن 
�ــ��ا آ��ــ�ری �ــ�ه و �ــ� اراده آزاد��ن ��ــ�ن 
ا�ــ���ار ����ــ� ا�ــ� و �ــ� اراده ا��ــ� �ــ� ��ــ�ر 
��ــ� �ــ�ا �ــ�اوم ��ا�ــ� دا�ــ�. ا�ــ�وز 
��ــ� از �ــ� ز�ــ�ن د��ــ�ی �ــ� ��ــ�، ���ــ�ت و 

ا�ــ����� ��ــ�ز دار�ــ�.
د����ن ا�� ��� ���اره در �� آن ��ده ا�� 
�� �� ا���د ��اس، اراده ��دم را ��ــ� ����،
ا�ــ� ����ــ� ��ر�ــ� ��ــ�ن داده ا�ــ� �ــ� ��ــ� 
ا��ــ��. �ــ�ان در �����ه �ــ� ا�ــ��ار�� ��  ا

���ن �ــ�ی �ــ�وم و  �ــ� ����ــ� از ��ــ� ��
ز��ــ� �� ��ــ�� و ��� ��ض ��ــ��� �� 
��ــ� �ــ�����ور ا��ان �ــ� ���ــ� ا��و���� ا�� 
���� را��، ���اه �� ��� ��� �����ن ا��ان 
و ��ــ� �ــ����ن ���ن ��ــ�� ��ت و ���و�� 
و ا��ــ�د و ا��ــ��م ��� را �ــ� ��ــ�اره �ــ��رش 
ا��ــ�ن �ــ�ده ا�ــ� ادا�ــ� ��ا��ــ� داد. ا�ــ� 
راه، راه �ــ� ا�ــ� و راه �ــ� ���ــ� ���ــ�ش 

���ا�� ��.
��ــ�ن �ــ��داری ����� ۶، محمد آبروان-��

�ــ��ک �ــ��� ر����، ��ــ�� ���س

یادداشت
شهروندی

تداوم مشکلات کلاس های مجازی دانش آموزان در اولین روز بعد از تعطیلات

�� ��� ��د!
گزارش

��� از ���� �����ت �� ���� ای 
وز  زا�ـ� ا��ـ�ب، ر �ـ��دت ر��ـ� ��
��ـ���  وز ��ز ���ـ�� در ���ـ��� ر
���ـ� �ـ� �ـ��  س ا ر ا د �ـ� ��ـ�
������ری و آ���� ، ����ل ���اری 
��ـ��ت �ـ�د دو�ـ�ره ر�ـ� �ـ�رد.

�� �� ��ـ�ر �ـ��  �ـ�ا�� ���ـ� ��
ورش  �ـ� �ـ� �ـ� ����ـ� آ��زش و �ـ�
در ادا�ـ� ����ـ�ت �ـ��دت ر��ـ� 
�ـ�رگ ا�ـ�ان،  آ�ـ�زش ��ـ�زی �ـ�ارس �ـ� ���ـ�ن �ـ�ل 
�����ـ� ادا�ـ� ���ـ�. ���ـ� ���ـ�� ���ـ� �ـ� �ـ� 
�ـ�ر د��ـ� ��ـ� ����ـ� و ��را�ـ� آ�ـ�زش ��ـ�زی آن 
�ـ� در ��ـ�� �ـ�د ��ـ�ن دا�� آ�ـ�زان، ����اده �ـ� 
و ����ـ�ن ز�ـ�ه �ـ�د. ا�� ����ـ� �ـ�ای ا����ـ�ن از 
�ـ�اوم ��د��ـ�ی در �ـ�ا�� ا��ـ�اری ا��ـ�ذ �ـ�ه،
ا�ـ� ����� �ـ�ی ���ـ�� �ـ� از دوران ��� ��ـ�ی ��و�ـ� 
و ����ـ�ت ���ـ�د �ـ� ����� �ـ�ی ����ـ� از ���ـ� 
وزه و ����ـ�ت  آ��د�ـ� �ـ�ا و ��ـ� ��ـ� دوازده ر
����ـ� �ـ�ل �����ـ� �ـ�ای �ـ��� آ����ا�ـ�ا، ��ـ�ن 
ش  ز �ـ� ی آ ا م �ـ� ز ی � ��  �� �ـ� �� �ـ� �ـ� ز د  ��
����ـ�، ����ـ�ن �ـ� ���� �ـ�ی  ��ـ� و �� ��ـ�زی ��ا

و�ـ� و�� ر �ـ�ی ر

افت کیفیت آموزشی در بستر فضای مجازی

��� از ا��� ���� ���ا�� ��، �� ��� ز������ ��ی 
�����م آ��ز�ـ� «�ـ�د» ���� �ـ�دد. در ��ـ��ری 
از ����ـ�، ����ـ� ����ـ� ا�����ـ� و �����ـ�اری 
����ـ�م، ا�ـ��ن ارا�ـ� ���ـ�ای آ��ز�ـ� �ـ� �ـ�رت 
���ـ�ب را از �����ن �ـ�� �� ���. ا�� ��ـ��ت 
�� ���� ��زد�� ��س ��ی درس ���زی را ���� 
�� د�ـ�، ���ـ� �ـ�� ���ا�� ���ـ� در�ـ�ره ا�ـ� 
����� ��ر�� ���ری و ���� ����ت آ��ز�� 

��� �ـ�ه ا��.
در ا�� �ـ�ره ����ـ�ن، �ـ� ��ـ�ان ر�ـ� ا��ـ� ��ا��ـ� 
آ�ـ�زش، �ـ� ���ود�� ���ـ� در ار�ـ�ل ���ـ� و 
���� �ـ�ی آ��ز�ـ� رو�ـ� رو ��ـ��� �ـ� ا�ـ� ا�ـ�،
��ا��� و ا������ ��ا��� ��دد��_��د���ی را �� 
�ـ�ر ���ـ� ����ـ� ��� ����� �ـ�ار �� د��. ��وه 
�ـ� ا�ـ�، ���ـ�� ���ی دا�� آ�ـ�زان د����ـ���� 
و ا���ا�ـ� �ـ� ��وه �ـ�ی ����ـ� ز���ـ�، �ـ�ای 
آ�ـ�زش ��ـ�زی، �ـ� و�ـ�د �ـ�ش �ـ�ای �����ـ� 
و���ـ�، ���ا��ـ�� ا�ـ� �ـ� �ـ�ر ���ـ� ر���ـ� 

.���� ���
 ا�ـ� رو��ـ�د �ـ� ا���ـ�� �ـ�ای ��ـ�ان ����د�ـ� و 
�����ـ� ��ر آ��ز�ـ� �ـ�رت �����، �ـ�د ���� �� 
������� �ـ�ی ���ـ�ی در ������ ر��ی و ا��ای 
��س �� ��ه و در ���، و���� را از آ��� �� �� ��� 
�� ر��، ����  ��ده ا��. ا�� ���� در ا��ا، ���ا�� 
وا���� را در��ره ا�� ������ ��ز��ا���ن دو���ان

 ��ده ا��.

!تعطیلی شاد

، س ر ا ی �ـ� ز ��ـ� ��ـ� ز ��� و ر ���ـ��� ر د
���م ��ی ����د ��دم �� ����ای ��م د����� 
دا�� آ�ـ�زان و ��ـ� ����ـ�ن و ���ـ�ان �ـ�ارس 
�ـ� ��م ا�ـ�ار �ـ�د �ـ� ������ـ� �ـ�ای �ـ�دم ار�ـ�ل 
�ـ�. ��ـ�ه ���م �ـ�ی �ـ��و��ان در ا�ـ� �ـ�زه 
���� �� ا������ ����، ����ا�� ��ر�� �����ی 
����ـ�ن در �����م و از ��� ��� �� ��م د����ـ� 
���ـ�ان و ����ـ�ن �ـ�ای ورود �� ��ـ�� �ـ�د ا�ـ�.
ز �ـ�ارس ���ـ� ����ـ�� ��ـ��  ���ـ� ��ـ� ا
درا�� �ـ�ره در ��� و�ـ� �ـ� ��ار�ـ�� �ـ� �� ���ـ�:

وز ���ـ�� ����ـ� ���ـ�ان و  ۹ ��� ر از �ـ���
����ـ�ن ���ـ� ����ـ�� ��ای ورود �� ��ـ�� �ـ�د 
�ـ�ش �� ��د�� ا�� ����ـ���� �� ���ی ��م ورود 

رو�ـ� رو �� �ـ���.

ا�ـ� ���ـ� ��ر�ـ� �ـ� ��ـ�ن ا���ـ� روز ���ـ�� و در 
����ت او��� ��� ���� ��د ا��زه د����� ��ر�� 
�� دا�� آ��زان �����۴ آ��زش و ��ورش ��ـ�� 
را ��ـ� داد ��ـ�ن �� ���: �ـ� ����ر �ـ��� آ��زش 
را �ـ� �ـ�رت ���ـ� �� ���ـ� در ���م ر�ـ�ن ��ی 

دا��� ادا�� د���.

کلاس های مجازی، افت تحصیلی

���ـ�اده، �ـ�ر �ـ� دا�� آ�ـ�ز ���ـ� ���ـ� ا�ـ�. او 
در ا�� �ـ�ره ����� ا�ـ�، د��ـ�م ���� از آ��زش 
��ـ�زی ��ـ�� �ـ�ه ا�ـ�. ���� �ـ�� دارد ��ر را 
در�ـ� ارا�� د��، ا�ـ� �� ا�����ـ� ���ـ�، �����ن 
�� ���ـ��ری ��ر�ـ� دار�ـ�. در ا�� �ـ�ره آ�ـ�زش 
����ـ�ی �ـ� �ـ�ای ���� ا�� و�ـ�د �ـ�ارد. ������ 
�ـ� ���ـ� دا�ـ� �ـ�د ��ـ� �ـ�ال �� �ـ�ارد و �ـ� 

دا�� آ�ـ�زان �� ���ـ� �ـ� ���ـ�.
وی ادا�ـ� �� د�ـ�: در ز�ـ�ن ��و�ـ� ��� �ـ� ��ارس 
���زی ��، د���� ���ر ����� آ��ز�� ����� آ��.
��ا�� ���� ا��، �� ��� ����� آ��زش ���ری 
����، ا�� ��ا ����� ����ت آ��ز�� ��� �� در�� 
ر���� �ـ�د؟ �ـ�ا �����ن ����ـ� �����ی ��ر�� 
���ـ�؟ �ـ�ا ۹۰د���� �� ز�� در ��س ���ری �� 
۴۰ د���� آن �� ��ای دا�� آ��ز د�������� ���� 

���ا ��ده ا�ـ�؟

!خطای به روزرسانی در شاد

��ـ��، ��در �� دا�� آ��ز �ـ�ل ��زد�� ا�ـ�.
: د��ـ�م  ��ـ�ن ���ـ�� ا�ـ� ا ره �� �ـ� ا��  و در  ا
ن ���ـ� و  د �ـ�� ��ـ� �� �ـ� �� �ـ� ����  ��  ��
�ـ�وه در�� و��ـ��� را ��ار�ـ�. ا�ـ� �ـ� �ـ�ل 
��ر�ـ� ا�ـ�؟ و���ـ� ا�����ـ� ���ـ� ا�ـ�.

وز �����ـ� �ـ� �ـ�ر �ـ�  وز ���ـ�� ��ـ� از ��ـ� ر ر
�� ��ا�ـ� وارد ��ـ�� �ـ�د �ـ�د �ـ�ام ��ـ�ی 
 �� . �ـ� �ـ� ل ��  �ـ� ر �ـ� ا ا �� �� �ـ� ر ز و ر  ��
آ�ـ�زش ��ـ� �ـ� ���ـ�م ���ـ� ��ـ�ر ا�ـ�. ���ـ� 
درس «���� �ـ�» �� آ�ـ� و ��ـ� �ـ�ال �� �ـ�ارد و 

د��� ���ـ�.
ی  ا ش �ـ� ز �ـ� ل آ �ـ� �ـ� : ا ��ـ� ن ��  ی ��ـ� و
ر�ـ� ��ـ��ر  آ��زا�ـ� �ـ� ا��ـ�ل ���ـ�ر دا دا�� 
�� ا�ـ�. ��ـ�� ��ـ�زی در ا�ـ�  و���ـ� ا�ـ���
��ا�� ��ب ا��، �� ���� �� در�� ����. ��ا 
�����ن در�ـ� ��ر�� ��ار��؟ ��ا �ـ��� ��ی 

آ�ـ�زش ���ـ�ه ا�ـ�؟

کلاس اولی ها بیشتر آسیب دیدند

ا���ی، و�� دا�� آ��زی در ���� اول ا���ا�� 
ا��، و�� ا�� دا�� آ��ز ��� درا�� ��ره �� ����:
د��� �� ا���ل ��س اول ا��. ا���ل ا�� 
������م �� آ��ز�� دا�� ��ن �� ��رت 
����� و ��اوم ����� ��د. و���� ���زی ��ن 
��س �� ��ب ا��، �� ���� �� ����ش ���� 
����. ���� در ���� ��د �� ���� ار��ل �� ���،
�� ��ر�� آ���� دارد، ��� ��س اول ����� �� 

ا�� روش آ��زش ����د؟
وی ا���� �� ���: د��� �� ا���ل ��زه وارد ��ر�� 
��ه و ا����ر دا��� ����� ������ از ��و� دوران 
������ دا��� ����، ا�� ا�� آ��زش ���زی، �� 
���ص ��ای ���� ��ی اول، ا�� ����� ����.
او ���ز ��وف ا���� را �� در��� ��د ������ و ���ز �� 
���ر ���� ��ای ��د���ی ������ دارد. ������ن 
�� و  ی ��� �� ن ����  د ��� �� �� ��� ش ��  ��
��� ����، ��س را ��اب ���، و�� ����� ��ا�� 
ا�� ���� �� ��ز ��� ���� �� ��ا ��ار��. او ��� 
��� ��ا�� �� در��� �� ���� ار���ط ����ار ��� و 

��ا��� را �����.
���و�� د���ی در ا�� ��ره در ���� ������ �� 
���ن ��ف ��دم ��ا���ن ����� ا��: ���ا�� 
�� و  ز �� ی آ ا ���� ��� �� ����� �� �� ��� ا
��م ��ا���� در ���ان آن ا��. ���م در ���� 
���� ����� �� ��� �� د��� ��� ا������ و 
����ت ��د ����ری از ����� در�� را ����� 
��� ��د. ���� ���� ���� ��ی ���� �� �����ی 
ار��ل �� ���، ا�� ���� ����� ا������ ا��زه 
دا���د �� ��� �����ه ���� آن �� را ��� د��.

ا�� ����� ��� ��ه �� او ���ا�� ������ ��د 
را �� در��� ا���م د�� و ا���ا�� ���� �� 
 �� �� و ن �� �� ر ز . د �� ��� ا �� �� ا �� س ا ر د
���� ����ت را دا���� و ��� �����ی ا���د 

���ه ا��.

استرس مضاعف برای کنکوری ها

��را، دا�� آ��ز ���� ��زد�� ر��� ����� ا�� 
او در ا�� ��ره �� ا��ا��: و���� آ��زش ���زی 
��ای �� دا�� آ��زان ����ری ����� ��ر ا��. در 
��ل ��ی ����� �� ا�� ����ت را ����� ��ده 
��د��، ا�� ا���ل �� ���� �� �����ت �����،

ز ������ در�� ����ر ���  ا���س �� ���� ا

ا���ده ا��. �����ن �� ��� ا���ر از ا�� و���� 
���� ��ه ا��؛ ���� ��وه �� ���� درس ار��ل 
ر  ص د ��� �� ، ی ز ی ��� �� س  �� . ����  ��
دروس ����� ����� ����� و ����، ���ز��� 
������ت د��� و �� ����� ��اوان ا�� �� در 

ا�� ���� �� ���� ا���ن ���� ا��.
���� د���، ���� ����ت آ��ز�� ا��. ���� �� 
ص  ���� �� ا ر ا �� �� ی ر ن ���� �� �� ز ر �� ��
د��� ��ن �� دا��� ��� �� ��در �� درک ���� 

.������ �����

چرخه آموزش نباید لحظه ای متوقف شود

�� د���ل �����ی ا�� ������ ���و��ان، ���ون 
ش  ر و �� و  ش  ز �� ه �� آ ر ا د ��� ا ش ��� ز �� آ
��ا��ن ر��ی ��� در ا�� ��ره �� ����: آ��زش 
���زی �� ���� ا����ل ���زی ����ا��ی آ��ز�� 
����، ���� ���م ��ا�����ی ��دد�� و ��د���ی از 
���� ارز����� ���� در آ��زش ���زی ر���� ��د.

��� �� ��ورت ��ری ��دن  ��� ��ا���� �� ��
������ ��ا��� آ��زش، ���ن �� ���: ا����د دار�� 
���� آ��زش �� دا�� آ��زان ����� ���� ای 
����� ��د. �� ���و��ن آ��ز�� ا��م ��ده ا�� 
�� ��ای ���م دا�� آ��زان �� و��ه دا�� آ��زان 
���� ��ی ��زد�� و دوازد�� ������ و��ه دا��� �����.

زمان بندی استفاده از شاد برای دانش آموزان

���ـ� روا�ـ� ����ـ� اداره �� آ��زش و �ـ�ورش 
ا�ـ��ن ��ـ� در ا�� �ـ�ره ا�� ���ـ� ا�ـ�: �����ـ� 
ت  ر �ـ� ز ���ـ��� ��  و ز ر ن ا �ـ�� س ا ر ا �ـ�
�����ـ�ری ا�ـ� و �����ـ� �����ـ� ��ـ�ری 
در ���ـ� ��ر�ـ� �ـ� ���ـ�ن ا�ـ��� ����� ا�ـ�.
در ا�ـ� روز�ـ� ��ـ� ا�ـ�ر آ��ز�� و��ور�ـ� ���ـ� 
�� �ـ�رت �����ـ�ری و ��ـ�زی ادا�ـ� ��ا�ـ� 
����.�����ـ� ا�ـ� �ـ�ارش آ�ـ�ه ا�ـ�: �ـ� ���ـ� �ـ� 
�����ـ�ری �ـ�ن �ـ�ارس و �ـ� ���ـ�ر ����ـ� 
د����ـ� ����ـ� ��ـ�م دا�� آ�ـ�زان و ����ـ�ن 
�ـ� �ـ�د، ز��ن ��ـ�ی ا�ـ��ن ار�ـ�ل ��ـ�م در �ـ�د 
در روز�ـ�ی ��ری �ـ�ای دوره ����ـ�� اول و دوم 
از �ـ��� ۸ �ـ� ۱۲ ��ـ� �ـ�ده و �ـ�ای دوره ا���ا�ـ� 
از �ـ��� ۱۳ �ـ� ۱۷ ا�ـ�. ر���ـ� ز��ن ��ـ�ی �ـ�ق 
�ـ�ای ����ـ� ��ر�ـ�ان ا��ا�ـ� �ـ�ده و ار�ـ�ل ���م در 
ز��ن �ـ�ی �ـ�ق ���ـ� �ـ� ����ـ� ��ـ� در ��ـ� 

«��ر�ـ� �ـ�» ��ا�ـ� ا�ـ�.
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... و ���� ���ـ� ���ـ�ر از �� ��ـ��� ��ـ� ��ـ� ��د�ـ�؛ ���� ���ـ� �ـ� ��ـ�ی 
�ـ�� را �� رو��� و�� دو��� و ارادت �� آر��ن ��ی ا���ب و �ـ��ا ���� ����.
ا�� ���ر ��د�� ��ـ�ن داد �� �ـ����� ا��� ����ری ا���� ا����د و ���ا�� 
�ـ�دم ا�ـ� و ���ـ� ��ـ��ا�� ا�����ـ� ��رگ ���ـ� �ـ�رت ��ـ�ر در رو��رو�ـ� �ـ� 
������ـ� �ـ� �ـ��ر �ـ� رود. از �ـ�ی د��ـ�، ������ �ـ��ی ��ـ� �ـ� ����ـ�زی �ـ�� �� 
���ـ�ل ر��ـ� ���ـ� ا��ـ�ب و ���� �ـ�ی ا�ـ�ان، ا�ـ��ن ��ـ�ر ����اده �ـ� را ��ا�ـ� 
�ـ�د و �� �ـ�� ر�ـ� �����ت و ا��ـ��د�� ���ـ��. ���� ا��ا���� ��وه �ـ� ����� 
رو��ـ� ����ـ� ����ـ�، �ـ�دآور ا�ـ� ����ـ� ا�ـ� �ـ� در ����ـ� ��ـ�س ��ر�ـ�،
و�ـ�ت و ����ـ� ��ـ� ��� ���ـ� ���ـ� ��ـ�ر از ���� �ـ� �ـ�ده ا�ـ�. ا�ـ�وز ��ـ� 
��ـ�ن رو��ـ� �� ��ـ��� �ـ� در �ـ�ل ��ی د��ع ��ـ�س ��ـ� ا�ـ�ان را �ـ� ��ـ�وزی 
ر�ـ���، در ����ـ� ز�ـ�ه ا�ـ� و �� ��ا�� ��ـ�ر را از �� ��د�� د�ـ�اری ��ـ�ر د��. �� 
��ـ� �� ��ـ�ان �����ـ���ن �ـ�دم در ���ـ� �ـ�رای ا�ـ��� ��ـ� از ����ـ� در ���ر 
�ـ�دم و �ـ�ی آر��ن �ـ�ی ا�ـ� ا��ـ�ب ا��ـ��ده ا�� �ـ� �ـ� ����ـ� آر��ن �ـ�ی ���� �� 
ک و �ـ�م ا�ـ� و�� �ـ� ���اث دار �ـ�ن ���ا�ـ�، ����ـ� ����. ���ـ� ���ـ�، از �ـ�
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یادداشت



۲ ۲ ۸ ۸

۱۴۰۴ اسفنـــد   ۱۸
۱۴۴۷ رمضــان   ۱۹

۲شـنبه
09

26 03

چرخ بی چرخی بسکتبال

 ���� �� ���ان  ��ا��ن ر��ی  ������ل 
 ،����  �� از ���� ورزش ا���ن، در ���� 
و����� ��ن د���ان دا�� و از ��� اول 
������ل ���ر دور ��د. در ���� �� ���� و 
��ا��ن ر��ی در ��� ���� ����� ر��� ��ی 
ورز�� ����� �� ��ن و��ا ��د، ������ل �� 
 �� از ا�� ����ه ������ ���د؛ �� ا�� ���وت 
�����ن  از  ����ل  در  ������ل  � ��ی  ��
��ز�����. ���� ����ی �� در ��� ���� دل آزار 
��د، ا�� در ���� ����� �� ��� ��ی ����ی 
�� ���� ���ر دا����، ���� ا�� ���ر �� ������ ���� ��� ���اه 
��د. �� در ��� ��دان و �� در ��� ����ان، ������ل ا���ن، 
���� ��� ����، ��������ن ���� در ��� ���، ���� ای و 
��� ��ی ���� دا�� �� ���� ���� ���� �����ن را ��� ��� 
دار��. ���ر ��� ����� در ���� ��� داری ������ل در 
���� �� ����، ا��زه ��اد ����� ��ا��ن ر��ی در ��� ���� 
��� آزار ��د. ا�� ���� ����ا ا�� ���� �� �����ت اداری 
�� دا��،  ������ل ��� ���ا�� در ا�� ��ا��� ��ا��، �� ا
���� ا�����ت ���� ����ی �� ا���د. �� ���ن ��ده، ���ن ��ر 
�� ���� ������ل ا���ن در ���د ���� از ا������ن در ��� ���� 
���� ��� ��د، در ���� ����ا�� و ا�����ت ��ب در ������ل 
و  ���� ���ان   �� ا ��ا��!  ا��  از   ���  ����  �� ا���ن 
دو���اران ������ل ���د��، ���� ������ل در ��� ���� 
��ل وروزی ���� �� ��� ��ا��� ��� ����ی اش دا��. ��اغ 
������ل در ���� �� ����، ����� �� ��� ��د �������� �� 
��ر ������ل  �� �����ن ��� ����� ��ی  رو�� ��د و ا
ا�� و او��ع �� ا��ازه �����ل �� وا����ل و��� ����، �� ا����د 
����ری از ��ر�����ن ��� و ��� �� ���� د��� ا��. ��� 
��ارس ������ل ��� د��� از ���� ��ی ا�� ر��� ��اب 
در ��ا��ن ر��ی و �� ���ص ���� ا��؛ ��ار�� �� در 
��ل ��ی ا��� �������اری ��د را ���� ���ن داده ا�� و ���م �� 
��ی ��ر ������ل ����ه ا��. و��د ا�� ��ارس، ������ل را در 
��� ���� ز��ه و ���� ��ده و �����ت ��ر ��ب ا�� ��ارس در 
���� ������ل ���ر ���� ر�� ا��. ���� آ��� در ��ل۱۴۰۴
�� ������ل ����، ���� ����� ا����ق �������� �� از ��ان 
���� ������ل ��د �� �� �� ��ازن آن �� ��ا��� ا�����ت 
����ر ���� ر�� ����. ا�� ����� ا���� �� �����ن �������� 
و در��ر�� �� �����ر اداری ������ل �� �� ا��ازه آن ��د، �� 
������ل ��� از ���� ر��� ��ی ���� ��ای ��ز��� �� ��� ���� 

�� ��ان ا���وار ��.

نگاهی به بهترین های بسکتبال بانوان استان
در سال ۱۴۰۴

درخشش در آسیا تا سوپرلیگ

مژده رنگیان

��ر�� ���ــ� ��ــ� ��ر���ــ� ��ــ����ل ���ــ�ان ��ا�ــ�ن ر��ی 
در �ــ�ل۱۴۰۴ �ــ� ��ــ�ر �����ــ�ه ��ــ�� در �ــ������ ��ــ�ر �ــ�ه 
��رده ا�ــ� �� �� ا�� ورزش رو�� و��ه ای ���ــ��. آ���� ��ری 
�ــ� ��ا�ــ�ن ر��ی در ��� ���ــ� �����ــ�ه دا�ــ�، �ــ� دو �ــ�ل 
��ــ� ��ز�� ��ــ�؛ ���ــ� �� ��ــ� ���ــ���ر �ــ� و��د در��ــ� و 
ا�ــ���اد��ی ز��د، �� ��� ���د ���ــ� ����، ��ــ� ��� ���� را زد. 
��ــ�� �� ���ر�ــ�ل ��� در ��� ���ــ� ���ر دا�ــ� و �� ��� 
���ــ� ��ــ��ت ���ــ� از ��� ���ــ� ���ره ��ــ�ی �ــ�د. ا�ــ� ا��ــ�ل 
��ا�ــ�ن ر��ی �� �ــ� ���� ���ــ� �ــ� ��� ���� ��ز��ــ�. ��� 
���ــ�� د���ان ��ــ��ی ��ــ����ل ��ا��ــ�� ��د�� در ��� �� 
�� ������� ����� و �ــ���� ��� ���� را ��ــ� ����. ���ه �����م 
��ــ�� در ا�� ���ان �ــ�� ����� ��ــ� را �����ه ���ــ� و ��� 
��ان ���� را�� ���ان ������� �� �� �� ا����د ��ر�����ن 
�ــ�� ���� دوره در ��ــ� ۲۴دوره ���ــ�� �ــ�د. �� �ــ� ������ــ�ن 
��د�� ��� و ��وه ����، ��� �������  ��� ��ی �����، ���� آ
و ��زه وارد ا�ــ���ل ��� در ���ن ��م ��ی ���� ���� ������� 
��� ��. �����م ���� ا���ل د�� �� �� ��ر�� ��زی در ورزش 
����ان زد و از ������ آ������� ��د در ����� ��ی ��� رو����� ��د. 
ر��� در ����� ��زی ��ا��� ��� ��ر�� ��ای �����م ���� �� ��� 
����ی ��� ����� �� ���� ��ل �� در ��� آف دا��� ����، ا�� 
�� ���� �� و���� ��ــ�ر در آ�ــ���� ���، ا�� ��ز��� آ������� 
�ــ� ���� ���ــ�ه �� ���ــ�ن ����ــ� ������� �� ��ــ�رش ��ز��ــ� 
و ����ــ��� �� ��ــ� از ��ز���ــ�ن ا���ــ�زآور �ــ�د را از د�ــ� داد��. 
در����� �����م و ���ــ��� �� ��دو از ��� �� �� ��� ���� ���د 
��ده ��د��، �� ۲۲ا����ز در رده ��ی ��� و ���� ��ار ������ و در 
��� آف ����ب ا����ل و ��� آ��دان ���� و از دور ������ت ���ر 
ر����. �� و��د ������� ازد�� دادن زود����م ��ز��� ������ و 
ر���� �� ��� ��� ���ا�� و دا�ــ�� �ــ����ی ��اوم، ������� �� 
�����دی ����ب ����� ��� �ــ�ی ��ر���� در او��� ����� ��د 
دا����. در ��� رده ��ی �ــ�� ��� د���ان ������ل ��ا���� 
��ــ�ری ����ــ�اد در ���د�ــ� ��ــ�ری دا�ــ���. ����ــ� ��ــ� از 
��ا��ن ر��ی و ���� در ��� ��ی ����ا��ن و ��ا��ن ���ر �� 
���ان ر���� و در ���ر آن ���اد ز��دی از ا����اد��ی ��ا���� �� 
اردو��ی ��� و ا����اد���� د��ت ����. ا�� در ������ل ����ان 
��ا�ــ�ن ر��ی، ا��ــ�ل دو �ــ��ره ��� از د���ان در ���� ��ی 
��� و ��� ا����� در������. ��� ����ی و ���� ��ا�� ��ا����� 
�� ���ا�� ��� ��� ��ــ����ل �ــ� ���ه ���ــ�ان، ��ال ���ــ� ������� 
آ�ــ�� را �� د�ــ� آور�� و ر����� ا�ــ�ان را ����� ��ــ� ار��� د���. 
در �ــ�و� �ــ�ل۱۴۰۴، ��ــ� ���ــ�ی، ��� �ــ�ش ۱۸۲�ــ���� ���ی 
���ــ���ری، در ر���� ��ی ��ب آ�ــ�� ��� در��ــ�� و آ��ر��ی ���� 
را در ��ــ�ان از آن ��د ��د . ���ــ�ی �� ���ا�� ��� ��ــ� و ا����اری 
�ــ�� ��ا��ــ� ���ــ��� ������� ا�ــ�ان در ��ب آ�ــ�� را ر�ــ� ���� و 
را�� د����نB ��پ آ�ــ�� �ــ�د . ����ی �ــ�� در ���ر ��� ��� و 
�ــ����� ������ اش، را�� ر���� �ــ�ی ������� ��ــ����ل ����ان 
آ���وا������ــ��، د����نB آ���۲۰۲۵ ��. او �ــ�� در ������ت 
��ــ����ل �ــ� ���ه آ�ــ���� دا��ــ����ن ���� �ــ� �� در آ��� �� 
��ــ� ���م ��ر �ــ� ���ان ���ر�ــ� ر�ــ��. ����ی ��� ���ــ�� در 
���ر ��� ���� ���ان ���� ������� ��� ���� را در���� ����� ��د 
�� ��� ��� �ــ�م ������� ��� را ���ی �ــ� ��ده و ��ا��ــ�� ��د 
�� ��� را ��� ���. ���� ��ا��، ����������  ���ان ������ ��
��زده ���� ������ری، ��� د������ره ا�� روز��ی ������ل ����ان 
ا��ان ا�� �� ا�� روز�� �� ���ا�� ��� ا����ل در ����ل ��� ���� 
���ر دارد. ��ا�� ��� در ���ر ����ی در ������� ��ب آ�ــ�� ��� 

دا�� و ��ال ���� ������ل �� ���ه آ��� را ��� ��� ��د .

��ددا��

زش ����ان ور

���ی ا����
١٤٠٤ ������ل ���� ���ره ���� 

او هیچ گاه
دیده نشد
����ر  ��رد رأس ����ی 
ا����ن ���� در���ن 
��ده ا��، ا��  را ���ی 
����ن ��ل ��ی ���، 
��� �� او را ��� ����. 
���ی ا���� ز���� �� 
�� در آ���ه ���� ��د، ��� ��ل 
در ��� ���� ��� ���� ���ره ��ی ��ر�� 
آ���ه  �� �����ه  آ������� ����  و ����� 
��رد رأس �� ���� �� آ�رد.  �� ���ان 
���ی ا���� در ��� ���ی ��� ���� 
������ل �� ��ر ������ ������ ز��� 
��ه و ��� ����ی در �����د ���� 
 � دا��� ا��. �� ��� �� ر�� او ��
��� دو ���� ا�� �� از ��ا�� از آ���ه 
� �� ��� و ا��  ��زه ���رت ��ی ��د را �� �
���ت را ��ای ����ی �� ���� �� ��ارد 
�� در ا�� ��� ���ی �� ��د،  �� ��ا در ز���� 
� ���ره ��ی  �� او ا����د ��� و �����ن را ��
��د��. ��ر�� 

امید و ناامیدى
سبـد ى  پا

شروع خوب سال با یک امیدواری

��ـ�  �ـ�ل  آذر�ـ�ه  ا�ـ��ن  ���� ��ـ����ل  ا�����ـ�ت 
، ر��ـ� ���ـ� ا�ـ� ���ـ�،  ���ـ�ار �ـ� و ��ـ�ه ���� �ـ�ر
��ـ� �ـ�ه اول را ���ـ� �� ��ا�ـ� �� �ـ� او�ـ�ع و ا��ال 
���ـ� ���� �ـ�ر ��ـ� �ـ�ه �ـ� �����ـ�  ��ـ�� �ـ�د؛ ا
�ـ�د و ����ـ� ���� ��ا�ـ�� �ـ� ���ـ� �ـ�ای او ��ـ�ان 
���ـ�  ���ـ� ��ـ�د. �ـ� ا�ـ� ��ـ�، ���� �ـ�ر در ���ـ�ن ��
��ـ� ر�ـ� ��ا��ـ� (آ�ـ��ن و��ـ�) در ��� ���ـ� ��ـ����ل 
��در  ��ـ�ان �� ����ـ� ��ـ�د و ا����ـ�ت �ـ�ی او �ـ� 
������ـ� و ��ـ� ا�ـ� ��ـ� �ـ�� �ـ� آ�ـ��ن و��ـ� �ـ� 
�ـ�ار ����ـ� �ـ���� ا�ـ��ن در ��� ���ـ� را ��ـ� ��ـ�. 
�ـ� �ـ�و� �ـ�ل ���ـ�، ���� �ـ�ر روی �����ـ� ���ـ��ه 
����� ���ـ� در ��ـ� ��ـ� ���ـ�ر داد و ارد����ـ� �ـ�د 
�ـ� در دوران ر���ـ� او �ـ� ���ـ�، او��ـ� ا��ـ�ق �ـ�ب 
�ـ�ای ��ـ����ل ��ـ�� در �ـ�ل �ـ�ری ر�ـ� �ـ�رد. ��ـ� 
۲ �ـ� ��ـ�ب  ����� ���ـ� در ��ـ� ��ـ� �ـ� ��ـ�ن ��ـ�
�� آ�ـ�، ��ا��ـ� �ـ� ���ـ�ل ���ـ� و �ـ�از ��ـ�ر در ��ـ� 
���ـ� ای (��ـ�ن ��ـ� �ـ�) را ��ـ�ا ��ـ�؛ ���ـ� �ـ� ا���ـ� 
�ـ� از ر�ـ��ن �ـ� ���ـ�ل و ���� �ـ�ن ��ـ� �ـ���� 
��� ���� ای، �ـ� �� ا������ در ا�� ��ـ�ان ��ا�� آ����� 
�ـ� ��ـ�ان ر�ـ� و در����ـ� �ـ� ��ـ�ل ���ـ� �� ��ـ�ان 
���� ������ـ� ��ـ� ��ـ� د�ـ� ���ـ�. ����� ���� �ـ� ا�� 
��ـ�ان �ـ�از ��ـ�ر در ��ـ� ���ـ� ای را �ـ� د�ـ� آورد.

حسرت لیگ برتر در تابستان

������ن۱۴۰۴، ����ــ���� داغ ��ای ��ــ����ل ا���ن ��د؛ 

���� �ــ� ر��� ���ــ� ���� در ��رگ ���ــ� آز��ن ��د 
�ــ�ار ����ــ� �ــ�د. �ــ���� ��ــ����ل ا�ــ��ن �� �ــ�ش ��� 
����ــ� ��� �ــ�ه ��د، ا�ــ� ��ای ��ــ� ���ــ� ��� ���� 
���ــ� ��ــ�ن ���ــ� و ا�ــ� ���ــ��ه ����ــ� ��ا��ــ�ت �زم 
��رت �� ���ــ�. ا�� ���� �ــ�ر ��ض ر�ــ��ن �� ��ا�� 
�ــ� ���ــ�ان ا�ــ� ���ــ��ه، �ــ� ������ ���ــ� اذ�ــ�ن ��د 
�ــ� �� د��ــ�ل �ــ�ب ا�����ــ� و ����ــ� ا���ــ�ز از ��� ر�� 
��ا��ــ� ��ــ���؛ ا����ــ� �ــ� ���� ر�ــ� ��ــ�رد �ــ� روز�� از 
�� �ــ� �����ــ� و ��و�ــ� و در����� ��ــ� ����� از ا�ــ��ن 
ا���ــ�ن در ��� ���ــ� �ــ��� ��ــ� و �ــ���� ��ــ�� �� 
�� ��د�� آب ��ردن از ��� ��ود؛ �ــ���� ��� ����ی �� 
���� ا�ــ��ن ��� ����� از ��� �� ر���� �� در���� 
��ــ�د �ــ� ����ــ� د�ــ� �� �ــ�ل �ــ�وش ا�ــ� �ــ���� �ــ� 
���ب ������ل ا���ن ر���� ��ه ا��. ازد�� ر��� 
����� ��� ����ی ا�ــ��ن، ���� ��� ��ر�� در ��ر���� 
، ر��� �� �ــ��� ���� ��ــ����ل، ��د؛  ���ه ���� ��ر
�� �ــ��� �� ��ــ��ری از ا���� و �����ــ���ن ��ــ����ل 
را از ا�ــ�اف ���� دور �ــ�د. ا���� ���� ا�ــ��ن از ���ن 
روز�� و��ه �ــ�ل ��� و �ــ�ل ��ی ����� را داد؛ و��ه ای 

�� ����� �� �� روی آب �� ����!

مولتی بر مدار اشتباهات

در ادا�ــ� �ــ�ل، ��ــ� ����� ���ــ� ��ــ�� �ــ�دش را ��ای 
��ــ�ر در ��ــ�  ���ــ� ای آ�ــ�ده �� �ــ�د. در ا�ــ� ��ــ�ن، 
���ــ� ��ز���ــ�ن ��ــ��ی ��� ���ــ� ��ــ�ون از ����ــ� 
������ �ــ� ����� ���� ��ای ا�� ���ــ��ه �� د�ــ� آ�� 

�� �ــ� �ــ�ب د�ــ� �� دو�ــ� �ــ��ره از ا�ــ� ��ــ� ���ا�� 
���� ��ر���ــ� و ���� ���د �ــ� ��� ���ــ� را ����د. ا�� 
��در��ــ� ا�� ��ــ� در �����ــ� ���� ��� �ــ�ام از ا�� 
�ــ��ره ��ی ��� ���ــ�ی را �ــ� ���ــ� ��ــ��ی و ���ــ� 
��د��، �� ���� �����؛ ���ا�� از���� ا���ن و و��� 
د���ز��ن، ا��� ���ــ�����ن، �ــ��د ا��ا���� و ������ 
����ــ�ی. ����� ���ــ� ��� را �ــ� ���ن ����ــ� ��� ��� 
آ�ــ�ز �ــ�د و ���ن �ــ�ر �ــ� ��� ���� �� �ــ�، در ��ــ�د �� 
��� ��ی ���� و ����� ��ه ��� ���� ای راه �� ���� 
 � ���د؛ �� ���� �ــ� در ���ــ�ن ��� ��� �����ــ�� �����ز
ر���� �� ��د. ا�� �����ــ��� ��� ���� ���د را از ا�� 
��� ���� و ����� ���ط را ��ای آن  �� �����ه ��� دا��. 
�� ��ار�ــ��ن �����ت ��� ���، ����ان و ��در��� ا�� 
��ــ� از �ــ� �ــ���ن ����ــ� آ���ــ� و �ــ�ا���م ����� �� 
����� ����ــ�ن ������. ���� آ��� آن �� دو�ــ� ��ز��� 
����ی را ������ �� ا���ای ��� �� ��ا����� ������. 
�� ا����  �ــ��د ا��ا����، ��� زاده و ���ی �� زا�� �� (
������� �ــ�د)، �� ا���� �ــ�ن �ــ� ��� ��ــ��، ��� ��� 
دوم ����و�ــ� را �ــ�ای ����� ���ــ� ر�ــ� زد�ــ�. �ــ� �ــ�و� 
��� ��ــ� دوم و �� ��ب �ــ��ره ��ی ���ــ�، ����� ���� 
روی ��ار ��ــ�وزی ا���د و �� ��ره �� �ــ� ��ــ�وزی ����� 
�� ��ــ��ی ��  از ��ــ� �ــ� ����� �ــ�ول ر�ــ��. �ــ��� ا
از ��ــ�ن اول ��ــ� ا�ــ� ��ز���ــ�ن را �ــ�ب �� ��د�ــ� و 
��در��� �ــ�ن ا�� �� ��زی ���� را ��ا�ــ�، ���� ��� 
���� ا��ــ� ���د �ــ� ��� ���� ��د�� و ��ــ� ا�����ی 

���� را ��ای ��� ����ی ��ن ��ا��� ��� ��د��.

آسمان ستاره ها درخشان است

�ــ��ره ��ی  ��ــ�اره  ��ــ�  �ــ�ل ��  از  ��ــ�� 
ــ� دا�ــ�� ا�ــ�. ���ا�ــ� �ــ�ن  ز�ــ�دی در �ــ�� ��� ���

���ــ� آ�ــ�ق، روز�ــ� ار�ــ�ان و ���ــ� ��ــ�� زاده از���ــ� 
���ه �ــ�ی ���ــ�ار ��ــ����ل ��ــ�� در �ــ�� ��� ���ــ� 
��د�ــ� �ــ� ا���ــ� ��ــ�ز از ا�ــ� ��ــ� روز�ــ� ار�ــ�ان در 
��� ���ــ� و �ــ�ای ��ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ�ان �ــ� رود. ���ا�ــ� 
��ن ��ــ�ی ا����، ��ــ�ی ���ــ�ی، �����ــ� ����ی، 
���ــ� �ــ��دت ���، ���ــ� ��ــ� زاده، ا��ــ�ن د���ز�ــ�ن، 
و��ــ� د���ز�ــ�ن، ���ــ� ��ا�ــ� زاده و ��ــ�ی ��اد�ــ�ن 
��ــ� از���ــ� ��ــ��ی ��ی ��� ���ــ� ��ــ����ل ��ــ��� 
�ــ� در ��� ���ــ� �ــ�ن ا�ــ���ل ��ــ�ان، ر�ــ� ��ا��ــ� 
ا���ــ�ن، ���ــ�ر ا���ــ�ن و �ــ�س ��د�ــ��ن �ــ� ��ــ�ان 
�� رو�ــ�. ��ــ��ری از �ــ��ره ��ی ��� ���ــ�ی ��ــ�� �ــ� 
ا��ــ�ل از ��� ���ــ� �ــ� ��ــ� د�ــ�� اول ر���ــ�؛ ا��ــ�ل 
���ــ� ��د�ــ� و �����ــ� ����ــ�ی �ــ� �ــ�ای �� ��ــ� �ــ�زی 
�� ���ــ� �ــ� �ــ��د ا��ا���ــ� و ��ــ� زاده �ــ� ��� ��ــ� 
�ــ�ای ز��ــ�ن �ــ�زی �� ��د�ــ� و �ــ�� در ��ــ� ��ز���ــ�ن 

����� ���ــ� ��ــ�� ��ــ���.

باشگاه های مشهد همچنان می تازند

���� و��ه در��ره ��ــ����ل ��ــ�� در �ــ��� �� ���ــ�، 
�ــ� ���ــ��ه �� در ا�ــ� �ــ�� و ا���ــ� ا�ــ��ن  آن ا�ــ� 
��ا�ــ�ن ر��ی و���ــ� ���ــ� دار�ــ�. ���ــ��ه داری 
��ــ����ل �ــ� �ــ�ل ��ی ا��ــ� �� ��ا�ــ� ���� �ــ� از 
و  ا�ــ�  �ــ�ده  ����ــ�ل  و  وا���ــ�ل  �ــ�ن  ر�ــ�� ���� 
���ــ������ ���ــ� آو��ه ����، �ــ�ش ��ــ��، ��ر���، 
آ���ن ��س، ��ر��وا و ����� ���� ��ا���� ا�� در رده ��ی 
�ــ�� ������ ��ی ������ی دا��� ���ــ�� و ���ه ��ی 
آ��ــ�ه داری را �ــ� ��ــ����ل ��ــ�ر ����ــ� ���ــ�. ��ــ� 
���ــ��ه ��ر��ــ� ا��ــ�ل در ��ــ� ��ــ� (��ــ�ن ��ــ� 
د��� دوم) �� ���ان ر��� ا�� و �� ��و� ��� ������ 
��ــ����ت ا�� �ــ�� ����� �ــ�، و���� ��ر��� او��ع 
���� در �ــ�ول دا�ــ� و ��و ����ــ�ن ��ــ�د �� ��� 

���� ای ����اد �� ��.

مرتضی اخوان

ا��ام �� ا����زی ���ره ��� ��ده ��� ��� در�� در ����� آ�� �� ����اژ ������ ��ی ورز�� ��ل �� ��د. ���� �� ��ا �� رود و �� ��� �� �������� ا����ر �� ���. 
از روز���� �� ��� ��ی ����ی، �� آن ��ه �� �� ��م ���� در ��� ���� �� ���ان �� ر���� و �� ز���� �� ������ل ��� در د�� آو��ه ��د، ��� ���� �� ��رد. د��� �� 
از آن �����ی �� ����ن در ���� ���� ������ل ��� ���ی ا�� و �� ��م ���� از ���� در ��� ���� �� در���. ������ل ا���ن ��ا��ن ر��ی �� از ��و� �����ه 
���� ��� ������ت ���ر، ��� و��ر ���.  ��� ، آو��ه ���� ��ر�� از ���� ��� داری در ��� ���� �� ���� ��رگ ��ور�� و ���ز �� ���ا���� ا�� ��دش را در ��� ����
����ی �� ��ر��ل ��� ��ر�� ای را �� ��م «��ا���ن آ���ن و���» �� ����� �� ��� ����� ��د، �� ���� آورد�� و در ��� ���� �� ���ان ر����، ا�� وا���� آن ا�� �� 
ا�� ��� �� ������ل ��� ��� ���� ا����� ��ا�� و ���� �� ���� د��� ��اداران از �� ��ل ���رش در ��� ���� دل ���� ��ار��. �� ا�� ���، ������ل ���� و 

ا���ن ��ا��ن ر��ی ���� ����ازو���� را ���ی ��د؛ ���� �� روا�� آن را در ا�� ��ارش از ��� ��ا��� ��را��.

در  ��ــ�ــ�ی �ـــــــ�  �ــــ��ـــــــ�اده 
��ـ����ل ��ـ��، ���ـ�اده ای 
������ �ـ�ه ��ـ���. از ��اد 
���ـ�ی، �ـ�ر ���ـ�اده، �����ـ� 
�� در ا�� ������ی ��ل ���ـ� 
در  را  ز�ـ�دی  �ـ��ره ��ی 
��ـ����ل ا�ـ��ن �ـ�ورش داده 
، �����ـ� و  ا�ـ�، �ـ� ��ـ� ��رگ �ـ�
، ��ـ�ی. �ـ�ادران  ��ـ� ���� �ـ�
���ـ�ی ا��ـ�ل در���ـ� در ��� ���ـ� 
�ـ� ��ـ�ان ر���ـ� �ـ� �ـ�ادر ���� �� در 
��ـ� ���ـ� ������ـ� ا�ـ���ل ��ـ�ان 

�ـ�زی �� ��ـ� و �ـ�ادر ���� �ـ� در ��ـ� ���ـ�د �ـ��ط �ـ�س ��د�ـ��ن. ���ـ� 
���ـ� در��ره ا�ـ� دو �ـ�ادر آن ا�ـ� �ـ� �ـ�دو در ��� ����ـ�ن ��ـ�ه ای ا����ار 
��ـ��� و ���ـ�� در ���ـ�� ��زی �ـ� �ـ� �ـ��� ����ـ�دی �ـ�� �ـ�و �����ـ� 
��ز���ـ�ن ��ـ���؛ �� ا�ـ� ���وت �ـ� �����ـ� در ��ـ� ��س ��د�ـ��ن ���ا��ـ�� 
ا�ـ� ��ر را �ـ�ای ���ـ� درآورد و ����� ��ـ��� ا�ـ� ��ـ� �ـ�� �ـ�ه ا�ـ� 
��در��ـ� ��� ��ـ� او را ����ـ�، ا�ـ� ���ی در ا�ـ���ل ��ـ�ان ��ب د��ه �ـ�ه 
و ��� ��� ��ش ا�ـ�. ��ـ�ی ����ی ا��ـ�ل �� �ـ�اردادی �� ���� �� �ـ�د 
۳����ـ�رد �ـ�ده ا�ـ�، �ـ� ��ـ� ا�ـ���ل ��ـ�ان ر�ـ� �ـ� ��ـ� ��ـ�، ���ـ� 
رؤ���ـ� را در ��ـ�� ا��ـ�ز �ـ��ی �ـ�د و ���ن �ـ�ل ���ـ�� ��د �ـ� �ـ� ��� ��� 
د�ـ�ت �ـ�. ا�ـ� ���� �ـ�ن ���ـ�ی در ��� ��ـ� �ـ� در��ـ� ا��ـ��� در 
ا�ـ���ل �� د�ـ� آ��. ���ـ�ی آن �ـ�ر ���ـ��� �ـ�ده و ��رد���� �ـ����� 
�����ـ� ��� ��ـ� ��ـ����ل، �ـ������ ���������ـ�س، �ـ�ار ����ـ� ا�ـ� �ـ� 

ا��ـ�ل در ����ن ��ـ� ���ان ���� 
��� ��� ��ـ����ل در ��پ آ�ـ�� ��� از 
���ه �ـ�ی ���� و ا���ـ� �������ار ��د 

�ـ� در �ـ�زی رده ��ـ�ی ��ا��ـ� ��ـ�ان 
�����ـ� ��ز��ـ� ��ـ�ان را �ـ� د�ـ� 

آورد.
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۱۴۰۴������ل

�ت ������ل ���� در ���� �� ���� ����ی �� ا��ا

۲برادر، چهره های ویژه مشهدی سال بسکتبال ایران

رستگاری فرزند کوچک خانواده جعفری ها

���ی ا����
١٤٠٤ ������ل ���� ���ره ���� 

او هیچ گاه
دیده نشد
����ر  ��رد رأس ����ی 
ا����ن ���� در���ن 
��ده ا��، ا��  را ���ی 
����ن ��ل ��ی ���، 
��� �� او را ��� ����. 
���ی ا���� ز���� �� 
�� در آ���ه ���� ��د، ��� ��ل 
در ��� ���� ��� ���� ���ره ��ی ��ر�� 
آ���ه  �� �����ه  آ������� ����  و ����� 
��رد رأس �� ���� �� آ�رد.  �� ���ان 
���ی ا���� در ��� ���ی ��� ���� 
������ل �� ��ر ������ ������ ز��� 
��ه و ��� ����ی در �����د ���� 
 � دا��� ا��. �� ��� �� ر�� او ��
��� دو ���� ا�� �� از ��ا�� از آ���ه 
� �� ��� و ا��  ��زه ���رت ��ی ��د را �� �
���ت را ��ای ����ی �� ���� �� ��ارد 
�� در ا�� ��� ���ی �� ��د،  �� ��ا در ز���� 
� ���ره ��ی  �� او ا����د ��� و �����ن را ��



������ �ــ� ����� ���� ��ای ا�� ���ــ��ه �� د�ــ� آ�� ������ن۱۴۰۴، ����ــ���� داغ ��ای ��ــ����ل ا���ن ��د؛ 

در  ��ــ�ــ�ی �ـــــــ�  �ــــ��ـــــــ�اده 
��ـ����ل ��ـ��، ���ـ�اده 

������ �ـ�ه ��ـ���. از ��اد 
���ـ�ی، �ـ�ر ���ـ�اده، �����ـ� 
�� در ا�� ������ی ��ل ���ـ� 
در  را  ز�ـ�دی  �ـ��ره ��ی 
��ـ����ل ا�ـ��ن �ـ�ورش داده 
، �����ـ� و  ا�ـ�، �ـ� ��ـ� ��رگ �ـ�
، ��ـ�ی. �ـ�ادران  ��ـ� ���� �ـ�
���ـ�ی ا��ـ�ل در���ـ� در ��� ���ـ� 
�ـ� ��ـ�ان ر���ـ� �ـ� �ـ�ادر ���� �� در 
��ـ� ���ـ� ������ـ� ا�ـ���ل ��ـ�ان 

��ــ�ری ����ــ�اد در ���د�ــ� ��ــ�ری دا�ــ���. ����ــ� ��ــ� از 
��ا��ن ر��ی و ���� در ��� ��ی ����ا��ن و ��ا��ن ���ر �� 
���ان ر���� و در ���ر آن ���اد ز��دی از ا����اد��ی ��ا���� �� 
اردو��ی ��� و ا����اد���� د��ت ����. ا�� در ������ل ����ان 
��ا�ــ�ن ر��ی، ا��ــ�ل دو �ــ��ره ��� از د���ان در ���� ��ی 
��� و ��� ا����� در������. ��� ����ی و ���� ��ا�� ��ا����� 
�� ���ا�� ��� ��� ��ــ����ل �ــ� ���ه ���ــ�ان، ��ال ���ــ� ������� 
آ�ــ�� را �� د�ــ� آور�� و ر����� ا�ــ�ان را ����� ��ــ� ار��� د���. 

در �ــ�و� �ــ�ل
���ــ���ری، در ر���� ��ی ��ب آ�ــ�� ��� در��ــ�� و آ��ر��ی ���� 
را در ��ــ�ان از آن ��د ��د . ���ــ�ی �� ���ا�� ��� ��ــ� و ا����اری 
�ــ�� ��ا��ــ� ���ــ��� ������� ا�ــ�ان در ��ب آ�ــ�� را ر�ــ� ���� و 

را�� د����ن
�ــ����� ������ اش، را�� ر���� �ــ�ی ������� ��ــ����ل ����ان 

آ���وا������ــ��، د����ن
��ــ����ل �ــ� ���ه آ�ــ���� دا��ــ����ن ���� �ــ� �� در آ��� �� 
��ــ� ���م ��ر �ــ� ���ان ���ر�ــ� ر�ــ��. ����ی ��� ���ــ�� در 
���ر ��� ���� ���ان ���� ������� ��� ���� را در���� ����� ��د 
�� ��� ��� �ــ�م ������� ��� را ���ی �ــ� ��ده و ��ا��ــ�� ��د 
�� ��� را ��� ���. ���� ��ا��، ����������  ���ان ������ ��
��زده ���� ������ری، ��� د������ره ا�� روز��ی ������ل ����ان 
ا��ان ا�� �� ا�� روز�� �� ���ا�� ��� ا����ل در ����ل ��� ���� 
���ر دارد. ��ا�� ��� در ���ر ����ی در ������� ��ب آ�ــ�� ��� 

دا�� و ��ال ���� ������ل �� ���ه آ��� را ��� ��� ��د .

�� ��ــ��ی ��  از ��ــ� �ــ� ����� �ــ�ول ر�ــ��. �ــ��� ا
از ��ــ�ن اول ��ــ� ا�ــ� ��ز���ــ�ن را �ــ�ب �� ��د�ــ� و 
��در��� �ــ�ن ا�� �� ��زی ���� را ��ا�ــ�، ���� ��� 
���� ا��ــ� ���د �ــ� ��� ���� ��د�� و ��ــ� ا�����ی 

���� را ��ای ��� ����ی ��ن ��ا��� ��� ��د��.

���ــ��ه ��ر��ــ� ا��ــ�ل در ��ــ� ��ــ� (��ــ�ن ��ــ� 
د��� دوم) �� ���ان ر��� ا�� و �� ��و� ��� ������ 
��ــ����ت ا�� �ــ�� ����� �ــ�، و���� ��ر��� او��ع 
���� در �ــ�ول دا�ــ� و ��و ����ــ�ن ��ــ�د �� ��� 

���� ای ����اد �� ��.

ا��ـ�ل در ����ن ��ـ� ���ان ���� 
��� ��� ��ـ����ل در ��پ آ�ـ�� ��� از 
���ه �ـ�ی ���� و ا���ـ� �������ار ��د 

�ـ� در �ـ�زی رده ��ـ�ی ��ا��ـ� ��ـ�ان 
�����ـ� ��ز��ـ� ��ـ�ان را �ـ� د�ـ� 

آورد.
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مادریدی ها ستاره اسپانیایی منچسترسیتی را نمی خواهند

دست رد رئال به رودرى
���ـ��ه ر��ل ��در�ـ� ��ـ� ����ـ� �� ����ـ� ��د 

فوتبال 
جهان

را دارد، ا�ـ� ���ـ�ه �ـ�پ �ـ�ی۲۰۲۴ در ������ �ـ�ی 
ا�� ���ـ��ه ���� ��ارد. ��م رودری ����� ��ر�ـ�ل 
دو��ره ���� �ـ�ه ا�ـ�، ا�� ���ن ��ر �� در ���ر 
� داد، ر��ل ��در�ـ� او را در  و ����ـ��ن۲۰۲۵ �ـ� ر
����ـ� ا�ـ�اف ��� وا������ـ� �ـ�د �ـ�ای ���ـ�ه 
��در�ـ�ی  ���ـ��ه  ا�ـ�.  �ـ�اده  �ـ�ار  ��ـ�  رو 
�����ـ�ز  رودر��ـ�  ا�ـ�  ا�ـ�،  ����ـ�  �ـ�  ����ـ�  �� د��ـ�ل 
���� و�� �ـ��� در �����ـ� ���ـ�ان ر�ـ�ل ���ـ� �ـ�ارد. �ـ�ارداد ا�� 
���ن  ����� د���� ���������� �� ������ن۲۰۲۷ ا����ر دارد و ا
ا�����ـ�  ���ـ��ه  �ـ�ارداد  ����ـ�  ���ـ���د  �ـ�ل  او  آ��ـ�ه 
�� ���ـ�. ��ـ��ری از ��ز���ـ�ن �������ـ��� آ��ـ�ه �ـ�د را �ـ� 
����ـ� �ـ� ��ارد�ـ�� �ـ�ه زده ا�ـ�. آ���ـ� ��ز���ـ� �ـ� در�ـ�ره 
آ���ه اش ��د������ ���� ��ه، ����ردو ����ا��. ��ارداد ا�� 
��ز��� ������� ۳٫۵�ـ�ه د��� �� ����ن �� ر�ـ� و ���ـ�ن �� ��ا�� 

او از �����ن۲۰۲۳ ارو��، ���� �� ����� ��دش ����� دارد.

شایعاتی که دوباره داغ شد

رودر��ـ� �����ـ�ز �ـ� زودی �ـ� ���ا�ـ� �������ـ��� �ـ�ر د��ـ� �ـ� 
��������� �ـ� رود و ا�ـ� ���ـ��� ��ر ا�ـ� �ـ�  ورز�ـ��ه �ـ�����
�ـ� ��ـ�ان ���ـ�ه �ـ�پ �ـ�ی۲۰۲۴ �ـ� �ـ� ا�ـ� ورز�ـ��ه �� �ـ�ارد؛ 
ا����ـ� �ـ� �� د��ـ� ���و��� �ـ� �ـ� ا�ـ�وز ��ا�ـ� ���ـ� ��ـ�ه 
�ـ�د. ��ز��ـ� او �� ز�ـ�ن �ـ� �ـ� ����ـ� د��ـ� ��ـ�ن ر��ل ��در�ـ� 
و �������ـ��� ا�ـ�؛ �����ـ� رو��رو�ـ� دو ��ـ� در ۱۰�ـ�ل 
���ـ��، �� �ـ� �����ار���ـ� دو�ـ� ����ـ�ل ارو�ـ� در �ـ�ل ��ی ا��� 
����ـ� �ـ�ه ا�ـ�. �� ز�ـ�ن �ـ� ا�ـ� ����ـ�، �ـ�ر د��ـ� آ��ـ�ه ا�ـ� 
����ـ� �ـ� ر��ل ��در�ـ� �ـ�ه زده �ـ�. ���ـ��� دو�ـ�ره در �ـ�� 
�ـ�زی و ��ـ� ��ر�� �ـ� او در ����ـ� ����ـ� �������ـ��� ���ـ� 

�ـ�ه ا�ـ� دو�ـ�ره در ���ـ� ���ـ� �ـ�ار ���ـ�د، ا�ـ� ��ـ� از ������ـ� 
��ـ� �ـ�ه �ـ� �����ـ� ای �ـ�ای �ـ�ب ��ز���ـ� �ـ� �ـ�ار ا�ـ� در  ��
دو �ـ�زی ارو���ـ� ��ـ�  رو ر��ـ� آن �ـ� ���ـ�، و�ـ�د �ـ�ارد. در 
وا����ـ�س ��ـ�اره ����ـ� �ـ�زی ا�ـ� ����ـ�ن ارو�ـ� �ـ� ��� ��ـ� 
ا�ـ����� در��ر���� و ����� ��ده ا�ـ�؛ �� و��ه ��� �� دو��ره 
�� ���ه ای ����ی در ����� �������ـ��� ����� ��ه ا��. 
����ـ� ��د�ـ� �ـ� ���ـ��ه ��ر�ـ� �ـ� ��ا���� �ـ� و ارزش ا�ـ�وده ای 
�ـ� �� ��ا�� �ـ� ��ـ� ���ـ�، ا�ـ�ره ��ده ا�ـ�، ا�� ا�ـ� ���ـ�� ���� 

��ا�ـ� از ���ـ�� ����ـ� ا�ـ�. 

بازگشت ستاره به روزهای خوب

رودری ا�ـ� ��� در ۲۴��ـ���� ��ای �������ـ��� �ـ� ���ان 
ر��ـ� ا�ـ�. او از �ـ������۲۰۲۵ د��ـ� �ـ�ای ��� ��ـ� ا�ـ����� �ـ�زی 
��ـ� �ـ�ده �ـ� �ـ� ا�ـ���ق  ��ـ�ده، ا�ـ� ����ـ� د������ـ� ��ـ�اره ��
����� ��ز��ـ� ا�� ����� ا�ـ�؛ ��ز��ـ�� �� ���� ا�ـ� دو 
���ـ� د��ـ� و در ����ـ� ��� ��ـ� �ـ�ای ر���ـ� �������ـ��� ر�ـ� 
، �ـ�ر ا�ـ� ��ز��ـ�، در ��ا�ـ� ��ا�� ���  ��ـ�رد. آ�����ـ� ������ز
ورزش ��ـ�: او در ���� �� ��ـ�، ا��ـ�س را��ـ� �� ���. در 
���ـ� و����ـ�، ����� ا�ـ� �ـ� ����ط ���ـ��. وا��ـ� ���ی 
��� دا�ـ� و ��د���ـ� �� ���ـ� ��ـ� ��ـ�ی �ـ�ارم. دا�ـ��ن 
��ـ�ز ���ـ�� ��ـ�ه ا�ـ�. او �����ـ� ����ـ� �ـ�د �ـ� ��ـ�ش 
�� ���ا�ـ� ����ـ� ��ـ�ر در ��م ����� ا�ـ�. در ���ـ� ��ل، 
��م ���ـ� �ـ�ن وار�ـ�ن از ����ـ��ل ���س، ��ـ� ا�ـ��� از 
آ���ـ�ر و و�����ـ� از ��ری �ـ� ژر�� �� ��ـ�ان ����� �ـ�ی ����ـ� 

�ـ� ����ـ� ر��ل ��در�� ��ـ�� �ـ�ه ا��. ��ـ� ا�ـ� ��و��ه �� 
در ����ـ� ��ر�ـ� �ـ�ار دار�ـ� و ���ـ��ه ز�ـ�ن ���ـ� دارد �ـ� 

�ـ� د�ـ� ارز���ـ� ��ـ� �ـ�ام ����� �ـ� وا��ـ� �ـ� ���ز�ـ�ی 
��ـ� و را��ـ�د ��ـ� ر��ل ��در�ـ� ����ا�ـ� دار�ـ�.

بهترین تیم های باشگاهی کنونی قاره سبز معرفی شدند

بارســـا بر قله اروپا
علی وفایی نیا

�ــ� ���ــ� �ــ� �ــ� �ــ��� �����ــ� 

فوتبال 
جهان

����، ��ر�ــ����ی ����ــ� ���� در 
��ر ��ول ������ ��� ��ی �����ل 

ا����د.
در ��ــ� ��ــ�ه ا�ــ� ��ــ� دو ��ــ� 
����ــ�ل در ارو�ــ� �� �ــ�ر �ــ�اوم از 
د���ر����ن ������ ��ده ا��. آر���ل 
و ����ن ����ــ� �� ���ــ���� ا���ــ�ز در ����� ��و�� 
ر���� �ــ�ی ��ــ� ������ــ�ن ارو�ــ� �ــ� ��ر�ــ�ن ����ن 
داد�ــ�. آر�ــ��ل از ��ــ� ��ــ���� ۲۴ا���ــ�ز ���ــ� 
�ــ� د�ــ� آورد و ����ن ��ــ� ��ا�ــ� آر�ــ��ل ا���ــ�ز از 
د�ــ� داد. آن �ــ� از �����ــ� ا��ــ�ای ��ــ� �ــ� ا�ــ�وز 
��ر���� ��� ��ی دا��� ��ن ��� ��ده ا�� و ��� 

در ر���� ��ی ��م ���� ��� ���ز ���ر دار��.
ا�ــ� دو ���ــ��ه در ا�ــ� ��ــ� ا�ــ����ارد را ����ــ� 
��ده ا��، ا�� ��� ����� ا��. آ�� �� ��د�� ��ن �� 
���� ��ی ������ ���، ����ــ�ن ������ ��� ��ی 
ارو�ــ� ��ــ���؟ ��و�ــ� �ــ�. آن �ــ� در ��ــ�ن ������ �� 
�� �� ا����ده از ����ری ��  �����، ا�� ���� ������. ا
آن را «����� �� �����  ��ه» �� �����، ��م ��� �� 
در دو �ــ�ه ���ــ�� را ��ر�ــ� ���ــ�، ���ــ�ا ���ــ�وت 

�� ��د.

روزهای خوش بلوگرانا با فلیک

��ــ�� در دو �ــ�ه ���ــ��  ��ا�ــ� ��ــ�ان ������ــ� �
در �ــ��ده �ــ�زی �ــ� ا���ــ�ز ����ــ� و ����ــ� �� 

����� �ــ�ه ۱٫۶۵+ را �� ��� ر�ــ���ه ا�ــ�. ���� 
ا�����ــ� �� ���ــ� ۴�ــ�۰ ��ا�ــ� ا��������در�� در 
��زی ر�� ���� ����� ��م ���� ا������ �� در ا�� 
آ��ر ���ظ ��ه ا�ــ� و آن �� �� و��د آن ����� �� 
���� آ��ری دار��. در ا�� ��زه �ــ��ده ��ــ���� ای، 
�� ��زی را �� ا���ف �� �� ��ده ا�� و �� ������ 

د��� را �� ا���ف دو ��.
��ر�� �ــ��� ��ــ��ر ��� ����� ��ده و دروا�� ��� 
���ــ��� �� ��ده �� ��و��د ������ �ــ�زی ��ی 

��اوان در �� ������، ����� از ا�� �� ��ده ا��.
�ــ� �� ��ا��ــ� ��ر�ــ� را ���ــ� د��ــ�، ���ــ� �ــ�  ا
��زی ��دن در ��� ��د��ن ا�� ��ر را ا���م د���. 
آن �� �� ��زی ��س ����ه و �� د���� ����ر ��� ز��� 
را �ــ� �ــ�� دروازه ���� �ــ�� �� د��� و �ــ�� را 
���ــ�ر �� ���� ��ــ���� �ــ�زی ���ــ� و ا���ــ�� در 
آ����� �����ر �ــ��� �� ������� �� از ��ز�� ���ی 
�ــ�پ، آن را از د�ــ� ����ــ�. آن �ــ� ��ــ��ر ���ــ�� 
از �ــ�� �ــ�ت �� ز��ــ� و �ــ�� را ���ــ�ر �� ���ــ� از 
�����ــ� �ــ� ا��ــ�د �� ����،  ا��ک ������ �ــ�ی ��

����� ا����ده را �����.
��ر�� در���� در ا�� �ــ�� ��زی �� ��� �� ����� 
���م �����ــ� ��ز���ــ�ن �� �ــ� ���ــ�ل ����� ا�ــ� و 
������ ��ری و را����� د���� ��� ��زی ��ده ا��. 
ا���� �ــ�ه آ���ه ����ــ� �ــ�رگ ��ا�� ��د. ��ر�ــ� در 
��ل ���ر ���� ���ر ��زی ��ا�� ��� ���� ��ر���� 
���� و  دارد و ��ای ��� ا��� ������ــ� �� ز��ن در �

��� �������ن، آن �� ���� ������ ��� ارو�� �����.

تکیه مونیخی ها به ستاره ها

����ن ����ــ� �ــ� ����ــ� ۳۱ا���ــ�ز از دوازده �ــ�زی در 
دو �ــ�ه ���ــ�� و ��ــ� آ�ــ�ر ۱٫۳۲+ در ����ــ� �� 
����� �ــ�ه، ر��ــ� دوم ��� �ــ�ی ���ــ� �ــ�ره �ــ�� را 
در ا���ــ�ر دارد. ا���ــ� ������ �ــ� ��ــ�� �ــ� ���ــ� 
ا���ا�� ��� ��ــ� از ��م ا�ــ�ه آل ����ــ� ����� ا�� 
و �������ــ�ن را�� �ــ� از ��ــ� ���ــ� �ــ� ���� زدن 
��دان ������  �� آن �� �� �ــ���. �ــ� ا�� �ــ�ل، �ــ�
���ز ��� ��ر����ی ��ــ���. ��ی ��� در ا�� دو 
��ه ���ــ�ده �� زده، ����� او���ــ� ۱۰��س �� داده، 
����� د�ــ�ز ۳۳������ �ــ���� و �� و��د ���ــ� 
���ــ�رگ و ��ــ�وی ��ا�ــ� ����ــ�رگ، ������ــ�  ��ا�ــ� آ

۲٫۵۸ا����ز را در �� ��زی دا��� ا��.

پی اس جی در مسیر اوج گیری دوباره

در دو �ــ�ه ���ــ�� ��ری �ــ� ژر�� از دوازده �ــ�زی 
�ــ� �ــ��  آن �ــ� ��ــ�ز  ����ــ� ا�ــ�.  ۲۶ا���ــ�ز 
��ق ا���ده ��� ����� �����ه ا�� و �� ��ر �� ����� 
��د ۵��۰ ��ا�� ��ر�� �� ��م ��ب ��د�� �� ����، 
������� �ــ� ����ــ� ای ��ا�������ه ����� ���ــ� 
۳�ــ�۱ ��ا�ــ� رن رو�ــ� رو �� �ــ���. ����ــ� و���ــ� 
را����� و �ــ�ری در ��ر�ــ�، ���ــ� از ��ز���ــ�ن ���� 
��ری  �ــ� ژر�� ��ــ�ز �ــ� او� ���ــ��ه ا��. ���ــ�ن 
د���� ��ــ� در ۵۲در�ــ� د���� ��زی ��ده ا�ــ� و 
ا�ــ�ف ����� ۵۷در��. �����ن رو�� ��� �����ن 
�ــ� ا�� ��� ��ر��ــ�  ���وم ا�ــ�. �ــ� و��د ا�ــ�، ا
���ا�� در ادا�� ��� ��� ���ــ� را ���� ���، ���ار 

������� در ارو�� دور از د���س ����.
����ــ� ا����ــ�، �ــ����� ا�ــ������� ا�ــ� ��ــ�، ��� 
����� ��ا��� �� اس �� را �� ������ ������� 

���������ــ� در ��ر��ــ� ���ــ��� و ��ــ�ار ا�� 
ا����ر �� �� ��م ا�� ������ را �� ����� 

در ��ر�� ��ودا�� ��ا�� ��د

�����ل    ا��ان �����ل   ���ن

��� ���� ر���� ��ی ����ل �� 

منهای 
فوتبال

z ��� ی ا���ا��� آ��ز �� و������ ��
ا�����ــ� ���ــ�س �ــ� «�ــ�-دو» 
را���ه ���� در ������ ������ 
��ـــــــ�، �ــــــ�ای ��ــــــ� ر���ــــــــ�ن 

�� و���ن ����.
� را�ــ� �ــ� از ��ــ� �ــ�  �ــ�ر
��ز��ــ� در ����� �ــ� ������ی ا�ــ��ا���۲۰۲۶، 
���� �� در ������ ا��� �� �� ���وزی ���� �� 
او��� ����ه ��� و دوران ���� ����ل �� ����. 
���� آ������، �� ���� او در ���ــ�س، دوم �� 
و ��ر�� ����ک از ��اری د��������ه ���� ����ه در 

��� را �� ��د.
��ــ���� ا��� �����ــ�ی ا�ــ��ا��� �ــ� ������� 
���ــ� آ���ت �ــ�رک ���ــ�رن ���ــ�ار �ــ�. 
ا�ــ��ر ����ــ��ی از �� �رن �� د��� 

��ــ�دف در دور�ــ�ی آ��ده �ــ�زی ��� از �ــ�و� 
��ــ���� و ���ــ� ������ــ�گ از آ�ــ�دی �� ���ــ� 
��ــ��� �� ��ای ���ــ��� ��� آ��، ������ را 
�ــ�و� ���د�� �� ر���� در ا�� ���� ��� ���ه 
را���ه ����. �� ا�� �����، ������ی ��ای دو��� 
��ل ����� آ�� ���� ����� اش را �� �� ��ا���ی 

��رگ �� ����ن ر����.

موتورهای ناپایدار و اشتباه استراتژیک فراری

��� ��اری ��� ���� را �� ا�ــ����� ا�ــ��ا���� 
��و� ��د و ���� اول ��ن را از ����ک ����. ا�� 
���� �� ��و� ��ق ا���ده ای �� دا��،  را���ه ����
�ــ�دش را در ��ــ� اول از رده ��ــ�رم �ــ� ���ــ��ه 
اول ر�ــ���؛ ر���� ����ک و را�ــ� در ����� دور 
ا���ا�ــ� ��ــ��ر �ــ�اب د��ــ�ل �ــ�. را�ــ� دو��ر 
���ــ� �ــ� �ــ��� ���ی از ����ک �ــ�، ا�ــ� را���ه 

��اری �� دو ���� را���ه ����س را �� ���� 
�� �����زی اش را ��� ���.

ک  در ���� او��ع و ر���� ��ــ� دو را���ه ��ان �ــ�د �� آ��ا
، را��ــ�ه ���ــ� ��ــ� رد�ــ�ل، در دور ��زد�ــ� �� ��ــ�  ��ــ�ر

��ــ�� ����ری ���ــ�ر �� ���ــ� ���ــ��� در ���ر ���ــ� 
�ــ�. ورود ���ــ�� ا���ــ� ��ــ�زی �ــ� ���ــ�، ����ــ� را در 
ا����ر را���ه �� ��ار داد �ــ� �� ��� ��� ��و�ــ� و �� ��ف ز��ن 
����ی ����� �����ن را ��ض ����. ��دو را���ه ����س 
�� ��� ��� آ����، در���� �� ��اری �� ر��ــ� ��ر�� ��د�� و 
در ���ــ� ������؛ ������ �� در ����ن �� ��ر ��دو را���ه 

ا�� ��� ���م ��.
�����ــ�و آ����ــ� �ــ� در دور ����د�ــ� �ــ� ��� ��ــ� ر�ــ� و �� 
���ــ� �����ــ�. در ادا�ــ� ��ــ� ا�ــ��ول، د���را��ــ�ه 
ا�ــ��ن ��ر���، �� ���ا��ــ� �ــ� ��ــ���� اش ���ــ�ن د�� �� 
���ن �ــ�ر �ــ� ا���ــ�ر �� ر�ــ�، ����ــ� ���ــ�ر �����ــ�ار ا�� 
ک، در  ��ــ� �ــ���. ��ــ�دف وا��ــ�ی ���ــ�س، را��ــ�ه ��د�ــ�
دور ��زد�ــ�، ���ــ� ورود ���ــ�� ا���ــ� ��ــ�زی �ــ�، ا�� 
���� �ــ�ن ورودی ��� ��ــ� ا�ــ�زه ورود ��اری �ــ� �ــ� ��ــ� 
را �ــ�اد �� ����ــ� آن �� �� ���ــ�س �ــ� �ــ�� ���ان ������ی 
ا��ا�� ���� و ا�ــ��ا��ی �����ــ�ن ا�� ��� ��ای ��اری ا�� 

��اب ����.
در ادا��، ���ــ�ک در دور ���� و��ــ� �ــ� ��� ر�ــ�، ا�� در 
��ــ� دوم ��ــ���� اش و �ــ� ��ــ��� ��ی �ــ�رد ���ا��ــ� 
�ــ��� ��ــ���� ای ��� او�� را ���ار ��� و �� ����س �� 
��د�� ��د. ���ی �����ه ��د �� در دور��ی ������ ����� 
 ��� �� ���� ���� ������ن �� �� ����ک ����. را���ه ����

رده �ــ�م و ��ار���ی روی �ــ��ی ا�ــ��ا��� ��، 
ا�� او ���� ��ــ� ��د در او��� ��ــ���� ��ــ� را �� 

ا���ا��ی ا�ــ���ه ���� از د�ــ� داد و در����� �� رده 
��م ����ه ��د.

کامبک جذاب فرشتپن در استرالیا

��� ���ــ���، را���ه ����ی ��ــ� رد��ل �ــ� در او��� دور 
�ــ���� در ����� �� ا�� ���ــ� ���دف ��د، ��ــ���� را از 
�����ه ���ــ�� آ��ز ��د، ا�� �� �����دی در��ــ�ن ��ا��ــ� 
�ــ�دش را �ــ� ر��� ��ــ� �ــ�� ��ــ�ورد. را��ــ�ه ���ــ�ی رد��ل 
������ �ــ�ر در �ــ�ل ��ی ���ــ�� ���ــ� �ــ�د �ــ� ��ا���ــ� 
��ق ا���ده ای در ��ز��دا��ن رده ��ی ازد�� ر��� در ����� 

�� دارد.
������ ا���ا در ��و� ������ ��� رده �� د�� آورد. ��� 
در ����ن ����� ا���� ���زی اول در ���� ���� ����، ا�� 
�ــ��� �� ��رش ��د و �� از ���دف ����س و ورود ����� 
، ��� از ���� ��ن ��� ���  ا���� ���زی ��ای دو��� ��ر
��ای ��� ا�ــ��پ ا��ام ��د �� �ــ�د ز��دی ��ــ�د. او در����� 
������ را در �����ه ��� �� ����ن ر���� و �� ���ان ������ 
را���ه روز از د�� ��ر��ان وب ���� ر��� ����ل �� ا����ب 
�ــ� �� ��ــ�ن ���� ا�� ��� �� �� ��ا�� �ــ�ای �������، 

��� ر����ن را �� ���� ����.

 چالش های فنی و روانی دختران ایران
��� ��ــ� ���ــ�ان در ���ــ� �ــ� ��ر �ــ�د ���ــ�ن داد �ــ� ��ــ� 
���ا��� �� �� �� ��� ������! ����� ���� ��� ��� در 
��م ��� �� ��� ���� �ــ��� ��د، ا�� �ــ��� ������� ��� 
�� ��د ����ان ���ا��� ��� �� �� �� �� ��� ���ــ����! ��� 
ا��ان در���� وارد ������ت �ــ� �� رو�� آ��ده ��زی اش �� 
���ــ� ��ی ��اوا�� ���اه ��د. ���ــ�د د��ار��ی ��ار���� 
و ���ود�ــ� ا�����ت ��ر را �ــ�ای ��در��� د�ــ�ار ��ده ��د 
و ��ــ� �� دا��ــ��� از ���ــ� ���ــ� ��� ��ان ���� ��ــ� 
ا����ز و ��ر�� ��زی دا��. �� �� ��ارد ���، ��ز����ن ا��ان 
از ��� روا�� ��� در���� �� در ���ر�ــ�ن ��� ������، ��ر 
د�ــ�اری ��� رو دا�ــ��� و �� �ــ�م ����� ��د در �ــ�و� 

��زی �� ا�� ���م را �� د������ �� ر������.

 فیلیپین هم زورش چربید
��� ��ــ� ����ــ�ل ز�ــ�ن د�ــ�وز در �ــ���� و آ���ــ� �ــ�زی اش 
در دور ��و�ــ� ����� ������ــ� �� ��ــ�ان ر�� و �ــ� و��د دو 
���� ���� �� ��ه ����� و ا���ا���، �ــ��� آن را دا�� �� �� 
، ������ای ��ــ� از ������ ��� ��ی رده  ���وزی در ��زی آ�ــ�
�ــ�م �ــ�د و �� ��� ��ــ� ��� ���� ��ره آ�ــ�� راه ��ــ�ا ���. 
�ــ�ار ��ده ��د  ������� ��� ����� �� دو �ــ�زی ���� ��د را وا
و �ــ� ��ف ��ــ��� ا��ان �� �ــ� ز��� ��ــ���� ��ا�ــ�. ���وت 

����� ا��ان ��ــ�� �� ��زی ����، ا���� ��دن ���ات ���ــ�� 
در ��ــ�ط ����ــ� و ���� �ــ�د �ــ� ����م �ــ�د ا�� �ــ�ر ��ف 
��در��ــ� ��� ��� ر�ــ��ن �� ���وزی ا�ــ�. ا���� �� ا��ــ��� 
، ��� ��زی ���� �� د���  ، ���� �� ا�� دوره ��� ���� �����ر
���و��� ���ا��� ��� را ���ا�� ���، ا�� ��ش ����ی و 
د���ا�� ���� �� ���وزی ��� و �� دو �� �������، ا�� د��ار 
۲��۰ �� ����ن ر���؛ ����� ای �� ������� را �� رده ��م ��ول 
��وهA �����د و ا��ان ���رم ��و�� ��. در ������ �� ز��ن 
ا�� ��وه، ��� ��ی ا�ــ��ا��� و ��ه ����� �� ���ف �� ر���� 
و در����� �� ��ــ�وی ����۳-۳ ر���� داد��؛ ����� ای �� 
��ه را �� ���ان ��ر���� و �����ن را �� ���ان ��� دوم ��وه �� 
����� �� ���� ����� ���ــ��د. ������� �� ���� در ا����ر 
��وه ��ی د��� ������ �� �� ���ان ������ ��� ��م ���د ���.

۲۰دقیقه وقت اضافه مقابل میزبان!
، ��� ��� �����ل ز��ن در���� ����� ا���ا���  در دو��� د��ار
���� ��رد �� ا�� ��ــ���� ��د�� �� ���ــ� د���� و�� 
ا���ــ� دا�ــ�. ا�ــ� د�ــ�ار �ــ� ����ــ� ۴�ــ�۰ �� �ــ�د ا�ــ��ا��� 
����ن ���ــ�، ا�� ���ــ�� ��ی ز��دی �ــ� ���اه دا�ــ�. ��� از 
����� ��ی ���� و�� ��ی ا���� در دو ���� ��د �� روی 
�� �� ���ــ� د���� ر�ــ�� �ــ� ��ــ� از ��زی �ــ�ی ����� ��م 
��� ��ی آ��� را ���� �����. در ��ل دو ���� ا�� ������، 

��ز����ن ا��ان �����ر روی ز��� ا���د�� و ���و�����ن ����� 
د���ــ� ز��ن �ــ�د. ا�ــ� ا����ــ�ت ����ــ�ار ���ــ� ���ــ� ��ز����ن و 
��اداران ا�ــ��ا��� �ــ�. ز��ا ا�ــ� ��� و�� ��ــ� ��ای آن �ــ� ��ز�� 
دا��. در ��زی ���� ��� ��� ۳��۰ ����ب ��ه ����� ��ه ��د.

۱۸بازیکن با اولین تجربه!
��� ��ــ� ����ــ�ل ز�ــ�ن ا�ــ�ان در���ــ� را�ــ� �ــ�م ��� �ــ�ی 
آ�ــ��۲۰۲۶ �ــ� �ــ� از ��ــ� ����ــ� ���ــ� و��� ���ه، ��ــ�ه 
��ز��� ���ــ��� ��ر ���ر در ا�� ر���� �ــ� را ����� �� ��د��. 
در ����ــ� ��� ��ــ� ���ــ� �����ــ�، ����ــ� ا���� ��از���ــ�، 
���ــ�� �����، ز��ا �ــ�����، ��ــ� ��د��، ا��ــ��� ����ــ�ر و ����ز 
�������� ��ز������ ����� �� دو��� ��ر ����� ���� �� ���ر 
در �ــ�م ��� �ــ�ی آ�ــ�� �ــ�ه ا�� و از ا�ــ� ��ــ�ظ ������� ���� 
ا��ــ�ی ��� ��� �ــ� �ــ��ر �� رو��. ا�ــ� �����، ر��ــ� ��ی 
�ــ�ص �ــ�د را دا�ــ�، و�ــ� در د�ــ� ���ــ� �ــ� ا�ــ��ا��ی 
������ت ا��؛ ����� ���� �� ��ار ���� ��� ����� ا��وز 

����، ���� ���� در ���� ��� ر�� ���.

 نگاهی به اولین حضور ایران
او��� ����� ا��ان در ا�� ر���� �� �� ������ ����� ���اه ��د؛ 
���ــ� ���� �� ����� ��ــ� �� ��رت ��ی �ــ�ق آ�ــ�� را ���ن 
�ــ�د. ��� ��ــ� ����ــ�ل ز�ــ�ن ا�ــ�ان در دوره ���ــ�� ر���� �ــ�ی 
��م ��� ��ی آ��� در ����� ��و�� ����� ��� ��ی ���، ��� 
و ��� ����ــ� �ــ� ��ــ�ان ر�� �� در �ــ� د�ــ�ار �ــ�د �����دی 

���� ���ل ارا�� ��د و ���� �ــ� ��ا�� ��� �� ��ــ�وی ���ــ�، ا�� 
����� دو ��� ��ر���� ��� و ��� ����� �� �� ���� داد. �� 
ا�� ��ل، �����ــ� ��ول ��وه ��� ����ــ� ا����� ��������ه 
��ار ����؛ �ــ� از ا���ی ��ــ�ادی از ��ز����ن ��� ��ــ� ��� �� 
و�ــ�وس ��و�ــ�، ا�� ��ــ� از ادا�� ��ــ����ت ���ر ��ا�ــ�� �ــ� و 
����ــ� د��ار���� از ��ول ��ف �ــ�. �ــ� ا�� ����ــ�، ا����ز 
��دان ����  ک �� و �� ���وی ا��ان ����� ��� ��� از ��ول ��
ا��ا��و�� ���� ���د �� ����� ��� را از د�� داد��؛ ا����� 
�� �� ��ا��� ���� ��ر�� ��زی �����ل ز��ن ا��ان را ����� د��.

 اهمیت ویژه این دوره
����را�ــ��ن �����ل آ�ــ�� ا��ــ�ل ا�ــ�م ��د �ــ� ا�� ��ــ����ت 
آ���ــ� دوره ای ا�ــ� �ــ� در ����ــ� �ــ���� ��ی ��م ����ــ� 
��� ��ــ���� را ا��� �� ���. �ــ� ��ــ� ���� ��ره ��ــ���� را�� 
��م ����ــ�۲۰۲۷ ��ا��� �ــ� و دو ��ــ� د��� ��� �ــ��� ��د را 
 �� ، در ��� آف ��� ��ره ای ��ــ� و�� �� ����. �� ���ن �ــ�ده ��
ا���ــ�ز �� ��ا�� ������ �ــ�ز ���ــ�. ������ ����ــ� ا�� دوره 

�ــ� ��ــ�� ا�����ــ� ا����ــ�۲۰۲۸ �� آ���ــ� ����ــ� ��ــ���� 
دارد. ز��ا ��� ��ی ���د���ــ�ه �� ����� ���� در ���� 

ا�����ــ� ا����ــ� و���ــ� ���ــ�ی ��ا��ــ� دا�ــ� 
و از ��ا�ــ� ا���ا�ــ� ��ــ�ف �� �ــ���. ا�ــ� ���� 

��� ��ار����� در ��� ��ــ� ��� ���� آ�ــ�� 
�� ��ا��ــ� آ��ــ�ه ای ����وت �ــ�ای �� 

��� از ��ز����ن ر�� ����.

مادریدی ها ستاره
نیوکسل را می خواهند

تونالی، انتخاب تازه رئال

ر��ل ��در�� در ��ل ��ر�� ��ا�� ��ب ����رو ������ از ������ 
ا�ــ�. ر��ل وارد ر���� ���  وا������� ��ی �ــ�ای ��ب ������ از 
�����ه ������ �ــ�ه ا�ــ�. ا�� �ــ��ره ا�������� در ��ل دوران 
���رش در ر���� ��ی ��� ���� ا����� �����د در����� را �� 
����� ��ا��� و ���� ����� ���� ����ری از �����ه ��ی ��رگ 
ارو���� را �� ��د ��� ��ده و او را در ����� ��ز����ن ����ف دار 
��ار داده ا�ــ�. ��� روز���� ��ن ��� داده ا�ــ� �� ر��ل ��در�� 
ا�� ���� ��������ن ا����اد���� را �� ورز���ه ��� ������رک 
�����ده ��د �� �� ���� ��ای ��ر�� �����د ���������� ��� 
��������� ��ده ا�ــ�. ��  از د��ار ��ــ� �������ن ��� رو در �ــ�����
ا�� ��ل، ��ــ�� �ــ� �� ا�ــ� ���� دروا�ــ� ����ر��ــ� دو���� 
دا�ــ�� ا�ــ� و ������ در ����ــ� �����ــ�ی ����ــ���� آن �� ��ار 
دارد. ا�ــ� ��ز��ــ� ���� و��� �ــ��� ����ــ�د ���ــ� در ���ــ�ن 
��� ��ده  ���� ۳��۱ ��� ادی ��و ����� ���� دا�ــ�. ��ن ��
ا�ــ� �� ���ــ��ه ر��ل ��در�� ��وه �� ر�� �����د �ــ���، ���� 
و��ه ای ��� �� ����� ������ دا��. ���� �� ��د ������ ��دش 
را ��ای ��� ������د��ی ��رگ آ��ده �� ��� و ارزش ��اری ا�� 

���ره ���� ���ن ا����� �� ر�� ۱۰۰�����ن ���� ��ا�� ر���.

ستاره آرژانتینی خودش
را به رونالدو نزدیک کرد

مسی در یک قدمی عدد ۹۰۰

����� ��� در ����� ا��������� �� ���وزی �� دی �� ������� 
�� دو��� �ــ�د ��د در �ــ� ���ــ� ا���ا�ــ� ��� آ����� د�ــ� 
���� و ��ا��ــ� �� �� ز�� در ا�� ��ــ����، ��ز�� ��� ���� 
در ����� �����ن ��� ����� ام ال اس دا��� ����. آن �� در 
���� �ــ�م �� ����� ۲��۱ در ���ــ� دی �ــ� ������� �� ���وزی 
ر�ــ����؛ ��دی �ــ� ا�ــ� ��ــ� را در رده ��ــ�رم ����ا�� �ــ�ق 
�ــ�ار داد. ��ز���ــ�ن ا��������ــ� ��ــ� ��ر�ــ� از ��ر را ��ــ� از 
ا�ــ��ا�� ��ــ� دو ���ــ� ا��ــ�م داد�ــ� و رودر��ــ� دی �ــ�ل در 
د����۱۷ �� ���� را �� ��� ر�ــ���. ��� ���، در د����۲۷، 
����� ��� ��� �� ز�� ��د. �� �� ز�� در ا�� ������، ��� در 
��زی ��ی ر��� دوران ���� ای ��د (در ����� ������� و 
��� ��� آرژا����) �� آ��ر ۸۹۹�� ر���. ���ره۱۰ ا�� ���� را 
��ا�� دا�� �� ���ر���� آ���ه در ر���� ��ی ��م �������ن 
��ف ����� ��ــ���، �� ر�ــ�رد ���ــ� �� ���ــ�. او ا����  ���ــ��
�����ن ����ــ� ز��دی �� ر�ــ�رد �� ز�ــ� رو���ــ�و دارد و از ا�� 
��� در ر��� دوم ��������� ��ی ��ر�� ا��. ��� ا���� ���ز 
���� دارد �� �� در��� در ا�� ��� ��� آ�����، ��دش را 

�� رو����و ��د�� ���.

خروج هافبک جنجالی استقلال
 از کشور

اندونگ هم رفت

د���ــ� ا��و�ــ�، ����ــ� ا�ــ���ل �ــ� �ــ� ��ــ� �� ر�ــ�� در�ــ�ل ��ز��ــ� 
�ــ� ��ــ� ��ــ�ات آ�� ���ــ�، در����ــ� ��ــ�ر��ن را ��ک �ــ�د. ا�ــ� ����� 
�� ودو�ــ��� �� از �ــ�ک ا�ــ���ل، ��ر�� �ــ� ��� �ــ�ی ����� ا�ــ�ان ���� 
�� و ا�� ��ر �� ��� �� ر��� �� ا����ل ا����ل او �� �������� �� و��د 
دارد، ا�� در����� او ��ون ا��ــ�ی ��ارداد �� ���� ���ــ�، ا��ان را ��ک ��د. 
او ا���� ������ز��� ����ــ� ��� ���� ���� ��رس ���د، ا�� آ���� ا���ر را ارا�� 
داد �� �� ��ادارا�ــ� و ��� �ــ� از ���، ��ــ���ن �����ل در �ــ��� ����� 
در ���ــ� ا�����ن ���� د��. در ��ا��ــ� �� ا�� و���ــ� ���ا��، ��� ���� 
�����ل ا�ــ�ان �����ــ� ���� را ����ــ� ��ده ا�ــ� و ��ز����ن، �ــ� ���� ��د، 
� ����؛ از���� دو ��ز���  ��� ��ش ��د را �� ���� �� از ا�� و���� ��ر
����� د��� �� �ــ� از ��ا�� ا��و�� از ا�ــ���ل، �����ن در ا��ان ���ر 
دا�ــ���. ار�� ������� و ا��ــ� ���ــ���ا، دو ����� د��� ���ــ� در ��� ���� 
����ــ�ل ��ــ�ر��ن �ــ� در و���� ��ــ���� �ــ� ا��و�ــ� ��د�ــ� ��� �� ��ــ�ر 
��د ����ــ���. ا�� دو ��ز��� در ��� �� ��� ���ر دا�ــ��� و ��و ��ز����ن 

�������ار ���ی ��ر��ر ����ب �� ����.

سرمربی سابق استقلال
مقاومت کشورمان را ستود

بوژوویچ پشت ایران

گ ��ژوو��، ������ ���� ����� ���و�� ا����ل، ����� ا�� ا��ا�� ��  ���درا
��د���� ����ر ���ــ�� و ���وم ��ــ��� �� از ا�� آز��ن و ��� ������ ��� 
�ــ����� ��ر� ��ا��ــ� �ــ�. ��ژوو��، �ــ����� ���ــ�� ��� �����ل ا�ــ���ل 
���ان، �� ا����ر ����� در ���� ���� ��د و �� �� ا���ازدرآوردن ���� ا��ان، 
����� ���� ��د را از ��دم ا��ان ا��از ��د. ا�� ���� ا�� ����� ���و �� ا�ــ�ره 
�� ������ د�ــ�اری �� ��دم ا��ان �� آن رو�� رو �����، ا���ر ��د �� ا��ا�� �� 
����ن ����� از ا�� آز��ن ��� ��� ������ ���ون ��ا��� آ��. ��ژوو�� �� 
���ن ا���� ����ات ��اوا�� از دوران ���رش در ا��ان دارد، ���: �� در ا��ان 
دو�ــ��ن ز��دی دارم و ا��ــ�وارم در ا�� روز ��ی �ــ�� و در ��ــ�ن در���ی ��، 
آ���� �� آن �� �����ه ���ــ�. د��ن ��� ���� در��ره ر�� ��دم ا��ان ��ای �� 
��را�� ����ه ا�ــ�. ا��ا�� �� ��د�� ���ــ�� و ���وم ��ــ���. ��ر�� ���ن 
داده ا�ــ� آن �� در ��ا�� �ــ��� �� ا��ــ��د�� �� ���� و ا�� ��ر ��ــ� از ا�� ��� 
��ر��ــ� ��ــ�ر ��ا��� ��د. �� ��ــ� �ــ� ا���ــ� ���� دا�ــ�� ���ــ�، �� دا�� 
�� ��ــ��� ��ــ��ل �ــ�� ���ی ا�� او��ع و و��ا�� �� ��ــ���. �� ا�ــ� ��ل، از 

���� ��� ��ای ��� ��دم ا��ان آرزوی ���� و آرا�� دارم.

����� ر��ل �� ا��رات
ر��ل ��در�ــ� ��� ���ــ� دارا�ــ� ��ــ�ری �ــ�د 
را �ــ�ای �����ــ�ت ����ــ� �ــ�د. ا�� ���ــ��ه 
��ارداد ا������ی �� ���� ��ا������ ا��رات 
را �� ���۲۰۳۰-۳۱ ����ــ� �ــ�ده ا�ــ�. ��ــ� 
�ــ�ارش �ــ�ر��، �ــ�اردادی �� �ــ� زودی �� ����ن 
�� ر�ــ��، ��ای ��� ��ــ� د��� ����� �ــ�ه 
و ارزش آن ��ــ� ا��ا�ــ� ����� ا�ــ�؛ �� ��ری 
�� ��ود ۷۴����ــ�ن ��رو درآ�� �ــ���� ��ای 

�����ه �� ���اه ��ا�� دا��.

����� ��������ه �������
����ــ��������� �� �ــ�رت �ــ�ی �� �ــ�ب 
��ر�ــ�س ��ور��ــ� از ��ر��ــ�ث ��ــ� �� ��ــ�. 
������������� ����� دارد در ������ن ����� 
��������ه ای در �� ���� اش ا���م د��. �� 
ا�ــ�س ��ارش ��، ��ور��� �� ����� ����د��ی 
�ــ�ف �ــ�ای ���ــ� ���� ��ــ� ��ــ��� 
� ا���ــ� �ــ�ه ا�ــ�.  در ����ــ� ������ �ــ�
ا�� ��ز��ــ� ���� و�� �ــ��� �� ����� ��ی 
��ــ����ش ��ای ��ر���ث در ���ب ا����� 
���� ������� را �� ��د ��� ��ده ا��. ��ور��� 
�� ���ز در �ــ�� ��� �ــ�ای ��� ��� ��ــ�رش 
�� ��ــ�ان ����ــ�، �� و�ــ�د ���و���، ا��ــ�ل 

�� �� و ��� ��س �� ��� ��ده ا��.

���� �� ���ور و������س
��ــ�ور ����� و ��زار���� و����ــ��س �����ر 
��ــ� در ر�ــ� �ــ�ف ���ــ� �ــ�ر��ن  و �ــ���س ��
�ــ�ار ���ــ� و ز��ــ� �ــ�. ادواردو ����ــ���، 
��ــ�ور ����� و ��زار���� و����ــ��س �����ر 
���، �� از ���� ����� �� ����� ����،  و ��
ا��ــ�و  در ر��دوژ در ����ر�ــ����  ��ــ�ن  ا
��ــ� ��ا��ــ� �ــ�ار دارد و و����ــ� ���ــ�ار 
�ــ�ارش �ــ�ه ا�ــ�. ��ــ� ���ــ� �ــ���ان، 
دو �ــ�د ��ــ�� �� ��درو�ــ� ��د�ــ� �ــ��� 
�� ����ــ��� و ��� ��� د��� دا��ــ� ��د�� و 

�� ��ا���� ���� �����ن را �� ���� �����.

�� � ادا�� ار���ط او���ر و ��
���ــ�����،  ��ــ�  �ــ�����  و�ــ�ا،  او�ــ��ر 
��� �� �ــ� ��ز���ــ�ن �ــ���� در ار��ــ�ط ��ده 
و ���ــ������ ��ــ� ا��ــ�ق ���ــ� �ــ�ای آ�ــ�ن 
ر� �ــ�اده ا�ــ�. و��ا �� �ــ� از ���ــ� آ���ــ�� 
و ا�ــ�ا���، ا�ــ�ان را �� ���ــ� ��ز�� �ــ�ک ��د، 
در ��� و�ــ� �� روز���� ����� ��ز�ــ� ���: ��� 
روز ��� ��ا�� ��د �� او��ع آرام �ــ�د. آن ��ه 
در�ــ�ره �ــ�اردادم �ــ�ای ��ــ� آ��ــ�ه ����ــ� 
��ــ�ن ��ــ� �����ــ�  �� ��ــ�م. ���ــ������ ��
در ��� ورز���ران، دو���ن �� ا���ی ��د�� 

����اده ��ا��� ا��.

��� دروازه ��ن ����� �� ��� وا
آر�ــ� �ــ��ری، دروازه ��ن ��ا�ــ� �� ا�� ��� 
در ���ــ�� ��� ��زی �� ���، �� ا����ر ا���ری 
�� ��� �����ــ�  �ــ��� اش  در ���ــ� 
��ــ�ر��ن  آ���ــ�� و رژ�� �������ــ�� ���ــ� 
و�����ــ�  او �� ��ز��ــ�  داد.  ��ــ�ن  ��ــ�  وا
ک ا�ــ�ان �� ��دم  از ��ــ�ت ���وز��را�ــ� �� �ــ�
ا��از ��ــ�ردی �ــ�د. �ــ��ری �� �ــ���� �ــ�زی 
در رده ��ا��ن �����ه ا����ل را دارد، ������ن 
ا���ل در���� �� ز���� ���ــ���د آ�� �� ��ای 
او ��ــ�� �ــ�ه �ــ�د، ����ــ� ���� ا�ــ� ��� 
�� ����ــ�ل ��ــ� �ــ�ود �� در آرا�ــ� �� و���ــ� 
���ــ�ی ���ــ�. در ��� �ــ�ل، او ��ــ� ا�ــ� روز�� 

�� ���ا�� و ���ردی �� ��دم ��دا��� ا��.

�� ر��� ��� ���ت �� ��
در �ــ� ��ــ�ت ���وز��را�ــ� آ���ــ�� و رژ�ــ� 
�ــ�  �������ــ��، �ــ�����ن ��را�ــ��ن ��
در ������ ورز�� ا���ب ���ان د��ر ���رت 
�� از آن ا�� �� در ����ن ا��  ��. ��ارش �� ��
���ت، ���� د��� از ��را���ن ��ی ورز�� 
��ــ��� در �����ــ� ورز�ــ� ا���ب ��ــ� د��ر 
���رت ��ه ا��. ���ز �����ت د���� از ���ان 
��ــ�رات و و���� ������ ا�� ��را���ن �� 

����� ���ه ا��.

چوپان، سومى آرنولدکلاسیک و شاید خداحافظى!
��دی ����ن در ���ل ����وری �� و��د ���� دو 

منهای 
فوتبال

، دو ��ــ� از ������ــ� در  ���ــ� ���ــ��س د��ــ�
آر��������� �� دور �ــ� و �� ���م ��م ر���.
�� از ا���� ��دی ����ن در دو �ــ�ل ا��� ��� 
در  داوودا  ����ــ�ن  و  ���ــ��رد  درک  �ــ� 
��ــ��ا����� ���� �����ن �ــ� و از ا�ــ� ���ان �� 
را�� ���د، ا�� ��ر ��ش ��د �� �� آ��ده ��� دا��� 
���� �ــ�ای �ــ� ��ــ� ���ــ�، ������ــ� دو �ــ�ل ��� �ــ�د در 
آر�������ــ�� او���ــ� را ��ــ�ار ��ــ�. �ــ�دی ���ــ�ن �ــ� در  دور 
������� از ��� ��ر�����ن ���� اول ������� �� ���ر �� ر�� 
و در ��ا�ــ�ان داوران ��� و�ــ� ��ار �� ���ــ�، در ���ــ�ل �� ا���ق 
��������ه ای رو�� رو ��. �� و��د ���� �����رد و داوودا، ���� 
از ��ر����ــ�ن ��ال ������� و ����ه ��ــ���� ۷۵۰��ارد�ری را 
��ای �ــ�گ ا��ا�� ���ر ��ا�ــ�� ��د�ــ�، ا�ــ� در  ز��ن ا�ــ�م ����� 

��ــ����ت د�ــ�� او�� آر�������ــ�� ا���ق د��ــ�ی ر� داد. در 
���ــ�ن ����ل ��ــ����ت آر���ــ� ���ــ��٢٠٢۶، ��م �ــ�دی ����ن 
 �� �� ���ان ��� ��م ��ا��ه �� �� ����� �� از ا��رو �� و ��� وا
�� ��ال ���� ا�� رو��اد د�ــ� ���ا ���. ا�ــ� ��� ���� ���ی �� 
�� از ������ت از ��ی ر�ــ��� ��ی آ������� ����� ��، ���� 
�� ��ا����� ����ن �� د���ی ������� ��د. ����ن �� در ����� 
������� �� ��م ����� روی ا���� آ�� و �����ز ��، �� ����� 
�ــ��� GENERATION IRON ���� �� از ��ــ� ���م �ــ�م در 
��ــ����ت آر�������ــ��۲۰۲۶، ��ز���ــ��� �ــ�د را ا�ــ�م ��د.
��دی ����ن �� از �ــ�ل۲۰۱۹ �� از ����ــ�ل ����ن ��ــ� �� 
رواد��، ��دش را �� ا���� ����ا����� ر����، در ��ل ��ی ا��� 
�ــ� �ــ� ������ــ�، ����ــ� ���� ������ــ� و ��ــ�ان �ــ��� در 

����ا�����، ��و �����ن ������ ��ده و در آر��������� 
�� �� ��ر ���� ���ان ������� ��ه ا��.

�� �� ���

��ـ��� ��ز��ران او��� ��� ������� �����ل ا��ان ا�ـ� �� د�ر ���� ������ت 
��د را آ��ز ��ده ا�ـ�. از آ��� �� ���ـ�� ا���ی ��در��� و �������ن ����� 

���اه ����اده ����ـ�ن در ��ز��ران �� �� �� ��د��، �����ن ���ـ��ه ����� 
�� �ـ��� د���ره ������ت ������. از ا�� �و، �� ��� ر�� ������ و ����ان ���ـ��ه 
��ر��ـ�� ��� د�ـ�� ا�ل، ا���ی ا�� ��� د���ز �� از و��� ای �����زه �� 

��� ��ا��� ����ـ��� و د�ر ���� ��������ـ�ن را آ��ز ��د��.

ا�ـ� �ـ� ��� ��ـ� ���ا�ـ� ا�ـ� دو ��ـ���� را ���ـ�ار ��ـ�.
ا���� ������ �� و���� ����د، ���ز ��� ���ر ��� ����ن ���ر��ن 
در ��م ����ـ� آ��ـ�ه �ـ� ������ـ� آ���ـ��، ���ـ�دا و ����ـ� در ���ـ� ای از 
��دا�� در����ـ� ��� ���ر  ا��ـ�م ��ار دارد و �ـ��� ا��ـ� ���� ���ـ� و �ـ�
در ا�ـ� ر���� �ـ� را �����؛ ا�ـ� �� ���� ��ـ�ن ا�� ���ـ��، آن �ـ� اردو�� و 
��زی �ـ�ی ��ار���ـ� را �ـ�ای ا��ـ�د آ��د�ـ� در �ـ�رت ��ـ�ر ا�����ـ� در 

��م ����ـ� ��ـ� �� ���ـ�.
��� ��� �� ا����ـ�ت آ���ه و ادا�� �ـ� ����ن ������ ���� ��ـ��� دارد. 
�� و���ـ� ���� ادا�� ��ـ�ا ���، ا�ـ� ��ر���ـ� ��� �� �ـ�د، ا�� ���  ا
�ـ� ��ـ� �ـ� �ـ� ���ـ�ن ���ـ�، �ـ� ���ـ� �ـ� ا������ـ� �ـ� ��ـ� ا�ـ�ان و اردن  ا

ا��ـ�ده ا�ـ�، آن �ـ� �����ن ا�ـ�ان ���ا��ـ� ��د.
 ���� ��� ا�� ا�� �� در ���� و�����، ��را���ن �����ل ��� ����� 
�������ـ� �ـ�ارد و در �ـ�رت ادا�ـ� ��ـ� ��ـ� ���ـ� ا�ـ� اردو�ـ�ی 

��ار���ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�د �ـ� ا���ـ� �� �ـ�رت ��ـ�ود در �ـ�د ��ـ�ان ���ـ�ار 
�ـ�د؛ ا���ـ� �� �ـ��� �� ��ز���ـ�ن ��� ��ـ� آ��د�ـ� ���ـ� دا�ـ�� 

���ـ��.

��را�ــ��ن �����ل ا�ــ�ان در ��ش 

فوتبال 
ایران

دو�ــ����  ��زی �ــ�ی  �ــ�  ا�ــ� 
و  �����ــ�  ����ــ�  ��� ��ــ� 
���ــ��ر��� را �ــ� ����ــ� ����ــ� ��ــ� 
�ــ� در و���ــ� ����ــ� ����ــ� �ــ� 
ا�ــ��ن �ــ�واز �ــ�ای ��� ���ــ�ن 
ا�ــ�  ���ــ�،  ��ا�ــ�  ��ــ�ر��ن 

������ت ا���ن ����ار��ن دا��� �����.
���ــ� ��ــ� ا�ــ�م �ــ� ��� ��ــ� ا�ــ�ان در ا�ــ�م 
�ــ�روز و در ���ــ�دی �ــ�ه �ــ�رس دو �ــ�زی ��ار���ــ� 
ا��ــ�م ��ا�ــ� داد. ��ــ� ا�ــ�م ��را�ــ��ن 
����ــ�ل، ���  ��ــ� ����ــ�ل ا�ــ�ان �ــ�ار �ــ�د در 
روز�ــ�ی ���ــ� و ��زد�ــ� ��ورد�ــ�۱۴۰۵ ����ــ� 
��� �ــ�ی ��ــ� �����ــ� و ���ــ��ر��� �ــ�ار ���ــ�د 
و �ــ�دو �ــ�زی �ــ� �ــ� ������ــ� ��ــ�ر اردن ���ــ�ار 
�ــ�د. �ــ�د اردن �ــ� ��ــ� دا�ــ� �ــ� ا�ــ� دو 
��ــ�ر ��زی دو�ــ���� ا��ــ�م د�ــ�. دروا�ــ� ���ر 
در �ــ� ر���ــ� و �ــ�زی �ــ� �����ــ� و ���ــ��ر��� در 
ک اردن، ������ ��را�ــ��ن �����ل ��ــ�ر��ن  �ــ�

�ــ�ای ���ــ�دی ��ــ� رو �ــ�د.
ا�ــ� �ــ�ود �ــ� ���ــ� ��ــ� �ــ�د �ــ� ��ــ�� 
�ــ� ا�ــ� ��ــ����ت �� د��ــ� ��ــ� آ���ــ�� و 
ا�ــ�ا��� ���ــ� ا�ــ�ان در ���ــ� ای از ا��ــ�م �ــ�ار 
�ــ�  �ــ�  �� ���ــ�  و���ــ�  �� د��ــ�  و  ����ــ� 
ا�ــ�  �� د��ــ�ل  ����ــ�ل  ��را�ــ��ن  ����ــ�، 
����ــ�  ����ــ�  �ــ�  را  ��زی �ــ�  ا�ــ�  �ــ�  ا�ــ� 
��ــ�. در���� �ــ� ا���ــ�ل ��ــ� ا�ــ� ��ر���ــ� 
���ــ�ان  �ــ�ش  �ــ��  دا�ــ�،  و�ــ�د  �ــ� 
��را�ــ��ن آ�ــ�ن دو ���ــ� ا�ــ�ان �ــ� ����ــ� 
و �ــ�زی �ــ� آن �ــ� را ��ــ� در د�ــ��س �� از ��ــ�

 ���ن �� د��.

تنها گزینه میزبانی

ا�ـ� ر���� �ـ� ��ر���ـ� ���ر����ـ� �ـ� ��ـ�د و 
��ـ� اردن ����ـ�ن �ـ�د و �ـ�ار �ـ� ��ـ�د ��� �ـ�ی 
��� ا�ـ�ان و اردن �� �ـ� رو�� رو �ـ��� و ���ن ��ر 
�ـ� ���ـ� �ـ�، ��ـ� �����ـ� �ـ�ار �ـ�د اردن �ـ� �ـ� 

�����ـ� و ���ـ��ر��� �ـ�زی ��ـ�.
��� �ـ� ا������ـ� �� در روز�ـ�ی ���ـ�� در ����� 
� داد و ��ـ�وز آ���ـ�� و رژ�ـ� ا�ـ����� �ـ�س  ر
��ـ�ر��ن، �ـ� ��ـ� �� ر�ـ� ���ـ�راه  ک  �ـ� �ـ�
�����ـ�ی از ��ـ� ا�ـ� ��ر���ـ� ا���ـ�ل آن �ـ� ��ـ� 
��ـ�ن  ا ا�ـ�  ا�ـ�.  ��ـ�ر��ی د��ـ� ����ـ�  از 
، �ـ�اق، ا�ـ�رات و ����ـ��ن �ـ�  ��ـ�ر��ی ��ـ�
��ـ�ر ����ـ� �ـ� در  در��ـ� ��ـ� �ـ�ه ا�� و ����
و���ـ� ���ـ� �ـ�ار �ـ�ارد و �� ��ا�ـ� ����ـ�ن 
ا�ـ� ��ر���ـ� ���ـ�، ����ـ� ا�ـ�. ��ـ� ا���ـ� 
اردن �ـ� �� ���ـ� در��ـ� ا�ـ� ��ـ� �ـ�ه ا�ـ� 
و �� �ـ� ا�ـ�زه ��ـ� د�ـ� ا�ـ�ان در اردن ��ـ�ر 

��ـ�. ��ـ�ا 
�ـ� ��را�ـ��ن ��ی  ا�ـ�ان  ��را�ـ��ن ����ـ�ل 
�ـ�  ���ـ��ر��� ���ـ���د داده ا�ـ�  �����ـ� و 
��زی �ـ�ی ����ـ� ا�ـ� دو ��ـ�ر �ـ� ����ـ� ����ـ� 
�ـ�د و ����ـ� �ـ�اب ا�ـ� دو ��را�ـ��ن ا�ـ�. 
ا���ـ� اردن �ـ� �ـ� ��ـ� ��� ر�ـ� ���ا�ـ� در ا�ـ� 
او��ع �� آ�ـ��ن ��ب آ�ـ�� ��ـ�� ا�ـ�، �����ن 

ا�ـ� دو ��� ��ـ� ���ـ�.

کار سخت مدیران فدراسیون

وا���ـ� ا�ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ�د ��ـ�ی �ـ�ج، ر��ـ� 
��را�ـ��ن ����ـ�ل، �ـ� ا�ـ�م �ـ�ده �ـ�د �ـ� �ـ� 
ا�� و���ـ� ���ـ�اری ا�ـ� ��ـ����ت در ��ورد�� 
����ر ��� ا�ـ�، ا�� ��را�ـ��ن در ��ل ��ش 

مژده رنگیان

��� ��� �����ل ����ان ا��ان �� از �� ���� ����� و ���ن �� زده، از 

ورزش 
بانوان

��م ��� ��ی آ��� ��ا����� ��د و ��� ����� ��م ����� و ا������ 
ا����ــ� را زد. ��ــ� از آ�رد��ه ��ی ��ــ� �����ل ز��ن آ�ــ�� در ا�ــ��ا��� در 
��ل �����ی ا�ــ�؛ ���� �� ��� �� �� ���� ��ای ��ــ� �ــ�م، ���� ��ای 
���ــ�� آ���ه ��د در ��ــ�� ��م ����� و ا����� �� �����ــ� را�� ���ان 
�ــ�ه ا��. ر���� ��ی ��م ��� �ــ�ی �����ل ز��ن آ�ــ��۲۰۲۶ �ــ� ������� 
ا�ــ��ا��� �� ��ــ�ر دوازده ��� از ���� ���ــ�� آ��ز �ــ�ه ا�ــ�. ��� ��� 
����ان ا�ــ�ان دو��� �ــ�ر �� �ــ� ا�� ���ــ� ��ا�ــ� �ــ� �������� د�ــ�ار را ا��ــ�م د��. 
��دان ����� ����ی در ��و�� ��ار ����� ��د�� �� �����ی آن را ��� ���� ��وه  �ــ�
��ــ����ت �� دا��ــ���؛ ���� �� ���� ��ا�� ��رت ��ی ����� �ــ�ه ای ��ن �������، 
��ه ����ــ� و ا�ــ��ا��� �� آرا�ــ� �� ��د�ــ� و ��ا�ــ� ��� ���ــ� ��ــ��ز �� �ــ��� �ــ� در 
�ــ�ل ��ی ا��� �ــ����� ��ا�ی در��ر����� ��ای �����ل ز��ن دا�ــ�� ا��؛ در�ــ� در 

���� ����� ��� ��� ا��ان!

راسل قهرمان نخستین گرندپری فصل فرمول یک شد

برد بزرگ مرسدس در استرالیا

فدراسیون به دنبال کشاندن
نیجریه و کاستاریکا به کشور همسایه است

لى  حتما ، مقصد ا کیه تر
ن شا ملى پو
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۰۸

��د ������، ز�� را �� ����ت داس ���

ایرنا| ��ل �� ��د �� ا����د، ز���� ا�� ����اده رو����� 
را ��� ���ع ��ار داده ��د. ���ر ��ز�� ا�� ����اده ��ر�� 
���� د��ای ��ر و ��در��ن ��د�� و ��� ��ن �� دا����� 
�� ������ن از روزی ��و� ��ه �� ��ر��ن �� ا����د رو آورده 
ا��. ا�� ��� �� آن ��ر ��اع و�� و �� و�� ��ر و ��در��ن 
را د��ه ��د�� �� د��ای ���� �� ���ن آن �� را �� �� ���ب 
 ����� ������ ��ا����. ا�� و��� د��ای ������ ا�� زو� ��
آرام ��ه ��د، ��� �� �� ���� ����ک ��ه ��د�� و ������ 
�� �� ��اغ ��در��ن ر����، او را ��ق در ��ن د����. �� ا��م 
ــ� �� ���ر  ��د�� �� ���� و اورژا�ـــ�، ��ر�����ن اورژا�
در ���، ��گ زن ����ه و�� ���� را ����� ��د��. در ادا�� 
�� ���ر ���� و ���� ��ن ����ای ��� زن، ����� 
�� ���م ����� ا��م ��. �� د���رات و��ه �����، ����ران 
������ت ��د را آ��ز ��د��. ��ر�� �� ���ن داد �� ا�� ��د�� 
در ��� از رو�����ی ��� ��� ����� در ��ا��ن ����� 
� داده ا�ــ�، ���� ����� ���� ����ل �ــ�ده ا��.  ر
در ادا��، ����ران ا�� ��د را د����� ��د��. �� د�����ی ���� 
او ا���اف ��د �� در ���ن د��ا �� ����ش ������ ��ه و �� 
داس ��� ���� �� �� ز�� زده و او �� ��� ���� ����ت 
���� را ز د�� داده ا��. �� د���ر ���م ����� ��� 
����� �� ����� ����� ����� �� و ���� �� از ����� ا���م، 
�� ��ور ��ار ������ روا�� ز��ان �� �� ��� د��� ��ت و ا���د 
��� ��و��ه ���� ��د. ا�� ��و��ه در ����� ������ت 
������ ��ار دارد و �����ت ����� �� از در���� ����� ���� 

����� ������ و ا���م ��ز���� ، ���� �� ��د.

آخر خط

 ���دف ����� و ��ا�� در ��ده

ــ�وز �ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ر �ــ�ا�ــ��ــ� ����  ــ جلائیان| �ــ�ــ� د�

�� ������ر ���ت و ��ا��� روان �ــ�د، ا�ــ� ��ا�� ���� 
۱۱:۵۷ در �������۳۰ ��ده ������ر، �� د���� ������ دو 
د����ه ��دروی ��ا�� و ����� �� ������ ����رد ��د��. �� 
از ا�ــ� �����، ����� �� ����� ��ده ر�� و ��ا�� از ���� 
ا����د. �� از ا��م ا�� ����� �� ���و��ی ا��ادی، �� 
��� از ������ان �����ه ا��اد و ���ت ��ده ای ا��م ر��(ع)،

������� �� ���اه �����ات ��� و ����� را�ــ� ��� 
��د�� ����. ا��اد��ان �� ���ر در ��� ��د��، ��� 
�� �������ن دو ��درو را آ��ز ��د�� و در ادا�� ا�� �����ت،
�� در���� در ������ر  ���ر ������ ا�� دو ��درو را �� ��ا
��د��. ��� �ــ�وز ا�� ����� ���� ���� را��ر   �����

در د�� ��ر�� ا��.

ا���ام ���� ��ز��ن ����� ����ق ��ح 
و ����ت آ�������

فــارس| �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ز�ــ�ن �ــ��ــ�ــ� �ــ��ــ�ق �ــ�ح و ����ت 

�� وا���� �� آ����� ����� ��ر  در ����� �ــ�زی �����وه 
و رژ�� ��دک �� ��������� و ��و�� ��ی ��ا���ب 
��ده، �� ا��ام ���و��ی ��ز���� ا���ن و �� ����ری ���و��ی 
ا����� ������� و ��رد ���� ��ار ����. در ا�� �����ت،
ا���ی ا�� ���� ��� ورود �� ���ر را دا���� �� �� ��ز����ن 
در��� و �� از ���دل آ�� ����� و در���ی ���� �� ����ی 
��ا��� �����ات از �����  ���� آ��، ��ز����ن �� ����
ک ��زی ��� در���ی، ���اد  ���اری ����. ��ز����ن در ��
۱۰���� ��ح ���،۵���� ��ح ��ش،۵���� ��ح ام۴ و 

���اد ۶۶ ���ب ������ را ��� ��د��.

��� ۱۰۰�� ���� ا�����ی

خبرگزاری پلیس| در �� در���� ��ارش ���� ���� �� د��ی 

��������� و ا����ر ���� در ������ن �����ه، ����� �� ��ر 
و�ــ�ه در د�ــ�ــ�ر�ــ�ر �ــ��ــ�ران ���� ا���� ا����دی ��ار 
����. ����ران �� از ا���م ا��ا��ت ا������ و ������� 
�����، ���� ���� ا���ر ��� ����اری ���� ا����ر��ه 
را در ������ن �����ه ������� و در ��زر�� از ا�� ا���ر��،
���ار ۱۰۰�� ���� را ��� ����. ��ا�� ��� ��ر�����ن، ا��م 
������ ا����ری �ــ� ارزش ۲۰�����رد ����ن �ــ�آورد ��ه 
ا�ــ�. ���� ��ی ��� ��ه �� ������� ����� ����� 

��������ن اداره ��� و ���د ���ورزی ��ار ����.

کوتاه تر
از حادثه

 ا����ر در ��و، ده �� ��� ز��� ����

� داد، ایسنا| در �� ا����ری �� در �� ���� ������ در ��و ر

�� دا�� ��  د�� �� ۳۱��� ز��� ����. ا�� ا����ر 
� داد، ���� �����ت ����� �� ���ان �� ����  �����ه ر
����� ا������ در ��ل ��ر�� ا��. ���و��ن از���� �� 
��دک ��د��ل، ��ای در��ن �� ����ر���ن ����� ����.
ر���� ��ی ���� ���ن ��د�� �� ا�� ���ن ��� ���� ��� 

��� ��ف ���� �� ��ز ا�� آور ��ار ����� ��د.

ز��� ��زه ای ��رگ، ����ن و آ����� را ��زا��

ایسـنا| ���ـ� �����ـ�ت ��ـ�م ز��ـ� آ��ـ�ن ا�ـ�م �ـ�د �� �ـ� 

� داده  ����ـ� ر آ ز ���ـ�ن و  ۵.۸ر��ـ��ی در �ـ� ز��� ��زه 
ا�ـ�. ���ـ�ن ا�ـ� ز���ـ� در ��ـ� ۱۰ ������ـ�ی ز��ـ� ��ـ� 
��ـ�ن ��ار�ـ� از ���ـ�ت �� ��ـ�رت ��ی ا�����ـ�  �ـ�ه و ��

آن ����ـ� ��ـ�ه ا�ـ�.

جهان 
حوادث

۲شنبه
۱۸ اســفند ۱۴۰۴
۱۹ رمضــان ۱۴۴۷
شـــمــاره ۴۷۱۷

۱۸

۱۲

۱۴۰۴

۲09شنبـه
03
26

ســــال
هفـدهم

۱۹
رمضان

۱ ۴ ۴ ۷

سعید جلائیان

  ��� روز ���، ����اده ای در ��ل 

آ��ده ��ن �ــ�ای ر��� �� ������ گزارش
��د��. ��در ����اده ��ای ��دا��� 
��ــ� �� ��اغ آن �ــ� ر�ــ�، ا��  ز�ــ�رآ
����� ���� ��دن ���� ��ا��ا�� ��. او ����� 
��د �� ��� ���� ا���� �� وزن ۶۱��م را در ا�� ���� 
��ا��� ا��. زن در���� �� ��� �� ��د ا�������� 
را ��� ��ا��� از ����، د��� ����ده ���� اش، در��ره 
���� �����، ا�� ���� ا��م ��د �� ���ی ��� دا��. 
��دن ������ ���� را �� �� ر��� و  زن ��ای ���ا
��د ������د ����ش ا���د �� ���ی ��� ���� ��د 
���� را ��ای ���� �ــ�دروی ���� �� ���� ��رگ �� 
���و���. زن و��� ����� را �� ����ش ���، ��د 
��� ا��م ��د �� ���ی درا�� ��ره ��� دا��. �� ا��م 
�� ��ن ���� �� ����، ����� ا���ر�� ���ل، ر��� 
�����ی ���اج ����، ر����� �� ��و��ه را �� ��و�� 
از ا���ان دا��ه ���� ا�� �����ی ز�� ��� ��وان 
���� ا... د��� ���د و ������ت در ا�� ز���� آ��ز 

.��
ود ���� و  �� ��ن ����ز ����ت �� ور �ــ��ــ�ای 
��ر�� ��ی او��� ����� �� �� ��و��ه ���� ��. 
����ران �� ��ر�� ���� و ������ ���� ����� ���� 
�� �� �� ��و��ه ���� رو�� رو �����. ا�� ���� ���� 
�� از ��� ���� دور �����، ����� ورود ��ر��ن �� 
ا�� ���� ��د �� در ز���� ������م و ��ون �� �� ��ا��� 
���� ���� ����� ��ا���� ��د�� ����� ���� 

.����
��ر��  ا���رات ا�� ����اده ���ن داد �� آن �� ����� 
���� ���ه و در ���و�� ا��� ��� ��ه ���� ��ن را 
���� ���ده ا��. از ���� ��ر�� ��ی ����� �� ���� �� 
����� ��ی ���ا��، آن �� را ����� ��د �� ��� ��دی 
�� ا����  وارد ا�� ���� ���ه ا�� و ���� �� 

ا���م �� ��� ا���� ���� �����.

دزد در خانه است

ا���ان �����ی ���اج �� ����� ��د ����� ���� 
�� ��� از ا���ی ا�� ���� رازی را در ���� اش ����ن 
��ده ا��. ������ت از ا���ی ����اده ��و� �� و 
����� ��د،  ا���ا�� �� ��ا��ی د��� ����ان را ��ا
�� او �� ��ا�� راز �� ��ن  ��د  ����ران را ����� 

���� را ��ش ���.
، از ���� ��� ��ال ��د��  ����ران �� ���ر ��ر و ��در
ود �� ����� ���� ا���د و  و د��� ����ان ���� ز

���ا��� �� ���و��� ادا�� د��. او در ���ن ���� ��ی 
�� ا��ن ا���اف ��د �� ��دش ����ی �ــ�درش را 

��دا��� ا��.

پای رفقا در میان بود

���� �� �����ن ���� �� ��د، راوی دا����� ��� از 
دو����� ����ب �� �� او را ��� ���ر ��ا��� ��د�� 
�� دزدی ���. د��� ����ان �� ����ران ���: ���� 
��� �� دو����� ���� و ��� دا���� ��� �� ��د�� 
���ر �� ��ا��� دو�� ���ا���ن را �����ل ���� 
�� آن �� �� را ��ک �����. �� ��دم �� ا�� ��� �� ��دم 
�� ��ری ��� �� ا��� ����� ��د. و��� �� دو����� 
���� ��دم، آن �� �� ا��� را د��ه ��د��، ������د 
�� �ــ�ای او ����ر����� و ���� ���ی  داد�ــ� �� ا
����� ��ا�� �� و ���� اش �� �� دو���ان ��ا�� 
��. و�� �� ���� ��ا��� �� ���ا�� ا�� ��ر�� را ���� 
�� ا������ی ��درت را ��داری  �� دو����� �����: «ا
و ���و���، �� ��ا��� ا�� ����� را �����ل ����»؛ 
�� ��� دزدی از ��درم را ��ا��� و از ���� دو����� 
��رگ �� از �� ��د�� و ��ام ���ر ���� �� ����� �� 
 �� �� ��� ��ا�� ������ ��ی؟ ����� ��ش 
����اده ات �� ������� �� را �� ��ا��� و آن ��ر 
�ــ�دم و  ����� �� ا���� ���ل  از ا�ــ� ��ف �� �� �� 

��ا��� ����ی ��درم را ��دا���.

دادن هدیه گران قیمت

��ـ�ر ���ـ�  د��ـ� ����ده �ـ��� �ـ� ا�ـ�ره �ـ� ��دا�ـ�� ��
���ـ� از دا�ـ� ���ـ� ��ا�ـ�ات �ـ�درش، ادا�ـ� داد: 
�ـ� ا�����ـ� را �ـ� �ـ� ����و�ـ� ��د�ـ� و آ��ـ� ��ـ� 
�ـ�د ا���ـ�ی �ـ�درم را ��و���ـ�. �ـ� ���ـ� �ـ� دو 
���ـ� آ��ـ�ن �ـ�ای �ـ�دم و دو�ـ�� ���ـ�م. و��ـ� 
���ـ� را �ـ� ا��ـ� ���ـ� دادم او ���ـ� ���ـ��ل �ـ�. 
�ـ� ��ـ�ن روز ر���ـ� �ـ� ��و�ـ���� �ـ� ا��ـ� ��ـ� از 
ا�ـ� �ـ� ����ر�ـ���� را در آن �ـ� �ـ� ��ـ�ن داده 
�ـ�د. �ـ� ����ر�ـ����� ���ـ�م و �ـ� �ـ�م ا��ـ� زدم. �ـ� 
��ـ� ا�� ��ر�ـ� را �ـ�دم �ـ�ن ا��ـ� را دو�ـ� دا�ـ��. 
��ـ� �� �ـ�دم ��ا�ـ� ����ر�ـ���� ��ـ�م �ـ� �����ـ� 
��ـ� ���� �ـ� �ـ�ار ����ر�ـ���� �� �ـ��� و دور دور 
�� رو�ـ�. روزی �ـ� ���ـ�ر را �ـ�ای ا��ـ� ���ـ�م ���ـ� 
���ـ��ل �ـ�. ��ـ� �ـ�دم �ـ� ��ری �ـ� �ـ�ای او ا��ـ�م 
دادم ازدواج �� ���� ��ه و �� ��ا����ری ام �� آ��. 
ا���� ��� ��ر �� ��� ازدواج را ��� ����م او  ���ه 
ر�ـ� و ��ـ� �ـ� �ـ� د�ـ�ا �ـ�د �ـ� �ـ�ا در ا�ـ� �ـ�ا�� 

ا���ـ�دی �ـ�ف ازدواج را �� ز�ـ�.
�ـ� از ��ـ� ا��ـ�رات ا�ـ� د��ـ� ���ـ�ان، وا����ـ� از 

ر���ر او �� �ـ�ت ��ـ���� ��د��. �� ز��ن ����ران 
�ـ� ������ـ� ��ـ�م ����ـ� ا��ـ�ا �ـ� را�ـ�� آز���� 
، دو�ـ�  ا��ـ�رات ���ـ� ��دا���ـ� و �ـ� ا��ـ�ر �ـ��
����ده �ـ��� اش �ـ� ��ـ�اه ���ـ�اده اش �ـ� ����ـ�ی، 
�ـ� ا�ـ� د��ـ� ���ـ�ان �ـ� ��� و�ـ� ��دا���ـ�. �ـ�� 
و��ـ� د�ـ� �ـ� �ـ�ی او در �ـ� ��و�ـ�ه �ـ��� �ـ�ز �ـ�ه 
ا�ـ�، ���ـ� �ـ�: ���ـ� از �ـ� ���ـ�� �ـ� �ـ� ��ری 
�� ��ا�ـ� ا��ـ�م ���ـ� �ـ� ا��ـ� ر���ـ� ���ـ�. �ـ� ���ـ� 
�� ���� دو�ـ� دارد �� ���ی دا�ـ�� ���ـ� و ���ن 
را �ـ� او �ـ�ه. ��ـ� �ـ� ���ـ� او ���ـ� ����ر�ـ���� و 
���ـ� ا�ـ�، و�ـ� �ـ�ل ��ا�ـ� �ـ� ا�� �ـ� را ��ـ�د. 
�ـ� آن �ـ�  ��ـ� �ـ�دش ��ـ� �ـ� �ـ�درش �ـ� دارد �ـ� ا
را �ـ�دارد و ���و�ـ�، �� ��ا�ـ� ����ر�ـ���� و ���ـ� 
��ـ�د. او �ـ�دش ���ـ� را ��دا�ـ� و �ـ� ��ـ� ���ـ� را 

در �ـ�وش ا�����ـ� ���ا�ـ� �ـ�دم.

کشف النگوها از ویترین طلافروشی

در ادا�� ر����� �� ا�� ��و��ه، ���� �� ا���ر ا��� 
ر���. ��� ����ان �� ا����� ��زه در��ره ا�����ت ا��ع 
���ا ��ده ��د، �� از ا���ر ��ون ����ر����� و 
���� ���اه �� �����ی ��ا��� ��د. او در ا���ا ���� 
���� ����� ����ر����� و ���� ��. ��� ����ان 

��� ���� �� �� ا�� ا��ال ����� �� ��دش ا�� 
و �� ���ا�� داد. ��و��دا��، ا��� �� از رو��رو�� 
�� ���� ا���اف ��د �� ا�� و���� را او ��ا�� ����ه 
ا�� و ��ا���م ����ر �� ����ر����� و ���� را �� 
���زه ای �� آن �� را ����ه ��د ��ز��دا�� و ���� را �� 

��دا��� ��د �� ����د.
�� از ����� ا�� ��ل، ���� ����ران و ��درش را �� 
���زه ای ��د �� ا������ی ��درش را ��و��� ��د. ���� 
ا�� وا�� ���� �� از ���� ا������ ز�� ���� ��زار 
��د در��ر ����� ����� ��ه ��د، ا���ا ����� �� 
اد��ی ��وش ا������ از �� دادن ا������ ��دداری 
��� و آن �� را وادار �� ���� ����ی ���� ���. ��ش 
ا�� ��د ��د�� ��دی ��ا�� ��ا�� و ��در ���� از 
���ن و����� ���زه ا�������� را ������� و ���ا ��د. 
����ی، ا�������� را �� از ا�� د��� ����ان ����ه 

��د �� او ��ز��دا�� و ���� را �� ����.
�� از ���ان ���ر�� �� ���� �� ����اده اش زده ��د، 
ا�� ����اده �� ا���ان �����ی ���اج ��ل داد�� �� در 
����ت ���وره و ��د��ری ا�� �����ی ���� ���� 
و ��� از ����� ��ای د�����ن را دا��� ����� و 
�� ���� ��دن �� ���� او را ��ای ����� راه در�� در 

ز���� ��� ����.

با تلاش پلیس از یک پرونده عجیب دیگر در مشهد رمزگشایی شد

د��� ۱۵���� ����ی ��درش را دزد��

ث
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ـو
ــ
ح

شــهرآرا| �������ــ�ن ��اد��ــ�ر ��ــ�ن �� ���ــ� �ــ� در �ــ�ا�� 
ــ�  ــ� از ا��� ــ�د، ��� ــ� �� � ــ� ���� ــ� ��ز� ــ� � ���� ، ــ�ر ــ� �� ���
ا����ــ� ��ــ�رت �ــ� ��ز�ــ� در ا�ــ� �ــ�ا�� ����� ��ا�ــ� ��ا�ــ� 
�ــ�. در روز�ــ�ی ���ــ��، �ــ�زداران ��ــ� �ــ�زی ����ــ�د 

��ا��ــ��� ���ی ��ءا�ــ���ده �ــ�د����ن را ������.
ــ�  ــ� در��� ــ�ن ر��ی، در � ــ� ��ا� ــ�ه ��ز��� ــ� ����� ــ� ��� �
ا��ــ�ر و ا�����ــ� ���ــ� �ــ� ا���ــ�ل ورود �ــ� �ــ�وه ������ــ� �ــ�اد 
، ���ــ�� �� �ــ��� در د�ــ��ر��ر ا�����ــ� و  ��ــ�ر �ــ� ��ــ�ر

������ــ� ��ز���ــ�ن ��ــ� �ــ�زی ����ــ�د �ــ�ار ���ــ�.
��� ���� از ��ز����ن  �ــ�دار ���� �ــ��ع ا��ود: در ���� را�ــ��، ا
�ــ�ای ر�ــ� و ��ا��ــ� از �ــ�ار �ــ�زی �ــ� ار����ــ�ت �ــ�زه ��و�ــ�ن �ــ�زی 

��� آ�ــ�د ا�ــ�ام �ــ���.

وی ادا�ــ� داد: �������ــ�ن �ــ� ��ــ���ه ��ــ�ر ��ز���ــ�ن و 
در��ــ�ی آ�ــ�، �ــ� ا�ــ���ده از �ــ�ارض ����ــ� ����ــ� �ــ� آن �ــ�ی 

�ــ�ز ��ــ�اری �ــ���.
�����ــ�ه ��ز���ــ� ��ا�ــ�ن ر��ی ����ــ� �ــ�د: ��ز���ــ�ن �ــ� 
ک �ــ�زی ��ــ� �ــ� ر���ــ� ���ــ� ����ــ�ت ا����ــ�، ���ــ�  از ��
�ــ��� دو ���� ��وی ۳۹��ــ�� و ۱۰۰��ــ�� ��اد���ر آب ���ی 
�ــ�ه از ��� ��و��� ��دری را �� وزن ����� ۴۲������م ��ــ� 

���ــ�.

حادثه
داغ

قاچاقچیان مرزی، دست خالی گریختند

 جلائیان| ��ا�� ����۲۰����، ����ران 

�����ی ���ان ���د ����م ��� ز�� در خبر روز
���وده �����ن ������� �� �� ��د 
��ان ����ن ���� �� روی ����� ���ی 
ا�����ه ا����س ����� ��د. ���� ای �� ���� ����ران را 
�� ا�� ��د ��� ��د، دو ���� ��ر�� ��د �� ���� در د�� 

دا��.
 ����ران �� ا�� ا����ل �� ���� �� �� ��ا�� ��وی ��ازم 
ر  ا �� �� ، ���� ر �� ک �� �� م ��� ��� ���� و ا و ���� ا
������س ز����� ����� و ����� را �� ر��� �����ی در 
���ن ��ا����. د����� ��� در ���� ا���ان �����ی ���ان 
���د ����� ����� ��ای د�����ی ���� ��د�� �� �� 

ا����س وارد ا�����ه ��.

 �� ���� ا����س، �����ان ز��دی �� ��� آن ر����. �� ز��ن 
�� ������� ��د ����ن از روی �����، ����ران �� ������� 
���م ����� و د���ر ر��� �����ی ���ان ���د در �� 
��د��.  �����ت �����، ���� را �� �� دو ���� د����� 
�� از د�����ی ����، ����ران در ��زر�� از ���� ��ی 
������� ���اه او، �����ات ����� و ����ر��ی ���� را 

�� ���اه ���د�� در��ر ����� ���� ��ق، ��� ��د��.
 ���� �� ����� �� ����ران او را �� ا����ل ��اب ��ری 
د����� ��ده ا��، ������� �� از د�����ی ا���اف ��د 
�� ��رق ا�� و ا�� ا��ال را ��� روز ��� دزد��ه ا��. 
���� �� از ا����ل �� ��� ����، ا���ا���� را ادا�� داد و 
���� �� �� ��� �� ��� ����ل ���� ز�� در ���� ��ی 
�����ن ���� ����� ����� ������� ��ده ا��، وارد 

�� ����� ������ ��ه �� در���� ��ز ��ده ا��. او 
���� آ�� رو��  �� ا�����ن از ا���� در ا�� ��� ��� 
��� ��� و ��� �� آن �� ��� ز��، �� ��� ��م ر�� �� 

����ر ������ را ��زدد.
 ���� ا��ود: و��� �� ��� ��م ر���م ��� د����ه   ���� 
��دم،  ��ز  را   ���� در��� ��ی  و���  ا��  ��د  آ���  در  آ�� 
�����ن  و  دارد  ����ر   ���� د����ه  دو   ��� ��م   �����
در  ��د��.  ��دا���  را  ��د  ����ر��ی   ، د��� ������ی 
از  و  ��دا���  را   ���� ����ر  د����ه  دو   �� ��رت،   ��
���� ��ی   ���� از  د���  ا��ال  زدم.  ���ون  ������ن 
 ���� ������� ��ق و �����ات را ��� از ����� ����� 
��ده ام. �� از ا���ا��ت ���� و ����� ��و��ه، ا�� ��د 

�� داد��ا ����� ��.
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 رئیس اتحادیه بارفروشان مشھد اعلام کرد

���� ��اوان ��� ز����، ���ز و ���ه  

سرور هادیان | �� ز��ن �� ��و� ��� ������، ���� ��� ز���� و ���ز در 

���� �� ا��ا�� رو�� رو ��. �� ا�� ��ل ��ر�� ��ی ���ا�� ���ن �� د�� 
�� ��ه  ���ن ��� ا��ا�� ���� �� ��و�� ��ده و آرا�� �� ��زار �� �� ا

ا��.   
ر��� ا���د�� ��ر��و��ن ���� در ��� و�� �� ���آرا در ا�� ز���� ���:
در��ل ���� و���� ��ر�� از ���ظ ����� و ���� در ��ا�� ���� ا��.

��� در �����، �� د��� ا����ب ���، ��زار �� ��ری ���� رو�� رو �� 
���ن و����  �� ا�� ����� ��� در ��� ��� ز���� ��د، ��ا�� ��ل ا

��ز�� ����� ��ه ا��.   
���� ����ی ���ه ا��ود: ا�� ���ان از ������ ��و� �� و ��� ۲روز ا�� 
���ان �� ��ل ا������ ا�� در ���ن روز��ی او��� �� ���� ا�� و���� 
����ل �� و ��وش ��� ز���� ���ی ������ ۸۵��ار ����ن ����� ��. وی 
�� ���ن ا���� از ����ران �� ��� ��� ز���� را ����� از ������ ۸۵��ار����ن 
���و��، ا���� ��د: در��ل ���� ��ر ��اوان �� آ�� و ���� �� ��� ����� 
��ه ا��، ��������� �� ���� ��ای ��� ز���� و ���ز ���� ��ای ���� 

ا��م ��� ����� و��د ��ارد.   
� �� �� ��ر روزا��  � ���ب ��� ز���� و ���ز ���ن ��د: �� ����ی در��ره ��
�� ����را���ن ا��م �� ��د و در ���ان ��ر ���� ��� ز���� ��ی ���� 
از ������ ۲۵ �� ۴۰��ار����ن ��� �� ����� ��و� �� ��د و ��� ز���� ��ی 
��زه ����ز از ۳۵��ار ����ن �� ۵۷��ار ����ن ا��، ا�� ��� ز���� ��ی در�� 

�� ۴۵��ار ����ن ���� �� ��د.   
وی ادا�� داد: ��������� �� د��� ���� ز��د، ���� ��� ز���� ���� 

����� ا�� و ��� ����� ��ای ����� آن و��د ��ارد.   
ر��� ا���د�� ��ر��و��ن ���� �� ا��ره �� ا���� ��� ز���� از ��� ���ب 
���ر وارد ���� �� ��د، ���ن ��د: ز���� ��� ����ر ز��د ا�� و �� د��� 
��ر���� ��ی �����، ����� ����ل ���� �� ��ل ��� ����ر ���� ا�� .  
وی در���ص ���ز ��� ا��ود: ���ز��ی ا���ری ��د ���� زرد و ���� ا��.
� ���ز��ی  ���ز��ی ��زه ر�� ���ی ��� از ��� ���ب وارد ��زار �� ��د. ��
���� در ��زار از ۱۰��ار����ن و ���ز��ی زرد از ۱۲ �� ۱۵��ار����ن ��و� �� ��د 

� ���ز��ی ��زه از ۳۰��ار ����ن ����� ����.    و ��
����ی در��ره ��زار ���� ���ه �� ا���ر ��د: ���ه ��ی ا���ا���� �� �����ف 
� �����ل  �����، ����� �����ل، ��� در��� و ���ی ����ر ��اوان ا�� و ��
از ۳۵��ار ����ن ��و� �� ��د �� ا�� �����ل ���� و دا�� ������ ا�� 
�� ���ردن و ر�� آ���ی ���ن، ����ر �����ل ��ی ����  و �� د��� وا
����� و ����� �� �� ���و��ان ا�� ا�� �� ���� ��� �����ل را ���ف 
�� ��ر ����ز ���� �����ل ��ود ۴۰��ار����ن  ����. ا�� در���� ا�� 
�ـــ� و ر�ــــ� زده �ــ� �ــ��ــ� ����� �ــ� دار�ـــ�، ا�ـــ�، ا�ــ� �ــ��ــ�ــ�ل �ــ�ی وا
��ود ۷۰ �� ۷۵��ار����ن ا��. ر��� ا���د�� ��ر��و��ن ���� ����� 
داد: ��� در��� در ��زار ��اوان ا��. ���� ا�� ��� از ������ ۵۰ �� 
۶۰��ار����ن ��و� و �� ۱۴۰��ار ����ن ���� �� ��د. وی ��دآور ��: �� 
���ه ای �� در ���ان ���� ����ران �� ����اری ��د، در ��� د����� 

���ر �����.    آن ���ز �� ا��ا�� ۳۰در�� روی ���� ��
وی در ���� �� ا�� ���� �� آ�� در �ــ�رت ���ر �����ان و زا�ــ�ان �� 
روز��ی آ���ه، ���� در ����� ��� ز����، ���ز و ���� ا��م ���ه �� و��د 
��� آ��، ا���ر ��د: �� روز ����ت ���� در���ص ���� ��اری و ���رت 
ا���م و ��زار �� ��ت ر�� �� ��د. ��� ���� ��ه �� ��� ۱۰�����ن ��� 
زا�� �� �� ���� ������، در ز���� ��� ��ام از ا��م �� ���� رو�� رو ���ا��� 
��. ����ی ���ن ��د: از ���و��ان �� ��ا�� از ������ی ������ ����� 

���� و ���ان ����د ��� ����� ������.

بازار

 ������ار ���� در ����ن ��زد�� از ��زار ا�زاق ����� ���� ��� داد

 ����� ا�زاق ����� و ����  ����� ��ارد
از ���� ����� �� ����� رژ��   

��������� و آ����� �� ���ر 
آ�ــ�ز �ــ�، ���ا�� ���� �ــ�ای 
���� از ��دم در ز���� ����� 
�����ی ا���� �� و��د آ�� 
و �ــ�ــ�ــ� ا�ـــ� �ــ�ــ� در روز�ــــ�ی 
و�ــ�ــ� ���� �� ���ر �����  ا
��دم در ��و���ه �� و ���زه ��،
ــ� و �ـــ��ـــ�ـــ�ه �ـــ�ی  ــ��ـــ�ا�ـــ� �ـ �ـ
���� ��. ا���� �����ن ا��،
ا�� ا�����ن را �� ��دم داد�� 
�ــ� �ــ���ــ�ی ا�ــ��ــ� �� ���ان 
���ز ��دم، در ���ر و�ــ�د دارد و �ــ�دم ����� 
در ا�� ز���� ���ا�� دا��� �����. ا��ع ر���� 
������ن دو��� از �� �� و ا��ا�� ���رت �� ��زار 
از ��ی د���، ���� �� �� �� از ��ت ز��ن 
����ه، ��ر د��� آرا�� �� ��زار ���� �����ی 
ا���� ��ز��دد. روز ����� ��� ���ون ا�����ار 
ــ�ی و �ــ��ــ��ــ�ار ���� �� ���اه  �ــ�ا�ــ�ن ر�
ا���ی ���� ر���� و ������ ��زر�� ا��ق 
ا���ف، از ���د�� ���� ���ه و �ــ�ه �ــ�ر و ��� 
در ���� ��زد�� ��د�� و در ����ن ���ه ����� 

�����ی ��رد���ز ��دم ��ار ������.
 ������ ����� در ����� ا�ــ� ��زد�� 
ــ�ی  ــ���ـ ــ�ـــ�: �ـ و در �ــــ�ــــ� �ـــ�ـــ��ـــ�ـــ�ران، �ـ
��رد���ز ��دم �� ���ان ���ز در ا���ر�� و��د 
دارد و واردات �ــ�� از �ــ�ز�ــ� در �ــ��ــ�ن ا�ــ�.
�ــ�� �� ���ر ���  �ــ� واردات  �����ا�� ��� ا
��د �� ��ا�� �� دو، �� ��ه آ���ه، ����� 
در ا�� ز���� ��ار��. وی ا��ود: و���� ��زار 
���ه و ��ه ��ر ���� ����دل ا�� و ����� در ا�� 

ز���� و��د ��ارد. در ��زار �����ی ا���� ��� 
��� �� ���ان ��اوان و��د دارد. در ا�� ��ت،
�� ������ و��د  ��� در ز���� رو�� ��را
�� �� �����ات ��رت �����، ����  دا�ــ� 
آن �� ���دل ر���ه ا��. در ��ر�� �� ��دم 
در ز���� ���� ��� در وا����ی ���ه ��و�� 
ــ� رو �ــ��ــ�، ــ �ــ� �ــ�ده �ــ�و�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� رو�ـ
 � ���� ،۱۲۴ �� ��ا��� �ــ�وه �ــ� ���ره ����

.���� � را �� ���ره ��ی ۱۱۳ و ۱۱۴ ���

 فراهم شــدن زمینه برای فعالیــت ۳۰۰نانوایی 

با سوخت دوم

ــ�ره ����� ��ن   �ــ��ــ��ــ�ار ���� ������ در�ـ
��رد���ز ��دم، ��� ����� از ��� ����ا��ن 
�� �� ا�� ��ت ��ای ����� ��ن ��رد���ز ��دم 
ــ�  ۳۰۰وا�ـ �ــ�ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ا�ــ� دا�ــ�ــ� ا�ــ� �ــ�ــ�:
��د��  ����ا�� ���� را �� ���� دوم ���� 
�� ��� در ��ا�� ��� ��ن ��ق و ��ز �� ���ا��� 
��ق ��رد���ز را �� ا����ده از ژ��ا��ر ����� ���� 
و از ���� دوم، ���� ��� ��ز ا����ده ����. وی 

در��ره ���رت �� ���� و ��وش ��ن ��� ���: ���� 
��ن در ����ا�� ��ی ��را�� ای و آزاد�ــ� ���� 
ا�� و در ��ر�� �� ���و��ان �� ��اردی ���� 
��م ���� �� ��ان ��و�� ����رد ��د��، �� ��ا��� 
ا�� ����� را از ���� ���ره۱۲۴ �����ی ����.
ا���� در ا�� ��ا��، ����� �� ���� وا����ی 
ــ�ارد، و�ــ� �����ت  ــ ����� �ــ��ــ�ا�ــ� و�ـــ�د �
ــ�رد �����  ــ�� � ــ�ه و  �������ن �����ی �

�� وا����ی ����� ا���ل �� ��د.

برای تأمین سوخت مشکلی نداریم  

  ������ار ���� ������ در ���� �� ����� 
در���ص ���� د��� �� ���زن ���� 
ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ� و �ـــ�وز �ــ�ــ�ــ�ت در �ــ��ــ�ــ�  در �
����، ���: و���� ���� را �� ��ر ���� 
���ن ����� در ا�� ز����  ر�� �� ���� و ��
��ا��� ا��. �� ��� از آ��ز ���، �����ات �زم 
��ای ����� ���� و �����ی ا���� را در ��� 
دا���� و در��ل ����، ����� در ا�� ز���� 

و��د ��ارد.

گزارش میدانی

����ـ�ی ا���ـ� �� ��ـ�ان ���ـ� ���ـ�د ا�ـ�، �ـ�دم ��ـ�ان ����ـ� ���  » 
وز�ـ�ی ا���ا�ـ� ��ـ� �� د��ـ� ���ا�� �ـ�  در �ـ�ا�� ���ـ� ����ـ��.» از ر
و د���� ���ـ� �� �ـ�ای �ـ�دم در ا�ـ� ز���ـ� و��د دا�ـ�، ��ـ���ن ��ر�� 
��ـ� ��ده ا�ـ�. �����ـ� �� در ��ر�ـ� ���ا�ـ� ��زار�ـ�ی  �ـ� ا�ـ� ���ـ� ��
��ده ��و�ـ�ن و ��و�ـ��ه ��ی ز���ـ�ه ای �� ���ـ� ��ـ��د ا�ـ�. ا���ـ� 
� �ـ�د، �����ن  ��ـ��� ��ا�ـ� ���ـ� ����ـ� �� ��� از و��� ��ـ� ��� ���
�� ��ـ�ان ��ـ� از د���� �ـ�ی ��ی ���ن �� �ـ�د ا�� در ا�� �ـ�ا�� ����� 
از �����ـ�ی �����ـ� و �ـ�زاد �ـ� ���ز ����ـ�ن ����ـ� �� �ـ�د. ���ـ�ی، 
�ـ� در�ـ�ره ����ـ� ����ـ�ی ا���ـ�  ر��ـ� �ـ�ز��ن ��ـ�د ��ـ�ورزی، �� ��ز
���ـ� ا�ـ�: «�ـ�زار ا�ـ�م ا���ـ� در ا�ـ��ن ��ـ�ت دارد و از ��ه �ـ� ��ـ� 
از آ��ز ��ـ�، �ـ�ای ����ـ� ���� �����ی ��رد���ز ��دم ا��ام �ـ�ه ا�ـ�. از روز ���رد�� 
ا�ـ�����ه، ۱۷۰۰�ـ� ���ـ� ��ـ�ی در ا�ـ��ن در �ـ�ل ��ز�ـ� ا�ـ� �� �ـ��و��ان �ـ�ون ��ـ� 
د���ـ� ای، �ـ�ای ���ـ� �����ـ�ج �ـ�د ا�ـ�ام ���ـ�. در �ـ� روز ���ـ� �ـ� از آ��ز ���، 
���ن ۱۷۰۰�ـ� ���� ���ی در ا�ـ��ن ��ز�� �ـ�ه  � و ا ، ۷۰۰�ـ� رو�ـ�، ۵۰۰�� �ـ� ۱۲۰۰�ـ� �ـ��
ا��. ��و��د ���ر ����ده زا��ان در ����، ��� ����دی در ��زار �����ه ��� ��د.» 
از �ـ�ی د��ـ� ��ـ�رت و ��زر�ـ� از �ـ�زار ��� �� �ـ�ر روزا�� ادا�ـ� دارد. در ا�� �ـ�ارش �� ���ر 
���ا�ـ� از �ـ�زار ��ده ��و�ـ�ن، ���ه ��و�ـ�ن و ���ـ� ��و�ـ��ه ��ی ز���ـ�ه ای و���ـ� 

��ز�ـ�، ����ـ� و ��ـ�رت �ـ� ����ـ�ی ا���ـ� را ��ر�ـ� ��ده ا�ـ�.
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بازار اشباع از کالاهای اساسی

���� ��ا�� ��� و��� ���� �� ا��.
�� ��� از ��و���ه ��ی ز����ه ای �� ������ ��وش 
�����ی ا����  ������� ا�� �ــ�ای و���� 
��ی �� ز���. ����ف روز��ی ��� از ��� 
�� در ا�� ���� �� ����� ��ز�� روزا�� ���� 
� �� ����ن ر���ه  ا��م ����� ���� ���� �� ��
�، �ــ��ــ� و �ــ��ــ�  �ـــ�د، �ــ�ــ�ز �ــ�ــ�ــ� �ــ�ی �ـــ�
در ����ل �� ��� �ــ� �ــ�رد. ��� ���� ای 
 ���� �� و�ــ�  ���� ����، ��� ���� ��ی ر
�� ��د در��ل ���� ��� �� ���� ���� در ���� 
 ������ ��ارد ��ا�� ا��. ���� ��ی ���� ��
���� ۳۸۶ ��� �� در ����� �� ����د ��ا�� ��د،
���ن روی �� ا������ ��ه و �� ����� ��ود  ا
�� �����ن و ۹۹۰��ار ����ن �� ��وش �� ر��.

در ���ر آن ���� ��ی ���� ا��ا�� در ������ی 
،���� ،��� ،� ����� د��ه �� ��د. ��� ��
��رو�� و... د��� ا��م �����ی ا����  �� ،����
��� �ــ� و�ــ�ر در ���� �� و�ــ�د دارد. �ــ� �ــ�و� 
ــ�رژ �ــ�ــ�د �ــ���ــ�گ �ــ� در ا�ــ�ــ�ــ��ــ�ه، ���  �ـ
ــ�ی ا�ـــ��ـــ� د�ـــ�ه  ــ���ـ �ــ�ــ�ــ�ــ� در �ــ��ــ�ــ� �ـ

��� ��د.

سود کمتر برای قدرت خرید بیشتر مردم

���� ��ود ۱۰��� روز ���� ا��. وارد ��زار 
���ه ��و��ن �����ی ا���� ���� �� ����.
�ــ�ــ�م �ــ�و�ــ�ــ�ه �ــ� �ــ�ز و �ــ�دم �ــ� �ــ�ر ���ود 

در ��و���ه �� ا��� ��ای ���� ������� ���ر 
دار��. �� ��اغ او��� ��و���ه �� رو��. �� ����:
«در ز���� �����ی ا���� ��� ����دی ��ار��،
����� �ــ�دم ����� ��ا�� ا�ــ�.» او در ادا�ـــ� 
������ ا��ره �� ��� و �� ����: �� ���� ���� ��

���� ���� ���� را �� ���� ۲�����ن و ۷۰۰��ار 
����ن �� ���� و �� ���� ۲�����ن و ۸۰۰��ار 
�� ���و���  ����ن �� ��و���. ���� �� ��د 
�� ��دم ���ا��� �����. در��ره ����د رو�� از او 
«�� ����� ��ای �����  :���� �� �� ���� ��

رو�� ��ار��.»   
ــ�ــ�ــ�اران �ـــ�رگ آن  �ــ�و�ــ�ــ�ه �ــ�ــ�ی، ��� از �
ــ� �ــ��ــ� �ـــ� �ـــ� �ـــ�ان ���  ــ�وده ا�ـــ� � ــ�ـ �ـ
������ی ���� ��ی ���� را در آ��� د��. ا���� 
��ر �� ��� ����� از ���� ��ی ����   ��� ��
�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ی �ــ��ــ�ــ� �ــ��ــ� روی �ــ� ���ه 
�ــ�ه ا�ــ�، د�ــ�ه �ــ� �ــ�د. رو�ــ� �� �� و��ر 
ــ�ه �ــ� �ــ�د ا�ـــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ�ــ�وف ������. د�ـ

 ����» درا�ـــ� �ـــ�ره از او �ــ� �ــ��ــ� و �ــ� �ــ��ــ�:
��دم ����ی را ��� ������ ا�� وا��� �� ���ظ 
����� و ���� ����� ا�ــ�.» �� ز��ن ��� 
از ����اران در ��زار ���ب �� ��و���ه �� ����:
�� ز��ن �� ��رژ �����گ، ����� را ��ان �� ����؛
��و���ه در ���� �� ����: ���� ��ی �� ���� 
���� ��د��ن �����، �� ���ن ����� ��د 
ا���� �� ���ز �����. ار����� �� ��رژ �����گ 

��ارد.»

نظارت مستمر و دقیق بازرسان

وارد ��و���ه د���ی �� ���� �� ���� ��ی 
���� و �����ت را ���ر �� ���ه ا��. ���� �� 
وا�� و د��� ����� ��ه ا��. ���� ��ا�� ��ای 
� �� ��د و ������  ����ار در ا�� ز���� ���
ا����� ��ای ���� ���� ��ی ����� ای و��د 
ــ�زار در ا�ــ� روز�ــ� از او  دارد. در�ــ�ره ���رت �� �
�� ���� �� �� ����: ������ ���� ای دو��ر ��� 
��زر�� از ��و���ه �� ��زد�� �� ���. ���� ��� 
����� ����� ���� دا��� ���� و در ���� 
���ر��ی ���� �� ��دی �� روی �����  ��ارد ��� ��
���ظ ��ده ا��، ��ر�� �� ��د. ��� از ����اران 
���� در ��و���ه درا�� ��ره �� ����: در ���� 
��و���ه ��ی ز����ه ای ��ان ��و�� �� ����،
�� ���� ���� �� ���� ���� ��ود ۳۰۰��ار 
����ن ��ان �� ��د �� �����ات ز�� زدم و ������� 

����رد ��د��.

با تخفیف هوای مردم را داریم

آ���� ��و���ه ���� �� �� ��ا�� �� رو��، ��� 
از ���� ������ن ��رگ ������. �� را �� ا����ی 
ا���ر ������ و ��� ��د���� ���ا�� �� ��� 
«�� د��� ا���� ���� ����ر ز��دی  و �� ����:
دار�ــ�، ����� ��ی ���� را �ــ�ای ��� ������ 
�� ��ار��. در ��ا�� ����، ����� ا�� ا��ام 
را ا���م دادم �� ��ای ��دم را دا��� ����.» روی 
����� ���� �� ا��� �� ���� �� ��رده 

 ��� � ��ه ا��. �� و ز�� آن ���� ����ی در
�� ��� ���� �� و��ر ����د ا�� و �ــ�دم ��� 

���ا�� ��ای ا��ا�� ���� �� ��ا��� �����.

پرهیز جدی از خرید هیجانی

ــ�زار �ــ�ــ�ن �ــ� د�ــ� �ــ� �ــ�زار  �ــ�ر�ــ� �ــ�ــ�ا�ــ� �ـ
�����ی ا���� در ا�� ��ا�� ا���ع ا��. �� 
��� ��ای ������ ���� ��دم ���� �� روی ���� 
� ��ه �� روی آن  از ا��م ����� رو��، ����ی در
����� ا��:«��ای �� ����ار ��� ۲��د!» �� ���� 
�� ���ز در ���� ا��اع  ��و�����ن �� ����� 
رو�� ����� رو�� ��� و�� ����د���� و��د 
دارد. ا�� در د��� ا��م، ����� ���� ��ی واردا�� 
ا����دی، ��� ����دی در ��زار ����. آ��� 
��� ��� ��� ����اران  در ا�� ��ا�� ��رد ��
ا�ــ�، ����� از ���� ������ و �ــ�زاد �� ���ز و 
�� ���� ا�ــ� ا�ــ� �ــ�زار  ���ا�� ���� ا�ــ� 

را د��ر ا����ب ���.   
ــ� �ـــ�ـــ�ه �ـــ�و�ـــ�ن  ــ�ـ ــ� �ـ ــ ــ�د� ــ ــ� ــ ــــ� ا� ــ� ــ ر�
و ��ده ��و��ن ��اد ��ا�� ����، �� ����:

�����ی ا���� �����  ��� ����� در ����� 
����، �����ت، ��ت، �����ت ����وی، ���،

���، ��ی و ���� و��د ��ارد و ���� �� ���� 
و ����رف �����. ��� ������� �ــ�ف زاده 
��� �� و��ر ��� و ���د ����د ��اد ��ا��  �� ��
��� �� ���: �� از آ��ز ��� و ا����ب او���  ��

��زار، و���� �� ���� ��دی ��ز���� ا��.
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 مدیرکل امور اقتصادی 
و دارایی خراسان رضوی 
خبر داد

استمرار 
خدمات رسانی 
پایدار اقتصادی 
در استان  

�ــــ�ــــ��ــــ�ــــ�ه وز�ــــــ� 
ــ� ا�ـــــ�ر  ــ ــ��ـ ــ ــ��ـ ــ و �ـ
ا�ــــــــــ�ــــــــــ�ــــــــــ�دی 
ــ� �ــ�ا�ــ�ن  ــ و دارا�ـ
ــ�ر  ــ� �ـــ�ـ ــ�ــ ــ ــ� ــ ــ� ا� ــ ر�ــــــــ�ی �ــــ�ــــ�: �
در �ــ�ا�ــ� ��� ������ �ــ�ار دارد،
ــ��ـــ�ار  ــ� �ـ ــ��ـ ــ�ت ر�ـ ــ��ـ ــ�ار �ـ ــ�ـ ــ�ـ ا�ـ
ــ�ا�ـــ� و �ــــ�دم  ــ�ـــ�ـــ�ه �ـــ�ی ا�ـ �ـــ� د�ـ
�� ����ر ����د و���� ا����دی 

ا���ن در ��ل ا���م ا�� .  
�� ��ارش ���آرا، ��� ���� ����� 

�� ا��ره �� ار��ل ����� ���ق ��ر���ن 
���م د����ه ��ی ا��ا�� ���� ��د�� 
���ر �� ����ر   �� ا����� �� ��ا�� 
���ات وز��  ��دا�� و �ــ� ���� �� ��
ا�ــ�ر ا����دی و دارا�ـــ�، ا���ر ��د:
ــ�ی �ــ�ر�ــ�ــ�ان دو�ــ�  ــ�ا�ـ �ــ�ــ�ق و �ـ
ــ�دا�ـــ� وزارت  ــ� �ـ ــ��ـــ� �ــ��ــ�� از �ـ
دارا�ــ� �ــ�ا�ــ� داری �� ���ر �� ��ر 
������ �� ذی ��� ����� ��دا�� 
�� ��د. وی ادا�� داد: ������ ���� 
����� در ��ز��ن اداری و ا����ا�� 

�ــ�د�ــ� �� ����  ��� ����� ��� �ــ�
و ���رم �� ��ه ��ز ��ه و د����ه ��ی 
ا��ا�� ا����ت ��د را در ا�� ��ت 
��ر��اری �� ����، ��� ذی �����ن 
و ����ان ���� د����ه ��ی ا��ا�� 
ــ�ت �ــ�ــ�ق، ــ��ـ ــ�ل ا�ـ ــ ــ� ار�ـ ــ�وه �ـ �ـ
در��ا�� و�� ��د را �� ��ا�� ار��ل 
���� �� در ���� ���ر روز��ی ������ �� 
��ه ���ق �� ���� ��ا�� ��دا�� 
ــ� �ــ�ــ�ق  ــ�د. ا�ـــ� در �ـــ�ـــ�ات ا�ــ� ــ �
ــ� از �ــ��ــ� �ــ�دا�ــ�  ا�ــ�ــ�ــ��ــ�ه زود�ـ

�ــ� �ــ�د �ــ� ا�ــ�ــ�ل �ــ�ــ� �ــ�ــ� روال 
����ل ا�� ا��ام ا���م �� . ������ 
ا��ر ا����دی و دارا�� ��ا��ن ر��ی 
در ادا�ـــــ� �ــ� �ــ�ردا�ــ� از �ـــ�ش �ـــ�ی 
����� ذی �ــ�ــ��ــ�ن د����ه ��ی 
ــ� ا�ـــ�ـــ�ن در ارا�ــــــ� �ــ��ــ�ت  ــ�ا�ـ ا�ـ
ــ�دم، ����� �ــ�د: �ــ� د�ــ�ــ�ــ�ه �ــ� و �ــ
�� ا���� ���ر در ��ا�� ���� ��ار دارد 
ا�� ��� ذی �����ن در ���� ر���� 
����ری از ������ ��ی ا���ن ���� 

����� ا��.
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بیانیه مجمع نمایندگان مردم مشھد:

آ�� �� ���ن ا���د ��زدار���� ���� ���ل ����

���ـ� �����ـ���ن �ـ�دم ��ـ�� و ��ت در ���ـ� �ـ�رای ا�ـ��� �ـ� �ـ�ور 
��� �� ��اوم ا����د�� ��� ���� ا��ان و ���و��ی ��ن �� ��  ������ ای ��� ��
����ـ� ��ـ�ر��ن در ����ـ� ����ـ� و��ـ���� ������ آ������ـ� �ـ� ا�ـ�ان ���ـ�،

��ا�ـ��ر ��او�� در ����� د�ـ���ن �ـ�.
در ��� ���ـ� از ا�ـ� �����ـ� آ�ـ�ه ا�ـ�:  ��ـ�ر ���ـ�ر و �����ـ� �ـ�� �ـ�دم ���ـ� 
در ����، ��دآور �����ت ���ت ا��م را�� ���� ا��ـ�ن ا�ـ� �� ����د�� «�� 
�� ���� ���� ���� ��� ا��ان و ��ده ������� آن در ��� ���� ���� از ��� 
���ز در ��� ر��ل ا...(ص) و ���� و ��اق در ��� ا���ا�������(ع) و ا��م ����(ع)
ا�ـ�»؛ ا�ـ� ��ـ�ر در ��ـ�م ۴۷ �ـ�ل �ـ� از ا��ـ�ب ���ـ�ان ا��ـ� ���ـ� ا��ـ� و 
���ـ� ���ـ��� ���ـ��ب آن و ��ـ�وی ا��ـ� ا��ـ��د�� در ��ا�ـ� ��ـ������ �ـ�ده 
ا�ـ� و �ـ�ا ا�ـ���ار آن �ـ� ��ـ����� ���ـ�وزان ��ـ� ���ـ� در د����ـ� ���و�ـ�ی 

��ـ�� و ����س ��دن د�ـ���ن و ����ا��ن ��� دارد.
در ��� د���ی از ا�� ������ آ��ه ا��: ��� �������� از ا��ا��ت ����را�� 
���و�ـ�ی ��ـ�� ���ـ�ری ا�ـ��� ا�ـ�ان در ���ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ�وزان و ���ـ� 
��ـ� �� ���ـ� را��ـ�د ����� ای �ـ�دن ��ـ� و  �ـ� �����ه �ـ�ی آن �ـ� در ����ـ� ��
��ـ�ر �ـ� �����ه �ـ�ی ا���ـ�دی ���ـ�وزان، را��ـ�دی از ��� ا��م �ـ�ه و ����ـ� 
�ـ� ��ا�ـ� ا�ـ�م �ـ��� ا�ـ� �ـ� �����ـ� آن �� ا�� ���ـ� ��ـ� �ـ� دور �ـ�دن ���و�ـ� 
و �����ه �ـ�ی د�ـ�� �ـ� ۲��ار������ـ�ی ��ز�ـ�ی �ـ�ز���� ��ـ�ر ا��ـ�ت �ـ�ه 
ا�ـ�. ��ـ� ا�ـ�اد ����� ��ـ� ���ـ� دا�ـ�� ���ـ�� �ـ� �����ـ� آ�� �ـ� ��ـ� از 
���ـ�� ��ـ� د�ـ�� و ا��ـ�د ��زدار���ـ� ���ـ�ار �ـ� �ـ� ����ـ� ��ـ� ا�ـ�ان �ـ�ده و 
���� ���ل ���ـ�. از ���� ر���ـ� و �ـ��� ا���ی ���� �����ن ����ن ا���ـ� 
در��ا�� �� ���� در ��ا��� ا����ب ������� ر��� ���� ����� ����� ا���م 
�ـ�د �ـ� ���ا�� �ـ�ی ����ـ� ر�ـ� و ���ـ� ا�ـ����م و ا����ـ�ن ��ـ� �ـ�دم و 
���و�ـ�ی ��ـ�� �ـ�د و ا��ـ� د�ـ���ن ��ـ� ا�ـ�ان �ـ� ا�ـ���ده از �ـ� ���ـ�د 

در ا�� ز���ـ� ��� �ـ� آب �ـ�د.

بیانیه مجمع نمایندگان مردم مشھد:

اخبار 
کوتاه

 دبیر شورای عالی امنیت ملی کشور، ابعاد شکست دشمن صهیونی آمریکایی را تشریح کرد

��� ��ی ���� ر���ه ا�� آ����� �� وا

۳۰ در�� ���ا ��دک ا��؛ د��� ۸ ����، ���� ���� ���� ���ت د���

���، ���� و ��رگ ��� �����؛ در �� ر��� ��د، ��� �� و ��زی ���� ����. ا�� ����� 
���، ��ر د��� در ��ارش ا��� وزارت ���ا��، �� آ��ر��ی ���ن د���ه ای از ���دت ���������ن 
در ���ت ا���، �� رو��� �����ن ��ه ا��؛ ��ار�� �� ���ن �� د�� در ا�� ���ن، ��� 
از ���، �������� ���� �������ن، ���� ��د��ن، ���� �������� از ا�� ����� ا����� را �� 
دوش �� ����. �����ت ا�� آ��ر��، از ��زادان ����� �� ��� ���ن، ��ا�� �� ����� و��ا��� 

��� ا�� �� ��� �� از ���� آن در ا��ن ����.
�� از آن ا�� �� در ���ن  وزارت ���ا�� ا��م ��د: آ��ر��ی او��� از ���� ���� ��� ��

۱۹۰ ��� ���� از ۱۸ ��ل و ۶ ��� ���� از ۵ ��ل �� دار��. ���ا ۱۹۸ زن،
���ن ��زاد د��� ۸ ���� و ��� ��ل ���� ���� ��� ��دی ۸۸ ����  �� ���� ���� ����

��ده ا��. ������ ۳۰ در�� از �� ���ا ��د��ن �����.
۵۸۴ ��� ���� از ۱۸ ��ل و ۵۴ ��� ���� از ۵ ��ل �� دار��. در ���ن ���و��ن ��� ۱۰۴۴ زن،

��اداری ��دم ��ای ر��� و �� و���ن ������ن در �����ن  �� ����ار ��

رعنا جاوید| ا��ا�� ���ل ا�ـ� آن اذان ��� ���ـ��� را ��ا��ش ���. �� از آن ��دت �� آ�� 

�ـ� �ـ� ���ـ�ه ای و ��ـ�ری �ـ� �ـ�روز �ـ� ��ـ�اد �ـ��ا�� ا���ـ� �� �ـ�د و ��ری �ـ� ���ـ�ن 
�ـ� �ـ� ��ـ� و ���ـ�ن ���ـ� ��� ���ـ�. از �ـ� ��ـ�ن روز �ـ� �ـ� روزی �ـ� �ـ�ز�����ن دو�ـ�ره 
آرام �ـ�د، �ـ�اری �����ـ�� دار�ـ� �ـ� �ـ� �� را در ����ـ�ن ، ��ـ�ان و ���� �ـ� �ـ�اداری ���ـ� 
�ـ� �ـ��� ا�ـ� �� ��ـ���� ���ـ� �ـ� �ـ�ز ��ـ� و �ـ� �� ���ـ�ن. �����ن �ـ� ��ـ� از �ـ�دم ا�ـ�ان 
��ـ�ز و ���ـ�ن �ـ� ��ی ��ـ� از آن را �ـ�اداری �� ���ـ�؛ از �ـ����ی ���ـ� �ـ���� �ـ� 
رو�ـ����ی ����ـ�، و در ا�ـ� �ـ�اداری �ـ��و��ان د�����ـ�ر�� �ـ� �ـ� آ�ـ�ن ��ـ�اه �ـ�ه ا��.

معابر سیاه پوش و سوگوار

��ـ��ی �� �ـ�ای ����م �ـ�دن ���ـ� ���وز��را�ـ� رژ�ـ� �������ـ�� و آ������ـ� و ��ـ��� 
�ـ�ای �ـ��دت ر��ـ� ���ـ� ا��ـ�ب و ��ـ�ردی �ـ� �ـ�دم د��ـ� ��ـ�ط ��ـ�ر، �ـ� ��ـ�ر در 
�����ن �ـ� و ���د�ـ� ا��ـ� �ـ�� �ـ� �ـ�اداری �� ��داز�ـ�. از �ـ���� ���� ��ـ�ط ا�ـ��ن �ـ�رس 
�ـ� ����� ���ـ� ���ـ� آن، ����ر�ـ� �ـ�ق در �ـ�ر و ��ـ�ر ا�ـ�. ا�ـ��ن ��ـ�ن �ـ� ��ی �ـ�د 
و ��را�ـ� را ��� �ـ� �� �ـ�ارد، ا�ـ� ا�ـ� ���ـ� ��ـ�ر د�ـ�� ��ی �ـ�اداری ���ـ� ا�ـ� ���ـ� و 
���� �ـ�ی ����ـ�، ��ا�ـ�ن و ا��ـ�ر ����ـ� �ـ�دم �ـ� ��ـ�ر ��ـ��ده در ��ـ�ف �ـ�اداران 
و د�ـ�� ��ی �ـ���اری �ـ� ا���ـ� �ـ�ا �� ��داز�ـ�. ���ـ� ��ـ� از �ـ�دم و��� �ـ�ار زا�ـ�ان،
�����ـ� و�ـ�ت ا�ـ���، �ـ� �ـ�اداری و �ـ���اری �� ��داز�ـ� و ��ـ�وز آ���ـ�� و رژ�� �����ـ� 

�ـ� ا�ـ�ان ا�ـ��� را ���ـ�م �� ���ـ�.
ک ��� از ����ت ا���ا�� �����ه ���� از ������  �����ن ��ی ����� �� ���ان ���ای ارا
ا�ـ� �� �� ��ی ���ده و ��ـ���� ا�ـ� ��ر، ��د را �� ��� ��ا�ـ� �� ر�ـ����. ��دم �ـ���ن،
ارد��ـ�، �ـ�، ��و�ـ� و ��ـ��ری �ـ����ی د��ـ� ��ـ� ا�ـ� �ـ� �� را �ـ� د�ـ� �ـ���� و ��ـ���� 

ا�ـ� ��ر در �� ازد�ـ� دادن ��� و ��اد ��د �ـ���اری �� ����.

فریاد جهانی برای توقف جنگ علیه ایران

زور���ـ� �ـ� �ـ�دم �ـ�ز�����ن ��ـ� �ـ��و��ان ��ا�� ��ـ� ��ـ�ر��ی د��ـ� را �ـ� �ـ� درد 
آورده و د��ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ�ای ���� �ـ�ی ا���ا�ـ� در ��ـ�ر��ی ����ـ�. �ـ�دم آ��ـ�ن �ـ� 
����اری ���� ا���ا�� در �����، ���وز آ����� و رژ�� ��������� �� ا��ان را ����م ��د��.
�ـ�دم ��ـ�ن ��ـ� ���ـ�ف ����� �ـ�ی ����ـ�، �����ـ� �ـ�د را �ـ� ا�ـ� ����ـ�ت ا�ـ�م ��د�ـ�.
���و��ان ��وژی ��� �� ���� ����� وزارت ا��ر��ر�� ��وژ، از وا����� و �� آو�� ��ا���� 

�ـ� ��ا��ـ� ��� ا����ـ� ا��ـ�ام ���ار�ـ� و �ـ� ��ـ� �����ـ� ���ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان ���ـ�ن د��ـ�.
ا�ـ� �ـ� ��ـ� ��ش �ـ�ی آ���ـ�� در ���� �ـ�دن �ـ��و��ا�� �ـ�ای ���ـ� �ـ� ا�ـ�ان، ���ـ� ��ـ� از 
�ـ�دم آ���ـ�� ��ـ� �ـ� را������ـ� در �����ن �ـ�ی ����ـ�رک ا�ـ� ��ـ�وز را ���ـ�م ��د�ـ�. �ـ�دم 
��اق ��� در ��د��� �� ���� ����� ��� ���اد �� ���رت آ����� در آن ��ار دارد، �����ات 

��آ������ـ� و �������ـ�� ���ـ�ار ��د�ـ�.

ا���اف ��ا�� �� ��ف ���� ��ای «����� ا��ان»

ر��� ���ـ�ر آ���ـ�� �ـ� �ـ� اد�ـ�ی ��ـ� �ـ� �����ـ�ن ا�ـ�ان �� ��ـ�اه رژ�ـ� �������ـ�� �ـ� 
��ـ�ن ر�ـ�� از ����ـ� ���ـ� ا�ـ�ان �ـ� از ا�ـ� ��ـ� ��ـ� داد. ک ا�ـ�ان ��ـ�وز �ـ�د، �� ا �ـ�

دو���ـ� ��ا�ـ� در ��ا���ـ�ی ا���ـ�رس وان در ���ـ� �ـ� ا�ـ� ���ـ� �ـ� آ�ـ� ��ـ� �� ��ـ� «���ـ� 
«��� ��ا�ـ� ����ـ�»، ا�ـ�ان �ـ� از ���ـ�ن ��ـ� ا�� �ـ� �ـ� ��ـ�ن �ـ�� ���ـ� ����ـ�»، ا��ـ�ا ��ـ�:

«ا����� ��.» ا�ـ� ������ـ� ا�ـ�ود:

آ���� ا���ر د���ره ا����ب و�� ����

رضا میرزاده | �� از ���دت ���ت آ�� ا... ����� ای و �� ا��س ا��۱۱۱ ����ن 

ا���� ����ری ا����، ��رای ���� ر���ی ����� از ����د ������ن 
ر��� ����ر، ��� ا���م وا������� ������� ����� اژه ای ر��� ��ه 
������ و آ�� ا... ������ ا��ا�� از ����ی ��رای �����ن �� ���� ���� ����� 
����� ���م ����� ��، اداره ا��ر ���ر را �� د�� ����. ا���� �� ����ی ���� 
�  و�� ��  �����  و �����   ا��۱۱۱، ا���ی ���� �����ن ��� ���� ا�� در ا��
ر��� ���� ا��ام  ����؛ ���� �� �� ا��س ا��۱۰۹ ����ن ا����، ��ا�� و 
����� از���� �����  ����  �زم  ��ای  ا���ء در ا��اب  �����  ��� ، ��ا��  و 
���ای  �زم  ��ای  ر���ی  ا��  ا��م  و ����  ����  �����  و ا������ ، �����،

����� ، ������  و ��رت  ����  ��ای  ر���ی  را دا��� ����. �� ���� �� و���� 
���� در ���ر، ��زو��ری ��ا�� �� �� ا���ی ���� �����ن ر���ی ���ا��� �� 
����ی ����� ������، ��دی ������ را �� ���ان ر��� ���� ا���ب ا���� ����� 
���� و ا�� رو�� در ����ن ��ده ا��. �� ا��س آ���� ا���ر �������ه ���� 
ا���ی ���� �����ن، رو�� ا����ب ر��� ���� ا���ب ا���� �� ��ه ا�� و 
ر��� ���� ا���ب از ���� د������� ���� �����ن �� ��دم ����� ��ا�� ��.

انتخابات در مورد رهبری انجام شده و رهبر تعيين شده است

������ه ا���ن ��ا��ن ر��ی در ���� �����ن ر���ی ���:
ا������ت در ��رد ر���ی ا���م ��ه و ر���، ����� ��ه ا��.

����ل د������� ���� �����ن، آ�� ا... ����� �����ی ا�� 
���ن و���� ا��غ و ا��م ����� ����� ���� �����ن  و �� ا

را �� ���ه دارد.
�� ��ارش ���آرا���ز، آ�� ا... ���ا��� ��� ا���ی ا���ر ��د: ���م 
�����ت و ا���ری �� ��� دا���� وا���د ���� �� ���ز ���� �����ن ����� 

������، ��ب ��� ا��.
������ه و�� ���� در ��ا��ن ر��ی ا��ود: ��ا��س ����ن ا����، ��� ��، ��� 

ا���ی ���� �����ن ��� �� ����� ��� ��د را ��ار��.
��� ��د: ا�ن ��� ��� �� ����ل د������� ���� �����ن  آ�� ا... ��� ا���ی ��
����� دارد؛ ����ل د������� ���� �����ن، آ�� ا... ����� �����ی ا�� 

���ن و���� ا��غ و ا��م ����� ����� ���� �����ن را �����ه دارد. �� �� ا

خبرگان ملت در آستانه تصمیمی تاریخی

آ�� ا... �������� �����، د������ ���� �����ن ر���ی،
��� در ��� و�� �� ����� ���: ا�� ا����ب، �� ���� �� و���� 
����، ���� �� ������� ��� و ��ر��� ا�� �� �� د�� و ����ت 
���� ا���م ��ا�� ��. وی ا��ود: ��� ��رای ���� ر���ی ����� 
��ه ا�� �� ��� ���� ���� در رو�� اداره ا��ر ����� ا���د 
���د و ���ر �� ���ت و آرا�� �� ���� ��د ادا�� د��. ا�� �����،

���ن د���ه ������ی و آ���ه ���ی ���م ��ای ��ا��� �� ���� و���� ����� 
ا��. آ�� ا... ����� �� ا��ره �� ���دت ر��� ���� ا���ب ا���� ���: ���� 
ا�� ��� از �� ��ا�� و دل ���� در ���ن ��� ��ی �����ن و آزادی ��اه �� و��د 
��� آ��، ا�� ا�� ��د�� ���� �� ا������ت ��د�� ����� ��د و ��دم �� �� 
��ا�� ���ی، ����� ���� �� آرا�� و ا���� ���ر��ن در ��و �� ���م ��ی و 
����ر ا��. ا�� ���دت �� ��ر د����ن ا�� ��زو��م، �� و��ه آ������� و ر��� 
���� ا���ب ��ل �� آرزوی ���دت دا���� و �� ���د���ن، ��او�� ��� ��د 
را ���� ��ل ا���ن ��د و ��ا���م �� ��ت و ا����ر �� د��ار ����د �������. وی 
�� ���ر ����ده و ��د��ش ��دم در �����ن �� ��� ا��ره ��د و ���: د����ن 
� ��ده ا�� �� ذ�� ��دم را ���ش ���� و ���ن ��� و ���م  �����رد�� د�ر ��
����� ����از��، ا�� ا�� و���� ���� �� �� ��� ا��ادی �� ��� ����� ������ت 
د��� ��د�� ��� �� ���ان ������ و ������ �� آ����� و ا��دی آن ���� ����� و 
دو�� ��ی ���� ����، ��دور آن �� �� ���ر �� آ���. ��ا ا�� ���ر �������،

���� ����� �� ��رت د����ن ��� ��رده ا���ب ��د. ا�� ��� ���� �����ن 
���ن �� ا��ان  ��� ��د: ��دم �� ��دم و��داری ����� و �� ���� ای �� �� ر���ی ��
��ه، در ���� ���ا�� و �������� �� در�� ���، ���� ��ت و ��ی ����ن ���م 
ک ر��� ������ن، در�� ا���ب را آ���ری �� ���  ��ه ا�� و ا�� ��ر ��� ��ن ��
و آن را ������ �� از ����� ��ا�� ����. ��� ا��ان �� ����ت و و��ت ��د،

��م  راه ���ا را ادا�� ��ا�� داد و د����ن را در ر���ن �� ا��اف ������ن ��
��ا�� ��ا��.

تقریبا یک نظر قطعی حاصل شده است

آ�� ا... ������ی �������ی، ��� ���� �����ن ر���ی، در 
��� و�� �� ����� در��ره ا����ب ر��� ���� ا���ب ا���� ���:

در��ره ����� ����� �����ن ر���ی �� از ������� ��ی ��رگ و 
���� �����ن ��� ا��، ���� ���ن ��� �� ا���ی ���� �����ن 
 �� ����� �� �� ����ل ��ر ��ده و ����� و �� ��� ���� و ا
��ا�� ��ه ا��. ا���� در ا�� او��ع ���، ��ا��� �� و��د 
دارد و ��ر �� ����� �� ا���ن و د�� ���� ا���م ��د �� ��رد ������ �����. وی 
��� ��د: ���� ���� ���� ز��ن از د�� ��ود. ��� ا���� ���ز �� د�� ���� دار��  ��
و ا�� ����� ��� ���� �� ���ان ا���د ��ر��� ��� ���� ����� و ����� ��� ������� 
������ ����. آ�� ا... �������ی در ادا�� ���: ���� ��� ����ن ����ه ��د و 
د�� ��ی �زم ��رت ����د. ا���� ��ش وا��ی ��رت ����� ا�� و در ا���م ا�� 
 ����� ��ر ��� ������ ��رت ��� ���د. ������ �� ��� ���� �� ���� ��ه و ا
���� ا����ی ا��� �� در ا�� ��ره ��� ����� ا��. وی ا��ود: ا���وار�� �� ����� 
���ت ����ا...(��) و د��ی ��دم، ��ا�� �� ���� ����ف ��د و ا�� ��ر �� ������ 

��� ��رت ����د.

خبر

��ـ� �ر����ـ�، د��ـ� �ـ�رای ���ـ� ا���ـ� 
��ـ�، �ـ� ��ـ�ر در �ـ��� ��ـ�، �ـ� ��ـ��� 
ز  ا �ـ�  ��� �� �� آ ���� �ـ��  د ف  ا �ـ� ا
���ـ� �ـ� ا�ـ�ان، ���ـ� ��ی د�ـ�� و 
���وزی �ـ�ی ��ـ�ر ��دا�ـ� �ـ� ر�ـ�س آن 

از ��ـ� �� �ـ�رد.
، ن �ــ��� د �ــــــــــــــ��  ا ��ــ��� 
از�� ���ــ��ن ا�ــ�ان ا�ــ�، �ــ� ا��ــ�د 

���ــ�. ����ــ�ات 
ن  �� �ـ��� م  �ـ� ا ت  د �ـ�� �ـ� 

ی  ز ه �ـ� د ��� ل  ��ـ� �� د
ا�ـ��ا��ی ا��ـ�د �ـ�ک و 
��� ��رگ در ��� ا��ان 

. ��د�ـ�
����ـ� �ـ����ر اداری 
و �����ـ� ا�ـ�ان �ـ�ف 

د��ـ� د�ـ�� �ـ�د.
را��ـ�د آ������� �ـ� ا�ـ� 

�ـ�د �ـ� ��ـ� را �ـ� �ـ�ت ا�ـ� 

در ز�ـ�ن ���ـ�ه �ـ� ا��ـ�م ���ـ����.
و��ـ� �� د��ـ�ل  آن �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ���� ا

و��ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان ��د�ـ�. ��� �ـ�دن ر از
در ��م ��� �� د���ل ���� زدن ز���� ��دی 
�ـ�دم ��د�ـ�؛ ا���ـ� �ـ�دم در ����ـ� �����ـ�ج 
��د از���� ����� و آذو�� ���� ������.

�ـ�ش ��د�ـ� ا�ـ�ام را ���ـ� ����ـ� 
��ـ�را��� و ��ـ� ����ـ� را ا��ـ�د ���ـ�.

ا�ـ�ام د��ـ�، ��ـ�ر �ـ� �ـ�دم و ��ـ�م 
�ـ� �� و��ـ�ن �ـ�د؛ از���ـ� ���ـ� �ـ� 
��ر�ـ� ای در ���ـ�ب، ���ـ� �ـ� 
�ـ� در���ـ�، ����ر�ـ��ن ��، ��ا

��ـ� �ـ����ار��ه.
، ���ـ� ز ��  آن �ـ� �ـ� ا
��ـ��� را  �ـ� ا�ـ�م �ـ�ده 
ن  �ـ��� د �ـ�  ا �ـ�  د ��
���ـ�، �ـ�  آن  �ـ�  ���ـ� 
�ـ�  ��� ، �ـ� �� ��� ��
�ـ� �ـ�  �ـ� ا ��د�ـ� 

. ا �ـ� �� د��ـ� ، �ـ�� ر ��ـ�ان �����ـ�
درو� �� ����ـ� �ـ� ��ـ� ۶�ـ���ز آ������ـ� 
��ـ�� �ـ�ه ا�ـ�. ��� در ���� ��ـ�ر��ی 
����ـ� ��ـ�ادی از �ـ���زان آ������ـ� �ـ� 

ا�ـ�رت درآ��ه ا�ـ�.
ا��وز ���� آ������� �� در ����� ����� 
�ـ�ه ا�ـ�. ��ـ�ر��ی ����ـ� ��ـ� �� دا��ـ� 

�ـ� آ���ـ�� �� د��ـ�ل ا���� آن �� ���ـ�.
و��و�ـ� ز�ـ� د�ـ�ن ��ا�ـ� �ـ�ه �ـ�د و او ��ـ� 
�ـ�د �� ��ا�ـ� �ـ� ا�ـ�ان �ـ� ا�ـ� ��ر را ا��ـ�م 
د�ـ�، ا�ـ� ���ـ� ��ا�ـ� او را ر�ـ� ���ا��ـ� �ـ�د.
��ا�ـ� �ـ�دم و ر��ـ� �ـ� را �ـ� �ـ��دت ر�ـ���.

��ـ� از �ـ�ار �� و�ـ� �ـ� �ـ��� �ـ�ه ا�� و 
ا�ـ� �����ـ� ���ـ� �ـ� �� �ـ�د�� �������.

�� ��ـ�ر��ی ارو���� ا��م ��ده ��د�� �� 
�ـ� در ��ـ� ��ـ�ر�� ���ـ�، در��ـ� ��ا��ـ�  ا
�ـ� و ارو���� �ـ� در ا�ـ� ��ـ� ا�����ـ� �ـ� 

��ا�ـ� ���د�ـ�.
ن  د ا د ر  ا �ـ� ف  �ـ� ز  ا �ـ��  �� آ ف  �ـ�

����ـ�دن ��ـ�ر  ����ـ�،  �ـ�����ن ��ی ��
در ����� ا��. آ����� �� ��ا�� �� ���� 
از ا�� ����� ر�� �ـ�د. ��� از�� ���ـ��ن 
����� را دا�� �� ���؛ ��� ����� ا��ان 
را دا�ـ� �ـ� ��ـ�؛ ��ـ� دا�ـ� �ـ�دم را �ـ� 
����ـ�ن ��ـ�ورد �ـ� ��ـ�. �ـ�ا در ����ـ� ���� 
�ـ�ار ����ـ� ا�ـ�. ا�ـ� ��� �ـ�ی آ�ـ� آ���ـ�� 
در ا�� ��� ا�ـ�. و��� د�ـ�� �� ا��اف 

�ـ�د ��� ر�ـ�، د�ـ� و�� �� ز�ـ�.
�ـ� ���ـ�� در آذو�ـ� ��ا�ـ���. در ����ـ� 

�����ـ�ج �ـ�دم �ـ� ���ـ�دی ��ار�ـ�.
ا�ـ�ا���� �� ا�ـ�زه ا���ـ�ر ���و�ـ� ��ـ�ت 
ا�ـ�ان را ��� د��ـ�. ���ـ�ت ���ـ�� ا�ـ�ان 

دردآور �ـ�ده ا�ـ�.
آ���ـ�� اد�ـ� �� ��ـ� �ـ�ان ���ـ�� ا�ـ�ان را 
از ��ـ� �ـ�ده ا�ـ�، ا�ـ� ا�ـ� ���ـ� ���� �ـ� 
�� ��ر�ـ�، از ����ـ�؟ روزا�ـ� و �� �ـ�رت 
���� ���� ���ـ� �� �ـ�� آن �� �ـ��� 

�� ���ـ�.

د��� آ������� ��������� �� ������ت، ������� �� و ���� ��ی ��دم ���� �� ���

سمیه سعادتمند| در روز��ی ا���، رژ�� ����س آ�������  

��������� �� ����� ����ا���دا��، ز������ ��ی ����� 
���ر را ��ف ��ار داده ا��. ��وه �� ���� �� �������ه �� و 
������ت ���� در ���ان و ا���ز �� ���� �� ���دت ���ادی 
از �� و������ن ��، ������ت ����� آب ����ه ��� ��� 
��ف ا���� ��ار ����. ا�� ���� �� آب ����� �� و ���� 
از ������ت آب و ��ق ���، �� روزا�� ۱۲��۱۵ ��ار ���� آب 
��رد ���ز ����ه و رو�����ی ا��اف را ����� �� ��د، ���� 
�� ���� ����ه ��ن ����� آب در ۳۰رو��� ��ه ا��. ������ 
 �� ���� ���� ���، ���ه ����اران ا���ب ا���� ا��ان در وا
ا�� ���ت، ������ت آب ����� �� در ����� را ��ف ��ار داد.

۱۰هزار واحد غیرنظامی در حملات هوایی اخیر آسیب دیده اند

��ارش ��ی  ر��� ����� ��ل ا��� �� ا�ــ�ره �� آ���� 
ارز���� ���ا�� از ����� آ��� د��ه، ا��م ��د: �� ا��س 
��� ���ی �� از ��ارش ��� ��ی ارز��ب و ا��ادی، در����� 
۹��ارو۶۶۹وا�� �������� در ا�� ��ادث د��ر ���رت 

��ه ا��.

آسیب به ۸هزار واحد مسکونی

۷��ارو۹۴۳وا�� ������ و ۱۶۱۷وا�� ���ری  از ا�� ���اد،
�� ��� در��ر����� از ز������ ��ی  آ��� د��ه ا�� 
������ و ا����دی ��دم را ��� ����� ��ار داده ا��. در 
۳۲���� دارو�ــ� و در���� و ������  ����ن ا�� �ــ�ادث،

۶۵��ر�� آ��ز�� و ��ور�� ��� د��ر آ��� ��ه ا��.

۱۳مرکز درمانی هلال احمر آسیب دید

۱۳���� ����� �� ����� ��ل ا��� ��� در ا��  ��وه �� ا��،
��ادث آ��� د��ه ا��. در ا�� ��ادث ۱۵د����ه ��درو 
������� ���� ��درو��ی ���ت و ۱۳د����ه آ������ 

��ل ا��� و اورژا�� د��ر آ��� ��ه ا��.

۷نیروی امدادی مجروح شدند

در ���ن ���و��ی ا��ادی ��� ۷��� از ���و��ی ا��ادی در 
������� از���� ���ان، �����د و ���� د��ر آ��� ��ه ا��.

۱۱نفر از کادر درمان به شهادت رسیدند

�������� در ����ن ا�� ��ادث،۱۱��� از ��در در��ن �� ���دت 
ر���ه ا�� و ۳۳��� از ��ر���ن ��زه در��ن ��� ���وم ��ه ا��.
����� ��ل ا��� ����ری ا���� ا��ان �� ��� ����� ��ی 
ا��ادی و ������� در ���ر ��دم آ��� د��ه ���ر دارد و رو�� 
ا��ادر����، ارز���� ���رات و ����� از آ��� د����ن �� 

���� ادا�� دارد.

 شــهادت ۴نفر در حادثه بمباران پالایشــگاه و انبار های نفت در

تهران و البرز

�������� ���� ��� ��� ��اورده ��ی ���� ���ر ا��م 
��د: در ���� �� �������ه ا���ر��ی ��� در ���ان و ا���ز،

۱۵د����ه ��� �� د�ــ�ر ���� و ��د�� ���� و ۲��� از 

را�����ن ��� �� و ۲��� از ���و��ی ���� ��� در ا�� 
ا����ر�� �� ���دت ر�����.

تجاوز به چند کارگاه تولیدی و باشگاه اسب سواری در اصفهان

���ون ا����� ا�����اری ا����ن ���: در ���وز �����ه ��ی 
آ������� ������ �� �����ی ا���ن ا����ن، ��� وا�� 
ــ�ر ���رت  �ــ�ر�ــ�ه �����ی و �ــ� �����ه ا�ــ� �ــ�اری د�
����. در ���وز �����ه ��ی آ������� ������ ۱۱���و�� 
�� ���دت ر���ه ا�� و ���ری �� ���و� ��ه ا��. ا����ن،

��� آ��د، آران و �����، ����ار، ����� ���، �����، ��ور��ن 
و ���ر�� ��� �������� ��د�� �� ��ف ���ت ��ور���� 

آ������� ������ ��ار ������.

جنایت سنگین دشمن در نجف آباد اصفهان

��� د�ــ�وز رژ�ــ� ������ دو�ــ�ره ������ را در �����ی 
ا����ن، ����� و ��� آ��د �ــ�ف ���ت ����� ��د 
��ار داد. �� ��� د��وز آ��ر د���� از ���اد ���ا و ���و��ن 
����� ���، ا�� ��آورد��ی او��� از ���دت ��� از ۲۰��� و 

���و� ��ن ��� از ۵۰�� از ���و��ان ����� دارد.
 در ��� از ا�� ���ت و �� از ا���� ���� �� ��� ��� آ��د،
د����� �� از ���� اول و در���� �� ��دم و ���و��ی ا��ادی 
در��ل ��� �� ���و��ن ��د��، د��� ���ن ���� را ��ف 
���� ����� ��ار داد و ���ری از ���و��ان ��� آ��دی را 

�� ���دت ر���� و ���ادی را ��� ���و� ��د.
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طنین همتی

 ����� �  ������ ��ی ��������� ��� و�����ر، ��ل ���� ��� از ���� ��ی ا��� ر���� ای ��ای ��

گفت و گوی 
روز

�� از ����� ����� ������ و �� ��� و����  ا������، ������ و ا����� �� ���ر �� رو��. ا�� ������ ��، ا
���� �����، ��� د�� ��  ز��ه، ��د���� و ����� ���ر ����� ����، �� ��ا��� ��� ���� در ار���ی آ
������ت ا������ و ��� ا���د �����ات ������ ������ت ا��� ����. در ����� ��� ������ ��������� «از 
��» در ����، �� ���� د�وری، ���ی ������� �������ن �� ��� و �� ������. او �� ��ردا�� از ������ ��ی  
����� ������  ���آرا ��ا�� ��� ا�� �� «��م ���آرا را ��� در ���� �����ه ام؛ در ����ی ����� ����ه ام و ا�� ���� 
ر���� ای �� ��ا���� ا�� ��دش را در ������ ��ی ����� ���ن ����. ��ا���ن آرزوی ������ �� ���.» د�وری  در 
��� و���� ������ �� ���آرا، از ����� ��د در ا�� ��زه، ا���� ��� و��، ��� ���ی و ا����رات ����� ا��وز ��� 

.���� ��

گفت وگو باید «گفت وگو» باشد، نه صرفا نمایش آن

��� �� ����� وا��� ��� و�� در  ���� د�وری �� ��
������ ��ی ��������� �� ����: او��� و ��� ���� ا���ق 
در �� ������ ��� و�����ر، ا�� ا�� �� وا��� ��� و�� 
���� او��ت  ��� ����د، �� ���� ����� ��� و��. 
���ی و �����ن، ���� ای را ا���د �� ���� �� در 
آن د������ ا���ق ��� ا���؛ ��� �� ���� و ���� 
������� ا�� �� �����ه را در��� ��� ���. �����ه ���� 
د���� دا��� ���� �� ������ و ��� و�� را د���ل ���.

دروا�� ��� و�� ���� �� ز���� ����� ر�� ���ا ���.
ا�� ا��� ���� ا����� ا�� �� �� ��ا�� �� ������ را 

.��� � از �����، ���ار و �� ا�� ��دن ��ر

جذابیت برنامه های گفت وگومحور از کجا می آید؟

د�وری در�ـــ�ره �ــ�ا�ــ� ا�����ل ������ن از ا�� 
���� ر���� ای ����� �� د��: آدم �� ������ ��ی 
��� و�����ر را دو�� دار��؛ ��ن در آن �� ���� 
����� ��ی د���ان �� ����. ��� د��� از د��� ���� 

�� ا�� ���� ������ ��، ا�� ا�� �� �� ���ظ ا����دی،
����� آن �� ������� ز��دی ��ارد. ا�� ���� ��د�� 
ک �� ��د. ��ن ������ را�ــ� ا��، ����� ����

در��ره آن ��� ا���ری �� ��د؛ �� ���اد ��� و���� 
ز��د �� ��د و �� ����� ���� از آن �� ���� �� ����.
����� را ���  ز  و� ا ، �ــ� ���ی ������� �������ن
از �ــ��ــ� �ــ�ی ا�ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ�ی �ــ�ــ� و�ــ��ــ�ــ�ر 
���� او، ��� از ����ت �� در ��ب  �ــ� دا�ــ�؛ �� 
�����، ����� ای ��ن ا��. ������ «از ��» ��ش 
����� ����� �ــ�ــ�ــ�د؛ ��� �ــ� ا����  �ـــ�ده ا�ــ� از 
ــ� �ــ��ــ�ــ�ر، �ــ�ــ� و�ــ�  ــ� دا�ــ�ــ�ن �ــ��ــ� � ــ �ـــ�دن روا�

��� د��.
: ��ا��� ��� در ����ا ����  ��� �� ��� و �� ا
��� ��د؛ ��م، ��ا�� ا���د��، ��ر، ��ا، ���ه ورود 
�� ��� و�� �� �����ن، ادا�� دادن ��� و ��� ���ر 
��، ��� ا�� �� �� ��ا��� �� ��ن دار�� ��ن  �����

���� ا��� ������ ��� ����.

انتخاب موضوع؛ مهم تر از «روز بودن»، زنده بودن است

ــ� �ــ��ــ��ــ�  ــ� � � ــ� ا�ـــ� �ــ��ــ�  د�وری در �ــ��ــ� �
��� و�����ر �ــ� ����� ���� ���� دا�ــ�ــ� ����،
�� ����: ����� روز �� ���روز ��دن، ا���� ا��� 
 ��� ����. ��� �� ��ا��� در�ـــ�ره �ــ� وا�ــ�ــ� ��ر
����، ا�� ��� و���� ز��ه و وا���. ���  ��� و�� 
���� ������ �� در ��م ار���ط درو�� ���ی و �����ن 
 � ���� ������، ��دش �� ���� � ا��.  ���� ��
ار���ط ������ ا�� و ��ال درو�� ��ارد. ��� �� �� 
���� �� د��، ���� درو�� ��ارد. ���� ���� و 
����، درو�� �� و ��د���� �� ����، ��� و�� ��داب �� 

�� ��د و ����� را ����� در��� �� ���.

نقش کلیدی مجری در برنامه های گفت وگومحور

���� د�وری ��� ���ی را «ا��� ���� ���» در 
ا�� ���� �� دا�� و �� ����: ���ی ���� �� �����،
ار���ط ��ی ����ار ��ده ����. ���� ��دن ����� ��زی 
����؛ ���� از ���� �����. ا�� ��ر ����� �� ��ا�ت 

از��� آ��ده ��ه را از روی ���� ���ا��.
ا�ــ� ���ی ا���� �� ���: ���ی ���� وارد ���ن 
�����ن ��د. و��� در��� ��ی ��زه ای ��ز �� ��د،

����� آن �� ���� و د���� اش ��� �����ن ��ال 
���ی �����. درا�ــ� ����، ����� �� ��� �� 
��� و����  ���ی، وارد ���ن �����ن �� ��د و 

��م ��� �� ���د.

مخاطب امروز دنبال چه چیزی است؟

�� ��ور د�وری، ����� ا��وز در���ی ذ��� �� ��ا��؛
����� �� ���� ��ا ���� ا�� ��� و�� را �����؟ �� 
ا��ی در ز���� �� دارد؟ ا�� دا���ن �� ر��� �� �� 
�� ����� ���ا�� �� �����ن و ���ی ار���ط  دارد؟ ا
����ار ���، �� ���� ��� �� ���د؛ ا���ر �� در �� ��� 
 �� ����� ا�� و دار�� �� �� �� ����� را ��ور �� ����. ا
ا�� در���ی ا���د ���د، ������ ا����اری ا������ و 
������ ���ا�� دا��.او در ���� �� ا�� ��ال �� آ�� 
��� و�� �� ��ا�� ����� ��زی ا������ ا���د ���،

�� ا����ر دا��� ����� ا��وز ��� و����  ���ن �� ���: ا
ا���م ��د و �ــ�دا �� ���� �� �ــ�د، ا�� ���� 
�� ا���ق �� ا���. ا�� ��� و�� �� ��ا�� ������ت را 
ا��ا�� ���� و ذ�� �����ه را در��� ���.وی �� ا��ره 
�� �����ات ��ر��� ������ در ����� ���ن �� ���:

���� �� ���� از �� ��� و�� در ذ�� �� ����ان 
�� ����� و ���� ۱۰��ل ���، آن ����ان �� ا��س 
���ن ���� ������ ����د. ��� ���� ��ر ��� و��،

ا���د �����ات درو�ــ� و ������ ا��؛ �����ا�� �� 
ا��� د��ه ��� ����، ا�� ���� ا��.

تجربه شخصی؛ از «صرفا جهت اطلاع» تا امروز

د�وری �� ا��ره �� ������ «���� ��� ا��ع» �� ���ی 
آن ��ده ا��، �� ����: او��� ����� �� از ا�� ������ 
��� ��، ��دم در آن ز��ن ���� ��ده ��د��. ا��وز 
�� ��ا  �� ���ن ���� را ������، ���� �� ����  ا
آن ز��ن ���� ��ده ��د��؛ ��ن در ��ل �� د��،
����� ����� �� ����� ��ده ا�� و �� ����� ا�� 

�����ات ��ر��� ��� ����.

 مشهد؛ یک کلان شــهر قدرتمند با استعدادهای

فوق العاده

ــ�ره �ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� در ���� �ــ� �ــ��ــ�: ــ او در�
���� �� ��ن ��� ��ر���� �� ا����اد��ی 

�� ���� ا�ــ� ا��  ��ق ا���ده ا�ــ�. و��
��ر��ی ��رگ  �� ا����ق �� ا���م 

در آن ���� ز�ـــ�د ا�ـــ�. ا�� 
�ــ�ر �� ���� ��� ا��؛
در ���� �ــ�ــ��ــ�، �� د��� 
و��ر ا�����ت، آدم �� د��ر 
��دت �� ����. ا�� ا���� 

��ر و ��ق ��� �� ز��.
ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ــ�، از  ــ ــ�وه �ـ ــ �ـ

�� ا�����  ���داری �� ���د��ی د���، ���� ����� 
����� و ا�� ��ای �� ا��ژی ��� ا��. ���� ��م ��ن 
���ی ����� در ا�� ��� ��� ز��ن ���د، ا�� ��� 
و ���� ��ای ��ر در ا���� ����� ا�� و ���� ���� 

�� ��د ا��اد �� ا����ه �����ی ��ش ����.

کار جهادی و خروج از دایره منفعت فردی

د�وری �� ا��ره �� ������ ��� و�����ر «از ��» �� ����ن 
ا������ را در ���ر ������ ��ار داده ا��، �� ����� 
���� ا�� د��� ������ �� �� ����: �� از ���� �� ��ر 
���دی ���� دا���؛ آدم ���� �� از دا��ه ���ود 
����� ��دی ���ون �� آ��� و وارد دا��ه ��رگ ��ی �� 
��م ����� ا������ �� ����، ز���� ز����� ���ا 
��ر��� �ــ�ده در و��   �� ���� �� ����  .���� ��
آزادش، ��ری ���� ا���� ا���م داده ا�� �� وا��� 
��ور��د�� ����. ���� �� ���� ��ه ا�� �� �� 
ا�� ��� ���� ��� ��م و �����ل ���� �� ���ی 

ا�� ������ ����.
ا�� ���ی ��� در��ره ��� از روا�� ��ی �������ار ������ 
���ن �� ���: ��� از �����ن �� در ��� �� د���،۹۰روز 
در ����� ���� و �� ��� ۹۵۰���، ��غ ا���� ��ر�� را �� 
����� ��دم آن ����� ��د و ز�� �� ����ن ��ه 
��د، ا��� ��د. �� آرزو ��دم ��ش �� ��ا���� ���� 
��ری ای ���. در ا�� ������ �� ����� �����ه ام  ��ا

�� ������؛ �� و�� ��ش �� ��� و ��ت �� ��م.
او ���م ا��� ������ را ���� ����� �� ���: ����� 
������ �� ��� ا��ان ��ای �� ��ری ���؛ �� �� ���� ��ای 
�� ��ای د���ان ����  ���ر��ن ��ری ا���م د���. ا
��دار��، آ��رش �� ��ر ����ه آ���� �� ز���� 
��د��ن ��ز�� ��دد. و��� از ��د��ن ���ر 
���� و دل �� دل د���ان �����، ز���� 

ر�� و���ب ��زه ای ���ا �� ���.

خوشحالم که در این مسیر قرار گرفتم

��� �� ���: ���� ��� آ��ه ا��  د�وری ��
در�ــ�ره ������ ای ا�� ��ر ���� ���،

ا�ــ� وا�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ��ــ�. ا�ــ�ــ�س 
�� ��� ��ش ���� ��ده ام 
�� در ا�� ��� ��ار ����� ام 
و ا�ـــ�ـــ�وارم �ــ�ــ�ا�ــ� ��� 
ــ� �ــ�ــ�ــ�ش ا�ــ�  �ــ��ــ�ــ� �

.���� �����

گفت وگو با محمد دلاوری، مجری تلویزیون، به بهانه حضورش در مشهد و ضبط برنامه تلویزیونی «از تو»

��ر ���� ��ای ا���م ��ر��ی ��رگ، ا���ی ��� ا��
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���ی �� ���، ��اح و ���ل ���ی:

�����ات ������ان 
در��ره ��� و ���دت 
ر�����ن ���� ����� ����

ــ� ا�ــ�اد  وز�ـ یحانه موسوی| ا�ــ� ر ر
گپ و 
گفت

����� در �� ������� �� �����، در 
��ل ادای د�� �� ر��� ���� ا���ب 
�ــ�ــ�ر �ــ�. ����  و�ــ�ی ����  و �ــ�ــ�
������ان از ���ن روز�� و ����ت ا���ا�� آ��ز ��� 
و� ��  ــ� ������ آ�ــ��ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� ���� ا�ــــ�ان، �ـ
�� ا��ا�� و ��� ا�� ��ده ا�� و در ���� ������ و ���ی 
����ل ��ر �����. در ا�� ز���� �� ���ی �� ���، ��اح 
و ���ل ���ی �����ن، ��� و�� ��ده ا�� �� در ادا�� 

��� روی �����.

بیداری و سلحشوری؛ وجه مشترک هنرمندان

��اح و ���ل ���ی ���ر��ن �� ا��ره �� ��� ��دن 
��ور����ی ���دت ر��� ���� ا���ب ���: ���ن 
ا���ا �� ���اه دو����� �� در ا�� ��ل �� �� ������ 
����ری دار��، ��� ����. آ��� ا���س ��دم ��� 
���� از ا�� ����� ��د  ��� آن �� و��د دارد، آ
���ن ز��ن ���اری و �����ری ا�� و و��  �� ا
در ��� ��و ر��� ����. ا�� �����، ���� ا���ب 
ا���� را ���ن �� د��؛ ���� ���� �� در ا�� 
��ل ��، ا���ن �� را �� ���� ای ����� ��ده �� 

�� ��ل ���ت آ�� و�� ���س �����.
�ــ��ــ�ــ� در ���  ــ�د: �ــ� ����  �ـ �ــ� �ــ�ــ� ا�ــ��ــ� 
��و�� از ����ران �� ��رت  ������ان ����� و 
��د��ش در ��ل ������ �����؛ در ��زه �����ات 
���� و ���ی، ��ا����، اد�� و ����� ���، ���ر و 
���ن �� وا���  روا��، ا��اد ز��دی ���ر دار��. ا
���ی ���زی دا���، ���� ����ده ای از ا�� ا��اد 
���ر  �� در ��� ��� ���� و �� در ا���ن و 
��� ����� ا�� و ���دل ��� ��رت �� ���د. �� �� 
���ی ��� �� ��و ��� ���� و ���� ��ای روز ����� 
���� ا��م ���� ����� ای، از ���� �� ��� ����� 

.���� ����
ک  وی، ��� ���� ���� ��� ����ه �� ����� ��را
���ی ����� ��ای ��� ���� و ��� دادن در�� 
�� ا���ر آن �� را ا����ده از ������ت ���ن ��د و ���:

�� ���� �� ���� و د����ه ��ی ����� ��ای ر���ر �� 
و ���ر�� رو�� رو �����، ا�� ���ل ������ �����ن 
و��د دارد، آن �� ا�� ا�� �� ا��ا�� �����، ���ت 
دار�� و از �� ����� �����ار���� ار��اق �� ����.

������ ���ر و و��د ��ل �� ا��م در ا�� ���ر از 
د��� ������ت ���� و ��� ����� �� ���� در���� 

ا�� وا����� �� را ���ن �����، در ���� �� ���ظ �� 
���� ����� و ��ر���، در��� ا�� ������ت �����.

��ر ���� و ا�� روز�ــ� ��  ���� �ــ�روی ������ت ��د 
���� ��ی ا���اق ����� �����. ��� ���� ����� ای 
��� ���� ��د و ��ر�� در ����ن ��د ����ده ��د�� 

�� ��، ��� ��� ��� �� را دو�� دارم.

کم کاری در آموزش؛ باعث انحراف فکری جوانان

ا�� ���ل ������ �� ��ری در آ��زش را ���� ا���اف 
���ی ���� ��ا��ن و ����ا��ن ��� ���� دا��� 
و �� ��دا��� �� ��� ا���د ������ ر��� ������ن 
��� ��د. ا�� ������ در ا�� ���ص ���: در ��  ��
��ی ����� ا�� ���� ��ر��ار، ���، ���ا و �����ه 
����� و در ��� د��� ���، ادب و �������� ا���ن 
�� در ���م  ا��. ا���ن �� و��� �� ���� ا�ــ�ادی 
��ه  ��زه �� ��ا���� ����� رو�� رو �� ����، ����دآ
در ����� آن ��د ا���س ���� �� ����، �����ا�� 
���� �� ��ر ���ازن �� ����� ��ی ����� ���ت 
���� ز��دی از ز���� ا���ن  آ�� ��دا��� ��د. ا���د ��
و��د دارد �� ���� ����� �� ا�� ����� �����،

 ����� ��ا���.

مردم به  تولیدات تأثیرگذار هنری  توجه دارند 

�� ��� ا��ود: �� د��� ����� ����� ���، ���� ��د 
را �� ���رف ��د�� و از ����ی �� دور ����. ���� �� 
��د را ����� ���، ���� ����� �� ��د. در ��ر�� �� 
������ا�� �� ا��ص ����� دا����، ��ر را �� ���ی 
ا���م داد�� �� ���� ���ه د���ی و ��دی ��ا����.
ا���� �� ����� ا�� ����� ����� و آ��ر ���ی ��� 

درآ�� ������ان ا��، ا�� ��� ��ق دارد.
وی ادا�� داد: ������ان ���� ا���س ���� در ��ا�� 
���س ����� ���� ا��اد ����� ����ن ���و��ی 
����، آ�� �����ن، �����ران و... �����؛ ���ن ���ی 
آن �� ��� �� ا������ت و ��ا�� �����، ��د را ���ن 

��ا�� داد.
�� ��� در ����ن ا��از ��د: ����� �� ���ز ا���س ��د�� 
دار��، ���� ��ا��� �� ا�� ��� �� ��� و��دی 
� از ��� ��ف �� و د���ری ��ی ����د  ا��. ���� ��ر
�� در ا�� ��ا��  در �����، آن را درک ���� و ��ا��� �� ا
���ان را ���� ����، آ��� ا���ق ��ا�� ا���د، �� ��� 
��� �� ���ا�� ��د. ����� ���ی �� �� ��ا�� در 
ا�� ����� ��� ���ا�� دا��� ����؛ ز��ا ��دم �� 

آ��ری �� ����� �� ��د، ���� دار��.

   در ز���� ای ز��� �� ���� �� ���� �������ا���� �� ���ان ����ا�� 
ا����� ای و ������ ���م ������ داری ���م ���� ���� را �� 
����� ��دن ا���ن ��ار داده ا��؛ ����ی �� �� ا�� ��ور ا�� ����� 
����� و��دا��� ا�� �� ���� ا���� را ������ ����رداری از ������ 
�� دا�� و ���� ����� ا����� را ��ده و ����� ����ه ز����ه ������ 
��ض �� ���د. در ا�� ���ه ����، ا���ن ���� ���ف ����ه ای ��دی 
و ���� او ����� ��ن  ا�� و ����ی ��� �� د���ی �� ���ان ������ 
او��. ���� ا�� ���ه، ����ه ����ر ا����� ا��. ����� 
ا����� ����� ����� ا�� ����ن، ����ی ا�� �� ا��ان ا���� 
�� ���ن ���� ��ده ا��. ا�� ����� ا����� ای �� ����� 
���م ������ داری را �� ��� ا��ا���، ���� و ا��س د���� و 
���ن �� ا�� ���م ������ داری �� ��رت  �����ت آن ����. ا
�����، ا����دی و ا������ژ��� از ���� ا��ار��ی �����، ر���� ای 
و ���وری �� د���ل ����� ��رت ا��، ��� �� ��� از ��ر�������� 
���ن �� ا�� د����  ا��ار��ی ���و�� ������ ����� ��ه ا��.ا
�� ��ده و آ���را ��د را ���ن داده و در ���م  و ���وز آ�����ی 
����س و رژ�� ���� ��������� �� ا��ان ���� ��د را ���ن داده 
ا��، ��� �� ���� �� ا��ار ��ای ���ن ا�����ت، ���� �� ��ح 

را���دی در ���ار��زی �����، ����� ����� ���ت و 
��و�� ��ا�� ����� ا��. ا�� ����� ��ی �� ����� ����ن 
 �� ��د��ن ا�ــ� ��ز���، ���� �� ����ر���ن و ��ا  ����
������ و در����� ���دت ا��م ���� �� آ�� ا... ا����� 
����� ای ����ر ����� و �� ��ر ا��، ا�� ��� ���� ���ا�� ا�� 
و���� را �� �� ��� ������ و ا����� ��ل ��زد، در دل ����� 
����� ������ر ��� و ����� ��ای ���ار��زی ����� ��ار د��.

��� ��ی ����� ���، از اد�ــ�ــ�ت �� �����ی ������، از 
������ �� �����ی �����، ���� �� ���ان ���دت ��ی 
������ ��� �� ����؛ ������ا�� �� و���� دار�� در آ��ر 
���� ��ور و ��� را �� ���� ���د�� و ����� ����� ����.

ا�� ������ان و���� دار�� ا�� ����� ���گ را �� ��ش ������ن 
�������. در ا�� ���ن، ���دت ا��م ����� ای ����، �� ���� �� 
وا���� ����� ���� �� ���دت ������ و ا����� ا�� �� ���� از 

���� ���، �� ���� ا����� و ����ده ا�� در ����دی ����� 
�� ����� ��ا��� ��د.

در د����� �� ر���� ��ی ���� ا��� �� ���ان ا��ار ������ت 
�������ا���� ��� �� ����، ��� ا���� و ا��ا�� ���� �� 
���م ������� ا������ ا���د ���. ا�� ���، �� ���� و���� را 
����� �� د��، ���� ���� د������ ا����� و ا���� در��ا�� 
ا��ا��ت ���ا����� ���م ������ داری ارا�� د��. ���ی �� �� 
 ���� ���� ����� �� ر��، ا��� و ���و��، �� ��ا�� ���� آ
��د و از ����� د����ه �� ���� ��� ا����� ������ی ���.

را���د ا��� ��� در ���ان ا�� ��� �����، ����� در ���ش 
���ن ز���� ار���ط  �� ا ������ن ا��. از ���� ������� 
��ه ���� ��  ����� �� را دار�� و �� ��ا��� ���ن را �� ا�� وا���� آ
�����ت آ������� و رژ�� ���������، �� ���� ��ای ا��ان، ���� ��ای 
���م �������� �� �� د���ل ��ا�� �����، �����ی ����� ا��.

�����ی ���� ��ن �����ی ����� ����� �� ا���ی ��� در 
ا�� ���رزه، ��ا���� ا�� ��ور و ��� را �� �� ��� ا����� ����� ����.
ا�� �����، �� ���� در ا��ان، ���� در ��ا�� ���ن، ����ه و ���� 
���ار��زی ����� از �����ت آ������� و رژ�� ��������� �� ��د.

��ا��� و ��� ����� ا��وز و���� ای و��ه در ا�� ز���� دار��.
از د�����ی �� ���� �� ز��� ا���ن ����� در ��� د�����ل، ��� 
�� ���� �� ���ه ��دن از ��� ����� ��ی ا�� ��� ����ن ���� ��ی 
ا������، �����م ��ی ��� ا����� و ا����ر ����، �� ��ا�� ���ن 
���ذ ���. آ��ر ���ی �� ��ای ا����ر در ���ی ���زی ����� ��زی 
�� ����، �� ��ا��� �� ���� �� ��ش ������ن ����� و ����� ����ری 
���� ����� ا���د ����. ������ ا��وز ������ �� و����  در ا���د آ
 ���� ���� دارد �� د��� ������ان ���ن وارد ��� و�� ��د و ��� آ
���� ��� را ��ا�� آورد.��ا���  �� آن ��، ���� ��و�� ��� ���و�� و آ
��ه  ����ن ���ز ����� ا��وز در ���ی دا���، ����� ����� ��ای آ
��ن، ���� �� ��ده و آ���ر ����ن ا��������� ����� از �� �� و 
��ر��د �����، ���������، ��اب و روزآ�� ���، ����� ���� و���� 
��ر��� را �� دوش ������ان ا��ا�� ��ار داده ا��؛ و���� ای �� 

���� ای ���� از آن، ا������ را���دی ا��.
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هنر، سلاح فرهنگی در مبارزه با استکبار جهانی

 ���� درو�� ��ارد. ���� ���� و 
 درو�� �� و ��د���� �� ����، ��� و�� ��داب �� 

�� ��د و ����� را ����� در��� �� ���.

نقش کلیدی مجری در برنامه های گفت وگومحور

���� د�وری ��� ���ی را «ا��� ���� ���» در 
ا�� ���� �� دا�� و �� ����: ���ی ���� �� �����،
ار���ط ��ی ����ار ��ده ����. ���� ��دن ����� ��زی 
 ا�� ��ر ����� �� ��ا�ت 

از��� آ��ده ��ه را از روی ���� ���ا��.
ا�ــ� ���ی ا���� �� ���: ���ی ���� وارد ���ن 
 و��� در��� ��ی ��زه ای ��ز �� ��د،
����� آن �� ���� و د���� اش ��� �����ن ��ال 
 درا�ــ� ����، ����� �� ��� �� 
��� و����   وارد ���ن �����ن �� ��د و 

����� ����� �� ����� ��ده ا�� و �� ����� ا�� 
�����ات ��ر��� ��� ����.

 مشهد؛ یک کلان شــهر قدرتمند با استعدادهای

فوق العاده

ــ�ره �ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� در ���� �ــ� �ــ��ــ�: ــ او در�
���� �� ��ن ��� ��ر���� �� ا����اد��ی 

�� ���� ا�ــ� ا��  ��ق ا���ده ا�ــ�. و��
��ر��ی ��رگ  �� ا����ق �� ا���م 

در آن ���� ز�ـــ�د ا�ـــ�. ا�� 
�ــ�ر �� ���� ��� ا��؛
در ���� �ــ�ــ��ــ�، �� د��� 
و��ر ا�����ت، آدم �� د��ر 
��دت �� ����. ا�� ا���� 

��ر و ��ق ��� �� ز��.
ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ــ�، از  ــ ــ�وه �ـ ــ �ـ

�� ��ای د���ان ����  ���ر��ن ��ری ا���م د���. ا
��دار��، آ��رش �� ��ر ����ه آ���� �� ز���� 
��د��ن ��ز�� ��دد. و��� از ��د��ن ���ر 

���� و دل �� دل د���ان �����
ر�� و���ب ��زه ای ���ا �� ���.

خوشحالم که در این مسیر قرار گرفتم

��� �� ���: ���� ��� آ��ه ا��  د�وری ��
در�ــ�ره ������ ای ا�� ��ر ���� ���

ا�ــ� وا�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ��ــ�. ا�ــ�ــ�س 
�� ��� ��ش ���� ��ده ام 
�� در ا�� ��� ��ار ����� ام 
و ا�ـــ�ـــ�وارم �ــ�ــ�ا�ــ� ��� 
ــ� �ــ�ــ�ــ�ش ا�ــ�  �ــ��ــ�ــ� �

.���� �����

گروه هنر

����ــــ�� «و�ـــــــــ�» �� �ــــــــــــ�ا�� ای از 
خبر
روز

���� ���ا�� و آ��� ��زی و ��ا����� 
ر�� ��د��، در�� ���ت ���و ��ی 
آ������� ������ ���� ���ر��ن 
����� ��ه ا��. ا�� ������،

���وزی �������ن و ��م آوران ا��ان ���� ������� 
���ن آرا در �����ت ����� ��دن �� ������ در 

����ن د��ع ���س، ر���؛ ���د ر��� و د�� 
���� در ��ن ���� �������، ������ ���� 

۱۹۵۶ و  �����ن ���� در ����ل ا�����

آر���� در�����ر ا��ا��(������ زن 
������ در�����ر در ���ن �� در 
ن  ا ر و د ر  د ن  ا �� ا ه  ���
��������ن ���ر دا��) 
را �� ����� ��ا��� ا��.

سر به راهِ مملکت، باید نهاد

� از ��  «��ر ر�� ��د�� در ����� ا�� ا�� ����:
��ده ��د و ز��ه ��د/ �� �� راهِ ����� ���� ���د. ��ی 
ک و��� ��دم، ����. �����  ��ن �� و��� و ��ی ��
�� �� و��� رو�� ا��. �� ���� �� �� ����؛ در ��� 

�� ��ار �� ��ن دادن ����، ��دم، ���ر ��دم ��دم. ا
���ر ��دی ��ن �� د��؛ از دی ��ه ��ی ����� ا�� 
��ز��� �� ۱۷۰��دک �� ���� در ����ب �� در آ���ن 
ا�� روز �� �� ������، �� ���ه ��ن، ���ی ��زه �� ا��ان 

. / و��» ��ه. ��ا/ ��در ا��. ��ای ا��ان؛ آ��د، آزاد، آ

داغ خانواده های میناب، داغ همه ماست

��� �� ���دت دا�� آ��زان  ��د�� ������ در وا
��ر�� ���ه ���� ����ب، �� ا����ر �����ی از ��ار 
«�ـ� �ـ� ا���ـ�ر ا��ا�ـ�، آ�ـ�ن در ��ـ�ی ��ـ�زی ���ـ�:

����� و ������ ام.
. ��ـ� م ��  م �ـ�� ن ���ـ� ا ��ـ� ی د ا ل �ـ� �ـ�  د

ک  �ـ� ���ـ� آ��ـ�ه ا�ـ� �ـ� �ـ�ای ���ـ�ب... ��د���ـ� 
را �� �ـ�����، ا�ـ� �� ��ـ�ه �����ـ� �ـ���. �ـ� ��ـ� 
���ـ����ن ���ـ�م، ����اده �ـ�ی دا�ـ�ار ���ـ�ب،
�ـ� در �ـ� �ـ�� �ـ���� و  ��ـ��� �� ���ـ�. ��ا��ـ� 
ا�ـ� داغ، داغ ��ـ� ���ـ�. ر�ـ� ��د�ـ�، ��ز�ـ� ا�ـ�ان،

ک ���ب.» �ـ�

آهنگ جدید رضا صادقی به نام «وطن» منتشر شد

د�� ��ای د���ان ����م ���م ����ب �� ��� خبر
روز

���� ���ا�� و آ��� ��زی و ��ا����� 
ر�� ��د��، در�� ���ت ���و ��ی 
آ������� ������ ���� ���ر��ن 
����� ��ه ا��. ا�� ������،
���وزی �������ن و ��م آوران ا��ان ���� ������� 

���ن آرا در �����ت ����� ��دن �� ������ در 
����ن د��ع ���س، ر���؛ ���د ر��� و د�� 

���� در ��ن ���� �������، ������ ���� 
۱۹۵۶ و  �����ن ���� در ����ل ا�����

آر���� در�����ر ا��ا��(������ زن 
������ در�����ر در ���ن �� در 
ن  ا ر و د ر  د ن  ا �� ا ه  ���
��������ن ���ر دا��) 

را �� ����� ��ا��� ا��

د�� ��ای د���ان ����م ���م ����ب �� ���

و ���ل ���ی �����ن
��� روی �����

بیداری و سلحشوری؛ وجه مشترک هنرمندان

��اح و ���ل ���ی ���ر��ن �� ا��ره �� ��� ��دن 
��ور����ی ���دت ر��� ���� ا���ب ���

ا���ا �� ���اه دو����� �� در ا�� ��ل �� �� ������ 
����ری دار��

��� آن �� و��د دارد
���ن ز��ن ���اری و �����ری ا�� و و��  �� ا

در ��� ��و ر��� ����
ا���� را ���ن �� د��

��ل ��
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۳۰۰۰۷۲۸۹                                            پیام رسان:۰۹۰۵۴۶۵۸۰۶۰ پیامک:

���ا��ن ��ا�� �� ��ا��� ���� ��ی ��د ������� �����،
روان ����ــ�  و  ����� ����ــ�   را �ــ� روش �ــ�ی ز�ــ� �ــ� �ــ�

ــ�ه ���ــ� ز�ــ�ن ���ــ� ���ــ� آن �ــ�  در ��ــ�ن ���ار�ــ� و در ���
ــ�. ــ���ه ��� ــ� �� ــ� ��� را در ���

�ـ� �� ���ـ�م، �� ���� �ـ� ��� �ـ�م ���د؟»،«دار�ـ� ��� �ـ���� را �� ز��ـ�»    و «��ا�� �� �� �� ��ای �ـ� ا�ـ� �����  معصومـه متین نـژاد|«��ا�ـ� ���ـ� ا���ـ� �و �ـ� ���ـ�ران �� ����؟»،«ا

���ـ� ����ـ� �� �ـ�ا�� ���ا�ـ� و ا�ـ��س زا�� �ـ� در آن ��ار دا��ـ�. ����� �ـ� ا�ـ�ادی در��ـ� آن �� �ـ��� �� ���� و���ر�ـ����  ���ـ� ا�ـ� و ا���ـ� وا �و از �ـ� �ـ� �ـ� ��ـ�؟» ا���ـ�ن وا
� و د�ـ���ش ����ـ�ات ��ـ�دی �� ��� �ـ� آن ا��ازه �� از �ـ� ���ـ� �� ���  ����ـ� ا��ـ�ر ��ـ� ��ـ��� و ا�ـ��س ��ـ�دی دار�ـ�. �����ـ� �� �و�ـ� ����ـ� ز���ـ� ا�ـ� ا�ـ�اد را از ���� �ـ��
��ا���ـ� ���ـ�ل آن را ��ار�ـ�. ا�ـ� ���ـ�� د��ـ�ره �ـ�دران از ا���ـ� ���ـ��ی ����ردار ا�ـ�، �ـ�ن و���ـ� ����� از �ـ��� �وان ��� �ـ� را �� در���ـ� �����ه دار�ـ�. �ـ�ای ���� ����ی 
��د�ـ�. ا�ـ�  �ن ����ـ�ات ��ـ����ی را در �و�ـ� ز���ـ� ��ز�ـ�ه �ـ�د �ـ��� ���ـ�. �����ا�ـ� �� ��ـ� �� ��ـ� د��ـ�ره �� �و�ـ� ����ـ� ز���ـ� �ـ�د ��ز ا�ـ� �� ���ـ� �ود و �ـ��� از ���ـ� ا

ا��ـ�ق �� ��ا�ـ� �ـ�ای ����ـ� از ����ـ� �ـ�ص ر�ـ� ��ـ�رد. ��ا�� ��ـ�، �ـ� ا�ـ��ز �ـ�ای ا�� ا�ـ�اد �ـ� ��ـ�� ���ـ���دی دا��ـ� �� ��ـ�� ����� ��وار ا�ـ�.

چگونه استرسمان را کنترل کنیم؟

��ـ�� �ـ�� ��ـ��� ا��� ا�ـ�، ا�� ��ز�� ا���ر ����ـ� ��ه از ��� 
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��ه ا�ـ�  ا�ـ��س ز�ـ�دی را �� �ـ� وارد �� ���، ا����ـ� �� ����دآ
و ��� �ـ�ان راه ورود آن �� �ـ�ن را ��ـ�، و�� �� �ـ�ر ��� �� ��ان 
آن را  ���ـ�ل �ـ�د. �ـ�ای ���ـ� �زم ا�ـ� �� �ـ� روش �ـ�ی ���� �ـ� 
ا�ـ��س آ�ـ�� ���ـ��. در ادا�ـ� ���ـ� ��� از ا�ـ� روش �ـ� را ����� 

.���� ��
  ��د�ـ�ن ���ـ� �ـ�ای ا�ـ�ای ا�ـ� ����ـ� ���ز ���ـ� ز�ـ�ن ���� 
را ا���ـ�ص ����ـ�. �����ـ� �����ـ� �� ��ا��ـ� آن را ������ـ� 
���ـ�، ز���ـ� �� در�ـ�ل آوردن �� ��ـ�ان آب از آ�ـ������ ��ـ��� 
�� �� ��ا��ـ� �ـ�ای ا��ـ�م ��ری �� ا�ـ�ق د��ـ�ی ��و�ـ� �� ��ـ� 

�����ر�ـ�ن ���ـ�� ا��.
۱-�� �ـ�ی را�� ���ـ���� �� ����ـ���.

۲-�ـ��� �����ن را آزاد ���ـ�. �� �ـ�ر آن �ـ� را �� ��ـ�ر ���ـ��ن �ـ�� ���ور�ـ�. ��ـ� 
ر����ـ�ن ���ـ� �� ����ـ� �����ـ�.

۳-�ـ� دم ����ـ� ������.
اااااا)  ۴-در �ـ�زدم �ـ� �ـ�ای ����ا�ـ� و ���� ��ـ�ون ����ـ�. ����� ��ای (آ
�ـ� (اووووو) �� ���ـ�ای ��ـ��ه د��ـ�ی �� ��ا��ـ�ن آزارد��ـ�ه ����ـ�. ��ـ� 

�� ��ا�ـ� �ـ��� ���ـ� ���ـ�.
 ��ـ�زی ���ـ� �ـ�ا ���ـ� ���ـ� �� �ـ�ر ���ـ�. �ـ� �ـ�ر �� را�ـ� ��ـ��� آن 
را ا��ـ�م ����ـ�. ��ـ� ���ار�ـ� �ـ�ا از د����ـ�ن ��ـ�ون ����ـ�، �ـ�ری �� �ـ�زش آن 
را در ��ـ�، �ـ��� �� ��رت �ـ�د �� ���ـ�. ������ ا��زه ����ـ� �� ��زدم ���� �� 

و ����� �ـ� از دم ���ـ�.
�ـ� �ـ�ادار �ـ�دن �ـ�زدم ��ا��ـ�ن ���ـ���� ���ـ� آن را آ��ـ�� و ز���ـ� ا��ـ�م   ا
����ـ�. ������ـ�ن ���ـ� روی ار��ـ�ش و ����� �ـ�ن �ـ�زدم ���ـ�، �� ��ـ� �ـ�ا.

۵-�ـ�زدم �� ��ـ�م �ـ�. ��ـ� �����ـ� ����ـ�. دو�ـ�ره �ـ� دم ����ـ� و �ـ�زدم 
و�ـ� �� ���ـ� �ـ�. ا�ـ� دم و �ـ�زدم را ���ـ� ۱۰�ـ�ر ��ـ�ار ���ـ�. �� ر

  این تمرین چه می کند؟  
�ـ� �� ��ا��ـ� ��ا��ـ� �� ا�ـ� ����ـ� ��ـ��ر �ـ�ده ����ـ� �� �ـ�� �ـ�ای ���ـ�ل  ا

ا����ـ��ن ��ـ� �� ��ـ� ���ـ� �����ـ�
.��� �� �     �ـ�زدم ����� �ـ�ن را از ���� آ��ده ��ش �ـ�ر

گ را ����ـ� �� ���.     �ـ�ا و ار��ـ�ش در ���ـ�ه و �ـ��� ��� وا
    ���ـ� از ���ـ�� ���� �� ��ـ��ل آرام �ـ�زی و ا��ـ�س ا���� ا�ـ� �� ��ن 

�ـ�دآوری �� ��ـ� �� �ـ� ��ـ�ز در ����ـ� ��ـ�ر�� و ���� �ـ�ل ا���� ا�� �� ا�ـ�.

صدای 
مشاور

    ��� �� ����� از ���  
  پیگیری زیاد اخبار منفی و استرس بالا، روند طبیعی زندگی را از کنترل خارج می کند  

نظم زندگی تان را برگردانید

خودتان را در کتاب ها غرق کنید

راز و نیاز را دست کم نگیرید

افطاری دادن را فراموش نکنید

از آدم های منفـی فاصله بگیرید

در تجمعات شـبانه شرکت کنید

�ـ�ش ���ـ� ������ ���ـ� را �� �ـ� ��� از ا�� دا�ـ��� 
، �ـ� ز ر ه و �ـ�� �� ��ـ� ��  . ر �ـ� �ـ� ���� ز  ه ا ر �ـ� و د
������ ��ا�ـ�ری �� �ـ���� در �ـ�رک ��د�ـ� ��ـ� 
�������ن، �����ی ��س ��ی آ��ز�� �� �� ر����،
��دن ��� �� �� ��س ��ی ��ق ������ ��ن، ��زدن 
�� ��ـ���ن و ��ـ� ��ر د��ـ� �� در �ـ�ا�� ��دی آن �� 
را ا��ـ�م �� داد�ـ�. ���ـ� �ـ�دن ��د�ـ�ن �� د��ـ�ل 
�ـ�دن ا�ـ� ������ �ـ� ��ـ� �� ��ـ� �� ا��ـ�س ���ـ� 

ز���ـ� دو�ـ�ره روی ���ـ� �ـ�دش ا���ده ا�ـ�.

��� ���ـ� ا�� ������ �� ��� ����� �����، ر��ن،
�ـ�ن را ��ـ�ا و ��د�ـ�ن  د�ـ� �� ���ـ�. ���� ���ی 
را ���ـ� ���ـ� �� ���ـ� از ز�ـ�ن روزا�� �ـ�ن را �ـ� آن 
ا���ـ�ص ����ـ�. �ـ� ���ـ� �ـ�ای ��� �ـ� �ـ� ا�ـ� 
ا�ـ��ن را ��ا�ـ� ���ـ�. �� ��ا��ـ� ��� ���ـ� �� �ـ� 
�������ـ� ��ا��ـ� و ��ـ� ��ـ�ب �ـ�ای ��ـ� ا�ـ� ���� 
���ـ� و �� از �ـ� ���� دو��ره ا�� رو�� را ���ار ����.

��دا��ـ� �� ���دت �ـ�ی �ـ�دی ����ـ� ��ـ�ز و ��وت 
�ـ�آن و اد��ـ� آرا�ـ� ز�ـ�دی را ��ا��ـ�ن �� ار��ـ�ن 
�� آورد. �ـ�� ���� در ��ا�ـ� �� ���� ��ی ����ی 
�ـ��� ���ـ� �� ا�ـ� روز�� ز�ـ�د ����ار �� �ـ�د. ���� 
ا�ـ� دور��� �ـ�ی ���ـ�ی ا�ـ� ا�ـ� �� ����ـ�ر 
�ـ�  آ ن ��  ��� ا �ـ� ل ��  ��ـ� ��ـ� ���ـ� ��ـ� و  ر  د
و از ا��ژی د���ان �� ���وی �����ی �� �����. ��� 
وزا�� �ـ�ن را �ـ� �� ����ـ�  ���ـ� ��ـ� ���ز�ـ�ی ر

و در ��ـ�� ���ا��ـ�.

�ـ�ا�� ���ـ� ا�ـ� و�ـ� ا�ـ� د���ـ� ��� �ـ�د �� �ـ�� �ـ�� ��ی 
��ـ����ه را ��ـ�ر ���ار�ـ�. �� ������ـ� دادن و ������� ����ـ� �ـ� 
���ـ� از و���ـ�ن را �ـ�ف ��ر �� ���ـ� و ����ـ� �ـ�ر ز�ـ�ن ��� �ـ��� 
. �ـ��  �ـ�ن ���ـ� �� �ـ�د و��  و �ـ� �� د�ـ�ن ��ـ������ن �ـ�ل ر
�ـ�ار ����ـ� ����ران �ـ� و ��ـ�اد  ���ـ� در ا�ـ� ������� �ـ� از ا����ـ�ت ��
���� �ـ���ن ���ـ� �ـ�ف ����ـ�. در�ـ�ض �ـ�ام �� د�ـ��ورد��ی 
���و��ی ����� ��ن در ��� ا��ره دا��� �����. ا�� ��ف �� ��س 

و ���ا�ـ� ��� �ـ� را �ـ� ���ـ�ی ز�ـ�دی از��ـ� ��ا�ـ� �ـ�د.

آدم �ـ�ی ���ـ� �� �ـ�ام در�ـ�ل ���� �ـ�دن �ـ� دل د��ـ�ان �� �� �� 
زه ��� �ـ�ی د�ـ�� و ����ـ�ی  �ـ�ا ا ، در�ـ� ��  �ـ�دن ��ـ���
�ـ� در ا��ا��ـ�ن ����  ���ـ� ��ـ� و ��ـ��ر �ـ�ل آدم را �ـ� �� ����. ا
آدم ���ـ� و��د دار�ـ�، �������� از آن �ـ� ����ـ� ������ �� از آن �� 
���ا��ـ� در ��ـ�ر �ـ�� در�ـ�ره ا�ـ� ����� �ـ� �ـ�ف ����ـ�. �� �ـ�ر 
��ای ����ـ� رودر����ـ�� را ���ر ���ار�� و ���� آ���را ا�� ����ن 

را �� آن �ـ� ����ـ� ���ـ�.

تیم های امدادی تشـکیل بدهید

ا��ـ�م �ـ���ری �� �� �ـ�� �ـ� ���ـ� �ـ�دن ���ـ�، در ا�ـ� �ـ�ا�� ��ـ� �� ��� 
�ـ� آ��زش �ـ�ی ا�ـ�ادی و ��ل ا��ـ� را د��ه ا�ـ� ���ـ�  �� ����ـ�ن ���ـ� �ـ�د. ا
�� ��ـ�� �� ���ـ��ه ��ـ�� ���� �ـ�ن ��ا��ـ� و ا�ـ�م آ��د�ـ� ���ـ�. �� ��ا��ـ� 
��ـ� �ـ�ای د�ـ�ن آ��زش �ـ�ی ا�ـ�ادی ا�ـ�ام ���ـ� و �ـ�ای ا�ـ� ���ـ�ر آ�ـ�ده 
�ـ���. ��� ��ا��� ا�� روز و �ـ� �� ��ر�ـ�ی ���دی ز��دی ����� ���ر ����ـ� 
و�ـ�د دارد �� �� ��ا��ـ� در ���� �ـ�ن ا��ـ�م ����ـ� و ا��ـ�س ���ـ� �ـ�دن 

را در ��د�ـ�ن ز�ـ�ه ���ـ�.

گاهانه خودتان را آرام کنید آ

روش �ـ�ی آرام �ـ�زی ��ـ� د��ـ� از ��ر���ـ� ا�ـ� �� �� ��ا�ـ� در ا�ـ� �ـ�ا�� 
�� ��� ��� ��� �� در ���� ��ل ���� ������ و از ��ق ��ن در ��س ��ی آ���ه 
�����ـ�ی ���ـ�. ��ای ا�ـ� ����ر ��ر��ی ز�ـ�دی �� ��ا��� ا��ـ�م �����، �����:

۱- دم ���ـ� از راه      ���ـ� ���ـ�: ا�ـ� ��ر ���ـ�� ���ـ� �ـ�� را آرام �� ��ـ�.
۳- ��زدم آ��ـ��  ۲-��ـ� دا�ـ�� ��ـ� �� �ـ�ت ۷ �����. ���ـ� و �� �ـ�ت ۴ ����ـ�.

از راه د�ـ�ن �� �ـ�ت ۸ �����.
���ـ�: ����� �ـ�ی ������ـ� �� ��ا��ـ� �� �ـ�� ��د د���     ������ـ� و ذ�� آ
�� ����ـ� ا�ـ��ر و ا����ـ�ت �ـ�د را �ـ�ون ��ـ�وت ��ـ���ه ���ـ�. �ـ�ای ا�ـ� 

���ـ�ر ��م ا�ـ�ار و ������ �ـ�ی ز�ـ�دی و�ـ�د دارد.
   ار��ـ�ط �� �ـ�اس ��� ���ـ�: ���ـ� �� �ـ�اس ��� ���ـ� در ���ـ� �ـ�ل ����ـ� 
از ا�ـ��ر  ��ـ� �ـ�دن �ـ� �ـ�ء �� �ـ���ن �ـ�ای ���ـ���ن �� ��ا�ـ� �ـ�� را 

���ان ���ـ�ه دور ��ـ�.

از یک مشاور کمک بگیرید

�ـ� ا����ـ��ن ���ـ� ز�ـ�د ا�ـ� و ��� ��ا��ـ� آن را  ���ـ�ل ���ـ� و ا�ـ�  ا
�ـ�ن را ���ـ� ��ده ا�ـ�، ���ـ� از �ـ�  و�ـ� ����ـ� ز����  � ر ���ـ�
ا�ـ� ز���ـ� ��ـ� ���ا��ـ�. ���ـ� ا�ـ��س ����  ��ـ�ور ��ـ�ب در 
�� �ـ� دار�ـ�، ر��ـ� در ���ـ�ی د��ـ�ی ����ـ� ��د�� �ـ�ن دارد �� �ـ�� 
در ������ـ� ����ـ� �ـ�ا�� ���ـ� ����ز ��ده ا�ـ� و �� ر��ـ� ای در�ـ�ن 
��ـ�د، �ـ�ا����ن ����ـ�ی ���ا�� ��د. �� ���� ��دن �� �� ��ـ�ور 
را ���ـ� �ـ�ی �����ـ�. در��ـ�، �ـ����� ��ی را����ـ� ��ـ� �ـ�ای ��ـ�وره 
����ـ� در �ـ�ا�� ��ـ�ان ����ـ� ��ه ا�ـ� �� �� ��ا��ـ� �� �ـ� ��ـ�ور 
در ���ـ���� از �ـ���� روز ار���ط ��ـ���� �����ـ�، ����� ��ـ�ط ����� 

�ـ�ای ��ـ�ور۱۴۸۰ و اورژا�ـ� ا�����ـ� ۱۲۳

�ـ� ا�ـ� �ـ��� در ��ا�ـ� ��ر�� ����ـ� را������� �ـ� ���ـ�� �� دا��ـ�  ا
�� ا�ـ�ژی ز�ـ�دی در ا�ـ� ��� �ـ� ����ـ� ا�ـ� و �� �ـ�� ا�ـ� �ـ� را ا��ـ� 
�� ��ـ� �� ���اد�ـ�ن ز�ـ�د ا�ـ� و ��ـ�وزی �� ���ـ�. �����ـ� ��ـ� 
�� ��ـ� �� ���ـ�د زدن و �ـ��ردادن، ��ـ� و ا�ـ��س درو�� �ـ�ن را ����ـ� 
���ـ�. �ـ� ��ـ�ر در ����ـ�ت را ��ا�ـ�ش ����ـ�؛ �ـ� �ـ�ای ���ـ���ی 
از ���ـ� ای �� د�ـ�� ��ـ� ������ ر�ـ�ی آن را دارد و �ـ� ���� �ـ�ن ��ل 

رو�ـ� ��د��ن.
تیک

سلامتی

پختن، خواص این سبزی ها را چندبرابر می کند

���� ��ا��ـ� از �ـ�اص �����ـ� ���ـ�د در ���� ����ـ� ���ـ��  ���ـ� ����ـ�: ا
��ـ�ه ����ـ�، ���ـ� آن را ����ـ�.

ا�ـ���ج: �ـ�� ا�ـ�� ����� ا�� �ـ��ی �� ���� ���ـ�� ��� ��ا�� �ـ�.
�ـ� ����ـ�ن را �� �ـ�ر ���ـ�ی  �ـ�� ز����: ��ـ�ف �ـ�� ز���� ���ـ� �� آب 

. ��ـ� ل ��  ���ـ�
��ـ��ان ا�ـ� و در �ـ�ن ����ـ�  ��رو�ـ� ���ـ� �� ���ـ� آ��� ا ���ـ�: �ـ�� ���

�� و������A�� �ـ�د، در ���ـ� ���ـ� �ـ�ه ��ـ� ��ا�ـ� ا�ـ�.
�ـ� �� ��ا��ـ� ���ـ� ���ـ��ی از ���ـ� ��ـ�ف ا�ـ� �ـ��ی �� �ـ�ن  ��ر���ـ�: ا

���ـ����، آن را ���ـ� ����ـ�.
��و��ـ�: ������ �ـ��ه ��ای ��ـ� ��� ��و��� �� ��اد���ی آن را �� ��ن ���ـ���،

آب �� و ���ر�� ��دن آن ا�ـ�. ��ـ� ��و��� ���� ��� ������ و ������ول ا�ـ�.

بهترین ها برای سلامت روان

امیرمقدم

 ����د�ـ�ی �ـ�ن ��ـ� �ـ� روی �ـ��� ��ـ� ا�ـ� ��� �ـ�ارد و �� ��ا�ـ� روان را �� 
�ـ� ���ـ� �� ����ـ� �ـ�ون ��ـ� ��ـ� ���ـ�  ����ـ� از �ـ�دش ��ـ�. �ـ�ای ���ـ�، ا
���ـ� و �� ��� ��ـ���، ����د��ی �����ن را ����� دا��� ���ـ��. ��ای ����� 

�� ا�ـ� ��ـ� و�����ـ� و ر����ـ�ی �� �ـ�ان ا�ـ�ره ��د.
  و�����ـ� D �� �ـ� ����ـ� ا�ـ���ان ��، ��� و�ـ� را �� ����د �� ���ـ�.

B۱۲ و �ـ��ت، �� �ـ� �ـ��� ��ـ� در ����ـ�    و������ �ـ�ی �ـ�وه B �� و�ـ�ه 
. ��� و�ـ� �ـ� �����ـ�

  ا�ـ����ی �ـ�ب ا��� ۳ ��ـ� �ـ�ای �����د ��� و روان ��ـ��ر ��� ��ـ���.
  �����ـ� ��ـ���� �� ا��ـ�س ا�ـ��س �� ا��ـ�اب ����� �� ��ارد.

  روی �� ز��ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ده ����ـ� �ـ�وری ا�ـ� �� ��ـ� ����ـ� در �ـ��� 
��ـ� و ����ـ� ��� و�ـ� دارد.

ذرهبین
سلامتی
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ســــال
هفـدهم

۱۹
رمضان

۱ ۴ ۴  مهـم نیسـت که آتـش ایـن جنـگ، خانه هـا را خـراب می کند، مهـم مردمان این سرزمین هسـتند که سـاخته شـده اند برای سـاختن. از هـمان شـامگاهی که ترکـش خمپاره ها، زوزه کشـان بر سر شـهرها فـرود می آمـد، تا وقتی خبر شـهادت رهبر معظـم انقلاب ۷
گزارش 

روز
در سـحرگاه مـاه مبـارک رمضـان یـک دنیـا را عـزادار کرد، ایـران به تکاپـو افتـاد. ایرانی ها مثـل همیشـه کنار هـم ایسـتاده اند. همه چیز یادشـان رفته اسـت انـگار؛ گرانی، سـختی زندگـی، معیشـت. انگارنه انـگار که تا همیـن چند روز قبـل از جنـگ، به خیلی 

چیزهـا معـترض بودنـد. حـالا اما دوباره دست به دسـت هـم داده و کنار هم ایسـتاده اند تا یـادآوری کنند که عشـق های عظیـم و تعهدهای بـزرگ از دل همین دل بسـتگی های کوچک بیـرون می آید؛ از بیـن همین خرده مسـئولیت هایی که آدم هـای معمولی 

بـر دوش می گیرنـد. کانال هـای خـبری فضـای مجـازی را بالاوپایین می کنـم. اطلاع رسـانی پویش های مختلف، لابـه لای اخبار مربوط به جنگ، ارزشـمندترین دسـتمایه هایی اسـت که سـتون زندگـی را محکم نگه می دارد. پشـت هر سـختی، جریان های 

تأثیرگذاری متولد می شـوند و پویش هایی به راه می افتد؛ هرکه به هر اندازه ای که وسـع و توانش می رسـد. نه اینکه فکر کنید حالا قرار اسـت از اتفاقات خارق العاده حرف بزنیم؛ نه، اما اگر همین اقدام های قطره ای کنار هم قرار گیرد، موج می شـوند و دریا.    یا
 ک

ی
مان

فر
ه 

وم
ص
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ار 
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قوت قلب سال خوردگان

ــ� ا... ــ ، �ـــ� وا�ــــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ� آ�ـ ــ�ر ــ�ـ �ـــ�د�ـــ� ا�ـ
�ــ� از د�ــ� ��رگ  ���� ���واری �� ا����. �ــ�ی آ�ــ� 
ــ� دارد و �ــ�ــ�ن  ــ ــ�� ــ ــ�ه ا�ــــ�، �ــ�ــ� �ــ��ــ� را � �ــ�ــ�ــ� �ـ
�� ������ �ــ�ای ���ه ا�ــ�ــ�ر ����. ���ز  �ــ� د�ــ� 
�� اذان و�� ����ه ا��، ا�� در ���� ��ا �� روی ��� 
��دم ��ز ا��.  ����ی �� روز��ی ���� ��ی دار��؛ 
آن �ــ�ر �� ��ه، ���� �� ���� ر��� را �ــ� ��� �����.  
��� از ده �� ������اری �� ��ل ���� در ا�� ������ 
����ل و ���ل ا�ــ�، �� ����: ��� �� ا�ــ� ر�� 
���� و زن و��� ام را ����م؛ ���� �� در ���� ��دم 

�����. اول، آ��ده ��ن ��ای ا���ر و ��� �� ���� 
در �����ت.   

ــ�دش �ـــ�ارد، ا�ــ� ����� �� ���:  � ����� �� ������
، ��ل ��رد��ن  ���� از �����ن ��ی ���� ��ای ا���ر
�����. ���ه ا���ر ����� ای ا�� �� دور�� ��� ���� 
و ��ف �����. و���� ���� �� در �� ��ا��� �� آن �� 
رو��� ����� و ��ت �����ن �����. ��ر �� ا�� روز�� 
��� �� ��ه ا��. ��د��ن ��ل ���� ��ار�� ا�� 
��ش �� ���� او��ع، آرام ���� و ������ �� ��ی �� 

���ه ���ر �� ������� و درددل ����.

رمز عبور؛ همدلی

��ل ����� ا�� ا���ل. و�� ر���ن، ���م آ��ه 
ا�ــ�. �ــ�ــ�زن، ���ق ����� را �ــ� د�ــ�ار�ــ�ب ���� اش 
در رو�ــ� �ــ�ی ا��م ����(ع) ا�ــ�، از �ــ�ــ�وق ���ون 
����ه و داده ا�� �� ��� از ��ان ��ی ���� �� ����� 
�� ��در ���� ��ن، �� ���ن ����� «ا�� ���� ��ادار 
ا��» و ��� �� ��ل داده ا�� ��ای ���� ��� ���ان 
�� ��ر���ف، ��ی و ���. �� �� ��� از ا���ر �� ��ارد 

����� در ���� ��ن �� ر���ران، ����� ��زه ����.   
، ��� ��ی ����ان ���� زده ا��  ��� ���� آن ��ف ��
و �� �� ��ی و ���� �� د���.  در ���� ای از دارو����، 

�� ��ر�� ���� روی ���ی ����، �� ��� از آ��، 
���رش ���� ��ی و ���ان و �� د�� ���� ���� ��ار 
دارد �� ����ای ��ا���ن دم ا���ر ا��. از ا�� ���ه ��ی 
����� �� د�� ���ا��، در ���� �� ���� ��ی ��� 
��� ا��. ��� ���� ��ف ��� ز�� و ��ر�� در ���ت 
��� �ــ�رود، ا�� ���� �� ���ن �� د�� �� ��دم �� 
���� و ����، ���ز �� ا�� ��ور�� �� ���� رو��� ��� 
�� ������ را ��� ����. ��� روز��ی ��� و ��� ���� 
��و��، آن �� ������ ��دن ���ان را ��د ����� ا�� و �� دا��� 

�� ر�� ���ر از ا�� روز�� ��� �� ���� ا��؛ �����.

لذت درکنار هم بودن

��ر�� �� ا��ازه ��� و ��ف �������، ��رگ �� ���� و ������ 
�ــ�ردا�ــ�. آن و�ــ� �ــ�ــ�رد�ــ�اری �� �� ���� ��ی �� ا��ا�� �� 
�� ��د ���� ��ی �� و��، ��ر���� ���� �� ����د ��ی ��رک 
��ای ��درو ��، ����� �� و ����� ��� ��ارد؛ ��� �� ���� ����. 
��� آدم �ــ� ����ا�� ���م ا��م �� ���� ������� �� �� ���� 
������� �� د��� �� ��ی ���� ��ح �� �� ��� ��ا�� ا�� �� 
���ر�� ��دن و ���� ��دن را از �� ����د؛ ��ز�� ���ن �� ا�� ���ن 
�� ���� ��ی ���زی، ا�� روز�� �� ��ه ا�� از ا��م ا���ن را���ن 
���ل ��ای �� و���ن ��� زده ��ن.  ��اد ا���ی، ��� از ����� 
ا�� �� ��ای ��� �� ����اده ��ی ��� زده، ا��م آ��د�� ��ده 

ا�� و �� ����: ��ل �� ������ ��دم ا�� ��ا���م �� �� ا��از و وام 
و... در �����ن ا��م ر��(ع) �������� ��م و ������ ����� دا���� 
�� ��� از آ��ز ��ل �� �� ��� ���� ا���ب ��� ����. ا�� ا���ق ��ی 
، ����ن را ����� داد. ���� ��ب ���د؛ ��� ���� از ��دم ا��ان.  ا���
���� ���ی �� ���� را ��ب �� ���، ��� �� د���ان ا��. �� ����م 
���رت ��دم �� ��� و��� ���� را درا����ر ��� زده ��ی �����ی 
د��� ���ار�� و از ا�� ��ف، �������� �� ��ارا ��د و ���  �� و��� 
�� ���ا���، �� ��ا��� ������. ������� �� ������ ���ا����� 
 �� ���� ��ن �� ��م ���� ��د�� ا�� و �� و����� �� آ��� ��
����، د��� د���� ر�� وآ�� �� ���� ���� ا���ن را �� ��ار��.

تمام ایران، خانوادهام هستند

ــ�ــ�ای �ــ�م �ــ� �ــ��ــ�: �ــ�ــ�م ا�ــ�ان  ���� ز�ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�. �ــ�ــ�ن ا�
����اده ام �����. ���ان ا���� ����� و ��رگ ��ه ���ان ا�� 
و �� ���� ������ن ا���ل �� ������ ���� ��ده و از ���ن �����ه 
�� �� ���� آ�ــ�ه، ������ر ��ه ا�ــ�. و��� ا�� ��� �� آ��، 
ا���ر ���� ��� ���� ���ی �� ���� اش ا�� و ���� ����� 
، ���� ای  �� ��� روی ����ن �ــ�اب �ــ�د. �� ����: ا�ــ� ���
 �����  ����� ، را��� ��� ��ا�� و ��� ��ارد و �� ���� ����
د���ان را �� در ا����ده از دارا�� ����� ���� ���. او �� ���ره 
و ����� ��د را ��ای ����� از ����اده ��ی ��� زده ا��م ��ده 
ا��. ا���� ا�� ����� را �� �� ���� ���� ا���� �� ���: «���� 

�� �� ����، ����ر �� ���رد��اری �� دو ا��ق ���� ا��، ا�� ��ای 
�� ��� ���� ا��. ��دم از ��� �� �� �� ��ر ����. �� �� �� 
��ای ��اب �� ���ل ��� از ر��� �� روم �� از ا�� ��ا�� ��� ���ر 

   «.����
او �� در ��ر ���� و��ز ا��، �� ����: د��� �� د���� �� ر�� و ا�� 
��� ��ا��. او �� ��داد ا���ل را ���ان ��ده و �� ���� ��ور���� 
ک و��ن  ��� �� روی �� آدم ��ی �� ���ه ��ده ا�� و �� �� ��
����ه �����ن را �� ��� د��ه ا��. ����� �� ���: ������� 
�� ��� ��� ا��م ��، �� �� ���م دادم �� «�� وا�� آ��ر���ن 

در ��� ��� ���� درا����ر ��� زد��ن.»

هر خانه، یک پرچم عزا

���� از ا�ــ� ا�ــ�ا�ــ�ت، ���� در ���ه اول ���� ��� 
�� ��� ����� و ����� �� ��� ����، ا�� از دل ���� ��ر��ی 
����، ����ن ��ی ����� ��� �� �����. ����� 
�� ���� ����ن ��ی �� ���� ����، ��ن �� ����� 

و ��ل و��ای ���� �� و ���� �� را ����� �� د���.   
� �� �ی �����، د��ن ا����� ��ی ��د�� در ��� ��ی 
�����، ��ل آدم را �ــ�ب �� ���. ا���� ���� �� 
���� ��ن ������ ����وت ��ی دار��؛ آ��ده  در ���زا
��دن ��� ��ای ا��م ����اری. ��ا��� ��ن را در �� 
ا����� ���� و ��� و��ر ���ن ��ده ا��: «�� ��� 
��در �� ��ر�� ���� ��ا����ده دارد، ��ای ���� ���� 
� ��ی  ���� �� ���� ����� د�ــ�.» �ــ��ــ�ان، ��
����� را ��ا��� ا�� و ��د��ش ���� ��ا �� دوز��؛ 
��ای �� ���� �� ���� ���ه. ��� ����ار ا�� ����ن 
و ���دت آ�� �����. در ����ل ا��ع ر���� ��ن ��� 
، ���م ��وه ��ود ����ن ا����ا(س) �� ���� ����  �� �����
ا��؛ ��و�� �� ��ای ا��ای ��ود��ی ����� ا��م 

آ��د�� ��ده ا��.   
��� از ����، ��� ��ی ر��� ������ن را ����� و ��� 
������ �� ��ز�� ��ده ا��؛ آن د���ی ���ر����� 
����� �� را ا�ــ�ــ�م �ــ� د�ــ�؛ در�ــ� ��� ا�ــ�م ���م 

و ار����.   
��� �� ���ور روان ����� و ��� ا�� ��ر ا��؛ ا���� 
در ��ا�� ���ان، ����� ����ن را ������ ���. ��ی 
���� �ــ� �ــ�ارد؛ �� و��ه  ����ل ��ی �����، �� روز 
در ��رد ������ ر���ر �� ��د��ن در ��ا�� ���� و ��� 
�� ���ره ���� �� ��ارد و ا��م آ��د�� �� ��� �� ���� 

���ز �� در���� ���وره دارد، �� آ��ده ام.

قدمشان روی چشم !

��� ��ا���ن ������ �� ����� ��د��ن ��ار��. 
��� ��ن ��� از �ــ�و� �� ����� �� ����: آدم 
�� در ��ا�� ���� ��ار ����د، ��� ��ا�� ���� وا��� 

����ران، ���ان و �� ������� را �� ���.   
��� �� ����� �� ���: ا�� روز�� ���و�� ��ه، ���ی 
ک  ���� رژه �� رود و ��� ��� �� ��� �� و�����
ا�ــ� �ــ� آن �ــ� �ــ� �ــ� �ــ� �ــ�گ، د�� و���� ��م 
�� ��د��. �� ����ی ���� و ��ر د���ی از د��� 
�� ���� آ��د ���� و �� ��غ و��  ����� آ��. ��دم ��
در ������� دارم �� ۷، ۸��� �� را��� �� ��ا��� در آن 

ز���� ����. �����ن �� ���!   
 ��� ��� ، د ش ����  �� ���� ی و  د د ���� ����
و ������ ����� و �������ن ���� �� �� ��د�� 
ا�ــ�. ��د ����اده ����� �� ���: �� ���� ��� 
����� ��� ��� ��ف ����. ���ط ���� و ��و��رم 
�� دو�� ودوز ا�� و ���ا ��دن �� ���� ��ن ��ل. 
ادا�ـــ� ���� را �ــ�ــ�ل �� ��� �� ������ ���� 
و او ��ف ��ی ����ش را ���� ادا�ــ� �� د��: 
«���� ��ن را ���ت ��د�� ��ای �������ن �����ی 
��� زده و ��د��ن �� ا��م ���� را ����� ���ی 
��د�� �� ��� ����اده ��دم و ����م ���را���. 
ا�ــ� روز�ــ� را ��� �� ���ا�� و �����، �� ��ا��� 

��� �� ���ار��.»

 ا���� ا��ان؛ ز���� ������
 �� ز���� �� ����، ز����! ���� �� ������ ��اب �� ������� 
�� ��� �����ن، ��گ آ����� ا��. �� ��ز�� �� �����، ��� �� 
�����ی ��� و ا�� ��� را �� ��� �� د��� �������. 
ا�� �� درس ا��م ������ن ا�� در ��� ����؛ ����د 
���� و �� �� «ز���� �� ����» و �� �ــ�ای ����  ز���� 
ــ�ان، د��� ا�ــ�. ��  �ــ�ر�ــ��ــ�ی ���� �ــ� ا�ـ �� �����؛ 
��� ����ه ������؛ ����� ���� ��� ��� ���ده ا��. ا�� 
�� ����� دار�� �� �� را «��� ���» ��ده ا��. �� ���رزه را �� 
��� ����� �� ر����� و �� ز���� را روز�� روز ����� �� �� ����. 

�� ���� �������، �� �� را از  �������� �� و ����� �� ��� �� ���� ا
�� ����س  �� ��ور ����، ز���� را �� �� ُ����. ا ���ه �� �����. ا

�������، ا����د را �� دزد��. ��، ��� ���ب �����ن در��ره 
ا��ان را ا������ ��ا��ه ا�� �� ا�� ����� اش ��� ��ده ا��؛ 

��ن �� را ��� ��د ا�� ��ری ������.
����� ��� �� �� از ����ران ���داری ا�� �� �� �� ��ر�� و 
��ول ر�� �� ����. �� از ���� ���� �� راه را ��ز �� ���� و 
، ��ق �� ز���.  را���ه ���� �� ��� ����� ��� �� ��ی ����
�� در �� ����ا�� �� �����د��ی ��ز�����، ��  ����ا���� 
�� ا��از��. ��ان �� ���ز ��ی ��زی �� �����، د��ا �� ����. 
�����ن �� �� ���� و  �ِ� ����ن را �� ر��  د����� ���ز 
��� ا����د �� ���،  ��� ا���س �ــ�ای ���� �� و ��  ����� ���ز �� 

�� رو�� ��ا����ری!

��� ���ا�� �����، �����؛ �� ���ز ���ان ا�� ����� �� ���� ���� 
آ������دان ��� ��ه! ���ز و��� ��و�� �� ��د، ��ای ��ق ����� �� 
از ��ق ا�� �� از و���. ���ز و��� ��ا �� ��د، ������ �� ��د��ن 
را �� ر����� ��ای ����� و �������. و��� ������ ����ش ���، 
��� آدم ���ا �� ��د �� �� ���ه �����، ر����د �� د���. ��� اش 
�� �� ���ا�� ��درو را رو�� ���، �� ���ل ��ای ��د و �����ن ��ی 
����، ����� را آن ��ر �� �� د��� �� �� رو�� ��د �� �� ���� ا�� 
����. �������� ��ن �� ا��� ��ن در ��ن ��ا��� ����! �� �� ا�� 
������ ����، �� دور ��ی ���� ��ی �� ��ن، ���� �� ا�� ��� ���ر 
، ��دم ���ر ��ا���ن �� ��ل �� ���.  ��� �� و ار���� و ����� و ��ور
���� ���ر ��ای �� را دار��. ���� ���ر ���� ���زه �� ��� ���ب 
���� ����زا���ن، �� ا��. ا�� �� را �� دور��� ��ار�� ��� ��د د��. 
���� دل دا��� ����، آن �� دل ا��ا��. �� ��اری! ا��ا�� ��� ��د�� 
، ��ا�� دارد.» �� ز���� را از ز�� آوار در�� آور��، ��د���ی  «���ی �� ��� ���
�� ����، �� ��ار�� �� ���ه. �� از ����، ����ه �� ��ز��، از ��گ، 

�� ���� را �����، ���ز را و�� �����ن  . �� ��د��  ����� �� ا ���
 ��� ،����� ���� �� �� �� را ������، دو��ره �� ��ر��. ا �� ��ا���. ا
���� را�� را ادا�� �� د���. ��ا ���زی، �� ��ری ���� در���رش 
��و�� �� �� �����. �� ����� ز���� ����. ����� �� درد ������. ����� 
�� ��� ��ن و دو ����ن ��ی و ����، ���ه ا���ری ��� و �� د��� 
����ن ��ازی ����. ����� ��� ا���ر �� ���� ��و�� و ���ه ���ر�� و �� 
ر�� ��ا��� �������� و ��ا�� و ر�� ���� ����م ��ی �������� 

������، ��� �� ا�� ���ه �����؛ �� ��ی �� ��رم و �� ���م.
����� ����� �� �� ��ش �� آ��و داد�� از �� ��س در ������ه �� ��� و 
���� ���ع، ���� ا��� ���� ����. �����ن ��زه �� ا��ازد. �� ����� روی ��

�� ��� ����! �� �� �� ز���� ��ن �� ز��� �� دل ���� ��،  ��، ��ن ا
�� ����ه ��ی آ�����، �� ����� د������ ای �� ����ی �����. ا�� ��� 
ا���ر �� �� رو�� ������� و ����� ���ی ا������� �� ��ر�� و ��ی 
 ، ��غ دور ا���� راه �� رو�� و ��� �� ����. ��� ����س ���� ��ر

�� دار�� ز���� �� ����!
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 َ�ِ��ِ�� إِ�ٰ� َ�ْ��اِ�ِ�
ْ

� � ِ�ْ� َ�َ���ِ�ِ�، وََ�ّ�ِ ِ�ّ�َ �ِ��ِ �ْ ِ
ّ

ُ�ّ�َ وَ�
ّٰ

ا��

�ِ��ِ�ُ
ْ
َ�ّ�ِ ا�

ْ
� ا�

َ
 إِ�

ً
 َ�َ���ِ�ِ�، َ�� ��دِ��

َ
ُ��ل

َ
� ��ِ�ْ�ِ�ْ�َ 

َ
وَ�

��ا��، در ا�� ��ه ���ه ام را از ���� ���� ���� ��دان و را�� را �� ��ی 
���� ���� ���ار �� و از ������� ���� ���� ���و�� ���ز، ای 

! ��ا�� ����ه �� ��ی �� آ���ر

نقشه ای برای تبدیل ماه مبارک رمضان
به سهمیه ای جامع

 � علیرضا وکیلی| ��� ا���م وا������� �������� ا���ری در ��

د��ی روز ��زد�� ��ه ���رک ر���ن، �� ����� �� در��ا�� ا��� 
ا�� د��ی ����، ���� ا��ا�� ����� ���ه ���ی، آ��ن ��زی راه 
���ات و ������ی از ���وم ����ن از ���ل ����ت، ��دا�� و �� 
��� ��د �� ا�� در��ا�� ��، ���� ����� �� ز����   ا�� ���� ��

����دل و ���� در د��� و آ��ت �����.  

 �����  ���ه ���ی: از ��دی �� ا������  

در��ا�� اول د��ی روز ��زد��،«ا���� و�� ��� ��ی �� ������» ا��؛
���� ��او��ا، ����� �� را از ����ت ا�� ��ه ����� ��! ا�� ����� �� 
����؟ آ�� ��� روزه، ���ز و ���� ا��؟ ���، ����� �� در ��ه ر���ن،

��م(ص) در د��ی آ��ز ��ه  �� ����� ��دی و �� ا������ ا��. ������ ا
ر��، �� ا�� ����� ا��ره ��ده ا��:«ا���� ��رک ��� �� ر�� و ����ن،

و ���� ��� ر���ن، و ا�� �����ن �� ا���م و ا����م، و �� ���ن و ��� 
ا����». ا�� د�� ���ن �� د�� �� ����� ��، ��وه �� ���دت ��ی ��دی،
���� «��� ���ن و ��� ا����» ا��؛ ���� در ا��ح �����، ز��ن و 
��� �� را ��� ���� ��� ����. ا�� ���� ���� در ����� ا������ ��� 
د���� ����؛ ��� از ����ر��ی ز�� ������ی ����، از ���ه ��ی ��ام 
����� ���� و در راه ا��ح �����، از ��رت ��د ا����ده ����. ����� 
��، �� ���� ����� و ������، ���� ��� آ����� در ز���� ���� ا��.  

 �����: ���� ا���ب ��ای ر���ن �� ��ف  

«و ��� ����� ا�� ���ا��» ا��؛ ���� ��او��، راه  در��ا�� دوم،
���ات را ��ای �� آ��ن ���. ا�� آ��ن ��زی ����؟ آ��ن ��زی �� ا�� 
����� ��زل ���، ����  ا�� �� ��او�� ����ه ��� و ���ات را �� ��رت ��
ا�� ا�� �� ��او�� ا���ب و ��� ��ی �زم را ��ای �� ���� ��� �� 
�� �� ��ری را  �� ��ف ��د �����. �����، ���� ا���ب ا��؛ ���� ا
���ا��� ا���م د���، ��او�� ��ا�� را ��ای �� آ��ده ��� �� �� را��� �� 
�� ���ا��� در راه ���ات ��ر ����، ��او�� ���� �� را  آن �����؛ ��� ا
��ای �� ��ا�� ��� �� از ���� ا��ادی �� �� �� ��� �� ���� �� از ���� 
��ا��� �� �� �� ا���ن �� د��، ��ر ��� را �� را��� ا���م د���. ����ر 
از ا�� �����، ����ه ����، ���� �� را������ ا��� ��ای ا���م ��ر�� 

�� ��را�� ����� ا��.  

 ���ل ����ت: �������ی ا���ل ���  

«و� ������ ���ل ������» ا��؛ ���� ��او�� از  در��ا�� ��م،
���وم ����ن از ���ل ����ت �� ������ی ���. ا�� در��ا��، �� ا�� 
������ �� ��ر��ی ���� �� ا���م �� د���، ���� ������ر و ���� �����.

��م(ص) در �� روا�� ����د��:«����� �� �ا�� ا�ا� �����، ��ا  ������ ا
آن را ��ا�� در ���� ����� �� در��� �� ���.» ��� از ����� �����:
«��ر��ل ا�، آ�� ا�� در�� ��ای ���� ��� ���؟» ������(ص) ����د��:
«�� در���ن ز��دی در ���� دار��.» ا�� ا�� در���ن، ��� در ���� 
�� ��ر��ی ��� �� ���ل ���� و در ز��ن ����� ����  و��د دار��؛ ا
�����. ���ل ����ت، ���� ا���� ��ر��ی ��� ��، در ز��ن �����،

��رد ����ش ��او�� ��ار ���د و ��ای �� ������ر ��د. ا�� ���� ����� 
��� ��ر ����، ���� ���� از ���ل آن �� ��� ����� �����.  

 ��� ���ی: ����� ��ه ر���ن، �����  ����  

ا �� ���  وز ��زد��، �� ر در ����ن، د��ی ر
����� ای ���� ��ا�� �� ���؛ ����� ای �� 
�� ���دت ��ی ��دی ���ود ��� ��د، ���� 
���� ا��ح �����، آ��ن ��زی راه ���ات و 

������ری ����ت ا��. ا�� �����، �� ���� ��ای 
��، ���� ��ای ����� و ���ن ا��م ���� ا��.

در ا�� روز �� �� ���دت ا���ا�������(ع)
��د�� �� �� ����، ���� �� ا�� �� 

در��ا�� ���� ���� و در ز���� 
��د آن �� را �� ��� درآور��. ا�� 

�� در��ا��، �� ���� در ��ه 
ر���ن، ���� در ���م ��ل،

 ��� ر �� ی �� د ���� ا ر
ز���� ای ���� و ����دل 

��ا�� ��د.

شرح
دعاهای
روزانه

��
زد

�� 
�ز

�

حکم حالت تهوع در حال روزه

احمد عدالتیان| ��� از ������� �� روزه را ���� �� ���، ا���م ��ری ا�� 

�� ���� ��� آوردن �� ��د؛ ���� روزه دار ��د را در ���ض ���ی �� 
��ری ��ار د�� �� ���� �� ��د ��ل ��ا�� �� �� ���رد و ������� 

�� ��رده و آ�����ه ا��، ����دا��.
�� ��� ���ا �� ��دش ��ری ���  ����� ا��� در ا���� ا�� ا�� �� ا
���� �� وا��� ����� و �����  �� ��� ���ورد و ا����اغ ���، [�� ��دن] ا
�� ���ا �� �� ا����ر �� ���، آن ����ر ����، روزه اش ���� �� ��د و ا

روزه اش ���� ��� ��د.
�� روزه دار در ����م ��� �� ا���ر، ���ی ���رد �� �� دا��  ا���� ا
�� وا��� ��ردن آن، در روز �� ا����ر ��� �� آورد، ��� �� ���ای ����ر 
روزه اش ���� ا��، ا�� در روز و ����م روزه ���� �� �� ��ا��، از ��� 

�� ������ ��� آورد، ����� ��ارد. آوردن ������ی ��� و ا
�� ��� �� دا�� ��   ������ ��د ��� و آرو�، روزه را ���� ��� ���، و�� ا
�� در ��ل روزه �� وا��� آرو� زدن ���ی از ��� ���ون �� آ��، ����� آرو�  ا
�� ���� ��ا��� ����، ��� �� ���ای ���� آ�� ا� ����� ای، ����، ا���� ا

ا���ل ��ارد و ���ای آ�� ا�  ������� ا�� ا��:
�� �� ���� ای ���� �� �� آن ��  ��دن ��� �����، ��� �� ا����ط وا��، ا
�� �� ���� ای ���� �� �� آن �� ��دن �����، ����� آرو� ����. ا����ب ��د و ا
�� ��� روزه دار آرو� ���� و ��ون  ا����ر ���ی در ��� �� د����   ��ل ا
�����، روزه ���� ����، و�� ���� آن ����� را ���ون ����د و ������ 

�� ا����ر آن �� را ��وداد، روزه اش ���� ا��.
�� ��� ��� ا�� ا�� �� ����� ���� ��ارد ���� ����ه روزه، و��� 
�� ��ا����ر ����، ���  ��� آوردن �� ا����ر ����، ����� ��ارد و�� ا

در ��ل ����� ����� ا�� ��ر را ا���م داد.

احکام

تدبر

 ���� ( ه ر ) م ����� �� | ا هیمی ا بر ا حسین 

����ی را در ���� ��ز ��د؛ ���� ���� 
�� ��� �� ��� ��ا، �� ���ک ���� 
�� ��م آن �� ا���ب ا����. ا�� ��� ��دن 
ا�� ا���ب �� �� �����، ��� �� از ��و� و 
ا���د آن ��د �� ����� ز���� �����، ز���� 
��ن دادن ��د و ز���� ����� ای، ز���� ��ن 
دل ��ردن، و ��ن دل ��ردن ��� �� از 
��ن دادن ا��. ���� ��ر ز��ن ���ن داد 
�� دوران ��� و ���رزه و ��ن دادن �� 
�� ��� و�� ���م ���ه ا��، ���� د��� 
در ز���� ا��م ����� ای ���م ا���د و ا���ل 
��� را ���� و �� ��ام در ز���� و ����� �� 

ا�� ��� ����� ��د و آز��د.
����� ز��ن

۳۷�ــ�ل �ــ� �ــ���ن و �ــ��ک �ــ�دی و 

ــ�؛ ــ� ��د� ــ� ز��� ا�����ــ� ����ــ� ای ���
. �ــ� ز�ــ�ن �ــ�د �ــ� �� را�ــ�� ��� �ــ�دی 

ــ�  ــ� او و �� ــ� و ��ر� ــ�� ��ر� ــ� و د� دو�
و �ــ�رت ��ــ� و ���ــ�ت او را و ������ــ�اری 
�ــ���� او را در ����� و ���ن ���ــ�� 
�ــ� �ــ� ا��ــ�اف  �ــ�ده ��د�ــ�؛ �ــ����� 
��د�ــ�ن ������ ر�ــ�ی �ــ�ل �� و ��ه �ــ� 
���ــ� ����ــ� ا�ــ����ر را �ــ� ��ــ� د���ــ� 

�ــ���ا�� ���ــ� �� �ــ�د.
��ذ�� و دا��� ���ی

وی  �� در ��� ا����د�� �� ر  ������
������ ���ت ��� �����، ��دم دار ��د 
و ��� ��دم و ا���� د���� و �� آ ن �� 
را ��� و�� از ��� دور ��ا�� و در ��� 
ا����د�� �� ������ ا��� د���، ���د ��ذ�� 

و دا��� ���ی ��د.

���� و��� ����
ا�� ����� ���� ا�� ���� را ����د ��د �� 
���ر و ��وز ���� ������ در ا��ان ا���� 
و ���د ا������ ��د�� ��� ��ل ز���� 
ا��م ���� �� �� ���� ا�� ���� و��� ���� 
��د �� د�� ����� ا��� و ���ه ��� ��ا 
در ا�� ��ز��� را ���� ��د و ����ن �� ���ر 
��ر��ن، ������� ا���ل ��� و��� ���� �� 
���ر ��ر��� و��� و ا��م ز��ن ���� ���ی 

�����(��) ا��.
��دی �� در ���ن ��دم ����

ا�ـ� �ـ� ا�ـ�ازه ��� ��ـ� ز���ـ� ا�ـ�م �ـ��� 
ا��ـ�ب ���ـ� از ز����ـ� ���ـ�ن ����ر�ـ� او در 
�ـ� و �ـ��د�� ��ـ�. ��ر�ـ� از  ا�ـ� د��ـ�ی ��
�ـ��� و �ـ��دت و ارزش و ز����ـ� ا�ـ� ��ـ�� 
در �ـ�ل ��ـ�ت ��ـ�رک �ـ�د ��ـ� و ��ر�ـ� �ـ� 

�ـ�د �ـ�دن از �ـ��ا و ���ـ� �ـ�ردن �ـ� �ـ�ل 
و �����ـ�ن، ا�ـ� ر��ـ� و ��ر�ـ� و ��ر�ـ� در 
د���ـ�ی �ـ�د آرزوی �ـ��دت �ـ�د و در ���ـ�ن 
ا��ـ�ت �ـ�د �ـ� ��ـ�م ا�� �ـ� اد�ـ�ی �ـ�ف ��ـ�د،

���� او دو��� از دو���ن ��ا و از او���ی ا��� 
��د �� ���دت را ا����ب ��د و در ��ا��� �� 
�� ��ا��ـ� در ������ه �ـ�ی ا�ـ� ���ـ�، ��ـ� 
�ـ�دم در ���ـ� و د��ـ� ��ر �ـ�د ���ـ� و ��ـ� 
�� ا����، ��دش  ����� �� ���ان �� ��
را از �ـ�دم �ـ�ا ��ـ�د و �ـ��دت �ـ�د و ���ـ�اده 
��د را �� ��� ����ی از ���� ��� و ���� 
ا�� �� �ـ�� ����� �� و آر��ن ��ی ا��� و 
���ـ�د ���ـ�ب و ر���ـ� ���ـ�ب �ـ�ل �ـ�د.

�ـ�م �ـ�ا �ـ� او، روزی �ـ� زاده �ـ� و روزی �ـ� 
�������� �� ���دت ر��� و روزی �� �� د�� 

اراده ا��ـ� ��ا�����ـ� ��ا�ـ� �ـ�!

بروز شخصیت امام خامنه ای به برکت ولایت فقیه بود 

؟؟؟؟؟؟؟

؟؟؟؟؟

ا �� ���  وز ��زد��، �� ر  د��ی ر
����� ای ���� ��ا�� �� ���؛ ����� ای �� 
�� ���دت ��ی ��دی ���ود ��� ��د، ���� 
���� ا��ح �����، آ��ن ��زی راه ���ات و 

������ری ����ت ا��. ا�� �����، �� ���� ��ای 
 ���� ��ای ����� و ���ن ا��م ���� ا��.

در ا�� روز �� �� ���دت ا���ا�������(ع)
 ���� �� ا�� �� 

در��ا�� ���� ���� و در ز���� 
��د آن �� را �� ��� درآور��. ا�� 

 �� ���� در ��ه 
 ���� در ���م ��ل،

 ��� ر �� ی �� د ���� ا ر
ز���� ای ���� و ����دل 

��� �� ������ �����

�ـ�ره د�ـ�ی  ��ـ�ب در ��ـ�ت ر��ـ� �ـ��� ا
��ا�ـ�ن در �ـ� ��ی �ـ�ر، ���ن د��ـ�ه ا�ـ�.
«��ا�ـ� �ـ� ��ـ�ر ا�ـ�، ا��ـ�ن �� ������ـ�:
��ـ�ر ��ـ� ا�ـ�. �ـ� �ـ�ان در �ـ�ه ر��ـ�ن،
��ـ�ر ����ـ� دارد؛ ��ـ�ر در ��ـ�ر دارد. از ا�ـ� 
ا�ـ���ده ���ـ�. ���ـ� �ـ�ق ا�ـ� ��ـ� ��ـ�ه ای 
�ـ� �ـ�� �� ��ا��ـ� از �ـ� �ـ�ر ����ـ� �ـ� ��ـ� �ـ� 
در �ـ��� ���ه و ا���ل ���ه ا�ـ�؛ �ـ�� ���� 
���ـ�� �� ��ا��ـ� ا�ـ���ده ���ـ�؛ ا�ـ� را ����ـ� 

��ـ����.»
«�� ��ا��ـ� �ـ��  در �ـ�ی د��ـ� �� ������ـ�:
-�� ��ـ�ص ��ان �ـ�، �� ��ـ�ص ��ان ��- �� 
�� ����، �� �� د��، �� �� ا��ص، ������ 
ز���� ��د��ن ���� ������ ز���� �� ��� 
را ����� �����؛ �� �� د��. ��ای ����ل و��ه 
َ� ِ���دی َ�ّ�� َ�ِ�ّ�� َ���ٌ� 

َ
��ده ا�� "وَ اِذا َ�َ��

��ـُ� دَ�ـَ�ه ا�ـّ�اعِ اِذا دَ�ـ�نِ َ��َ��ـَ�����ا �ـ� 
ُ
ا

وَ�ُ��ِ�ُ�ـ�ا �ـ�" �ـ�ای ���ـ�ل �� �����ـ� �ـ� 
��د��ـ�، �� �ـ��م، ���ـ� �� د�ـ�.»

بیانات رهبر شهید انقلاب درباره اعمال و فضایل شب های قدر

از ��� ��� ����� د�� ����*

د�� ��ای ا������ د��ی د���ان

ر��� ��زا�� ا���ب در��ره د�� ��دن در ا�� �� 
�ـ�رگ �� ������ـ�:«�����ـ� ا��ـ�ل در �ـ� �ـ�ر 
د����؛ ا��� �� ��ای د�� و ���� و ذ�� ا��.
د�ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ای ���ـ�ل �ـ�� ����؛ دروا�� 
��ا را ��د�� ��د ا���س ��دن و ��ف دل را 
�� او در���ن ��ا���. د�� �� در��ا�� ا��، �� 
����� و ����� ا��، �� ا���ر ���� و ارادت 

ا��؛ ���  ا�� �� د����.»
��ـ�ت آ�� ا� ����ـ� ای در ���ـ� د��ـ�، در 
����� ����ت ������ �� ��ر ���ن �� ����:

«��ا�ـ� ���ـ� ا�ـ�، ���� �ـ�، ا�ـ����� ��؛ د�ـ� 
�� ���ـ� �ـ�ای ��د�ـ�ن، �ـ�ای د��ـ�ان، ��ـ� از 
د������ـ�ن ا�ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ای ���ـ�ل د�ـ�ی 
�ـ� در ا�ـ� �ـ� �� د�ـ� �� ���ـ�، ������ـ� را 
��ـ�؛ ا�ـ� را از �ـ�ا ���ا��ـ�...از  ��ـ���ب 
� و د�ـ� و ��ـ� از  ���ـ� �� ���ـ� ���ـ� و ��ـ�

�ـ�ورد��ر ���ـ�، ���ـ�  ا�ـ���ده ���ـ�.»

��� �� ��م ا��!

در�ــ�ره ���ــ� �ــ� �ــ�ر �ــ�� ��ــ��ر ���ــ� 
�ــ�ه ا�ــ�؛ ����ــ� �ــ� ����ا�ــ� ا�ــ� و درک 
� ا�ــ�. ر��ــ�  آن از ��ــ�ه ا�ــ�اد �ــ�دی �ــ�ر
«�ــ�آن  ��زا�ــ� ا��ــ�ب در ا�� �ــ�ره �� ����ــ�:
����ــ� �� �����ــ� ���� ا��ــ�ر ��ــٌ� ِ�ــ� ا�ــ� 
�ــ��: �ــ� �ــ� ���ــ� ا�ــ� از �ــ�ار ۳۰ روز - 
�ــ�ار �ــ�ه- ��ــ��ر ��ــ� ا�ــ�. �ــ�ا ا�� �ــ�ر 
����ــ� را �ــ� �ــ� �ــ� داد�ــ�؟ ز�ــ�ا �ــ���ت 
ا��ــ� در ا�ــ� �ــ� ز�ــ�د ا�ــ�. �ــ�ول ����ــ� در 
ا�ــ� �ــ� ز�ــ�د ا�ــ�. ا�ــ� �ــ�، �ــ�م ا�ــ�:
«�ــ�م �ــ� �ّ�ــ� ���� ا���ــ�»؛ از اول �ــ� آ�ــ� 
ا�ــ� �ــ�، �����ــ� �ــ�م ا��ــ� ا�ــ�. �ــ�م 
�ــ�� ِ�ــ� رب ر��ــ�؛ ر��ــ� و ��ــ� ا��ــ� ا�ــ� 

ــ�زل �� �ــ�د.» ــ� ��ــ���ن �ــ�ا � �ــ� �

آ��ز �� ��ل ��!

��� از ������ت �� ��ر �� ����ر �� از آن 
��� ���� �� ��د، ا�� ا�� �� �����ات �� 
�ـ�ل ا��ـ�ن در ا�� �ـ� ���ـ�� �� �ـ�د؛ ��ای 
���� �� �� ��و� دارد. در ا�� ��، ��ا 
را �ـ�ا �� ز�ـ� و �ـ� او ��ـ� و ���ـ�ن �� ��ـ�ی و 

او �����ات �� �ـ�ل �� را ر�� �� ز��.
ر��ـ� �ـ��� ا��ـ�ب در ا�� �ـ�ره �� ������ـ�:
«در����� از �ـ� ��ر، ا��ـ�ن ���� روزه                دار،
�ـ�ل ���ـ� را آ�ـ�ز �� ��ـ�. در �ـ� �ـ�ر، ����ـ� 
او در دوران �ـ�ل �ـ�ای او از�ـ�ی ����ـ�ن ا��ـ� 
����� �� ��د. ا���ن وارد �� ��ل ��، �����                 
�� و دروا�� �� ���ت �� و و�دت �� �� ��د.»

�� ��ر ���اج ���� ا��

��ـ� از ���� �ـ�ی �ـ�ه ��ـ�رک ر��ـ�ن، ���ـ� 
����ـ� ا�ـ�؛ ا���ـ� ���ا��ـ� �ـ�دات ���ـ�ن را 
در ا�ـ� ا�ـ�م �ـ�ک ���ـ�. �� ��ا��ـ� �ـ� ��ی 
�ـ� آدم  �ـ�ر �ـ� �ـ�ا ��ـ� و ���ـ�ن �����ـ� 
ر  د ب  ��ـ� ا ��ـ� ���ـ�  ر  . �� ��ـ� ی  �ـ� ��
«�ـ� �ـ�ر، ��ـ�اج ���ـ�  ا�� �ـ�ره �� ������ـ�:
ا�ـ�. ��ری ���ـ� �ـ�و� ���ـ� و از ����ـ� �ـ�دی 
�ـ� ��ـ��ری از ا��ـ�ن �� در ��ا�ـ� د��ـ� ا�ـ�� 
و د�ـ�ر آن ��ـ���، ���ـ� �� ��ا��ـ�، �ـ�د را 
دور ����. دل ��ـ��� ��، ������ ��، رو���ت 
���وز��ا�ـ�، ا��ون ��ا���ـ� و ��ـ�د و ���ـ� و 
���، ����� ��ی رو� ا����� ا��؛ ا�� �� �� 
���ـ� ���ا�ـ� �ـ� را ���ـ� ���ـ�� از ا�� �ـ� دور و 

�ـ�ا ��ـ�.»

و   �� �� � ��  | هیمی ا بر ا حسین 

��� ���� �� ��ای د�� ��دن 
در ا����د د��� �� �������ن،
�� ��ی ��ر ا��. ازآ����� �� 
ا�� �� ��، �� ��ی ��ول ��آن ا�� و ���� و 
ر��� ا��� ����� از ����� ��رش دارد، ا���ر 
����ه آ���ن �� ��ی �����ن ���ده �� ا�� و 
��� را ����� از ��� �� ��ی ��د ��ا�� ��ا��.

ر��� ���� ا���ب در��ره ا�� �� ��ی ���� 
«ا��� را �� �� ��ر ا��، ��ر  :������� ��
��ا���. ����ت ����� ������، ����ت 
ت  ن و ���� ت ���� �� ���� ، ر ���
دو���ن و ��ادرا���ن را �� ��ای ��د��ن 
� ����. �� و�� ���، اروا�����اه، ����  ���
����؛ �� در ���� ��ا -����- ��و�� و �� ���� 
ا��م ز��ن، از ��ای ����ل ��ا��� �����ن را 
������. ���ه �� از ��� ��� ����� د�� 
����.»(۱۳۸۷٫۰۶٫۲۹) �� ������ ا�� �� ��ی 
���� �� ��اغ �����ت ر��� ������ن ر��� ا�� 
�� از ����ه و��د ���� ا���ن �� ���� �� 

��ر �����.
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هجوم عثمان پاشا

۱۳ ر�ـــ�ـــ�ن  ــ�گ ا�ـــ�ـــ��ـــ�ـــ� دوم (در  ــ ــ� �ـ ــ �
۹۸۵���ی)، ��ادرش «�������زا» ���وف �� 
�ـــ��ـــ�. ــ�ی وی را  ــ ــ�ه» �ـ ــ ــ� ــ ــ�ا� «�ـــ�ـــ�ـــ� �ــ
������ا���ه �� د��� ا��� �� آ���، ������ از 
���� ������ ���وم ��د و از ا�� رو، �� ا��ا����� 
وا����� ز��دی دا��. او را ���� ��� ���� �� 
از ��ه ����ن ���� (آ���� ������وای �����) 
��ا���. ا����ر در��ر وی، ��� �� د�� ���ادی 
از ز��ن �����ا و ���� از ��ان �����ش ��د و 
ا�� �����، ��ال �� �� ��رت را ا��ا�� �� داد.

�� ��ام از ���ان وی، ا������ ���زا، ���س ���زا 
(��ه ���س ��� ���ی) و ���ه ���زا ��ف داران 
��د��ن را دا���� �� ��ای ر���ن �� و�����ی 
��ش �� ��د��. در ���� ز��ن ��د �� ����ن 
��اد ��م، ����ن ������، ����ی ��ار را �� 
�������� «����ن ����» �� ����� ����ز �����د 
�� ا�� ����� را از ا�ــ�ان ��ا ���. ��� �����،
���ر را ����� �� ��د. ���ه ���زا، ��� ��رگ �� 
������ا���ه، �� ����� ��ر���� �� ������ �� 
������ �� �����. آن �� ��ا����� «����ن ����»
را ����� ��� ��ا���، ا�� ���ه �� ا����ه، ��در �� 
«����ن ����» �����  ��� د���ورد���� ���د.
��� ����، و�� ا���� ��� �� ا��ع از و���� 
ار�� ا��ان، دو��ره �� آذر�����ن ���� و ����� 
را ��� ��� از د���ی �� ���ف درآورد. ���ه ���زا 
�� ��در �� ���و�� ���د، ��� ���� و �� ا�� 
�����، �� ������ ������ن ا��ان، ����� 
�� و ���� ������ �� آذر�����ن ���� �� و 
د�� �� ����� ������ ��د در ا�� ����� زد.

مردم پای کار آمدند

ــ�ن از د�ــ��ــ�ز ���� �ــ�ا�ــ�ــ��ــ� از  ــ� ــ�� آذر�
ــ�ام �ــ��ــ� در ا��  ــ�ان �ــ�ده ا�ــ�، ا�ـ ک ا�ـ �ــ�
���، ��ف ��� از ز���� �� �� آن ���� �� ����،
ا��ا����� ا��� و آزاده ا�ـــ�. وا���� آن ا�� 
�� ��� ���ه ا�ــ�ام ���� در �ــ�ق آ������ 
���، ا��ان را ��ز��� ��دری ��د �� دا�����؛
��ت  آن �� از ��� ������ ��، �� ا��ا���ن ا���ا
��اوا�� دا��� و دار��. �����ا��، ���� ������ �� 
�� ���� ��ا�� ا�� ��دم از ��ز��� ��دری 
�� ��، �� ��� و�� ��ای آذر������� �� ������� 
���د. ��� ��ارش روان ��د د��� ���ا����� 
زر�� ��ب در ���ب «روز��ران»، ����ن ���� ��� از 
���� �� آذر�����ن، ��ود دو ��ل در ا�� ����� 
���� �� ���ذ ������ �� را ����� ���. ����ی ا�� 
��ارش ��ر��� آن ا�� �� ��ش ��ای ����د ��دن 
�����ر��ی ������ و ������ ��دم ا�� ��� 
���، آ��ز ��ه ��د. �� ا�� ��ل، ���و�� �� در ��ا�� 
ا�� ا��ا��ت، �� ��رت ��� و ��م �� ����ن 
ا���د. ��دم از ����ش ��رت ������ و ��دا�� 
�����ت �� ��ز �� زد�� و ���رزات ز��ز���� �� 
�ــ�ــ�ان داری ����ی ���� �ــ�� ����. در �� 
���د ���و��ی رز�� ���ی، ��ا��ن آذر������� 
���� رزم ������� و �� ���ان آ����. روزی 
���د �� در ���� و ���ر ا�� �����، از ارد��� 
���ه  �ــ� ا�ــ�ــ�، �ــ�اب و �ــ�ی، در�ــ�ــ�ی �ــ�ی ��ا
و��د ��ا��� ����. ا�� ���رزات ��اوم، ���� 
������ ���� ���و��ی ������ �� �� و آن �� 
را در ��ا�� ���ت ار�� ا��ان آ��� ���� �� ��د.

���ه ��  ����ن ���� ��� از دو ��ل ��� ��ی ��ا
��دم، �����ه ���ا��� آن �� را وادار �� ����� 
در ��ا�� ار�� ������ و �� دادن �� ���� ���� 
���. �� ���� د���، ����ر �� �� ��� ��ز���� 
�� در ��ارداد آ����� ����� ��ه ��د، ��ز��دد.
���ه ���زا �� ا����ده از ا�� ����، �� �����ی 
���و���� �� در ا����ر دا�� �� آذر�����ن آ�� 

و اداره ا��ر را �� د�� ����.

اشغال دوباره و مقاومت تاریخ ساز ایرانیان

���و�� آذر������� �� در ��ا�� ار�ــ� ������،
���� �� ا�ــ� دوره ���ود ���. �ــ�اوم �ــ�اع در 
���ن ����ان �����، ��� ���ه ���زا ���� 
���ادی از در��ر��ن و ��ش آن �� ��ای �� ��رت 
ر����ن ا������ ���زا، ��ا�� را �� ��ری ����� 
��د �� ��� ز��م ا��ر آذر�����ن از �� ����� 
ــ�ره ��ون  ���ی ���ون ر�ــ� و ا�ــ� ���، دو�
��ا�� ���� ����. ������ �� �� ��ءا����ده از 
ا�� ������، دو��ره از ��ز��ی ا��ان ���ر ��د�� 
و ا�� ��ر ��ا����� ��� ز��دی از ����� ���� 

را �� ����� آذر�����ن، ا���ل ����.
از ا�� ز��ن، �� ��ت ۱۰��ل، ����� در ا���ل 
د��� ���� ����، ا�� ���و�� �� ����ن �����.
������ �� �� ���ی ��ر���ری �� آذر������� �� را 
��ا��� ��د��، ������� �� ا����ده از ����� 
��� آ����، آن �� را ����ر ��رت ��د ����،
ا�� �� �� ���ر و ��� ���ی ����� �� ��،

����� ��� �� داد. در ���� ا��م و در ��ا�� 
رود ارس، ����� ��� ���� �� �� ���ی �����ه 
��د �� ا�� آن، د��� �� ��� از ا��ان ا��اج ��د.
ار�� ������ �� �� ��ح آ���� ���� ��د، �� 
����ده و ����� �� ��، ����ر  ا����ده از 
���م را ����ب ��د، ا�� ������ �� دا����� �� 
در ��رت ���� ار�� ا��ان �� ��� آذر�����ن،
��� ������� ��ای د��ع از ������ و ����� ��د 
���ا��� دا��. در ا�� دوره، ا���� آذر�����ن،
��ر�� و ��ر�� �� در��ر ���ی ����م �����د�� و 
��ا���ر ���ت ��د از د�� د��� ����. ا�� 
��ا�� ��ای ���� ��ا�� ���د؛ در ��ق از���ن �� 

��ر���ی ����ل ��د�� و ������� �� در ���ب،
��ا�� را در ���ف دا����. ��ه ���س ���،
�� از ���� ��ار��ت �زم، �� ����� ��ر����ا�� 
ا���ا از���ن را در ���م ��ل ۱۰۰۶ ���ی (�����ر 
۹۷۶ ��ر���ی) از ���� ��ا��ن را�� و د���ر 
ــ�ه ���  �ـــ�ز�ـــ�زی �ــ�ــ�ــ�ده ا�ـــ� �ــ�ــ� و �ــ� و�ـ
���� و �� ���ص ��م ���� ر��ی را ��در 
��د. �� از آن در ۱۰۰۹ ���ی (۹۷۹ ��ر���ی)،
ا... وردی ��ن (������ر ����ر ���ی) را �� 
���ب �����د و ������� �� را از ��ا�� ����� 
���� ��رس ���ون ��د. در ���� دوره ��د �� 
ار�ــ� ا�ــ�ان �� ��ح ��م ���� �� و ������ 

���م و ����� ���� �� ������ �� را ����.

پیروزی سرنوشت ساز

���� ���ه ا��ان �� ��� ��ب، در ���ت ���� 
ا������ ا���م ��. ��ه ���س ��� ���� ���� 
��د �� ��� ���� �� ��� ���از را دارد. ا�� 
��د و از ا��  ���� ��د را �� ��ی ��و�� �� 
���، �� ����� ��ق آ�� �� ��ی آذر�����ن ر��. �� 
ورود ار�� ا��ان �� آذر�����ن، ����� ��� ��� از 
د���ی آزاد ��. ��دم �� �� ���ر ����زان ا��ا�� 
���� دو��ره ���ا ��ده ��د��، �� ���ان آ���� 
و دروازه ����ری از ا�� �����، ���� ��دم �� 
روی ���ه ا��ان ���ده ��. ������ �� ���� 
������ ���ا�� ���ا ���د��. در ۱۵ ���دی ا�ول 
��ل ۱۰۱۱ ���ی (۹ آ��ن ۹۸۱ ��ر���ی)، ���ه 
ا��ان در ���ن ا�����ل ����ر ��دم، وارد ����� 
��. ��ه ���س ��� �� �������� ���ن را در 
آذر�����ن ���ه دار ��د، �� ا... وردی �ــ�ن �� 

د���ر داد �� از ���ب �� ��ود ��ز���ن و 
�����ن ���زد و راه ��د را �� ��ی ���اد ���ار 
���؛ �� ا�� �����، ار�� ا��ان از ���� د���� 
ک ��ز����، �� ���� ����� در  در درون ��
ک ������ ����� و���� داد. در ا�� ���، ��

������ �� ��ا���� ��� د��� ���� و ��� 
�� ���� ����، ���ن دو ��� از ���ه ا��ان 
«اوزون ا���»، ��دار ����  ��ا�� ����از��.
������ �� ����� �� ���ان ��� آ��، ا�� ��دم 
����� د�ــ� �ــ� ���و��� ��� و �����

 زد��.
ا�ــ� ���و�� ���� ز��� ��� �ــ�ن ������ن 
������ ��. ������ �� در ��ل ��� و ���� �� 
��دم ��د�� �� ���ه ا��ان، ��ق آ�� از �� و را�� 
�� آ��ن ���م آورد و ��� از ��ر و ��ر ��دن ���� 
«اوزون ا���» را �� ا��رت درآورد و او  ،������

را د�� ���� �� ����� �����د.
����ن ������ �� از ���وزی ��ی ����� ا��ا���ن 
��� ��آ���� ��د،«ُ���ل او���»، ��دار ����ر 
ک ��د را �� ����ی ۱۰۰ ��ار ���ه، ���� از  و �ّ��
��اران «���� ��ی» (�������ن ���� و آ��زش 
د��ه ار�� ������) روا�� آذر�����ن ��د. ���ه 
ــ�ان �ــ� ���� ا�ــ��ــ��ــ� �ــ� �ــ�ق آ�ــ��ــ��ــ�، از  ا�ـ
�ــ�ه �� و ��ه ���س ���، ا... ا�� ������� آ
وردی �ــ�ن را در رأس ����� ���� از ۶۰ ��ار 
����ز �� ����از ������ �� �����د. ا��ا���ن ��� 
از ورود ار�� ������ �� ����� «وان» ���� 
���� و ��ا�� ��د را ��ای رودررو�� �� د��� 
������ ��د��. �� ا�� �����، ���د ����� ��ای 
����� ���وزی ����، در ��د��� در���� وان �� 

و��� �����.
���ب  ����م ا���د ���س ا���ل آ������ در 
ــ�ره  ارز���� «�ــ�ر�ــ� ا�ــ�ان �ــ� از ا�ـــ�م»، در�
«��ه ���س  ا�� ���د ������ ��ز �� �����:
ــ� ���� ��  ــ�د �ــ� ا� � ــ� ��� �ــ��ــ�ــ�ی  در ا�
������ن ��د را �� دو د��� ����� ����.
ــ�ــ�ا د�ــ�ــ� ای از �ــــ�اران �ـــ�د را �ــ� ����  ا�
��� �� ���� ُ���ل او��� وادا��. ُ����ن �� 
�� ���� ��� ���ه ا�ــ�ان ����  ا�� ���ل 
���� ���������، ���� ���ه ��د را �� ��� 
آن �� ����ف ��د�� و ��ن ��� �� ا�� ��� 
در����، ���ه ���ه ��ه �� ����� ���� ����� 
��د�� �� �� ُ����ن ر����� و در ا�� ����� ���� 
���� ��ار �� از اردوی ������ �� ��� ر��� 
و ���ل او��� ����� و ��� ��� از ��� ُ��د.»

���وزی ا��ان در ا�� ���، �����ری ����� 
��د �� در ۲۴ ���دی ا����� ��ل ۱۰۱۳ ���ی 
(۲۷ آ�ــ�ن ۹۸۳ ��ر���ی) ر�ــ� �ــ�رد. ��� از 
ا�ــ� �ــ�ــ�وزی را�ـــ�ـــ�دی، د�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�دار 
������ن ا��ان ���د؛ �� د���ل ا�� ���وزی، ����،

��، در���، ��وان، �����، د��ر���  �� ،�����
و ���� ���، �� د�ــ� ار�ــ� ا�ــ�ان آزاد �� و 
��ب ��� ا��ا���ن �� ��ت �� در ���� د��� 

.���� ����

یک نکته مهم و تاریخی

�� ���� در�ـــ�ره ا�ــ� ���وزی ��ی   ���� ����
����� و در���ن ����� ��ار د���، ��� ��دم 
در ���� آن ����. �� ��د�� ا��ان دو��� و 
و�� ��ا�� ا���� آذر�����ن و ��� ��ب، در 
������ ���� ار�� ا��ان ���� را���دی و ��� 
دا��. ��د��ن ��ا�� ا���ل ��ه، ��ای ا���ق 
دو��ره �� ��ز��� ��دری �� ���� �� ��د�� و �� 
���� د���، د�� �� ا��ا��ت ���� ا��ا�� و 
ا������ ��ای ���ار ��ن ���� ���� ار�� 
ا��ان زد��. ���وزی ��ل ۹۸۳ ��ر���ی، ��� 
از ��گ ��ی زر�� ��ر�� د��ع ا��ا���ن از ����س 

و�� ا��.
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����� ���ی ��دم در د��ع از ا��ان ��� ���ی

���� ۱۶۰۳���دی ��ا�� �� ۲۹��� ۹۸۲��ر���ی.  ����� ������د ������� از آزاد��زی ����� �� ��ر�� ۲۱ ا
در ا�� ����� ��دم ������ �����، ����ن ������ را ���� و �� آن �� را �� ���ه ��ده 

و �� ا�� ����� �� ���ه ��ه ���س ��� ������ �� �����.

مرضیه ترابی | �� ��گ ��ه ������ ��� در ۱۵ ��� ��ل ۹۸۱ ���ی (��م ��داد ۹۵۵

��ر���ی) و روی ��ر آ��ن ���ش ا������ دوم، ���ازه ا��ر �� �� از �� �����.
ا������ دوم �� ��ل �� ��رد ��� ��ر و ����س در ���� «�����» ��د، �� �� ��ره 
��د را ���� ��� ��� ���� و د�� �� ا��ا���� زد �� ���� از ��ر��ن، آن را ���� 
زاد��ن و ��دان  از ���ن وی دا���� ا��؛ ���ن �� �� ����ر و������ �ــ�ادران، ��ادر
����ان ����� ����ن داد و �� ����� �� ����� ا����دات د��� ��دا��. او �� �� 
��ل و �� ��ه و ۱۹ روز �����، ���� دو �� ��� از ا��اد ����اده اش را ز��ه ��ا�� �� 
� از  ��ادرش «�������زا» و ���ان او از آن ���� ��د��. ا�� ����ر�� و ر���ر��ی ��ر
������، ���� در�� ر����� ����� او��ع ���ر ��. ��� �� ار��ن ����� ���� 
��د و �� ��ام از ��داران �����ش �� ��� ����� و ����� ��رت ا���د. ا�� ا��ا��ت 
از ��� «��ب ����» در ا�����ل( ��م ��ر��� ا������ل) دور ��� ����. ������ �� �� 
در دوره ��ه ������ ��� و �� ا��س ��ارداد ��� «آ�����» �� دو�� ���ی ���ر�� 
��� ��ده ��د��، �� د���ل ����� ��ای ������� و ���م دو��ره �� ا��ان �� ����� 
�� ��ا�� ���ا�� دا�� ���ر، �� از ����� ا������ دوم، ا�� ����� و ���� را 
�� آن �� داد. �� ا�� �����، دورا�� در ��ر�� ا��ان آ��ز �� �� در آن، ����� ��� 
��ار، ���ا��� اراده ا��ا���ن  ����� �� ا��ان و ا��ا�� ��ود آ��، ا�� ا�� ��ادث ��� و ��
را ��ای ���ر از ��� ��ر��� ��� رو���ن ��� ��� و آن ��، ���ن �� روا�� ��ا��� 

��د، ��ا����� �� ���� را�� از �� ����ت ��د ���ر��.

���� ا... وردی ��ن در ����؛ ا... وردی ��ن، ������ر ����ر ���ی ا�� �� در ��� �� ������ �� ���وز �� ��د ����� ��� از ������ ��� ��ی ا��ان ��� ���ی و ������ �� ����ط �� ���د ����ن ���� ������ و ��ه ا������ ا��

میراث
 ایرانی

درباره یکی از بناھای منحصربه فرد تاریخی و نقوش بحث برانگیزش

اژد�� در ا��ان

هادی دقیق| ���� آ��ر ������� ا��ان، �� ��ا��� ���� ��ر�� ���� ��� 

��ه ا��. ا�� ����، ���� از دل �� ��ر��، ���� ��ر��� ���ون �� ز��. ��ل 
۱۳۵۲��ر���ی در ا��اف رو����� در ���ب ������� ز���ن، ���� ��ر���ن 
اداره ����� آ��ر ��ر��� �� د���� ای ���� ��ر و د��ار��ی ��ف ���� ��� 

و ���� ���� ��ر���  ��.
ا�� ��� �����  �� ���� در��� ای �� روی ��ر�� ���� و �����ه ��� از ���ل 
و دروازه ای �� دا���ن ���� اژد�� �� ��د. �� ���� ��� ��ن ا�� ���� را 
����� �� ا�� ��� ���� ���وی در ذ��� ��ا�� ��ده ام �� ا���� ��� ر��� 
�� از  /ز�� ����، �� «اژد��ی ���� ای ��د آن ز��� ا���ار �� ���� ��د��ه ��ارد:

��اب ��ون ���ار ��.»
���� �� ��� ������ «داش ���» ز���ن، ��و ����� ��ی ��ب ��� ��� ���ری 
ا��ان ا��؛ �� ��� از آن ��� �� ��� اژد�� روی د��ار��ی آن ���، ���� ا�� 
��� ��� ���ری ز���� روی ا�� د��ار�� ���ده ��ه �� ��� ������ ��زی 

روی ��� ���ان را�� ���ده ا��.
در ��، ����� ���ب ������� �� ���دن ��� و ��ه ��ی ���� اش ���وف ا�� 
و ��د ���� داش ��� �� در دل �� ���ن ��� ا��. ��ر ���� ا���� ���� ��ر 
و ��ر ������� ��د ��� ��ر ��� در ا���اد ���� ���� �� ��د��� ��ی ���ان 
�����. ��� ��� ��ر��� ������� �� �� وا��� ��� ��ی ���� ز����� �� 
ا��زه ���ذ آب �� ��� ز��� را ��� د���، �� ��� ������� ���وف ��ه ا��.

 و���� ���� داش ��� �� ���� و��ه ا��. ���� داش ��� در دل ��� ����ری 
�� ا�ــ�، ��� ��ه ا�ــ�. ا�� ا�� ��� در �����  �� ���� ����ه �� ����ش 
رو����� �� ��م و�� در ����ده �������ی ���ب ������� ��ار دارد. ���� داش ��� 
ا���� ۱۳۵۳ �� ���ان ��� از آ��ر ��ر��� ������ دوره ا������ در ����� آ��ر 

��� ا��ان ��ار ����� ا��.

اژدهای مغولی

داش ��� ���� ��� ��اش و ���� �����، ��� ا���� �����، دا���ن ا�� ���� 
���� را �� ����د و ����� ����� زده ا��. ا���ر در ا�� د��ر، ��ه �� ��� ����د 
��ده �� �� �� ���� ��ا���ه ��ه، �� ��م ����د ���وف ا��؛ ��� ����� ای 

د��� در ��ه �����ن �� �� ����د��اش ���وف ا��.
ا�� دا���ن �� راه �� ���� ��� ���� و �����وی ��دن در��ره آن �� �� �� ����ه 
ا�� و ���� �� آن �� �� ا����� �� �� ر��. ا���� از �� ���ر�� �� ���� ��ر��ی 
��� ����ز�� ����، ��ی ا����� �� �� در آن �� ���� �� ا�� و در��ره داش ���،
ا�� �� ���� ا��. داش ��� ��� از ��� ��� ��ن ����� ��ر ��وش ��ه ا��.
�� و��د ا��، در�� ���� ��ل �� از ��� ��� ����، ��زه ���ه ای ���� ���ا 

� ���د. ��د و ����� ر
در�ــ�ره ��ر��ی و ��ر�� ���� داش ���، روا�� �� ����وت ا��. و��د ��� 
 ���� ���� � د���� ��ر در ���ی ���� و �������ن �� ��ق ����ن و ��� ��
� ��ی ��� از ا��م �����، ذ�� ���� ��و����ان را �� ���  �� ���� ��
دوره ��ی دور ��ده ا��. ��� در ��� از ��ارش ��ی ��وش ��� �� ا�� ����� 
«�� ���� آن ����� از ��� ��� ��ا�� و ����ری د����ی ا��ان  ا��ره ��ه ا��:
را ���� �� ���. ا�� ����ری را �� ��ان در ��ب و ���ل ��ب ا��ان �� ��� 
��ر��ی ���ه ای د�� �� ��ر�� ���� از آن �� �� اوا�� ��اره دوم و اوا�� ��اره اول 
��� از ���د ���� ��دد.» �� و��د ا��، ����� ��� ��ی داش ��� �� ���� 
� ��ی در��� �� ��� ����� ا������ن ا��، ���� ��ی ���� ������� و ��

ا����ل ا������ ��دن آن را ����� �� ���.
����� د���، ��ن داش ��� ا��. ��� ���� ����� ��ای ��و���� ��ر�� 
�����، ���، ����ری و ا���ره ا�� ��ز��� آ�����. ��ن داش ��� ���� 
���� ����� ا�� �� در ����� ا��ا�� �� ��دو�� ��ر��� ��� ���وف ا��.
 � ���� ����� ����� ز�� ���� را در��ره ����� داش ��� �� آ��� �������� ���
�� ���. ����� ������� ز��دی از دوران ��� از ا��م در ا��ان ��� ��ه ا�� 
�� از ا�� ��  �� ���� از آن �� در دل ��� ��� ���ه ��ه ا��. روی �� ر���، ا
���ر��، ��� اژد���� �� از د����ز و ��� در «�������» ���� ا��، ��� ��ا�� 
��ر�� داش ��� را �� دوره �ــ�ی ��� از ا��م ������. ��� ��ق ������� �� 
� ��ی ا����� و ����� ��ی ���� �� ����� از ��� دوره ��ی ����� ا����  ��
را ����� �� د���. در �����، ��� اژد�� �� در ��� و ����� ��ر��د �����ی 

� ��ی واردا�� ���ل �� �� ا��ان ��ده ا��. دا���، ا����� ��� از ��

راز داش کسن

��زان ��ن، ������ ا����ن ���ل �� ��ل ۶۸۴���ی و���ت ��ا��ن و ��ز��ران 
را در ا����ر دا�� و ��� ��� ���� در ��اب ���� ��س �� ���� ��ب ��ه 
ا��، ��� ��د �� ������� را ������ ا������ن ��د. ا�� ������ �� آ�� دوره 

ا������ن ������ ��د.
داش ��� در ��د��� ���� ����� ا������ن ا��. در ���ی ��� ���� داش ��� 
�� ��ر �� ��� �� ��رد. دو ��ر در د��اره ��ی دو ��ف ��� ����� و ��� ��� 
ا�� دو و در ا����ی ا�� ��� ��ار دارد. در ����� ��� از ��ر ��� را�� ��� �� 
���اب ��� ��ا�� ��ه د��ه �� ��د و ��� �� از ���اب، �� ��ب ������ 
۶در۲��� �� ��� �� ��رد �� ��� اژد�� دا�� آن ���ه ��ه ا��. در�� 
رو�ــ� روی ا�� ��ب و در ��ی د��� د�ــ�اره ���، ���� ���� �� اژد�� را ����ر 
��ده، �� ��� ����� ����� ��ه ا��. در دو ��ف ا�� ��� ��، ���اب ��ی 
���ه ��ری  �� و���� و ����� ��ی ����  � ��ی ا����� و  ����� ��ه �� ��
��ه ا��. ���� داش ��� ���� �� ���ی ��ز و��� �� �� ��د �� و�� 
�� ���ز �� ����م ��ران، ا�� ��� ���� ���� �� ��� �� ��رد؛ ���� 

��آب �� ��د.
. ��ا�� �� ���� ���� ���� ������ن ����� ��د�� داش ��� �� ��ا�� 

���� ��� ���ی ا��� را �� دوران ��� از ا��م ���� �� د��� �� در دوره 
. �����ن ��ده ا�� ����ش ����� و ���� ���� ��� ��ده و  ���ل �� ����� 
، ز �ــ�زان �ــ�ن � ��� ا �� ا���� و����ان د��� ��� �� ا�ــ� �����  �� ����
�� �� ا��م آوردن ��زان ��ن �� ����  ا���� ����ی ��دا�� �� ���� ��ده 
��ر��ی داش ���، آرا���ه ��� از  ��ر��ی داده ا��. ����� د��� ��ای   �����
��وش �� و ���د ��ا��، دور از ذ�� ��   ����� �� ���� �� �� ا������ن ا�� 
���ر  ��� �� ر��. در ����� و��� �����م ����ن ���ی ���� داش ��� را در 
 �� ��� ��، ���� �� د��� ���ت ����� ��ر ز ا�� ����� �� �� ��ار ����ام ا
�� ����. �� ��� ا�� ��، ��ن و ���ش و��ه داش ��� ��ا�� �� د��� �� ا�� 

د�� و ��ا�� ��ص ��ای ���� �� �������ه ��ده ا��.

��ه ���س ��� �� ��� ���ش ا����������ه ا������ دوم ���ی
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اثری تازه از حسن روح الامین برای، «زهرا بهشتی» و کودک شیرخواره اش 
«محمدمهدی» که در تجاوز اسرائیلی-آمریکایی به شهادت رسیدند.

وداع با شهدا

این روزها مردم مشهد در مراسم تشييع پیکر شهدا که در حرم مطهر رضوی برگزار 

می شود با آن ها وداع می کنند.

عکس:حدیث فقیری|شهرآرا

سجاده ام پهن است یک گوشه
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از ��ز و ��م و �����ن ����........................... ���� ��ای ��د���� ��� �� ��ا��
..................... �� ��در ا���ره ��زی ���� ا�� �� �� د��� ��� ��ا�� و�� ����
................. �� ��ل �� ��ب ا�� ��ل ز���� ��ب ا�� ���ده ام ��� ا�� �� ����
آرا�� ا�� ���� ���� ��...................... دور از �����ی ���زی ���� ا�� �� ��
.............. �� ������ و �� دو�� �� دردم ��ل د�� �� ��� و�� ��ب ا�� و��� ��
............. ���� زن ����ن ��ازی ���� ا�� �� �� �� ����� ��ب ا��؛ �������!

����� زا�����م

چکامه

ستاره فوتبال جهان همراه با مردم عزادار ایران
درباره «لامین یامال» و پیامی که در یکی از صفحاتش در شبکه اجتماعی خطاب به مردم ایران برای شهادت رهبر انقلاب نوشت

ــیعه|���� ��� �ــ�ی �ــ�ده از ز���ــ� روز�ــ�ه �� �ــ�ارد و  ــم ش مری

���ــ� �ــ� و�����ــ�ی �ــ�دی �ــ� از �� و ���و�ــ�ی از ����� �ــ�ی 
���ــ� را ��ــ� �� ��ــ�. �����۲۰۰۷ ا�ــ� و ��ــ� ۲۱�ــ�ل دارد. �ــ��ره 
�ــ�ان ��ــ���� �ــ�� ا�ــ� و �� ��ــ� ���ــ� �ــ� در د��ــ�ی ��ــ�زی،

��ــ� ����ــ�ن د���ل ���ــ�ه دارد. ��ــ� روز ��ــ�، از �ــ�اران ������ــ� آن 
��ف �ــ� �ــ� �ــ�دم ا�ــ�ان روی ���ــ� ���ــ� �ــ�ف �� ز�ــ�. ��ــ� ���ــ�ه و 
������ ای ����ــ� �� ��� �� در آن ��ای �ــ��دت ر�����ن، ��ــ��� 
�� ���ــ� و آرزوی ��ــ� ����ــ� ای �� ��ــ�. ��ــ� �ــ��دت ر��ــ� ا���ب،
��ز��ب ر���� ای ����ده ای دا��. ��ز���� �� در��ره آ���ه ����� 
�ــ�ف �ــ� زد، �ــ� ��� ���د�ــ�ی �ــ�رت ا�ــ�ره �� �ــ�د و ������ــ�ی 
ا�ــ� �ــ�ور را �ــ� ��ــ� �� ��ا�ــ�. در ��ــ�ن ��ــ� ا�ــ� ����� �ــ� و 
������ �ــ�ی ���� �ــ��، ز�ــ� �ــ��� ��ــ� ��ارش �ــ� و ����ــ�ی ���ــ� از 
��� �ــ�ی ژ�������ــ� ��ور����ــ�، ��ــ�م �ــ�ده او، ���ــ� د��ــ�ی دارد.

��ــ�ب ��ر�ــ�ی اش �ــ� ��ــ� ����ــ�ن �ــ��� ����ه، ر�ــ��� ای ���ــ� 
ا�ــ� �ــ� ���ــ� در ��ــ� �ــ���، �ــ�اران �ــ�ر ��ز��ــ� �� �ــ�د و ��ــ��� 

ــ�ر  ــ�دش را �� ــ� � ــ�ارد. او �� ��ا�� ــ� �� � ــ� ���� ــ� �� ــ�ان را � ا�
����. �� ��ا��� �� ���ان �� ��������� ��از اول، در��ره �����ل 
�ــ�ف ���ــ�. �� ��ا��ــ� �� ��ــ�ان �ــ� ا�ــ�������، �ــ� ��ور����ــ� 
ــ�، آن  ــ�ار ��� ــ� � ــ� را ���� ــ� ا��ا�� � ــ�. او �� ��ا�� ــ� ��� �� ا���
�ــ� ز���ــ� �ــ� ��ف دارا�ــ� از ��ا�ــ� ��ــ�ن او را د��ــ�ل �� ���ــ�.

ورزش و ����ــ� آن ��ر�ــ� از �ــ� �ــ�ا ���ــ���.
�ــ� ��ــ� در د�� �ــ�ی ���ــ��، ��������ــ� �� ا��ــ� در ��ر�ــ�ب 
ز�ــ� د�ــ�ه �� �ــ�ه ا�� ا�ــ�  وی ��ــ� ��ــ�ت ور ���ــ��ه �� و ر
�ــ� �� وا�ــ��  ا��  ��ــ���  �ــ�. آن �ــ�  ا ��ــ�ان ������  آن �ــ� ��ز
��ــ� در ����ــ�ی �ــ����  ��ا ���ــ� ��   �� ، �ــ��� ��ی ا�����ــ�
���ــ�، ���ــ� �� ��ا��ــ�  ���ر�ــ� ��د�ــ�ن را ���ــ�  وژ �ــ� �ــ�ر �� و ز
���ــ� ���ــ�  ، �ــ� ���ــ� و �ــ� �ــ� �� در ��ــ�ی ����ــ� ��ــ�ن
�ــ���. او از ��ــ� ��ا���ــ� ا�ــ� �ــ� �ــ� ا�����ــ� �ــ� ��ــ��، ��ــ�� 
ز  �ــ� ا ، ����ــ� و ����ــ� ��ا��ــ�ن ����  زش ز ��ــ�ن ور �ــ� �ــ�

�� ��ــ�� ا��.

گرام
گردی

لکه های سرخ ابدی
����اری و ��ا��� از ����رِ روی ��� ����ر���ن،

و  ک  ز �ــ�  ، �ــ��� ی  �ــ� ب  آ �ــ�ِ�  ا د ��ــ�  ��ــ� 
���ان ���ــ�ه و ��ــ�س ا�ــ�. ���ــ� ا�ــ� �ــ� 
�ــ�� را �ــ��ی �ــ� �����ــ�ن �ــ�ی ����ر�ــ��ن �ــ� 
���ــ�ه ���� �ــ�، ��ــ�  ��م �ــ�ی  �ــ�ده ���ــ��. 
��ــ� �ــ� د�ــ� �ــ�رگ ��ــ� دارد و �� ��� �ــ�ی 
ا��ــ���ه ���ــ��ری، ��� ��ــ��ه �ــ�ن ���� روی 
���ــ� �ــ��ه، روان ���ــ�ر را ���ــ� دار �� ��ــ�. ��ــ� 
دارد درد �� ��ــ�. آن ��ــ� �ــ�زه �� �ــ�ش آ�ــ�ه.
 �ــ�ارض دارو�ــ�، آ�ــ���� �����ــ�ن را ����ــ� آورده. ���ا�� �ــ� 
از �ــ�ت ��ــ� و ��ــ��� و �� ��ا�ــ�، روی �ــ� ��ــ� ���ــ���.
آن ����ــ�ی �ــ�ق زدن ���ــ�� �ــ� ��ــ�ی در ����ر���ن ���ــ�،
�ــ�و ��ــ�ود ������ــ�ی را������ ورا����ــ� ا�ــ� �ــ� آدم �ــ� از 
�ــ� ��ــِ� ����ن �ــ�ار و ����ن ���ــ�، ��ا���ــ� را �� ���ــ�. ���ــ� 

����ر�ــ��ن، �ــ�ی ���ــ�دزدن ���ــ�.
��ــ� ��ــ� ای را �ــ�ی را��و�ــ�ی ����ر�ــ��ن راه ��� د��ــ�. ��� �ــ� 
درک در��� از ������ ���ی ����ر���ن ��ار��. ا�� ��� را 
���ــ� �ــ� ����ــ� ر���ــ� �ــ�ل ���ــ�ر ����ــ� در ��ــ� �ــ�ی د��ــ�،

����ــ� ��ــ��� دارد. �ــ��ت و ��ا�ــ�ت و ا��ــ�ام �ــ� ��ــ�وده 
����ر�ــ��ن �ــ� ز�ــ�ن ��� ا����ــ� ا�ــ�.

�ــ�� ا���ــ� و�ــ� �ــ� ��ــ� ��ــ�م ��ــ�ر، �ــ� �ــ�ِ� ��ــ�اره 
���ــ�وزِ ��ــ��خ، د���ــ� �ــ��� ادوات ���ــ� اش را ���ــ�د �ــ�ف 
�ــ������� �ــ� ��ــِ� ���ــ�ر دارد، زن �ــ�زه زا دارد، �ــ�زاد �ــ�رسِ �ــ�ی 
����ــ�، ����ــ� دا�ــ��ن را  د�ــ���ه دارد و ��ار و �ــ� دردِ ��
وز  و�ــ� �� ��ــ�. �ــ� ��ــ� ر ����ــ� ���ــ�ا ر ��ان �� �ــ� ����ــ�
�ــ� �ــ�ر ��ــ� �� ر�ــ� ���ــ�� آ�ــ�ه ���ــ�� و�ــ� �ــ��� 
�ــ� آدم ���ــ� ���ــ� ���ــ�ج آب. ��ا�ــ� �ــ�����ن ���� 

 ��ا��� ا�ــ�.
���ــ� �� ��ور����. ���ــ� ���� �� ����، �ــ��� ���ا�� ��ی 
��ــ�� �ــ�ده و ���ــ� وا�ــ�� ����ــ�ی آ��ــ�ب �ــ�ای ����را�ــ� �ــ� 

روز���ــ� آن �ــ�ف ���ــ�ه را ����ه ا�ــ�.
�ــ�  �� آ �ــ�  ه  �ــ� �� ی  ا ���ــ��  ی  �ــ� ب  ��  ، �ــ� ه  ���� ز  ا

ک آ�ــ�د. ���ه �ــ�ی ز��ــ��ن را �� ��ــ���� روی ��� �ــ�ی ��
��ــ� �� ر�ــ� ��در در�ــ�ن، ����ــ� ����ــ�ی ����ر�ــ��ن ���ــ� 

��ده ا��.

ا�ــ� �ــ�ر �ــ� �ــ�ای ا��ــ�اض �ــ� ��ــ�ق ��ز��ــ�ن. آ��ه ا�ــ� �ــ�ای 
������� ������ �� ��� ��ی ��نِ روی ����� ��ی �ــ���ش 

ک ��� �ــ�د. �ــ�ی ��ــ�ری ��ــ� ����ر�ــ���� �ــ�

هنر
روز

عکس روز

ا�ـ� ��� دا�ـ� ا�ـ� د��ـ� �ـ� 
د�ـ�� ��ا�ـ� ر�ـ�� �ـ� �ـ�، در 
���ـ�  ����ـ� ��ـ� �ـ��� �� 
ن و  �ـ� �ـ� ��� ر ا ��ـ��� د  ��
ز�ـ� �ـ� �ـ��ره ��، �ـ�  ل ��  �
، ��ـ� �� ر و ��  � �ـ� د  ، �ـ� ا
ا�ـ����� �� ���ـ�: �ـ��اب 
ی  � ا د �ـ�  و  �� �ـ� ر  ��ـ�
و  �  ��� �ـ� �ـ�  �ـ�  ا ���
؟  ��ـ� �ـ�� ��  ف �� �ـ� �ـ�
، د ر ا ا د �ـ� ر ز � ، ا ��ـ� �� م و ��  ��ـ�  ��
�ـ�دی ��ن ز���� ا�ز�ـ� را دارد، �� ا�ز�ـ� 
�� ا��، را دا�ی، �� ���ر����� ��� ��

 �� �� ا�ـ�. ��� دا�ـ� د��ـ� �ـ� ���ـ� �ـ�
�ـ�ه �ـ� از ��ن ر �ـ�ی ����ـ� ��ش �ـ�ی �ـ� 
�ـ� آدم را �� �ـ�د  ا�ـ�. از آن �ـ��ت ���� 

�ـ� ���.
���ـ� ��ا�ـ� از د�ر ���ـ� �� �ـ�د، �ـ�� 
�ـ���� �� ���ـ�، �ـ��ی �ـ�غ �� ��ـ� در ��ـ� 
ا�ـ��ر ���ی �ـ� �� ���ـ� و ��ـ� د��ـ�ره ��� ��ـ� 
�ـ�و �ـ� �ود در ��ـ�ن �ـ���� �ـ� ا�ـ��ر از ا�ل 
 �� �� ��ده. �� ����� ام، ا��� ���� ��

ا��.

�ـ� ���ـ�� ام ���ـ� ای، �ـ� ��ـ�ن ��ـ�ان ��ـ�ی 
��ی �� �ود �� �ـ�د �� �ـ�د و ��ره ای ��ارم 
�ـ�دن، ��ـ� ��ـ� ا�ـ� �ـ� ��  �ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� 
�ـ�ز �ـ�د �ـ� ا��ـ�ده ام. �ـ�دی �ـ�ن �ـ�دی �ـ�،
��ـ�ن �ـ�� �ـ� ���ـ��د���ن �ـ�ی ا���ـ� �ـ� �ـ� 
�ـ� �ـ�ف ����ـ� �ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� از ��ـ�ود 
�ـ� ز�ـ� �ـ�ی �ـ�  �ـ� ا ��د�ـ�ی ا�ـ� �ـ�ز���� 
�ـ�ار ����ـ�ت ��ا��ـ�� ���ا�ـ� ��ـ� و ��ا�ـ� 
���ـ�: از  را ��ـ��ی ��� �ـ�د ����ـ� ����ـ�، 
�ـ�، ���ـ�: �ـ� و��ـ�، ����ـ� ���ر���ـ� �ـ� ��
�����ـ� دا�ـ� دا�ی، �ـ� ��ـ���، �� ���ـ� و 
�ـ� ����ـ� ����ـ�، �ـ�ز �ـ�  ��ا��ـ�، ا��ـ� �ـ� ا

��� ��ا�ـ� ��ـ�ی ����ـ�.
 ر�ـ� ا�ـ� �ـ� �� ���ـ� ا�ـ�؛ �ـ�دی �ـ�ن 
��د �� ��ا�����ی ��ن ا���دم. ��دت ��� 
�ـ�ی �ـ� آ�ردی آ�ـ�م �����ـ�� ����� ��ـ� 
و�ـ� �ـ�ی آ�رد�ـ� د�ـ�� ر�ـ� �ـ�ی ا�ـ���ن 
�ـ�ی داغ و �ـ���� و آن �ـ���� را دو�ـ� 
��ـ�� �ـ�  دا�ـ��، �ـ�دت ��ـ� ��ـ�ر �ـ�ل 
��ـ� �ـ�ف ���ـ�؟ ��ـ� �ـ�ی ا�ـ���ن  ���ـ� 
���ـ� �ـ� �ـ�ه �ـ�د و �ـ� �� �ـ�د �ـ� ���ـ� 
�ـ�ق ���ـ��  را �� �����ـ�م. �ـ� آن �ـ�ف ا
�ـ�دی، آرام، �ـ� ��ـ�ن �و�ـ�ی آ�ـ�، �ـ� آ�ـ��ن 

�� ��ده ��دی و �� ��ل دادم �� ��دم ����� 
��ا�ـ� آ�ـ��ن ���ـ�، را�ـ�� ��ـ�ز �ـ� و��ـ� 
��ـ�� �� �ـ�م، ��ـ�ن ����ـ� �� آ�ـ� ��ـ�ی 

.����
 �� �� �ـ�ت ��� ����� ا�ـ� و ���ـ� �����ت 
را �ـ�� ��ـ� دا�ـ�� ای �ـ� ��ـ� ����ـ� ��ـ�م 
��ا و ��ـ�ی �ـ� ���ـ�ار ���ـ� ��ا��ـ�ی 
�ـ��ه �ـ�ه ای، �ـ�دی �ـ�ن ��ـ� ز�ـ� ��ا��ـ� 
�� ���ا�� ���  ����� و ا�ـ���� و �ـ��� ��، ا
:���� �� � ز�� ���� و ����ـ� �� ���، ا����
���ـ�، �ـ�م �ـ�� �ـ�د ��ـ�ت ر�ـ� ��� ��ـ� 
�ـ�دی و ���ـ� ا�ـ�، �ـ�دی �ـ� �ـ�ل �� د�ـ� 
��ـ�� ���� د��� �ـ�ی ��ـ�ن را ��ـ� ���ـ� 
��ا�� ���� ���، ����� ��� ���� ��رد��،
��ـ� ���ـ� ا�ـ��ن دا��ـ�، ��ـ�ر �� �� و�ـ� 
ا�ـ� ��� �ـ�س در �ـ�ر ���ـ� دارد �ـ� �ـ� �ـ�ش 
�� �ـ�رد، �ـ� ���ـ� �ـ��ر �ـ� و ��ف �ـ� را ��ـ�ی 
آ��ـ� ��ـ�ار، ��ـ� ���ـ� را �ـ�ان �ـ� �ـ� �ـ�ر د��ـ� 
���ا��� را �� ���م، ��د د�ـ� ��ی �� �� ا��� 
�ـ� ����ـ� �� ���ـ� �ـ� ��ـ� ���ـ�� در�ـ� 

�������ن.
 ��ـ�ر ��د��� �ـ�ن را ��ـ� �� د�ز�ـ� و ��ا�ـ� 
����� ��س ����� �� ���� ���� ���� 

���ـ� �ـ� ���ـ� �� ��ـ��. د�ـ� �ـ�ای ��ـ�ن 
����ـ�ی �ـ�ده ��ـ� �ـ�ه؛ �ـ�ای �ـ�ای راه 
ر���ـ� در آ�ـ������، �ـ�ای ���ـ��ن ���ـ���،

آ��ـ�ان �ـ�  �ـ�ی ���س �ـ�ی ��ـ�� �ـ�ه و 
�����ـ�ن، ���� ���ـ� ��آ�����ی ���ـ� 
�ـ�ای در�ـ� �ـ�دن ���ـ� در ��ا�ـ� �ـ� ا�ـ�� را 
��ا��� ای ا���ا��، ��ای �����ن ��ی ����ت 
و ��ای ذ�ق و ���ه ات از و��� ��ا�� ����ی و 
ا�ـ�� را ا���ـ�ب �ـ�دی و �ـ� �ـ��� ��ـ�دی 
����ـ�  ا  ���� ���ـ�  و  ی  �ـ� ��� ����ـ� 
�ـ� آن  دک و �ـ� آ�ـ�ِ� ���� ���ـ�، د�ـ� �ـ�ای 
�ـ�ی ���ـ��ن �ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�ه �ـ�ای ا���ـ� 
�ـ� �� ����ـ�: �ـ�ی �ـ� �ـ������ �� �ـ��ی 

�ـ� ���ت.
�ـ�ان �ـ� �ـ� ��ـ��، د�ـ� �ـ�ش ا�ـ� و��ـ� 
� �� ��ـ�م، ���ـ� آ�ـ���� را �� ���ـ�  �ـ�م را �ـ�
�ی ���ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� و ���ـ� ����ـ�  �ـ� �ـ�
�ـ� ا��ـ� ��ـ�ار �ـ�ی و  آدم را آرام �� ��ـ�. ا
د��ی ��اب از ��ت ����ه، ��ا�� �� ���ات 
����ـ�. ��ا�ـ� د�ـ� �ـ�. �ـ� دل �ـ���� ات، �ـ� 
�ـ� �ـ� �ـ� �� �ـ�دم، د�ـ�ان �ـ� ��ـ� �ـ���� ات 
���ار، ���ر ��ش ��دی ��ن، �� �� �� �� ��دم 

آ�ـ��ن ��.

به تو برمی گردم آسمان من

برای غیورمردان گمنام کشورمان که شجاعانه در برابر تجاوز دشمن به خاک میهن ایستاده اند و  خانواده هایشان که این روزها بیش از همیشه درس شکیبایی پس می دهند
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تصویری از  بیمارستان گاندی تهران پس از حملات تروریستی آمریکای  جنایتکار و رژیم صهیونی

��م (ص): ������ ا
��� �� د��� را ��ارد ���� ���م آ��� در ز��� ا�� از آنِ �ی ��د، ��� ���� �� او �� ��� ��ا��� ��  از ا��ادی �� وارد ���� �� ���� ��� �� آ���ی ��ز

در ���دت �� ���� آ��و �� ��� �� د��� ����دد و ده �� ����� در راه ��ا ���� ��د.
���� ����ی، ��� ۴، ���� ۲۶
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