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پیاده‌رو‌حادثه‌خیز○●�
 در راسـته بولـوار دندانپزشـکان بـا پیاده روهـای عریـض 
مواجـه هسـتیم که بـا باغچه های بزرگ و سرسـبز، زیبایی 
خاصی به این مسیر بخشیده است. وقتی در این محدوده 
به تابلوی دندانپزشکان 6 می رسیم، نه از آن پیاده روهای 
زیبـا خبـری اسـت و نـه از باغچه هـای سرسـبز. پیاده رویـی آسـفالته 
زیـر پـای ماسـت کـه سـطح اختـاف باغچـه حاشـیه آن  بـا خیابـان بـه 
حـدود 2 متـر می رسـد. فقط در بخشـی از پیاده رو دندانپزشـکان 4و6 

راهـی بـا چند پله از خیابان به پیاده رو ایجاد شـده اسـت.
کن  د و سـا ر ا ه د ا ا همـر ی ر د ا ز لسـکه نـو ن کـه کا ییـا ه صفا منیـر
دندانپزشـکان 8 اسـت، می گویـد: در چنـد شـب اخیـر کـه اجتماعـات 
مردمـی در ایـن بولـوار زیـاد بـود، چون ایـن محـدوده تاریک تـر از بقیه 
قسمت هاسـت، خانمـی کـه متوجـه شـیب ایـن قسـمت از پیـاده رو 
نبـود و ازدحـام جمعیـت هم زیـاد بود، به پایین افتاده بود و پا و دسـت 
چپـش آسـیب دیـده بـود. گویـا همان جـا همـه اهالـی از شـرایط مسـیر 
تعجـب می کننـد و چند نفری پیگیر رفع مشـکل می شـوند. حـالا خیلی 
کن  از مـردم محلـی متوجـه شـده اند در ایـن چنـد سـال امثـال ما که سـا

محـدوده هسـتیم چـه مشـکاتی داریـم.

این‌مسیر‌تا‌کی‌رها‌می‌ماند؟○●�
 یکـی از کسـبه راسـته بولـوار دندان پزشـکان کـه تمایـل نـدارد نامـش 
را بگویـد، در ادامـه صحبت هـای هم محلـی اش، اضافـه می کنـد: 
گـر از حادثه سـاز بـودن ایـن اختاف سـطح عجیـب پیـاده رو   حتـی ا
و خیابـان بگذریـم، واقعـا در کنـار زیبایی هـای ایـن مسـیر، اینجـا 
ک رهـا  منظـره خیلـی بـدی دارد و همین طـور نا به سـامان و خطرنـا

 شده است.

مجتبـی موحدیـان یکـی دیگـر از کسـبه بـا بیـان اینکـه خـودش بارهـا 
بـا شـهرداری تمـاس گرفتـه اسـت، می گویـد: فقـط یـک بـار آمدنـد خـار 

ک سـازی کردنـد و رفتنـد.  ک آن محـدوده را پا و خاشـا
او ادامـه می دهـد: شـاید بـه خاطـر زمیـن بـزرگ رهـا شـده  حاشـیه 
خیابـان، کسـی بـه فکـر پیـاده رو جلـوی آن هـم نیسـت. زمینـی کـه 
مالکانش، سـامان دادن پیاده رو  برایشـان اهمیت ندارد  و  شهرداری 
منطقـه  هـم برنامـه ای بـرای اصـاح و ایمن سـازی ایـن قسـمت از 
پیـاده رو نـدارد. شـاید صاحبـان زمیـن تـا 10سـال دیگـر نخواهنـد 
 ساخت و سـازی داشـته باشـند، ایـن مسـیر بایـد بـه همیـن شـکل رهـا

 شود؟

بهسازی‌بولوار‌دندانپزشکان‌‌در‌سال‌1405○●�
غ التحصیـان بـه سـراغ شـهردار  در ادامـه پیگیـری مشـکل محلـه فار
منطقـه11  می رویـم و موضـوع و مطالبـه اهالـی محله را بـا وی در میان 
می گذاریـم. مهـدی عرفانیـان بـا بیـان اینکـه در بودجه و برنامه سـال 
1405 شـهرداری منطقـه، پیاده روسـازی بولـوار دندانپزشـکان در 
فهرسـت پروژه هـای درخواسـتی منطقـه قـرار دارد، توضیـح می دهـد: 
در صـورت تفویـض اعتبار تا انتهای سـال آینده پیاده روسـازی بولوار 
کـه شـامل محـدوده مـورد اشـاره شـهروندان محترم در ایـن محدوده 

نیـز می شـود،  انجـام خواهد شـد.
عرفانیـان در ادامـه می گویـد: لازم بـه ذکـر اسـت بـا توجـه بـه حجـم 
بـالای عملیـات عمرانـی مـورد نیـاز، لـزوم یکدسـت بـودن کار، اجـرای 
پیـاده رو اسـتاندارد بـا ارتفـاع مناسـب، اجـرای مسـیر نابینایـان ، 
پیش بینـی آبیـاری مکانیـزه، مبلمـان و سـایر موارد، امـکان لکه گیری 
موقـت مسـیر وجـود نداشـته و صرفـا کار در قالب پیاده روسـازی کامل 

می بایسـت انجـام شـود.

شهر‌خبر

11
‌به‌رنگ‌عزا‌و‌اقتدار فضاآرایـی‌معابـر

معابر منطقه11 به همت معاونت اجتماعی و فرهنگی شهرداری برای شهادت رهبر معظم 
انقـاب و ایـام جنگ فضاآرایی شـد.طی این اقدام بیش از 300 پرچـم پرافتخار ایران همراه 
300 علـم سـیاه عـزا در معابـر و میادیـن اصلی منطقه نصب شـده اسـت.عاوه بر ایـن بیش از 

50 تصویر رهبر شـهید انقاب اسـامی به صورت بنر در معابر نصب شده است.

‌وکیل‌آباد راه‌افتـادن‌کاروان‌خودرویی‌در

شـهروندان منطقـه11، بـرای انتقال پیـام امنیت و اقتـدار ایـران، در بولوار وکیل آبـاد کاروان 
خودرویـی بـه راه انداختند.ایـن برنامـه بـا همـکاری اهالـی محـات 10گانه  از میـدان آزادی 
بـه سـمت دوراهـی طرقبـه و شـاندیز انجـام شـد.بیش از 300 خـودرو مزیـن بـه پرچم هـای 
ایران و تصاویر رهبر شـهید انقاب ،در ششـمین روز جنگ تحمیلی در برنامه حاضر بودند.

‌برای‌رهبر‌شهید سـوگواری‌بانوان‌ورزشـکار

بانوان ورزشکار بوستان شهربانو ملت، به سوگ شهادت رهبر انقاب اسامی نشستند.
بیـش از 200 بانوی ورزشـکار این بوسـتان بـا برگزاری تجمع و قرائت آیات قـرآن، یاد و خاطره 
رهبـر شـهیدمان را گرامـی داشـتند و بـا در دسـت داشـتن پرچم های مقـدس ایران اسـامی، 
حمایت خود را از نیروهای مسلح در میدان نبرد با دشمن صهیونیستی آمریکایی ابراز کردند.

غ التحصیلان از اختلاف سطح  اهالی محله فار
بخشی از پیاده رو و خیابان می گویند

گذر ناایمن 
عابران در 
دندانپزشکان6
سیرجانی|حدفاصل‌دندانپزشکان‌‌4و‌‌6اختلاف‌

‌و‌ سـطح‌پیـاده‌رو‌‌و‌خیابان‌حدود‌یـک‌و‌نیم‌متر
‌اسـت.‌وضعیـت‌ ‌بعضـی‌جاهـا‌حـدود‌دو‌متـر در
‌شـب‌بـا‌توجه‌ ‌به‌خصوص‌در فعلـی‌ایـن‌مسـیر
بـه‌کمبـود‌روشـنایی‌می‌تواند‌برای‌سـالمندان‌
‌باشـد.‌این‌مشکلی‌است‌ و‌بچه‌ها‌حادثه‌سـاز
‌میـان‌گذاشـته‌اند‌تـا‌‌در‌ کـه‌شـهروندان‌بـا‌مـا‌در
محله‌فارغ‌التحصیلان‌حاضر‌شویم‌و‌دغدغه‌

اهالـی‌را‌پیگیری‌کنیم.

هم‌قدم

11

گیر  پویـش محلـی «خانه های عزادار و سـرفراز» در محله سـیدرضی فرا
شـده اسـت و شـهروندان فضـای بیرونـی خانه هـا را با تصاویـر رهبر شـهید انقاب و 

پرچـم ایران فضاآرایـی می کنند.
ایـن پویـش بـه همـت فعـالان فرهنگـی و اعضـای شـورای اجتماعـی  محلـه متناسـب بـا 
کن محلـی بـا تهیـه پرچـم  کنـون بیـش از 100 سـا شـرایط جنگـی کشـور آغـاز شـده اسـت و تا

ایـران و تصویـر رهبـر شـهید انقـاب در ایـن رویـداد همـراه شـده اند.
فعـالان محلـی ایـن پویـش را بـا هـدف ایجـاد همدلـی در محلـه  سـیدرضی و پاسداشـت 
سـال ها مجاهـدت رهبر شـهید انقاب تدارک دیده انـد و قصد دارنـد در هفته پیش رو آن 

را در سـایر نقـاط منطقـه هـم معرفـی کنند.

کن محله سیدرضی   بیش از 100 سا
به پویش فضاآرایی منازل برای شهادت رهبر معظم انقلاب پیوستند 

خانه های عزادار و سرفراز
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بهشـتی|هم زمان بـا روز درخـت کاری، تعـدادی از اهالـی تـوس 

بـه یـاد رهبـر شـهید انقـاب و شـهدای معـزز جنـگ تحمیلـی ایـن 
روزهـا، نهـال کاشـتند.

در ایـن برنامـه محلی بیش از 60 شـهروند حاضـر بودند و نهال ها 
را در حاشـیه بولوار شـاهنامه و سـایر معابر فرعی کاشـتند.

کاشـت نهـال در محـدوده منفصـل تـوس بـه همـت شـورای 
� و کاته برفی بـا همکاری  اجتماعـی محـات فردوسـی، چهاربر

شـهرداری منطقـه12 تـدارک دیـده شـد.
شـهروندان حاضر در این برنامه بیشتر نهال های سرو را کاشتند 
کـه نمـاد ایسـتادگی و درخـت اصیـل ایرانـی اسـت. در مجمـوع 

هـم بیـش از 200 نهـال غیرمثمـر در محـدوده توس غرس شـد.

یـن شـب های مـاه  لهیـه در ا لـی مسـاجد ا اها
مبارک رمضان، در سـفره سـاده افطـاری میزبان 

روزه داران هسـتند.
ایـن اقـدام محلـی و صمیمـی در مسـاجد حضـرت 
ابوالفضل العباس(ع)، امام رضا(ع) و امیرالم�منین(ع)

انجـام می شـود و بـه صـورت میانگیـن در مجموع 
هر شـب از حـدود 500 روزه دار پذیرایی می شـود.

هزینه هـای ایـن افطاری سـاده که شـامل چای،
خرمـا، نـان و پنیـر و سـوپ اسـت از سـوی فعـالان 
مسـجدی و خیـران ت�میـن می شـود تـا بـه ایـن 
ترتیـب شـرایط دور هـم بـودن و همدلـی اهالـی 

محلـه فراهـم باشـد.
مراسـم صمیمـی و دوسـتانه اهالـی الهیـه در این 

سـه مسـجد محلی تا پایان ماه مبارک برپاسـت.

اهالـی وکیل آبـاد در هم بسـتگی بـا نیروهای مسـلح کشـور به مدت سـه 
شـب مقابـل مسـجد صاحب الزمان(عـ�) محله تجمـع کردند.

مردم محلی ضمن سوگواری برای شهادت رهبر معظم انقاب اسامی،
هم صـدا بـا یکدیگـر شـعار دادنـد تـا اتحـاد مردمـی را در شـرایط جنگـی 

کشـور نشـان دهند و پیام همدلی را به سـایر هموطنـان منتقل کنند.
ک�ر جمعیت محله  وکیل آبادحاضر بودند و از مسـجد  در این شـب ها، ا
صاحب الزمان(ع�) محله به سمت مسیرهای فرعی راه پیمایی کردند 

تا پیام امنیت در معبر عمومی شـهر را به گوش همه اهالی برسـانند.
ایسـتگاه های پذیرایـی از مـردم هـم در ایـن مسـیرها بـه همـت فعـالان 

محلـی برپـا شـده بود.

بانـوان محلـه اقدسـیه، دوره ختـم آیـات کام ا... مجیـد را بـه نیـت 
دعـا بـرای پیـروزی رزمنـدگان وطـن آغـاز کردنـد.

برنامـه محلـی ختـم قـرآن بانـوان اقدسـیه هـر روز �هـر بـا حضـور 
بیـش از 60 بانـو در یکـی از منـازل   آغـاز می شـود و در پایـان هـر جلسـه 
ضمن گرامی داشـتن یاد و خاطر رهبر شـهید انقاب و سایر شهیدان 
جنـگ تحمیلـی ایـن روزها، بـرای پیـروزی رزمندگان ایران اسـامی 

دسـت به دعـا بـر می دارند.

1۲

کاشت‌درخت‌به‌یاد‌شهدا○●�

س�ره‌افطار‌در‌الهیه،‌بهانه‌همدلی○●�

پیام‌همدلی‌از‌وکیل‌آباد‌به‌ایران○●�

دوره‌قرآن‌به‌نیت‌پیروزی‌مدافعان‌و�ن○●�

شما�ه‌خبر

بهشتی|اهالی محدوده منفصل شهری توس، ابتدای این هفته یکی 

از متفاوت تریـن تجمع هـای سـوگواری شـهادت رهبـر  معظم انقـاب و حمایت از 
نیروهـای مسـلح را برپـا کردنـد.در ایـن تجمـع کـه در میـدان هفت خـان برپـا شـد، اهـل 

تشـیع و تسـنن ایـن محـدوده شـهری بـا پرچم هـای ایـران و تصاویـر رهبر شـهید انقاب 
اسـامی و فرماندهـان شـهید در کنار یکدیگر حاضر شـدند.

 � در راه پیمایی اهالی توس بیش از دو هزار نفر از شهروندان محات کاته برفی، چهاربر
و فردوسـی حاضـر بودنـد تـا وحـدت مـردم ایـران را در دفـاع از نظـام جمهـوری اسـامی 
و میهـن عزیـز بـه نمایـش بگذارنـد. شـهروندان حاضـر از میـدان هفت خـان بـه سـمت 

انتهـای بولـوار شـاهنامه حرکـت کردنـد تـا امنیـت و عـزت ایـران اسـامی را فریـاد بزنند.

شهر‌خبر

1۲
اهالی‌توس‌در‌کلاس‌مدیریت‌بحران

دوره وی�ه امدادرسـانی و کمک های اولیه در شـرایط بحرانی در مسـجد صاحب الزمان(ع�)
توس آغاز شـد.جمعیت دوام ثامن منطقه12 این برنامه را متناسـب با شـرایط جنگی کشـور 
بـرای اهالـی محـدوده تـدارک دیـده اسـت.مخاطبان ایـن برنامـه، راهکارهـای درسـت در 

مواجهـه بـا مصـدوم، کنتـرل خون ریـزی و آموزش احیـای قلبی ریـوی  را آمـوزش می بینند.

بانوان‌ک�ن‌پوش‌در‌میدان‌محمدیه

تعـدادی از بانـوان محـدوده متصـل شـهری منطقـه12 بـا روپوش های سـفید که نمـادی از 
کفـن اسـت در میدان محمدیـه تجمع کردند.هم زمان با هفتمین روز شـهادت رهبر معظم 
انقاب اسامی، بیش از 60 بانو  ،در انتقام از آمریکا و رژیم صهیونیستی ، خون خواهی  شهدا را 
فریاد زدند.این جمعیت پ� از تجمع اولیه، در بولوارهای اصلی منطقه راه پیمایی کردند.

بر�ایی‌ایستگاه‌های‌صلواتی‌در‌سوگ‌رهبر‌شهید

هم زمـان بـا آغـاز جنـگ تحمیلـی صهیونیسـتی آمریکایی و شـهادت رهبـر معظـم انقـاب 
اسـامی، ایسـتگاه های صلواتـی بـرای پذیرایـی از سـوگواران در منطقـه12 برپـا شـده اسـت.
در این مدت 6 ایسـتگاه صلواتی با دریافت مجوز در بولوارهای الهیه، محمدیه، مجیدیه،

شاهنامه، سجادیه و امیریه فعال شده اند.

اه� �شی� و ��نن �وس، برای ��ای� از نیروهای م�لح 
 در کنار ی�دی�ر ���� کردند

و�دت در ���ر ا�ران
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1۲
داستان‌جلد

روایت‌ت�م�‌های‌شبانه‌اهالی‌الهیه‌در‌میدان‌ولیعصر(ع�)‌
در‌سوگ‌رهبری‌و‌‌برای‌حمایت‌از‌مدافعان‌و�ن

�ا در خ�ا�ان 
�� �ان�ــ�

اینجـا جلوه هـای زیبایـی از شـور و حماسـه برپاسـت، چشـم ها 
خیـل جمعیـت را می بیننـد و گوش هـا نـوای «ایـران سـرفراز»
را می شـنوند. اهتـزاز پرچـم ایـران در دسـت شـهروندان، نمـاد 
ایسـتادن مـردم پـای میهـن اسـت، حتـی بـا دسـتان خالـی امـا 
بـا نیـروی اراده و ایمـان. در ایـن شـب های میـدان ولیعصر(عـ�)
الهیـه، بـا هر کسـی کـه هم صحبت می شـویم با هـدف خاص و 
با یک برنامه وی�ه وارد میدان شـده اسـت. چه آن کسی که دور 
جمعیـت می چرخـد تا زباله و آشـ�الی روی زمیـن نماند. چه آن 
� و تصویـر رهبـر شـهید را بـر  افـرادی کـه شـابلون بـه دسـت طـر
ماشـین ها حـک می کننـد و چه آن کسـی کـه با پرینتـر رنگی ای 
کـه در خانـه داشـته ،  تصاویـر رهبـر شـهید انقـاب را چـاپ کرده 

اسـت و میـان مـردم سـوگوار و مقتـدر توزیـع می کند.
در یکـی از شـب های تجمعـات کـه هـوای سـرد هـم نتوانسـته 
مانع حضور مردم شود با مرد میانسالی گفت وگو می کنیم که با 
کمر خم مشـ�ول جمع آوری زباله هاسـت، او می گوید: همه آن 

چیزی که اینجا می بینید. نماد فرهنگ و 
اقتدار ایرانی اسـت. من نباشم یکی دیگر 
از این جمعیت می آید این زباله ها را جمع 
می کنـد، آن سـرباز در میـدان نباشـد یکی 
دیگـر جایگزینـش می شـود، آن فرمانـده 
نباشد یکی دیگر جای او را می گیرد. پ� 
دو موضوع مهم است. اول اینکه در این 
مملکـت کارها پیش می رود با آدم های 
مختلـ�. دوم هـم اینکـه مـردم مـا یـک 
فرهنگ و رفتاری دارند که در گذر زمان 
ت�ییر نمی کند و آن هم این است که 
حرف زور توی سرشان نمی رود.

پ� ایستاده اند.

حرف‌زور‌توی‌سر‌ایرانی‌نمی‌رود

آنچه در میدان ولیعصر(ع�) مشهود است، مردمی بودن این 
تجمع اسـت. هر چه در اینجا فراهم شـده ماحصل اقدامات 
و پیگیری هـای خود شـهروندان اسـت. چند بانو در مسـجد 
جوادالائمـه(ع) تـدارک خریـد و دوخـت پرچـم ایـران و پرچـم 
عـزا را داده انـد. جوانانـی هـم بنرهـای بزرگـی را بـا اشـعار ملـی 
تهیـه کرده انـد و در فضـای اطـراف میـدان نصـب کرده انـد و 
عده ای هم پاکاردهای ساده را به صورت دستی و با امکانات 
خودشان تهیه کرده   و به میدان حضور اهالی الهیه آورده اند.

مثل شـیدا فرهادی که همـراه برادرش سـجاد، تصاویر رهبر 
شهید انقاب را چاپ کرده اند و در بین مردم توزیع می کنند.
شـیدا فرهـادی می گویـد: واقعـا در یکـی دو سـاعت اولـی کـه 
خبر شـهادت رهبر را شـنیدم دوسـت نداشـتم آن را بـاور کنم 
ولـی وقتـی بـه خـودم آمـدم فکـر کـردم رهبـر مـا از مردمـش 
انسـان های قـوی می خواسـت کـه در برابر اسـتکبار سـر خم 
نکننـد. بـا همیـن روحیـه حـالا چنـد شـب اسـت در 

این میدان هسـتم.
او ادامـه می دهـد: آنچـه تـا الان در میـدان نظامـی 
دیده ایم دقیقا مطاب� با فرمایشات رهبر شهیدمان 
است. واقعا باید خسته نباشید بگوییم به نیروهای 
نظامی که این طور جانانه می جنگند. دوسـت دارم 
روزی شرایطی فراهم شود که مانند عبور کاروان های 
خودرویی این شب ها به افتخار نیروهای  مسلحمان 

ص� بکشیم و به آن ها احترام نظامی بگذاریم.
ان شاءا... آن روز نزدیک است.

در‌برابر‌استکبار‌سر‌خم‌نمی‌کنیم

از پشـت جمعیت قـدم می  زنیم و خود را به گوشـه دیگری از میدان 
ولیصعر(عـ�) می رسـانیم. صـدای شـعارهای مـرگ بـر آمریـکا و مـرگ 
بر اسـرائیل شـنیده می شـود و جمعیت در حال اضافه شـدن است.
مراسـم با قرائت قرآن آغاز شـده و با شعار دادن و در ادامه دعا برای 
پیـروزی رزمنـدگان میهـن ادامـه پیـدا می کند. در گوشـه میـدان به 
جوانانی می رسیم که شابلون تصاویر رهبری را روی ماشین ها اجرا 
می کننـد. حسـین خدیـوی یکـی از ایـن افـراد اسـت کـه می گویـد: ما 
بابت اینکه در این مسیر و در این میدان هستیم افتخار می کنیم.
درست است که برای شهادت رهبر عزیزمان ناراحتیم اما می دانیم 

که بـرای پیروزی مـا دعا می کند.
او ادامـه می دهد: جوانان انقابـی و ولایت مدار ما پای کار خواهند 
بـود تـا بهتریـن معرفـی را از رهبـر شـهید انقـاب بـه همـه نسـل ها و 
� شابلون ساده ترین  گروه های جامعه داشته باشند و این طر

کار در این راه است.

به‌این‌حضور‌م�ت�ریم

۸ز��ن �ـ�ار ����ـ� در ا���ـ� روی ۸ز��ن �ـ�ار ����ـ� در ا���ـ� روی ۸ �ـ�  سـید مصطفـی بهشـتی|

����ـ� �ـ�ه ا�ـ� ا�ـ� ��ـ� از ر�ـ��ن ����� �ـ� �� ���ـ� ���ر 
(��)����� �� ��ی ���ان و�����(��)����� �� ��ی ���ان و�����(��) در ���� ا��. ���� ��و�� 

و ��ـ�اه �� ����ت و ��ـ��ی �� �� آ��� و ���� �ـ��و��ان �� 
��م ز�ـ�ن و ����اد�ـ� �ـ�د را �ـ� ��رگ ���ـ� ���� �ـ���� ا���د 

و ����ـ� ��د�� �� ر�ـ����.
۱۰�� ���� ��� از ۱۰�� ���� ��� از ۱۰روز از آ��ز ���، ا�� ���ان، ����ق �����ت 
۳ ����ـ� �ـ� ��ـ� از ۳ ����ـ� �ـ� ��ـ� از ۳ �ـ�دم و�� دو�ـ� ا���ـ� �ـ�ه ا�ـ�.
���� ز��ن �� ��د و ��� �� ��د ��د�� �� ����ار ���دت 
ر��� ���� ا���ب ا���� ����� ���ر �� ��� ���� و ����د ر��� ���� ا���ب ا���� ����� ���ر �� ��� ���� و ����د 
ا���ـ�م �ـ� د��ـ�ا���ـ�م �ـ� د��ـ�. ��ـ� از ��ـ� �ـ�ار ��ـ� در ا�ـ� �ـ� �� در ا�ـ� 
���� از �ـ�� ��� �� �ـ��� �� ��ت ���� ���ـ�� ��ای ���و��ی ���� از �ـ�� ��� �� �ـ��� �� ��ت ���� ���ـ�� ��ای ���و��ی 

��ـ�� ����ری ا�ـ��� ا��ان �ـ� در ���ان ���د ا��ـ��ده ا����ـ�� ����ری ا�ـ��� ا��ان �ـ� در ���ان ���د ا��ـ��ده ا��.
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در میـان جمعیـت تجمع کننـدگان میـدان ولیعصر(عـ�) الهیـه، چهره هـای آشـنای زیـادی 
را می بینیـم، از روحانیـون مسـاجد گرفتـه تـا فعـالان فرهنگـی و کسـبه محلـی و حتـی برخـی 
سـوژه های سـال های گذشـته شـهرآرامحله. در گوشـه ای از میـدان اما یک گـروه متفاوت 
ایسـتاده اند. خانـواده شـهدای جنـگ 12روزه منطقه12 را می توان در میـان جمعیت دید.
آن هـا کـه هنـوز داغ عزیزانشـان تـازه اسـت امـا بـاز هم پـای کار ایـران هسـتند و هی� ترسـی 

بـه دلشـان راه نمی دهنـد.
در این مسیر با معصومه توکلی هم صحبت می شویم، او که چند ماه قبل مهمان خانه اش 
بودیـم تـا از همسـر شـهیدش سـید مصطفـی جعفـری بـرای مـا بگویـد. معصومه خانـم 
کنـون تعریـ� می کنـد: مـا  امشـب همـان کاری را می کنیم که  شـهید  مان انجـام داد . پای  ا

کار انقـاب و ایـران ایسـتاده ایم حـالا هـر کسـی بـا توانـی کـه دارد. یکـی بـا پرتـاب موشـک،
یکـی بـا سـاخت موشـک، مـا هـم بـا همیـن حضورمـان. بـه ایـن خاطـر اسـت کـه همیشـه 

می گوییـم راه شـهیدان ادامـه دارد.
همسـر شـهید ادامه می دهد: من امشـب در مسـیر که می آمـدم افـرادی را دیدم که با 
شـرایط سـختی خودشـان را به این تجمع رسـانده اند، به نظرم تا زمانی که این 

مردم در میدان هسـتند، هی� دشـمنی نمی تواند بر کشـور و ملت ما پیروز شـود.

راه‌شهیدان‌ادامه‌دارد

یکـی از زیباتریـن قاب هایـی کـه ایـن شـب ها در میـدان الهیـه شـکل می گیـرد 
حرکت کاروان خودرویی از میان جمعیت  سـوگوار  اسـت. خودروهایی که یا بر 
فـراز آن هـا پرچـم مقـدس ایران نصب شـده اسـت و یا پشـت شیشـه های آن ها 
تصاویـر رهبـر شـهید انقـاب دیده می شـود. از درون ماشـین ها صـدای پخش 
مداحی هـا و آهنگ هـای حماسـی ملـی شـنیده می شـود. در عیـن حـال کـه غـم 
شـهادت رهبر معظم انقاب اسـامی بر سـینه همه حاضران سـنگینی می کند 
اما چهره ها مصمم اسـت و روحیه ها بالاسـت تا مبادا دشمن خیال باطلی کند.
 در میان خودروها، هم ماشین های گران قیمت دیده می شود و هم خودروهای 
معمولی تـر و ایـن هـم سـندی اسـت بـر اینکه مـردم با هـر شـرایط اقتصادی ای 
پای میهن عزیزشـان ایسـتاده اند. در پایان مسـیر، خودرویی را کنار می کشـیم 
بـرای گفت وگـو و با فرزاد غامی فر صحبـت می کنیم که همراه خانواده در این 
مسـیر حاضـر شـده اسـت. او می گویـد: در کشـور مـا اختـاف سیاسـی زیـاد اسـت.

حتـی اعتراض هـای به حقی وجـود دارد و مـردم نگرانی هایی از بابت مسـائل 
اقتصـادی دارنـد و ایـن سـبب گایـه مـردم از مسـ�ولان می شـود. ولـی بـا وجـود 
همـه این هـا مـا یـک فصـل مشـترک داریـم، یـک نقطـه تفاهـم اساسـی داریـم و 
آن «ایران» اسـت. ایران باید برای همه ما اصل اساسـی باشـد و همین طور هم 
گـر خدایـی نکـرده حریـم ایـران عزیـز در معـرض ناامنـی و خطـر باشـد  هسـت. ا
زندگـی شـخصی همـه مـا بـه خطـر می افتـد، پـ� حـرف مـا در کوچـه و خیابـان 

روشـن اسـت ما پای ایران هسـتیم.
ایـن شـهروند ادامـه می دهـد: ایـن روزهـا فرماندهان نظامی و مسـ�ولان کشـور 
می گوینـد تـا هـر زمان جنـگ ادامه پیدا کنـد نیروهای مسـلح ما آماده هسـتند.

می خواهـم بگویـم وضعیـت خیابـان هـم همیـن اسـت، تـا جنگـی هسـت و 
نیـاز بـه حضـور مـردم باشـد مـا در خیابـان می مانیم.

ایران،‌ن�طه‌ت�اهم‌همه‌ماست

در ایـران باعـزت، مـردم باغیـرت، تجـاوز دشـمن خارجـی را تـاب 
نمی آورنـد و خونشـان بـه جـوش می آیـد. همیـن رفتـار دلیرانـه 
گون در  سـبب شـده اسـت تا آدم هایی بـا شـرایط گونا
میـدان ولیعصر(عـ�) حاضـر باشـند و بـر وحدت در 
حفا�ت از ایران اسامی هم نظر باشند. مانند رضا 
عباسی که از ایستادگی در مقابل دشمن می گوید 
آن هم در وضعیتی که خودش به جفت عصایش 
تکیـه دارد. ایـن شـهروند تعریـ� می کند: همسـرم 
و چندتـا از اهالـی مسـجد امیرالم�منیـن(ع) محلـه 
امیریـه همـراه مـن هسـتند و می داننـد کـه حـدود 
12سـال اسـت که به خاطر یک اتفاق ویلچرنشـین 
هسـتم. امـا امشـب کـه توفیـ� حضـور در جمـع این 
مـردم باصفـا را داشـتم گفتـم می خواهـم بـا عصـا 
بیایـم تـا جایـی کـه می توانـم ایـن پرچـم را بـالا نگـه 
دارم، ایـن پرچـم هـر چـه بالاتـر باشـد شایسـته تر و 
زیباتر اسـت؛ حتی با همین شـرایط سـختی که دارم 
گـر لازم باشـد و در جایـی کارایـی ای داشـته باشـم. ا
حاضـرم در میـدان نبـرد هـم حضـور داشـته باشـم و 

بـرای سـرافرازی کشـورم جانم را فـدا کنم.
همسـر این شهروند، نیره جعفرنیا هم همراه او است 
و می گویـد: ایـن حضـور میدانـی در مقابـل شـجاعتی 
کـه رزمنـدگان و مدافعـان وطـن از خودشـان نشـان 
می دهند واقعا کار زیادی نیست. امیدواریم خبرهای 
تجمعـات و حضـور میدانـی مـردم بـه گـوش سـربازان 

میهـن برسـد و از ایـن حمایـت مردمی روحیـه بگیرند.

پر�م‌هر‌�ه‌با�تر،‌زیباتر
تماشـای مـردم در همه گروه های سـنی در برنامه شـبانه 
میـدان ولیعصر(عـ�)، یکـی از جلوه هـای زیبـای اتحـاد و 
هم بسـتگی اسـت کـه بـه چشـم می آیـد. آرش سـفیانی 
11ساله، در یک دستش پرچم ایران اسامی را گرفته است 
و در دست دیگر یک برگه کوچک که روی آن نوشته شده 

اسـت؛«من هـم سـرباز ایرانم»
وقتی با او صحبت می کنیم با وجود اینکه خجالتی است 
اما کلمات محدودش را باصابت به زبان می آورد. صابت 
همان چیزی اسـت کـه همه ما این روزهـا و در این میدان 
تاریخـی بـه آن نیـاز داریـم. آرش می گویـد: ایران ما، کشـور 
قـوی و مسـتقلی اسـت، مـا در خیابـان هسـتیم تـا دشـمن 
گر موشـک و  بدانـد، مـردم مـا از چیـزی نمی ترسـند. حتی ا

هواپیما بالای سـر ما باشـد.
در میان شلوغی جمعیت این شب های میدان ولیعصر(ع�)
که میعادگاه عاشـقان وطن در جنوب غرب مشـهد اسـت 
توجه ما به نوجوان دیگری جلب می شود؛ او پرچم ایران 
را ماننـد یـک چـادر دور خـودش کشـیده اسـت. محدثـه 
درسـت کار 13سـال دارد و بـرای سـومین شـب پیاپـی بـه 
همراه دوسـتانش در این مکان حاضر شده است و حرف 

اصلی او  یک چیز اسـت: ایران، تسلیم شـدنی نیسـت.
محدثـه می گویـد: ایـران بـا همـه کشـورهایی کـه تاحـالا 

محـل هدف آمریکا بوده اند فرق می کند. مردم ما اهل 
گر همه ما شهید شویم ولی  تسلیم شدن نیستند. ا

تسـلیم نمی شویم.

من‌هم‌سرباز‌ایرانم
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شهادت‌رهبری،‌داغ‌کمی‌نیست
حزن و اندوه  در چهره شان  به وضوح پیداست و در شروع گفت وگو،
ب�ـض و گریـه اما نشـان نمی دهـد. پـدر شـهید می گویـد: ایـن روزهـا 
حـال مـا، حـال طفـل یتیمـی اسـت کـه پـدر عزیزتـر از جان  را  از دسـت 
داده اسـت. او بـا گفتـن ایـن جملـه ب�ضـش می ترکـد و شـانه هایش  

از شـدت غـم شـروع بـه لرزیـدن می کند.
 برای چند لحظه  سکوتی فضای خانه را پر می کند. حاج آقا  تقی پور 
آرام تـر کـه می شـود، در حالی کـه بـا دسـتمالی اشـک چشـمانش را 
ک می کنـد، ادامـه می دهد:  روزی کـه خبـر شـهادت میرزامحمود  پـا
را برایمـان آوردنـد، آن قـدر منقلـب نشـدیم کـه خبـر شـهادت رهبـر 

عزیزمـان را شـنیدیم. ایـن داغ، کـم داغی نیسـت.
پـدر شـهید از خوبی هـای فرزنـد می گویـد و اخاصـی کـه  در عمـل 
«میـرزا محمـود سـه سـال در جبهـه سـوریه بـود، در  و گفتـار داشـت؛
حالـی کـه من  و مـادرش بی خبر بودیم. یک سـال آخـر متوجـه ت�ییر 
کت تر از همیشه و تودارتر شده  و تحول درونی اش شـده بودیم. سا
بـود. شـنیده بودیـم سـحرها بیدار می شـود و با خدای خـود راز و نیاز 
می کنـد. بـه خانواده هـای شـهدا سـر می زنـد و هـوای آن  هـا را دارد.
بعـد از شـهادتش تـازه فهمیدیـم چـه گوهـری را از دسـت داده ایم.»

قاب‌هایی‌پر‌خا�ره‌از‌روز‌دیدار
  پذیرایـی بـزرگ طبقه بالای خانه  به موزه ای از آثار و یادگاری های 
این شهید مدافع حرم اختصاص یافته است. بر روی دیوار  ورودی 
پذیرایـی بنـر بزرگـی از وصیت نامـه شـهید نصـب شـده اسـت.  دور تا 
دور دیـوار پـر اسـت از قـاب عک� هـا و بنـر فعالیت هـای  شـهید. از 
برنامه اردوهای جهادی در مناط� محروم گرفته تا کاشـت صدها 
درخـت زیتـون کـه  نیمـه اسـفندماه هـر سـال بـه نیـت شـهدا کاشـته 
می شـد و  قاب هایـی از دیدار خانواده با امـام خمینی(ره) در جماران 

وقتـی محمود هنوز دو سـال و نیم بیشـتر نداشـت.
مرضیه خانـم از بیـن عک� هـا چنـد قطعه  را از   آلبوم بیرون کشـیده 
و می گویـد:  ایـن عک� هـا  مربـوط بـه روزی اسـت کـه بـه همـراه 

همسـر و  دو نـوه و یـادگاران فرزنـد شـهیدم  بـه دیـدار آقـا رفتیـم.
عک� هایـی کـه یـک دنیـا خاطـره خـوش از آن روز و حـال خـوب را 

برایمـان بـه یـادگار دارد.

‌تب‌وتاب‌لح�ات‌ملاقات
از    داسـتان دعوت به دیدارشـان با رهبری که می پرسم، مرضیه خانم 
ک  در حالی کـه آه بلنـدی می کشـد و اشـک ها را از گوشـه چشـمانش پـا
می کنـد،  می گویـد:   مراسـم سـال  محمـودم را تـازه برگـزار کـرده بودیـم 
گـر تمایل به  کـه یـک روز از بنیـاد شـهید بـا مـن تمـاس گرفتنـد و  گفتنـد ا
دیـدار با رهبـری دارید به همراه عروس و فرزندان شـهید، فردا در فان 
هتـل باشـید.  از شـوق زبانـم بنـد آمـده بـود. بـه  قـدری از ایـن خبـر همـه 
خوش حـال بودیـم کـه  قابـل توصیـ� نیسـت. بـه جـز مـا تعـداد زیادی 
پـدر و مـادر و همسـر شـهید مدافـع حرم دعـوت دیـدار داشـتند.   خاطرم 
هسـت شـب که مـا به تهـران رسـیدیم و در هتل مسـتقر شـدیم قرار شـد 
فردا صبح بعد از صبحانه چند دستگاه اتوبوس برای انتقال خانواده 
شـهدا بـه آنجـا بیایـد.  آن قدر که اسـترس جا نمانـدن از اتوبـوس، زودتر 
رسـیدن و نشسـتن در جایگاهی نزدیک تر به رهبر عزیز را داشـتیم که 

من و عروسـم بـرای صبحانـه نرفتیم.
خاطـرم هسـت آن روز عکـ� بزرگـی از شـهیدم را  بـا خـود بـرده بودم 
کـه دم در شـنیدیم اجـازه بـردن  آن قـاب عکـ� داده نمی شـود .      روز 
 قبـل دیـدار رفتـم عکاسـی نزدیـک هتـل و دادم عکـ�  کوچکـی را 

برایـم چـاپ کنند.    

‌س�نانیکه‌به‌دل‌نشست
مرضیه خانم که  بنیان گذاردانشـکده ملی مهارت الزهرا(س)  مشـهد 
است و تا یک دهه قبل مدیریت دانشگاه  را عهده دار بوده است در 
زمان ریاست جمهوری آیت ا... خامنه ای از طری� اداره، دیداری با 
ایشـان  داشـته  اسـت. او تعریـ� می کنـد: بـا اینکـه دومین بـار بود که 
ایـن دیـدار نصیبم می شـد، اما  باز هم همان شـوق و ذوق و اشـتیاق 
را در وجـود خودم حـ� می کردم. ح� مشـترک هر دو دیدار، ح� 

ماقـات بـا پـدری بـود  کـه خیلی برایـت عزیز اسـت و مهـرش در دلت 
هست؛ اما سال ها از او دور بوده ای و برای دیدارش لحظه شماری 
می کـردی. راه رفتن هـای آرام امـا بـا صابـت، صحبت کـردن بـا 
طنیـن مهربـان و دلسـوزانه و حرف هایی کـه آبی بود روی آتش دل 
کـه بـه داغ جـوان نشسـته  بـود. آن روز سـاعت بـرای مـا خیلـی سـریع 

می گذشـت و مـا تشـنه شـنیدن حرف هـای گهربار ایشـان بودیم.

دعا‌کنید‌من‌هم‌شهید‌شوم‌
او ادامـه می دهـد: آقـا فرمودنـد بـا ریختـه شـدن اولیـن قطـره خـون 
شـهید بـر زمیـن، مائکـه او را در آغـوش گرفتـه و بـه او خوشـامد 

می گوینـد. دعـا کنیـد مـن هـم شـهید شـوم.»
پدر شهید در حالی که بلند شده و به سمت گاو صندوق گوشه خانه 
مـی رود، با دو تسـبیح شـاه مقصود و دو انگشـتر عقیـ� بر می گردد  او 
همان طور که تسـبیح را بوسـیده و برچشمانش می گذارد، می گوید:

این هـا یادگارهـای امـام عزیزمـان، شـهید خامنه ای اسـت کـه چند 
روز بعـد آن سـفر از طریـ� بنیـاد شـهید بـه دسـت مـا رسـید. هدایایـی 

که روی چشمانمان جا دارد.

کبر‌اذان‌صبح‌‌که‌از‌گلدسته‌های‌مس�د‌ سیرجانی|صدای‌ا...‌ا

محلـه‌در‌فضـا‌پیچیـد،‌مـرد‌به‌خواندن‌نماز‌مشـ�ول‌شـد‌و‌
بعـد‌نشسـت‌�ـای‌سـ�اده‌و‌شـروع‌کـرد‌بـه‌خوانـدن‌قـرآن،
امـا‌بانـوی‌خانـه‌بعـد‌از‌اقامه‌نمـاز،‌بلافاصلـه‌�ـای‌تلویزیون‌
نشسـت.‌خبـر‌حملـه‌جنایتکارانـه‌آمریـکا‌و‌صهیونیسـم‌بـه‌
مدرسـه‌ای‌دخترانـه‌‌در‌مینـاب‌و‌‌ری�تـه‌شـدن‌خـون‌ده‌هـا‌

‌را‌از‌دلـ�‌گرفته‌بود. دختـر‌بی‌گنـاه،‌آرام‌و‌قـرار

‌را‌انت�اب‌کرد‌تا‌اخبار‌سـاعت‌‌۵را‌دنبال‌کند.‌‌اما‌ ‌شـبکه‌خبر
با‌شـنیدن‌صدای‌‌م�ری‌سـیاه‌پوش‌برای‌�ند‌ثانیه‌هر‌دو‌
بهت‌زده‌به‌تلویزیون‌خیره‌ماندند؛«انا‌�‌و‌انا‌الیه‌‌راجعون،
روح‌بلند‌پیشوای‌‌ملت‌بزرگ‌ایران‌و‌پیش�راول‌امت‌اسلامی،
حضرت‌امام‌خامنه‌ای(ره)‌با‌نوشیدن‌شهد‌گوارای‌شهادت‌
در‌مـاه‌مبـارک‌رمضان‌به‌ملکوت‌اعلا‌پیوسـت.»‌با‌شـنیدن‌
ایـن‌خبر‌تسـبیح‌از‌دسـت‌مرضیه‌خانم‌به‌زمیـن‌افتاد‌و‌مرد‌

بـا‌دو‌دسـت‌بـه‌سـرش‌کوبیـد.‌خانـه،‌خانـه‌عـزا‌شـد‌‌و‌�یـزی‌
جلودار‌بی‌تابی‌‌حسنعلی‌ت�ی‌پور‌و‌همسرش‌نبود.‌در‌این‌
لح�ات‌مدام‌خا�ره‌خرداد‌‌۹۸و‌دیداری‌که‌با‌رهبر‌شهید‌

داشتند،‌داغ‌دلشان‌را‌بیشتر‌و‌بیشتر‌می‌کرد.
‌شـهید‌مداف�‌حـرم‌میرزامحمود‌ ‌و‌مـادر �‌مهمـان‌�در حـا
ع‌بـا‌ مـان‌ودا ‌ز ز ل‌ا ‌هسـتیم‌کـه‌هشـت‌سـا ت�ی‌پـور

فرزندشـان‌می‌گـذرد.
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هدیه رهبر شهید انقلاب به خانواده شهید مداف� �رم

�ضور مادر شهید �قی پور در دیدار با رهبر شهید انقلاب
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ریحانـه فرخانـی| لحظه هـا برایـش خیلـی مهـم 

اسـت، اصـا بـه همیـن خاطـر اسـت کـه از لحظـه 
آغـاز اجرای حرکات زمینی ژیمناسـتیک، مثل یک 

پرنـده بـر روی تشـک بـه پـرواز درمی آیـد و در کسـری 
گری از  از ثانیـه چنـان بـالا و پاییـن می پـرد که هـر تماشـا

دیـدن حـرکات زهـرا نیکـو بـه وجـد می آیـد. او کـه از محلـه 
کاته برفی تا بالاترین سـطح مسـابقات ژیمناسـتیک کشـور را 

تجربه کرده، معتقد است با وجود امکانات کم باید قدر فرصت ها 
را دانسـت و از تمام لحظه ها برای رفتن به سـمت عاقه مندی ها 

و موفقیـت اسـتفاده کرد.

ژیمناستیک‌را‌در‌�ند‌کلمه‌توصی�‌کن؟○●�
 انعطاف، تعادل و قدرت بدنی.

با‌همین‌شناخت‌آن‌را‌انت�اب‌کردی؟○●�
این ها بیشتر شناختی است که بعد از ورود به این رشته 
کسب کردم. من ژیمناستیک را به خاطر آینده نگری ام 
دربـاره فیزیـک بدنـی ام و ت�ثیـر ایـن رشـته در اعتماد به 

نفسم انتخاب کردم.

از‌بین‌وسیله‌های‌ژیمناستیک‌کدام‌را‌○●�
بیشتر‌دوست‌داری؟

 ما چون از محدوده مرکزی شهر دور هستیم، این شان� را 
نداشـته ام که همه وسـیله ها را امتحان کنم، ولی با شـرایط 

و تجربـه ای کـه دارم تخته پـرش را بیشـتر می پسـندم و فکـر 
می کنـم همـه آن جنبه هـای رشـدی و انعطـاف بـدن در آن 

وجود دارد.

بـرای‌○●� ت�اضایـی‌ شـرای�‌ ایـن‌ بـا‌
داری؟ تـوس‌ در‌ رشـته‌ ایـن‌ بـه‌ توجـه‌
بـه نظـرم بـه ژیمناسـتیک بایـد در تمـام نقاط 
لا در تـوس وی�ه تـر؛ کشـور توجـه شـود. حـا

چـون در ایـن محـدوده امکانـات کـم اسـت 
و عاقه  منـدان زیـاد. آنچـه الان در باشـگاه ها 
هسـت بـا هزینـه شـخصی مربیـان تهیه شـده 
اسـت و مسـ�ولان می تواننـد بـا توجـه بیشـتر 

امکانـات را توسـعه دهنـد.

کـم،‌○●� امکانـات‌ همیـن‌ وجـود‌ بـا‌
موف�یت‌هایـی‌هـم‌داشـته‌ای،‌از‌ایـن‌مسـیر‌

بگـو.
میـزان تـاش مـن بـر اسـاس عاقـه ام بـوده اسـت و 

بـه همین خاطـر با کمبود امکانـات کنار آمده ام.
در ایـن مدت سـه بار مقـام اول اسـتان را در انجام 
حـرکات زمینـی کسـب کـرده ام و یـک بار هـم مدال 
طای کشور را در این بخش و در رده نوجوانان گرفتم.

به‌ن�رت‌مهم‌ترین‌وی�گی‌یک‌ژیمناستیک‌کار‌○●�
حرفه‌ای‌�یست؟

ژیمناستیک در شروع، رشته پرفشار و سختی است. با این شرایط 
گر کسی در این رشته بماند به نظرم آدم صبوری است. ا

‌ت�ذیه‌و‌استراحت‌در‌عملکرد‌ورزشکار‌ژیمناستیک‌�ه‌○●�
ن�شی‌دارد؟

 غذاهـای سـالم و اسـتراحت کافی باع� می شـود بدنمان سـالم بماند 
و با روحیه خوب و بدن سـرحال می توانیم حرکات را به درسـتی انجام 
دهیم. این ها مهم ترین شاخصه های موفقیت در ژیمناستیک است.

گردانت‌را‌بـرای‌رسـیدن‌بـه‌○●� گـر‌مربـی‌بـودی‌�طـور‌شـا ا
کـردی؟ کمـک‌مـی‌ اهدافشـان‌

 بـه آن هـا انگیـزه مـی دادم و نمی گذاشـتم ناامید شـوند، این طور شـاید 
باع� می شدم با تمام وجود این مسیر را ادامه دهند و به موفقیت برسند .

در‌رشـد‌شـ�صیتت‌○●� انـدازه‌ تـا‌�ـه‌ ورزشـی‌ات‌ ‌رشـته‌
اسـت؟ کـرده‌ کمـک‌

تمرین های دو تا سه سـاعته  روزانه که در هفته های قبل از مسـابقات 
گذرانـده ام بـه واسـطه فشـردگی و کار روحـی هم زمـان، باعـ� اعتمـاد 
بـه نفسـم در مقابـل جمـع شـده و کمک کرده اسـت تـا وقتی بـا جمعیت 

روبه رو شـدم ترسـی نداشـته باشم.

سیرجانی|‌‌فرهنگ‌سرای‌ترافیک‌در‌یک‌ه�ته‌اخیر‌میزبان‌جوانان‌

و‌نوجوانانـی‌اسـت‌کـه‌بـرای‌آمـوزش‌دوره‌م�دماتـی‌کمک‌هـای‌
اولیه‌در‌سالن‌اجتماعات‌‌این‌فرهنگ‌سرا‌گرد‌هم‌می‌آیند.‌آن‌ها‌
در‌روزهایـی‌کـه‌گوشـه‌و‌کنـار‌کشـورمان‌مـورد‌تهاجـم‌دشـمنان‌
مت�اوز‌صهیونیستی‌آمریکایی‌قرار‌گرفته‌است،‌‌ضرورت‌آموزش‌
گیری‌ابتدایی‌ترین‌نکات‌امداد‌و‌ن�ات‌را‌احساس‌کرده‌اند. و‌فرا
‌ایـن‌برنامـه‌آموزشـی‌کـه‌بـه‌همـت‌گـروه‌آموزشـی‌دوام‌ثامـن‌ در
کن�‌سـری�‌در‌ منط�ـه‌‌۱۱برگزار‌می‌شـود،‌بی�‌از‌‌6۰داو�لب‌وا
زمان‌بروز‌حادثه،‌با‌انواع‌زخم‌ها،‌باند‌و‌بانداژ،‌تن��‌مصنوعی،

احیای‌قلبی‌و‌...‌آشـنا‌می‌شـوند.

آموزش‌امدادگری؛‌توصیه‌ای‌به‌جوانان○●�
تمـام افراد حاضر در این جلسـه دغدغه ایران و انسـانیت را دارند. چه 
برگزارکننـدگان برنامـه و چـه مخاطبـان تـاش دارنـد تـا در ایـن دوره 
آمادگـی عمومـی را برای زمـان حادثه افزایـش دهند. رابـط دوام ثامن 
و منطقـه 11 هـدف از برگـزاری این دوره هـا را  آمـوزش کمک های اولیه 

و امداد رسـانی در شـرایط بحرانـی بیـان می کند و می گویـد:  با توجه 
بـه شـرایط بحرانـی امـروز کشـور و وضعیـت جنگـی، دانسـتن و 

گاهی از حداقل های امدادرسـانی، بسیار ضروری است. آ
عالمه توسلی به همه نوجوانان و جوانان توصیه می کند 

در جلسات آموزشی امداد که از سوی مجموعه دوام 
ثامن  یا هال احمر برگزار می شود، حاضر شوند.

او که خود سه سال است به عنوان یکی از فعالان 
ایـن عرصـه در جامعـه خدمـت می کنـد، ادامـه 
می دهـد: اطاع رسـانی ایـن دوره هـا از طریـ� 

 فراخـوان در کانـال و گروه هـای آموزشـی مسـاجد، فرهنگ سـراها،
مـدارس و ... انجـام می شـود کـه  بـا توجـه به اسـتقبال داوطلبـان، چند 
نوبت در سال در مساجد محله، بوستان ها، مدارس و ... برگزار می شود 

و در شـرایط فعلـی هم ضـرورت بیشـتری دارد.

مرور‌آموزه‌ها‌در‌جلسه‌های‌آموزشی○●�
با دختر جوانی که در میان جمعیت مشتاقانه گوش به صحبت های  
مدرس  امدادگر دارد گفت وگو می کنیم. او خودش را فاطمه زاده حسین 
معرفـی می کنـد. دختـر جـوان کـه دانش آموختـه رشـته علـوم ورزشـی 
اسـت حـدود 3 سـال قبـل با گـروه دوام ثامـن آشـنا شـده و در این مدت 
موف� به گذراندن دوره های سـه گانه امدادگری می شـود تا در مواقع 

ضـرورت به عنوان یـک امدادگر  عمل کند.
زاده حسـین   با اینکه دوره های تکمیلی را پشـت سر گذاشته است، اما 

باز هم در جلسـه های آموزشی امدادگری شرکت کرده تا آموزه هایش 
مرور شود.

فاطمـه یکی از هشـت نفـر منتخب در تیم دوام ثامن مشـهد اسـت که 
در مسـابقاتی که در بین 22 تیم از سراسـر کشـور در تهران برگزار شـده،

موف� به کسـب رتبه دوم شـده اند.

مهارت‌های‌زندگی‌ب��○●�
پسـر جوان که در  تمام سـه سـاعت برپایی این نشست علمی آموزشی 
مشـ�ول تصویربرداری اسـت، خودش را محمد فتحانی دانشـجوی 
رشـته مهندسـی کامپیوتـر معرفـی می کنـد.   مـدت کوتاهـی اسـت بـا  
مجموعـه دوام ثامن  آشـنا شـده اسـت و با توجـه به عاقه بسـیاری که 
به فعالیت در حوزه امدادرسانی  داشته به عنوان مدیر روابط عمومی 
دوام ثامـن منطقـه بـه حضـورش در ایـن مجموعـه آموزشـی اسـتمرار 
بخشـیده اسـت. محمـد کـه در دهـه آخر صفـر خـادم افتخـاری   زائران 
امـام رضاسـت بـه خاطـره احیـای قلبـی   یکـی از زائـران اشـاره می کنـد و 
می گوید: بدون شک این آموزش ها در امدادرسانی های سریع بسیار 

کمک کننـده اسـت و حتـی گاه می توانـد زندگی بخـش هم باشـد.
 زهره پازیان که  در این سلسله جلسه های آموزشی دوره های 
امدادگـری شـرکت کـرده اسـت، می گوید: با دیـدن اخبار 
موشـک باران شـهرهای دیگـر و صحنـه  مجروحیت 
افراد در آن شرایط بحرانی، تصمیم گرفتم هر طور 
شده این دوره ها را پشت سر بگذارم. خوشبختانه 
از طری� کانال فرهنگ سـرای ترافیک متوجه 
برپایـی ایـن جلسـه شـدم و تصمیـم گرفتـم از 

همین جا آموزش امدادگری را شروع کنم.

داو�لبان محلی، ا�ول امداد در شرای� اضطراری را در فرهن� سرای �رافی� می آموزند
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امید‌محله

عیدگاه

 او کـه از محلـه 
کاته برفی تا بالاترین سـطح مسـابقات ژیمناسـتیک کشـور را 

 معتقد است با وجود امکانات کم باید قدر فرصت ها 
را دانسـت و از تمام لحظه ها برای رفتن به سـمت عاقه مندی ها 

ژیمناستیک‌را‌در‌�ند‌کلمه‌توصی�‌کن؟

با‌همین‌شناخت‌آن‌را‌انت�اب‌کردی؟
این ها بیشتر شناختی است که بعد از ورود به این رشته 
 من ژیمناستیک را به خاطر آینده نگری ام 
دربـاره فیزیـک بدنـی ام و ت�ثیـر ایـن رشـته در اعتماد به 

از‌بین‌وسیله‌های‌ژیمناستیک‌کدام‌را‌

 این شان� را 
 ولی با شـرایط 

و تجربـه ای کـه دارم تخته پـرش را بیشـتر می پسـندم و فکـر 
می کنـم همـه آن جنبه هـای رشـدی و انعطـاف بـدن در آن 

�●○
داری؟ تـوس‌ در‌ رشـته‌ ایـن‌ بـه‌ توجـه‌
بـه نظـرم بـه ژیمناسـتیک بایـد در تمـام نقاط 

کشـور توجـه شـود
چـون در ایـن محـدوده امکانـات کـم اسـت 

و عاقه  منـدان زیـاد
هسـت بـا هزینـه شـخصی مربیـان تهیه شـده 
اسـت و مسـ�ولان می تواننـد بـا توجـه بیشـتر 

امکانـات را توسـعه دهنـد

�●○
موف�یت‌هایـی‌هـم‌داشـته‌ای،‌از‌ایـن‌مسـیر‌

بگـو.
میـزان تـاش مـن بـر اسـاس عاقـه ام بـوده اسـت و 

ژی�ناس� نو�وان �وس، با و�ود ام�انات کم
م�یر موفقی� را پیدا کرده اس�

�رنده ای بر ��� 
��ا��ه
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         �لـی �لامح�ـینی متولـد سـال ۷0 و  �انبـاز �طـ� نخا�ـی مدافعین 
�رم اس�. او  هر ش� با پر�م ایران در دس� به خوشامد گویی میه�انان 
مشـ�ول اسـ� و می گوید: بیشـتر ره�ـ�ران   این م�ـیر، ورزشـ�اران ��ی� 
ه�ـتند. ما هم افتخار می کنیم به هر شـ�لی در این روزها خدم� کنیم.

البته که کاش شـرایطی داشـتم باز هم وسـ� میدان نبرد بودم.

         �ضور پررن� �انبازان ویل�رنشین درای�ت�اه �لوا�ی آسایش�اه 
�انبازان امام خ�ینی(ره)، سب� شده هر ره��ری �ا س�� کند و خدا�و�ی 
بـه آن هـا ب�ویـد. ��ید رضا مداح که سـال ۶0 در سـق� کردسـتان م�روح 
شـده اسـ�، می گویـد: ایـن شـ� و روزهـا کـه مـا ن�ی �وانیـم م�ـ� دی�ـر 

انقلابیـون در خیابان هـا باشـیم، ایـن فر�ـ� بـرای مـا م�تنـم 
اسـ� و بهانه ای اسـ� بـرای ابراز ارادت دوبـاره به ایران.

         مـادر و دختـری نو�ـوان م�ـ�ولی� ریختـن �ـای و ��یرایـی از 
میه�انـان موکـ� را به �هـده دارند. لیلا سـلطان زاده به ه�ـراه دخترش 
نازنین نرگ�   دوان �رار اس� �ا آخرین ش� از ماه مبارک رمضان می�بان 
میه�انـان موکـ� باشـند. مـادر می گویـد: �ه خوب کـه در کنـار �انبازان 

پرافتخـار  و �امیـان رزمندگان ه�ـتیم.

کبـان محلـه آزادشـهر اسـ� کـه امـروز محدوده            �لـی �دم�اهـی، �ا
بر�ایـی موکـ� را ��ـابی آب و �ـارو کـرده اسـ�. �لی آ�ا می  گویـد: کلی�  
ا�ت�ا�ات محدوده آزادشهر را که در فضای م�ازی می دیدم، ��رت 
می خـوردم؛ �ـرا  مـن ن�ی �وانـم آن�ـا و بیـن مـردم باشـم! و�تـی فه�یـدم 
�ـرار اسـ� این�ـا هـم ای�ـت�اه �لوا�ـی و موکبـی برگـ�ار شـود، خـودم را 

�ای کار رسـاندم.

سـیرجانی|‌بر�ایی‌موکب‌سید‌الشهدا(ع)،‌همراه‌‌با‌صدای‌موسـی�ی‌های‌حماسی‌و‌بوی‌

،اسپند‌در‌ضل�‌شرقی‌بوستان‌قدیمی‌شهر،اسپند‌در‌ضل�‌شرقی‌بوستان‌قدیمی‌شهر،‌حال‌و‌هوای‌این‌قسمت‌از‌�ارک‌ملت‌را‌مت�اوت‌
کـرده‌اسـت.‌ایـن‌ایسـتگاه‌صلواتـی‌هم‌زمـان‌بـا‌جنایـات‌رژیـم‌غاصـب‌‌صهیونیسـتی‌و‌آمریکای‌

‌بـه‌میهـن‌عزیزمـان‌و‌شـهادت‌رهبـر‌مع�م‌ان�لاب‌اسـلامی،‌آیـت‌ا...‌سـیدعلی‌خامنه‌ای‌ جنایتـکار
و‌جمعـی‌از‌هم‌و�نـان‌م�لـوم‌بر�ـا‌شـده‌اسـت.‌این‌موکب‌شـکل‌گرفته‌اسـت‌تا‌ارزش‌هـای‌عالی‌
‌این‌ ‌�ـای‌کار ملـی‌و‌دینـی‌مـا‌را‌بـه‌رهگذران‌یادآور‌شـود‌و‌قشـری‌از‌شـری�‌ترین‌آدم‌های‌این‌شـهر
فضـا‌ایسـتادند،‌‌جانبـازان‌آسایشـگاه‌امـام‌خمینـی(ره)‌‌‌ایـن‌برنامـه‌را‌‌تـدارک‌دیده‌انـد‌تـا‌بـار‌دیگـر‌در‌

‌از‌روزهای‌جنگی‌ای�ـای‌ن��‌کنند. مسـیر‌عبـور
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برای‌پیوستن‌به‌کانال‌شهرآرا‌محله‌
منط�ه‌۱۱و‌۱۲کد‌با�‌را‌اسکن‌کنید

 ای�ت�اه �لوا�ی در بوستان مل� به ه��
 �انبازان آسایش�اه امام خ�ینی(ره) �ا �ایان ماه مبارک بر�اس�

�د�� برای ��� ه� �����
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