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احکام کفاره روزه قضا

احمد عدالتیان| ��ه ���رک ر���ن �� ����ن ��د ��د�� �� ��د و ��� ����� 

ا��� ��ا�� ر��. �� ���� ������ در روز��ی ������ ا�� ��ه ���رک �� ��ور 
ا���م ����� و ���ره �� ��داز��. ���ره �����، دادن ۷۵۰��م ���م(��ن، ����،
����، ���� و...) �� ���� ���دل آن �� ���� ا�� و ز���� وا�� �� ��د �� 
ا���ن �� د��� ��ری ����، روزه ��ه ر���ن را ������ ا�� و �� ��ه ر���ن ��ل 
��� �� ���� ���ی روزه را دارد، ��� روزه ����د. ���� ��� ا���� �� و��� ��ه 
�� ��� ۱۰روز روزه  ر���ن ��ل ��� �����ه ا��، ���ره وا�� ��� ��د؛ ��� ا
��� دارد، ز���� �� ۵روز ����ه �� ��ه ���رک ر���ن ��ل ���، ��� ۵ روز ���ره 
�� او وا�� ا�� و و��� ر���ن ��، �� ۱۰روز ���ره �� او وا�� �� ��د. ���� 
��� ���ی ا���� ����ی �� ��ل ���ره را در���� �� ���، ���� ����� �� ����� 
�� ��� ��ای ���ره ۱۰روز، ���دل ���� ۷/۵���� ���� را ��  ����� را ���د؛ ز��ا ا
 ����۷/۵ ���� ����� و او �� ��ل آن ���ا�� ���� ���د، ��� ��ا�� �� آن ��ل،
���� ���د و ������ ���� �� ��د �� در ا�� ��رت، ���ره ��� ��دا�� ���ه 
ا��، �����ا�� �� ���� ��د ���م(۷/۵���� ����) را �� ���� داد �� ���� از �� را�� 
����� �� �� ���� ���ن ���م را �� ��د �� ���� ��ل را �� د��� ��ا�� ����� 

�� آن �� �� ���� �������.
�� ا���ن ��ا�� �� ����ری او �� ر���ن ��ل آ���ه ��ل �� ��� و ��� ��ا��  ��ل ا
روزه �� را ��� ���، آ�� �� ��ا�� �� ����ن ��ه ر���ن و ��� از ر���ن ��ه ���رک 

ر���ن ��ل ���، ���ره را ��دا�� ���؟ 
���� آ�� ا� ����� ای و آ�� ا� �������: ��� در ��ض ����ر در 
��ال(���� �� ��ب ���ن)، ��دا�� ���ره ��� از ����� ز��ن ���ی روزه،
���� ����، ���� �زم ا�� �� ���اری ��� ��� �� ز��ن ���ی روزه ���رد.

در ��ض ��ال، �� ��ا�� ���ره �� روز از ��ه ر���ن را  آ�� ا� ���رم ���ازی:
��� از ���ن روز ��دا�� ���.

چرا باید جمهوری اسلامی را ولی فقیه اداره کند؟احکام

����� ز���� در ����  و��� ����
�ت ��ـ� �� ��ـ�ه �ـ�ای ��ـ� ����ـ� ا�ـ� ا�ـ� �ـ� «�ـ�ا ���ـ� ��ـ�ر را و�� ���ـ� اداره  برات محمـد هدایتـی| �ـ� ا���ـ�ب �ـ���� و�� ���ـ� در ��ـ�م ا�ـ���، ��ـ� از �ـ�ا

«�����» ���؟» ��ای ���ـ� �� ا�� �ـ�ال، د��� ����� ��آ��، ����� و ���� و��د دارد، ا�� در د�ره �����، ������ ���ـ� ��ای ا�� ���ـ�، �� ���� ا�ـ�:
����ـ� آن ا�ـ� �ـ� ����ـ� �ـ� از �ـ�� ر��ـ� �ـ��� ا��ـ�ب �� ��ـ�ان و�� ���ـ�، در �ـ�ل ۳۷�ـ�ل ���ـ��، ���ـ� ا�ـ� �ـ�ال را �� �ـ�ر �ـ��ف �ـ�ای �ـ� �و�ـ� 
�ـ�  �� ��ـ� و �ـ��رت ��ـ�م ����ـ� �ـ� و��ـ� ���ـ� را ا��ـ�ت �� ��ـ� و ��ـ�ن �� د�ـ� �ـ� در �ـ�ل �ـ�ود ��� �ـ�ن ���ـ��، از آ�ـ�ز ا��ـ�ب ا�ـ���، ���ـ� ��ـ� ��
�� �ـ�ی ������� �ـ�د ا��ـ�ن �� ��دا��ـ� �ـ� �ـ�د �����ـ� د��ـ� �ـ� �ـ��رت  د��ـ�ی ��ـ� از و�� ���ـ� ��� ��ا��ـ� �ـ� ��ـ�ر ����ـ� ��ـ�. در ادا�ـ� �ـ� ���ـ� ���

��ـ�م و��ـ� ���ـ� ا�ـ�.

گزارش

��دل ���� در ا��ای د���رات ا��م

���  ا�� �� �� ���ر ا��م، و�� ����، ���� ��
�� ��ای ��� ��� �� ���. ر��� ���� ا���ب 
��� ��ه ��ا��س ��ای ���، ���ا ��اد�� و ��� 
���د��. ���ا��ی ا���ن در��ره ���وری، و��ت،
���و��، ���، ����، ��اداری، ����، ��ا��،
ا����د و ����� آن ���� ����� �� ا��م، �� و��ه 
��آن ���� ��د. ا���ن ������ در ���م د��ار��ی ��د،

����ن ��د را �� ���ر ��آن ���� ارا�� �� داد�� 
و ��� �� ��ان ا���ن را �� ر��� ��آ�� دا���.

������� ��س و ������� ا���

���م ا�� �� و ��ارد د���، ����� ��ی ���ی ��� 
�� از ��� ر���ی ���� ���� �� ���ان و�� ���� 
�� ��ی  ا�� �� �� ����� ��و ا����زات و و��
���ن ا����  ا�� و ��� ����� آن ��  ��ص ��
را ��� در���ن �������(ع) �� ��ان د��. �� ��ر 
���� و�� ����، ���ن ��� ا�� �� د����ن 
��ا، ������� ��س را از او دار�� و دو���ن ��ا،

������� ا��� را.

������� ���� در ا��ق و ������

���  ا�� �� دارای ������  و�� ����، ���� ��
����� ا���� و ارزش ��ی درو�� ا��. ر��� 
���� ا���ب �� ���ان و�� ����، ��دی �� ��ت 
�����ا، ا�� ���دت، ���ع و ��ا���د، �� درا�� 
و ����، �����ن و �����اه ��د��. ا���ن ��ر�� 
������ن ��د��ن را �������. �� ��ا��ن و 
����ا��ن ���� ��رده در ���� ��، ��را�� ر���ر 
��د��. آن �� را �� ������� و ��� ��ا���ن د�� 

�� ��د��.

��������� �� ��دم ����ی

���  ا�� �� �� ��دم ���  و�� ����، ���� ��
�� ورزد و �� ��دم ���ری ا����د را�� دارد. ر��� 
���� ا���ب در ����ن ��د ������ر از ��ن و 
دل �� ��دم ا��از ����  ��د�� و در ���م ا������ت ،
�� ا����ب در�� �� ��در��، �� د����ه ��دم 
ا���ام �� ��ا���� و ���ن را �� ��������.

ا���ن در ��ل ��ل، ده ����ر در ����ت ����� 
�� ��دم �� ��ر ������ ��� و�� ��د��.

����ب ���� در���ن ��دم

���  ا�� �� در ������� ���، و�� ����، ���� ��
������� ��د��  دارد. �� ���ن ���ان �� ر��� 
���� ا���ب ��دم را دو�� �� دا��، ��دم ��� 
�� او دل ���� ��د�� و از ��ن و دل �� او ��� 
ز����. ���� ������� ��ق ا���ده ای  �� ور
را ��� در��� ر���ان ا��ان �� ���ان و�� ���� 
�� ��ان د��. ا���ن ��� در���ن ��دم �����ن 
���ر��ی د��� ��� �������  و ��������ن 

����� دارد.

����������� در �� ���ان ��

و�� ����، ������ و ������� ��د���� ��ا��� را 
در �� ���� �� و ����ت دارد. در ��ل دوران 
ر���ی آ�� ا� ����� ای، ���ر ا��ان ��ر�� �� ��ز 
���ف ���� �������ن و ����� ��� ر��. ��ر�� 
����� �� ���ان  ���ن  �� �� ���ن �� د�� 
«����ن و ��ه» ���ا����� ا��ان را از ��� ��� 
��ن ���ت د���، ا�� و�� ���� در ���م ����ری 
���  ا�� �� ا��زه ���ف ���  ا����، ���� ��
ک ���ر را �� �������ن ��اد. �� و�� از ��

����ر���� ��ای ������ �����

و�� ���ــ�، �����ــ� آ�ــ�ر و �ــ���ت را �ــ�ای �ــ�دم و 
���ــ��� ��ــ�ر �ــ� ار��ــ�ن �ــ� آورد. ���ــ��� 
ا�ــ�ان در ���� �ــ�ی ��ــ�، ��ــ�وری، ��ا�ــ�،
، ن ��ــ� آ ت و �� ، ��ــ���� ���ــ� ، ا �ــ� ����

�ــ� ر��ــ�ی ا��ــ�ن و �ــ� و�ــ�د د�ــ��� ��ی 
��ر�ــ� و ��ر�ــ��� ��ی دا��ــ� و ����� �ــ�ی 
ــ�د و�� ���ــ� در  ــ� ��ر� �ــ�اوان، �����ــ� د��ــ� �

��ــ�م ا�ــ���  ا�ــ�.
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ْ
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��ا��، ����� را در ا�� ��ه ��رد ���س و ����� را آ��ز��ه و ���� را ������� 
و ���� را �����ه ��ار ده، ای ���ا���� ���ا��ن!

پارادوکسی در شکرگزاری پروردگار

� د��ی روز  علیرضا وکیلی| ��� ا���م وا������� ���دی زاده در ��

���� و��� ��ه ���رک ر���ن، �� ����� ۴در��ا�� ا��� ا�� د��ی 
» و «ُ�ْ�ُ��رًا» ��دا�� و �� ا�� ���� 

ً
��َ

ْ
�رًا»،«ُ��

ُ
���� ���� «َ�ْ���رًا»،«َ�ْ��

��� ��د �� ا�� در��ا�� ��، ���� ����� ��ش ��ی ا���ن �� ���� ��ی  ��
ا��� �����. وی �� ����� ������ �� ��از��ی ������ ��ه �����، ���وت 
���ن «��� ��دی» و «��� ����ر» را ����� و ���� ����� ر�� ��ی 

روزه داری �� ��� ��ی ����ی را ����� ��ده ا��.

۴در��ا�� ����ی

����� از �����ن، ���� ��ای ����� را��� �� ��او��   ا�� ۴در��ا��، �� ���� ��ای ��
در د��� و آ��ت، ��وری ا��.  

۱. ا��� ���� ��� ����رًا: ��او��، از ��ش ��ی �� ��ردا�� ���؛
۲. َ�ْ�ُ��رًا: �����ن �� را �����؛  
۳. ُ�ْ�َ�ً�: ا���ل �� را ���ل ���؛

۴. ُ�ْ�ُ��رًا: �����ن و ���ب �� را ����ن ���.  
در ��ه ر���ن، �� ���� �� �� ����، �� ��ا�� �� ���� ��ی ا��� ����� ��د. ا�� 
��ش ��، �� ���� ��ای ��د��ن، ���� ��ای ����� ��� ����ت ��اوان دارد، �����ا�� در 
ا�� ��ه ���رک، ���� �� ���م و��د ��ش ���� �� ��  ��ا ��د�� ���� و از ���� ��ی 

ا��� �� ���� ا����ده ����.

���� ��ردا�� ا��� در آ���� ��� ا���ن

د��ی روز ���� و���، ��ا�� از �� در��ا�� ��ده، ����  را�� ��ای ������ر ��دن 
ز���ت ��  ���� ا��. �� در ا�� ��ه �� روزه، ���ز، ���� و د�����ی از ������ان،
��� در ��ل «���» و ��ش �����. ا�� ����� ا�� ا�� �� �� ���� ��و�� �� ����� 
����ب ��� ر��؛ ��� آ��� و�� «����ر» ���ا ���. و��� از ��او�� �� ��ا��� 
��� �� را ����ر ��ار د��، دروا�� ��� �� ���� �� ا�� ���� ������� �����، ��رد 
����� ���م ر���� ��ار ���د. ا���ن روزه دار �� در����� ����� ��ی روزا��، ������ و 
����� را �� ��� ���� ���� �� ���، در ��ل ������ ��اری ا��. ا�� ��ش ��،

�� و��ه ���اری ��ی ����� در ����� ��ر، ز���� �� ��ر �� ����� �� ��او�� �� آن �� 
�� د��ه ��ردا�� ����د. ا�� «��ردا�� ا���» �� ����ی آن ا�� �� ��او�� �� ��� 

���� ��، ��دا�� �� ��ان و ������ ا��ی �� ����.

راز �����ا�ی ��او�� از ���ه  ����ان

���� در ا���ا ���� �� ��� ���� �� ��او�� �� ���ز، از ���ه ���ز��� ��د ���� 
���. ا�� ا�� ��� از ز������� ���ه ��ی ر������ ا��. ��او�� در ��آن �� ������:
ُ�ّ دََ��َ�� ِ�َ��ِ�ِ�ِ�»؛ ا�� آ�� �� �� �� آ��زد �� ����� ���ن ���� و 

ّ
ْ�َ��نَ ا�ُ� ِ

ْ
إِذَا َ�َ�ّ ا� «وَ

����ق، �� ����� دو���� و ز��ه ا��. و��� ��� از ���� ��ی ا���(����� و��،
����� و ��ل) در ���� در�� ا����ده �� ����، ��او�� از ا�� ُ��� ����� و 

.��� �� ���� ��� �����
�����اری ا��� �� ����ی ر�� دادن ��� ا��. ��� «����ر» ��� دا�� ای ا�� �� در 
ک ������� ����� ا�� و ��او�� �� آن ���� �� د�� �� ����� �� ���ه ای ����  ��
��د. ا�� ���ه، ا����ه ����� �� ا���ن �� د��؛ ا���� ��ا��� ذره ذره ���� ���� 
�� ��ای ����ل ��� �� ����، از ��� ��ا دور ��� ���� و او �� ���ان «���ر»، �� 

ا�� ��ش �� ار� �� ���، ���� �� ���� را ����� �� ���.

���رت ��ی ���� ���ل

در ادا�� د��، �� دو ��از ������ ��ز «����ر�» و «����ر�» �� ر���. ��� ���� ��ون 
�� ا�� �� ����  ک ��زی از آ��د�� �� �� ���� ��� ر��. ���ه، ����� ا���� ��
���� ا���ن �� ��ی ��ر را �� ���د. در��ا�� ����(����ر�) در ا�� روز��ی 
������، �� ����ی ����� ���ب ����� ��ای ورود �� ��� ��� ا��. ا�� ���� ���� ��،
�� ��ش  در��ا�� «����ر�» ا��. �� ���� دارای ���ب و ���ش ���� ����� �� ا
����، ا����ر ا������ و آرا�� روا�� �� از ��� �� رود. ��او�� «���را����ب» ا�� 
و در ا�� د�� از او �� ��ا��� �� ���ب �� را در ���� ر��� ��د ����ن ���. ا�� 
����ن ��زی، دو ��ر��د دارد: اول ا���� ���� ��ز��� و ا��ح را �� �� �� د�� و دوم 
ا���� ���� از ا���� ز��� در ����� �� ��د. و��� ���ی ��دی ����ن �����، او �� 

ا���واری �����ی �� ��ی ا��ح ��م ���� دارد.

ا����ی آ���ی �����ن

در�����، در��ا�� «����» ���� �� ��د. �� ����ر ��ش ���� �� ا���م �� ��د 
ا�� �� د��� ���دِ ا��ص �� و��د ��ا��، ������� ��� ��د. ����� ���، ���� ��� 
�� ��� ���ل ��د، ا�� آن در ر���ر و ��ن  ����� ����� �� ��ر���� �� ��ه �����. ا
ا���ن ���� �� ����. ����� ����� ��� در ��ه ر���ن، ا�� ا�� �� �� از ����ن 
ا�� ��ه، ��� �� �� ���ه ���� و ا�������ن �� �����ا��، ����� ��ه ����. ا�� 
���ر در��ا�� ����ی(��ردا��، ����، ����ش و ���� ���ب)، ������ ای 
���� را �� ��ز�� �� �� ���� را��� ��د �� ��ا را ����� �� ���، ���� �� ��و�� ����� 
���� و ������ن ��� د���ان، ����ت ��اوا�� ��ای ����� �� ���اه دارد. در ا�� 
روز��ی ������، ���� �� ���م و��د از ��او�� ���ا��� �� ر�� ��ی �� را �� ��ر ����� 

��� و ا��زه ���� �� د�� ���� از �� ا�� ���ه �������.

�ـ�
�

� و
�

�� 
�ز

�

شرح
دعاهای
روزانه

در روزی �ـ� ���ـ� «���ـ�د ������ـ�» �ـ�د 
، ن ر آ ر د ه ��ـ� د ی �� �� ��ـ� و �� �ـ�
���ـ� ��ی ا�ـ����ر را ��ـ� �ـ� آب �� �ـ�د،
��ـ�دت �����ـ� د��ـ� ���ـ�. ا���ـ� د��� ���� 
�� ��د����� ����� ���د، ���� او� ����� 
در ��ـ�ان ��ـ�د �ـ�د. �ـ��� ������ـ� �ـ�دم 
روزه دار در را������ـ� روز �ـ�س، در ا��ـ�اد 
�ـ� ز��ه داری ��ی �ـ�ر، ���د�ـ� �����ا�ـ� 
�ـ�د �ـ� رو�ـ���ی ا��ـ�ن را در ���ـ��ه ا��ـ� 
دو��ـ�ان �� ��ـ�. ا�ـ� ����ـ� ا�ـ� �ـ� 
و �ـ��ر روز، �����ـ� ای ا�ـ� �ـ� ���ـ� از آن 
����اری ��د و در �� �� و روز��ی ��� رو �� 
����� ر���� و ����� �� آن ا���اد �����.

�� ��� �ـ� ��ا�ـ�� �ـ� ��ی ��ر، �ـ��ه ای 
از ر��� و ���ان ا��� �� روی �����ن ���ده 
�ـ�. در آن ���ـ�ت �ـ�ب، ���و��ـ� ای �ـ� در 
دل ��م �ـ� و ��ـ��� �ـ� آ�ـ��ن ر�ـ�، �ـ�رد 
��ـ�ن، �� از  ���ـ� ���ـ���ن �ـ�ار ���ـ�. ا�ـ� ا
آن ��ـ� ����ـ�ت و ا�ـ����ر، ���ـ� ���ـ� در 
ز���ـ� آ�ـ�ز �� �ـ�د. �ـ� ��ی �ـ�ر ����ـ� 
�ـ�ای ��ـ�� ��و�ـ�ه ای ���ـ� �ـ�د؛ از ا�ـ�وز،
��ـ�ده  ��و�ـ�ه ای �ـ�زه در ز���ـ� ����ـ� 

�� �ـ�د. ��� ���ـ� و���ـ� در ا�ـ� ����ـ�،
��ا��ـ� از ا�ـ� ��و�ـ�ه ���ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ�دا 
�ـ� ��ـ�ر ��ـ�ه و ����ـ�، �ـ���� �ـ� ���ـ� ای 
���ـ��� �ـ� �ـ� �ـ�ر ا��ـ� و آ�ـ�زش، �ـ��� �ـ�ه 

ا��.

ارزش حوادث به نتیجه شان است

در ��ـ�� ز���ـ�، ��ـ� �ـ�ادث �ـ� �ـ� �ـ�ازو 
�ـ����ه ��� �ـ���. ���ـ� ا����ـ�ت، ���ـ� 
�ـ�را ��ـ���، ا�ـ� ���ـ� د��ـ�  �ـ� ر�ـ�اد 
������ �ـ�ز و �����ـ�. ��ه �ـ� ��د�ـ� در 
���ـ� د���ـ�� و ���ـ���� ا�ـ�، ا�ـ� ��ـ�ن 
����ـ� ��ـ� و �ـ����� �ـ� �ـ�ر �ـ� آورد �ـ� �ـ� 
ا���� دا�� ��� ا��ـ�ن �� �ـ�د. �� ��ـ� �� 
�ـ��� �ـ��ت را�� و �ـ�ت زود�ـ�ر، ا��و�ـ� 
����� و ���ان ������ را �� ��ای آ��وی د��� 

و �ـ� �ـ�ای آ�ـ�ت ا��ـ�ن �ـ� ار��ـ�ن آورد.
در����ـ�، �� ��ـ��ر ��اد�ـ� �ـ� در �ـ��ه اول 
��ـ� و ���� ���ـ� ��ـ���، ا�ـ� �ـ�ا�����  
�ـ���� و ��ودا�ـ� دار�ـ�. او� ا�ـ� ����ـ� 
را �� �ـ�ان در ���ـ�م �ـ��دت د�ـ�. �ـ�ای 
�ـ�ر �ـ� �ـ�دری �ـ� ��ز�ـ� �ـ�د را در راه د�ـ�ع 

از ���ـ� ا�ـ�م و ا��ـ���� ����ـ� �� ���ـ�،
���ـ� ��ا�ـ� �� ����ـ� �ـ�� ا�ـ�، ا�ـ� 
ه  ر ���ـ�� ی د ���� ، �ـ� ر ��ـ� ا �ـ�  ا ����ـ� 
(�ـ�) ا�ـ�. ��او�ـ�، ��او�ـ� و ا��م ز��ن

������ـ� دارد �ـ� �� د��ـ� ���ـ� �� �����ـ� 
�� آ��ن، ���� ��ی د���ی را از آن �� �� ���د 
و �ـ��� �� را �����ـ�ن �� ��� �� د��ـ�ن �� 
��ـ� او �ـ� ���ـ�د و ���ـ� �ـ� او وا��ـ�� ����ـ�.

مرگ؛ پایان شیرین یا شروعی تلخ؟

��� از ��رگ ���� ���� ��ی ا���ن، ��ا��ش 
 ����� �� ���ن �����  ��دن ��گ ا��. 
�� ����ن در ��� دار��. آ��� ز���� را در ��م 
ک �� ���، �������ی در��ل ���ه  ا���ن ز����
ا��. ��� �� ���م ��� را �� د���ل ��ت ��ی 
ک ����  زود��ر دو��ه ا��، ��گ را و�����
���� ���ت ��د ��ا�� ����. از ��� ����م �� 
��دا�� ��ای ���� ��دن ����؟ �� ��� در���ن 
���ه، ��ن �� ��ن آ���� ����� ��� و ��و��ه ای 

���ه ��ای ����� ���� ��د!
ا�� ��گ، �� ��ا�� ����� ���� ���� ز���� 
�� در ���� �� و در او�  ��� ����؛ آن ��ه 

�����، ��ار��. ��گ در راه ��ا، ��ا�� ��� 
و ���دت ا��. ����� ��ا��ش ��د �� ��اب 
ا���، آن ���ن �� در ��آن و�� ��ه ا��،
��ای ذ�� ���ود ��  ���ر ��د�� ����؛
���ن ���� �� ���� ��ی ���� ��� ��ا�� از 
درک و ��� ���ی ا��. ��ا�� �� ر���� در 
ا�� �� ��ی ��ر �� ا�� �� �� �� ��د�� ��د،

���� ��� ��� و �� ����� ا��.
�� از ���ر از �� ��ی ��ر، ���ر در ����� 
روز ��س، �� ز���� ��زه و �� ���دت ��زه ��د؛

�� ز���� ���� �� ���ن داد ���دت �� ���� 
در���ر �����ت روز ���� ����. ���� ا�� روش 
�� ��ا���  و ر���� را ��� ��د؛ ز���� ای �� ا
���د و �� ���ه آ��ده ��د، ���ن رو����ی 
�� د�� آ��ه را �� ����� �� �����. ������ 
ا�� ��و��ه �� را �� ���ی دو��ره �� ��او�� و 
دوری از �� آ��� او �������ه ا��، آ��ز ���� 
و ��ر ا�� ���� ����� و ���ل ��� را ����� 

����� ��ا���.

������� از ���� ��ی ���ز���� ���� 
�����: ��� ا���م وا������� ���� ا��ا����

سپهر در
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