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داستان دنباله دار خانواده ی رضایی

۲۷۸

  ضمیمــه روزنامه شــهرآرا ویــژه کودکان مشــهد  

      ۲۷  اسفند ۱۴۰۴       چهار شنـبــه                  



�عد از نام و یاد خدای ��رگ و مهر�ان و آر��ی ��ر��ی ��ای همه ی 
نیروهای نظامی �در�م�دمان، س�م می ��ی� �ه همه ی �ما دوستان 

�هت� از جانِ ���ه ��تی.
ی� �ه خ�ب و س�م� �ا�ید و در ا�� ر�ز و �� ها�� �ه   امیدوار
� �جاعمان در زمی� و دریا و آسمان ، درحال دفاع جانانه 

ّ
نیروهای مس�

یکا�� �هی�نیستی هست�د، مثل  از ��ور و نب�د �ا د�م� متجا�ز آمر
، �� روحیه و �وی �ا�ید. ��ه، دوستان  همی�ه در میدان های ح�ور
؛ د�م�ان ای�ان، از اّ�حاد ما ��سیده اند و �ی�ی �ه �کس� و  ی� ع�
! �ار�� ن�ان داده اس� �ه  ��یمانی �ان نمانده اس�.  �ّ�ه های ع�ی�
� های دنیا هست�د. �ا ��ش دان�م�دان و 

ّ
م�دم ای�ان، از �جاع �ر�� م�

نیروهای نظامی ع�ی�مان، ما اس�حه های ����فته ی فوق مدرنی داری� 
�ه د�م�ان را از حم�ه �ان �ه ای�ان ��یمان می ��د و �کس� می دهد.
خ�ب اس� �دانید یکی از راه ها�� �ه �ه �ما �م� می ��د �ا آرام� 
خ�د را در زمان های �ح�ان و ج�� ح�� ��ید، ا�� اس� �ه از ف�اهای 

��وغ، د�ری ��ید و در ��ار خان�اده ی خ�د �ا�ید.
ید، س���م   سعی ��ید خ�د را �ا خ�اندن ��اب ها�� �ه دوس� دار
��ید و �ا�ر دا�ته �ا�ید �ه ما ��ها نیستی� و خدا �ا ماس� و هی�  ار�� 

�ی�انی ای نمی ��اند �درتِ س�اه ایمان و نور را از �ی� �ب�د. 
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س�م �ه دوستان �رزش دوس� و ��انر�ی. امیدوارم مثل همی�ه 
��درس� �ا�ید. امر�ز می خ�اهی�  سری �ه ��� �مال ��نی� و �ا 

������ ها �ا�ی ��ی�.
خ� ��ای ح��� ��ش ������ی ا�تدا �اف �ایستید �ه طوری �ه �اهایتان 

�ام� �ه ه� �سبیده �ا�د و دس� ها ��ار �دن ��ار  �ی�ند.
حا� �د�ن �از �دن  �اها، �ا ��ش های ���اه رو �ه ج��، ��رید. حتما فرود ن�م 
و آهسته ای دا�ته �ا�ید. ا�� ح��� ��ای �قوی� ع��ت م� �ا �سیار 

م�اس� اس� و هم��ی� �اع� ح�� راستا�� �دن می ��د.
ی� می ��انید ا�� ح��� را هم�اه �ا دوستانتان انجام   ��ه های ع�

دهید و �ادی ��ید.

                             زن� �رزش

پرش پنگوئنی

ن
یا

فائ
ص

ن 
نی

ناز

   ۱ ۲ ۳ ۴
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                             �ع�

خدا را صدا کن
همی�ه می ��� �حب�  

سح�ها �ا خدای خ�د
�دای� می زن� آرام

همی�ه در دعای خ�د

در آن �اریکی ��با
در آن آرام� ساده

دعا ��دن �ه می �سبد
��ار مه� و سجاده

�� مان�د م� هستی ا
و �ا�ر داری ا�� ها را

�دای� �� خدا را �ود
دو دست� را �ب� �ا�

ی
ام

خی
لا 

  لی
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�اردستی

 خ�ب اس� �دانید �ه �ما �ا مق�اهای �ا�یافتی می ��انید 
�با و ���� درس� ��ید . �� دس� �ه �ار �وید . ا�تدا ���ه ی  ی� ��دان �

مق�ا�� را ر�ی ��حه مق�ا�� �ی� ��سبانید  . اضافه ی ��حه را ه� �ی�ی ��ید. 
، �ار�ه ای را �ه اندازه ی  س�� �د ���ه ی مق�ا�� را اندازه ��یرید. �عد �ا �م� ی� ��رگ ��
د�ر ���ه و ه�� سانتی مت� از ار��اع ���ه ی مق�ا�� �ی�ت� ��ش ��نید. ��� سانتی مت� از طول 
�ار�ه را ن� �� ��ید. �عد �ار�ه را دوسانتی  مت� از �به ی ���ه ی مق�ا�� �ا��� ��سبانید. 
حا� آن را �ه داخل ���ه ��سبانید. س�� د�ر ���ه ی مق�ا�� را �س� ��نید و �ار�ه را �امل 
ر�ی آن ��سبانید. د�� ��ید ری�ه های �ار�ه در �ا��� ��دان آزاد �ا�د. حا� �ما ی� 
ید و �ه مادر یا �در یا  ید �ه می ��انید ��د �اخه  �ل م���عی در آن ���ار �با دار ��دان �

دوس� خ�د هدیه �دهید.

گلدان زیبای بازیافتی

�� �زم دا���؟ 

���ه  ی مق�ا��

�ی�ی 

 �س� ما��  

�ار�ه های ���� اضافی

مق�ای ض�ی�
ی 

فان
عر

ه 
هر

طا
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�دای ع�ی و احسان از �وی حیاط می آمد. از 
��ج�ه ن�اه ��دم، همسایه ها د�ر �ا��ه ی 
 �� . سر ند د ه �� گ مجتم� جم� �د ر ��
��� های� را ���یدم و د�یدم �ا���. �ا�ا 
ه� �ه �ازه �ی�� آ�� ن�انی اش �مام �ده 

��د، �ا دستک� های �ارش �وی حیاط ��د.
 آ�ای جع�ری، مدی� ساختمان �ه ان�ار ح�ف های� 
�ا همسایه ها �مام �ده ��د، س��ی� ما�ی�� را در 
ه�ا ��خاند و ���: «��ه ها، م� می�م نهال ���م. 
��ی� �بی��، د�تون می خ�ا د �ه درختی �وی حیاط 

�ا�ته  ��ه؟»
یاد زد: «درخ� آناناس!   احسان �ا هیجان فر

می خ�ا م از �اخه هاش �ا� ��م!»
م� ه� ��ت�: «م� ه� نار�یل می خ�ام!»

 آ�ای جع�ری  س�ش را �کان داد و ���: «�س�جان، 
ای�جا �ه است�ا نیس�! آناناس و نار�یل �ا او�ی� 
ک  س�ما خ�� می��. �اید درختی �کاری� �ه �ا خا
ما رفی� �ا�ه و سال ها ��ای ما سایه و می�ه �ده. 
می ��نی� سی� ، ه��، ��جه سب� یا �ا��ت و ��ت 

�کار��.»
ما نهال هایمان را انت�اب ��دی�.

ی� و ���د ���   ی� ساع� �عد، ��د نهال �ار
وان� آ�ای �ا�حی ��د. �یل ها را ��دا�تی� و �ا 
ک  �م� �ا�ا، سه ��دال عمی� ��دی�. �وی خا
خی� و �ازه �مام ف�ای مجتم� را �� ��ده ��د. 
همه ی همسایه ها در ���ه ���ه ی حیاط مجتم� 

م��ول �ا�ت� نهال های�ان ��دند.

ک   همی� �ه خ�استی� او�ی� نهال را �وی خا
���اری�، �روانه �ا ��د �که �ا�� رن�ی و مداد 

د�ید سم� ما.
�روانه ���: «��ه ها، ی� �حظه �ب� ��ید! 

ن  ممو و . ه� �د ��ی� ر ����  �ا ��د ی�  �یا
��رگ �ر�� آر��ی زند�ی مون رو ر�ی ا�� �ا��ها 

 . ی� خ� �ب�د ر ی د خه ها ی �ا � یسی� و ر ��و
ا�� طوری ه��در درخ� ها ��رگ �� ���، آر��ی 

ما ه� ��آ�رده می�ه.»
 ایده ی �روانه عا�ی ��د. خ�دیدی� و ه� �دام �ه ی� 

آر��ی ��رگ فک� ��دی�.
 ع�ی ر�ی �ا�� آ�� اش ن���: «آر�و می ��� ��ورم 

همی�ه در جهان س�اف�از و ��ر�ز �ا�ه.»
 احسان ر�ی �ا�� �رد ن���: «آر�و می ��� ی� 
دان�م�د ��م و �ی�های مه� و ��ر�ی اخت�اع ��� 

�ه �ه همه ی م�دم دنیا �م� ��د.»
 م� ه� ر�ی �ا�� سب� آر��ی� ن��ت�: «آر�و می ���  

�ه  همی�ه ��ک� اس�م ��ر�ز �ا�د.»
ک   آر�وهایمان را �ا نهال �ا�تی� و �ه آرامی خا
د�ر نهال ها را �ا دس� ��ه ��دی�. �ا�ا و مامان �ا 
آب �اش ��رگ آب آمدند و �ای ه� نهال را سی�اب 
��دند. همه ی همسایه ها خ��حال ��دند و �ا ه� 

ح�ف می زدند.
 �وی د�� فک� می ��دم حا� ما درخ� ها�� داری� 
�ه فق� ��ب و ��گ نیست�د. آن ها ن�هبان 
آر�وهای ��رگ ما هست�د. ه� �ار �ه �ه آن ها آب 
می دهی�، می دانی� �ه آر�وهایمان ه� هم�اه 
�ا ا�� �اخه ها، ه� ر�ز �ه آسمان ن�دی� �� 

می ��ند.

ی
راز

رف
 س

مه
ط

فا

داستان
داستان دنباله دار خانواده ی رضایی

نها ل های آرزو
این قسمت: سیب، هلو یا گوجه سبز؟

را�ی: ��مان
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ت
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� ������ ����� ��د��. 
ّ
آن ��ز ��وا�� و ����� ��زه ی ��

��د�� اذان ��� ��د و ��در دا�� ��ا���ن ��ا 
در�� �� ��د. ����ن و ��وا�� �� آ������� 

ر���� �� �� ��در ��� ����. ��در از ����ن و 
غ را �� آب ��  ��وا�� ��ا�� ��� �� ��� ��

��ده ��د ���� ������ و �� ����ل ��� ����. 
��� ��در ���ا�ی ����و ذرت و ���ر��ر ��� 
غ �� ا���� ��د. ����ن  ��ه را �� ��� ��
�� ������ را آ�رد و دا�� ��اد ����. 
��در ���ا�ی ����ی ��د ��ه و ��� و 
���� را �� ���د ا���� ��د و ��ب �� زد. 
در آ�� ��وا�� �� ��� ���ی ��زه ���د را 

��� ��د. ��در ���ه را ��ای ��� �� ���  ��
�� ��ا ���ر��. ��� �� از ا���� ��ا���� ��د�� 

� ������ ������ ���� �����ل 
ّ
��زه ی ��

غ ��� ��و���� دارد و ��ای  ��د��. ��� �� ��� ��
�� ��زه ی ��� ������  ��ن �� ��ا�� ���ی ا��. ا

������ �� ��ا��� ا�� ���د ��ش ��ه را ا����ن ����.

�� �زم دا���؟

غ: ۳عدد ��� مر

ذرت ��ته: ن�� ��مانه

: ن�� ��مانه خیار �ور

جع�ری �ازه: �ه می�ان �زم

: �ه می�ان دل خ�اه س� ما��ن�

نم� و ف��ل: �ه می�ان �زم

غ سالاد تخم مر

آ���ی

ت
اد

سع
د 

رزا
شه
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کتاب هایی 
با طعم دل چسب

ی� ا�� ��اب در�اره ی م��� اس� �ه �ی�ت� از �حظه های  ��ه های ع�

�اد زند�ی ��ت می ��د. او همی�ه �ا �ادی و �� خیا�ی زند�ی می ��د و ��جه 

ی�ه ها �ا د�� و نظ� �ه آی�ده فک� می ���د و  همه را ج�� می ��د، اما مور�ه ر

�ارهای�ان را �ه طور م�ظ� انجام می ده�د و ��ای زمستان ��ا جم� می ���د. 

م��� �ه همی�ه �ه ��ت ��دن از �حظه ها ع��ه دارد، و�تی فعا�ی� های 

ی�ه ها را می �ی�د �ه ��ای زمستان ��ا جم� می ���د،  �د�ن ���� مور�ه ر

��جکاو می ��د �ا از آن ها س�ا�ی ���سد. خ� �ه نظ� �ما او �ه س�ا�ی دارد؟ 

�هت�س� ��ای ادامه ی داستان خ�د�ان ��اب را ���انید. ا�� ��اب ��ای 

��د�ان ۸�ا۱۰سا�ه م�اس� اس�.

خ� ��ه ها دی�� و�ت� اس� خ�د�ان ��اب را ���انید و از ماج�اهای داستان ماهی فروش ها ا�� ��به اس� �ه راه می افتد �ا �درش و حقیق� ماج�ا را ��دا ��د. اس� و می خ�اه�د ��دای� ���د �ا حسا�� را �� دست� ���ارند. ��� از �اس� و اوس سامان نا�دید �ده اس�. حا� همه خیال می ���د �ار، �ار اوس سامان ای�که ی� ر�ز همه �ی� ��ای همی�ه ��ی�� می ��د. در �ازار ماهی فروش ها و���ه ای �ه آن ها در خیا�ان ماهی فروش ها زند�ی می ���د. همه �ی� م��� و عادی اس� �ا ا�� ��اب در�اره ی دختری �ه نام ��به و �درش، اوس سامان اس�. 
س� در�یا�رید. ا�� ��اب ��ای ��د�ان ۸ �ا ۱۰سا�ه م�اس� اس�.

����ای ���م ����� 
���� و ��ر�� ���ه ��

    ������ه: ز��ا ���� ��
: ا����رات ����ی ��ق ۱۴۰۳ ����    

ی
هاب

ه و
نی

ها

��د�ان 

ای�که ی� ر�ز همه �ی� ��ای همی�ه ��ی�� می ��د. در �ازار ماهی فروش ها و���ه ای �ه آن ها در خیا�ان ماهی فروش ها زند�ی می ���د. همه �ی� م��� و عادی اس� �ا ا�� ��اب در�اره ی دختری �ه نام ��به و �درش، اوس سامان اس�. 

��د�ان ��د�ان 

ار�� ���� و ��گ ���� ��ی ����ه
������ه: ����� و����

۱۴۰۴���� : ���� 

مع�فی ��اب 
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ع)
) امامحسنمجتبی بخشندگی

 س�اوت و ����د�ی یکی 
از ��ات �س�دیده ��ای ماس�. خ�ب 

اس� �دانید �ه  امام حس� مجتبی(ع) �ه س�اوت 
و مهمانداری م�هور ��دند. امام دوّم ما مثل �در�ان، 

ح��ت ع�ی(ع) و مادر�ان، ح��ت فاطمه (س)، 
خو�� های ف�اوانی دا�ت�د. �یا��د 

�ی�ت� �ا ای�ان آ��ا �وی�.

�هارده� ماه مبارک 
ر�ز ���د امام حس� مجتبی(ع) اس�. 

د�یل ای�که ا�� ر�ز را ر�ز احسان و نیک��اری نام ��اری 
��د ه اند، �ه خاط� ����د�ی خی�ی �یاد ای�ان اس�. امام 

آن �در ����ده ��دند �ه �ه «�ری� اهل �ی�(ع)» معروف 
ی� �ه مع�ی ����ده  ��دند. �ر

اس�.

ی� �ار امام در مسی� س���ان �ه 
خانه ی ��رزنی رفت�د و ��ر�ن، ��س��دی را �ه 

دا��، ��ای ای�ان �ر�انی ��د و ��ا ���. 
�عدها امام و�تی ��ر�ن را د��اره دیدند، 

�ه او ه�ار ��س��د و ه�ار دی�ار ���یدند. 
امام در ج�اب ���� ��ر�ن ه�ار ��ا�� �ه او 

���یدند.

حا� �ه �ا 
����د�ی امام حس� مجتبی(ع) 

آ��ا �دی� و مع�ی احسان و نیک��اری 
را فهمیدی�، �یا��د از ا�� �ه �عد، مان�د 

امام حس� مجتبی (ع) نیک��ار و ����ده 
�ا�ی�. 

ع
زار

ن 
جا

مر

۱

۲

۸
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�هارده� ماه مبارک 
ر�ز ���د امام حس� مجتبی(ع) اس�. 

د�یل ای�که ا�� ر�ز را ر�ز احسان و نیک��اری نام ��اری 
��د ه اند، �ه خاط� ����د�ی خی�ی �یاد ای�ان اس�. امام 

آن �در ����ده ��دند �ه �ه «�ری� اهل �ی�(ع)» معروف 
ی� �ه مع�ی ����ده  ��دند. �ر

اس�.

 ( ع ) م حس� مجتبی ما ا    
دوس� دا�� و�تی �ه �سی �م� می ��د، 

آن �م� ��رگ و ارز�م�د �ا�د و همی�ه می ��� �م� 
�اید آن �در ��رگ �ا�د �ه نیازم�دان �ت�ان�د زند�ی �ان 

را س� وسامان �ده�د. �ع�ی و�� ها �م� های امام 
آن �در ��رگ ��د �ه نیازم�دان هیجان زده 

می �دند.

امام ��د �ار در زند�ی �ان، همه ی 
�روت و دارا�� های�ان را در راه خدا �ه نیازم�دان 

���یدند و �ا آن ها �قسی� ��دند؛ �اری �ه خی�ی ها 
حاض� نیست�د آن را انجام ده�د.  

�ه  ی  م�د ز نیا ه�       
 ��� فت�  �م� �� ی  ا ��

امام حس� مجتبی(ع) می رف�، ناامید 
��نمی ���؛ �ون ای�ان اعتقاد دا�ت�د نباید 

نیازم�د و محتاج را از خ�دت ناامید 
��ی.

امام حس� مجتبی(ع) می رف�، ناامید 
��نمی ���؛ �ون ای�ان اعتقاد دا�ت�د نباید 

امام نه ��ها �ه 
نیازم�دان �م� می ��دند، 

�ه  �م�  ه ی  ید ا و  فک�  ��که 
م  د معه و �ی� م� ر جا ا د ن ر ا ی�� د

��� می ��دند. م�دم �ا دیدن مهر�انی و 
����د�ی امام، ا�� �ار را از 

ای�ان یاد می ��فت�د.

تصویرگر: یاسمن  ثنایی

۳

۴

۵

۶ ۷
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ن  آ �� �ی�ت�   �� �� ها و �ه   
می خ�انی؟

در حا�� عادی آخ� ه�ته ها 
م  ر ا �� د �� �ه و ن ها ما و ز
�ه خ�اندن ��آن می ��دازم 
 �� �� ا ن ها ما و �ی�ت� ز
�ار را انجام می ده� �ه 
آرام� دا�ته �ا��. 
خ��ب�تانه �ا حا� �ه 
�م� خداوند م�ف� 
ه�  ن  آ �� خت�  �ه 

�ده ام.

یک قاری کوچک:

رابطه ام با قرآن احساسی و آرامش بخش است

«همان طور �ه س�ارش �ده اس� در ماه مبارک رم�ان �ا می ��انی� ��آن ���انی� �ه خ�اندن ه� 
آیه در ا�� ماه، ��اب خت� ��آن را دارد. م� ه� در ماه رم�ان ه� زمانی �ه �ت�ان� �ه خ�اندن ��آن 

می ��دازم �ی�ا می دان� �ه ���ی� مع�وی �ی�تری دارد.»
ا�� س��، از دوس� خو�تان �ریاسادات امیریان، ��س ��ج� د�ستان امام رضا(ع) اس� �ه از 
��د�ی �ا ��آن ��رگ �ده اس�. او �ا مادرش ��آن می خ�انده و �� از آن �ه مهد ��آنی رفته اس�، 
در مهد �ه ح�� سوره ها ��داخته و �ا �رود �ه مدرسه �ه طور ح�فه ای و جدی فعا�ی� های ��آنی اش 

را �ر�ع ��ده اس�. ��� و�وی ما �ا �ریا را دنبال ��ید.

از ان� �ا ��آن ���.
��آن �ه م� ح� آرام� می دهد. حسی �ه ان� �ا ��آن ��ای� 
دارد و�� نا��ی� اس� و نمی ��د �ه همی� راحتی ���ی�� 
��د، اما را��ه ام �ا ��آن را��ه ای احساسی و آرام� ��� 
اس�. در �سیاری م�ا�� ��آن �م� و هم�اهی ام ��ده و 

ی� ح� دل ��می �ه م� داده �ه سب� �ده اس� �ت�ان� 
�ا��ون م�فقی� های �یادی �س� ���. 

ع��ه ی خا�ی �ه ��ا�� و �ی�ت� از آن 
درک و فه� ��آن دارم، �ه ا�� ���ی� 
۳۰ ��آن  ��ون م�ف� �ه ح�� ج�ء �ا

ه� �ده و �ع�ی از سوره ها مان�د سوره ی 
ان�قاق را �ا مع�ی ح�� ��ده ام. هم��ی� در 
ر�ته های ���یل و ��ا�� ��آن و احکام ه� 
فعا�ی� ��ده ام.سال۱۴۰۳ نی� در ر�ته های 

��ا�� ��آن و احکام ���� ��دم و م�ف� �ه 
�س� ر�به ی دوم مسا�قات احکام ناحیه �دم. 

امسال ه� در ر�ته های ح�� ج�ء۳۰ و احکام 
در مسا�قات ناحیه ���� ��دم.

                م�احبه

ی
رم

م ک
شبن
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 �ه �ه فعا�ی� های دی�ری ع��ه م�د هستی؟
�� ��زش وا����ل و ��ز ����� ���� ���م و ���� ��ل ا��ای ����� دا��� ام، 
��س وا����ل �� ر��� ام و ��� ��� ��ر�� ����. ������ �� ���ا�� 
���ز���� را �� ����� در ���� �� ��ا�� و ������ در ������ن �� در 

������ ��ی ���� ���� دارم.

��ای آی�ده �ه ��نامه ای داری؟
دوس� دارم آزمون �ی�ه��ان را �بول ��م و در د�ی�ستان 
فرزان�ان درس ���ان�. هدف ��ر�ی �ه از �هارسا��ی 
دا�ت� رسیدن �ه ��ل مورد ع��ه ام یع�ی دندان ���کی 

��د�ان ��ده اس�.
در درس های� دان� آموز م�فقی هست� �ه �ه نظ�م ���ی 
از ا�� م�فقی� �ه سب� ان� �ا ��آن و ���ی ه� �ه د�یل 

��ش خ�دم ��ده اس�.

�ه ع��ان ی� فعال ��آنی ���نه می ��انی ��ای دوستان� 
ا��� �ا�ی؟

سعی می ��� �ا ��ت� نکا�ی جدید و ج�اب آن ها را �ه 
خ�اندن ��آن ع��ه م�د ��� و �ه دوستان� �م� ��� �ا �ا 

احکام آ��ا�� �ی�تری ��دا ���د.

آیا �بل از س� �ک�ی� ه� ر�زه ه� می ��فتی؟
��ه. از زمانی �ه �ه س� �ک�ی� رسیدم �ه طور �امل و ��� از 
آن ر�زه ی ��ه ��ج�کی می ��فت�. و�تی ر�زه  هست� خ�دم را 
�ا انجام �ارها�� مان�د خ�اندن ��آن، خ�ا�یدن، عبادت و 
و�� ��راندن �ا دوستان� م��ول می ��� �ا راح� �� �ت�ان� 
��ای� را �حمل ��� و �ه دوستان� ه� ����هاد می ��� ا�� 

�ارها را انجام ده�د �ا ر�زه ��فت� ��ای�ان راح� �� ��د. 

م�وق �� در م�فقی� های� �ه �سانی هست�د؟
او�ی� م���� خان�اده ام هست�د �ه م�ا �ه ��آن 
ع��ه م�د ��دند. س�� معا�ن �ر�ر�ی مدرسه، 
ت  �قا ر مسا �� د ی �� ا سمی �ه �� ن� �ا خا
��ویق� ��د، خان� حس� نیا �ه م�ا ��ای ���� 
یان �ه �ه  در مسا�قات هم�اهی ��د، خان� ��ار
م� در ح�� ��آن �م� و خان� م���ا�� �ه �ه 
م� ��ای هماه��ی زمان مسا�قات �م� ��د. 

�دردان هم�ی آن ها هست�.

 خاط�ه ای از ار�باط �ا ��آن ��ایمان �عری� ��.
�� در ��س، ��آن می خ�اندم  ی� �ار زن� ��ر
�ه یکی از ��ه ها آمد ��ار م� ن�س� و �ه ��آن 
خ�اندن� ��ش داد و م� را در خ�اندن ��آن 
هم�اهی ��د. درنهای� �ه م� ���: «خی�ی 
���� ��آن خ�اندی!» آن �حظه خی�ی ح� 
خو�� دا�ت� از ای�که ��انسته ام ی� ن�� را �ه 
خ�اندن ��آن �ه �ی�ه در ماه رم�ان ��و�� 
���. همی�ه �ه دوستان� ه� ���یه می ��� �ه 
خ�اندن و ان� �ا ��آن ���دازند و هی� و�� از 

ن�دیکی �ا ��آن دس� نک��د 
�ی�ا می ��اند ما را 

در زند�ی یاری 
��د.

و�تی ر�زه هستی� �ه �ارها�� انجام دهی� �ا خداوند  از 
ما راضی �ا�د؟

از ا�مه(ع) نقل �ده اس� �ه ر�زه ی ر�زه داری �بول اس� 
�ه خ�ش اخ�ق �ا�د و �ه دی��ان احسان ��د. هم��ی� 

در ا�� ماه �ی�ت� �ه نیازم�دان �م� ��ی�.
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موسی کو تقی خراسانی ها
د��� �� از آ����ه ��ی ����، ���� و ���� �������� ا��.�� ��ا��� ��ای ��� 
دا����� ��ی ����� از ز���� ����ران ���� و ������� ���ر��ن ������.در 

ا�� ���ره   ���ی �����  را ����� �� ����.

ق
قی

 د
شم

ها
د 

سی جانور ��اسی

ا��� در اط�اف م�اط� مسک�نی 
�ه س� می ��د و �ه زند�ی در ��ار 

انسان خ� ��فته اس�.

������ن

���������ن 

�����ن

رده

را���

����اده

���ی �����
Laughing  Dove :������م ا��

Spilopelia (Streptopelia) senegalensis :���� م��

��م

��� ���ی

������ه در ا��ان 

آ�یانه اش از ���ه ها و �اخه های نازک اس� �ه 
آن را ر�ی درختان، ���ه ها، �به ساختمان ها، در 

��اه �ام م�ا�ل، سوراخ ناودان ها و �کاف د��ارها  
در ار��اع ۳ �ا ۵ متری �ا�ی س�� زمی� ��ا می ��د.

آ�از ج�جه آ�ری از اواس� �هم�
��� ��اری معم�� ۲ �ا ۳ �ار در سال

معم�� ۲��� �ه رن� س�ید 
�از �دن  ��� ها �عد ۱۲ �ا ۱۴ ر�ز 

ج�جه ها در �دو ���د ���یده از ��ک، نا��ان و ��ای 
���یه وا�سته �ه وا�د�� هست�د.

ج�جه ها در ۱۴ �ا ۱۷ ر�ز�ی �رواز می ���د و �ا 
مدت ���اهی �� از آن ��ای ���یه �ه وا�د�� 

وا�ست�ی دارند.

زادآ��ی
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�� ��ی ����ی ���

������ت ر����ی

��ل ��ن:۲۵ �ا ۲۷ سانتی مت�
����د�� ��ل ��: ۴۰ �ا ۴۵سانتی مت�

ر�� ��� �و��� ���ه ای
�� و ��دن �و�� ��  از ��ن 

و ر��  ���� ��� �و��
����ی ���ه د���ه و دم ��

ا����ی دم ���ه و ���� ا������ ����ی ����ی 
آن ���� و ��ش ����ی ��� دم ����

����ی ���ه  ��ه ����  ��
����ی �و�� ��� ��� ��ل �� ��� ��

����ی ��ر�� ����
����ی ���ه  ��ک ��

ج�وی ��دن ر�ی سی�ه خال های سیاه
ن� و ماده ه� �کل و ��ی��ات ف��ی ندارند. 

��نده ای اجتماعی و رفتارش �بیه �ه «�مری 
معم��ی» اس�. �روازش �بیه �ه دی�� �مری ها 

اما آرام �� و �ا ���ید �دا هم�اه اس�. 
یکی از د��ل زنده ماندن �مری ها در �وی� 

ا�� اس� �ه می ��ان�د از آب �ور ��مه ها (�ا 
�وری حدود ن�� �وری آب دریا) �����د و 

زمان �یادی را �ا همی� مقدار آب ���ران�د.

������ ���ا��
و���� ����� در ا��ان

د����ن

����

�ر�ه،��نده ی �کاری و  ��غ از مه� �ر�� 
د�م�ان طبیعی �ب��� هست�د.

��های �مری �ه راحتی ��ده می ��د و همی� 
�اع� �ده �ه و�تی از ط�ف ی� ��نده 

�کاری ��فته ��د ،  ��ها در ���ال �کار�ی 
�ا�ی �مان�د و خ�دش ف�ار ��د . ا�بته همی�ه 

ه� ا�� ��ف�د ج�اب نمی دهد .

�����

 دانه خ�ار اس� و 
�اهی نی� از ح��ات و 
ح���ن های ���� 

���یه می ��د.

ق
قی

م د
ش

ها
د 

سی
   :

ک
فی

گرا
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یکی از رس� های خ�ب ماه مبارک رم�ان، اطعام و اف�اری دادن ر�زه داران اس� �ه 
�سیار ��اب دارد. اف�اری دادن، �ه �ه �ورت مهمانی دادنِ �امل و �ه �ه اندازه ی 
��، حتّی �ا ی� عدد خ�ما و استکانی �ای ، ��� خدا ارزش ف�اوانی دارد. ماه 
مبارک �ه ه�ته ی آخ� خ�د رسیده اس�؛ �ا ای�که خان�اده ی رضا�� در ا�� ماه 
، ����هاد  مهمانی اف�اری داده اند، �روانه و ��مان س� س��ه ی اف�ار امر�ز

می ده�د ن�ری اف�اری �و��� ���د.

                             �می�

ی
یل

اع
سم

ن ا
جا

مر

نذری 
افطاری

����ن ��ن، 
�� ��ب �� �� ��زم 

ا����ی در�� �� ��د��.

۱

 ��� ���
.��� ��

۵

 ����� ���
�� ���ی ����.

۶

����ن، �� و 
����ن، ���ی �� �و ��� 

.���� �� ��� �� ������

۷

آخ ��ن! 
���ی �� د��.

۸
�����ن ��� 

�� ��پ ���م؟

۹

����ن، ��� �� 
ا�ن �� ��ر ���؟

۱۰

��م �� ����ن ��رگ 
��� ���د؟

۱۱

����ن ��رگ، 
�� ��ا�� ��پ ���ی 

در�� ����.

۱۲

�� ��ر ����! 
ا�ن �����ن �� ��� 

.�� ��ّ�

۱۳

����ن، ا��� آ��، 
�����ن ��� ا����ی 

����؟

۳
�� ������د 

����! ��ا���.

۴

را�� ���� ��. 
�� ���� ا����ی ����.

۲
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�� ��ر �� ��� 
����ن؟

۱۴

��ف �� ���� ���� 
����. �� ��ا�� ��ای ���ی 

�و ��ش ������، ���م.

۱۵

����ن ��رگ، 
��� ��� ��پ ���ی ��ن 

���� ��ش �ّ�ه ���.

۱۶
 �� ��ّ� 

د����ن درد ����. 
���ی ����ه؛ آ��ده 

 �� ����� �� ����
���� ی ������ ��.

۱۸

����ن ��رگ، �� 
���ی �� �و ��� ������ �� 

��� ��د��.

۱۹

 ��� ���
��دم ����ن ��رگ.

آ���� �� ۲۰
��ه ��ی ��� �� ا�� 

��ر ��ب �و ������د 
��دن.

۲۱

��� �� ��ش �ّ�ه �� ��. 
��ا ��ی ���ی ����� ��ش �ّ�ه �� 

از ��ا ��ی د��� ان.

۱۷

ی
ای

 ثن
ن

سم
  یا

ر:
رگ

وی
ص

ت
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��ای �� ���� ������، �� ز��ن در�� ��ای ���ع 
��ن و��د دارد و ر���ن ������ و�� ��ای ��د�� 

��ن �� ��ای ��رگ و �����ن و ��� و��ی ��ده و 
����� �� او��. و��� ��ای اذان در ���� �� ����، 
ا���ر دل ��ی �� را ��را�� �� ���. ��ی ���ه ی ������ 
 �َ

َ
� َ�ّ�ُ

ّ
��

َ
���ی «ا ��ا �� ������ و ��� �� د��ی �

 �ُ�� ْ�َ� ا�ّ�َ
َ
َ� ا

َ
 ِ�ّ�� اِّ�

ْ
� َ�ّ�َ�َ

َ
� ���ْ�َ

ْ
�

َ
ُ�ْ��� وََ��� ِ�زِْ�َ� ا

َ���ُ�؛ ��ا�� ��ای �� ��زه ������ و �� ���ی �� 
ْ
ا�

ا���ر �� ���� �� از �� ����� �� �� را��� �� ���ا 
و دا����» را ز���� �� ����. ��� ��ا ��� ی 

��ف ��ی �����ن ������ ��� ��� ��ی 
��ب و �����ن را �� ���د و ����� ��� را 

دو��  دارد و �� ��� ��� �� ���. ا�� 
������ ���� از ��� ��ی ار���� 

��� ��ی ��� ���� در ���� «��ی 
���ه ی ��ا» ا��.

دوستانِ کوچک خدا

ت
ثاب

ه 
یب

ط

                             روای�
آ� �جاع

ادری� �ا�حی

��ن� ��می

حدی� ا��اهیمی
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حدیثه عسکریان

سبا خدمتی مقدم

سیده طهورا امجدی

فاطمه ریحانی

فاطمه نظری فاضل

هستی جمعه زاده 

مهدیار سادات فاطمی

ریحانه محمدزاده



ثنایی
سمن 

ر: یا
یرگ

صو
ت


