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مردی که با سلول ها امید می سازد
درباره دکتر حسین بهاروند، دانشمند زیست شناس و محقق پیشگام سلول های بنیادی در ایران هم زمان با زادروزش

مریم شـیعه|��� زود ا�ـ�. ��ی �ـ��� ���� آز����ـ��ه، ��� ��اغ 

��ـ� از ا��ق �ـ� رو�ـ� ا�ـ�. ��ـ� ���ـ�، �ـ�دی �ـ� رو�ـ�ش �ـ���،
��ـ� ����و�ـ��پ ا��ـ��ده ا�ـ�. ���� د�ـ� ���� آرام و د��� 
ا�ـ�. �ـ�ق در ��ـ�ن �����ـ� ا�ـ�. �ـ�ر �ـ�د �����ـ� روی ��ر�ـ� 
�� ��ـ��� و �� �ـ� �ـ��ت آز����ـ��ه �ـ� �ـ�ای آرام د�ـ���ه ���� 
ود، ���ـ�� �� �ـ�د. �ـ� ��ـ� �ـ� از د��ـ�ی �ـ� ��ا��ـ�ن �ـ� ر

����ـ�ره �م را ���� �ـ� �� ��ـ� و �ـ� د��ـ� و�ـ�اس ���� �ـ� ����ـ�ی 
آ���ه �� �����. او ��ل ���� �� �� ���� را �� ا�� ����� ��و� 
�� ��ـ� و �ـ� د��ـ�ل ا���ن �ـ�ی �ـ�زه �ـ�ای در�ـ�ن �� �ـ�دد. �ـ��ل ��ی 
���ـ�دی، �ـ�ای ���� �ـ� �ـ� واژه ����ـ�ه ���� ا�ـ� و �ـ�ای او ا�ـ�،

�ـ� ��د�ـ� �ـ� ��ـ� ژ����ـ� �ـ� د��ـ�  �ـ� ا�ـ��ن ا��ـ��� . ا�ـ��ن ا���ـ� ا
آ�ـ�ه، روزی در�ـ�ن �ـ�د. ا�ـ��ن ا���ـ� ���ـ�ری �ـ� ا��ـ�ش را از د�ـ� 
داده، دو��ره �� ز���� ����دد. او از ���ن روز���� �� ���� �� د���ی 
ز��� ����� ��ز ��، �� دا��� را�� �� ا����ب �� ���، راه ����ه 
و ��ده ای ����. ز��� ���وری در ا��ان د��۷۰، �� ز������ آ��ده 
دا��، �� ����� ����ده و �� ��� ����ش �����، ا�� ���� ����د�� 
��ای او، �� ����� ��� ��ـ���، ���� ا����ه ادا�� دادن �ـ�. ر��� ر��� 
�ـ�م او �ـ� ��و��ـ��ه رو�ـ�ن �ـ�ه �� �ـ�رد. ���ـ� �ـ� ����ـ� �ـ� ��ـ� از 
��� �ـ�ی ��ـ� �ـ��ل ��ی ���ـ�دی و ���ـ�� ��ز�ـ���� در ����ـ� 
�� ��د. او و ����را�� از ا��ق ��ی ���� و ا�����ت ���ود ��و� 
�� ���ـ�. آز���� ���ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ� �� ��ر�ـ�. �ـ��ل ���� 
�ـ� ر�ـ� ��� ���ـ�. ��وژه ���ـ� �ـ� ��د�� �ـ�ن د�ـ� �� ر�ـ�. �ـ� ا�ـ� 
��ل، او ���ر ا�ـ�، ���� ���ر. در �ـ�ل ���� �� ��� �ـ��ل ��ی 
����دی ����� در ���ن ��� �����ـ� ��ی ا���� و ����ـ� ا�ـ�،

ل ���ـ� و ا���ـ�، ��ـ�� ����ـ� را در  او �ـ� ا���ـ�ط ���ـ� و ا�ـ���
ا�ـ�ان ��ـ� �� �ـ�د. �ـ�ش �� ��ـ� ��ـ�ن دا�ـ� و ارزش �ـ�ی �����ـ� 
�� ����، ��� �� ا��زه د�� ��� ��� ��ود، �� آ��� ����� ا��ـ�س 
���ـ� ��ـ�. ��ـ� �ـ�ل ��ـ�، و��ـ� ���ـ� در ����ـ� دا��ـ���ان 
���ـ� ��ـ�ن �ـ�ار �� ��ـ�د و ��ا�ـ� ��ـ� و ��� ا����ـ� در���ـ� �� ��ـ�،

�ـ�ای ادا�ـ� راه ���� �ـ� �� �ـ�د. او ��ـ� را ��را�ـ� �� ���ـ�، �ـ� �ـ� 
��ـ���� دوی �ـ���. ��ـ� در ا�ـ� ��ـ�ان ���ـ�ه ا�ـ� �ـ� �ـ� ا���ـ� 

����ـ�، دوام ��ـ�ورد، ���ـ� ��ـ�رد و دو�ـ�ره ا���ـ�ن ��ـ�.

ذ�ـ� ����
�ـ�  ��د�ـ� در ا���ـ�ن �ـ� د��ـ� �� آ�ـ�  ۱۳۵۰ ا�ـ�.  ��ـ� ا����
ر��ـ� ���� �ـ� ��م آ�ـ�د و ��ه �ـ�ی ���ـ��ن ���� �ـ�دد. از ��س 
�ـ�م ا���ا�� ��ر �� ���، د�� ��و�ـ� �� ��� و ���� زود از ���ن 
���ـ� ���ـ� اش را �ـ� آ�����ـ� �ـ�ن ا��ـ�ن و ز��� ����ـ� ��ـ� 

�� ��ـ� و �ـ�ل �� ��ـ�، در دا��ـ��ه �ـ��از ز��� ����ـ� �� ��ا�ـ� 
و در ۱۳۷۳ ��رک ��ر����ـ� اش را �� ���د. دو �ـ�ل ��� در دا��ـ��ه 
�ـ�  ��ر����ـ� ار�ـ� �� ��ـ�د و ��م ���ـ� ��ی  �ـ��� ���ـ�� 
�� �ـ�د. �ـ� ا���ـ� در �ـ�ل ۱۳۸۳، د��ـ�ای ز��� ����ـ� �����ـ� را 
از دا��ـ��ه ��ارز�ـ� �� ��ـ�د. ��ـ��ی �ـ� روی ���ـ� �ـ��� �ـ� �ـ� 
�ـ�ف ا�ـ�، ا�ـ� در وا���ـ� �ـ� از ��د�ـ� و �ـ�ش و �� ��ا�ـ� ا�ـ�.

��ـ� از آ��ـ� ��ـ�ان «د��ـ�» ��ـ�ر ���ـ� ����ـ�، در �ـ�ل۱۳۷۴ ���� 
�ـ� ��و��ـ��ه رو�ـ�ن �ـ�ز �� �ـ�د، ���ـ� �ـ� ����ـ� ��ـ� ��ـ� ��رش 
۱۳۸۲، در ��ـ� از ��ـ�ن  ��ـ� او�ـ�. �ـ�ل ���ـ�، ��ـ�ان ا��ـ� 
ا��ق �ـ�ی رو�ـ� آز����ـ����، ���ـ��� �ـ��ل ��ی ���ـ�دی ����ـ� 
ا����� و ���� در ا��ان ��� �� �����. ��� ����ه ا��، ا�� ���� 
�ـ�ل �� آز�ـ�ن و ����ـ�. آن، ���ـ� ای ا�ـ� �ـ� �ـ�م ا�ـ�ان وارد 
��� و��ی ����� ا�� ��زه �� �ـ�د. ��� �ـ�ل ��� و در �ـ�ل ۱۳۸۷،

��ـ�اه ���ـ� �ـ� ����ـ� �ـ��ل ��ی ���ـ�دی ���ـ�ان ا����ـ� ا��ـ��� و 
���ـ� د�ـ� �� ���ـ�. ��ـ�وری ای �ـ� �ـ� آن ز�ـ�ن در ا���ـ�ر ��ـ�ود 
���ر ��د. ا�� ��ر د��� ��� �� د���ورد ��دی ����، ��� ����� 
�ـ� ���ـ��ه ا�ـ�. او ��ـ�ن �ـ�ل �� �ـ�وه �ـ��ل ��ی ���ـ�دی را در 

رو�ـ�ن ���ـ�ن �� �ـ�ارد و در ��ل۱۳۸۹ ��و��ـ��ه ز��� ����ـ� و 
��ـ�وری �ـ��ل ��ی ���ـ�دی را ���ـ�� �� ��ـ�. �ـ����ری �ـ� ��ـ� را 
��ـ�ه �ـ� ��ـ�د ر�ـ�� ����ـ� �� ��ـ�. د��ـ� ��ـ� �ـ�  از ��وژه �ـ�ی ��ا
آز����ـ��ه ��ـ�ل ���ـ�، ر��� ر��ـ� �ـ� ���ـ�ن ���ـ� �ـ�� �� ��ـ�د.
در ��ر���ـ� اش ���ـ� ����ـ� ��� ا����ـ� ��ـ� �� �ـ�د، ���ب �ـ�ی 
� از ا�ـ�ان ����ـ� �� ��ـ�. ��ـ�ب  ����ـ� �ـ� ز�ـ�ن ا�����ـ� و در �ـ�ر
«���ل ��ی ����دی»اش در ��ل۱۳۸۹ ���ب ������ه ��ل �� ��د. در 

��ـ� ا�ـ� �ـ�ل �� ���ـ�ش د��ـ� ��وا�ـ� ��زا�ـ� �ـ� او �ـ� دا��ـ���ی 
��ا���� و ����ن ��ار و ���� ���� �ـ��ل ��ی ا��ـ��� و ����ری ���� 
��� ذ���� ژ����� و ز���� ا��ان ا��، دو��دوش و ���� �� ���� 
��ـ�� ���رو�ـ� �ـ� او ���ا�ـ� �� ��ـ�. ا�ـ� در �ـ�ل ۱۳۹۹�� از ��ـ� 
�ـ�ل ���ـ� ���ـ�ری از د��ـ� �ـ� رود. ز���ـ� ��و��ـ�ر ���رو�ـ� ����ـ� 
در ��ـ�ب «�ـ��ل ��ی ��ـ�ری» روا�ـ� �� �ـ�د و ��ـ�، �ـ���ل «ذ�ـ� 
ز���» (۱۴۰۲–۱۴۰۳) �� ا������ آزاد از ���� ز���� اش ����� �� ��د،
روا��� �����ی از ��دی �� ����� را ز�� ��� ����و���پ �� ��زد.

ا���ن �ـ�ی در��ن
��ا�ـ� و ا���ـ�رات ��� ��ـ� از راه �� ر�ـ�� ��ـ� �ـ�ای دا��ـ���ی 
از ا�ـ�ان، �ـ� �ـ� ا��ا�ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ�ری د��ـ�ی ا�ـ�. ��ـ�ی �ـ� 
��و��ـ�ر ���رو�ـ� ��ا�ـ� ا���ـ� دارد و �ـ� آن �����ـ� ا�ـ� ���ـ�ن 
�ـ�ای ا�ـ�ان و �ـ���� �ـ�ای ا�ـ�ان و ا��ا�ـ� ا�ـ�. ��ا�ـ� ����ـ�� 
ز�ـ�، رازی، ���ـ�  در �ـ�ل ۲۰۱۴، ����ـ� و TWAS در ۲۰۱۹، ��ار
�������ـ� و ����ـ� ����ـ�� در ������ـ��ن ��ـ�م ا�ـ� ����ـ� 
ا�ـ� ا�ـ� �ـ� ا���ـ� او، در ��� �ـ�ی ���ـ� ای و ����� �ـ�ی ��ـ�ی 
���ـ� ��� �ـ�د. ا����ـ� در ���ـ� د��ـ� ا�ـ�، در ��س ���ـ� 
�ـ� دا��ـ������ ��ـ������ �ـ�ش �� د��ـ�، در آز����ـ��ه ���� �ـ� 
��و��ـ��ان ��ان ��ـ� ����و�ـ��پ �� ا��ـ���. او ��ـ�� ����� 
�ـ�د �ـ� ��ـ� را �ـ� �� ��ـ�ان �ـ� �ـ�رک، �ـ� �� ��ـ�ان �ـ� ��ـ����� 
د���ـ�. �ـ��ل ��ی ���ـ�دی �ـ�ای او ��ـ� ���ـ�� ����ـ� ���ـ���،

ا����� ��ـ��� �ـ�ای ����ـ� ���� �ـ�ی آ�ـ�� د��ه، �ـ�ای در�ـ�ن 
����ری �ـ�ی ���ـ�، �ـ�ای ا��ـ� �ـ� ���ـ�ران ��ر����ـ�ن، �ـ�ای ��ز�ـ�زی 
آ��� ����� �� ��د�� از ��ن ا��ـ�ن ����� ا�ـ�. ���ـ�� ��ز�ـ���� 
��دا��ن ا���ن ز���� �� ���� �� از ��ر ا���ده و ����، د���  ���� ��ز
ا���� او در ا��ان ا�ـ�. او ��ـ�ن داد �� �ـ�د در ���� ���ا���، در 
���ـ� ���ود�� �ـ�، دا��ـ� را ���ـ� �ـ�د �ـ� �ـ� د�ـ�وز دور از د�ـ��س 
�ـ� �ـ� از  �ـ� ����ـ�  ���ـ� �ـ�دش او ��� �� �ـ� ��ـ� �� ر�ـ��. �ـ� 
��� ���م ا�� ا����رات از ا��ا���ن و ��دم در���� �� ��� ���� 

«ا��ـ� را در �ـ� ز�ـ�ه �ـ�دی». �� �ـ�د در �ـ� ���ـ�:

اول
شخص

��ز ا�ل را ��زه ������ و ��� از 
ا���ر ����م ����ن از ���� 
��ر دا��. ��� ��� از ا���ر 
��ا��� و ��ا�� ����۸ ��د 
�� ��ا�� ��د. ����۱۰ �� 
�� ����ه ����� از ��اب ����م.

����ه ���: ������ ���� 
��م. و�� ����� و ���ن ��ر 
�� ���س �� �����م د����� 
را از ��اب ���ار ��دم و را�� 
��م ����، ����م �� �� ��� �� ا���� 
��. ������ ��ی ا�ــ�ان ����ره و �و�� 

������ و ��� �����ن ���ی ��د��.
���م ��ل ���� �� ا�� ��ق ��ز ا�ل ��ه ر���ن 
��� �ــ� �ــ�دم و در آن ��� �ــ�دم آ�ــ� ���� 
���ه ���ه ��ل ��� ��د ����� ��ای ���ز 
�� دو��� ������ �� ر���� ���� و ���ز را �� 

����� �� ��ا���� �� �� �� ��ره د���� 
��د��ن ��م ���� ر��ی ��ا... ���ن وارد 
��� ز���� ���� ���� و ژ��ن ��ی ا���ر 
را ����� ��د��. ���ی �� ژ��ن �� داد�� و �� 
ا�� �����ل ���دم ��ن ا��زه ��ا��� 
������ �� ا�� ����� ��وم، �� ���� ژ��ن را 
�� دادم ��� از ا���ی ����اده ام ��ود ��...

راه د���ی ���د.
�ــ�ش ��   ���� �ــ� �ــ� ������  �ــ�ــ�ن �ــ�ر 
ژ��ن د��� �� دا��� �� �� ��درم �� ر���� 
�ـــ�م. �ــ��ــ�ه �ــ��ــ� از �ــ��ــ� �ــ�ی ���� 
�ــ� �ــ� �ــ� و�ــ�ل �ـــ�درم �ــ�د و �ــ� را ا�� 
��� ����� ژ���� را ��ا�� �� د��� 

و ���: د�ــ��ز ���� د���ی �ــ�دم و ژ��ن 
ــ�ر  ــ�ل �ــ� �ــ��ــ�. �ــ�ا�ــ� آن � ــ� � ����� ا�
�� ���ش �� ا�ــ� ���� ���  ���� ���د 
ــ�د. ــ� � ــ� �ــ�ــ� � ــ�ا� ــ�ر � ــ� �ـــ�د و�ـــ� ا�

�ن �ــ�م ا�ــ�ار ر�ــ�ان ���د  آن �ــ�ل �ــ� ��� ا
�� ��ای ����� در د���س ���م ����� 
����، ا�� ����ه ���� آن ���� از ��دش 
ــ�د و �ــ�ــ�ت �ــ� د�ــ�ــ� �ــ��ــ�ان را  �ــ�ــ�ر �

.����
��دا�� ��در ������ آ�� و ������ را ���د 
�� ��درم و �� ���ی را�� ��م ����. ا�� 
����ه ���� در ����م ز��ه ا�� ��� �� 
���� دارم آن ��ز ��ای او��� ��ر د����ه ��ی 

�� ��رت را ��ی ا����س �� ��ر ��ا��� ��د�� 
و ��دم ا���ق ����ی از ���و��ی را ����� 
�� ��د��. ر����� �� ��� ��ا�� ���� و 
���ز را �� ����� ��ا���� و ��� �� ر���� 
��� ���ه ��ی ا���ر. ���� �� ����� 
��د ��ل ���� از �������ن ا�� ���ه �� را 
� آن ����� را ز����  ــ�دم و�ــ� �ــ� ــ�ه � د�

�� ��دم.
ــ�دم د����� را�ــ�ــ� دا���  �ن � ���� ا
����� و�� آن ���� �� ��ل و ��ا�� ���ار 
����� ��د. در ���ه ا��م ����(ع) ا���ر ��د�� 
و ��درم �� ���: ����ه ���� ���� ��� 
��ده. ر��� ���� ���� از ��ف �� �� ���� 
��. و�� �� ��� از ����ه ���� از ا��م ر��(ع)

���� ��دم �� ���ا�� ���ت آن �����ی 
�� از �������ن د��م �� د�� ����� و �� را �� 

ا�� ���ه ����� د��ت ��د.

خدایا، رنگ رضایت و عطر خوشدلی را
به لحظه های زندگی مردم سرزمین من 

بپاش
خدایا نفس حقی را در زندگی ما 

در جریان بینداز
خدایا به ما هم دل گنده بده

عباس حسن نژاد

سفره های بهشتی حرم

دست 
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در �����ت �� ��ری ����� و ����� از وی، ���� �� ا���� 
�� �����ن ����م ���رش ��� ��دم را ���ه د���ی در ��� 

:������

��او��ا �� ���� �� �� آ��
��������� ��� � �� ا��

�� �����ن ���� ده �� ا�� ��ر
����ار�� ��دم را ����

�� �� ��ا���  در �����ت �� ��ری ����� و ا��ره �� ا���� ا
�� ��� ��ا��� �� دو��ره  �����ی در او��ع د��� �� ��� و ا

:���

��او��ا �� ��زوران ��ری
��ری �� �� ���ار روزی روز

�� ����د ���� ����، �� را ا
���� �� �� ��� و ��د��ری

در �����ت �� ��او�� ���� و در��ا�� از وی ���� �� 
ا���� در ���ان �� و ارز، ��دش ر��ل �� را ���� ���:

��او��ا �� ��ر روی ��ده
�� ��راخ �� ����� ��رده

�� و ارز و ا�� �� �� ��ار��
ر��ل ا�� ��ی �� د��� ���ده

در �����ت �� ��ری ����� و ا��ال ���� و ��� ���� از وی:

��او��ا، �� �� ���� �����
رد���؟ ��د����؟ رو�� را��؟

�� ا����� ا��ادی ��ارد ا
����� ��� �� �� ��ه ����

امام رضا(ع)
ماه رمضان ماه برکت است، ماه رحمت است، ماه 

آمرزش است، ماه توبه است و ماه بازگشت
 (به سوی خدا) است. هرکس در ماه رمضان آمرزیده 
نشود، در کدام ماه دیگر مورد آمرزش قرار می گیرد؟

عیون الاخبار، جلد ۱، صفحه۵۹۳

................. �� ���ه� ���ا�� �� ��ی �� ادا ��د �� ��ه �����ن! ��دی �� �� ��ا��
�� ���� ����� �� ��ا��................ ���� �� ���ن ��ب ����ی ��� ��د ���ورم ا
.................. د����� ام از و��� آ��ل ��� ��د از ���� د��� اد�� ���� ز��ن ا��
............... ر�� ا�� �� ا���م ��� را �� د�� ��د ��ن �� ورق د��، �� ���� ��ا��ن
............. �� ���� ��ه �� ��ازی ز ��� ��د �� ��د �� د�� ����� از ��ق �� ��دان

����� ����

چکامه

ی
فر

جع
ه 

طف
عا

ی
تان

س
غان

 اف
عر

شا
و 

ه 
ند

س
وی

ن

آمدم ای شاه، پناهم بده...
سفر به مشهد هیچ وقت برایش تکراری نبود.
با اینکه این جاده را بارها و بارها با همین 
اتوبوس آمده و برگشته بود و تمامش را مثل 
کف دستش بلد بود، اما این سفر، هربار برایش 
حسی از تازگی داشت. هردفعه که برای مشهد 
مسافر داشت نائب الزیاره کلی از رفقا و آشنایان 

و خانواده بود.
–اکبر آقا التماس دعا، رفتی حرم بگو آقا ما رو هم 

بطلبه، یادت نره ها!
چه مسافرانی را که در این مسیر در اتوبوسش 
ندیده بود. از آن پیرمرد روستایی یادش آمد که از ابتدای سوار 
شدنش اشک می ریخت و صلوات می فرستاد و هربار که 
اتوبوس می ایستاد، در جایش نیم خیز می شد و با صدای بلند 
می پرسید: رسیدیم حرم؟ -نه پدرجان، هنوز تا مشهد خیلی 
راهه! و پیرمرد باز می نشست و صلوات می فرستاد و دوباره 
اشک هایش جاری می شد. یا آن خانواده پنج شش نفره ای 
که روی صندلی های پشت سرش نشسته بودند و مدام میوه و 

آجیل و چایی تعارفش می کردند.
– بفرمایید آقای راننده، بفرمایید! شما راننده اتوبوس زائرای 

امام رضایید، خوش به سعادتتون.
یا از آن زوج جــوان و خجــالتــی ای یــادش آمــد که با 
خانواده هایشان راهی مشهد شده بودند تا مراسم عقدشان 
را در حرم مطهر انجام دهند. هر کدام از مسافرانش حاجتی در 
دل داشتند و چشم انتظار رسیدن به بارگاه امام مهربان بودند.

صدای کمک راننده در فضای سالن ترمینال پیچید:
-مسافرای مشهد جا نمونن، بدو بابا که رفتیم.

صدای بوق اتوبوس بلند شد. مسافرانی که بیرون بودند سلانه 
سلانه یکی یکی از راه رسیدند و سوار شدند.

– خدا قوت آقای راننده.

اکبر آقا از توی آینه به یکی دو تا از صندلی های داخل اتوبوس 
که خالی مانده بود نگاه کرد. لا اله الا اللهی گفت و دنده عقب 
گرفت. اتوبوس را از پارکینگ بیرون آورد. فرمان را به سمت 
راست پیچاند و رو به جاده ایستاد. پدال گاز را چند بار زیر پایش 

فشار داد. دوباره صدای بوق اتوبوس بلند شد.
– هرکی بیرون مونده صداش بزنین، رفتیما! مشهد جا نمونیا!

مردی جوان درحالی که دست همسرش را گرفته بود دوان 
دوان به سمت اتوبوس دوید. سفر اولشان بود. وقتی که سوار 
اتوبوس می شدند عباس آقا نگاهشان کرد و سری تکان داد.

– کجایی شادوماد؟
مسیر برایش آشناتر از راهِ خانه بود. پیچ و خم این جاده را خوب 

می شناخت.
وقتی اتوبوس در ترمینال اتوبوس رانی مشهد توقف کرد، صدای 

صلوات مسافران بلند شد.
«اللهم صل علی محمد و آل محمد»

عباس آقا از اتوبوس پیاده شد و نفس عمیقی کشید. کتش را 
تنش کرد و سوئیچ را به شاگردش داد.

– یه دستی به سر و روی ماشین بکش، من زود برمی گردم.
مسافرانی که به سمت خروجی در ترمینال می رفتند اکبر آقا را 
دیدند که رو به سمت حرم آقا امام رضا(ع) ایستاده است. دست 

بر سینه گذاشته و زیر لب حرف هایش را زمزمه می کند.
از بلندگوی ترمینال صدای دل نشین استاد محمدعلی 
کریمخانی به گوش می رسید: - آمده ام... آمدم ای شاه، پناهم 

بده...

عکس: سلیمان گلی
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