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نیکوعقیـده| نرگـ� فلاحتـی، دانش آمـوز 
کلاس ششم مدرسه المهدی (ع�) در محله 

کنه بیست، از آن دست دانش آموزانی است 
کـه کنـار درس بـه جنبه هـای دیگـر زندگی اش 

هم اهمیت می دهد. ن�اشی یکی از علای� مهم 
زندگـی نرگـ� اسـت. ایـن علاقـه بـه واسـطه مـادر 
لا که چند سالی  هنرمندش در او شکل گرفت. حا

از آن روزهـا گ�شـته، نرگـ� نه تنهـا علاقـه اش 
را حفـ� کـرده، بلکـه سـب� های مختلـ� را هـم 

یـاد گرفته اسـت؛ از گـواش گرفته تا سـیاه قلم 
و مدادرنگی.

او به تازگی در جشنواره فرهنگی و هنری 
«فردا»، در ناحیه ۵، در بخش ن�اشی،

م�ـام اول را به دسـت آورده اسـت؛
موف�یتـی کـه شـاید بـرای بع�ی ها 
ف�� ی� رتبه باشد، اما برای نرگ�،
شـبیه یـ� گام مهـم در مسـیری  
اسـت کـه سال هاسـت آن را بـا 

علاقه قدم به قدم پ�ش می برد.

چـه زمانی متوجه ○●�
شـدی که به ن�اشی 

علاقه مندی؟
از همـان دوران کودکـی، کنـار 

مـادرم که نقاشـی سـیاه قلم می کشـید،
شـا  ا تما و ر عت ها ا . سـا می نشسـتم
می کـردم و کم کـم خـودم هـم بـا مـداد 

روی کاغـذ خـط می انداختـم. همـان موقع ها بود کـه فهمیدم 
چقـدر ایـن کار را دوسـت دارم. مـادرم تعریـف می کنـد کـه 
مـداد و دفتـرم را همه جـا همراهـم می بـردم. حتـی 
در مهمانی هـا در حالی کـه بیشـتر بچه ها مشـ�ول 
بـازی بودنـد، مـن ترجیـح مـی دادم در گوشـه ای 

بنشـینم و نقاشـی بکشـم.

بین ن�اشـی هایی که کشـیده ای، ○●�
کدام را از همه بیشـتر دوسـت داری؟

 یک منظره طبیعی که چند ســال پیش کشیدم.
شــاید الان بتوانــم نقاشــی های بهتــری بکشــم،

امــا چــون اولین بــار بــود کــه یــک منظــره کامــل 
کشــیدم، خیلی برایم ارزش دارد. قبل از آن فقط کوه و درخت  

گانــه  می کشــیدم. آن نقاشــی را بــه راجدا
 دیــوار اتاقم زده ام.

وقتی ن�اشـی می کشی، چه ○●�
احساسی داری؟

ذهنـم آرام می شـود. وقتـی مشـ�ول نقاشی کشـیدن 
هسـتم، اسـترس ندارم، بـه چیزی فکـر نمی کنـم؛ فقط 

روی کاری کـه دارم انجـام می دهـم، تمرکـز  می کنـم.

در مسـاب�ه فرهنگی و هنری جشـنواره «فردا» ○●�
با چه سـبکی شـرکت کردی؟

در بخش نقاشـی و در سـبک رنگ روغن و آبرنگ شـرکت کردم.

سـوژه ن�اشی ات چه بود؟○●�
یگ گلدان که چند شاخه آفتابگردان و چند دانه میوه اطرافش بود.

آثار ب�یه چطور بود و چرا ن�اشـی تو اول شـد؟○●�
بچه ها از ســوژه های مختلفی نقاشــی کشــیده بودند؛ کشتی، دلفین،
پرنــده و.... مــن از یــک هفتــه قبــل مشــ�ول تمریــن شــدم و چنــد مقــوا 

را پــر کــردم تــا بهتریــن کار را ارائــه کنم.

تا به حال ن�اشـی را به دوسـتان و هم کلاسـی هایت ○●�
آموزش داده ای؟

همیشـه نکاتـی را بـه آن هـا می گویـم و یـک بـار هـم جـای معلـم هنـر 
کلاس سـومی ها بـه بچه هـا درس دادم.

بـرای آینده چه هدفی داری؟○●�
دوسـت دارم دندان پزشـک شـوم، امـا نقاشـی را هـم ادامـه بدهـم.
آرزو دارم یـک روز گالـری نقاشـی خـودم را داشـته باشـم و آ�ـارم را بـه 

دیگـران نشـان بدهـم.

نیکوعقیـده| سـاعت تـازه۹ �بـ� شـده، امـا مرکـز خدمـات جامـ� 
سلامت شهیدجعفرزاده محله مهدی آباد پر از رفت وآمد است.

بیشـتر مراجعه کننـدگان را زنـان و کودکان تشـکیل می دهند که با 
پرونده هـای بهداشـتی در دسـت، در �ـ� انت�ـار نشسـته اند یـا 
از اتاقـی بـه اتـاق دیگـر هدایـت می شـوند. پزشـکان در اتاق هـای 
معاینـه مشـ�ول کارنـد و پرسـتاران بی وقفـه میـان بیمـاران 
رفت وآمـد می کننـد. در این میـان، چند نفـر از اهالـی محلـه هـم 
داوطلبانـه آمده انـد تـا کمـ� کننـد کارهـا بـا ن�ـم بیشـتری پ�ـش 

بـرود؛ از راهنمایـی بیمـاران گرفتـه تـا رسـیدگی بـه �� هـا.
گـروه جهـادی «احسـان» این بار به محلـه مهدی آباد آمده اسـت 
و کادر درمانـی آن هـا در همین مرکز، در حـال ارا�ه  خدمات رایگان 

پزشـکی به مردم هستند.

د�د�ه مندی از معیشت تا فرهن�○●�
مهدی اردکانی، مسئول قرارگاه جهادی احسان، از ابتدای شکل گیری 
ایـن گـروه می گویـد؛ گروهـی کـه فعالیـت خـود را از سـال ۹۹ در مناطـق 
کم برخـوردار حاشـیه  شـهر مشـهد آغـاز کـرده و تـا امـروز در حوزه هـای 
مختلفی از معیشـت گرفته تا فرهنگ، قدم برداشته اسـت. به گفته  او،
کارقـرارگاه احسـان فقط به توزیع بسـته های کمک معیشـتی محدود 
نیست؛ آن ها در زمینه  آموزش، فعالیت های فرهنگی و حالا هم حوزه 

سـلامت وارد عمل شده اند.
در ادامه  همین مسیر، اردکانی و همراهانش به سراغ گروهی از پزشکان 
و متخصصـان رفتند کـه علاقه مند به کار جهـادی بودند. نتیجه  این 
همراهی، شکل گیری برنامه ای با عنوان «پای کار هستیم» شد؛ طرحی 
کـه حـالا بیـش از یک سـال از آغـاز آن می گـذرد و در قالـب آن، هربار یک 

مرکـز بهداشـت در یکـی از محله هـای کم برخـوردار مشـهد تبدیـل بـه 
پایگاهی برای ارائه  خدمات رایگان پزشـکی می شود.

سر پزشکان حسابی شلوغ است○●�
این بار نوبت به محله  مهدی آباد رسیده است. در مرکز خدمات جامع 
سلامت شهید جعفرزاده، دو پزشک متخص�، یک پزشک عمومی،

دندان پزشـک، مامـا، مشـاور و روان پزشـک در حـال ارائـه  خدمات به 
مـردم  هسـتند. چنـد دانشـجوی پزشـکی هـم در بخـش دارو و تریـاژ 
کمک می کنند تا روند پذیرش بیماران سریع تر و منظم تر پیش برود.
ایـن برنامـه فقط یـک روز اجرا می شـود، اما حجم مراجعـات و رضایت 
مراجعه کننـدگان، نشـان می دهـد همیـن یـک روز هـم می توانـد تأ�یر 

زیـادی بر یک محلـه بگذارد.
مهدی اردکانی پیش بینی می کند که تا پایان روز، بیش از دویست نفر 
به این مرکز مراجعه کنند. سـر پزشـکان حسـابی شـلوغ است و فرصت 

چندانـی برای اسـتراحت یا گفت وگو ندارنـد. در فاصله  کوتاهی 
میـان دو مراجعه، موفق می شـوم چند دقیقه با پزشـک 

عمومی گـروه گفت وگو کنم.
بهنـام بهـادری، چندسـال پیـش، بـا معرفـی 

یکـی از دوسـتانش بـا گـروه احسـان آشـنا 
ح های  کنون در طر شده و از آن زمان تا

مختلف جهادی شرکت کرده است.
دلیـل حضـورش را کـه می پرسـم،
می گویـد: همـه  مـا در هـر شـ�لی 

که هستیم، و�ایفی اجتماعی 
داریـم و نسـبت به جامعه ای 

کـه در آن زندگـی می کنیـم، مسـئولیم. مـن هـم بـا ایـن خدمـات سـعی 
می کنـم قدمـی کوچک و بـاری از دوش کسـی بردارم.

کار ند○●� اهالی �ای 
ح برعهـده  اهالـی محلـه اسـت؛ کسـانی کـه  بخشـی از اجـرای ایـن طـر
آن ها هم جهادی پای کار آمده اند تا کمک کنند کارها بهتر و منظم تر 
پیـش بـرود. فاطمـه علی آبـادی یکـی از همیـن داوطلب هاسـت؛ از 
کنان دغدغه منـد محله مهدی آبـاد که از صبح زود خـود را به مرکز  سـا
رسـانده اسـت، فهرسـت بیماران را در دسـت دارد و هر نفر را به پزشـک 
مربوطـه ارجـاع می دهـد.او می گویـد: اینجـا خیلی هـا نمی تواننـد بـه 
پزشـک متخصـ� مراجعـه کنند چـون هزینه ها زیاد اسـت. خدمات 
روان پزشکی هم معمولا مراجعه کننده چندانی ندارد، به همین دلیل 

ح می تواند بـرای اهالی مفید باشـد. اجـرای ایـن طـر

یک روز شلوغ در مرکز بهداشت مهدی آباد با گروه جهادی احسان
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امید محله

عیدگاه

 ایـن علاقـه بـه واسـطه مـادر 
لا که چند سالی  هنرمندش در او شکل گرفت. حا

 نرگـ� نه تنهـا علاقـه اش 
 بلکـه سـب� های مختلـ� را هـم 

 از گـواش گرفته تا سـیاه قلم 

او به تازگی در جشنواره فرهنگی و هنری 
 در بخش ن�اشی،

م�ـام اول را به دسـت آورده اسـت؛
موف�یتـی کـه شـاید بـرای بع�ی ها 
 اما برای نرگ�،
شـبیه یـ� گام مهـم در مسـیری  
اسـت کـه سال هاسـت آن را بـا 

علاقه قدم به قدم پ�ش می برد.

 کنـار 
مـادرم که نقاشـی سـیاه قلم می کشـید،
شـا  ا تما و ر عت ها ا  سـا
می کـردم و کم کـم خـودم هـم بـا مـداد 

روی کاغـذ خـط می انداختـم
چقـدر ایـن کار را دوسـت دارم

مـداد و دفتـرم را همه جـا همراهـم می بـردم
در مهمانی هـا در حالی کـه بیشـتر بچه ها مشـ�ول 

بـازی بودنـد
بنشـینم و نقاشـی بکشـم

کدام را از همه بیشـتر دوسـت داری؟
 یک منظره طبیعی که چند ســال پیش کشیدم

امــا چــون اولین بــار بــود کــه یــک منظــره کامــل 
کشــیدم، خیلی برایم ارزش دارد

گانــه  می کشــیدم راجدا
 دیــوار اتاقم زده ام

نوجوان نقاش محله کنه بیست  مقام اول ناحیه را دارد

درخ��
شاخه آ�تاب�ردان


