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قربا ن صدقه بچه ها بروید

�� ا����د ��، ����� ����� �� ��� ا�� ا��.
او��� ا�� ��وری آ��� ��ر و ��در ���� دا�� ز��ن 
����ن ���� و �� ��ل ا���د����ی �� ���� 
و ���ورزی دا��� �����. ��و�� ا�� ز��ن، آن 
ا�� �� و��� ��� در ���� ا���س ������� 
��د، د��� آن را در ����� ��ا�� ���ا�� ��د؛ ���� 
���� و د��اده و د���ه ��� ��د. د��اد�� و 
� از ����، �� د��� ا���س  د����� در �ــ�ر
����د ���� ا��. دو��� ���� ��وری �����،

����� و ����� از ��ز�� ا��. ���� ��ر��ی ��ب 
آن �� را در ����ن ���� ��ار د���. و��� ا���ن 
ا���س ��ا�� ���، �� �� ���ات ��� د��،

د��� ��دش ��ار و ���� �� ��د و د�� �� 
ا���س و ��ل ��دم ��ری ��� ز��.

بچه ها را آدم حساب کنیم

����� ا�� ������ آ��� ��ر و ��در ���� 
��د��ن �� �� ��� �����. آن �� ����� �� 
������ ��� و ��ل ����؛ ��ن و��� ��ر 
و ��در �� �� �� �� ������ و ���ر ������ و 
������ را دو�� ��ا��� �����، ��� ��ان از 
آن �� ا����ر ����� ���� را دا��. ���ر��� 
ا�� ا���� ��ز��ان را ���� ��� و ��د 
��ا��� و ������ «�ــ��ــ�ءا... �ــ�دت ���� 
«�� ��ر ��دت ��ح �� دا��» ،«����
�ــ� ا�ــ� �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ز�ــ��ــ�ن ����  و... �ــ�ا
آز��ن و��� �� د��� و او �� ا�� آز��ن و��� 

ر�� �� ���.

جای فرزندان تصمیم نگیریم!

���ت آدم ��� ��د، او ��ک او�� ��د و ��آن وی را 
�� ���ی او �� �� ����� �� ��� �� �� ���� ����.

ا�� ��دش ��ای �� رازور�� ا�� �� �� ���� �� 
ــ�دن و آز��ن و���  � ����� �ــ�د ا�ـــ�زه ��� 
�ــ��ــ�ــ�. ا�ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ی او �ــ�ــ� �� ���� و 
����� �� ����� و ��� �� ����� ��ز�����ری 
ا��، ا����ه ا��. ا�� ����� ��ز�����ری 
ا��؟ دروا�ــ� ��� ���ر �����؛ ��ن ��ی 
او ��� �� ���� و ����� �� ����� و ��� ���� 

��ی او ��� �� ����.

همبرگری انتقاد کنید

������ ا�� ����� ر�����، ا���� �� ز���� �� ����ر �����، ا����د 
�����. �� و�� �� �� ����ر �� ا����د ����، ������ی ا����د ����؛
���� در ا���ا از ����� ��و� ���� و ��� از آن  ��� ا����د ����؛ ز��ا 
ا����د ���� د���� �� ��د. و ��� از ا����د ���د �� ����� و ذ�� 
 �� ���� ����� ���داز��. ا�� ��� ا�� ���� در ����� ر���� ����. ا
���ا��� ا�� ��� ا�� را ۵+۱ ���� و �� ���� آ����� �� آن ا���� 
����، ������ �� آ��ت و روا��ت، �� ��ا��� ر����� �� ���� 
��  از  ���� ��د ��د، را �� ����� ����� ����؛ ��ن ا
��او�� ���� �� وی �� ��ز�� �� �� ���� ��ا�� ��د.

تأثیر مقبولیت بر تربیت

�� ��ر و ��دری ��ای ����� ��ز��، ��� از �� ا��ام 
���� ���ان و ��ا�� ������� و ������� ��د 
����. ��� ������� و ������� در ��ا��� 
����� �ــ�ای �����ن، �ــ�ران و �ـــ�دران ����ر 
ا���� دارد؛ ��ن و��� ��ر �� ��دری ��د ��ز�� 
��د ����ب �����، ��� ��ا�� �� او ����� ������ 
���ارد و او را �� ���� ���� ��ا�� ���، ��ا 
�� و��ه ��در ���� ر����� ��� ��� و ر���ر و 
����رش، ���ه ��ی ر����� دا��� ���� ا�� 
ــ�دران �� ��ی ا���� ����� �����، � ����
���� ����� و دروا�ـــ� ���� ا�ــ�ــ�ار�ــ�ن،

����� از ���������ن ا��.

تربیت به رحمانیت نیاز دارد

آ�� ا... ��ادی آ��� �� ا��ره �� آ��ت ��ره 
َ� اْ�ُ�ْ�آنَ»

َ
�ّ�َ �ُ�َ�ْ «ا�ّ�َ ���رک «ا�����»

�� ����: ��� ���ز ��� ��آن، ر������ 
ا��؛ ���� و��� ا���ن ر����� �� ��د،
ز���� ��ای ����� و ����� او ��ا�� ا��.

د��� ا���� �� ���� �� ����� و ����� و 
آ��زش و ��ورش ������، ا�� ا�� �� 
ر����� ������. ��ره ����ن از �����ن 
��ا �� «���د ا�����» ��د �� ���؛ ا�� 
���� و��� �����ن ر����� �� ����،
آن �ــ�ه ���، روش و ��� ز���� ��ن 
���اه �� آرا�ــ� ا��. ���� ��دی در 
��ا��� �� ��� ��دان، در��� ��� ��د.

انسان کریم، محبوب است

آ��زه ��ی روا�� د��� �� ��� �� ا���د ������� 
 ��� و ������� ��ر و ��در و ����� آن �� ����� ��
�� ����. ����� از ا���ا�������(ع) در�ــ�ره 
روان ����� ��� «����» آ��ه ا�� �� او 
را ��د ��دم دو�� دا���� و �����، ����� و از 
����� ����بِ ���ب ا����ده �� ����.«���ب»
در ا���� �� ����ی ����، ���ه، �������،
ا����ر، ا�ــ�ــ�ار و ���� ا�ــ�. �������  و 
������ ���� در�� ����ه ���� و ������� 
����� �� ������� و ����ِ� ا���ن و ����� 
 ��� ���� ���� ،���� ���� ������� �� �����

���د�� دا��� ����.

به بچه ها راست بگویید

�� �� ��ا��� ���� ����� و ������� ��  ����� ��ر و ��در���� 
������� �� �� دوی ا�� ����� در آن �ــ� �� ا�ــ�؛ ���� ���رم 
آ��� ������� و ����� ���� �� ا��ازه در�� ����ه ����� و ��و��  آن 
«����بِ ���ب» ا��. ا���� ����� ����ب  �� ����� ا���ا�������(ع)،
���� و �� ������� ���� ������� �� ��د، در روا��ت �� ���؛
��� از ا�� �����، ��ا�� ا��. و��� ��� ��� در ز���� �� �� 
��ر��ن ا��، را���� �����، ��ای ��� دو ��� �� ار���ن �� آورد؛ ��� 

������� و د���ی ������� و ا����ر.

بچه، والد متکبر را دوست ندارد

و��� ��ر و ��در از ���ن ��د�� �� ��ز��ان ��د درو� �� �����، از 
���ن ا���ا وی را �� درو� ��ر �� آور��، �����ا�� ����� ا����ر ا����ر ��د 
��ز��ان را دا��� �����. ����� ���ی، ��ا�� و ������ ا�� �� 
���ر��ی ز���� �������، ���ف ��دن  �� ا���ن ا����ر �� د��. از ��
ا��؛ ا���� ��ر و ��در �� ��ل ���وف ��� را �� �������، �ــ� دور از 
��ا�� ا��؛ ا����� �� ���� �����، دو�� دا���� �� ����. ����� 
��� در ����� ر�����، ��ا�� و ��و��� ا��. ��ر و ��در �����، ��ای 

��ز��ان ����ب ������.
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سمانه رضوانی| �� ��د��ن �� د���ان را 

�� �� ���� د�� ���ا �� ����، د��ه ا�� 
����� ����� و ���� از آن �� ��ا���. �� ����� 
ا���ن ���ی ������ ا�� و ا�� ��ا��� ��ی 
ــ� از �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ� آ�ــ�. �ــ�ــ�م �ــ�ــ��ــ� �
����ام ��ن و�� ���ی را دار��؛ ��� ��رت،
�� �� دادش �����، ���  ��� ��وت و... �� ا

��� ا��ا��� ��ر د����ن �� د��.
ــ� و �ـــ�ا  ــ ــ�د� ــ ــ�ل آواره � ــ ــ� �ـــ�ـــ� �ـ ــ ــ آن �
وزی �� �����د، ا�ــ� ��ا��� ��  ��ا���ن ر
و �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�ن �ــ�ــ��ــ�  �ــ�ا�ــ�.
��د��  �� در ���� ا�� ا��� ز���� �� ��د�� 
���ن «�� و ���ی» ��د �� ��ا ��ا���ن  و ��را

از آ���ن ��و �� �����د:
 ّ�َ�َ�ْ ْ�َ�� َ�َ�ْ�ُ�ُ� ا �َ�ْ

َ
أ مَ وَ ��َ�َ�ْ ْ�َ�� َ�َ�ْ�ُ�ُ� ا

ّ
�َ�َ «وَ

ُ�ْ� وَ َ��  ��َ�ْ زَ َ��تِ َ�� رَ ُ�ُ��ا ِ�ْ� َ�ِ�ّ ْ�َ�ی  ّ�َ� ا وَ
ْ�ُ�َ�ُ�ْ� َ�ْ�ِ�ُ��نَ»(���ه:

َ
َ��ُ��ا أ َ�َ�ُ��َ�� وََ�ِ�ْ� 

.(۵۷
و از آب ���� �� ���ی ���� �� ���  زده 

��د و ���� �����ه ��د، ��  �� �� ��د��:
بْ  ْ�ــِ� ِ�ِ� َ�ُ�ْ�َ�� ا �ْ�َ�ِ ��َ��ُ ��َ�ْ�َ�ْ ذِ ا إِ «وَ

کَ اْ�َ�َ�َ�...»(���ه:۶۰). ��َ�َ�ِ
«����! ���� ���� �� ��� ��ا را  :�����
��ار��؛ از ��ای ��د ��ای �� ���اه �� از آ��� 
ز��� �� رو����، ��� ���ی و ���ر و ��� و 

��س و ���ز ��ای �� ��و����». ���� ������ن 
«آ�� �� ��ی ���  ��د و �� ����� ����� ���:
����، ��ا��ن ��� ��� ��ی �����؟ �� �� 
��� ��و�� �� آ��� ��ا��� ا��، ��ای ��� در 

آ��� ������».
داغِ ��اری و ��داری �� ������ آ��ن زده �� 
�� آ��ن ��  و �� ��� ��ا �����ر آ����؛ ��ا
����� ��ی ��ا ��� ورز��ه ��د�� و ������ان 
را �� ���� �� �����. ا�� از آن روی ��د �� 

����� ��ده و از �� در��را���ه ��د��:

إِذْ ُ�ْ�ُ�ْ� َ�� ُ��َ�� َ�ْ� َ�ْ�ِ�َ� َ�َ�� َ�َ��مٍ وَاِ�ٍ�  «وَ
رْضُ 

َ ْ
� � ُ�ْ�ِ�ُ� ا ّ�َ�ِ ��َ�َ �ْ ــَ� ُ�ْ�ِ� ّ�َ عُ َ�َ�� رَ َ�ــ�دْ

 ��َ�ِ�َ�َ َ�َ�ِ�َ�� وَ ُ��ِ�َ�� وَ ِ�َ�� وَ � ّ�َ�ِ ِ�ْ� َ�ْ�ِ�َ�� وَ
ِ�ی ُ�َ� 

ّ
�َ دَْ�� ِ��

َ
ِ�ی ُ�َ� أ

ّ
�َ َ�ْ�َ�ْ�ِ�ُ��نَ ا

َ
َ��لَ أ

ْ�ُ�ْ� وَُ�ِ�َ�ْ� 
َ
َ�ْ�ٌ� اْ�ِ�ُ��ا ِ�ْ�ً�ا َ�ِ�نَّ َ�ُ�ْ� َ�� َ��

� وَاْ�َ�ْ�َ�َ�� وََ��ءُوا ِ�َ�َ�ٍ� ِ�َ� ا...
ّ
�َ َ�َ�ْ�ِ�ُ� ا�ِ�ّ

َ��ُ��ا َ�ْ�ُ�ُ�ونَ ِ��َ��تِ ا... وََ�ْ�ُ�ُ��نَ   �ْ�ُ
ّ
�َ

َ
ذَِ�َ� ِ��

ا  ��ُ ��َ ا وَ �ْ�َ�َ ��َ�ِ �َ�ِ ْ�َ�ِ�ّ ذَ ِ�َ�ْ�ِ� ا  �َ� ّ�ِ�ِ ّ�َ� ا
.(۶۱ َ�ْ�َ�ُ�ونَ»(���ه:

�ـــ�م �ــ�ــ� ا�ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ�د�ــ� �� 
 ���� ن �� ����� و ��� �ــ� ���� ����
ــ�ر ا�ــ� �ــ��ــ�ا �� ����  �� ��د��.�� �ــ� د�
و��� ��� ���� ���� را �� دار��، �� ��ا���� 
�ــ� �ــ�ــ�ر�ــ� و ��� ذ�ــ�ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�د آ��� 

��ار��.

شنیدنی

 نعمت های آشکار و خواسته های بی پایان

قصص قرآنی موسی۱۹

این غصه خوردن عبادت است

���� آ��زه ��ی د��� و روا��ت ا�� ���(ع) �� را از �����ری  طیبه اشرفی| ا

و ��ن و ا�ــ�وه ����ر �� دار�� ا�� ���� ����  ��ی �� و ا�ــ�وه، ا����� 
��� �� ��د. ������ه ����ب و �� آن ��

«��او�� ��و�� �� ���ی ������ ا��وه �����، ������ ��ا(ص) ����د��:
���دت ���ه ا��».

(۲۶۶۱/۳۶۷/۲ (���رم ا���ق:

«�ــ�د  ر�ــ�ل �ـــ�ا(ص) در ���� �ــ� ا�ــ� ���� �ــ� �ــ�ا �����، �ــ��ــ�د�ــ�:
����� د�ن».

. (۳/۱۵۷/۷۳ (���ر ا���ار:

«��� ا��و����� �� ا��و��، او را ��  و از ا���ا������� ا��م ���(ع) ا�� ��:
��د���� ������ �����».

.(۶۹۶۴ (��را����:

«���� در د��� �� ��� ���� ا��وه  :���� �� ��� ا��م ���(ع) ������ ��
����ر ��رد، ��او�� در روز ����� او را ��د��ن ��دا�� و در ��ای ������ری 

���� د��».
(۹۰۲۷ (��را����:

«��او�� دل ��ی ���� را دو�� دارد». ا��م ز�� ا�������(ع) ��� ����ده ا��:
(۳۰/۹۹/۲ (ا�����:

«در ���ب ���(ع) ��ا��م �� ����، ��م و  و از ا��م ����(ع) ا�� �� ����د��:
���� را �� ا��وه �� ��را�� و �� ا�� �� ��ح او ����».

(۵۵/۴۴ (ا������:

! �� ���و�� و  «ای ���� ���� ���� ��� �� ��� �� ا��م ����(ع) �� �� ����د��:
د�� ����ل ا��». ��ض ��دم:«ا��وه و دل ������ ��� ����؟». ����د��:

ل ��او�� �� د�� راه ����، او را از ���� ��  ! ���� د�� ��ب و ز� «ای ����
او��، ��ز دارد».

(۱۵/۱۸۵/۷۸ (���را���ار:

 �� ���» ا��م ��دق(ع) ��� در��ره ���� ������ه ��ن و ا��وه �� �������:
��ای �� ���ان و �� ���� ���� �� �� �� ��ود ����� ����، ��� ������،

����� ا�� و �� ��اری اش ��ای �� ���دت».
(۱۶/۲۲۶/۲ (ا�����:

«��ن [����ن ���� ز����]  و ��� از ا�ــ�م �ــ�دق(ع) روا�ــ� ��ه  ا�� ��:
���اره �� ��ر��ن ا��؛ �� ��� ���ت واردات ���� �� دل �����ن، و ا����ر 
�� ا��وه، ���� ای از دل ��ی ��ر��ن  ����ر��ن �� ز�� ���� ����� ��دن... ا
�� در دل ��ی د���ان ���ده ��د، ���ر رود، د�� �� ا������ ���� دار�� و ا

آن را ��ش ��ار��».
(۵۰۵ (����ح ا������:

اشارت

تحصیل معرفت بعد از عمل! 

���� د��م ا���د ا��ا��� د����� �� ����� �� در ا��ر د����� ��� 
و ����� ��� از ��� ا�� ا�� در ��ر��ی آ���� ��� و ����� ��� 
�� �� ��ا�� �� ���زی، �� ��ا�� ��  از ��� ا��، ���� ��� ا
��ای ��� ���زی، �� ��ا�� دارو�� را ��ای ����ری ���� ����� 
��� ���� ��وی ا���ا ��� و ���� ا�� ا��ر را ����� ���، ا�� در 
ا��ر آ���� ا���ن �� ��� ����� ��� از ���دت ا��، ���� در 

آ�� ���و�� �� ����د:
 ِ�َ��ُ�ُ�ونِ

َّ
وََ�� َ�َ��ُ� ٱ�ِ�ّ�َ وَٱِ��َ� إِ�

����� ����ان ���� ا��: ������ن، ���� �� ��ا �������! ���� ر���ن 
�� ����� ���� ���دت ا��.

در ���رف د��� در  ���ت و ا��د�� ز��دی ا�� ����ن آ��ه 
ا��، در ���� ���وف ���ان ���ی ا��م �ــ�دق(ع) ر���ن �� 
��� ����� را �� ��ر ا��  �����م ��� و ���� در ���� ����� 
���د�� ���ن �� ����، در ���� از روا�� ���ان ���ی آ��ه ا��:
��� ا���� ����ة ا�����، اّ��� �� ��ر ��� �� ��� �� ����ا...  ان �����،
��ذا أردت ا���� ����� اوّ� �� ���� ����� ا����د��، وا��� ا���� ���������،

وا����� ا...  �����؛ دا�� �� ��اوا�� آ����� ����؛ ���� ��ری ا�� �� در دل 
آن �� �� ��ا ��ا��� را ���ا��، �� ������. �� �� ��ه در �� دا�� ��دی، ا���ا 
����ه ����� را در ���� ���ی و �� �� ��ر ���� دا�� آن را �� د�� آور و ��� را 

از ��ا ���� �� �� �� �������.
در آ��ت ��آن ��� �� ��� د���ی �� ���� ����� ا��ره ��ه ا��، آ��� �� ���ن 
�� ��� ��� از ���ا و �������ری ��او�� ا�� ��� ����� را �� ا���ن �� د��، ا�� 

���� در��ره ا�� ��� �� ������:
ُ��اا... َ�ْ�َ�ْ� َ�ُ�ْ� ُ�ْ����� ��َ� آَ�ُ��ا إِنْ َ�ّ�َ

َ
َ�� اّ� ُ�ّ

َ
�� أ

�� از ( ������ ����ن ) ��ا �������� ، ��ای ���  ای ����� �� ا���ن آورده ا�ــ�! ا
و���� ای  ��ای ��ا ����� �� از ���� ��ار �� د�� ( رو�� ���� ��ّ�� �� در 

���� آن ، �� را از ���� ��ا��� ����� )
و ا�� ����ن ���ن ��� ا��� و ���� ا�� �� در آ�� د��� �� ������:

ُ�ُ�ُ� ا...    از ��ا ��������! و ��او�� �� ��� ����� �� د��. ُ��ا ا...َ  وَ ُ�َ�ِ�ّ
ّ
وَاَ�

در ����� ا�� آ�� ���ن ��ه ا�� �� ر���ن �� آن ��� ����� دارد و آن ���ای 
ک و �� ���ا، ����ن آ��� ���م  ا��� و ا�� ��� ��دن ا��، �� د��� ���، ��� ��
�� ا�� ���  و ����� را �� ���د.در ���� ���ک �� ���� ا��، ���� ���� ا
���� و در ���� ��ا ��� ��ود ��او�� ���� را �� �ز�� ادا�� ا�� ���� ا�� �� 

او �� د��، ����م آ�� ا... ه ���� در ���� ���ا�� در ا�� ز���� �� ����د��:
، ا��ُ� ا����دات ا�� و ��� ������، ����� ����� ��ا �����، و��  �����ا...
�� ��� ا���� دا��� ���� ـ ����  ����� ��ا وا�� و ����ب ���� ا��. ا
���� ����� ���� و در ��� ���� و ���ص ���� ـ در و د��ار �� اذن ا...  ����� 
��ا��� ��د، و���� ��� ������ ��� ا... ���� وآ�� و��� �� در او ا�� ���ا�� ��د؛

���ن �� در ا����� ا�� ���د!در ���� ����، ج۱، ص۲۲
���� ز��� در ا�� ���� ���ن ����د �� ������ �� ا���ن را ��� �� ��د �� ����� 
داده ��� ��د و ا���ن ���� ���ن ���� �� ���� ���� ��ا�� و ا�� ���� در 
ا�� ���� ا�� �� �� اذن ا...  ���� ��ای او رو�� ��د، ���� �� آ�� ا...  ���� 
در ��اب ����� �� ذ�� �� د���ر ا���� ��ص �� ��ا���� ا��اد را �� ا���م آ��� 
�� دا��� ار��ع �� داد�� و در وا�� ا�� روا�� را ��دآوری �� ����د�� ��: َ�� َ�ِ�َ� 

َ�ُ� ا... �� � َ��َ�ُ� .
َ
�ّ�َ �ُ�َ��َ ���ِ

ا��م ����(ع) ����د��: �� �� �� آ��� �� دا�� ��� ���، ��او�� �� او آن �����زد �� 
��� دا��.ا�� ���رت د���ی از ���م آ��� ����� ا�� �� در ���ک و در ا��ر آ����،

��� و ����� و ��ر ����ت را در ���� و ��� از ��� و ���� �� ا���ن �� د��� و 
��ن  ا�� ��� از د��� ���� و ��� ���� ����� ا�� �� ���رف د��� �� �� ������ ����

آن را ����� �� ���.
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��� ا���م وا�������  وا�� ����ی:
آ��زه ��ی روا�� د��� �� �� ا���د ������� و 
 ��� ������� ��ر و ��در و ����� آن �� ����� ��

���� ��

در گفت وگو با 

حجت الاسلام والمسلمین واعظ موسوی مطرح شد

تر�یت 

به سبک رحمانی

آمنه مستقیمی| ا��� �� ا�� ���� ���� ��ر و ��در�� 
��ا�� ��ه ا�� �� ���� ��د��ن �� ا�� درد ���� گفت وگو

����� و ������: �� �� ���ی ��ای ��� �� �� ���ا����،
�� ��ا آ�� ��� �� �� ��ا����؟ ��ا ��� �� ������ 
را �� ��ا�� و�� ��ا����، ������� و را�� را ا����ب ��د�� �� �� ��ر 
��د��ن و ����اده ا��؟ ���� ا�� ��ا�ت را ���� در ا��ل ����� 
ــ�ره آن ��  �ــ� در�ـ ــ�د؛ ������  � �ــ�ا�ــ�س ����� د��� ��� و�� 
��� ا���م وا������� ������ی وا�� ����ی، ا���د ��زه،

���ور ����اده و ���� �����، �� ��� و�� ����� ا��.

 ا��م ���(ع):
ُ� َ��� ا�ِ��امَ: ��مَ وَ ُ�َ�ّ�ِ ُ� َ��ِ�ُ� َ�َ��َ� ا�ّ�ِ

َ
کَ وَ �� َ��َ��َ�ُ� ِ�َ� ا�َ��مِ َ��ّ� إّ��

از �� ز��ن آوردن ����ن ز�� �� ��ر ��ش؛ ز��ا ��و�����ن را ��د �� ��� �� ��� 
و ��ان �����ن را از �� ��اری �� د��.(����� ��را���� و دررا����، ح۴۱۷۴، ص۲۱۴).

روشـنـا


