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ن��� ها�� �ا �اش�ی م���انیداستان جلد
سـمیرا شـاهیان|  نفیسـه صابـری، پزشـ� خیراندیـش محلـه پن� تـن همـه تمرکـزش را روی خدمـت 

بـه بیمـاران معطـوف کـرده اسـت و کوشـیده از نیازمنـدان حـق ویزیـت  دریافـت نکنـد. شـاید بگویید 
حرفـه اش اسـت و کار خاصـی نکـرده، امـا در هـر جنبـه از داسـتان زندگـی اش، نشـانه ای از علاقـه و 

تمایلـش بـه مـردم پنجتـن دیـده می شـود.
 او می توانسـت ماننـد خیلـی از پزشـکان عمومـی کـه ایـن  روزهـا کلینی� هـای زیبایـی ت�سـی� کـرده  

و درآمـد و پرسـتی� اجتماعـی را باهـم به دسـت آورده ا نـد، چنیـن کاری کند.
 اصـلا می توانسـت در همـان محلـه زندگـی اش، مطـ� دایـر کنـد و بـه فعالیـت پزشـکی ب�ـردازد، ولـی 
ترجیـ� داد یـ� پزشـ� عمومـی باشـد کـه ت��ـ� اصلـی اش، درک عمومـی از رن� هـای مـردم 
اسـت. ح�ـور او در محلـه پنجتـن، فراتـر از نسـ�ه پی�ی و تجویـز داروسـت؛ او ب�شـی از حاف�ـه 

جمعـی مـردم ایـن محلـه اسـت.

آغاز راه از مرز محرومیت
دک�ـر نفیسـه صابری سـال 1360 بـه دنیا آمد و پـس از تحصیل در دانشـگاه،

سـال 138۷ به عرصه پزشکی وارد شـد. آغاز خدمت پزشکی اش در مناط� 
محـروم بـود، طوری کـه آن دوره را سـخت ترین مقطـع کاری خـود بـه یـاد 
مـی آورد؛«دو سـال اول کارم را در شهرسـتان مـرزی سـرخس  گذرانـدم و بـا 
جنبه ای از زندگی مردم روبه رو شـدم که باورش برایم سـخت بود؛ ازجمله 
گاهـی می دیـدم افراد دم�ایی به پا نداشـتند. آنجا با بیماری ها و مشـکلات 

واقعی مردم آشـنا شـدم.»
در ادامه، سه سال از فعالیتش را در بیمارستان لقمان حکیم قوچان گذراند؛

جایـی کـه او بـود و یـک اورژانـس و روسـتاهای اطـراف. دربـاره آن  سـال ها 
می گویـد: پنجشـنبه ها  و جمعه هـا، تنهـا پزشـک اورژانـس شـلوغ قوچـان 
بـودم، زیـرا بیشـتر پزشـکانش در تعطیـلات، راهـی مشـهد می شـدند، ولـی 

همـان سـال ها مـن را بـرای کارهـای سـنگین آمـاده کرد.

یک شیفت اضطرارى
پـس از گذراندن پن� سـال کاری در شهرسـتان های خراسـان رضـوی، دک�ر 
صابری به مرکز اورژانس شبانه روزی و درمانگاه خیریه امام حسن عسکری)ع( در 
طرقبه و شاندیز رفت. از حوالی سال 1393، به صورت هم زمان در بیمارستان های 

ئمـه)ع( و  لا امام حسـین)ع(، جوادا
بنت الهدی)س( در مشهد مش�ول شد. سال 93
زمانی که اولین فرزندش بیست روزه بود، یکی 
از دوستانش تماس گرفت و از او درخواست کرد 
که در درمانگاه پنجتن 25 به جای او شـیفت 
بایسـتد؛«دلم پر می کشـید برای برگشـتن به 
کار، بـرای همیـن گفتـم «می آیـم»، ولـی فقـط 
اسـم پنجتن را شـنیده بودم و نمی دانسـتم 

چطـور خودم را باید به آنجا برسـانم.»
دک�ـر صابـری ادامـه می دهـد: پزشـک 
عمومی بـودن یـک مسـیر همـوار و سـاده 
ی  گـر تصمیـم بگیـر ه ا یـ� ، به و نیسـت
طبابتـت را بـه جایـی ببـری کـه حتی اسـم 

خیابان هایـش را درسـت بلـد نباشـی. مدیـر درمانـگاه از مـن خواسـت به صـورت منظـم 
بـه آنجـا بـروم و مـن قبـول کـردم. خیلـی راحـت با مـردم ارتبـاط گرفتـم و آن هـا هـم مـن را پذیرفتند.

حـالا پنجتـن برایـش فقـط یـک نشـانی در نقشـه نیسـت؛ یـک تعلـ� اسـت. جایـی کـه خـودش را 
پیـدا کـرده و هنـوز بـاور دارد کـه بودنـش در آنجا یک انتخاب نیسـت، بلکه روزی و قسـمت اسـت.
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