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بهشتی|در آ����� ��ا ر�ـ��ن ������ن و او�ـ�ت 

��ا�� ������ن و ����ا��ن، �� ز��� ورز�� 
���ـ� �� ���وده ا���� ا���� �� �ـ�د.

���ون ا������ و ������ ���داری �����۱۲
در ��� و�� �� ���آرا����، ��ف از ا��ای ا�� 
�ـ�وژه را ا��ا�ـ� �ـ�ا�� ��ـ�ی ورز�ـ� ����ـ� 
����ـ� �ـ�د و ���: ز��� ورز�ـ� رو��ز ���ـ��ن 
��د��ـ� در ز���ـ� �ـ� و�ـ�� �ـ�ار ��� ���ـ� و 

����ـ� ���ـ�� و ز��ـ� ا���د ��ا�� �ـ�.
 ����ـ� ����ـ� ادا�ـ� داد: در ا�ـ�  �����ـ� 
ورز�ـ�، ز��� ��ی وا���ـ�ل، �������ن و ���  
�����ـ� ���� ����ـ�ل �ـ� �ـ�اد و �� �ـ�ش 

ا�ـ����ارد ا�ـ�اث ��ا�ـ� �ـ�.
ز  �ـ� و �ـ� ر ز ر �ـ� و ���� : د ا �ـ� د ا د و ا ا
���ـ��ن ��د��ـ� �ـ� ا���ـ�ری ۹ �����رد ر���ـ� 
�ـ���� ��ا�ـ� �ـ� و ���ـ� ا���ا�ـ� �ـ�داد 
�ـ� ���ه �ـ�داری �� ر�ـ�. �ـ�ای ز��� �ـ�ی 
 ���� ��� ��� �� در ��ل ا��اث، �����ه �����

��ه ا��.
���ـ�  �ـ� و �� ���� ن ا و ��ـ� ���ـ� ��ـ�
�ـ��داری ����ـ�۱۲، �ـ�ای ا�ـ� �����ـ� �ـ�ز 
دو�ـ� ��ـ� ����ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ� ��ـ� از ����ـ� 

ا���ـ�ر و ���ـ� ���ـ� ا��ا�ـ� �� �ـ�د.

���� ��ول ��ی آب ����ار �������

�ـ��داری ����ـ�۱۲ �ـ� ��ف ���ـ�د ��ر��د �ـ��� ��ـ� آوری آب ��ی �ـ���، �����ت 
���ـ� و ���ـ�زی ��ول �ـ� را در ����ار �ـ������ آ��ز ��ده ا�ـ�.�� ا��ای ا�ـ� ��وژه، ��� 
آب ا���د�� ����� در ز��ن ��رش ��ی ر���ری �� ��ا�� �� ر��.��وژه ���� ��ول ��ی 

�ـ�س، �����ـ� ا���ای ����ار �ـ������ �� ���ان ��� ��ن در ��ل ا��ا�ـ�.

���ه ���� ��ای �������٤٥

�����ت ز���ـ�زی، ��ول ��اری و آ��ده �ـ�زی ����� ���� �ـ������۴۵ در ���� ����� 
آ��ز ��ه ا��.ا�� ا��ام ���ا�� �� ���� اداره ���ان و ��� و��� ���داری �����۱۲

در �����ن ��ی ���� ������ ۷،۵ و ۹ در ��ل ا��ا��.
�� ����� ا��ا��ت ���ا�� او���، ا�� �� ���� ���� در ا���ای ��داد آ����� ��ا��� ��.

�� ��ی ���� �� �� ر�����

�� ��� ���ری ����� ����ار ������� ا���م ���� �� ����� �� �� ا�� ��دد و���� ����� 
ک �ـ�ه ��د�ـ�، دو�ـ�ره �� �ـ� ���ـ��.�� ��ـ� ���و�ـ�ی ���ا�ـ� �����۱۲، �� ��ـ�  �ـ�
��ـ�ری �ـ� �ـ�ل ��ـ� از ۲۲�ـ�ار ��ـ� و در �ـ� ��ـ�� ����ـ� ا��ـ�م ����.�� ��ـ� 
���ری �� ا����ری ۴�����ردر���� و در را���ی ����� ا���� ��دد ���و��ان ا��ا�� ��.

������ �� ������، د��ار ���� و ���، �������۴۴

�� ��ی د����د   
���ات �������

۱۲

و�� ز��ن ��ای �●○
�� ������

�ـ� ����ـ� �ـ�ج �����ـ�، �ـ� از 
���ـ�    ر�ـ� �����ـ� در�� آور�ـ�؛
��ـ� �ـ� ���ـ� از ا���ـ� ا�ـ� ���ـ� �ـ��ره 

���ا�ـ� را دار�ـ�.
او را ���ـ�� �ـ� ������ ���ـ� در ��ـ�� 
 � �ـ� ر ی ��� ����� �ـ� ا �� ��ـ�� ا ��
�� ����ـ�� �ـ� �ـ�� �ـ�ده ا�ـ� ������ �� 

�ـ� �ـ�ت در ��ـ�� ��ـ� �����ـ� ���ـ�.
��ج ر�� از آ�����ی ���ل ا�� ���� ا�� 
و ��ل ���� را���ن ���� �� ��� و ����� 
ا�ـ� ��ـ� و�ـ� ز�ـ�ن �ـ�ای ���ـ��� �� 
و ا���ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�اه دارد: �ـ�ر و �ـ�درم 

�� �� و  �ـ� ��� ���ـ� ����ـ� د
ا���ـ� ��� ��د��. �ـ� �� ��� �� 
�ـ� ����ـ� �� ��د�ـ� ��ر ��ـ� 

. �ـ� �ـ�  ک ����ـ� ا �ـ� ر
���ـ�� ��ـ�� و  ز ��
���ـ� از و�ـ� آزادم 

را ��ف ا��ر ��ـ��،
�� ���ص آ������� 
آن �ـ�ده ام. از د��ی 

ی ��  ��ـ�� ��ـ� 
، ��ـ�  �� �� و ���ـ�

�����ری ���� ر�� �ـ�ه 
ا��.

����� زدن ���ا��  در�� ���●○

��ـ�   ��� ��ـ� آزرده را از ز�ـ�ن 
��ج آ�ـ� ����ـ� و ���ـ�اران ز�ـ�دی 
� �ـ���ه ام؛ ا���� در�� �� را را���ن  در ���ر�ـ�
����ـ� �� ز�ـ�. ��ی ���ـ� ��دش �� ��ـ��� 
�ـ� �� ��ـ�ان ���ـ��� از ��ر ��ـ�ی ����ـ� �ـ� در 

�ـ� ا���ـ� ا���ـ� �� ��ـ�.
��� �� ا���� ���� ��ای �� را دا��� �����، او �� ��
�� ����: ��رراه ا��ازی ��� �� دادن ��ل ����.
����ام از �� �� ��ا��� �� ���ن ���ر�� �� دار��،

�ـ� درد ���ـ��� �� و �ـ�دم ���ر�ـ�. ��ـ�رت ��د 
�ـ� ����ـ� در�ـ� ا�ـ�؛ ��ـ�ی �ـ� آن را از �ـ�ر 
������� �� ارث ��ده ام. از ���ه ����� �� ���� 
ا�ن ���� در�� ��ای ��دم ا���� و رو�ـ����ی 
ا��اف ����� زده ام و ��ا��� ام  در ��� د�� ����.
او �ـ� ��� �ـ� از در��ا�ـ� ��ی ا�ـ�اد �ـ�ای  
ا�ـ� ��ر  �ـ�اب رد ��� د�ـ� و آن �ـ�ر �ـ� ا���ـ� 
� �� ����ـ�، �ـ�ای ����ـ� �ـ� در�ـ�  ���ر�ـ�
د�ـ� �� �� �ـ��� ز�ـ�ن �� �ـ�ارد: از ا�ـ�اف 
� آ���� د����� �� در�� �����ن را �����  ���ر��
���ـ�. �ـ� روز و �ـ� روز ��ـ� روز و�ـ� ��ا�ـ�� و 
در ���ـ�ن و��ـ� ���ـ� د�ـ���د را ��ا�ـ��� و ���� 
���ا�ـ� ا�ـ�، ���ـ� ��د�ـ�. �ـ�ای �ـ� د�ـ�ی 

�ـ�دم ارزش دارد .

�� ��ر ��� ��  �����●○

� ���� �� ��ج �������� �����  ��� در ���ر��
را �����ـ�. �ـ��ن ��ـ� و��رش ����� ����ـ� و ����� 
�ـ� �ـ�ده �ـ������ ا�ـ� �� ��ـ� ��ر�ـ�ی �ـ�رگ او�ـ�؛ ���� �� 

��ـ� ��ا��� از آن ����� ��دد.
��ـ� د���ـ� ���ـ�ن در ��ـ�زه، ���ـ�ی ��ـ�ن ��ف �ـ�ی ���� ا�ـ� 
�ـ� ا���ـ� ���ـ� �� ��ـ�ان ���ـ��� �ـ�ب �ـ� او ��ـ�� �� د��ـ�.
��� �ـ� ا���� آد��ـ�اد ��� �� ��ر ��ـ� �� ��� و  �ـ�دش �ـ� ��
�� ���� �� د�ـ�� �� از ���� ����، �� ����: از ��ل۱۳۴۹

�� ا���ـ� �ـ�م، �� �ـ�دم �ـ�ار �ـ�دم ��رراه ا�ـ�از ��دم  �ـ� �ـ�
���ـ�. روز��ری ����� دا�ـ�� و ��دم را �� ��� �� ر����م.
�� ��� ����� �� ��ا��، در ا����رش �� ��ا���  ا
و و��ـ� �� د��م دا�� آ��زان ��� ��ر�ـ� ���� 
��ار��، ����� ��� ز���� را �� ��ر�� ر��ی ا��ا ��دم.

��ج آ�� ����� ��ل ���� ��� �����ن ���� را دارد 
��اری �����  و ���� در ���� دور �� ز�� �� ا���ق ��

���ن ����� دزد را ����� �����ی داده ا��. و ��
او آن �ـ�ر �ـ� ��ـ� ���ـ��� �� و ا���� ا�ـ� ���وده 
ا�ـ� �ـ� ��ل ���ـ� �ـ�ون د�ـ���د �ـ� ��رت 

�ـ�دم را �ـ�رژ �� ��ـ�.

� در ����ار ������� �����ن ���� آن و�� ���� ا��  فاطمه شوشتری|���� ���ر��

� �� ا���� ������ �����ا�� �ـ�ه ا�ـ�، ���ز ��  �ـ� ���ـ� ��د و ��� آ�ـ��ی ��. ��
ا���ـ� �ـ� �ـ� �����ـ� �� ر�ـ��، ا��ال �ـ�س �ـ� �� �ـ��� و در ��� �ـ�ل ��� �ـ�ل �ـ� 

��ـ���. ���� �� ����ی وا���، ���ـ��� داری ���� را دارد.
ا���ـ� ��ـ� �ی ���� �ـ�ی ا���ـ� �ـ������۴۴، �ـ�م ��ـ� ���ـ��� ����ـ�ار ا�ـ� �ـ� 
��ج �������� ����� ��� از آن ����؛ �����ا�� �� �� ��ده ������ر�� دارد 

و �� وا�ـ�� ��ه ��ـ��� ��ی ����ـ�� اش ��ـ� ا���ـ� �ـ����� �� �ـ�د.

�������� ������

�ـ� ا���ـ� ���ـ� �� ��ـ�ان ���ـ��� �ـ�ب �ـ� او ��ـ�� �� د��ـ�
��� �ـ� ا���� آد��ـ�اد ��� �� ��ر ��ـ� �� ��� و  �ـ�دش �ـ� ��

�� ���� �� د�ـ�� �� از ���� ����
�� ا���ـ� �ـ�م �ـ� �ـ�

���ـ�. روز��ری ����� دا�ـ�� و ��دم را �� ��� �� ر����م
�� ��� ����� �� ��ا�� ا

و و��ـ� �� د��م دا�� آ��زان ��� ��ر�ـ� ���� 
��ار��

��ج آ�� ����� ��ل ���� ��� �����ن ���� را دارد 
��اری �����  و ���� در ���� دور �� ز�� �� ا���ق ��

���ن ����� دزد را ����� �����ی داده ا�� و ��
او آن �ـ�ر �ـ� ��ـ� ���ـ��� �� و ا���� ا�ـ� ���وده 
ا�ـ� �ـ� ��ل ���ـ� �ـ�ون د�ـ���د �ـ� ��رت 

�ـ�دم را �ـ�رژ �� ��ـ�

و ا���ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�اه دارد: �ـ�ر و �ـ�درم 
�� �� و  �ـ� ��� ���ـ� ����ـ� د

 �ـ� �� ��� �� 
�ـ� ����ـ� �� ��د�ـ� ��ر ��ـ� 

 �ـ� �ـ� 

�����ری ���� ر�� �ـ�ه 


