
سرمربی مشهدی در تیم ملی بسکتبال با ویلچر

���� ای از ��ی ر��� ��را���ن ورزش ��ی �����زان  �� ا���م ��ا
و ��ان ����ن، ��در ��� ��� ��ی ��� ������ل �� و���� ��دان و ����ان 
����� ���� �� در ا�� ���ن ����ی ������� ��ا���� دو��ره ��ا�� 
��� از ��� ��ی ��� را �����ه ����. �� از ��ر�� ������ ����د��ی 
، در ا�����  ��در ��� ��� ��ی ��� ���� ��رای ��� ������ل �� و����
���� از ��ی د��� ������� زاده، ر��� ��را���ن، ��در ��� ��� ��ی  ��ا
��� ������ل �� و���� ��دان و ����ان ����ب ����. �� ا�� ا��س 
������ل �� و����   ���  ���  ������ �� ���ان  ���� زاده  ���ی 
�� ���ه ����ان ����ب �� و ������ آزاده ����� �� ���ان ���� 
��� ��� ������ل �� و���� ����ان ا��� ��. ���ی ���� زاده، ���� 
�� ����� ����ی، در ر��� ������ل �� و���� ا�� �� �� ���ر ��ل 
ا��� در دوره ��ی  ������ ��ا�� ��� ��� ����ان را �����ه دا�� 
و ��� ����ن ��ا���� ز��دی را در ��ت ���رش �� ��� ��ی ��� 

����� ��د.

دعوت ۳ بازیکن خراسانی به اردوی تیم ملی والیبال

������ ��ه ای ��� ��� وا����ل ز��ن ا��ان ���� ��ز��� را �� اردوی 
ا������ ��� ��� ���� از ����ده ��ل د���ان د��ت ��د. دو��� دوره 
���� از ����ده ��ل د��� آ��� از ۲۹ ���  ������ت وا����ل ������� 
�� ���� ��داد ��ل۱۴۰۴ �� ������� ��� ا��ن در ���ر اردن ����ار �� ��د. 
�� ���� ����ر �� دو ��، ������ ��� ��� وا����ل ز��ن ا��ان، در ادا�� 
رو�� ا����اد���� ��د ��ای ���ر ��ز����ن ������ در ��� ��� 
، ����� ���� اردوی ا������ ا�� ��� را از روز  ����از ����ده ��ل د���
�� ���� ��� ارد����� آ��ز �� ���. در ����� ��ز����ن د��ت ��ه، 
�� ��ز��� از ��ا��ن ر��ی ��� ���ر دار��. ��� و�� ��ر در ��� 
����و و ���� ��ر ��را ����� و ���� ���ر��ن در ��� ��ر�� زن �� ا�� 

������ت ��ا��ا��ه ����.

دختران استان در راه پاراآسیایی جوانان

دو ورز���ر و �� ���� ��ا���� �� اردوی ��� ��� ��رادوو���ا�� 
���ر��ن ��� ا��ام �� ������ت ا����� د��ت ����. ������ ����� 
اردوی ��� ��� ��رادوو���ا�� در را���ی ��� آ��د�� ��ای ��زی ��ی 
۲۰۲۵ ا��رات، از ���� �� �� و ��� ارد����� ��ه  ��راآ����� ��ا��ن
�� ��رت ��������� �����ی �� ��د. ����� ر��ی و ز��� ������ 
��������ن   ،���� �� ���ان  و ������ ����ی  ورز���ر  �� ���ان 
��ا��ن ر��ی در ا�� اردو ����� �� در ���ر ۲۶ ��� ��ش د��� ز�� ��� 

��در ��� �� ����� �� ��داز��.

درخشش اسکواش باز نوجوان خراسانی در شیراز

ا���اش ��ز ��ا���� �� ���ی ��م ������ت ��� ا����� ���از �����رز 
ا����د. ا������� ر���� ���� �� در او��� دوره ������ت ��� ا����� 
)، ���ان ��م و ��ال ���� ا��  ا���اش ��ا��ن ���از (���از �����رز
ر���� �� را در رده ��� ���� از ����ده ��ل ���ان، از آنِ ��د ���. ا�� 
دوره از ������ت �� ���ر ��ز����ن دا��� و ��ر�� در دو ��� د���ان 

و ���ان و در ��� رده ��� ����� �� �������  ��� ���از ����ار ��.

شناگران استان در اردوی استعدادیابی

�� ��ان ��ا��ن ر��ی  �� اردوی ا����اد���� ��� ���  ���ر ���
���ی �� ��ا��ن ذ��� ���� از ۲۳ ��ل ���ر��ن د��ت ����. ا�� 
اردو دررا���ی ا��ام �� ������ت ��راآ����� ��ا��ن۲۰۲۵  ���را��رات 
از ۹ ارد����� �� ��ت ��� روز در ورز���ه ���� ���ر��ن ������ن 
�� ����ار �� ��د. در ا�� اردوی ����ه ���ه �� �� ��رت ���ده و ��� 
و ��� ����ار �� ��د ا��ا���� ������ن، ا������� ����ی، ���د 
��ان ا���ن ��ا��ن ر��ی  ���ی و ����ر�� رو��� �� �������� از ���

���ر ��ا��� دا��.

مولتی کافه مشهد در جمع ۸ تیم برتر لیگ بسکتبال

��� ����� ����، ������ه ���� در ��� ��� ������ل، در دور ����� 
����� ���رم ا�� ��� �� �� ������� ������ن آ��دان در ��ز���ن 
����ار ��، ��ا�� ر��� ���وز و را�� ر���� ��ی �� ���رم ����� و ������  
������ت ��. ��� ����� ���� ���� در ������ت ا�� ����� ا���ا ���� 
�� ������ه ا���ن  ا����ن را �� ����� ۸۶ ��۶۳ از ��� رو ��دا��، ��� 
�� ����� ۸۳ ��۷۷ ����� ���� ������ل ����ای ورا��� ���ان �� ����ی 
ر��� و در ��زی آ�� �� ۸۳ ��۶۵ ا����ل آ��دان را را ��� رو ��دا�� �� �� 

��� ۸ ��� ����� ا��ان ����.

بوچیاکاران مشهدی در اردوی تیم ملی

�� ورز���ر از ا���ن ��ا��ن ر��ی �� اردوی ��� ��� �����ی ���ر��ن  
��ا��ا��ه ����. ��زا�� د�را��، ����� ���� زاده و ���� ر�����ن از 
��ی �����ن ��� ���  �� ���ان ورز���ر �� او��� ����� اردوی ��� ��� 
���ر��ن در ���ان د��ت ����. ا�� اردو دررا���ی ا��ام �� ������ت 
����۲۰۲۶ ژا�� �� ���� �� ��ار ا�� در ������ن ����ار ��دد.   ��راآ����� ��
ا�� اردواز ۱۵ ارد����� ��ه �� ��ت �� ���� در ��� ��� ��ی ��� 
��را���ن در ���ان ����ار ��ا�� �� و ��ار ا�� �� اردو��ی ���ی   
�� �� ��رت ���ده در ���ان و ������ن �� ا���م �� ��د ���ات ���� و 

������ه ���� ����.

زش ����ان ور

���� ���
حذف جودوکار مشهدى از قهرمانى آسیا

، ��دو��ر ��ا����  ��دو��ر ����ی ���� زود از ��دو�� ر���� ��ی ��دو ������� آ�ــ�� ���ر ر��. ا���س �������ر
وزن ۸۱- ������م ���ر��ن، در دور اول ر���� ���� در ������� آ��� �� ���ف ��� ����ر از �������ن ر�� و در ا����ز 
���� ����� ���� ��د ����ب �� و از دور ������ت ���ر ر��. ��دو ��ا��ن �� ������ه د��� ��� در ا�� ر���� �� 
دارد و ��ار ا�ــ� ا��وز �� ���ان ��ود. ������ ��� ���ــ�، ��دو��ر ��ان ��ا���� ا�ــ� �� در وزن ۱۰۰- ������م، 
ا��وز �� روی ������ ��ا�� ر�� و ��ا�� �����ن ��ار �� ���د. ��� ���ــ� از ا�����ی ��� ��ال ��� ��� ��دو در 

ا�� ر���� ����.

���ه ����� ���� در ������� ���ر��� د�ره ������ت ��� ا����� د�و���ا�� ا��م ر�� (ع) 

ب ملى ین خو یک تمر

���ر �� ���ان �� �ود ������ه ���� ا���ز در ��� د��� دوم �����ل 

فرصت هاى آخر میثاقیان و فردوسى
آ��ز �� ��د و ������ه ���� در ��وه دوم ا��  ���ر ا���ز  ���� ����� ������ ر���� ��ی ��� د��� دوم �����ل 

��� �������ن در ��ا��� �� ٢٤ ا����ز در �����ه  ����ر�� ���� ��ای ��� �����. ��� �����ل ��دو�� ���� �� ��ا�� ا
�� ���� از ����١٨ ا���ز در ��ز���ه ا��م ر�� (ع) �� ���ف ا��� ���ان  دوازد�� ���ل ���رده ���� ا����ده ا�� 

��ود. ����ی �� ��ای ��� �� �� �� ا����ز دو ���ی ���� ����ه ���ز دار��.

۲ ۰ ۴ ۸

۰۷ اردیبهشــت ۱۴۰۴
۱۴۴۶ شــوال   ۲۸

۱شـنبه
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ر���� ��ی ��� ا����� دوو���ا�� ا��م ر�� (ع) ا����ری 
�ــ�د �ــ� ��ــ� �ــ�ل ��ــ� ������ــ� ����ــ�، د��ــ� 
��ــ��ی و�ــ� ��را�ــ��ن دوو���ا�ــ�، آن را ��ــ� ���د. 
����� �� ��� از ���� ��ران ا�� ورزش در ��� ���� و 
ا���ن ا��، از ���� ��را���ن ����� ��د ا����ده 
��د و �� ����� ����� ����� ���� آ���ن ��س ر��ی 
���ی ا�� ر���� �� را ر���؛ �� �ــ��� �� او��� و دو��� 
دوره ا�� ������ت �� ا����ده از ����� ا���د��م ��� 
ا��م ر�� (ع) �� �����ــ� ��� ���� ����ار �ــ�. ��� از آن 
��د �ــ� ر��� ر��� ا�� ��ــ����ت �ــ� �� ���� �ــ�رگ ��ل 
�ــ�، ا�ــ� �ــ� �����و��ــ��ت در ��را�ــ��ن دوو���ا�� و 
���رر��� ����� از ��را���ن، ا���� داوری، ������ 
و�� ��را���ن، در ا��ا�� ��� ��ا���� ا�� ر���� �� را 
از ���� ���� و �� ���ان ��د! ��دن ��م از ����، آن ��ر 
��رد ا����د ��ر�����ن دوو���ا�� ��ار ���� �� ا���ن 

��ادی، ر��� ���ــ� ا�� ��را�ــ��ن، ������� ��� از 
����� روی ����� ر���� ��را���ن، در او��� ا��ام 

ا�� ��م را �� ���� ����دا�� .

وقتی خارجی ها پا پس کشیدند

در ا�ــ� دوره از ��ــ����ت ا���ــ�ر �� ر�ــ� �ــ� ��ــ�ر 
ا��ــ�ن �ــ�ادی، �����ــ�ال آور دوو���ا�ــ� ا�ــ�ان 
در ��ر�ــ� ا����ــ�، ��ــ�ر��ی ���ــ��ی �ــ� �ــ� ��ــ�ان 
���ار�ــ�. در ا��ــ�ا �ــ� ��ــ�ان �ــ� ���ــ�ده ��ــ�ر �ــ�ار 
ا�ــ� ورز���را��ــ�ن را �� ا�� رو�ــ�اد ����ــ���؛ ا�� �� 
�ــ� از روز ���ــ� ��ــ�ی ا��ــ�ن �ــ�ادی، ر���ــ� 
��را�ــ��ن دوو���ا�ــ� در ��ــ�� ���ــ�، ا�� �ــ��ر 
����� ر�ــ� و در ����ــ� ��� ��� ��ــ�ر �� �ــ� ا��ان در 
ا�� ��ر���� ���ر ���ا ��د��. ورز���ران ���ر��ی 
���و���ن، ار�����ن، �����، ا�������ن و ���� در ���ر 
ورز�ــ��ران ا��ا�ــ� �ــ� ������ �ــ� ر���ــ� ��دا���ــ�. �� 

���� ر�ــ� ا��ــ� زاده، ر��� ���ــ� دوو���ا�� ا�ــ��ن 
��ا�ــ�ن ر��ی، ��د�� �� �� ورز�ــ��ر در ا�� دوره از 

������ت ���ر دا����. 

عرض اندام ملی پوشان در تمرین بزرگ

�ــ�ا�� ��ــ� ر���� �ــ�ی دوو���ا�ــ� �ــ�م ��� ا����� 
�ــ� از �ــ� وا���ــ� �ــ�د؛ ا���ــ� �ــ���  ا��م ر�ــ� (ع) ��
��� ���ــ�ن ���ــ�ار ��ــ� ��ــ� دوو���ا�ــ� ��ــ�ر��ن 
����� �ــ��� ��ای ��ــ� ��ال �� ورز�ــ��ران ��ر�� 
��ا�ــ���، ا�ــ� ا�� رو�ــ�اد ��ای آن �ــ� ����ــ� ���� �� 
��ــ�ب �� آ��. �� �ــ��� �ــ� �ــ���زاد، �ــ����� ��� 
��ــ�، در ا��ا�ــ� ���ــ� دو ��� «ا�ــ�» و «ب» را �ــ� ا�� 
ر���� �� ��ا��ا�� و ���ا�� ��ن ��� �����ن، ���ی 
������ن، ��ــ�� ر�ــ���، ����� زا�ــ�ی و... ���� 
در ا�� ��ــ����ت �� ���ا�� ��ــ� ��� �� ��ــ�ان ر����. 
��� ���ــ�ن �� ا����ه ��ی ��اوان ��ای ������ ��ب در 
ورز���ه ��� ا��م ر�� (ع) �� ���ان ر���� و ��آ��� ا�� 

���ر ��ای آن �� �� ����� ��ب و ������� ��د.

وقتی همه از میزبانی راضی بودند

������� ���� از ا�� رو��اد ��� �� �� ���� ��ای ورزش 
ا���ن ����� ��ه ا��. ����ر ����� و ����ن ���م، 
، در ا�� ��ره ��  دو �����ــ�ت ����ار دوو���ا�� ��ــ�ر
���آراورز�ــ� �����:  ��� ��ــ� ���� �ــ�د.  ����� ا���ر 
��د:  وا��� �ــ� �� روزی در ��ا�ــ� آرزوی ���� ا������� 
را دا�ــ��� و ا�ــ�وز ���ــ������ �ــ� ورز�ــ��ه �ــ�ب 
��� ورز�ــ��ه ا��م  ر�� (ع) و��د دارد �ــ� ��ان ��ی �� 
�� ��ا��ــ� از ����ر �ــ� �����ــ� در آن ��ت �����.  ��ــ�م 

��ــ� ����� ��د:  ���ــ� دوو���ا�� ورز�ــ��ه 
ا��م ر�ــ� (ع) در �ــ�� ��ــ�ر �� ���ــ� ا�ــ� و 

�� ��ا�� ����� ا�� ورز�ــ��ه آ���ه دوو���ا�� ��ــ�ر 
ا��.  ������� �����، ���ون ���� و ����� ���� 
���داری ����، ��� در ا�� ��ره ���:   وا���� آن ا�� 
�� ���داری در ��� ا���ن و ������ در ا�� ��ر���� 
�ــ�ار ��ــ�ر�� دا�ــ�؛ ا�ــ� ��� �ــ� ��ــ� ����ــ� ر���� و 
���� از ���� آرا�� و ������� دا�� ورز���ه �� �� �� 

��د و ا���وار�� ر���� ورز���ران را ��� ��ده ����. 

(ع) ایران، فاتح جام امام رضا

در ���ــ�ن ا�ــ� ر���� �� ��ــ� ���«ا�ــ�» ا��ان ��ا��ــ� 
�����ن �ــ�د.در  ��� ���� ��اد ا�� دوره از ��ــ����ت 

�� ا�� ����� �� د�� آ��:
در دوی ۱۰۰ ��� ��ــ� �����ن �����ن �� و ��ر���رو�� 
�ــ��� از ���و�ــ��ن و ا���ر�ــ� ���� �ــ�ر از ����ــ� 
ا�ــ��ن �� �� ����� دوم و �ــ�م �ــ���. در ��ش �ــ� ��م 
�����ن  ����� زا��ی �� ���ی اول ا��ــ��د و ��ر ��وا
از ار���ــ��ن و ����ر�ــ� ��ــ� از ����ــ� ا�ــ��ن �� �ــ� 
�����ه ��ی ���ی ا��ــ��د��. در ���ــ�ل ۴۰۰ ��� ���ی 
������ن، ���ــ�� �� ���ــ�ی و ��� ����ــ��ر از ا��ان 
اول �ــ� �ــ�م �ــ���.  در ���ــ�ب د��ــ� ���ــ� �ــ���� از 
�����، ����م ���ی و ���� ر���� از ا��ان �� ����� اول 
�� ��م ����. در  ۸۰۰ ��� ��� ا�����ن، ار��ن ����ی 
و ا��� ا�����ن از ا��ان اول �� ��م ����. در  ��ش ار���ع 
��ر�ــ� �ــ�د���، ���ی ���� زاده و ������ ���ــ� �� ۳ از 
ا��ان اول �� ��م ���� و در  ۲۰۰ ��� ���� �����، ���د 

���� ���ن و آرش ���ری از ا��ان اول �� ��م ����. 

مرتضی اخوان

ز���ران و������ن را از ����  و���ر  ز���ه ���، ��� ��� ����ش �� ��د. ور ��را��� ��ی ور
���� ���� دار�� و روا�� ر���� �� �� ����. ���ری روی ����ن ���ه و ��و�� د��� ����� �����ن 
در �� ا��. ���ر��� دوره ر���� ��ی ��� ا����� دوو���ا�� ا��م ر�� (ع) �� ����ن ر���ه و د���ورد 
�� �� و ���ه و ���� و ��� �� ا����ز ��� ا����� در ر����� ����� ��ن ��ده، ��ای  آن ��ای ورز���ران ا
دوو���ا�� ���� و ���ر ��� د���ی دا��. د���ورد���� ��رگ �� �� �� ���� �� ��ا�� ��  ����� و��ه، 
����ر ارز������ از ��� ��ال و �� ��م ����. د���ورد���� از ��� ������ و ����� ���� ورزش 
���� و ا��ان �� د���. ا���� ��� ��� دوو���ا��«ا��» ا��ان در ����ن ا�� ر���� �� �� ا���ار �����ن ��؛ 
ا�� وا���� آن ا�� �� ������� ���� ورز���ه ا��م ر�� (ع) ��� ���� �� ��ا�� �� ر�� و ����� ا�� 

.��� ������ ��� ، ر��� ورز�� در ���ر

���ر �� ���ان �� �ود ������ه ���� ا���ز در ��� د��� دوم �����ل 

فرصت هاى آخر میثاقیان و فردوسى
آ��ز �� ��د و ������ه ���� در ��وه دوم ا��  ���ر ا���ز  ���� ����� ������ ر���� ��ی ��� د��� دوم �����ل 

��� �������ن در ��ا��� ��  ����ر�� ���� ��ای ��� �����. ��� �����ل ��دو�� ���� �� ��ا�� ا
�� ���� از ���� دوازد�� ���ل ���رده ���� ا����ده ا�� 

��ل۱۳۶۳ ��� ����� ��ا��ن در �� ��زی دو����� 
ر��؛  ا��ان  �����ل   ���  ��� ���ف   ��  ���� در 
در  ���ر  ��ای  آ��ده ��زی  �� ����ر   �� د��اری 

������ت ��� ��س ا���م ��. ��دم �� آ�� آن روز 
��ز����ن ����� ��ا��ن ا���ا �� د��� ���ر ��ر�� 
�� از ��� ��� دا����، ا���س ���� و ���ر دا����. 

��ز����ن ��� ��� آن روز�� �� ��������� ��د�� �� 
ا������. ��ز���� ��ر� از ا�� دو �����ه ������ در ��� 
��� ���د. �����ی ورز���ه ���� ُ�� ��د. ا���� در آن 
��ل �� ����� ��ای ��زی ��ی ������� �� ����� 
��ان  ُ�� ��د، �� ���� �� ��زی �� ��� ��� �� �����
ز��دی را �� ورز���ه و �����ن ��ی ا��اف �����ه 
��ان در ���ر  ��د. ����م ��� ��� ���ادی از �����
ز��� و روی ���� ����� ��د�� �� ���� ����� 
��ان از روی ����،  ��� �� �� ز��ن ����� �����
��زی �� ���� د���� ����� ����ار ��د. ا���د��م 
از ��� ���� ��� از ��زی ُ�� و ��ر و ��ل ���� �� 
�� ��د. ��زی �� ��و� ��، �� �� از ز��ن  ورز���ه ��
����، ��ز����ن ����� ��ا��ن ا����د �� ��� 
��د��. ����  ��زی  را�� ��  و  ��ده  ���ا  �����ی 
���� ��د ��� ��ره ��� ��د، ���� ا��� ��ا�� از 
ا��ان ��زی �� ��د و ���اد ����� �� �� ��ر �� �� ��پ 
، ا���د��م را روی  �� ��، �� در��� زدن �� ���ر ���
��ا �� ��د. ��� ����� آن ���� د��� ���� ُ�� 
��� �������ن،  ��د و ��ا��� �� ����ا�� ���ا�� ��ن ا
��دروان ���� ا���، ��دروان ���� ������ن و ���� 
���ره ���� ���  �� ��� ��� ������ �� �� �� آن روز در 
�������ن �� د�����ن، ��ب ��زی ���. در آن ��زی 
�� ��د د���� ��ای ��� ��� ����� ��ا��ن  ��زی 
��دم و ��ر ���� در ���ان دا���. ��ز��� رو �� روی 

�� در ��� ��� ���ا���� ����� ��د. ����م ��� 
در �� ���� ����� �� ��ا�� �� را در��� ���� و 
از ��� رو ��دارد �� ��پ را از ز�� ���� در آوردم و او �� 
������ �� و روی �� ���ی ��ی ��د. �����ی �� 
�� �����، ����ط �� ��� از ���� ���� ا�� �� ���اد 
����� در ����� ز��� در ��ل در��� زدن ��ز����ن ��� 
��� ا��. ����� �� �� �� ��پ �� ��، ��� �� دا����� 
��ا�� دو �� در��� ��ا�� زد. در ا�� ����� �� �� 
��� �������ن ��� �����ی �����د در���ن �����  و ا
�����. ��وه �� �����، ���� ا��� �� در آن ��زی 
���� در���ن ��زی ��د؛ �� ���� �� ��� از ��زی او 
را �� ��� ��� د��ت ��د�� و ��ا�����ز ا��� �� روز 
��� در ����� ��� ��� ��ا�� ��ه ����� ��زی ��د و ا����� 
�����د ���� �� دا��. �� ����ه د��� �� از آن 
��زی در ذ�� دارم، ����ط �� ��� از ��ت ����ن ا��. 
��� �������ن آ��  ���� ��ن ا��ا���� ��� از ��زی ��اغ ا
 ��� و �� او ���: «ا��وز ���� ��ب ��زی ��دی»؛ ا�� ا
�������ن �� ������ ��د، �� ���� ����� ���: «�� 
��ب ��زی ��دی آ��؟! �� �� را ��ردی و �� ��� ��� 
د��ت ���دی، ��� �� ���� ��ب ��زی ��دم!» ����� 
دو����� ����� ��ا��ن و ��� ��� در ��ل۶۳ ��� 
از ����� ��ی ����ه ا���� دوران �����ل �� ا�� �� 
��� ��ه ����ا�� را از ��د �����م. �� و��ه ����ه ا�� 

���� ������� �� در ��ب ����� ��� ��ه ا��.

عکس خاطره انگیز از تقابل تیم ملی و منتخب خراسان در دهه۶۰

محو تماشاى ثابتى!
�� ��ب، �� ����ه  -  ۱���� ��

�� روا�� ا���د ����ون �����ر


