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زادوولد در خراسان رضوی ۳۶/۶درصد کاهش یافته است
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دوپینگ تحصیلی با قرص شب امتحان
آمارهای دانشگاه علوم پزشکی مشهد از افزایش ۴۱درصدی مصرف قرص ریتالین در مشهد حکایت دارد  

�� ��ی ا����ن، و��� ���ب �� روی ��� �����ر 
�� ����، ���� دا������ن �� دو���� �� ��ص 
���� ����� ���ه �� ���� �� ���� آن را «��ص 
�� ا����ن» �� ��ا���؛ ر������. ���ن ���� 
�� ��ا��س ا��م �����ن دا����ه ���م ����� 
����، ���ف آن در ���� �� دو ��ل �����، 
۴۱در�ـــ� ا�ــ�ا�ــ� ����� و �ــ�� ����� �� «���� 
����ش �����» و ����� دا������ن ��ه ا��. 
ر������ داروی ����� ا�� �� ��ای در��ن ا���ل 
�� ����� و ��� �����(ADHD) ����� �� ��د، 
ا�� ����ری از ��ا��ن ��ون ���� ���� از آن ��ای 
�� ���اری و ا�ــ�ا�ــ� ����� ا����ده �� ����. 
، ���ف ��د��ا�� ��ص ر������  در ��ل ��ی ا���
در���ن دا������ن و دا�� آ��زان ا��ا�� �� �� 
���ان ����ن ����� ��ه ا��. ����ری از ��ا��ن، ��� ���ر 
ا������ت و ر���� ��ی ������، �� ا�� دارو روآورده ا�� �� ����ت 
�����ی ���ار ������ و ����� ��د را ا��ا�� د���. ا�� �����ن 
و ������ن ���ار �� د��� �� ���ف �� رو�� ا�� دارو �� ���� 
����� ����� �� �����د ������ ��� ��ارد، ���� �� ��ا�� ���� 

�� وا����� ���� و آ��� ��ی ���� و روا�� ��د.   

هشدارها درباره یک وابستگی خطرناک

���� ���ع، ر��� اداره ���رت �� دارو و ��اد���ر ��اوداروی 
وزارت ���ا��، در ��رد او� ���ف ر������ در ز��ن ا������ت 
ــ�ای در�ـــ�ن ا���ل  �ــ�ــ�ار داده و ���� ا�ــ�: �ــ�ص ر������ �
����د ���� و ��� ����� ����� �� ��د ا�� ���� ��ون ا��ع 

از �����ی آن، از ا�� دارو ��ای ا��ا�� ����� و ���اری ا����ده 
�� ����. ر������ �� ��ا�� �� ���� وا����� ا���د و ��ن را از �� 
�� ��� و از���� ��ارض ���ف آن، �� ��ان �� ������، ا����اغ، 

ا���د��، زردی ���� و ��� ����ت ���� ا��ره ��د.   
، ر��� ����ل ���� ا��ر آز�������� ��ز��ن  ��� از ا�� ���� ا���
����� ������ ��� در��ره ا����ده ��ص ر������ ���� ��د: داروی 
ر������ ���� �� ���� ���� ����� �� ��د، در���� �� ���� 
دا������ن �� دا�� آ��زان ا�� دارو را از ��زار��ی ���ر��� ���� 
و �ــ�ای ��� ����� در �ــ� ا����ن ا����ده �� ����. �� ��� 
از ا���� ا�� دارو در ��� آ��ن ��ر�� ����� ������ ا���د �� ��� 
و ���� ا���ل در ��دآوری ����ات و ����� �� ��د. ا�� ��ده 
، �� ا�������� و ��ب  دارای ������ت ��و���، ��اد �ــ�اب آور
ک و ا���د����ه ��ر�� در ��ن ا��اد  ا�� �� ���� از ��اد �����

   .�����

ریتالین؛ قاتل خاموش مغز

���� ��دا��، روان ���س ��زه ����ان، در ��� و�� �� ���آرا، 
در�ـــ�ره ����� �ــ�ــ�ف �ــ�د�ــ�ا�ــ� �ــ�ص ر������ �ــ� �����د ��� 
�� ����: �������� در ��ل ��ی ا��� ���ف ��ص ر������ در���ن 
دا�� آ��زان و دا������ن ��ون دا��� ���� ��ص ����� 
ا��ا�� ����� ا��. ���� ��� �� ��ت �������اری ا�� ��ص ��� 
���ر ���� ا�� و ��� از ����ن ا�� ز��ن، ���� دو��ره ���ف ��د 

   .��� �� � �� در ����� ��ت، ��د را از ���� ����� ��ر
�� ���� او، ا����ده ����� ��ت از ��ص ر������، ��� ����� ��� 
را ���� �� د��. �������� ���� دا������ن و دا�� آ��زان از ا�� 
دارو ��ای ا��ا�� ����� در ز��ن ا������ت و �� ���اری �� ا����ده 

�� ���� و ��ون آن، ��� ��ا��� ��ای ا������ت درس ���ا���، 
، ����� ا��ه آل را ���  در���� �� �� ��ا��� �� ����� و ����� ���

   .����
��� �� ا���� ���ف ��د��ا�� ��ص ر������  ا�� ا���د دا����ه �� ��
�� ��ص ر������ ز�� ��� و را������  ا����دآور ا��، ا���ر �� ���: ا
���� ����� ا����ده ���د، ��د را ����د �� ��� و ��د ��ون 
آن ��� ��� ��ا�� ز���� ��دی ��د را ��� ���د. ���ف ��ون 
���� ا�� دارو ��� ا���د ا���اب، ���(���� ����ری و ا���ل 
ر���ری) و ������ ا�ــ�ات ������ روی ��� ��د �� ��د. ��ص 
�� ا�� و ������ی و ���رت د��� �����ن  ر������ داروی �����

در ��ز�� آن، �� ��ا�� ���ف ��د��ا�� اش را ���� ����.   
�� �� ��ی ا����ده  ������د ��دا�� �� دا������ن ا�� ا�� 
از ر������، از �ــ�زی �ــ�ی ���ی �ــ�ای ����� ����� ��� ������. 
��زی ��ی ���ی ��ای ����� ���� �����، �� ��ا�� ��� ����ه 
��ن  ����؛ ���ن ���ی �� در ���ر��ی ����� �� روش ��ی ����
گ �� �����ه ��� ���  ا��ا �� ��د؛ �� ���ان ���ل ��زی ������ن �
، ���� ��� و...  از ا�� ��زی ���� �� �� ��ا�� �����، �����

را ا��ا�� د��.   

افزایش ۴۱درصدی ریتالین در مشهد

��� ا��� ا�ــ�ــ��ــ�ــ� زاده، ������ ������ ا�ــ�ر دارو و �ــ�اد 
��� ����ل ���و�� �ــ�اوداروی دا����ه ���م ����� ����، 
�ــ� در�ــــ�ره �ــ�ــ�ان �ــ�ــ�ف �ـــ�ص ر�ــ�ــ��ــ�ــ� در �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ�: 
������� ���ف ������ داروی «���� ������» از ����� ������ 
در ��ل۱۴۰۱ در دا����ه ����، ۱۰۶��ارو۷۶۵��د ��ص در ��ه ��ده 
�� در ��ل۱۴۰۲ �� ۱۲۳��ارو۷۳۷��د در ��ه و در ��ل۱۴۰۳ ا�� ر�� 

�� ۱۵۰��ارو۱۵۴��د ��ص در ��ه ا��ا�� ����� ا�� و ۴۱در�� 
ا����ش ����� ������ را ���� �� ��ل۱۴۰۱ ���ن �� د��.   

وی در ���� �� ا���� ��ا د����� �� ا�� ��ص را�� ا�� و ���ر�� 
�� ��ز�� آن ��� ��د، ���ن �� ���: ا�� دارو را «دارو���� ��ی 
����� دارای ���ز داروی ��� ����ل» ��ز�� �� ����. �����د 
ا�� دارو���� �� را اداره ��زر�� و ���رت ��� �� دارو���� �� ��ر�� 
�� ���. دارو���� ��، د���را���� ���� و ����� در�ــ�ره ���ه 

���� ا�� دارو�� ا��م ��ده ا��.   
��� �� ا���� ���� ا�� دارو ���� �� ���� ����  ا������ زاده �� ��
����ط ا���ن ���� ا��، ���ن �� ���: ا��اد ��د�� از ���� و���� 
آ���� �����ن، ���� را ���� و �� ��ا��� �� دارو���� ��ی وا�� 
��ا��، آن را در���� �� ���� �� �������� دارو��ی در����� را وارد 

��زارآزاد �� ����.   
او در�ـــ�ره ���ه ��ز�� �ــ�ص ر������ و د����� ����ران وا�� 
و  ��ا�� �ــ� آن �� ����: ����� د���را����، ����� ا�ــ� دار
�����ه دارو���� �� و ���� �� ���� ���� ����� �� ���� 
�����(روان ����، ��رو��ژ��� و ����� ا���ل) دارو�� 
، ���� ��ای �� ��ه �� ��� ��� ��د ���� �� ���د.  �� �� �� ����ر
ا�� دارو ��ای ا���ل ���� �� وا���� ��دک و �� ارا�� ��رت ������� 

، ����� داده �� ��د.    �����
ا������ زاده دارو��ی ��ون ����� ���� را ��� از ���� ��ی 
������ �� ��وش ��������� �� دا�� و ا���ر �� ���: دارو��ی ���� 
 ���� ، ���ر ����� ���� در ��� ���� ��ی ��� در �ــ� 
��ه ا�� ������ ��ی ��� ��ه �� ��ر د��� ر����ی ���د 
� ��ه و �� ��زار���ه راه ���ا  �� از ���ی ز����ه ����� دارو ��ر

��ده ا��.
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رشد ۴۱درصدی بی میلی به فرزندآوری

���� ���ان زادوو��، در���ر ا��ا�� ا��� �� ز����، ��� ��ه ا�� 
����� ������ ا��ان و �� ��� آن ��ا��ن ر��ی، �� ��� ������ی 
���� ���. ا�� ����� �����ری �� ��ا�� ا����د ���ر را ��� ���ر 
��ار د��. ���� ���وی ��ر ��ان، ا��ا�� ����� ��ی ���ا�� و در��ن، 
���ر �� ����� ��ی ������ ����ن ���وق ��ی ��ز������ و ��� 
�����ات ا������ در ��� ز����، ��و ���� ��ی ا���� ���� از ا�� 

و�� �����.    ر
ــ� د��ـــ� ا�ـــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�و�ــ�ــ� �����.  ــ� د� �ــ�ر�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ن �

، ز����  ����� ��ی �������� د�� ��ی ����� �� �� ���ر «��ز�� ����
��� �� ��د��، ����� ������ی �� ���ش ����� ��ا��� ا��.  �� « ����

، از���� ا��ا�� ��رم،  ، ����ت ا����دی و ������ ا��وز از��ی د���
����� ��ی ����� ���� و ���د ���ت ا����دی، ��� ��ه ا�� ����ری 

ز��آوری ��ا��� �����. ������ ��� ����  از ����اده �� ������ �� ��
�ــ� ۷۷/۸در�ــ�  ز�ــ�آوری ا��ا���ن ��� ���ن �� د��  در�ــ�ره �����ت �ــ�

 ��� �� ــ�  ــ�ده ا� � ــ�دان ����� ���� �� ����ه ���� ا�ـــ�م  ــ�ن و �ــ ــ از ز�
��ز��آوری ��ار��؛ آن �� در ���� �� د��� ا�� �� ر����، �� از ��ا���ی 

از آ���ه ���� ا�� و �� از ����ت ������ و د��اری ��ی ����� ����. 
��ل۱۳۹۷ �� ������� ��� در ۳۱ا���ن ���ر ا���م �� �� ��ا��س 

آن، ۳۶/۷در�ــ� از ��������ن �� ��ز��آوری ا��از �� ���� ��ده ��د��. 
�� در ����� ز���� ۶��ل �����،  ������ ا�� دو ر�� ���ن ��د�� 
۴۱در�� �� ���اد ا��ادی �� �� ��ز��آوری ���� ���� داده ا��، ا��وده ��ه 

ا��.   
، ��� ���� ���� دا����ه ���ان و ����� ���س،  ��� ����� ��ر
���� �ــ�د:  وری  � �ـــ�ر ��� �� در ��� و���� در�ـــ�ره ��� ���� �ــ�
���� ��� �� ��ز��آوری و ا��ا�� �� ��رداری، �� ��د��ا��، ا��ا�� 
��ط �� ��د. ا�ــ� �����  �����ت، �������� و ��� ر�ــ�ه ��

و�ــ�ــ� در دا�ــ�ــ� ��ز��  در �ــ�ــ��ــ� �ــ� ا�ــ�ا�ــ� ����� و و�ـــ�اس ز
وا��،  ز�� از ��� ر ����� ���� �� ��د. �� ���� او، دا��� �� ��

ا������ و ا����دی ����� �� ا��؛ د��ا��� ���� �� ����اده �� 
از ��� ����� ا������ و ا����دی دار��، �� ���� ا�� و ��� 

��� ����اده �� ��  ا�� ��ا�� در ا�� ���رت ���� �� ��د: ��
ا��ا�� ����� ��ای ��د و ��ز��ا���ن.   

دنده معکوس فرزندآوری

���� رو��  ا�� �� را ����� �� �� ا�� ����� ����� �� ا
زادوو�ــ� در �� د�� ا��� -�� در ��ا��ن ر��ی 
و�� ��ده و ����� ��اری ����  �� - و �� در ���ر
����ن ����� «����ن ��ا�� �����» ��� ���ا���� 
ا�� ا�� ��� ��و�� را ��� ����� ���، �� ا�� ��ل 
، �ــ� �ــ�ان  ــ�ار ــ�� �ــ� ا�ــ�ــ�ذ ����� ��ی ���� و �
ا�� و���� را ����� داد؛ ���� ���ن ��ر �� ��� 
د�ــ�ــ� ����� �����ن  �����، ����� ���س و 
�� ����د و����  و ��ر�����ن ا����دی �� �����، ا
������ و ا����دی ��دم ���� ��د و ���ا�� �� 
از ����� آ���ه ��ز��ان ���� ���� ���� و ��دم 

ــ�د �ــ�ــ�ــ� و�ــ�ــ�ــ� ز�ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�ن  ــ� ــ� �ــ�ــ� از �
������� ����، ا�� ��� �� ��ز��آوری، د�� �� 

در ا�� ۴۱در�� ��� ��ا�� �� �� آن ��، رؤ��ی 
��ر و ��در ��ن را از ��� �� ������ی ذ��� 

ون ����� و آن را �� ����� �����  �ــ�د �ــ�ــ�
   .����

� زادوو�� �� ��� �� ����� ������  �� ����
���� �� ���� ��� ا�� �� ا���د ����ده ای 
دارد. ��وری ا�� �� ����� ��اران �� ���ه 
���� ��ی �� ا�� ����� ������ و از رو���د��ی 
�ــ��ــ�ه �ــ�ت �� ��� ������ ��ی ������ت 
����. ا�ــ�ــ�د ���ت ا����دی  �ــ��ــ�ار ����  و 
و ���� ��رم، ����� ��ی وا��� �� ����ی، 
ا��ا�� ����� ز���� و ����� ��زی �� ��ا�� 
در ا�� ���� را���� ����، �� ا�� ��ل ز��ن 
�� ا�� رو�� ادا��  ��ای �����ات ���ود ا��. ا
ر��  ����، در د�� ��ی آ���ه �� ���� ��ی ��
، ��� ر�� ا����دی  در ز���� ����� ���وی ��ر

و ������ ����� ��ی ا������ ��ا�� ��ا��� 
ــ�ــ��ــ�ا�ــ� از �ـــ��ـــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ�ه، �ــ��ــ�  ــ�، � �ـ

������ا�� ا����ده ��د.   

ازدواج به طلاق؛ ۲ به یک

�� ���ا��� �� ��� ر��� ��ی ���ان ��ز��آوری  ا
�����، ���� ����� �� ����ن ��ی ��� ���ی ����اده 
� د���  �ــ� �ــ� ��؛ ����  در �ــ�ا�ــ�ن ر�ــ�ی ����از
ــ� ازدواج �ــ� ���� دوام �� آور��  � ��� و��� ا�ــ� 
و ��ق �� �� ����� ���ان ����ه ا��ا�� ����� ا��. 
و�ــ� ��و��  آ�ــ�ر�ــ�ی �ــ�ــ� ا�ــ�ال ���ن �ــ� د�ــ� �ــ� ر
ازدواج، در ���ر ا��ا�� �� رو�� ��ق، �����ر ا������ 
ا���ن را �� ����� ��ی �����ه ا��. در �����، 
از �� ���ر ازدواج، ��� �� ��ا�� ��� �� ��؛ ��� 
���ن ��ا�� ���  ا�� ���� �� �� ��م ر���، ا�� ا
���ا�� �� ��ه ا�� و ���� از ازدواج �ــ� در����� 
�� ��ق ���� �� ��د. ا�� ���� ����اده �� ��� 

و���� ����� و �������ی  از ��� در ���ض ��
ا�ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ه �ــ� �ـــ�ه ا�ـــ�. �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د 
�� ���� آ�ــ�ر ��زه �������ه ��� ا��ال، ���� 
و۵۶۹و���  ������ �� در ��ل �����، ۴۳��ار
و۸۱۸�ــ�ق در ��ا��ن ر��ی  و در ����� ۲۰�ــ�ار
��� ��ه ا��؛ ���� �� ازای �� ۲٫۰۹ازدواج، �� 
�� رو�� ���� ادا�� ����، ��� ��ان ا����ر  ��ق. ا
 ��� �� ز��آوری در ��ا���  دا�ــ� ����� �� ��
ــ� ���ت ��ار��، ر�� ���. ���م ����اده  ازدواج �

�� ����� ��اری �� ���ا���  در��ل ����� ا�� و ا
ا�� ��� را ���ر ����، آ���ه ������ �� ���� ��ی 

���� ��ی رو�� رو ��ا�� ��.   

غریزه؛ در تقابل با ترس از آینده

ــ�ی �ــ�ــ�ــ��ن �����  ــ�ار� ــ� ��� ���� �� و �
از آن دارد �� ��� ����� ۱۰/۴در��ی ������ان 
، �� ۲۵��ل آ���ه �� ۲۶/۵در��  از ����� ���ر
 ����� و�ــ� ���� �����ب  �ــ� ر �ــ�ا�ــ� ر��� و ا
�� ��� ������ی ����� ����� ���د، آ��ر 
ــ�ر آن، �ــ�ــ�ــ�ن �ـــ�وز �ــ��ــ� �ــ�  ــ�ن�ـ �ــ�ــ�ب و ز�ـ
، ��� ر�� ا����دی  �ــ�ر وی  در ز���� ����� ���
و ������ ����� ��ی ا������ و... در ��ل ��ی 

آ���ه �����ن ��ا�� ��.   
 ،����� �� در و����   ������ �� ���اه ����� ا�� ا
ا�ــ�ــ�ــ�ب �ـــ�ز�ـــ�آوری �� ��� از �ــ��ــ� �ــ�ی �ــ�رگ 
���� ����� ��ه ا��. ��� �� �� ا����د  ��دم و ��
�� ����� ������ ��� ا��� در��ره ��� �� ��ز��آوری 
در ��ددا��� �� ���� «��� ��دا؛ �� راه ��ز��آوری» ����� 
۷۷/۸در�� از ��������ن ا��م ��ده ا�� ������   ��
�� ��ز��آوری ��ار��؛ ا���� در ادا�� از آن �� �����ه ��ه 

ا�� �� آ�� ��ای �� �� ��� ��ل آ���ه ����� �� ��ز��آوری 
دار��. ���� ۴۱در����ن ���� ��ده ا��؛ ا�� ���� ��ای 

���� ز��ن ���� �����، ��در ��ن، و ��ای ���� ��دان 
ا�� ����، ��ر ��ن �� رؤ���� �� ���� �� �� د��� ��� ��دا 
و ����ت ا����دی ����ر�� در ذ�� ��د، دورش را �� 

�� ���� ����� و �� ����� ����.   
�� ا���� ا��� را �ــ� در�ــ�ا�ــ� ��دش   ����� �� ��

�� ��� �����ر در ا���� ذ�� ��ده ا��، ��� از ����� ��ی 
ــ� �ــ� و�ــ�ــ� �ــ��ــ�  �ــ�ــ�ــ� اد�ـــ��ـــ�. او �ــ� �ــ�ــ�و�

ــــ�  ــ�ل �ــ� از ازدوا�ـ �ــ�ــ�ــ�ی و �ــ�ر�ــ�ــ� ا�ـــ� و ۶�ــ
ود ��ای  �ــ� �ــ�رد، �� ���� �ــ�دش، د�ــ� ��� �ــ� ر

آ��� د���ک ����� ز���� �� در ���� «������ ��» 
�� ���، ����ن ��ا�� ����، �� ا�� ��ل او، ��در 

 ���� �� �� ��� ��ن را ا����ب ���ده ا�� و �� ��
��ر را ���ا�� ��د؛ ��ن از ��ا��� ��ی  �� ا�� 

ا����دی و ا������ ��اس دارد.   

۱۳

����� ای 
��ای ��ز��آ��ی

آمارهای ثبت احوال حکایت از آن دارد که در یک دهه گذشته، آمارهای ثبت احوال حکایت از آن دارد که در یک دهه گذشته، 
درصد کاهش یافته است

۱شنبه
۱۴۰۴ ۱۱ خــرداد
۱۴۴۶ ذی الحجــه ۱۴۴۶ ذی الحجــه ۱۴۴۶ ۵
۴۵۰۲شـــــماره ۴۵۰۲شـــــماره ۴۵۰۲

۱۴نگاهی به یک دهه فرزندآوری در خراسان رضوی
۹۲

۳۵

۱۵
۴۸

۳۴

۱۴
۸۵

۰۰

۱۴
۴۶

۱۶
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۲۳

۹۰

۱۱۶
۰۰

۷
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۷۱
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۷۰

۲۹

۱۰
۱۷

۲۴

۱۰
۱۶

۵۹

۹۴
۵۵

۷

تازه تریـن آمارهای ثبت احوال از وقایع حیاتی در کشـور و نیز خراسـان رضوی، پنجره ای از آینده   

در مقابلـمان می گشـاید که گویـی تیـره و تارتـر از پیـش اسـت؛ بـر اسـاس ایـن آمارهـا، پارسـال 

۹۴هزارو۵۵۷نوزاد در خراسان رضوی متولد شده اند؛ رقمی که در سال قبل تر از آن، ۱۰۱هزارو۶۵۹ نفر 

و در سـال۱۳۹۳ یعنی یـک دهـه پیـش، ۱۴۹هزارو۲۳۵نـوزاد بـوده اسـت. به عبارتـی، پارسـال نه تنهـا 

سـقوط تاریخـی فرزنـدآوری در اسـتان به زیر ۱۰۰هـزار نـوزاد را تجربه کرده ایـم، بلکه این رقم در مقایسـه 

با ۱۰سـال قبـل، حاکـی از آن اسـت که ۵۴هزارو۶۷۸ نـوزاد هـم در اسـتان مـا کمـتر متولـد شـده اند. حـالا 

با یـک دودوتـا، چهارتـای سـاده می تـوان دریافـت که در یـک دهـه گذشـته میـزان زادوولدها در اسـتان ما 

حـدود ۳۶/۶درصـد کاهـش یافتـه اسـت. اگـر بخواهیـم به میانگیـن سـالانه ایـن سـیر نزولـی هم برسـیم، 

بایـد بگوییـم که هـر سـال تقریبـا ۳/۶درصـد از میـزان ولادت هـا در اسـتان ما کاسـته شـده اسـت. این ها 

فقط آماری خشـک وخالی نیسـت، بلکه از سـیر کاهشـی آرام اما بی وقفه ای در فرزندآوری حکایت دارد 

که حـالا دیگـر نمی تـوان آن را صرفا یـک تغییر آمـاری دانسـت، بلکه سـقوطی تاریخی اسـت که آینده 

را تهدید می کند. محمدرضا ظفرقندی، وزیر بهداشـت، آذر پارسـال از این سـقوط تاریخی در کشور 

خبر داده و گفته بود که امسـال برای نخسـتین بار در تاریخ کشـور، تعداد تولدهـا به زیر یک میلیون 

نفـر خواهـد رسـید. آمار تـازه ثبت احـوال بر ایـن گزاره هـم مهـر تأیید زده اسـت: درمجمـوع ۱۲ماه 

پارسـال، ۹۷۹هزارو۹۲۸نوزاد در کشـور متولد شـده اند.   
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