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تساوى مولتى کافه
در فینال بسکتبال ملى

��� ��ــ����ل ����� ���� ��ــ�� در ����ل ر���� ��ی ��ــ� ��� ��ا�� 
����� �� ���وی ر���. ��ــ��ی �� در ����ل اول ا�� ر���� �� ��ا�� 
��� ����ب در���� �� �ــ� ����� ������ از ���� ��� ��د��، �� ��ــ�وی 
ر����� �� ��� ��ا��� ��� ��� ��ــ����ل، ����� �����ن ا�� دوره 
از ������ت در ��زی دوم ����ل ���� �ــ�د. ���  ����� ���� ���� 
در دور ��و�� ��ا��ــ�� ��د ������ه ���ــ�ب را از ��� رو �ــ�دارد و ��� 
ا����ر �ــ� رود در ��م آ�� �ــ� ���ــ�ی ����� ا�� ��ــ� ��ــ�ان ������� را 
�� د�ــ� آورد. ��� �ــ�ی �������ــ� ا�� ��ــ����ت �� ��ــ� ���� ای 

������ل ���د ��ده ا��.

۲ ۰ ۸ ۰

۱۴۰۴ خـــــرداد   ۱۹
۱۴۴۶ ذی الحجــه   ۱۳
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عبدى در راه چین
 ��� ��� �� ����ی   ����������

���ر  �� ���ه  ������ل ������� 
��ای ���ر در ر���� ��ی 

آ���ا�������� د��ت   �������
��. دو��� ����� ارد�ی 

 ��� ��� آ��ده ���ی 
از ����� ��داد �� ��ت 

�� ���� در ���ان 
����ار �� ��د و ��� ��� 

�� از ����ن اردو، ���� و���� 
��داد، ��زم ��� ��ا�� ��.

�� ����ی در ر���� ��ی ��ر��ان ���ن ۱۰��ال �� ����! ��� 

نى ا یر ز فلپس ا ا ن نو مهما

پسری از خانواده ورزشی

�ــ�ادران ����ن �ــ�از ��ل ���ــ� �ــ� در �ــ�� �ــ�ای 
ا���ن ��ا��ن ر��ی �� در����. ���� و ���� 
�� ��ــ��ی ��ــ��� �ــ� در  ����ن �ــ�از �ــ�ادران �ــ��
��ل ��ی ����� از ���ه ��ی ����� ���� ��� ��ی 
ا�ــ��ن در ����ن ر���� ��ی ����� �ــ��ی ������� 
���ر و ��� ���� ��ده ا��. در ا�� ��� ���� ��ا��� 
�� ��� ۱۰��ی ����� ��ر��ان �� د���وردی ��رگ در 

ا�� ر��� ���� و ��� آ���ه ای در���ن در ا����رش 
���ــ�. ����ن �ــ�از از ���ــ�ن در ��� و�ــ�ی و�����ــ� 
�ــ� ���آراورز�ــ� �� ���ــ�: ۲۸�ــ�ل دارم و �ــ�� را از 
���ر��� �ــ���� آ��ز ��دم. از دوازده ���ده ����� �� 
����ــ� ��� �ــ�ی ��ــ� ��ا�ــ�ن و ����� ��رگ �ــ��ن 
درآ�ــ�م و ��ــ� �ــ��� در �ــ�ده �ــ�ال ��ــ� �ــ� �ــ�ده 
����� �� ا��، ر��رددار ��� ��دم. ���ر ��ل �� 

��� ��� ��� ���ت ���� ��دم.

خداحافظی زودهنگام با دو جین مدال

����ن ��از �ــ�ل۲۰۱۹ از د���ی �ــ�� ��ا����� ��ده 
ا�ــ�. او در ا�� ��ره �� ����: �ــ�ل۲۰۱۹ در ر���� ��ی 
��زی ��ی آ�ــ���� دا�� �ــ��� در ��ــ�ر ��������ن 
�ــ� آب زدم و �ــ� از آن ��ــ����ت از ورزش ���ــ� ای 
��ا����� �ــ�دم. او در�ــ�ره ��ا�� ا�ــ� ��ا����� 
زود��ــ��م ا��ــ�ر �� ��ــ�: �ــ� ا�ــ���ام �ــ��� آب 
درآ�ــ�م و �ــ� از آن �����ر ز���ــ� �ــ��� و ��ر���� 
��دم. �ــ� ���� ��ــ� ��� ��ا��ــ�� ورزش را ���� ای 
د��ــ�ل ��ــ�. وی �ــ�دآور ��  �ــ�د: دوازده �ــ�ل در 
��� ���� �� آب زدم و �ــ� ��� ��� ��ی آ�� ��ــ�� ��� 
������� ����ــ� در ا�ــ� ر���� �� در ��ر���� دارم. �ــ� 
��ال آ�ــ���� �� �ــ��� �� �� و دو ���ــ� در ����ن 
ر���� �ــ�ی ������ــ� دا�� �ــ��� آ�ــ�� در �ــ�ل۲۰۱۷

�� د�� آوردم.

کامبک قشنگ برای قهرمانی

�� ��ــ��ی از ������ ���� �ــ�� �� ����. او  ���
�� ����: ���ش را ��� ��دم �� �ــ�� ����دم، ا�� ��ر��ل 
�� ا��ار ����را�� در ��ــ����ت ��ر��ان ������� ���ر 
�ــ��� �ــ�دم و ��ا��ــ�� �ــ���� ر���� �ــ�ی ����� 
را �ــ� د�ــ� آورم. او �ــ� در ��ــ����ت ����ــ� ��ر�ــ�ان 
����ن ��ش در����، در ا�� ��ره �� ����: ������ت 
��ر��ان ������� ���ن �� ���ر ۶۹��ــ�ر و ۴��ارو۵۰۰

ورز���ر ����ار �ــ� و در ر��� ��� �ــ���ده ���ر ��� 
�� را روا�� ��ــ����ت ��د��. ��������� ��  از ۶۵۰���
��� �ــ�ا ��ا��ــ�� در ا�� ��ــ����ت ۱۰�ــ�ال �� �� 
د�� آورم �� ��� ��ال ا���ادی و دو�� در ��اد ���� 
�� د�ــ� آ��. ����ن ��از در ا�� دوره از ��ــ����ت در 
ر�ــ�� ��ی ۲۰۰��ــ� ��ال ��ــ�، ۱۰۰��ــ� ��وا�ــ�، ۵۰��� 
آزاد، ۲۰۰��� ��ر����، ۵۰��� ��ال ���، ۲۰۰��� ����� 
ا��ــ�ادی، ۲۰۰��ــ� ����ــ� ���ــ�، ۲۰۰��ــ� آزاد ���ــ�، 
۵۰��� ��وا�� و ۱۰۰��� ��ال ��� ��ال �� را از آن ��د 
��د. ا�� ��ال ��ی ارز���� در���� ��ای ����ن ��از 
�� د�ــ� آ�� �� ��ــ����ت ������� ��ر��ان ���ن �� 
دو�ــ�ل �� �ــ�ر ���ــ�ار �� �ــ�د و ��روان ورزش ا�ــ�ان 

������ ���رش در ا�� ������ت را ����� �� ��د.

آینده فلپس ایرانی چه می شود؟

��� �� ا�ــ� در��ــ� ��ــ���� ���� �ــ�ال ��ر�� 

در ذ�ــ� دو�ــ��اران ورزش و �� ��ــ�ص 
��ان ��ــ�� �� و�ــ�د آ��ه ا�ــ�؛  ����ــ� �ــ��

آ�� ��ار ا�ــ� ����� ���� ا��ا�� �ــ� ورزش ���� ای 
��ز��دد؟ او �� ��ل۲۰۱۹ از ��� ��ا����� ��ده ا��، 
��� ��ر د��� در��ــ��ه ا�� �� ��ــ�ن د�� �� ��ا�� 
در ��� ��� ���� و ��� ��� �ــ�� دو��ره �� آب ����. او 
در ��ــ����ت ��ر��ی ������ــ� ���ن ��ال آور �ــ�ه، 
��ان ����ار ا��  ا�� �ــ�� ا�� ر���� �� �ــ� ���ر �ــ��
ر�ــ�� ��� ��ده و ����� ����ن ��از ���ن از ��ا���� او و 
��� آ��د�� اش ��ای در��� در ا�� ر��� در ��� 
���� ای ا��. او در��ره ا����ل ��ز���� �� ���د�� 
��� ���ــ� و ���ــ� ای ا��ــ�ر �� ��ــ�: ��ــ� ��� ��ــ� �� 
��� ���� ����دم، ا�� �ــ��� در ������ت ������� ���ر 

��ای دل ��دم �� آب ����.
آ�� ��در��� ��� ��� ��� و ا���� ��� ��ی ���ی ا���ن 
��ای ���ر در ر���� ��ی ��� از ������ت ��� ا����� 
، ��ر د��� �� ا�� ���ره  ����� �� ��� ���� و ������� ���ر
��ــ��ی ���� ��ا��� ��د �� ���� ا��ا�� ��ار ا�� 
�� ا�ــ� ۱۰��ال ��ی �ــ�ب و �� ����ه ای ��ش �ــ�� را 
���ر ���ارد؟ ���� و���� ��� ����ن ��از �� ���� 
����ــ� �ــ� ���ا�� �ــ� ��� ��� ��رگ �ــ��ن ��ــ� ���، 
ا�� د�� �� �� ��ا�� در �ــ�� ��� ���� و ر���� ��ی 
������� ���ر ��ای ��� ��ا��ن ر��ی و ���ی ا���ن 

ا����رآ����� ��� و ��ر���.

مرتضی اخوان

ر��� ��ی  در  ��ر��ان   ����� ر���� ��ی 
وان  ��ر و  ر���  ����ن   �� ز��  ور  �����
ز���ران ا��ا�� ���ر��ن ��ا��� در ا��  ور
آورد؛  د��   �� ۸۸��ال  ������ت  از  دوره 
د���ورد ��ر�� �� ���ن �� د�� ����� ��ر��ی 
ا��ان �� �� ا��ازه �� ا�� ورزش ا���� �� د��. 
 �� ��� از ���ره ��ی ا�� دوره از ������ت، ���
����ی ��د �� در ا�� ر��� ��ا��� �� ������ 
۱۰��ال �� ��ای ��روان ورزش ا��ان �� ار���ن 
آورد. ���� ����ن ��از �� ا�� ������� �� ���� 
زش ���� را در ��� ر���� ��ی �����  ور
��ر��ان در ���ر ����ن ��ا��ا�� و ��� �� ��ان 

�� او ��� ���� ا��ا�� را داد.

درباره امید پارساپور و عزیز ا... تقدیسی، پیشکسوتان جودو خراسان رضوی

نقش آفرینان  تاتامى از 2 نسل!

��دو ��� از ر��� ��ی ��اب ورز�� ا�� �� ������ه 
و�ــ�ه ای در ��ا�ــ�ن دارد و ��ر�ــ� ورزش ا�ــ��ن ��ــ�اره 
��دو��ران ��ر�� را �� ��د د��ه ا�ــ�. ا��� ��ر�ــ���ر و 
���� ا... ������ دو ������ت ��دو ا���ن از دو ��� 
����وت ا�ــ�؛ او�ــ� ����� �� د�ــ�۵۰ و د��ــ�ی از د��۳۰

آ��ه ا��.

چوخه کاری که به جودو روی آورد

��رش، ر���ن، ���ورز ��د و ���� دو��� ��ز�� ����اده 
ا�ــ�. ����� ا�ــ��� �ــ�ل۱۳۳۶ �ــ�ی �� ���ــ� ���� 
��ا��. در د����ن ����ی و د������ن ����� ����� 

��د و �ــ�ل۱۳۵۷ وارد دا��ــ��ه ا��ــ�ی �ــ�. �� ��ل 
��ــ� ازدواج ��د �ــ� ����� دو د��� و �� ��ــ� ا�ــ�. 
�����ــ� در��ره دوران ���� ای ورزش ��د �� ����: «�� 
���� �� ���� ز���ــ� دوران �������، ا���ا �� ���� و 
��� �� ���� ���� ��� �ــ�م. ��ورد�� ��ل۱۳۵۷ در 
������ت آ��ز���ه ��ی ا���ن در ����رد ���م اول وزن 
۶۸������م ���� را از آن ��د ��دم. �� از ورود �� ���م، 

���� �ــ���� ر�� ���� �� ������ ��دو راه ���ا ��دم 
و ز�� ��� ا��ــ�ن ������ آ��ز ��. �ــ�ل۱۳۵۸ او��� ��ر در 
��ــ����ت ������� ���ر �ــ��� ��دم. در دوران ورز�� 
��� ��� ���ــ��ه ژا��ار��ی ��دم. ���ــ� ������ی ��� 
��ــ�� ����� ا�����ــ� ��ا�ــ�ن و ���� �� ��ــ����� 
���� ��ــ�� ����ــ��ن ���ــ�� را �� ��ــ�ه دا�ــ��.» از 
ا����رات وی �� ��ان �� ا�� ��ارد ا�ــ�ره �ــ�د: ���ه وزن 

۷۱������م ������ت ��دو ������� ���ر در ��ل۱۳۵۸، 
��ی وزن ۷۸������م �����ی ���� ���ر در ��ل۱۳۶۱، 
������� وزن آزاد ��ــ����ت ��دو ���و��ی ���� ���ر 
در �ــ�ل۱۳۶۲ و ������� وزن ۹۰������م ������ت ���� 
����اره ������ ورز�� ��ــ��� ����� ا���ب ا���� 

در ��ل۱۳۶۹.

از دایره طلایی تا تاتامی

����� ��ز�� ����اده ا��. �ــ�ل۱۳۹۱ د���� ��ا��� 
را از ������ن ��رودا�� �ــ��� ���وز ����� ������ن 
راز و ����ن ����. از اوا�� �ــ�ل۱۳۷۳ ���� �ــ���زی 
را در ���ــ��ه ��� �ــ��ه ا��ان آ��ز ��د. �ــ�ل۱۳۷۰ ��ی �� 
���ان ورزش ��ا�� و ز�� ��� ���� ����ی ���� 
آزاد را آ��ز ��د. دو ���� در ���� ا���ن روی ��� ر�� 
و از �ــ�ل۱۳۷۳ �� ��دو روی آورد و ���ن ��ل در ��د �� 
د��ار �����ن ر��. او ���� �� دوره ��ی داوری ���� 
را در ���ــ�، در��۳ ���� را در ا�ــ��ا��، داوری در��۲
���� را در آ�����، داوری ����� را �� ا�� ��رک از ��� 
و ��زآ�ــ�زی دوره ������ی �ــ�دو را در ��ــ�� �� ������ 
��� �ــ� ���ارد. ا��� ��ر�ــ���ر �� ��م ���ــ��ه ��ی ��� 
ا�ــ�ان در ��ــ�ان، د��ــ�ری ����ــ� و ����ــ� �ــ�ز �ــ� �� 
���ان ر��� ا��. وی ������ �ــ��ه دان۲ را از ����د�� 
���ــ�۱۳۸۹ �� ��ــ� �� ���د و �ــ� ���و��� ��ن ��ــ��ل 
����� �����ــ���ن ���ــ� �ــ�دو و �ــ�راش و ���� ��� 
���� ������ ���� ورزش رو����� و �����ی ا���ن 
���� ��ده ا��. از ا����رات وی �� ��ان �� ا�� ��ارد 
ا�ــ�ره �ــ�د: ������ــ� وزن ۷۸�����ــ�م ��ــ����ت �ــ�دو 
��ــ�وی ز���ــ� �ــ��ه ���ــ�اران ��ــ�ر و ��ــ�م �ــ�م وزن 

. ۸۶������م ��دو ��رگ ���ن ���ر

زش ���� ���� ور

۱۹ خرداد
١٣٣٦؛ تولد سیدهاشم حسینی

���ــ� ��ــ��� از �����ــ���ن �����ل ��ا��ن 
ا�� �� �ــ���� ��زی در ���  ا����ــ�� در د��۶۰
��ــ� ��ی  ����ــ�  ���� �ــ�ی  در  و  دارد  را 
������ــ� از���ــ� ر���ــ� ���� �����ل ا�ــ��ن 

��ا��ن ر��ی را دا��� ا��.

چهـــــــــره

زش ����ان ور

نقره ژیمناست مشهدی در مسابقات قهرمانی آسیا

در ���ر��� و آ���� روز از ر���� ��ی ژ�������� ���ی ������� آ��� 
و در ����ل دار���� ��ا��ن، ا������� ر����� �� ��ال ���ه د�� 
����. ا�� ژ������ ����ی �� ������ ���� و ��� ���ه۱۲٫۵۶۶ ���� 
�� ��� ��ال ���ه ��. د����������� ���ر��ن در دار����، ا��ا���� 
����� ��د �� �� و��د ا��ای �� ���، در ��ود �� ������� رو�� رو �� 
و در����� �� ���م ���� ر���. در ����ل ��ر���� �� ا������س ����� 

�� ���م ��� ر���.

اعلام برنامه هفته اول لیگ دسته اول فوتبال مشهد

������ ���� ���� ��� د��� اول �����ل ��رگ ���ن �����ه ��ی 
���� ا��م ��. �� از ����اری آ��� ���� ��� ا�� ر���� �� و ����� 
��� �� در دو ��وه، ��� ����� ����اری، ������ ���� اول ا�� ������ت 
 ���� در ����   ،����� ا��  ا��م  ا��س   �� ا��.  ��ده  را ا��م 
�� از ���ر����، ���� و��� ��داد، آ��ز �� ��د، در ��� ���� ��زی ���� 
������� �� ���ف ���ورز ��ا�� ر��. د��ار ��� ��ی ��ک �� آ���ن 

و ��� �� ���ر��ن ر�� از د�����زی ��ی ��� ���� اول ا��.

۲۱ مجوز برای مدارس فوتبال صادر شد

�����ل  ��ارس  ��ای  ۲۱���ز  �� ا�� ����  ا���ن  �����ل   ����
��ا��ن ر��ی ��در ��ده ا��. �� ا��س ا��م روا�� ����� ا�� 
����، �� ا��وز ۲۱��ر�� �����ل ��ا���� ا�� ���ز��ی �زم را ��ای ������ 
��س ��ی ��ر�� �����ل در ������ن ������. در ����� �������ه ��م 
��ارس �����ل ����� ��ن ���د ���� و ��� ��ان د��ه ��� ��د. 
���� ���� ای ����، �������� و ا������ ���� از �����ه ��ی ����ار 
�����ل ���� ����� �� �� ا��وز ���ز ������ ��ارس �����ل �������� 

را در���� ��ده ا��.

ادیبیان در اردوی اعزامی به قهرمانی آسیا

د��� ���� ��� ��ز ����ی ������ت آ��ده ��زی اش را ��ای ���ر 
در ������ت ������� آ��� در ��� ��� ا����� ���� ���ی ���ان 
آ��ز ��د. ��� ��� ��ا��ن د��� ا��ان �� ��� ������� در ������ت آ���ی 
����� ��از ���ر در ر���� ��ی ������� آ��� را ��� ��د. ا�� ������ت 
�����ه ا���ل در از�����ن ����ار �� ��د. �� ���� ����ر اردوی ��� ��� 
��ا��ن د��� �� ���ر �� ورز���ر در ��ل ����اری ا��. ���� اد����ن، 
د��� ���� ��� ��ز ����ی، در ���ر ���� �����ن، ����� ا�������، 
، ��� ر���� و ����ا�� ����ی ز�� ��� ���� ر����  ال آی ا��ا��� ��ر
و ����� ���� �������� را در دو ���� ��� و ���از��� �����ی �� ���.

۳ خراسانی در اردوی ملی پارامچ اندازی

�� ورز���ر ��ا���� در دور ���� ������ت ��� ��� ��را�� ا��ازی 
����ان ��ان ���ر دار��. اردوی ا������ و آ��د�� ��� ��� ��را�� ا��ازی 
����ان ��ان در ��� ��� ��ی ��� ��را���ن آ��ز ��. در ا�� اردو ���� 
داد��اه، ���� ���ر���� و ���� ����� از ��ا��ن ر��ی �� اردو د��ت 
��ه ا��. ���ر��� ����� اردوی آ��د�� و ا������ ��ا��ن در را���ی 
����� ��� ��� و ا��ام �� ������ت ��راآ����� ��ا��ن۲۰۲۵ �� ���� ودوم 

��داد در ��� ��� ��ی ��� ��را���ن در ����ن ا��.

آغاز سی امین دوره رنکینگ کشوری اسنوکر بانوان

������ ورز���ران ����ان ا����� ���ر ��ای ر���ن �� ���ان ������� 
�� ر����   ������ �� در ����  روز  ���ر  �� ��ت  ���ری  ر����� 
�� ��داز��. �� ا��� دوره ر���� ��ی ر����� ���ری ا����� ����ان 
از د��وز در ���� آ��ز ��ه ا��. در ا�� ر���� �� �� �� ���� و��� ��داد 
ادا�� ��ا�� دا��، ۳۲ورز���ر از ����ده ا���ن ���ر دار�� �� در ����� 
���� �� ��رت ��و�� و ��� �� ��� �� ���� �� ������ �� ر���� 
��ا��� ��دا��. ا���� ����ی ��داور و ����ل ����اری ا�� ������ت 
ا�� و ��� داوری ا�� دوره از ��را ������� ��اد، ����� ��ردا��، ����ه 

�����ن، آ���ن آ������� و ������ ����ی ����� ��ه ا��.

قدمت ورزش نوین در خراسان به اواخر قرن ۱۳خورشیدی 
برمی گردد. در حدود ۱۲۰سالی که از اولین نشانه های بروز 
ورزش های نوین در مشهد می گذرد، صدها ورزشکار در رشته های 
مختلف افتخارآفرینی کرده اند. نام هایی که برخی از آن ها نه تنها 
در تاریخ ورزش خراسان، بلکه در پهنه ورزش ایران ماندگار 
شده اند. آنچه در ادامه می خوانید، معرفی یکی از این صد ها 
بزرگ ورزش خراسان است که به همت و تلاش ستودنی حسن 
باغبان در چهار جلد کتاب ارزشمند دایرةالمعارف نامداران ورزش 

خراسان گردآوری و تدوین شده است.

��م آوران 
��ا��ن
��ره        ۱۹۰
�� ����۲

عبدى در راه چین
 ��� ��� �� ����ی   ����������

���ر  �� ���ه  ������ل ������� 
��ای ���ر در ر���� ��ی 

آ���ا�������� د��ت   �������
��. دو��� ����� ارد�ی 

 ��� ��� آ��ده ���ی 
از ����� ��داد �� ��ت 

�� ���� در ���ان 
����ار �� ��د و ��� ��� 

�� از ����ن اردو، ���� و���� 
��داد، ��زم ��� ��ا�� ��.


