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نسـرین نقـدی|در آ�ـ���� �ـ�ه ���م، �ـ�ا�� �ـ� ����اده �ـ� را در��ـ� �� ��� ا�ـ� ا�ـ�: ����ـ� �� ��ا��ـ� ������ ���ـ� ���ـ�را را �ـ� ��د����ـ�ن ����ـ� ����، �ـ� ���� ای 

�ـ� ا�ـ� دا�ـ��ن �� ���ـ� �ـ� �وا�ـ� �����ـ� ����ـ��، ���ـ� ���ـ� ��ـ�، ���ـ� و ����� در ز���� �ـ�ن �ـ���؟در ا�ـ� ���ن، �ـ�دران �� ��ـ�ان او��ـ� و ��� ���ـ� �����ن 
���ـ�ی، ��ـ� �� ����ـ� در ���د��ـ� �ـ�دن ا�زش �ـ�ی ا�ـ��� و ���ـ�را�� دار�ـ�. ا�ـ� ����ـ� �� �ـ�ان ا�ـ� ���م �ـ� را �ـ��ن ا��ـ�د ا��ـ�اب و �ـ� ����ـ� �ـ�ده، در دل 
�ـ�د��ن �ـ�ی داد.�ـ�ای ����ـ� ���ـ�� ���ـ� و ا���م ��ـ�، �ـ� ���� ���ـ�ره ����ـ� زاده، ����ـ��ه �����ـ� دوازده ��ـ�ی «�������ن ���ـ�» ��� و�ـ� ��د��. ا�� 
�����ـ�، �ـ�زده ����ـ�ن ���ـ� را �ـ� ����ـ� ��دک ��ـ�� ����ـ� �� ��ـ�. �ـ� ��ـ�، �ـ� ����ـ� ا���ـ� از ���ـ� �ـ���� ���رت ��ا�ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� �ـ� را در ���ـ� 
�ت ���� ��ا����، ��� �� ��� �� ا�� ����� �� در ذ�� ��دک ����� �ـ���. � �ـ�ا دا�ـ���� �ـ�ده و ���� �� ��د��ن ����� �� ���. ��� «��� �� �� ��� ����» ��� �� ��

خانم مصطفى زاده؛ با توجه به 
شخصیت هاى عاشورایى، معیار شما براى 

انتخاب قهرمانان خاص کربلا چه بود؟
 آیا ویژگى مشترکى در آن ها مى دیدید که 

براى کودکان الهام بخش باشد؟

ئـل  بـلا مظهـر ف�ا کر ی  ها ا و شـخصیت  م شـهد تمـا
متعـددی هسـتند؛ از جملـه خود ح�رت امام حسـین)ع(
که مجموعه ای از تمام کمالات را در خود جای داده اند،
تـا بقیـه شـهدا که هـر یک ف�ایـل منحصر بـه فردی دارند.
امـا در انتخـاب ایـن قهرمانـان خـاص مهـم ایـن بـود کـه 
ف�یلـت هـر شـخصیت بـه گونـه ای باشـد کـه کـودکان 

بتواننـد آن را درک و در زندگـی خـود تکـرار کننـد.

در واقـع، وقتـی بـرای کـودکان خردسـال یـا دانش آمـوزان 
اوایـل دبسـتان قصـد داریـم یـک الگـوی اخلاقـی معرفـی 
کنیـم، بایـد آن الگـو را بـه شـکلی معرفـی کنیـم کـه کـودک 
«مـن هـم می توانـم مسـیر ایـن شـخصیت  احسـاس کنـد:

را بپیمایـم.»
یعنـی مسـیری کـه ایـن شـخصیت طـی کـرده اسـت بـرای 
کودک تکرارپذیر و تجربه شـدنی باشد.  مثلا نوه پیامبر)ص(

بـودن امـام حسـین)ع( یـک ف�یلـت ذاتـی و تکرار نشـدنی 
اسـت؛ چون نسـبت فامیلی ایشـان نه امـکان انتقال دارد 
و نـه یادگرفتنـی اسـت. امـا تلاش ایشـان در نجـات مردم از 
جبهـه باطـل و هدایـت آنـان بـه سـمت حـق، یـک ف�یلـت 

تکرار شـدنی است.
 می توانیـم به کودکان بگوییم هرگاه فردی را دیدی که در 

مسـیر اشـتباه اسـت، مثـل امـام حسـین)ع( تـلاش کن و او را 
راهنمایـی کن.

، ) س ( لبنیـن ا م  ت ا ه ح�ـر ر بـا ر نـه د ر نمو یـا بـه طـو
)س( و  زنـدان ح�ـرت زهـرا ف�یلـت احتـرام ویـژه بـه فر
نی  شـد ر  ا یـی تکر لگو ن ا ا ( بـه عنـو ص ( مبـر ن پیا ا نـد خا

انتخاب شد.
کـودکان می تواننـد ایـن احتـرام را در رفتـار بـا خانـواده،
معلمـان یـا افـراد برجسـته جامعـه خـود تجربـه کننـد. در 
نهایـت، هـر شـخصیت انتخـاب شـده ف�یلتـی داشـت 
کـه محتوایـی بـا امـکان بازگویـی و عملـی در زندگـی روزمره 
کودکان داشـته باشـد. ایـن رویکرد باع� می شـود کودک 
توانـم مثـل ایـن قهرمـان  «مـن هـم می  احسـاس کنـد:

عمل کنم.»

به عنوان مادرانى که دغدغه انتقال مفاهیم عاشورا 
را داریم، چه ایده هایى براى روایت قصه هاى کربلا

 براى خردسالان اندیشیدید؟

نکتـه ای کـه اشـاره کردیـد یکـی از دغدغه هـای جـدی 
ن  کا د ن یـا کـو لا سـا د ه خر ر بـا ر قتـی د . و سـت مـا ا
دبسـتانی صحبـت می کنیـم، آن هـا اغلـب شـاهد 
اولیـن داسـتان های خشـونت آمیز دشـمنان 
امـام حسین)ع(زندگی شـان از طریـق محـرم و 
گـر ایـن موضوع هـا  داسـتان کربـلا می شـوند. ا
به شـیوه ای نادرست روایت شـوند، احتمال 
ایجـاد اضطـراب یـا تـرس شـدید در ذهـن 

کـودک بسـیار بالاسـت.
 بنابرایـن، راه حـل مـا ایـن بـوده کـه بـه 

ک کربـلا، ف�ای داسـتان را  جـای تمرکـز بـر جزئیـات خشـن و دردنا
بـا محوریـت ف�ایل قهرمانانه شـکل دهیم. مثلا درباره شـخصیت 
حـر بـن یزیـد، بـه جـای روایـت  جنـگ، روی تصمیـم قهرمانانـه اش 
کیـد کردیـم. فـردی کـه در ابتـدا در جبهـه باطـل قـرار داشـت، امـا  تأ
در صحنـه عاشـورا پشـیمان می شـود، معـذرت می خواهـد و در 

نهایـت در راه حـق شـهید می شـود.
 این داستان به کودکان یاد می دهد که شجاعت معذرت خواهی 
حـر و تغییـر مسـیر زندگـی نیـز یـک ف�یلـت تکرارشـدنی اسـت. در 
این روایت هیچ نشـانه ای از ترس وجود ندارد، بلکه رو� حماسـه 

� است. و انسـانیت مطر
دربـاره شـهادت قاسـم)ع( هـم همیـن اصـل را رعایـت کردیـم. بـه 
ک جنگ، داسـتان را از زمانی شـروع  جای توصی� جزئیات دردنا
می کنیـم کـه قاسـم)ع( تصمیـم می گیـرد از امامـش دفـاع کنـد. در 
روایـت داسـتان ح�ـرت قاسـم)ع( بـرای کـودکان، تمرکز ما بـر منش 

را داریم، چه ایده هایى براى روایت قصه هاى کربلا
 براى خردسالان اندیشیدید؟

نکتـه ای کـه اشـاره کردیـد یکـی از دغدغه هـای جـدی 
ن  کا د ن یـا کـو لا سـا د ه خر ر بـا ر قتـی د . و سـت مـا ا

دبسـتانی صحبـت می کنیـم،
اولیـن داسـتان های خشـونت آمیز دشـمنان 
امـام حسین)ع(زندگی شـان از طریـق محـرم و 

داسـتان کربـلا می شـوند.
به شـیوه ای نادرست روایت شـوند

ایجـاد اضطـراب یـا تـرس شـدید در ذهـن 
کـودک بسـیار بالاسـت

 بنابرایـن، راه حـل مـا ایـن بـوده کـه بـه 

                                                 گفت وگو با منصوره مصطفی زاده، نویسنده کتاب های «قهرمانان کربلا» 

مادران؛ سربازان نامرئى مکتب عاشورا


