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مانع اظهار نظر دیگران
طبیعتا برای ما حس خوبی دارد که برای همین حجاب به ما در جامعه احترام  ری�انه نا�ری:

می گذارند.
من این حس را دارم که نیاز نیست برای تأیید یک نفر دیگر که به من بگوید چه زیبایی!  زهرا ���یان:

به ظاهر خودم برسم، همین چادر باع� شده است که دیگران به راحتی در موردم  اظهار نظر نکنند.

به عقاید هم احترام می گذاریم
بع�ا افراد در قشرها و خانواده های مختل� رشد می کنند و دارای عقاید و ظاهر  زهرا نسی� ���ی:
ک�ر دوستان من چادری  متفاوت هستند، اما این دلیل نمی شود که رابطه مان را با آن ها قطع کنیم! ا
نیستند اما با آن ها ارتباط دارم و شاید حتی با دوستان چادری خود رابطه محدودتری داشته باشم و 
همین که بتوانم روی آن ها کمی تأثیر بگذارم و هنگامی که کنار من هستند حداقل شالشان سرشان 
باشد برای من کافی است. ما همه انسان هستیم و نباید جداسازی کنیم. ما نسبت به آن ها برتر نیستیم 

و آن ها نیز نسبت به ما برتر نیستند.
ک�ر دوستانم داخل کلاس ظاهرشان با من متفاوت  ری�انه �ر�ادمهر: من کلاس موسیقی می روم و ا
است، اما به هیچ عنوان رابطه ام را با آن ها قطع نکرده ام و سعی کردم حتی با آن ها رابطه دوستانه بسازم.
��ر: در واقع می توان گفت در بیشتر مواقع دوستی دو آدم که از لحاظ ظاهری و عقاید  �� ��ار مر
متفاوت است نه تنها باع� نمی شود فردی که عقاید محکم تری دارد به سمت عقاید ضعی� طرف 

مقابل برود، بلکه عقاید خودش محکم می شود.

حجاب فقط در ظاهر نیست
ری�انه نا�ری: به نظر من همان طور که حجاب را در ظاهر رعایت می کنیم باید در باطن نیز این گونه باشد.

کیزه نگه داریم، به عنوان مثال شنیده ام که برخی می گویند  خانمی چادری  باطن را هم باید همانند ظاهر پا
است اما بسیار هم بداخلاق است! یا همه مذهبی ها عصبی هستند!

 �ا�مه کی�ان با�ری: من معتقدم این گونه افراد مذهبی نما هستند چون علاوه بر چادرمان باید اخلاق و 
رفتارمان را نیز کنترل کنیم.

هنگامی که چادر را سرمان می کنیم در واقع می گوییم شخصیتمان متفاوت است و زمانی  ملی�ا �ابدینی:
که رفتارمان با حجابمان تطابق نداشته باشد، حجابمان برای افراد مختل� مورد بح� قرار می گیرد و در واقع 

ارزش چادر را پایین می آوریم.
گر هم چادر نباشد اما پوشش کاملی  مر�� ��ار��ر: به نظرم حجاب درونی مهم تر از حجاب بیرونی است، ا
می بینیم که حجاب درونی فرد به قدری کامل است که نسبت به او کشش پیدا می کنیم. حتی در بع�ی 
از مواقع این حجابی درونی است که برای افراد جذاب است مثلا خانمی با چادر در فصل گرما وقار خود 

را در رفتار و کردار رعایت می کند.

تصویرسازی اشتباه از خانم های باحجاب
به نظرم کسانی که اعتقادات درستی دارند باید به ظاهرشان هم خیلی  زهرا نسی� ���ی:
اهمیت بدهند همان طور که ائمه این گونه عمل می کردند. اما بع�ی ها از خانواده های مذهبی 
وسری های رنگی  خیلی ماجرا را سخت می گیرند مثلا حق کرم زدن به صورتت یا پوشیدن ر

نداری!
ری�انه نا�ری: اما باید مواظب این مورد نیز باشیم مثلا همین حجاب استایل ها نیز با چنین 
شعاری در ف�ای مجازی ظاهر شدند، ولی باید سعی کنیم از یک حدی در زیبایی ظاهری به 

عنوان یک خانم چادری فراتر نرویم.

نقش مؤثر فضای مجازی
�ا�مه ���ی: علاوه بر اینکه ف�ای مجازی یک نوع پوشش خاصی را رواج داد، یک گاردی را هم 
نسبت به حجاب ایجاد کرد. قبل از اینکه یک نوجوان بگوید این پوشش را دوست دارم، می گوید این 
پوشش را دوست ندارم و دغدغه داشتن شال بر روی سر یا دور گردن خود را ندارد بلکه می خواهم 
با انداختن این شال جلوی یک عده به خصوصی بایستم و یک بخشی از آن ناشی از ف�ای مجازی 
است. این گارد باع� شده خیلی از نوجوانان و جوانان به اشتباه فکر کنند که باید با داشتن حجاب یا 

پوششی که اصطلاحا به شما اجبار کردند مبارزه کنید.

نقش آفرینی پدر و مادرهایمان
شاید جالب باشد که بدانید پدر و مادرم نقشی در انتخاب  �ا�مه کی�ان با�ری:
. آن ها فقط  ، بلکه این انتخاب کام� شخصی بود ع پوشش من نداشتند نو
راهنمای من بودند و مسیر را ترسیم کردند تا بتوانم راه درست را انتخاب کنم.
من نیز چادر را پوششی کامل می دانم، زیرا با آن احساس امنیت و آرامش دارم.

به نظر من، بستر محیطی بسیار مهم است، یعنی اینکه در چه  زهرا ���یان:
گر در خانواده ای غیرچادری بزرگ شده  ف�ایی رشد می کنیم. شخصا معتقدم ا
کنون چادر نداشتم. ما در بسترهایی زندگی می کنیم که خانواده، بودم، احتمالا  ا

خواسته یا ناخواسته، برایمان ایجاد کرده اند. وقتی حس و حال مادرم را هنگام 
پوشیدن چادر دیدم، احساس خوبی نسبت به آن پیدا کردم. به نظرم این حس 
کنون حتی هنگام  مثبت بسیار مهم است، زیرا در انتخاب چادر تأثیر می گذارد. ا

گاهانه تصمیم می گیرم، چون این انتخابی شخصی است. خرید چادر نیز آ
ری�انه نا�ری: همان طور که دوستان گفتند، خانواده نقش مهمی دارد. در 
کنار آن، احساسات نیز بسیار تأثیرگذارند، اما با تهاجم فرهنگی یا شبهات، این 
احساسات ممکن است از بین بروند. برای حف� این حس، ابتدا باید دلیل 
پوشیدن چادر را تبیین کرد. حتی نظرات دانشمندان خارجی درباره حجاب 

می توانند پاسخ های قانع کننده ای ارائه دهند.
زهرا ���یان: در ادامه باید اضافه کنم که همان طور که یک خانواده مذهبی 
می تواند نقش زیادی در چادر سر کردن فرزندشان داشته باشد، ممکن است 
«گیرهای پدر و مادر» یا  تأثیر معکوس نیز بگذارد. به اصطلاح دهه هشتادی ها،
وسواس های فکری در پوشش، معارف دینی و سایر مسائل می تواند در آینده،

به ویژه در دوره نوجوانی، باع� شود که دختر نوجوان به کلی 
از حجاب فاصله بگیرد.
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کیزه نگه داریم باطن را هم باید همانند ظاهر پا
است اما بسیار هم بداخلاق است! یا همه مذهبی ها عصبی هستند!
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می بینیم که حجاب درونی فرد به قدری کامل است که نسبت به او کشش پیدا می کنیم
از مواقع این حجابی درونی است که برای افراد جذاب است مثلا خانمی با چادر در فصل گرما وقار خود 

را در رفتار و کردار رعایت می کند

تصویرسازی اشتباه از خانم های باحجاب
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اهمیت بدهند همان طور که ائمه این گونه عمل می کردند
وسری های رنگی  خیلی ماجرا را سخت می گیرند مثلا حق کرم زدن به صورتت یا پوشیدن ر

نقش مؤثر فضای مجازی
�ا�مه ���ی

نسبت به حجاب ایجاد کرد
پوشش را دوست ندارم و دغدغه داشتن شال بر روی سر یا دور گردن خود را ندارد بلکه می خواهم 
با انداختن این شال جلوی یک عده به خصوصی بایستم و یک بخشی از آن ناشی از ف�ای مجازی 
است. این گارد باع� شده خیلی از نوجوانان و جوانان به اشتباه فکر کنند که باید با داشتن حجاب یا 

پوششی که اصطلاحا به شما اجبار کردند مبارزه کنید

زهرا ���یان: در ادامه باید اضافه کنم که همان طور که یک خانواده مذهبی 
می تواند نقش زیادی در چادر سر کردن فرزندشان داشته باشد، ممکن است 
»گیرهای پدر و مادر»گیرهای پدر و مادر» یا  گیرهای پدر و مادر«گیرهای پدر و مادر« تأثیر معکوس نیز بگذارد. به اصطلاح دهه هشتادی ها،
وسواس های فکری در پوشش، معارف دینی و سایر مسائل می تواند در آینده،
به ویژه در دوره نوجوانی، باع� شود که دختر نوجوان به کلی 

از حجاب فاصله بگیرد.
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