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���ـ� و��ـ� از �ـ� دوره ��� �� ����، از ����ـ�ی �� ���� �ـ� در ��ا��ش ���و��� 
��ا�ـ�� ا�ـ�. �ـ��� از آن ���ـ�� و �ـ�ش �ـ�ده ا�ـ� در �����ـ� ���ـ� 
��دش را ���ا ��� و ���� ����� را از �� ���زد. ���� رو�� �� ��� ��ه 
ا�ـ� �ـ� او ا�ـ�وز ���ـ� ���ـ� و �ـ�����. ���ـ� ����ـ� �� ��ـ�: �ـ� ��ز�ـ� 
�� ازدواج ������ ��ـ��. آن ازدواج �� ����ری ژ����� را در �� �� 

و�ـ�د آورده و �ـ�� ���� �ـ�ه ا�ـ� �� �����ـ� ام را از د�ـ� ����.
��� ��ـ��ن ز���ی د��� ���� ���� ��� �� ��ا��� ��ر��� و رو�ـ���� را ����� 
����ـ�، در���� �ـ� ��� و�ـ� �ـ� ���� ا����ـ� در ز���� ��ـ� ���ده ��د. �ـ�� �� ا�� 

و���� ��دت ��ده ا�� و ���ا�� ��ر و ��درش را در ا�� ���� ���� ا��� �� دا��.
او ����ـ� �� ��ـ�: ����ـ���� ا�ـ� رو�� ���� �ـ��� ا��ـ�ق ا���د و ���ـ��ن �� 

�� ����� راه در���� و��د ��ارد. ��ر و ��درم ���رم ��د�� و از آن روز �� 
������ ام را از د�ـ� دادم، �� ا��وز ���ر�ـ�ل �� ��رد.

از ���� �� ��رت

����ـ� �������ـ� را �ـ� ورزش ر�� زده ا��. �� ���� د��� ��ده ا�ـ� 
�� او در ��ل ��ی ������ ����� ���� ��ی درس و ���، در �����ه 
ورز�� �� ���� ��ه و ���� ������� را در ا�� ����� ��� و�� ��ده 
ا�ـ�. �ـ�دش ����ـ� �� ���: ر�ـ�� د���ا�� �� ����ده �ـ���� ���ا�ـ�و ��د. �� 
��ـ� ��ـ���� ا�ـ���� و ����ـ� ای �ـ� ر��ـ� �ـ�دم و �ـ�ال ����ـ� �ـ�دم، و�ـ� ��ـ� 
از ا�ـ� و���ـ� ز���ـ� ام ����ـ� �ـ�د. �ـ�ن ر�ـ�� ���ا�ـ�و و�ـ�ه �������ـ�ن، ���ل 

���ـ�، �� �ـ�� دوو���ا�ـ� ر��� و ��ده دو ۴۰۰��ـ� را ا����ب ��دم.
���ـ� ��ا�ـ� ��ـ�� �����ـ� و ������ـ� در �ـ�ده ۴۰۰��ـ� را ���ـ� �ـ��� �ـ� �ـ�د و 
از ������ـ� ا�ـ��ن ����ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�ی ��ـ�ری را در ا�ـ� ر�ـ�� ����ـ� �ـ�د.
��� ���� ���ر در ������ت آ�����۲۰۲۲ را دا�� ا�� ��ن ��رک ��س 
�������ـ� ��� ا����� (��رک ���ـ�� ����� ��������) را ا�ـ� ���ده ��د، از ا�� 

��ـ�� �� ����.
�ـ�دش �� ���ـ�: دو�ـ�ن �ـ�ای �� �� ��ـ��� �ـ�رگ رو�� رو �ـ�د. �ـ�ن ���� در 
��ـ����ت �ـ� �ـ�د ��ـ�اه �� دا�ـ�� �ـ� ���ا�ـ� �ـ�ود و ��ـ�� را �ـ� ��ـ�. �ـ� 

و��ـ� ����ـ� �� �ـ�دم، ����ـ� ���ـ� ����ـ� �ـ� ��ـ� �� �ـ�دم �ـ� �ـ� �ـ� ����ـ� 
��ـ�. �ـ� ���� د��ـ� ����� ����� ����ـ� را در �� ��ده د��� و ����ب د��ـ� 
ا���ـ�ن ��ـ�. از روزی �ـ� ���ـ� ����� ���ـ�ش را ����� ا�ـ�، �� ا�ـ�وز ���رده 
�ـ�ه �� �ـ�رد. او از �ـ� �ـ�ده �ـ���� �ـ� �ـ� �ـ�ده ��ر�ـ� آ�ـ�ه و ا����� ���ـ� زود 

�ـ� ������� را در ا�� ر�ـ�� ��ـ�ن داده ا�ـ�.
���ـ� ��ا�ـ� ����� �� ���: روزی �� در ا�ـ���اد���� ورز�ـ� ��������ن در ��ـ�� 
�� �� ����� ��د�� �� دوو���ا�� ��وم، �����ن و ا����اد����ن در او���� ��ی 
��ـ�ی، �ـ��� �����ـ� را ��ا�� در ����ب د��ـ� �� ���� ��د�ـ� و �� ا�� د��� 

و��� �� ��ـ��ت دو ۴۰۰��� رو�� رو �ـ�م، �� �ـ�� ����ب د��� ر���.
د��ـ� ���ـ� ����ـ� �ـ� در ���ـ� ��ـ�رده �ـ�ه ��ر �ـ� د��ـ� و ��ـ�ر در ��ـ�ان 
��ـ����، �ـ�ی �ـ��� را از ر�����ـ� ر�ـ�ده و ������ �ـ�ی ا�ـ����، ��ـ�ری و 
��� ا����ـ� �ـ� د�ـ� آورده ا�ـ�. او روز���ـ� را در �ـ�ل ���ـ� �ـ� دو ��� زوج 
و �ـ�د ���ـ�� �ـ�ده ا�ـ�. در روز�ـ�ی زوج ����ـ� ��ن �ـ�زی �� ��ـ� و روز�ـ�ی 
�ـ�د را �ـ� ����ـ� ���ـ�ب د��ـ� و �����ـ�ت ���ا�ـ� �ـ��ی �� ��ـ�. ا�ـ� �ـ�ش و 
��ـ���ر او در �� �ـ�ل ���ـ�� �ـ�� �ـ�ه ا�ـ� از ������ـ� در ا�ـ��ن �ـ� �ـ�ال 
���ری را �� د�� آورد �� در ادا�� ��� ���ر در ������ت ��� ا����� را ����.
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���ـ� و��ـ� از �ـ� دوره ��� �� ����
��ا�ـ�� ا�ـ�.

��دش را ���ا ��� و ���� ����� را از �� ���زد
ا�ـ� �ـ� او ا�ـ�وز ���ـ� ���ـ� و �ـ�����

�� ازدواج ������ ��ـ��

����ـ� �������ـ� را �ـ� ورزش ر�� زده ا��
�� او در ��ل ��ی ������ ����� ���� ��ی درس و ���

ورز�� �� ���� ��ه و ���� ������� را در ا�� ����� ��� و�� ��ده 
ا�ـ�. �ـ�دش ����ـ� �� ���

��ـ� ��ـ���� ا�ـ���� و ����ـ� ای �ـ� ر��ـ� �ـ�دم و �ـ�ال ����ـ� �ـ�دم
از ا�ـ� و���ـ� ز���ـ� ام ����ـ� �ـ�د

���ـ�، �� �ـ�� دوو���ا�ـ� ر��� و ��ده دو 
���ـ� ��ا�ـ� ��ـ�� �����ـ� و ������ـ� در �ـ�ده 

از ������ـ� ا�ـ��ن ����ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�ی ��ـ�ری را در ا�ـ� ر�ـ�� ����ـ� �ـ�د
��� ���� ���ر در ������ت آ�����

�������ـ� ��� ا����� (��رک ���ـ�� ����� ��������) را ا�ـ� ���ده ��د
��ـ�� �� ����.

�ـ�دش �� ���ـ�
��ـ����ت �ـ� �ـ�د ��ـ�اه �� دا�ـ�� �ـ� ���ا�ـ� �ـ�ود و ��ـ�� را �ـ� ��ـ�

���� ��ا��، دار��ه ��ال ���ه ������ت ��� ا����� ����ب د��� 
��دش را ��ای ر���� ��ی ��راا����� آ��ده �� ���

�� ���، ا��� را ز��ه ��دم
زهـرا زنگنـه| ��ـ� از آ��ـ� �ـ�ای ���ـ� �ـ� را ����ـ� ��ـ�رش ��ـ�، �� �ـ� ��ـ�ی �ـ���ش در ���ـ��ن �� ���ـ�. ���� �ـ� دوش وارد 

ر���ـ� �� �ـ�د و ��ـ� د���ـ� ��ـ� �ـ� ��ـ�س ورز�ـ� و در���� �ـ� ��ـ�ی �ـ���ش را ��ـ�ر ��ا�ـ�� ا�ـ�، �ـ� ز��ـ� ���� �ـ�دد �ـ� ���ـ�ی 
ورزش �ـ�د. ا�� �ـ�ر ا�ـ� ��ـ�� را �� ��ده ا�ـ� �� �ـ�ون را���� و ���اه �ـ� �� ��ا�� ��دش را �� �����ه ����ب د��ـ� ���ـ��� و 

��ان ورز�ـ��ه �ـ��آ��د �� �����، �ـ���ت �� د��ـ� �����ن در ز��ـ� �����  �����ـ� را آ�ـ�ز ��ـ�. ����ـ�ی �ـ� �� از ���ـ��ه ����ـ�
� در آ��ـ�ه آدم �ـ�ی ���ـ��ری روی �ـ���� �ـ� ا���ـ�ر ر����ـ� ��ا��� ���ـ�. او ����ـ� �� ���ـ�ه در دا��ه ای  ا�ـ� �ـ� ا���ـ�

�ـ� ��ـ� ۲٫۵��ـ� �ـ� ���ـ� در�� آ�ـ� �ـ� د��ـ� را از �ـ����� ���� �ـ� دور���ـ� ���ـ� ���ـ� ر�ـ� ���.
� از �� ��ری د�� ����ه ا�� �� ���ا�� در ���� دا��� ��م ��ا��ن ر��ی  ���� ��ا�� د����� ���م ا����� ا�� �� ��

� ��ـ� دارد. �ـ� ا��ـ�ق و �ـ� ���ـ�ری ����ا�ـ��  �ـ�ک  را �ـ� �ـ� ز��ن �ـ� ���ـ�ازد و در ���ان �ـ�ی ����ـ� ���ـ� ا�ـ�ان را �ـ�
��ر�ـ� �ـ� ���ـ� و ���ـ�اده اش وارد ��ده، ا�� او دا��ـ�� ا�ـ� �� ��ـ�ر ���� ��د را در ا�� و���ـ� �� ��ک ��ـ� ������ 

���ـ���. ��ـ� �ـ�ال ��ـ�ه در ��ـ����ت ���  ا����ـ� ���ـ�ه �ـ�رگ ��ـ� در ا��رات ���ـ�ه ���ـ� در ر�ـ�� ���ـ�ب 
د��ـ� �����ن۱۴۰۳ �ـ��� ا�� اد���ـ�.

۹
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