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فاطمه سـیرجانی| یازدهـ� تیرمـاه  شـهردار  م��قه ۱۱ پاسـ� گوی 

شـهروندانی بـود که در ت�اس بـا ۱3۷ م�ال�ات و   خواسـته های 
� کردنـد.  در ا�ن  خـود را  �ـول م��و�ـه مد�ریـت شـهری م�ـر
ن��ـت، تعـدادی از معاونـان و رؤسـای ادارات م��قـه،  بـرای 
به�ـود پاسـ� گو�� مهـدی �رفانیان را  ه�راهـی کردند.  در ا�ن 
جل�ـه، �ـی ۲۱ ت�ـاس مردمـی، موضو�اتـی مرت�ـ� بـا ف�ـای 

� شـد. سـ�ز، خدمـات شـهری، ف�ـی و  ��رانـی و ... م�ر

فراوانی دغدغه های حوزه خدمات شهری
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در یک ماه پیش رو، موضوع خدمات ندادن خط ۱۲
مناسب سازی  درخواست  فارغ التحصیلان،   بولوار  در 
ورودی بوستان برکت برای معلولان و مطالبه مردمی 
برای بازگشایی معبر دندان پزشکان ۲۵ در شهرآرامحله 

پیگیری خواهد شد.

شهرآرامحله پیگیری می کند

۵تماس  پاسخ گویی،  جلسه  این  در  
کل  اداره  به  که  شد  برقرار  نیز  غیرمرتبط 
مخابرات، سازمان ترافیک، شرکت آبفا، سازمان 
و شهرداری  الیت(تات)  اتوبوس رانی، شرکت 

منطقه۹ مربوط می شد.

تماس های غیرمرتبط

در حوزه فنی و  عمران ۳تماس 
برقرار شد. تسریع در پیاده روسازی و 

اصلاح هندسی بولوار سیدرضی، معضل 
پیاده روهای خاکی در یکی از کوچه  های 

محله دندان پزشکان و درخواست بهسازی 
پیاده روهای انتهای بولوار آموزگار  در این 

حوزه مطرح شد.

درخواست های حوزه فنی و عمرانی

عرفانیان در این نشست به ۶تماس مربوط به حوزه خدمات شهری نیز 
پاسخ گفت. دپوی ضایعات ، ساخت وسازهای نیمه  تمام و معضلات ناشی 

از آن، جمع  نشدن به موقع زباله، جانمایی نامناسب مخازن مخصوص 
سرجاروی پاکبانان در محله صدف  و خرابی آسانسور  از دغدغه  های 

ساکنان منطقه بود که با شهردار منطقه درمیان گذاشته شد.

درخواست های حوزه خدمات شهری

  جانمایی آب سردکن در یکی از 
بوستان های محله دانش آموز ازجمله 

مواردی بود که ازسوی سه تن از 
شهروندان ساکن محلات دانش آموز و 

دانشجو مطالبه شد. ۲تماس هم به  هرس 
درختان خشک و آبیاری درختان و فضای 

سبز مربوط بود که عرفانیان به آن ها 
پاسخ داد.

درخواست های حوزه فضای سبز

��امرسـانایتاب�رسـتید. کوچـهوخیابـانخودرابهشـماره۰۹۳۶۰۶۷۲۶۰۱در شـمامیتوانیـداخبـار

اهالـی محلـه شـهید رضوی پای کار آمدند و دبسـتان بـدر را با هزینه 
و نیروهای کار خودشـان نونوار کردند.

دبستان بدر قدیمی ترین مدرسه فعال در منطقه11 است که سال ها 
از ساخت آن گذشته و مشکات و کمبودهای عمرانی و زیرساختی 
دارد؛ همین مسئله هم مردم را به میدان کشاند تا خودشان آستین 

بالا بزنند و برای تجهیز دوباره این مدرسه همدل شوند.
اهالی مسجدالرضا)ع(، شورای اجتماعی محله سیدرضی، مدیریت 
مدرسـه و تعـدادی از اولیـای دانش آمـوزان ازجملـه افـرادی بودنـد 

کـه در این زمینـه کمک کردند.
بـا ایـن اقـدام مردمـی، تجهیز میـز و نیمکت هـای کاس ها، نقاشـی  
دیوارهـا، عایـق کاری و کف پـوش نمازخانـه و زیباسـازی دبسـتان 

بدر عملی شـد.

بانـوان ورزشـکار بوسـتان ملـت در دهـه دوم 
ا بـرای سـوگواری حسـینی  محـرم، هیئتـی ر

راه انـدازی کرده انـد.
اعضـای گروه هـای ورزشـی بـزرگ پـارک ملـت 
در ایـن زمینـه همـدل شـده اند و در فضـای بـاز 
بوسـتان، مراسـمی را بـه مـدت 1۰ روز ترتیـب 
داده انـد کـه هـر روز پـس از ورزش صبحگاهی 

آغـاز می شـود.
مخاطبـان ایـن برنامـه فقـط بانـوان هسـتند و 
هـر روز بیـش از دویسـت خانم پـای سـخنرانی 

مذهبـی و مـرور اتفاقـات کربـا می نشـینند.
از جنبه هـای مردمـی ایـن برنامـه می تـوان 
یـع نذری هـای متفـاوت و پذیرایـی  بـه توز
کـی از  از حاضـران اشـاره کـرد؛ تنوعـی کـه حا
یـک کار خودجـوش مردمـی بـرای سـوگواری 

امام حسـین)ع( اسـت.

پویـش مردمـی «هـر خانـه، یک حسـینیه» بـه همـت شـورای اجتماعی 
محلـه سـیدرضی و بـا مشـارکت مردمـی آغاز شـده اسـت.

در ایـن پویش کـه مورداسـتقبال خانواده ها هم قرار گرفته اسـت، مقرر 
کن محلـه بـرای فضاآرایـی محرمـی بیـرون سـاختمان  شـده کـه هـر سـا
کنون، حـدود 16۰ خانـواده به  خـود اقـدام کنـد و از ابتـدای مـاه محـرم تا

آن پیوسته اند.
ایده پویش هر خانه یک حسـینیه از سـوی اعضای شـورای اجتماعی 
�، س�س در مساجد، هیئات و گروه های مردمی  محله سیدرضی مطر

معرفی شد.

بـه ابتـکار هیئت امنـای مسـجدالزهرا)س( در محلـه آزادشـهر، بانوان در 
جلسـه حلقـه صالحین آرامـش تمریـن می کنند.

این برنامه محلی که از هفته قبل آغاز شده، محفلی است برای بازخوانی 
راه های رسیدن به آرامش و همدلی در فضای خانواده و اجتماع.

مدیریت هیجانات، کنترل اضطراب و استرس و حف� و ارتقای سامت 
روح و روان از مهم تریـن موضوعـات آموزشـی اسـت کـه از سـوی مربـی 

مدنظـر هیئت امنای مسـجد به بانوان ارائه می شـود.
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نونواری«بدر»بهدستمردم○●�

سوگواریحسینیبانوانورزشکار○●�

هرخانهیکحسینیه○●�

آرامشدرحلقهصالحین○●�

شماچهخبر
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دریافت نســخه الکترونیک شهرآرامحله از

 s h a h r a r a n e w s . i r

حملهبیامانپشهها!○●�
کنان کوچـه مجـاور بوسـتان  زهـرا زحمتکـش، یکـی از سـا
نیایش، می گوید: این استخر از قدیم محل انباشت آب بود، 
امـا از حـدود سه سـال قبـل، نـوع آب ورودی بـه آن تغییر کرد. 
قبـا جلبـک نمی بسـت و بـو نمـی داد، اما کم کـم منبع انتشـار 
بوی نامطبوع شـد. حالا کف و روی آب پر از جلبک سـبز اسـت. وقتی هم 
از شـهرداری پیگیـر شـدیم، متوجه شـدیم آبی کـه الان اسـتخر را پرکرده، 

پساب است.
کید  کـد و می کند، تأ او کـه مـا را دعـوت به دیدن پشـه های زیـاد روی آب را
دارد کـه بهتر اسـت شـهرداری اسـتخر را جمـع کند و در محـل آن، فضایی 

مناسـب ورزش کودکان بسازد.

شهرداریاستخررامسقفکند○●�
سـعید سـبزواری مدت هاسـت به عنـوان عضـوی از شـورای اجتماعـی 
محلـه جاهدشـهر به دنبـال حـل ایـن معضـل اسـت و تهیـه مسـتند را نیـز 
برعهده داشته است. اشاره او به شلوغی بوستان نیایش به عنوان یکی 
از بوسـتان های بزرگ منطقه اسـت و از مسـجدی که مجاور این اسـتخر 

قـراردارد، حـرف به میـان می آورد.
او می گوید: اطراف استخر محل بازی و تفریح کودکان است. عاوه بر این 
مسجد امام خمینی)ره( کنار آن قرار دارد که مخاطب بسیاری دارد. همه 
کی اند. بـه گفتـه سـبزواری  ایـن افـراد از بـوی نامطبـوع آب اسـتخر شـا
درخواسـت اهالـی مسقف شـدن ایـن اسـتخر اسـت تـا هـم شـهرداری از 
آب آن بتواند بهره  ببرد و هم مشـکل انتشـار بوی نامطبوع برطرف شود.

کداستخرناقلبیماریاست○●� آبرا
کد این استخر را کارشناس بهداشت محیط  احتمال بیماری زا بودن آب را
مرکـز بهداشـت جاهدشـهر هـم تأییـد می کنـد. آن طور کـه فرشـته یزدانی 

کـد اسـتخر بوسـتان نیایـش می توانـد محـل تخم ریـزی  می گویـد، آب را
پشـه آئدس باشـد که ناقل بیماری تب دنگی اسـت.

او اضافـه می کنـد: ایـن پشـه از فصل بهار تـا مهر فعال اسـت و محل اصلی 
گـر ایـن پشـه کسـی را بگـزد،  کـد اسـت. ا تخم ریـزی اش هـم آب هـای را
بیماری ای شبیه آنفلوآنزا ایجاد می کند که حتی با تب خون ریزی دهنده 
همراه اسـت. برهمین اسـاس اسـتخر آب این بوسـتان، معضلی است که 
مـا هـم به نمایندگی مرکز بهداشـت از شـهرداری درخواسـت رسـیدگی به 

آن و حـل بحران را داریم.

تلاشبرایرفعمشکلاستخربوستان○●�
12 می گویـد شـهرداری  معـاون فنـی و اجرایـی شـهرداری منطقـه
در راسـتای رفـع این معضل، کلرپاشـی بیشـتر، اسـتفاده از آب نما برای 
هوادهـی آب به منظـور کاهـش مـواد عالـی آن، تنظیـم زمـان بـرای 
کد مانـدن آب و نظافت  ورود و خـروج زودتـر آب جهت پیشـگیری از را

ماهیانـه را در دسـتورکار قـرار داده اسـت.
بـه گفتـه جـال بیوکـی، آب اسـتخر بوسـتان نیایـش، بـرای آبیـاری 
محوطـه اطـراف و همچنیـن خـود بوسـتان کـه 33هزارمترمربـع 
مسـاحت دارد اسـتفاده می شـود و جمع کـردن ایـن اسـتخر، منطقـی 

و امکان پذیـر نیسـت.
طبـق گفته هـای او در ایـن اسـتخر چـون بخشـی از آب از نـوع خـام بـا 
مواد عالی بالاسـت، با افزایش دما بو می گیرد که شـهرداری منطقه12 

بـا روش های مذکور درصدد رفع آن اسـت.
گـر  بیوکـی دربـاره مسـدودی یـا مسقف شـدن کامـل اسـتخر می گویـد: ا
قـرار بـه جمـع آوری اسـتخر باشـد، بایـد مخـزن جایگزیـن دیگـری بـا 
کنون امکان پذیر  ظرفیت هفتصد تا هزار مترمکعب سـاخته شـود که ا
نیسـت. تصمیم گیـری نهایـی دسـت شـهرداری منطقـه12 نیسـت و 
معاونت تخصصی باید اعام نظر کند که پیشنهادش ارائه شده است.

پلاک افتخار 3 تن از دلاورمردان دوران دفاع مقدس در محله امیریه نصب شد

 در همسایگی خانواده شهدا

ه  د ا نـو نت خا جه بـه سـکو | با تو بهشـتی

رضوی طهماسـبی در خیابـان عصمتیه3 و به 
همـت معاونت اجتماعی و فرهنگی شـهرداری 

منطقه12، این معبر مزین به تصویر سـه شهید 
ایـن خانواده شـد.

با این اقدام فرهنگی که با هدف ترویج فرهنگ 
ز  لا خیلـی ا ایثـار و شـهادت انجـام گرفـت، حـا
کنان خیابان می دانند که یک خانواده ایثارگر  سا

در همسـایگی آن هـا زندگی می کند.  
معاون اجتماعی و فرهنگی شهرداری منطقه12 توضیح 
ک نصب شـده تصویـر شـهیدان سـیدعبدالکریم  داد: سـه پـا
رضوی طهماسـبی، سـیدعبدالرحیم رضوی طهماسـبی و محمـداژدر مـرادی اسـت 

کـه بیـن سـال های 1361تا 1365 به درجـه رفیع شـهادت نائل آمدند.
ک هـای نصب شـده یـک نشـانی مجـازی قـرار داده  مصطفـی عباسـی افـزود: در پا
شـده اسـت کـه بـا اسـکن آن به وسـیله تلفـن همـراه می تـوان داسـتان زندگـی ایـن 

عزیـزان را مطالعـه کـرد.

شهرخبر

12
صبـحوورزشبرایبانـوانمنطقهما

تابستان امسال، بانوان محدوده متصل شهری منطقه12، امکان استفاده از هشت مجموعه 
را برای ورزش صبحگاهی دارند.با پیگیری واحد تربیت بدنی شهرداری منطقه، این فضاها از 
ساعت 6 تا 8 صبح دراختیار بانوان محات است.سالن های شهدای شهرداری، شهید آراسته، 
شهید نیکنام و شهدای اتوبوس رانی به اضافه چهار مسجد به این موضوع اختصاص داده شده اند.

پاکسازیمخازنزباله

کس زباله محله مجیدیه پس از تخلیه،  به همت نیروهای خدمات شهری بیش از شصت با
ک سـازی شـد.با توجه به درخواسـت اهالـی ایـن محلـه، عاوه بـر شست وشـو و  نظافـت و پا
نظافـت مخازن، سم پاشـی برای پیشـگیری از رشـد ویروس ها نیز انجـام گرفت.این اقدام 

با توجه بـه گرم شـدن هوا در دیگر محـات منطقه نیز ادامـه خواهد یافت.

اهالی و مرکز بهداشت محله جاهدشهر درخواست رسیدگی 
به وضعیت غیربهداشتی بوستان نیایش را دارند

 هشدار!
این آب ناقل 
بیماری است
فاطمه شوشتری|آبکهباخودشزیباییونشاط

میآورد،منشأمشکلبزرگیدربوستاننیایش
ایـنبوسـتانچندسـالی شـدهاسـت.اسـتخر
وتابسـتان اسـتکـههمزمـانبـافصـلبهـار
جلبـکمیبنـددوازآنجاییکـهمحلانباشـت
بـوینامطبـوع آبخـاماسـت،منبـعانتشـار
میشـود. محلـهجاهدشـهر وانـواعپشـهدر
همیـنبـوینامطبـوعوپشـهها لاانتشـار حـا
فضایسبز باعثشـدهاسـتاهالینتواننداز
بهرهببرندوتنهادرخواستشان اطرافاستخر
یامسقفشـدنآنباشـد. جمـعآوریاسـتخر
اینمشـکلتهیه گویاشـهروندانمستندیاز
ازشر کردهوبهشهرداریارائهدادهاندتازودتر

ایـنبویبدوپشـههاراحتشـوند.

همقدم

12

حسینیهایبرایکودکان

بـه ابتکار معاونت اجتماعی و فرهنگی شـهرداری منطقه12 و بـا همکاری هیئات مذهبی، 
محـرم امسـال، کـودکان در حسـینیه های اختصاصـی عـزاداری می کنند.ایـن برنامـه در 
پنج بوسـتان محـات سـجادیه و رحمانیـه آغـاز شـده اسـت.آموزش، پذیرایـی، نقاشـی و 

پرسـش و پاسـخ از بخش هـای ایـن برنامـه مذهبـی در دهـه دوم محـرم اسـت. 
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«برکت»؛ یع�ی زمین های ٢٠متری ه� بتواند �ال شهروندان م�هدی را خوب ک�د

بوی عطر ریحان و نعنا تمام دشـت 3 را پر کرده اسـت.
راضیه مرادی، کارمند دانشگاه آزاد، هر روز 

صبـح آفتاب نـزده از منزلـش در محله 
کوهسنگی راه می افتد تا قبل رفتن 
بـه سـر کار، سـاعتی را در مزرعـه 

کوچکش باشد.
او که بزرگ شده «رود معجن»،

ی  ها سـتا و ر ز  ا یکـی 
ز  یـه اسـت و ا  تربت حیدر
ک و  ب و خـا بچگـی بـا آ
خـو گرفتـه و بـزرگ شـده،

شـتن  ا :  د یـف می کنـد تعر
قطعه زمینـی کوچـک  حتـی 
در حـد کاشـت چنـد نوع سـبزی 
و صیفی جات آرزویم بود. تا اینکه 
از طریق دوستی از وجود چنین طرحی 
خبـردار شـدم و بـا دو تـا از دوسـتان دیگـرم 

کی زمینـی را از سـال دوم اجـاره کردیـم. اشـترا
 راضیـه همان طـور کـه تر و فـرز مشـغول چیـدن سبزی هاسـت، از 
عصـر جمعه هایـی می گویـد کـه بـا خانـواده بـه اینجـا می آینـد تـا 
بسـاط چـای و عصرانـه را نزدیـک مزرعـه  نقلی شـان بـه پـا کننـد.
او بـا خنـده می گویـد: مسـاحت ایـن زمین هـا بسـیار کوچـک 
8۰ سـانت در 1۴ متـر. اولین بـار کـه پـدرم بـه اینجـا آمـد، اسـت؛

بـا دیـدن محـدوده زمینـم از تـه دل خندیـد. بـرای کسـی کـه 
ر  خـودش چند هک�ـار زمیـن دارد، ایـن کشـت و کار خنـده دا
بـود، امـا  بـرای مـن، داشـتن  باغچـه ای کوچـک در زندگی هـای 
شـهری امـروز غنیمـت اسـت و بـا وجـود آن حـال دلـم خـوب کـه 

نـه، عالـی عالـی  اسـت.

کبـری، فرهنگـی بازنشسـته، همسـایه مزرعـه  حسـن ا
خانم مرادی است و خوش و بش و خدا قوتی با هم دارند.

حسـن آقا که به قول خودش دنیا دیده است و مشابه این کار 
را در کشـورهای پیشـرفته شـاهد بوده، تعریف می کند: همیشـه 
غبطـه می خـوردم چـرا  در کشـور مـن بـا ایـن اقلیـم متنـوع چنین 
� هایـی اجرایـی نمی شـود، تـا اینکـه در صحبـت بـا دوسـتی  طر
متوجـه شـدم در چند قدمـی خانـه ام، شـهرداری  زمین هایـی را 

برای کشـت و کار بـه مردم به اجـاره می دهد.
او کـه نمی خواهـد زمـان را از دسـت بدهـد و حیـن گفت وگـو 
مشـغول چیدن سبزی اسـت، می گوید: فاصله خانه من تا اینجا 
فقـط چند دقیقـه اسـت. در حقیقـت اینجـا حیاط خلـوت خانـه 
مـن اسـت و ایـن دشـت سرسـبز مثـل باغچـه خانـه ام کـه بخـش 

کوچکـی از  آن را زیـر کشـت بـرده ام.
کبری همان طور کـه چند نعناع فلفلی  ا

را از ساقه جدا کرده است و به دستم 
می دهـد تـا بـو کنـم، می گویـد:

عطـر و بـوی این سـبزی های 
ارگانیـک محشـر اسـت. مـن 
هر وقت هوس قورمه سبزی 
می کنـم، بـه اینجـا می آیـم 
ز سـبزی های باغچـه  تـا ا

خودمـان برداشـت کنم.
این فرهنگی بازنشسته معتقد 

است آدم هر قدر بیشتر وقتش را 
در طبیعت بگذراند، کمتر مجبور 

است در ترافیک خیابان پرستار و در 
شلوغی مطب پزشکان و  داروخانه های 

راسته احمدآباد، عمرش را تباه کند.

زن و شـوهر جـوان به همـراه دختـر کوچکشـان بـا 
عجله به سـمت انتهای زمینی در دشـت2 می روند. خانم 

سـریع به سـراغ چیـدن سـبزی ها می رود و آقـا هم  بـه جدا کردن 
برگ هـای خشـک شـاخه درخـت به لیمویـی مشـغول می شـود.

صـدای خروسـی توجـه دخترک را بـه خود جلـب می کند و به سـمت 
� و خروس هـا  در آن نگهـداری می شـوند. قفسـی مـی رود کـه مـر

نـادر توکلـی کـه عاقه منـد بـه گل و گیـاه و در کل کشـت و کار اسـت،
� «کشـاورزی شـهری» از طریق  از همـان ابتـدای اجرایی شـدن طـر
دوستی، دو قطعه زمین در اینجا اجاره و کشت سبزی و صیفی جات 
را شـروع کرد. توکلی و همسـرش  که هر دو کارمند هسـتند، صبح زود 
را بـرای برداشـت محصـول انتخـاب کرده اند تا ضمن شـروع روزی 
خـوب، به موقـع بـه دیگـر کارهایشـان برسـند. آقا نـادر کـه اطـراف 
مشـهد در گلمـکان نیـز باغی دارد و آنجا هم کشـت و کاری مختصر ،

می گویـد: دوری راه یکـی از دردسـرهای 
همیشگی ما در رسیدگی به باغچه 

کوچکمـان بـود، امـا از وقتـی 
اینجـا را اجـاره کرده ایـم،

هر روز صبح را با سرکشی 
بـه ایـن باغچـه شـروع 
می کنیم. این سومین 
سال است که خانواده 
توکلی اینجا کشت و کار 
دارنـد. او از انتخـاب 

ل  ر سـا ن د شتشـا د
گذشـته به عنوان دشت 

برتـر می گویـد؛ امتیازی که 
سبب شد امسال همه زارعین  

دشت2 بدون قرعه کشی یک سال 
دیگـر بـالای سـر زمین خود باشـند و سـالی 

پر برکـت را تجربـه کننـد.

گرمـایبیسـابقهایـنروزهـارا��شبینـیکـرده فاطمـه سـیرجانی|اخبـار

لاآمـدهاسـت. کامـلابـا بـود.ه�ـتدقیقـهبـه۶صبـحاسـتوخورشـیددی�ـر

همیـنسـرصبحـیبهخوبـیمیتوانیروی�وسـتتحـ�کنی. گرمـایهـوارااز
کنـدهشـدهاسـت،آوایجیرجیرکهـا دشـت�را خورشـیدکـهدر بـاوجـودنـور
دشـتشـنیدهمیشـود.صـدایخروسـیهـرازگاهبـهگـوش سرتاسـر در هنـوز
وشـادابدیـدهمیشـودودر میرسـد.��ـشرویمـاندنیایـیمزرعـهسرسـبز
�هایـیکـهقـدعلـمکردهانـد. ورایآنسـاختمانهایسربهفلککشـیدهوبر
کشـاورزیشـهریکهحوالی اسـت.ابداعینویناز دلشـهر اینجامزرعهایدر
اسـتادانودانشـجویاندانشـکدهکشـاورزی سـال۱۳۹۹بـههمـتجم�ـیاز
دانش�اهفردوسی،سازمانپارکهاوفضایسبزشهرداریمشهدوشهرداری

محلـهشـهیدر�ویبنـاشـد. زمینهـایبایـر منطقـه۱۱در
مزار�بوستانبرکتکهشاملسیصدقط�هکوچکحدود۲۰و۲۵متریمیشود،
میتوانـی شـبانهروز هرسـاعتاز زمینهـایکشـاورزیکـهدر برخـلافدی�ـر
زمینبـروی،قاعدهوقانون محصـول،باروبنـهببنـدیوبهسـر بـرایسرکشـیاز
خـودشرادارد.اینجـا�مـناینکـهحصارکشـیاسـتوق�لوبنـددارد،فقـ�
و۲۰۰متریبا ۹قط�ـهحـدوداهـزار اجـازهورودداری. دوشـی�تصبـحوعصـر در
دشـتیـکدشـتبانبـرایسرکشـی نـامدشـتشـمارهگ�اریشـدهاسـت.هـر
بـهزمینهـایکشتوکارشـدهداردوتـوبایـدخیلـیخوششـان�باشـیکـهدر
ایـنزمیـندربیایـدواجـازه میـانهـزارانمتقا�ـی،اسـمتبـرایکشـاورزیدر

ورودبـهایـنبـاغرابیابی.

بازار بده بستان محصولات به عمل آمده در دشت 2 گرم است 
و همسـایه ها از سـبزیجات خـود بـه هـم می دهنـد. خانـواده رضـا 

بهـروز هـم بـرای رسـیدگی و برداشـت محصول خـود آمده انـد. بهروز 
وجـود  چنیـن فضاهـای بکـر کشـاورزی آن هـم در دل زندگـی شـهری 
و آپارتمان نشـینی را موهبتـی می دانـد و می  گویـد: هیـ� وقـت تصـور 
نمی کـردم در فضـای شـهری شـاهد مزرعه ای بزرگ باشـم کـه من هم 
سـهمی در سـبز کردن گوشـه ای از آن داشـته باشـم. او سرگرم شـدن 

ک و بـذر و چیـدن و برداشـت �مـره کار را بهتریـن راه بـرای  بـا آب و خـا
دور شدن از استرس های زندگی ماشینی امروز می داند.

امـروز آقا رضـا میهمـان هـم دارد و خواهـرش بـرای 
ختـر  ر و د د ا ی ها بـه کمـک بـر ن سـبز چیـد

برادرش، بهار آمده است. خواهر آقا رضا هم  
کی بزرگـی  بـودن در چنیـن  باغچـه اشـترا

بـا همسـایه های خونگـرم و با محبـت 
را موهبتـی بـزرگ در زندگی هـای سـرد 
امروزی می داند. او در حالی که تره هایی 
را که همسـایه برای آن ها چیده اسـت،
در نایلـون سبزی هایشـان می گـذارد،

می گویـد: منـی کـه یکی دوبـار بـه اینجـا 
آمده ام برای خودم دوست پیدا کرده ام؛

خانواده هایـی کـه کار هر روزشـان آمـدن 
بـه اینجاسـت، جـای خـود دارنـد. اینجـا تقریبـا 

همـه مثـل یـک خانـواده هسـتند و بـازار دوسـتی و 
محبـت گرم اسـت.

11
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 چادر ش  را به دور کمر محکم کرده  است و بعد پوشیدن دستکش 
بـا چاقـو میوه خـور ی شـروع بـه کنـدن علف هـای هـرز  می کنـد.

�. او  نازبانـو کرمـی اصالتـا شـمالی اسـت و آشـنا بـه کشـت و زر
می گویـد مراسـم دهـه اول محـرم، او را از کشـت و کار غافـل 

کـرده و همیـن سـبب روییـدن علف هـای هـرز زیـاد بیـن 
محصولش شـده است.

اوکه سیزدهم تیرماه اولین سال فوت همسرش را پشت 
سـر گذاشـته اسـت، از غمـی می گویـد کـه بـا پرداختن 
به کشـت و کار سـعی در گذر از آن دارد تا با روحیه بهتر 
بـرای بچه هایـش مـادری کنـد. نازبانوخانـم کـه از 
محلـه اندیشـه به اینجـا می آید، تعریـف می کند: بعد 

فـوت همسـرم، بـرادر او قطعه زمینی را اینجـا گرفت  تا 
مـن و مادرشـوهرم بـه لحاظ روحـی حالمان بهتر شـود؛

مزرعه ای که برای من تداعی کننده  کشتزارهای سرسبز 
شـمال اسـت. او حضـور در طبیعـت بکـر و مـراوده بـا مـردم را 

آرام بخـش و التیـام دل هـای غمدیـده می داند و بـه همه مردم 
گزیر زندگی  توصیه می کند برای کاهش درد و رنج و استرس های نا

امـروزی به طبیعت پنـاه ببرند.

مسـعود قدمگاهـی  آخرین نفری اسـت که برای گفت وگو به سـراغش 
� التحصیـل کارشناسی ارشـد رشـته تکنولوژی بذر از دانشـگاه  می رویـم. فار

 � فردوسـی اسـت؛  کسـی کـه از همـان دوره دانشـجویی و از آغـاز اجرایی شـدن طـر
گر چه محل سکونتش  « کشاورزی شهری» در کنار تیم اجرایی بوده است. قدمگاهی ا

� می شـود تا قبـل طلـوع آفتاب در  در شـاندیز اسـت، هـرروز صبـح آفتاب نـزده از خانـه خـار
� در اوج روزهـای کرونایی و اسـفند13۹۹ می گوید و  همت  مزرعـه باشـد. او از شـروع این طـر
اسـتادانش دک�ر سید مصطفی چشـمی، خانم دک�ر مولایی، دک�ر خواجه حسینی و... برای 
� کشـاورزی شـهری که در کشـور بـرای اولین بار بـه اجرا درآمده اسـت. او  به �مرنشسـتن   طر
ک، بـذر و مشـاوره های کشـت وکار و رسـیدگی به محصـول از جهت  ادامـه می دهـد: آب، خـا
آفـات گیاهـی و... و تـاش بـرای  به عمل آمدن محصولی ارگانیک به عهده شـرکت ماسـت.
� دشـت۷ اسـت، همان طورکـه مشـغول بررسـی و کنـدن علف هـای هـرز از  یکـی از مـزار

ادامـه می دهـد: بـرای هـر دشـت از نیروهـای قدیمـی و  مزرعـه داران کاربلد، یک دشـتبان 
انتخـاب کرده ایـم تـا بـر کشـت  بقیـه نظـارت داشـته باشـد. در گروهـی هـم کـه در فضـای 
مجـازی  بـرای اعضـا داریـم، صفرتا صـد کشـت وکار را آمـوزش می دهیـم و مشـاوره ما 

بـرای اعضـا کامـا رایگان اسـت.
یکـی از دغدغه هـای  مزرعـه داران، نگرانـی از پایـان سـال چهـارم و  اتمـام 
فرصت حضور در این مزرعه است. قدمگاهی می گوید:  سال اول به خاطر 
محدودیت های  کرونایی متقاضی کم بود. برای همین اوایل با تبلی� 
در فضـای مجـازی و  در اختیار قـرار دادن زمیـن رایـگان، کار را شـروع 
کردیـم، امـا در ادامـه چنان اسـتقبال زیاد شـد که ناچار به قرعه کشـی 

شـدیم؛ اسـتقبالی کـه فراتـر از انتظارها بود.
 بسـته های مستطیل شـکل کاه در دشـت ها کـه  بیشـتر به عنـوان 
جایی برای نشستن استفاده می شود، اتاقک های درست شده از 
� و خروس، مترسک های  پوشال های کاه، قفس  های نگهداری مر
غول پیکـر و ... ایـن قسـمت از بوسـتان برکـت، تداعی کننـده فضـای 
بکـر و کشـتزارهای سرسـبز روسـتایی اسـت کـه نـگاه هر رهگـذری را به 
خـود جلـب می کنـد تـا پـا سسـت کنـد و دقایقـی بـه تماشـای هیاهـو و شـور 
زندگـی پشـت فنس هـا بایسـتد. اینجـا در قلـب بوسـتان برکـت، شـور حیـات 

و زندگی جریان دارد.

گرمـایبیسـابقهایـنروزهـارا��شبینـیکـرده فاطمـه سـیرجانی|اخبـار

لاآمـدهاسـت. کامـلابـا بـود.ه�ـتدقیقـهبـه۶صبـحاسـتوخورشـیددی�ـر

همیـنسـرصبحـیبهخوبـیمیتوانیروی�وسـتتحـ�کنی. گرمـایهـوارااز
کنـدهشـدهاسـت،آوایجیرجیرکهـا دشـت�را خورشـیدکـهدر بـاوجـودنـور
دشـتشـنیدهمیشـود.صـدایخروسـیهـرازگاهبـهگـوش سرتاسـر در هنـوز
وشـادابدیـدهمیشـودودر میرسـد.��ـشرویمـاندنیایـیمزرعـهسرسـبز
�هایـیکـهقـدعلـمکردهانـد. ورایآنسـاختمانهایسربهفلککشـیدهوبر
کشـاورزیشـهریکهحوالی اسـت.ابداعینویناز دلشـهر اینجامزرعهایدر
اسـتادانودانشـجویاندانشـکدهکشـاورزی سـال۱۳۹۹بـههمـتجم�ـیاز
دانش�اهفردوسی،سازمانپارکهاوفضایسبزشهرداریمشهدوشهرداری

محلـهشـهیدر�ویبنـاشـد. زمینهـایبایـر منطقـه۱۱در
مزار�بوستانبرکتکهشاملسیصدقط�هکوچکحدود۲۰و۲۵متریمیشود،
میتوانـی شـبانهروز هرسـاعتاز زمینهـایکشـاورزیکـهدر برخـلافدی�ـر
زمینبـروی،قاعدهوقانون محصـول،باروبنـهببنـدیوبهسـر بـرایسرکشـیاز
خـودشرادارد.اینجـا�مـناینکـهحصارکشـیاسـتوق�لوبنـددارد،فقـ�
و۲۰۰متریبا ۹قط�ـهحـدوداهـزار اجـازهورودداری. دوشـی�تصبـحوعصـر در
دشـتیـکدشـتبانبـرایسرکشـی نـامدشـتشـمارهگ�اریشـدهاسـت.هـر
بـهزمینهـایکشتوکارشـدهداردوتـوبایـدخیلـیخوششـان�باشـیکـهدر
ایـنزمیـندربیایـدواجـازه میـانهـزارانمتقا�ـی،اسـمتبـرایکشـاورزیدر

ورودبـهایـنبـاغرابیابی.

شه�نشی�ان ��ر�� دار

�����ی ���ل
 را ا���� ���ا ��دم
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مسجد۵۰متریکشاورزان
قبل از آنکه جمعیت مردم در توس سفا زیاد شود، کشاورزها کمی بالاتر 
از این محدوده، درسـت در دل شـهر توس مسجد کوچکی ساختند به 

نام صاحب الزمان)عج(.
علی عظیمی که با گذشت هفتاد بهار از زندگی اش، مثل سایر پیرهای 
توس، ساخت آن مسجد را ندیده است، از مرحوم پدرش شنیده مسجد 
کـه بـه نـام صاحب الزمان)عـج( تابلـو خـورد، حاصـل دسـترنج 28کشـاورز 

توس سفاست.
او می گویـد: کل مسـجد پنجاه شـصت متر بیشـتر نبـود. دیوارهایـش 
گلی با سـقف چوبـی بود که داخلش علم چوبی قدیـم اهالی نگهداری 
می شد. چون جمعیت کم بود، همه مردم در همین مسجد برای مراسم  

گون جمع می شدند. گونا

قدمخیراهالیوحسین�ابت
 اولیـن مسـجد اهالـی تـوس سـفا در سـال1353 تخریـب 

شـد تـا مسـجد بزرگ تـری سـاخته شـود. بـاز هـم کشـاورزان 
گرفتن مسجد  قدیم توس، اولین قدم خیر را برداشتند و برای پا

بزرگ تـر بخشـی از زمین هایشـان را بخشـیدند.
 مرحومـان حاج آقـا رجبعلـی کدخدایـی و حسـین عرفانی گلـکار اولیـن 
قـدم خیـر را برداشـتند. نورمحمـد عرفانی گلـکار، یکی از پسـران مرحوم 
حسـین عرفانـی، می گویـد: قـرار شـد مسـجد جدیـد در دل تـوس سـفا 
سـاخته شـود؛ همین جایـی کـه الان مسـجد جامـع شـده اسـت. مرحوم 
دایـی ام، رجبعلـی کدخدایی،16۰متـر و مرحوم پدرم هـم 1۰۰متر  زمین 
به نام مسجد هدیه کردند. با پول جمع شده از مردم هم حدود 1۰۰متر 
دیگر زمین خریداری شد. آن زمان استاد حیدر رمضانی و اسدا... زابلی 
داوطلبانه پای کار آمدند و با کارگری اهالی یک سـال نشـده مسجدی 

سیصد متری سـاخته شد.
آن طور کـه عرفانـی می گویـد، ایـن مسـجد هـم بعـد از چندسـال بـرای 
جمعیت زیاد شـده توس سـفا کوچک بود و در سال13۹۴ سنگ بنای 

مسـجدی بزرگ تـر در همین نقطه گذاشـته شـد.
مجیـد آراسـته، عضـو هیئت امنـای مسـجد جامـع صاحب الزمان)عـج(،

نوسـازی دومیـن مسـجد را خـودش آغـاز کـرد و کسـی بـود که پیشـنهاد 
سـاخت مسـجد بزرگ تـر را داد.

او تعریف می کند: در زمانی که احسان زهره وندی، مدیریت آرامگاه 
فردوســی را برعهــده داشــت، یــک روز آقــای حســین �ابت بک�ــاش 
را دعــوت کــرد و از مــا اهالــی هــم خواســت درخواســت هایمان 
را بــرای آبــادی تــوس در ایــن جلســه بگوییــم. آن زمــان آقــای 
�ابــت بــا هزینــه خــودش کارهــای زیــادی در تــوس کرده بــود. مــن 
درخواســت بازســازی مســجد قدیمــی تــوس ســفا را دادم. آقــای 
�ابــت هــم بــدون حرفــی قبــول کــرد .آن طور کــه آراســته می گویــد، بــا 

قــدم خیــر آقــای �ابــت طــی ســه ســال، مســجدی بــه وســعت هزارمتر 
بــرای اهالــی تــوس ســاخته شــد و بــر ســردرش تابلــو «مســجد جامــع 

صاحب الزمان)عــج(» نشســت.
او می افزایـد: همـه هزینـه تملـک و سـاخت را آقـای �ابـت پرداختنـد؛

فقـط آقـای محمدرضـا شادان پور) پریشـانی( یـک مغـازه در مسـیر را 
بـرای مسـجد تملـک کـرد.

با پایان ساخت مسجد، آقای �ابت، برداشتن این قدم خیر را به مرحوم 
پدرش هدیه کرد که عکسی از او هم در مسجد نصب شده است.

علمچوبیقدیم،علمفلزیجدید
درسـت وسـط صحـن حیـاط مسـجد جامـع، علـم بزرگـی قـرار دارد کـه 

نمـادی از عـزاداری مـردم ایـن خطـه اسـت.
حاج آقا عرفانی می گوید: قدیم علمی چوبی داشتیم که زمان عزاداری 
آن را وسـط قرار می دادیم و در ماه محرم و صفر دورش سـینه می زدیم.
ولـی چـوب آن پوسـید و ایـن علـم را کـه فلزی اسـت، حاج محمـد امینی 

کرد. خرید و به مسـجد جامع صاحب الزمان)عج( اهدا
حاج آقـا عرفانـی کـه همچـون مرحـوم پـدرش هـم خادم مسـجد اسـت 
و هـم از افـرادی کـه روز قبل آغـاز محرم علم مسـجد را می بنـدد، درباره 
ایـن سـنت قدیمی تعریـف می کنـد: در آخریـن روز ذی الحجـه، بزرگان 
محـل در مسـجد جمـع می شـوند و بـا روسـری و پارچه هـای اهدایـی 
علـم را می بندنـد. مـا همچنـان قائـل بـه ایـن رسـم هسـتیم و به جـز 
مـن، محمد علـی درزابـی بـه عنـوان دیگـر پیـر و بـزرگ تـوس، در ایـن 
پارچه پوشـی نقـش دارد. ایـن علـم را در محـرم پیـش دسـته می بریـم 
کـه قدیـم مرحـوم محمـد قنبـری برمی داشـت و الان قربـان قره خانی و 

دوسـتانش برمی دارنـد.

مسجدمحوریتوس
آن طور کــه آراســته می گویــد، بــه همــان انــدازه کــه مســجد بــزرگ شــده 
و نــام جامــع روی آن نشســته، برنامه هــای فرهنگــی، اجتماعــی و 
مذهبــی آن هــم گســترش پیــدا کــرده و همدلــی مــردم بــرای اداره آن 
بیشــتر شده اســت. بــرای نمونــه بانــوان درزمینــه پشــتیبانی همیشــه 
فعال انــد. جــواد آراســته همیشــه پــای کار صــوت و پخــش اذان مســجد 
اســت. آقــای عظیمــی هی� وقــت بــرای آشــ�زی مســجد نــه نمــی آورد و 

ــت  . ــله پخ ــگ ش ــال هفت دی امس
او می گوید: همه روزه در مسجد، نماز اقامه و برنامه های مختلفی برگزار 
می شـود کـه کاس قـرآن و دعـا، کاس هـای کمک درسـی، دوره هـای 

ورزشـی، جلسات فرهنگی و... ازجمله آن هاست.
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شیربرن�هم�نانپابرجاست
مسـجد جامـع صاحب الزمان)عـج( میزبـان سـنت های بسـیاری بـوده 
اسـت کـه پخـت بلغور خـدا، شـیربرنج، حلیـم و آبگوشـت نـذری، از 

مهم تریـن آن هاسـت.
بیشـتر آن هـا همچنـان نـه بـه قـوت گذشـته بلکـه پابرجاسـت. حاج آقـا 
عظیمـی که مرحوم پدرش در کنار مرحوم حسـین عرفانی از آشـ�زهای 
اصلی این مسجد بودند، چنین نقل می کند: نذر اصلی مسجد آبگوشت 
بـود کـه در زمان های عزاداری با گوسـفند اهدایی مردم پخته می شـد.

حلیم هـم با نذورات مردم پخته می شـد.
حاج آقـا عظیمـی اضافـه می کنـد: البتـه زحمـت حلیـم خیلـی زیـاد بـود.
مرحوم پدرم، مرحوم حاج آقا عرفانی و چند نفر دیگر با گندمی که مردم 
از محصول سالشـان به مسجد اهدا می کردند، این حلیم را می پختند.

از یـک هفتـه قبـل پخـت در صحـن مسـجد، بـه 
انـدازه یـک چـاه کوچـک حفـر می کردنـد. داخلـش بـرای 

کوبیدن گندم فرش می شـد. بعد با یک چوب بزرگ که حداقل 
1۰کیلو وزن داشت، چند نفره گندم را می کوبیدند. وقتی این چوب 

از بـالا مسـتقیم روی گندم هـا می خـورد، نـام علـی)ع( بـود کـه در تـوس 
می پیچیـد. بعـد از جاسـازی پوسـت ها گنـدم را می خیسـاندند و حلیـم 

خوشـمزه ای به نـام امام حسـین)ع( درسـت می کردند.
بـه گفتـه او الان بلغورخـدا کـه غذا و نذری ویـ�ه نزول باران بـود، چندان 

پخته نمی شـود، اما مراسـم پخت شـیربرنج همچنان پابرجاسـت.
او می گوید: در روز عاشورا زنان، شیر دوشیده گوسفندان را برای خودشان 
نگه نمی داشتند و به مسجد می دادند. با همین شیرها مرحومان شهربانو 
ولـی زاده، زهـرا قربانـی و فاطمـه افشـار برای شـب شـیربرنج می پختند.

البته بعدها مرحوم حاج حسن فردوسی پرست مسئول پخت آن شد.
گویـا ایـن مراسـم همچنـان حفـ� شـده و فقـط تاریـخ پخـت آن از روز 

عاشـورا بـه شـب 1۹مـاه رمضـان تغییـر پیـدا کرده اسـت.

فاطمـه شوشـتری|رد��ی ��ـ�ورزان را در ��ـ�ان و آ�ـ�دی 

��د؛ ���ورز���� �� ���� ا��وز آ�� ��ای  ��س �� ��ان ���ا
������ـ� ��� دا�ـ�� ز��� �ـ�ی �ـ�س ���ا����ـ�، ا�ـ� روز��ری 
ک ��د�ـ� �ـ� از ��د�ـ�ن �� ���ـ���� �ـ�  آن �ـ�ر �ـ���� ا�ـ� �ـ�
����� ����� در ���ت آن ا��. ��س آ��د�� ��د. ����� اش ��
از �� ���� ِ��ق و ���� ا����، ����� ����ری در ا�� ���وده 
���� �� ���� ���� ��س ��� ��� از آن ����؛ ����ی  ��
�� ��س ا�ـ� و �ـ���  �ـ� ا�ـ�وز ��ـ�ر ��د����� �����ار �ـ�

��ای ر��اد��ی ��� �����، ا������ و ������.
���ـ��� ��ر ���ـ� �� �ـ� ��ـ�ورز ��س �ـ�� ��د�� �� آ�ـ��� 
� زد�� و ��� از �� ��ن ��� در دل ز��� ��ی ���ورزی �ـ�ن  ��
��ـ�� ����ـ� �ـ�����؛  ��ـ��ی �ـ� �ـ�م ���� ا����ن(�ـ�).

ا�ـ� ��ـ�� �ـ� ا��ا�ـ� ����ـ� �ـ�اب �ـ�، ا�ـ� ���ـ� 
از ��ـ� ���ـ�. و��ـ� ��ـ�� ���ـ� �ـ� �ـ�م ��ـ� و 

������را�� ���� ���� ����ش ۱۰��ل ��� ��� 
���ـ�، دو�ـ�ره ��ـ�ن ����ـ� ��ـ�� ���� �ـ� ��م 

���� ا����ن(�ـ�) �ـ� �ـ�در آن ���ـ� �ـ� ا�� 
��م از او��� ��ـ�ورزان �ـ�س در ا�� ��� �� 

�ـ�د��ر �����.
����ن(�ـ�) �ـ�س  ��ـ�� ���ـ� ���� ا
� از ����� ��رگ ����ار �������  �� ���
�ـ�  �� �� �� ز �� �ـ� �ـ� ��ـ� ��ـ� ا ا
�ـ�اداری و ������ـ� از �����ار��ـ� در روز 

����را��.

م��د جام� �ا�ب الزمان(��) کانون فعالیت  های مردمی توس سُ�لاست

یاد�ار �شا�رزان و خیّ�ان
مکاننما



۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

فاطمه شوشتری|رزبرایرسیدنبهموق�یت

امروزشکمتلاشنکردهاسـت؛آنقدرکه
برنامههایـشراکنـارهـمچیـدهتـاهـمبـرای

مدرسـهودرسوقـتداشـتهباشـد،هـمبرای
ورزش،موسـیقی،نقاشـی،ک�ابخوانـدنو

کلاسزبـانان�لیسـیرفتـن.ات�اقـابـابرنامهریـزی
گرد دقی�ازپ�انجامشانهمبرآمدهاست.همشا

مسـابقات پایـهپنجـماسـت.هـمدر اولکلاسشـاندر
اسـتانیتکوانـدومدالنقـرهرابهگردنانداختـهوهمبرای
ویولوننـوازیبـهچندگروهموسـیقیدعوتشدهاسـت.

رزوحیـدی،نوجـوانمحلـهصادقیـه،بـاایـنتلاشهـا
حالاصاح�کمربندقرمزتکواندوستوبرایآینده
ورزشیاشفکرهایبلندیدرسردارد؛فکراینکه

یکروزرویسکویالم��ک�رچمایرانرابالاببرد.

اینکـه○●� و بـهورزشب�ـو ازعلاقـهات
سـردرآوردی؟ تکوانـدو از  چطـور

 پـدرم کمربنـد زرد تکوانـدو را دارد. خواهـرم هـم 
تکوانـدوکار و سـوارکار اسـت. بـودن آن هـا جلـو 
چشـمم مشـتاقم کـرد. وارد مهدکـودک کـه شـدم،

اول ژیمناسـتیک را تجربـه کـردم. بعـد مدتـی شـنا را 
یادگرفتـم و در نه سـالگی سـر از تکوانـدو درآوردم.

کـهدختـربااحساسـی○●� ورزشرزمـیبـرایتـو
هسـتی،کمـیخشـننبـود؟

 تکوانـدو بـه مـن یـاد داد مقـاوم باشـم. از طـرف دیگـر بـا 
ایـن ورزش دقـت و تمرکـزم رفـت بـالا و اعتماد به نفـس 

زیـادی پیـدا کـردم. بـا ایـن تجربه هـای خـوب 
هی� وقـت نمی توانـم بگویـم تکوانـدو ورزش 

رزمـی خشـنی اسـت.

اینهمهتلاشارزشداشت؟○●�
بله، الان با کمک ها و دلسوزی های مربی ام،
خانـم غیـور، صاحـب کمربنـد قرمـز در سـبک 
پومسه هستم که با همین کمربند در مسابقات 
چند مـاه گذشـته اسـتانی تکوانـدو موفـق شـدم 
تکوانـدوکار کمربند مشـکی را شکسـت بدهم و به 

مدال نقره برسـم.

چهبرنامهایدرزمینهورزشداری؟○●�
کم کـم موفقیـت در مسـابقات کشـوری و ان شـاءا...
عضویت در تیم ملی برای رسیدن و موفقیت در الم�یک.

البتـه متأسـفانه از ورزش هـای رزمی هیـ� حمایتی 
نمی شود. من برای شرکت در هر مسابقه باید حدود 
یک میلیون تومـان پرداخت کنم که این مبل� در کنار 
شهریه باشگاه هزینه زیادی می شود. با این هزینه های 

زیاد فعا به سـطح کشـوری فکـر می کنم.

کـردهایبـاروشـیدرصرفهجویـی○●� خـودتسـ�ی
مالـیبـهوالدینـتکمـککنـی؟

 چـون بـه کاس هـای مختلـف مـی روم کـه هزینـه زیـادی دارنـد، سـعی 
می کنـم بـه نوعی بـا نگهداری خـوب لـوازم مصرفی ام همچـون کیف،

لبـاس و کفـش جبـران کنم.

موفقیتدررشتههایرزمیبهچهوی�گیهایینیازدارد؟○●�
به تاش و دقت. مثا من در پومسه باید طوری دست و پایم را هم زمان 
حرکـت بدهـم که صدای حرکت لباسـم هـم بیاید. هی� ورزشـکاری به 

این مهارت نمی رسـد، مگر با پشـتکار و دقت بالا.

تاکنونآسی�همدیدهای؟○●�
  وقتـی کمربنـد سـبز و زرد داشـتم، چـون حریف هـا زیـر پایـم می زدنـد 
و زمیـن می خـورم، همیشـه بدنـم کبـود بـود. یـک بـار هـم سـر مبـارزه بـا 
حریف روپایی نداشـتم و آن قدر که با انگشت پا به کاهش ضربه زدم،
انگشتانم خونی شد. باوجود این هی� وقت از تکواندو دلسرد نشده ام.

ازحامیومشوقهایاصلیاتب�و.○●�
مربی جدیدم، خانم غیور، به ما آن قدر انگیزه می دهد که فکر می کنیم 
قهرمـان کشـوریم. بعـد مـادرم و پـدرم کـه هی� وقـت پشـتم را خالـی 
نمی کنند. حتی پدرم در خانه من را به تمرین می گیرد تا آماده تر شـوم.

بهشـتی|��راهنوتیشـرتهایمشکیشـانرا�وشـیدهاندو

هی�تبه ومادرشـانمیآیند.یکیزنجیر دسـتپدر دسـتدر
دستداردویکیشانبا�رچمیاحسین(ع)واردفرهن�سرای
ترافیکمیشـود.�رانرژیهسـتندومداممی�رسـند؛«مراسم

کیشروعمیشود؟»
مراسـمعـزاداریحسـین(ع) کـودکانمنطقـه۱۱آمدهانـدتـادر
«حسـینیهکـودک»بهانـهایشـده ارادتخـودرانشـاندهنـد.
دهـهدوممحـرمبـام�ل�ههـایزندگـیحسـینیو اسـتتـادر

آشـناشـوند. ایـراناسـلامیبیشـتر دفـاعاز

موشکسازیبهشیوهکودکانمشهدی○●�
دور هـم جمـع می شـوند و مراسـم را بـا سـینه زنی و زنجیرزنـی شـروع 
گاهی  می کننـد. هـر کدامشـان درباره این مراسـم، یک مدل فکـر و آ
دارند ولی می خواهند بیشـتر از قبل بدانند و سـوگواری هـم بکنند.
با توجه بـه جنـگ دوازده روزه برنامـه بـه نوعـی در نظـر گرفته شـده 
کنش نشـان دهند، جمله ای  اسـت تـا بچه ها به این موضوع هم وا
بـرای ایـران بنویسـند، طرحـی بـرای نیروهـای نظامـی اجـرا کننـد یا 

شـعار «جانـم فدای ایران» سـر دهند.
یکی از بخش های جذاب  حسـینیه کودک فرهنگ سرای ترافیک 
� هـای اوریگامی اسـت. کودکان و  بـرای بچه هـا، درسـت کردن طر
� های  نوجوانـان بـا کاغذهـای رنگـی ای کـه تهیـه شـده اسـت، طر

متفاوتـی مرتبـط با ایـام محرم و جنگ دوازده روزه سـاخته اند.
ی  یـی بـا خیمه هـا خت فضا ش می کننـد ضمـن سـا بچه هـا تـا
کاغذی، صحنه  صحرای کربا در روز عاشـورا را ایجاد کنند. فرشـاد 
اسـعدی کـه چنـد خیمـه متصـل بـه هـم سـاخته اسـت، می گویـد:

چـون اوریگامـی بلـد م، دوسـت داشـتم چیـزی بسـازم کـه شـبیه 
اتفاقـات و فضای روز عاشـورا باشـد. امشـب هم ایـن خیمه هایی را 

کـه سـاخته ام، می بـرم تـا در فضـای هیئـت  نصـب کنـم.
یکی دیگر از بچه ها اوریگامی موشـک های ایرانی را درسـت کرده 
اسـت و روی آن نوشـته «موشـک خیبـر». محد�ـه حلیمـی می گویـد:
وقتـی مربیـان برنامـه گفتند می توانیم اوریگامی بـا موضوع جنگ 
دوازده روزه بـا رژیـم صهیونیسـتی بسـازیم، اولیـن چیـزی کـه بـه 
ذهنـم رسـید، سـاخت موشـک  ایرانی بود. بـه نظرم این موشـک ها 

مایـه افتخـار مـا شـدند و توانسـتیم از ایرانمان دفـاع کنیم.

امامحسین(ع)ب�ههارادوستداشت○●�
معین، صدرا و امیر بعد از حضور در بخش گریم با چهره ای متفاوت 
وارد فضـای برنامـه می شـوند. روی ل�شـان نقشـه ایران حک شـده 
و روی پیشانی شـان یاحسـین)ع( نوشـته شـده اسـت. در عین حـال 

کـه ذوق کودکانه ای دارند، با 1۰سـال سـن متوجه هسـتند 
کـه فضـای برنامـه، بـرای یک حـزن تاریخی اسـت.

بعداز گریم با پرچم های کوچک یاحسـین)ع(
درمیـان برنامـه می چرخنـد. امیـر شـادلو 

می گوید: من سـه سـال است با مادرم 
به روضه و هیئت می روم. خوشحال 

شـدم که قرار اسـت اینجا باشم.
معین فرزامی هم درباره آنچه 

در این برنامه یاد گرفته است،
می گوید: امام حسین)ع( برای 
دفاع از دین و خانواده اش 

بـا دشـمن های ظالـم جنگیـد. مـا هـم بایـد بـرای دفـاع از خانـواده،
دین و کشورمان در مقابل دشمنان بایستیم.

امیـر حسـین زاده هم دربـاره شـناختش از امام حسـین)ع( در برنامه 
امـروز می گویـد: مـن فهمیـدم کـه امام حسـین)ع( بچه هـا را خیلـی 

دوسـت داشت.
مدیـر فرهنگ سـرای ترافیـک توضیـح می دهـد: ایـن برنامـه بـا 
همراهـی گروه هـای مردمـی تـدارک دیـده شـد تـا در ایـام دهه دوم،

بچه هـا در اوقـات فراغتـی کـه دارنـد تاحـدودی سـرگرم عـزاداری 
شـوند و از همـه مهم تر در این زمینـه آموزش ببینند و آشنایی شـان 

بـا ایـن فضـا بیشـتر شـود.
بـه گفتـه محمـود زمانـی در سـه روز برگـزاری ایـن برنامـه بیـش از 
12۰کـودک و نونهـال شـرکت کـرده  و از بخش هـای برنامـه اسـتقبال 

کرده اند.

ب�ه ها در فره�� سرای ترافی� با فره�� �زاداری و دفاع از ک�ور آش�ا شدند

�سی�ی� ای�انی �ود�ان
11

12

عیدگاه

امیدمحله

ک�ابخوانـدنو
ات�اقـابـابرنامهریـزی

گرد همشا
مسـابقات هـمدر
اسـتانیتکوانـدومدالنقـرهرابهگردنانداختـهوهمبرای
ویولوننـوازیبـهچندگروهموسـیقیدعوتشدهاسـت.

بـاایـنتلاشهـا
حالاصاح�کمربندقرمزتکواندوستوبرایآینده
فکراینکه

یکروزرویسکویالم��ک�رچمایرانرابالاببرد.

اینکـه و بـهورزشب�ـو ازعلاقـهات

 خواهـرم هـم 
 بـودن آن هـا جلـو 
 وارد مهدکـودک کـه شـدم،

 بعـد مدتـی شـنا را 
یادگرفتـم و در نه سـالگی سـر از تکوانـدو درآوردم.

کـهدختـربااحساسـی ورزشرزمـیبـرایتـو

 از طـرف دیگـر بـا 
ایـن ورزش دقـت و تمرکـزم رفـت بـالا و اعتماد به نفـس 

زیـادی پیـدا کـردم
هی� وقـت نمی توانـم بگویـم تکوانـدو ورزش 

پومسه هستم که با همین کمربند در مسابقات 
چند مـاه گذشـته اسـتانی تکوانـدو موفـق شـدم 
تکوانـدوکار کمربند مشـکی را شکسـت بدهم و به 

مدال نقره برسـم

چهبرنامهایدرزمینهورزشداری؟○●�
کم کـم موفقیـت در مسـابقات کشـوری و ان شـاءا

عضویت در تیم ملی برای رسیدن و موفقیت در الم�یک

نوجوان محله �اد�یه د�ت و ت�رکزش را مد�ون ت�واندو است

دس�ا�ردهای
 رز�ی رز



��اری ��ین خیا�ان ��یدی�

در ضلـ� ج�وب� مح�دیـه۱۰ زمین های با�ر زیادی 
ه�ـت�د کـه بـه �ـال خـود رهـا شـده اند؛ زمین ها�ـ� بـه 
وسـعت �ـدودی ۲۵ ه��ـار کـه نارضایتی ها�ـ�   بـرای 

شـهروندان بـه ه�راه داشـته اسـت.

 بخ�ـی از م�ـیر ا�ن خیابان به �ورت ��اده راه 
ا�ـداث شـده کـه ز��ا�ـ� دو��دانـی بـه م�ـیر داده 
اسـت و م�انـی ایـده آل بـرای ورزش، ��ـاده روی و 

ک�ان است. دوره�ی سا

    ��ش دب�ـتانی ت��ـ�۲ سـال ۱3۹۵ و بـه ه�ـت 
خاندان خیّر و خوش نام ��لی ساخته شد. دانش آموزان 

ا�ن مدرسـه دختران و پ�ران اوتی��ی ه�ت�د.

مخزن درخت محله م�یدیه در انتهای ا�ن 
مع�ـر وا�ـ� شـده اسـت؛ ف�ا�ـ� که تـا ه�یـن ��د 
سال ��� ب�یار سرس�ز بود و ک� ک�  نهال های آن 
برای کاشـت به بقیه بوستان های م��قه م�تق� 

شـد و �الا خلوت تر از ��� است.

بهشـتی|خیابانمحمدیـه۱۰،م�بـریفرعـیدرمحلـهمجیدیهاسـتکـهبـهنـامشهیدسـیدنورا...علوی�انی

ادامـهبـهسـجادیه۲۳متصـلمیشـود.باوجـودزمینهـایبایـر نامگـ�اریشـدهاسـت.ایـنخیابـاندر
ه�تاددرصـدم�بـرشـکلگرفتـهوا�لـ�طبقههـایپای�ـنسـاختمانهابـه ایـنخیابـان،بیـشاز فـراواندر
۱۴۰واحـدتجـاریف�الیـتداردوهمیـن بیـشاز ایـنمسـیر واحدهـایتجـاریاختصـاصیافتـهاسـت.در

کـردهاسـت. بقیـهم�ابـرمحلـهمجیدیـهمتمایـز مو�ـوعآنرااز

م�ت�ـ� ت�ـاری امیـن بـا ۴۵وا�ـد ت�ـاری،
بزرگ تر�ـن بـازار محلـه م�یدیـه اسـت کـه �دود 
�هارده سـال ��ـ� بـه بهره بـرداری رسـید و �ـالا 
ک، موبا�ـ�، �ی�ـ�، مواد  �رضه ک��ـدگان �وشـا

غ�ا�ـ�، کیـ� و ک�ـش و... در آن فعالیـت دارنـد.

����
؟؟؟

مدیر مسئول: سید میثم موسوی مهر
سردبیر: سید سجاد طلوع هاشمی

دبیر شهرآرامحله: فاطمه خلخالی استاد
دبیر شهرآرامحله منطقه11و12:سید مصطفی بهشتی

گرافیک و صفحه آرایی:ریحانه ودیعی
ویراستار:سارا کرد

دفتر شــهرآرامحله11: دانشــجوی2۹، فرهنگ سرای ترافیک
دفتر شــهرآرامحله12: ســجادیه۷، مجموعه ورزشــی شــهید نیکنام

تلفن دفتر مرکزی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١                        
شماره پیامک:  ٣٠٠٠٧٢٨٩

ســایت مشهدچهره:
mashhadchehreh.shahraranews.ir

زیباشهر، آزادشهر، شهید رضوی، سیدرضی، دانش آموز، دانشجو، تربیت
 شریف و فارغ التحصیلان

الهیه، امیریه، وکیل آباد، جاهدشهر، کلاته برفی، فردوسی، چهاربرج، مجیدیه، رحمانیه
محلات منطقه ما نقویه، صادقیه ۱۱۱۲

برای��وستنبهکانالشهرآرامحله
منطقه۱۱و۱۲کدبالارااسکنکنید

12 �����ن ������۱۰
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