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بررسی راه های تشخیص حق و باطل در قرآن

چگونه حق را تشخیص دهیم؟
آمنـه مسـتقیمی| بررسـی آموزه هـای قرآنـی و ادبیاتـی کـه قـرآن بـرای دنبـال کـردن اهـداف و آرمان هـای بشـری بـا آن سـخن می گویـد، مـا را بـه یـک تعبیـر 

گزارش
کلیـدی می رسـاند؛ یعنـی »حـق« کـه از ابتـدای خلقـت بـا تعبیـر مقابـل خـود، »باطـل«، مواجهـه و تقابـل داشـته اسـت و ایـن تقابـل تـا پایـان خلقـت 
ادامـه خواهـد داشـت، منتهـا اینکـه چطـور مـرز ایـن دو را تشـخیص دهیـم و بدانیـم کـه پیـروزی نهایـی بـا کـدام جبهـه اسـت، موضوعـی اسـت کـه بـا 
لاسلام والمسلمین حسین شهامت، عضو هیئت علمی جامعه المصطفی)ص(، آن را بررسی کرده ایم. استناد به آیات وحی و در گفت وگو با حجت ا
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 انسان فطرتا حق طلب است

وقتـی حـق از وجـود خـدا ریشـه گرفتـه اسـت، آن کـه از 
خردمندی و عقل برخوردار است، از آن مسیر عدول نمی کند. 
انسان ها فطرتا حق طلب و دنبال نوری هستند که خدا در دل 
آن ها قرار داده است؛ مگر آنکه به تدریج تحت تأثیر شیاطین 
روحـی و نفسـانی و بیرونـی، آن نـور حـق بـه ظلمـت تبدیـل 
وبِهِـمْ مَـرَضٌ «:

ُ
ل

ُ
 شـود؛ چنان کـه قـرآن کریـم تعبیـر می کنـد: »فِـی ق

که قلوب آن ها بیمار و دچار ظلمت است و دل سنگ هستند.
)بقره، 10( یعنی از حق دور شده اند.

 مصادیق باطل

در نقطـه مقابـل حـق، باطـل قـرار دارد. هرجـا کـه حـق 
پایمـال شـود، باطـل مجـال جـولان می یابـد. خـدای متعـال 
در قـرآن هرگونـه تجاوزگـری را باطـل می دانـد. همچنیـن 
رشـوه خواری، سـحر و جـادو و حتـی صدقـه بـا منـت و آزار و 
غلـو در دیـن به عنـوان مصادیـق باطـل معرفـی می شـوند. 
به طورکلـی هرگونـه ظلـم بـه دیگـران و کشـتن آن هـا و پایمـال 
کـردن حقوقشـان در نـگاه آموزه هـای دینـی، باطـل اسـت و 

عامـان بـه آن در جبهـه باطـل قـرار می گیرنـد.

چطور حق را تشخیص دهیم؟

گی هـا و مؤلفه هایـی دارد. یکـی  حـق و حق مـداری، ویژ
از مهم ترین آن ها، ایمان و آراسـتگی به ارزش ها و پیراسـتگی 
از آلودگی هـای روحـی و رفتـاری اسـت. ثبات قـدمِ اعتقـادی 
ع  و پرهیـز از سسـتی، تسـلیم مطلـق مقابـل حـق و خضـو
کـه  گی هـای حق طلبـی اسـت. آن هـا  و خشـوع، از دیگـر ویژ
قرآن را می شنوند، چشم هایشان از خضوع و خشوع، خیس 

اشـک می شـود.

زینب کبری)س(؛ الگوی حق طلبان عالم

ایمان و استقامت و مقاومت در راه حق، شرط اساسی 
اسـت و در این بـاره حضـرت زینـب کبـری)س( بهتریـن الگوهـا 
کوفـه، هـم در خطبـه  محسـوب می شـوند. ایشـان هـم در 
حماسـی شـام در حضـور یزیـد، چنـان از مانـدگاری حـق و از 
بیـن رفتـن باطـل سـخن گفتنـد کـه همـه معـادلات بنی امیـه و 
یزیـد را برهـم زدنـد و فرمودنـد: »تـو مـا را بـه غنیمـت آوردی امـا 
به زودی به عنوان غرامت، متضرر خواهی شد و حق )امامت( 
گرچـه جبـر تاریـخ و اوضـاع روزگار، کار را  مانـدگار خواهـد بـود. ا
بـه جایـی رسـاند کـه بـا تـو سـخن بگویـم امـا قـدرت پوشـالی ات 

را کوچـک و خـوار می کنـم«.

خون شهید، حق و زنده کننده است

ی  ن ها نسـا ا کـه  سـت  ا همیـن  حق طلبـی  منطـق 
گر درظاهر شکست بخورند، روحیه ای قوی  حق طلب حتی ا
دارنـد؛ چنان کـه امام حسـین)ع( در گـودی قتلـگاه و حضـرت 
زینـب)س( در همـه آن مصائـب و منزلگاه هـای اسـارت، هرگـز 
از خـود ضعـف و احسـاس شکسـت نشـان ندادنـد. مـا هـم در 
جنـگ تحمیلـی دوازده روزه بـا نـگاه بـه عاشـورای حسـینی و 
باوجود شـهادت فرماندهان عالی رتبه نظامی و دانشـمندان 
هسـته ای و جمـع کثیـری از مـردم بی گنـاه، احسـاس ضعـف 
و شکسـت نکردیـم؛ چـون می دانسـتیم کـه خـون شـهید حـق 

اسـت و حـق زنـده می کنـد.

پیروزی نهایی با حق است

کـه چطـور جامعـه بعـد از ایـن شـهادت ها  دیدیـم 
زنـده و احیـا و انسـجام اجتماعـی آن، چقـدر پررنـگ شـد و 
جهـان را بـه تحسـین واداشـت؛ چنان کـه همـه بـه احتـرام 
ملـت ایـران ایسـتادند و ادای احتـرام کردنـد. این هـا همـان 
گرچـه دشـمن درظاهـر دچـار  نشـانه های پیـروزی اسـت؛ ا
خطـای محاسـباتی شـود و خـود را پیـروز بدانـد، خـون شـهدا 
و اسـتقامت دولـت و ملـت مـا و هدایـت و تدبیـر رهبـر معظـم 
انقـاب، ثبـات و تأثیـر حـق را نشـان داد و این هـا طلیعـه همـان 
 وعـده قـرآن اسـت کـه می فرمایـد پیـروزی نهایـی بـا حـق اسـت:
ـی الدّیـنِ 
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ْ
هُ بِال

َ
 رَسُـول

َ
ـذی ارْسَـل

َّ
»هُـوَ ال

هِ«)توبـه، 33(. ِ
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باطل همچون کف روی آب است

کی  وی آب، حباب هـــا و خاشـــا البتـــه همیشـــه در ر
کـــه برخـــی فقـــط همـــان را می بیننـــد. قـــرآن  هـــم هســـت 
کـــه هیـــچ ســـودی نـــدارد،  وی آب  کـــف ر هـــم از باطـــل بـــه 
ـــا و پایاســـت و اصـــاح  تعبیـــر می کنـــد. حـــق ســـودمند و مان
می کنـــد؛ چنان کـــه امـــام و قـــرآن به عنـــوان مصادیـــق حـــق، 
کـــه امام خمینـــی)ره(  کرده انـــد؛ همان طـــور  بشـــریت را زنـــده 
ــتگی  ــورمان را از ضعـــف و وابسـ کشـ ــق،  ــه حـ ــا تمســـک بـ بـ
ا  ن ر ا یـــر کشـــید و ا لـــش  ا بـــه چا یـــکا ر مر ، آ د ا ت د نجـــا
کـــرد. صـــدق و راســـتی  به عنـــوان قـــدرت جهانـــی معرفـــی 
ــق و  ــه حـ ــا، بـ زش هـ ــه ار ــاق همـ ــت و احقـ ــور از جهالـ و عبـ

حق طلبـــی وابســـته اســـت.

ایستادن بر حق تا پای جان

نمونـه بـزرگ ایـن حق طلبـی را در عاشـورای حسـینی 
می بینیـم. حضـرت اباعبدا...الحسـین)ع( در هنـگام قیـام 
فرمودنـد: »مگـر نمی بینیـد بـه حـق عمـل نمی شـود و از باطـل 
دست نمی کشند؟ مرگ در راه خدا برای تحقق حق را سعادت 
و زندگی با ستمگران را مایه دلگیری می دانم«. انسان مؤمن 
در مواجهـه حـق و باطـل، طالـب لقـای حـق اسـت و در ایـن 

مسـیر حتـی تـا مـرز شـهادت پیـش مـی رود.

کمال با حق، گره خورده است

بــا توجــه بــه آنکــه حــق فطــری اســت و انســان ها 
گــز بــا  کمــال هر کمال گــرا هســتند،  در ذات حق طلــب و 
باطــل تأمیــن و محقــق نمی شــود و هیــچ انســانی در تاریــخ 
کمــال دســت نیافتــه اســت.  به واســطه باطــل بــه مقصــد 
شــاید در برهه هایــی از زمــان، باطــل شــکل و ظاهــر دلفریــب 
بــه خــود بگیــرد امــا ظاهــر آن کــه کنــار بــرود، بــوی تعفــن آن 
انســان را مشــمئز می کنــد، درحالی کــه حــق همچــون آب 
حیات بخــش اســت و بــه انســان و جهــان زندگــی می دهــد؛ 
کــه آب جریــان دارد و هــر دشــت و رودی بــه  همان طــور 

انــدازه ظرفیــت خــود از آن بهــره می گیــرد.

اهل حق، صبور و امیدوارند

ی  گی هـا یژ یگـر و ز د ا  ، نـه ا د و ت جا میـد بـه نجـا ا
حَـقِّ 

ْ
ل نَـا مِـنَ ا ءَ مَـا جَا ِ وَ

مِـنُ بِـالَلّ  نُؤْ
َ

نَـا ل
َ
مَـا ل وَ حق گرایـی اسـت: »

الِحِینَ«.)مائـده، 84(. پرهیـز  ـوْمِ الصَّ
َ

ق
ْ
نَـا مَـعَ ال

ّ
نَـا رَبُ

َ
نْ یُدْخِل

َ
وَنَطْمَـعُ أ

از پلشـتی ها و زشـتی ها، دوری از کینـه و نفـاق و اسـتقامت 
گی هایـی اسـت کـه اهـل حـق بایـد بـه  ورزیـدن، از دیگـر ویژ
آن ها آراسته شوند. عاوه بر این، جبهه حق باید به پیروزی 
اصْبِـرْ إِنَّ وَعْـدَا... حـق«: و بداننـد 

َ
امیـدوار و صبـور باشـند: »ف

کـه حـق پیـروز می شـود)روم، 30(. دیـر یـا زود دیـن حـق بـر 
دنیـا سـیطره می  یابـد و حـق عالـم را دربـر می گیـرد و باطـل از 
بیـن مـی رود؛ بـا وجـود آنکـه اهـل باطـل از آن کراهـت دارنـد: 

مُجْرِمُـونَ«.
ْ
کَـرِهَ ال ـوْ 

َ
 بِکَلِمَاتِـهِ وَل

ّ
حَـقَ

ْ
 ا... ال

ّ
»وَیُحِـقُ

)ع(  لــمــؤمــنــیــن عــلــی نی | امــیــرا نه رضوا سما

می فرمایند: زمین هیچ وقت از حجت خدا 
خالی نمی ماند؛ یعنی زمانی نیست که دنیا 
باشد و آدم هایش باشند، ولی خدا حجتی 
نفرستاده باشد تا مردم را هدایت کند که راه 

رسیدن به خدا روشن تر شود.
کریم، اسم پیامبران  خداوند بارها در قرآن 
را آورده است: ما نوح را فرستادیم، موسی را 

فرستادیم، ابراهیم را فرستادیم و... .
بعضی مردم سخن حق پیامبران را پذیرفتند 
و بعضی هم بر عقیده باطل خود پافشاری 

کردند.
این بار خدا الیاس)ع( را به سوی قومش فرستاد؛ 

او از پیامبران خدا بود:
مُرْسَلِینَ)صافات، ۱۲۳(.

ْ
یَاسَ مِنَ ال

ْ
و إِنَّ إِل

کسی که خدا نامش را کنار زکریا و یحیی و عیسی 
آورده و او را صالح نامیده است:

ـــنَ   مِّ
ٌّ

ــل ــ ــاسَ کُ ــ ــیَ ــ
ْ
إِل ــیٰ وَ ــسَ ــی ــا وَیَــحْــیَــىٰ وَعِ ــ ــرِیَّ ــ کَ وَزَ

الِحِینَ)انعام، 85(. الصَّ
مــردم بعلبک بت می پرستیدند و اسم بت 
بزرگشان، بعل بود. آن ها گمراه بودند و از راه 
گرفته بودند و لازم بود کسی  درست فاصله 
بیاید که از حق و هدایت برایشان بگوید. لازم 
بود الیاس یادآوری کند که چرا مراقب عقیده 

و رفتارتان نیستید:
ون؟)صافات، ۱۲۴(.

ُ
ق

ّ
 تَتَ

َ
ل

َ
وْمِهِ أ

َ
 لِق

َ
ال

َ
 ق

ْ
إِذ

چرا راهی را می روید که رو به تباهی است؟ انگار 
لازم بود واضح تر بگوید که این تباهی چیست 

و اعتقاد واقعی کدام است.
الیاس گفت: چرا بعل را می پرستید و بهترین 

خالق ها را رها می سازید؟
که حــدود ۹متر طول  بعل، بتی طایی بود 
داشت و چهارصد نفر خدمه او بودند.)تفسیر 

نمونه(.
چیزی را که با دست های خودشان ساخته 
بودند و خودشان به او خدمت می کردند، 
می پرستیدند و خدایی را که خالق آن ها بود 
و به آن ها هیچ نیازی نداشت، فراموش کرده 

بودند:
ــخَــالِــقِــیــنَ

ْ
ــنَ ال ــسَـ حْـ

َ
رُونَ أ

َ
 وَتَـــــــذ

ً
ــونَ بَــعْــا ــ ــدْعُ ــ تَ

َ
 أ

)صافات، ۱۲5(.
الیاس آن ها را سرزنش کرد و احتمالا آنان از 
آیین پدرانشان گفتند که رسول خدا گفت: خدا، 

هم پروردگار  شماست و هم پروردگار پدرانتان:
لِینَ)صافات، ١٢٦(. وَّ

َ ْ
کُمْ وَرَبَّ آبَائِکُمُ ال ا... رَبَّ

اما بعضی از آن ها حرف های او را نپذیرفتند 
و او را تکذیب کردند که خدا آن ها را به دادگاه 

عدل الهی وعده داد:
مُحْضَرُونَ)صافات، ١٢٧(.

َ
هُمْ ل

ّ
إِنَ

َ
بُوهُ ف

َّ
کَذ

َ
ف

ولی عده ای هم به او ایمان آوردند که بندگان 
معمولی نبودند. آن ها خود را برای پروردگار، 

خالص کرده بودند:
صِینَ)صافات، ١٢٨(.

َ
مُخْل

ْ
 عِبَادَ ا... ال

َّ
ل إِ

پس به خاطر کارهایی که  الیاس در راه حق 
کرد و سختی هایی که کشید، نام نیکویی از 

او درمیان آیندگان به جا ماند:
خِرِینَ)صافات، ١٢٩(.

ْ
یْهِ فِی ال

َ
وَ تَرَکْنَا عَل

خدا بــرای او این طور خواست و به او سام 
فرستاد:

 یَاسِینَ)صافات، ١٣٠(.
ْ

یٰ إِل
َ

مٌ عَل
َ

سَا

شنیدنی

قصص قرآنی، الیاس)ع( سَلَم عَلَىٰ ال یَاسِینَ

 فی نَفْسِهِ وَ طابَ کَسْبُهُ.
َّ

أمیرِالمُؤمِنین علی)ع(: طُوبی لِمَنْ ذَل
بحارالنوار، ج ۱0۳، ص ۲، ح۳

امیرمؤمنان علی)ع(:
کیزه)و حال( باشد. آفرین به کسی که پیش خود، فروتن و کسب او پا

روشـنـا

معامله پرسود شهدا با خدا 
 

جریان حق گرایی در جوامع مختلف بشری همواره با موانع متعدد 
از جانب حق گریزان مواجه بوده است، لذا قرآن کریم برای استحکام 
اجتماعی و اقتدار روحی مردم در مقابل این مانع تراشی ها، آن ها 
گر مردم قله های  را به زندگی هدفمند دعوت می کند و می فرماید: ا
پــیــش روی خــود را دقیق طراحی کنند، به اهــداف بلند دست 

می یابند؛ مهم ترین این اهداف، »رسیدن به خدا« است.
گر هدف مردم رسیدن به خدا و قرب او باشد، طبیعتا   از این رو ا
خدا نیز آن ها را یاری می کند؛ چنان که در سوره مبارک محمد)ص( 
ــتْ  وا ا... یَــنْــصُــرْکُــمْ وَیُــثَــبِّ ــذِیــنَ آمَــنُــوا إِنْ تَــنْــصُــرُ

َّ
ــهَــا ال

ّ
یُ

َ
ــا أ آیــه۷ می فرماید: »یَ

گر خدا را یاری کنید، او هم شما را یاری و گام هایتان  دَامَکُمْ: ا
ْ
ق

َ
أ

 را استوار می کند« یا در سوره مبارک عنکبوت، آیه۶۹ می فرماید:
نَا: آن هایی که در راه ما جهاد کردند، 

َ
هُمْ سُبُل

ّ
نَهْدِیَنَ

َ
ذِینَ جَاهَدُوا فِینَا ل

َّ
»وَال

آن ها را به راه های)معرفت و لطف( خویش هدایت می کنیم«.
از این دست آیات متعدد است که به انسان ها وعده می دهد 
درصورت استقامت و پایداری و صبوری، ابواب برکات به روی آن ها 
گشوده می شود و از نظر روحی و فکری و دنیایی سیراب می شوند. عاوه بر این، 
خدای متعال، برای دلگرمی مؤمنان در سوره حشر می فرماید: »اوست خدایی که 
کافران اهل کتاب را)یعنی یهود بنی نضیر را که به مکر، قصد قتل پیغمبر)ص( کردند( 
برای اولین بار همگی را از دیارشان بیرون کرد«؛ همان چیزی که ما امروز می بینیم 
که  یهود با دست خود تیشه به ریشه خویش می زند. این وعده خداست که کافران 
اهل کتاب را در نخستین برخورد با مسلمین، از خانه هایشان اخــراج می کند، 
درحالی که آن ها می پنداشتند در دژ های محکم از عذاب خدا در امان می مانند 
و حال آنکه این باور پوچ بود؛ مثل گنبد آهنینی که نتوانست از صهیونیست ها 
حمایت کند و دیدیم که در جنگ دوازده روزه، پدافند اسرائیل خودزنی می کرد 
کید  کز حساس آن ها را هدف قرار می داد! و لذا قرآن تأ و موشک های ایران، مرا
می کند: »ای اهل بصیرت، عبرت بگیرید که این ها از وعده های خداست« و مردم 

از نزدیک، این حقایق را درک و لمس کردند.

وعده خدا به یاری دهندگان خود
خداوند در سوره حج، آیه40 می فرماید: »آن مؤمنانی که به ناحق از خانه هاشان 
آواره شدند)و جرمی نداشتند( جز آنکه می گفتند: پروردگار ما خدای یکتاست. و 
گر خدا)رخصت جنگ ندهد و( دفع شر بعضی از مردم را به بعضی دیگر نکند،  ا
که در آن )نماز و( ذکر خدا  همانا صومعه ها و دیر ها و کنشت ها و مساجدی 
بسیار می شود، همه خراب و ویران شود«. مصداق این آیه، می تواند مردم مظلوم 
فلسطین و غزه باشد که به خدا پناه برده اند و امثال حماس و حزب ا... که مقابل 
گر شر دشمن را دفع نمی کردند، هرآینه  گرفته اند و ا جنایت صهیونیست ها را 
ج از آن، تخریب می کردند.  کز دینی مذهبی مردم را چه در آن منطقه، چه خار مرا
امروز می بینیم با قدری فرصت ایجادشده در سوریه، صهیونیست ها چه جنایاتی 
گر نیروی بازدارنده ای مقابل آن ها نبود و اسرائیل بزرگ را  را رقم می زنند. حالا ا
تشکیل می دادند، چه بر سر اســام و مسلمانان می آمد؟ امــروز دنیای غرب و 
استکبار با همه ظرفیت و ساح ها مقابل اسام  ایستاده اند اما دو سال است 
زمین گیر شده اند و با اینکه شهیدان والامقامی مثل سیدحسن نصرا... را از دست 
گر می توانستند پیشروی بیشتری کنند، وارد مصر  دادیم، به هدفشان نرسیدند. ا
و عراق و... می شدند. امروز مقاومت اسامی مقابل این ها را گرفته است و برای 
 همین آمریکا با همه قدرت خود، علیه آن ها اقدام می کند اما خدا می فرماید:
یَنصُرَنَّ ا... مَن یَنصُرُه«. از این قسم آیات، متعدد است که هم افقی روشن مقابل 

َ
»وَ ل

کید می کند که خدا خلف وعده نمی کند. مردم می گشاید و هم تأ

معامله ای پربها
همه این اتفاقات در حال وقوع، براساس هدفمندی است. وقتی هدف ما، »کلمه ا... 
العلیا« شد، آن گاه پرچمدار کلمه ا... مشخص می شود که حضرت امام زمان)عج( 
هستند و امروز این پرچم در دست نایب  ایشان قرار دارد و مردمی هم که ذیل 
این پرچم قرار می گیرند، همین هدف را دنبال می کنند؛ یا به پیروزی نهایی دست 
می یابند یا به فوز شهادت می رسند، لذا خدا برای آنکه مردم افق روشن حیات 
ه 

ّ
جَنَ

ْ
هُمُ ال

َ
نَّ ل

َ
هُمْ بِأ

َ
مْوَال

َ
سَهُمْ وَأ

ُ
نْف

َ
مُؤْمِنِینَ أ

ْ
را از دست ندهند، می فرماید: »إِنَّ ا... اشْتَرَی مِنَ ال

ونَ: یقینا خدا از مؤمنان، جان ها و اموالشان را به 
ُ

تَل
ْ

ونَ وَیُق
ُ

تُل
ْ

یَق
َ
ونَ فِی سَبِیلِ ا... ف

ُ
اتِل

َ
یُق

بهای آنکه بهشت برای آنان باشد، خریده است؛ همان کسانی که در راه خدا پیکار 
می کنند، پس ]دشمن را[ می کشند و ]خود در راه خدا[ کشته می شوند«)توبه، 111(.
سردار سامی ها و سردار باقری ها و حاجی زاده ها و دکتر طهرانچی ها که هریک 
اعام جانبازی کرده و وارد میدان شده اند، خدا خود خریدار جان هایشان به بهای 
بهشت است و بشارت می دهد به معامله ای که با او انجام می دهیم. انسان که 
بالاخره از این دنیا خواهد رفت، پس چه بهتر با چنین معامله پربهایی با خدا و 

در مسیر شهادت، دنیا را ترک کند!

یادداشت 

ی
هد
مال
عل
ر
اق
دب
حم
م
ن
می
سل
لم
وا
لام
س
الا
ت
ج
ح

ی
مل

ه 
سان

ی ر
رف

عا
 م

س
شنا

کار
 

ن
هرا

 ت
ع(

ن)
س

ح
ن ال

م ب
س

قا
ه 

می
عل

ه 
وز

ح
ر 

دی
 م

روز را با این دستورالعمل شروع کنیم
 

طیبه اشرفی| سوگند خدا در قرآن به عصر و زمان، نشان از اهمیت وقت در 

سرنوشت آدمی دارد؛ اینکه چطور از زمان به عنوان سرمایه ای باارزش بهره 
بگیریم، در آموزه های دینی به آن سفارش  شده است؛ به ویژه در هنگام صبح 
که آغاز روز است و دیباچه خوب و بدی که آدمی رقم می زند یا در انتظار اوست.
رسول خدا)ص( می فرمایند: »هرکه صبح کند و به فکر گرفتاری های مسلمانان 

نباشد، مسلمان نیست«.)الکافی: ۱/۱۶۳/۲(
کند درحالی که تندرست و  کید می کنند: »هرکه صبح  ایشان همچنین تأ
ک یک روز خود را داشته باشد، چنان است که دنیا  آسوده خاطر باشد و خورا

را داشته باشد«.)الخصال: ۲۱۱/۱۶۱(
و از رسول گرامی اسام)ص( است که: »هر فردی از افراد امت من که صبح کند و  
گرفتاری های(  اندیشه ای جز خدا داشته باشد، از خدا نیست و هرکه به کارهای )

مؤمنان اهتمام نورزد، از مؤمنان نیست«.)تحف العقول: 58(
امیرالمؤمنین امام علی)ع( نیز درباره باید های آغاز روز می فرمایند: »هرکه صبح 
خود را با غم و اندوه دنیا آغاز کند، با نارضایی از قضای خدا آغاز کرده باشد 
و هرکه بامدادش را با شِکوه از مصیبتی که دامنگیرش شده است، بیاغازد، با 

شکوه از پروردگار خود آغاز کرده باشد«.)نهج الباغه: الحکمه۲۲8(
مولای متقیان)ع( همچنین می فرمایند: »هرکه صبح خود را با هم و غم آخرت 
آغاز کند، بی نیاز شود بی آنکه مال و ثروتی داشته باشد و از تنهایی به درآید 
بی آنکه اهل و عیالی داشته باشد و قدرت یابد بی آنکه ایل و تباری داشته 

باشد«.)المالی للطوسی: ۱۱۹8/580(
کـه: در تـورات آمـده اسـت »هرکـه صبـح  و از امـام صـادق)ع( روایـت اسـت 
کـرده  کنـد، بـا نارضایتـی از خـدا آغـاز  خـود را بـا غـم دنیا]خواهـی[ آغـاز 

)۲۲۶ لختصاص:  باشـد«.)ا
امام علی)ع( نیز می فرمایند: »بدانید -ای بندگان خدا!- که مؤمن، شب را به 
روز و روز را به شـب نمی رسـاند مگر آنکه به نفْس خود بدگمان اسـت. از این 
رو، پیوسـته بـر آن خـرده می گیـرد و عمـل بیشـتر از او می طلبد«.)نهج الباغـه: 

الخطبه۱۷۶(
همچنیـن امـام صـادق)ع( دربـاره کیفیـت آغـاز روز می فرماینـد: »هـر صبحـگاه و 
هـر شـامگاه ایـن دعـا را سـه بـار بخـوان: »بارخدایـا! مـرا در زره محکـم خـود کـه 
هرکـه را خواهـی در آن جـای می دهـی، قـرار ده!«؛ زیـرا پـدرم می فرمـود: ایـن از 
دعاهایـی اسـت کـه در گنجینـه اسـت ]و نااهـان بـدان دسترسـی ندارنـد[«.

)الکافی: ۳۷/5۳۴/۲(

اشارت 

معیار همه خوبی ها و بدی های دنیا

حـق، مسـئله ای ریشـه ای و محـوری در قـرآن و معـارف 
دینی ماست که همه چیز در جلوه مثبت و منفی با آن سنجیده 
می شـود و مظاهـر بسـیاری دارد؛ چنان کـه خـدای متعـال، 
«)حج، ۶2(.

ُ
نَّ ٱ... هُـوَ ٱلحَقّ

َ
لِـکَ بِـأ

َ
 خـود را حـق معرفـی می کنـد: »ذ

در لغـت، حـق بـه ثبـوت و مطابـق بـا واقـع معنـی شـده اسـت؛ 
کمااینکـه باطـل، ثبـوت و اسـتقراری نـدارد. ایـن حـق بـه قـرآن، 
انبیای الهی و پیامبر اعظم)ص( اطاق شـده اسـت. همچنین 
اسـت روز قیامت و دین، خدای متعال، وعده الهی، قضاوت 
و حتی مال و ثروت، حق و باطل و حق محرومان که در ثروت 

اغنیا قرار گرفته اسـت.

لاسلام والمسـلمین شهامت: حجت ا
منطـق حق طلبـی همیـن اسـت که 
گر  انسـان های حق طلب حتی ا
درظاهر شکسـت بخورند،
روحیـه ای قوی دارند


