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داستان جلد

نیکوعقیـده| وقتـی وارد کلاس درس می شـود، پیـش از هرچیـز، ل�اسـی کـه پوشـیده اسـت خودنمایـی می کنـد. بچه هـا کنجکاونـد 

کـه هربـار اشـعار تازه دوخته شـده روی مانتـوی معلمشـان را بخواننـد؛ بیت هایـی از حافـ�، مولانـا یـا �زلـی که قرار اسـت تا جلسـه  
کن محلـه کارمنـدان دوم؛تمـام زندگـی اش بـا شـعر و  بعـد از بـر شـده باشـند. دک�ـر مهنـاز �فایـی، دک�ـرای ادبیـات فارسـی، سـا
ادبیات گره خورده اسـت. از همان کودکی در محافل ق�ه خوانی  ، م�نوی خوانی و شـعر حضور داشـت و بعد در دوره دبیرسـتان،

جرقـه ای باعـ� شـد مسـیرش از رشـته  تجربـی بـه علـوم انسـانی تغییـر یابد.
او معتقـد اسـت شـعر را بایـد نفـس کشـید و شـنید، نه فقـ� خوانـد. امـروز، پـس از سـه دهـه تدریـس، همچنـان بـا همـان شـوق و 
گردهایش را از «کـ� مـوج» ع�ـور دهـد و بـه �وا�ـی در دریـای  انـرژی روزهـای ابتـدای کار، تـلاش می کنـد تـا بـه قـول خـودش شـا
بی پایـان م�نـوی دعـوت کنـد؛ گاهـی حتـی یـک بیـت را چنـان بـا جـان می خوانـد کـه کلاس، بـرای چنـد لح�ـه، سـکوتی سرشـار از 

شـعر و معنـا را تجربـه می کنـد.

مهناز صفایی در بشرویه بزرگ شد؛ شهری آرام که نامش با استاد بدیع الزمان فروزانفر گره خورده است. ��� ���� در ��� ��ی ������
پـدرش، رجبعلـی صفایـی، تـا مدت هـا مدیـر آموزش وپـرورش بشـرویه در خراسـان جنوبـی بـود. مدتـی 
هم معلم بود و سخت گیر در نوشتن درست کلمات؛«همه چیز در خانه ما بهانه ای بود برای یادگیری.

من مو�ف بودم نامه های اداری  پدر را بنویسم تا از همان کودکی شیوه نگرش درست و اصولی را یاد بگیرم.»
امـا مهنـاز صفایـی بـه گفتـه خودش، عشـ� بـه شـعر و ادبیـات را از پدربزرگـش بـه ارث برده اسـت. روح ا... صفایی که شـاهنامه خوان بـود و شـیفته ادبیات،
بـه شـیوه خـودش نوه هایـش را بـه شـعرخوانی تشـوی� می کـرد. هر کـس بـرای او شـعری می خوانـد، مُشـتُلقی هـم دریافـت می کـرد. همیـن تشـوی� سـاده،
شـعر خوانی و قصه گویـی را بـرای مهنـاز بـه تجربـه ای شـیرین بـدل کـرد و باعـ� شـد کـه روح او از همـان دوران بـا دنیـای ادبیـات عجیـن شـود. می گویـد:
در مهمانی هـا بچه هـای فامیـل را دور هـم جمـع می کـردم و برایشـان شـعر و قصه هـای تمثیلـی می گفتـم؛ قصه هایـی کـه سـاخته و پرداخته ذهـن خـودم 

بودنـد. آن بچه هـا حـالا بـزرگ شـده اند و هنـوز کـه هنـوز اسـت، آن قصه هـا را بـه یـاد می آورند.

و مثنـوی می خواننـد. یک نفر می خواند، دیگری توضیح می دهد و شـنونده ها دنبال می کنند. مهناز ����ی ��ا�� ���اه ��ر در بشـرویه، مثنوی خوانی ،سـنتی جمعی اسـت؛ کودک ، جوان، زن و مرد همه کنار هم جمع می شوند 
از کودکـی بـا پـدرش در ایـن مجالـس می نشسـت؛«بـرای مـا ک�ـاب مثنـوی معنـوی جایـگاه ویـ�ه ای 

داشت، با ارزش بود و عاوه بر ک�اب قرآن، آن را هم می خواند.»
نخسـتین بیتـی کـه در ایـن  مجالـس، ذهـن کودکانـه او را بـه خـودش مشـغول کـرد، بیتـی دربـاره دانش انـدوزی بود؛«قطـره دانش کـه بخشـیدی ز پیش / 
متصـل گـردان بـه دریاهـای خویـش». آن قـدر ایـن بیـت را بـا خـودش تکـرار کـرد تـا بفهمـد پشـت ایـن تصویـر چـه دنیایـی هسـت. از همان جـا فهمیـد که با 

مثنـوی نمی  تـوان فقـط روی مـوج راه رفـت؛ بلکـه بایـد در دنیـای بی کرانـش غواصـی کـرد.
کن محلـه کارمنـدان دوم شـد، سـنت مثنوی خوانـی را حفـ� کـرد؛«در خانـه بـا پـدرم هـر روز  سـال ها بعـد کـه همـراه خانـواده بـه مشـهد مهاجـرت کـرد و سـا

مثنـوی می خواندیـم و اشـعار را بـا هـم تحلیـل می کردیـم.»

«���ک روز���� ��وش» مهناز صفایی در دوره دبیرستان ابتدا شاخه  تجربی را دنبال می کرد،
امـا در سـال دوم دبیرسـتان، داسـتانی نوشـت بـا عنـوان «پسـرک ����م را ����� داد

روزنامه فـروش». ایـن داسـتان در مسـابقات دانش آمـوزی رتبـه  اول 
«تـو بـرای نوشـتن سـاخته  کشـوری را کسـب کـرد. دبیـر ادبیاتـش حسـابی او را تشـوی� کـرد و گفـت:
شـده ای.» همیـن یـک جملـه کافـی بـود تـا او رشـته اش را بـه علـوم انسـانی تغییـر دهـد و ایـن آغـاز 

داسـتانی بود کـه هنوز ادامه دارد.
سـال ۱۳۷۳ وارد دانشـگاه شـد و مـدرک کارشناسـی و کارشناسی ارشـد ادبیـات فارسـی را از 
دانشـگاه های بیرجنـد و مشـهد کسـب کـرد. بخشـی از دوره  دک�ـری را در تهـران 
گذرانـد و در کاس هـای اسـتادانی چـون شـفیعی کدکنی و عبدالرضـا مـدرس زاده 
نشسـت. پـس از آن، پ�وهـش و تدریـس را در مشـهد ادامـه داد و در میانـه  دهـه ۹۰ از 

رسـاله  دک�ـری اش دفـاع کـرد.

����� �� ��� ��ی ا��ان صفایـی فقـط یـک معلـم سـاده نیسـت و تنها به 
تدریـس ادبیات بسـنده نمی کند. او شـعر و غزل 
را زندگـی می کنـد و این حالا در نـگاه، کام و حتی 
طـرز پوشـش او هـم دیده می شـود. می گوید: تقریبا محال اسـت بـدون مانتویی که با بیت شـعری تزئین 

شده باشد، وارد کاس درس شوم.
او بیت یا غزلی عموما از مولانا را انتخاب می کند و به خیاط سفارش می دهد تا آن بیت روی لباس دوخته شود. دانشجوها 

و دانش آموزانش هم هربار با اشتیاق این ابیات را می خوانند.
ایـن معلـم، سـال ۹۳ که بـرای همایـش مولاناپ�وهی به قونیه دعوت شـده بود، لباسـی طراحـی کرد که تصویـر هرتکه  
«آنجـا بـا هرکسـی عکـس می گرفتـم، بـه مـن می گفـت کـه انـگار دارم بـا ایـران عکـس  از ایـران را روی خـود داشـت؛

می گیرم!»

مثنـوی نمی  تـوان فقـط روی مـوج راه رفـت؛ بلکـه بایـد در دنیـای بی کرانـش غواصـی کـرد
کن محلـه کارمنـدان دوم شـد سـال ها بعـد کـه همـراه خانـواده بـه مشـهد مهاجـرت کـرد و سـا

مثنـوی می خواندیـم و اشـعار را بـا هـم تحلیـل می کردیـم

«���ک روز���� ��وش���ک روز���� ��وش���ک روز���� ��وش���ک روز���� ��وش»
����م را ����� داد����م را ����� داد����م را ����� داد

کشـوری را کسـب کـرد
شـده ای.» همیـن یـک جملـه کافـی بـود تـا او رشـته اش را بـه علـوم انسـانی تغییـر دهـد و ایـن آغـاز 

داسـتانی بود کـه هنوز ادامه دارد
سـال ۱۳۷۳

دانشـگاه های بیرجنـد و مشـهد کسـب کـرد
گذرانـد و در کاس هـای اسـتادانی چـون شـفیعی کدکنی و عبدالرضـا مـدرس زاده 

نشسـت
رسـاله  دک�ـری اش دفـاع کـرد

����� �� ��� ��ی ا��ان

طـرز پوشـش او هـم دیده می شـود
شده باشد، وارد کاس درس شوم.

او بیت یا غزلی عموما از مولانا را انتخاب می کند و به خیاط سفارش می دهد تا آن بیت روی لباس دوخته شود
و دانش آموزانش هم هربار با اشتیاق این ابیات را می خوانند

ایـن معلـم، سـال ۹۳ که بـرای همایـش مولاناپ�وهی به قونیه دعوت شـده بود
«آنجـا بـا هرکسـی عکـس می گرفتـم از ایـران را روی خـود داشـت؛

می گیرم!»

مهناز صفایی، مدرسی که با لباسی از شعر، دان� آموزهای� را به غواصی در دریای مولانا دعوت می کند
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