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��ـ��� ��ارس، ��ل و �ـ�ای ����اده �ـ� ����ـ� �� ���. �ـ�دآ��ی ��ی ��ـ�، ��ی د����ـ�ی ��زه، ��اد�ـ�ی ��ک ��ـ�، ��� ���ـ� �� ���ز ����ـ�ن  الهـام ظریفیـان| ��ـ� ���ـ� ����ه �ـ� ��ز

�وان و ��ا�ـ�ن �ـ�زه ا�ـ�. ��ل و ��ا�ـ� �ـ� �ـ�ای ��� �ـ� ���ـ�ر از ���ـ�ن و �ـ�ر ا�ـ�، ا�ـ� �ـ�ای وا���ـ� ���ـ�� د���ـ� ای �ـ�ی. �ـ� ���ـ� ا��ا�ی ����ـ�؟ از ��ـ� ����ـ�؟ �ـ� 
�ت ���ـ�د د��ـ�ی �ـ� ذ���ـ�ن را ��ـ��ل �� ��ـ�. آن �ـ� �ـ� و�ـ�د ���� ��ـ�د ���ـ��ت در ��زار�ـ�ی �����ـ� و ��ـ��ی و ���� �ـ�ی ���ـ�وت. وا���� ا�� ا�ـ� ��  �ـ� ����ـ� و �ـ�ا
���ـ� ���ـ�، �ـ� ����� �ـ�ی ��ـ�دی ��ی دوش ���ـ�اده �� �ـ�ارد و �ـ� ���ـ� ����ـ� اش �ـ���� ���ـ��  �ـ� �ـ��ن �����ـ� و آ ���ـ� ��ازم  ����ـ� در ��ز�ـ�ی ��د�ـ� �ـ� �ـ��� ��ر�ـ�، ا
و ا����ـ� و�ـ���� ا�ـ� �ـ� �ـ��� ��ـ� �ـ� �ـ�ر �ـ� ا�ـ���ده ��ـ�د. در ا�ـ� ���ـ� �� ��ا��ـ� را������  ���ـ� �ـ�ده، ا�ـ� ����ـ�دی را �ـ� �ـ�� در ��ـ�ن ���ا��ـ� �ـ� ����ـ� �����ـ�ن 

ا���ـ�، ����ن �� ���ـ� و ��ـ� ��ت ��ـ� ���ـ�.

       ��ز آ�� ��ی ��ه ������ی ��ر��     
  خرید نوشت افزار را به خاطره ای ماندگار برای فرزندتان تبدیل کنید   

�ـ�ای ا���ـ� �ـ� ���ـ�ه ����ن ا���ـ� 
و ���ـ���ر �ـ� ��ز���ـ�ن ��ـ���� ��ـ��ی 
���� ���� ��� �� ���� ای �� ��ا�� 
��ـ� دا�ـ�� ���ـ��. �� ��ا��ـ� از �ـ� 
����ادی ������ �����   ����ک را ��� 
����. �� ����� ای ���� از ���� ��ارس.
�ز ��ـ� را �ـ� «��ر��ه ��ز�ـ��ی  �ـ� �
��ازم  ����ـ�» ا����ص د��ـ�. ��� �� 
را �� وارد ���ی ���� ���ا��� ��د��ن 
��ـ� د��ـ� ��ـ�ز��، د����ـ� در�ـ� 
���ـ� �ـ� ��ـ� ����� را ����ـ� ����. ا�� 
��ر �� ���ـ� �ـ� ��ـ� ����ـ�ن ا�ـ�، ���ـ� 
�ـ� ر���ـ� و در ��ـ�ر ����اده ��دن 

را در ��� �ـ� ا��ا�ـ� �� د��.

��� �ـ� و��ـ� در ���ـ� و�����ـ�ن �ـ��� ���ـ��، ���ـ�� �� آن �ـ� ا���� �� د��ـ�. �� �ـ�ی ا���� �ـ� ������ ����ـ� �����ـ�، �� ��ا���:
از ��ز���ـ�ن ���ا��ـ� �ـ�دش ����ـ� ���� ���.

�ـ� �ـ� �ـ� �ـ�زار �����، ا�� از ��ـ� ��د�� ��ـ�� ����. ��� ������:«�ـ� ��ای ���� د��� و ��اد ۵۰۰��ار ����ن در ��ـ� ����� ا��، �� �� ��ا�� �ـ� ���� ���ـ� ا����ب ���».
� ��ـ� �ـ� ر�� ���� و�ـ��� را �� او ��ـ�����. ا�� ��ر ���� �� �ـ�د ا��ـ�س ا�ـ���ل و ��ـ����� ���. ا���ـ�ب �ـ�

در �ـ�رد ���� �ـ� �ـ� او ���ـ� ���ـ�. ����ـ� ����� �ـ� ����ـ� ��ان �� ��دن �ـ� ����ی ���� ��دن ���ـ�.

�ـ��� ��� ���ـ� ��ـ� ا�ـ� ���ـ�ا، ����ـ� 
�ـ� �ـ�ای آ�ـ�زش  ا�ـ� �ـ� ���ـ� ��ازم  ���
زش �ـ�ی ز���ـ� ��ا�ـ� �� ��ـ�. �ـ� ���ـ�  ا�
��ا��ـ� �ـ�ده �� ��ا��ـ� �ـ� ��� �ـ� �������ـ�:
    قدرشناسـی:           ��د ������ از و�ـ��� ��ل ��� 

د���ره ا����ده ����.
   صرفه جویـی:           �����ـ� ���ـ� ���ـ�� ����ـ� 

.���� ����
   خلاقیت:           از و�ـ��� �ـ�ده، �����ی ��اب 

���ز��.
   مسئولیت پذیری:           و��� ��د��ن ا����ب 

����، ���� ��ا�� و������ن ��ا��� ��د.

��ـ� از ��� ���ـ� ���رت ���ـ� �ـ� �� ��ا��� �� 
��� �ـ� ��د �����، ��ر����ـ� و در�ـ� ���ف 
��دن ا�ـ�. ا�ـ� ���� �ـ�د ������ و�ـ��� ����� 

����ـ� دورر����ـ� ���ـ���. �� ��ـ� �����،
���ـ� از آن �ـ� �� ��ا��� دو��ره �ـ�ن ������.

��ـ� ���ل در ادا�� ذ�� �� �ـ��� ا�� �ـ�� �� 
�� ��ا��ـ� ���ـ���د��ی د��ـ�ی را ا���ـ� ����:

دفترهـای نیمه اسـتفاده:           ���� �ـ�ی �ـ��� 
���� ���ـ�ه را �ـ�ا ���ـ�، �ـ� �ـ� ��ـ�ه �ـ� �ـ�� ��ـ� 

.�� ���ـ� و �ـ� د����ـ� ��ددا�ـ� ��ـ�ز
 مدادهـایکوتاه شـده:          �� �ـ�ان آن �ـ� را در �ـ� 
����ادی ��ا ��� دا�ـ� و �ـ�ای ����� ��ی ����ه 
�ـ� ��ا�ـ� ا�ـ���ده �ـ�د. ����ار��ه ���� �ـ� ا���ن 
ا����ده �� ا����ی ��اد��ی ���� را ��ا�� �� ���� 
�ـ� ���ـ���د ���ـ� ا�ـ�. ��ـ� �ـ� و�ـ� �ـ�دن �� 

ک �ـ� �ـ� ا������ـ�ن، ��ر��دی �� �� �ـ���. ��
کیف هـای سـال قبـل:          �ـ� ��� و�ـ�ی �ـ�ده 
�� ��ره �ـ�ه، �� �ـ�د �ـ� ���  �� ��ا�ـ� ���ـ�ه ��ـ�. ا
����ـ� �ـ� ��ـ� ��ر�ـ� �����ـ� �ـ�د. ا�ـ� ��ـ� از 
��اب ���ـ� ��ر���ـ� ا�ـ� �ـ� �� ��ا�ـ� ��� �ـ� را �ـ� 

�ـ��� �� �ـ���م ��ـ�.

 ��  مدادرنگی هـا:           ��� ا
�����ن ����� �� ����ه 
�ـ�ه ا��، �� ��ا��ـ� ��ـ� 
را در �ـ� ��ف ���ـ� ای 
ن  �ـ� �� ز ��ـ� �� �ـ� �ـ� 
ر�� آ���ی ��ده ا�� ������.

����ـ� و �ـ� ���ـ�  �ـ� ز
ا�ـ���ده �ـ�ای ر�� آ���ی �ـ� و ����ـ� ��ی ��و�ـ� 
��� �ـ� ، �� و�ـ�ه �ـ�ای �ـ���م �ـ�دن ��� �ـ�ی ����ـ� 
در �� دور��� ���� ����اد�� ������ ا��ه ا��.
 جامـدادی:           �ـ� ��ـ�اه ��ز���ـ�ن ��ـ� ���س �ـ� 
را ���د�ـ�. �ـ��ار��ی �ـ� �ـ� �ـ�اب �ـ�ه �ـ� د��ـ� 

ا�ـ���ده ��� ��ـ�، �����ر���ـ� �� ��ره �ـ�ه، ��� 
���س ��م �ـ�ی �ـ�ل ��ی ��ـ� �ـ� �ـ�� ��ا�ـ� 

���� ��ه ا��، �� ��� ����� �� ��ا��� 
از آن �ـ� ����ادی ��ی ز��ـ� و ر���ر�� 
���ز�� و �� و���� ا���� در ���� ����� 
د��ـ�، رو�ـ�ن و ... ������ـ�ن ���ـ�. �ـ� 

���ـ���د د��� ا����ده از ��ر�� ��ی 
��ـ�ی ا�ـ� �ـ� در ر�� ��ی �ـ�د در 

�ـ�زار ����د ��ـ���.

در ��ـ�ر ��ـ� ا�� �ـ�، ��ـ� ����ـ� �ـ�ده �� ��ا�ـ� �ـ� ���ـ� ����� �� 
��ـ� ���:

�ـ� در ���ـ�اده �ـ� ��ـ�ن دو�ـ��ن، ��ـ� ��ـ� �� ز�ـ�ن   خریـد عمـده:           ا
��ـ�ز �ـ� ���ـ� دار�ـ�، �� ��ا��ـ� �ـ� �ـ� ����ـ� و ����ـ� �����ـ�.

����ـ� و �ـ�دوام، ���ـ�   توجـه بـهکیفیـت:           ���ـ� ���ـ� �ـ� و�ـ��� ��
از ���ـ� ��ـ� و�ـ��� ارزان ا�ـ� �ـ� زود �ـ�اب �� �ـ���.

 اسـتفاده از فروشـگاه های محلـی یـا آنلایـن معتبـر:           ��ـ� از ����،
�����ـ� ���ـ� ���ـ�. ���ـ� ��و�ـ��ه ��ی آ���ـ� در ا�ـ�م ��د�ـ� �ـ� 
��ـ� ����� �ـ�ی ���ـ� دار�ـ�. در ��ـ�� ��زار�ـ�ی ��ازم ����ـ� 
ز�ـ�دی �ـ�ای ��ـ�ل در ���ـ�ار ��ـ� و ���ـ� �ـ�� ����� ا�� �� 

ا�ـ��ن �����ـ� ���� �ـ� را ��ا�ـ� �� ���ـ�.
�ـ� ���ا��ـ� ��� زود�� ا�ـ�ام ���ـ�، ���       زمـان خریـد:           ا
از او� �ـ���� �ـ�زار، �ـ� ���� �ـ� ���ـ� ا�ـ� و �ـ� 

ا����ب �ـ� ���ـ��.
    عدم خرید وسـایل لوکـس و غیرضروری:
و����� ��� د��� �� ��� ���� �� ��د��ر��ی 

���ی، ����� �� ���� ����� �� ���ز.

���ـ� ��ازم  ����ـ� �� ��ا�ـ� ��ا�ـ� از �ـ� ��ر �ـ�وری ���ـ�. �ـ� ��ـ� ����ـ�،
�� ��ا��ـ� آن را �ـ� �ـ� ���ـ�ه ���ـ���� ����ـ� ���ـ�:

      برنامـه یـک روز خانوادگـی:           ���ـ� را �� �ـ� ��دش ���ـ� ����ـ� ���ـ�. ��� از 
���ـ�، �ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� �� �ـ�رک ��و�ـ� �ـ� ��� �ـ� �����ـ�ن را ��ـ� �����ـ�. �ـ� ا���� 
�ـ� ���ـ� ا��ا�ـ� �ـ� او دو�ـ� دارد ����ـ� ��ر�ـ�رگ و ��در�ـ�رگ ��و�ـ� �ـ� ���ا�ـ� 

�������ـ� را �ـ� آن �ـ� ��ـ�ن ����.   
     چالـش انتخـاب خلاقانـه:          ��� �ـ�ی ا�ـ�وزی ���ـ� ���� ا�ـ�. از آن �ـ� 
���ا��ـ� و�ـ��� ای ا���ـ�ب ���ـ� �ـ� �ـ� ��ر�ـ�دی ���ـ� و �ـ� ���ـ� ����ـ�� 

دا�ـ�� ���ـ�. ��ـ� در ���ـ�، در�ـ�ره �����ـ� ا���ـ�ب ��ـ� ���ـ�.
     بسته بندی و آماده سازی:           ��ای �� وا���� د�� ���� ���� از ����ات 

��ـ� �ـ�دن د��ـ� و ���ب ��ی �� ��ـ� از ����ات ���ـ� ��ازم  ����� ��� 
�ـ���� �� و ������ر���ـ� و ا���ـ�� د���ـ� �ـ� ��ـ�ن �� �ـ� �� ��دن 
و ��ـ�ر�� ����اد�ـ� �ـ� در ���ـ�ن ا�� ��ر �ـ�� �� ���ـ� ���� ��دد.

�ـ�� �ـ� �ـ�ای ��ز���ـ�ن ���ـ� ����ا�ـ� ��ـ�ز��. ��ـ� از ���ـ�، در 
���ـ� �ـ� روز را �ـ� ���ـ� �ـ�دن و ����ـ� زدن ا���ـ�ص د��ـ�. �ـ� �ـ� 

د������ـ� را �ـ� ��ـ�ز �ـ� ��ـ� �ـ�ن دارد  ��ـ� ���ـ� ���ار�ـ� ��ز���ـ�ن ا�ـ� 
�ـ�دش را روی د����ـ� �����ـ�، �� ��ای �� و�ـ��� �ـ�ی �����ـ� ���ا ���.

�� ��ر��ه ��ز�ـ��ی ��ازم  ���
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�ـ� ���ون �� ���� ��ـ� ����� ��ای ��

����� در ا�ـ���ده دو��ره از و�ـ��� ��ل �����

�ـ� را �� �� ����ـ� ��ت ��� ����اد�ـ� ����� ����؟ ���ر ��

�� ��ـ�ر�� ��� ��  در ��

��ـ� ����� �ـ�ی ���ـ� دار�ـ�
ز�ـ�دی �ـ�ای ��ـ�ل در ���ـ�ار ��ـ� و ���ـ� �ـ�� ����� ا�� �� 

ا�ـ��ن �����ـ� ���� �ـ� را ��ا�ـ� �� ���ـ�
 زمـان خریـد     زمـان خریـد زمـان خریـد زمـان خریـد زمـان خریـد زمـان خریـد

از او� �ـ���� �ـ�زار
ا����ب �ـ� ���ـ��

��ای �� وا���� د�� ���� ���� از ����ات 
��ـ� �ـ�دن د��ـ� و ���ب ��ی �� ��ـ� از ����ات ���ـ� ��ازم  ����� ��� 

 در 
 �ـ� �ـ� 

د������ـ� را �ـ� ��ـ�ز �ـ� ��ـ� �ـ�ن دارد  ��ـ� ���ـ� ���ار�ـ� ��ز���ـ�ن ا�ـ� 
 �� ��ای �� و�ـ��� �ـ�ی �����ـ� ���ا ���.

�ـ� ��ـ�اه ��ز���ـ�ن ��ـ� ���س �ـ� 
 �ـ��ار��ی �ـ� �ـ� �ـ�اب �ـ�ه �ـ� د��ـ� 

 �����ر���ـ� �� ��ره �ـ�ه، ��� 
���س ��م �ـ�ی �ـ�ل ��ی ��ـ� �ـ� �ـ�� ��ا�ـ� 

 �� ��� ����� �� ��ا��� 
از آن �ـ� ����ادی ��ی ز��ـ� و ر���ر�� 
���ز�� و �� و���� ا���� در ���� ����� 
 ������ـ�ن ���ـ�. �ـ� 

���ـ���د د��� ا����ده از ��ر�� ��ی 
��ـ�ی ا�ـ� �ـ� در ر�� ��ی �ـ�د در 
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��ر�� ای ��ی ��د 
�� �ـ�� و����� ��ی 

ر���ر�ـ� ���زه ��ی 
��ازم  ����ـ� ��و��، �� 

���ـ� و ��� ��دار�� و 
����ـ�� ���ـ� ����. ا�� 

����ـ� ���� ���� 
��� ��� ���ـ�:

ک ��، �ـ�اش، ��� و ����ادی و ....     وسـایل ضـروری:           ����� د���، ��اد، �ـ�د��ر، ��

      وسـایل تکمیلی:       ����� �� ��، ��ژ��، �������، ����ـ� ا�ـ�، ���ـ� و زو��� و ....

       وسـایل غیرضـروری امـا هیجان انگیـز:          ����ـ� ا�ـ������ی ����ـ�ی، د����ـ�ی �ـ�اق، ��د��ر�ـ�ی ر��ـ� ���ـ�� 

�ـ� ا��ار���ـ� �ـ� ���ـ�� ���ـ� �����ـ� دار�� �ـ� ��ر��دی.
دا�ـ�� ا�ـ� ����ـ� ���ـ� �� �ـ�د در ��و�ـ��ه، ���ـ�ن ���� و ا�ـ�ار ��� �� �ـ�� را �� �ـ�� و�ـ��� ا���� 
�ـ� �����ن ���ـ� �� �����ن ��د، و�ـ���  ���ـ���. ا��ـ�ا ����ـ� و�ـ��� �ـ�وری را ����ـ�، ��ـ� ������ و ��� ا

����ـ�وری ا�ـ� ����ن ا����.
     نکتـه طلایـی ۱:           ��ـ� از ر��ـ� �ـ� �ـ�زار، ���ـ� را ���د�ـ�. �ـ��� ���ـ� از و�ـ���� �ـ� �زم دار�ـ�، از �ـ�ل ��ـ� ���ـ� 

���ـ�ه ���ـ�.
�ـ� ��ز���ـ�ن را ��ـ� در ا�ـ� ��ر ��ـ�ر�� د��ـ�، �ـ� �ـ� ����ـ� �ـ���� ����اد�ـ� ��ا��ـ�      نکتـه طلایـی ۲:           ا

دا�ـ�،  �ـ� �ـ� او �ـ���� داده ا�ـ� و ا�ـ�زه داده ا�ـ� ��ـ����� ����ی را ����ـ� ��ـ� و �ـ� ������ و �����ـ� 
�ـ� ����ـ�ن �ـ�م ��دا�ـ�� ا��.

 دفتـر و دفترچـه:           در ���ـ� د��ـ� �ـ� ا�ـ� ���ـ� ���ـ� �� ��ـ�اد ز�ـ�د ���� ���ـ� �ـ���� �� �ـ�ن وزن د��ـ� و در ����ـ� ا��ا�� 
وزن ��ـ� ��ز���ـ�ن �� �ـ�د �ـ� �� ��ا�ـ� �ـ� �ـ��ن ��ـ�ات، ��ـ� و �ـ�دن او آ�ـ�� ���ـ�. �����ا�ـ� �ـ� �ـ�ی ���ـ� د������ـ� 
�ـ� ����ـ�ی �ـ���� و ��زرق و�ـ�ق، ���ـ� ا�ـ� د����ـ�ی �ـ�ده و ��ـ�وم ���ـ� ���ـ�. �� ��ا��ـ� ����ـ�ن را در ���ـ� �ـ� ��ـ� 
��ز���ـ�ن و �ـ� ا�ـ���ده از و�ـ��� ���� ���ـ� �ـ�ل ��ـ� ����ـ� �����ـ�ی ر��ـ� �ـ� �ـ�رت �����ـ� ����ـ� ���ـ�. ا�ـ� ��ر �ـ� 

ارزان �ـ� ا�ـ� و �ـ� ��� �ـ� را �ـ�ق �� ��ـ�.

  خـودکار و مـداد:          ����ـ� را �ـ�ای ���ـ� ����ـ�. �ـ� �ـ�اد �ـ�ب �ـ� �� را��ـ� ��ا�ـ��ه �ـ�د، ���ـ� از ��اد�ـ�ی ارزان و 

�ـ����ه ای ا�ـ� �ـ� ��� �ـ� را و�ـ� ا���ـ�ن ���ـ�  ��ـ�. ���� �ـ� ��� �ـ� را در ��ـ� �����ـ�. �ـ�ای ���ل ��ـ� د��ـ���� ���زی 
�ـ� ار�����ـ� �ـ�دن آن ���ـ� ���ـ� �ـ� د�ـ� ��ز���ـ�ن ���ـ�  �ـ� �ـ�اد ��ـ�ری (ا�ـ�د) �ـ�ارد. �ـ�ای ���ـ� �ـ�د��ر ��ـ� �ـ� و��

���ـ�� ��ـ�� ��ـ�د.

   کیـف و جامـدادی:           �ـ� �ـ�ی �ـ� �ـ�ل �ـ�ض �ـ�دن، �� ��ا��ـ� �ـ� ��� و�ـ� �ـ� ��ـ� ����ـ� ���ـ� (��ـ����ن �ـ� ����ـ� 
�ـ� ��ـ� ���ـ� ��ـ� �ـ� ���� ��ـ�� دار�ـ�، ���ـ� ���ـ� �ـ� وزن  ���ـ�، دو�ـ� �ـ� و��ـ� ر��ـ�) ���ـ� آن �ـ� را �ـ�زه ���ـ�، ا�ـ� ا
����� ���ـ�� از ۱۰در�� وزن ��ن ��ز����ن ���ـ�. �����ا�� ���� ��ـ�� ای را ا����ب ���� �� �ـ�� �� و ار������ ���ـ�. ��ری 
�ـ� ��ـ�ان از دو �ـ�ف �ـ� �ـ�ر ��ـ�وی ا�ـ���ده �ـ�د �ـ� ��ـ�ر آن ��ـ� ��� �ـ�ی ����ـ� �ـ��� و ��ـ� ���ـ�� �ـ�د. �����ـ� 
�����ی ���� ای آن ��� ����، ��� ���� ای و ���ی دا��� ���� و در ���� ��ی ����� آن از ا���� ا����ده ��ه ����.

ک ��ـ� و �ـ� آن �ـ�ر �ـ�م ��  ک ��ـ� ���ـ�� �ـ� �ـ� آن �ـ�ر �ـ�� ���ـ� �ـ� ���ـ�� را �ـ� ز��ـ� �ـ�    پاک کـن و تـراش:          �ـ� د��ـ�ل ��
ک �ـ�دن ��� ��� �ـ�د. در ��رد ��اش �� �ـ� ��ل ��ـ��ی �� «�ـ�ُ��» ��ـ�، �����ـ� ا����ب �ـ�ای ��� ��ی د��ـ����  �ـ� �ـ� �ـ�ر �ـ�

��� ���ـ���� و ���ن دار ا�ـ�.

   مدادرنگـی، ماژیـک و مـداد شـمعی:          ���ـ�� �ـ�ای دا�� آ�ـ�زان ��ادر��ـ� ���ـ�� از دوازده ر�ـ� ا�ـ���ده ��� �ـ�د،
�����ا�ـ� ����ـ�ن را �ـ�ای ���ـ� ���ـ�� از آن �ـ�ر ����ـ�. در ���ـ� ��ژ�ـ� و ��اد�ـ��� �ـ� آ�ـ�ژی زا ���د��ـ�ن ���ـ� ���ـ�.

د�ـ� ���ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� ����ـ� �ـ�ای در د�ـ� ����ـ� دا�ـ�� ���ـ��. �����ـ� �ـ� ��ز���ـ�ن آ�ـ�زش ����ـ� �ـ� ��ـ��م 
ا�ـ���ده از آن، د�ـ�� را �ـ� ��ـ���� ���ـ�.

� ��ر���� ������ـ�ن �� �ـ� ��د��ر در��ـ�ن �� ��ا�� آن �� را  ��� �ـ� ����ـ� ��ـ�وب ���ـ� ��اب و�ـ��� �� �ـ���. �ـ� د��� �� �ـ�
��د وا��ـ� را �� ���� ��ـ��� د��� و ا�� را  �ـ��� �� ���ـ�ن زده ��ـ�، ا�ـ� �ـ�� �� ��ـ�ان وا���� ���� ��ـ�وت ��ـ� ����ن ���ـ� ای و ��ر

�ـ�ای ��ز���ـ�ن �����  د���.


