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��� از ��د ��ای ��رگ و �����ن ، ��م و د�ود ��اوان �� 
��� دو���ن ��ب و ���� ���� ����!

ا���وا��� �� ��د و ��ز��ه ����� و ��ا���� ����� از ����   
�����ت �������� ����� ا����ده را ����� و ��ای ��د��ن از 

راه در�� و ���رت �� ا��اد ������، �� ��ف ����� و ا�ز���� 
���ا ��ده �����.

، دا��� �� ��ف در�� و �و�� ��ای �� ��دی ����   ��� ��ی ����
�� ��د آن ��د در ز����، ����� و ��ر ��د، ا����ه �زم ��ای ��ش و 
���� و ������ دا��� ����. ��� و�� ����دان ����� و ا���س 

����د�� و �� ����ه ��دن �� ��ا�� �����.
  ���  ، ا���ز ���� �����ر در ����� ، �� ��س ز���ت ��اوا�� �� دا����� 
��ی را�ی - در ز���� ��� دا�و���ی ا���م  ا��ا�� - ا����� ���� �� ز��

داد، ��ز دا�و��ز ��م ��ا�ی ��ه ا��.
  ا�� دا����� ��رگ ا��ا�� آ��ر �������ی در ز���� �����، ����، ����� 
 �� �����ت دارد و �� ���ان ���� ���� ����د، ا��� ������ و �
ه  ���� ��� و �� �� ا ی �� � ا ��� ر . د �� �� ��� و ��� ���� ���
�� ��ش  ���ب ��ی ا�ز����ی ������ در ��زه دا�و���ی ا�� �� ا

و ����             ��ی او ���د ا���ز ��� ��� ��ا��� ������� دا��� ����.
 ���� ���� د���ره ز���� ا�� دا����� ��رگ ا��ا�� �� ��ب ا�� ��� 

�� ��ا��� و از آن درس ������ ا�� ا�� 
�� را�ی �� د��� ���� اش �� درس 

���� و آز���� ���� �� ا���م 
 داد، د��ر ���� ������ 

��، ا�� ��ز �� ������ و 
��و�� را ���ر ���ا�� 
و ��ای ر���ن �� ���� 
و  د  �� ی  ����� ش  ��
��ا���م ���� �� ��� 
 ���  ��  . ��  ��� ا

�� �� ��ش و ا����ه 
�� ��ا��� �� ��ف و 

آ������ن �����.
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�� ��ش  ���ب ��ی ا�ز����ی ������ در ��زه دا�و���ی ا�� �� ا
و ����             ��ی او ���د ا���ز ��� ��� ��ا��� ������� دا��� ����.

 ���� ���� د���ره ز���� ا�� دا����� ��رگ ا��ا�� �� ��ب ا�� ��� 
�� ��ا��� و از آن درس ������ ا�� ا�� 

�� را�ی �� د��� ���� اش �� درس 
���� و آز���� ���� �� ا���م 

 داد، د��ر ���� ������ 
��، ا�� ��ز �� ������ و 

��و�� را ���ر ���ا�� 
و ��ای ر���ن �� ���� 
و  د  �� ی  ����� ش  ��
��ا���م ���� �� ��� 
 ���  ��  . ��  ��� ا

�� �� ��ش و ا����ه 
�� ��ا��� �� ��ف و 

طیّبه ثابت 

مثل«رازی» 
هدف داشته باشید



��م �� ��� ��� ��ی ��د و �� ا���ی، ا���ز �� ��ا��� �� ���� ��ز�� ���� 
�� ��م ��� زدن ِ���� را �� ��� ��د �����.

 ��ای ا�� ���� ا���ا �� ���� ��ی ز��� دراز ���.
، ا���ر دا�ی  ��� ���� را ��ف ��، د�� �� را �� ����ه �� ��� ��� ����

آ��ده �� ��ی �� ��� �� ِ��م ����ه ���ی.
در ا�� ����� �� �� ���ر ���� �� ��� و ����، ��ن را �� آرا�� �� ��� 

را�� �����ن.
د�� �� و ���� ��� ������، ���� ��ف ������. ��� �� ��� �� ��رت ��� 

و ���� ����� �� �� ��� د�� و ��.
 ���� ��ر �� ������ن ادا�� ��ه �� ���� ���� ��ی ز��� �����.

��ا�� ��ش �� و ��د�� را �� ز��� �����، آرام آرام ��� ��و.
��� ادا�� ��ه و ���� را �� ��� �� �����ن �� ���� �� ���� 

��ا���ه ��ی ����ی ��. د���ره ���� را ���ار ��.
و��� ���� �����ی، د���ره �� ��� ��� ����د. ا�� ���ی �� 

 ��� ���� ����  را ا���م داده ای.
ا�� ���� ��� �� ��� �� ����� ��ی ��ز را ��ا��ش ��� و 
������ و ���� ��ی �� ��د و ���ن ���ه ���� د��ر ����ن زد�� 

���د.

نازنین صفائیان

نام حرکت : غلت زدن کِرمی
ز�� ��زش 
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یک کار خوب
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������ �� ��ای
�� ��  ا��از ����

  لیلا خیامی
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��رد���

 هواپیمایی پر از  پول
! ��� �� دا���، �� ا��از ���� ���ر  �� دو���ن ��
��ا��� ���� از ���� �� �� د����ن �� ر�� . �� 
��ب ا�� �� ��� �� �� ا��از را ��د ������ . دو�� 
دا��� �� �� ���� ��ای �� ا��از��ن در�� ���� . 
�� د�� �� ��ر ����! ��� �� ���ی آب �� ��ا��� �� 
��� ��ا������ ���� در�� ���� . ا���ا ��ل و ��ض 
���ی را ا��ازه ������ . �� ������ �� ا��ازه ی د�ر 
���� ���ی ��ی ���ای ���� �� �� ر��� �� دو�� 
دا��� �����. د�ر آن را ���� ���� و �� د�ر ���� 
���ی ��������. ��ی ���� ��ا���� �� ا��ازه ی ۵ �� 
۷ ����� ��� �� ����� و ��ش �����. ��ل ��ی ����ی 
و ��وا�� ���ی ��ا���� را ����� ��� ��ی ���ای 
����� و د�رش را ���� ���� . ��ل �� را �� دو ��ف 
���ی ��������. در ���ی را ��ز ����. ��وا�� را �� 
���ی ��ا���� وارد ���� و ��� در ���ی را ������ . 
��ی ���ای �رد �� ا��ازه ی در ���ی دا��ه �����. 
د�رش را ���� ����. �� دو ��ف ���� ی ��ا���� 
��������. �� ���� �وش ��� ��ی د���ی �� ��ا��� 

در�� ����.

�� �زم دا���؟ 

����

���ی آب

���� ���

���ای ر��� و ���� ����

���� ��ی ���ا��

ره عرفانی 
 طاه
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��� د���ن �� ��ا�� از ���� ��ی �� �����. ��� 
�����ن ��دن را دو�� دار��. �� ��ز ����ن و ���� 
�� ��ر�� �و در ��ی �� آ����  .  ��ی ز�� ���
����ن داد زد: «�� ��� ��دی، �� ��رم از �� 

����� ا��. ا�ن ����� را �� ر��.»
�� ��� آ�� و ��� ی ���س ����ن را ���� و  �� ����
���: «ا�ن ����م �� ��د ��ر �� ����� ا��» و 
����ن را �� داد. ��� �� �� داد و ����د ���� و ����ن را 
������، �� ���� د�ر��ن ���� زد��. ��� �� ���: 
 �� ی �� �� ن آ � ا » : ��� �� ��� « . ا ����� �� د »
�� ر��.» ��� �� �� ���: «����ن ��ی �� ا��. �� 
�� دا��.» ���� ���� آ��ی ��ادی ���� ��زش از راه 
 ��� �� ر���. �� ����ن و ���� را در ��ل د��ا د��، ��
آ��. آن �� را از �� ��ا ��د و ���: «����م ا�� دا��� 
�� ��ر �� ����؟  ��ر�� �� ��ی د��ا ����.» ����ن 
�� ����� ��ش را ����� ا��ا�� و ���: «����� ���� 
ا��. ��� ��ده ��رش از �� ����� ا��.» ���� ا�� 
��د. آ��ی ��ادی �����ی زد و د�� ��دو را ���� 
�� دو�� دا��� ������  و ���: «ا���� را�� ����. ا
�� ��ی �� ا��، راه ��ی ����ی و��د دارد. �زم ���� 
د��ا ����. �� ��ا��� �� �� ������ �����. ��� �� ��ا��� 
��.���� از ����ا��ن ��رگ ا��ان ���� ���  ���� ����
��ده ا��؛ ��� �����ی و�� و ���ن ����ان ����.» ����ن 
�� ا�� ���� را ����، �� ��ای ���� ���: «�� ���� 
��ی  را �� �����. ���� را ��ی ���� د��ه ام.» آ
��ادی ��ی ���ن داد و ���: «���� �����ن ���� 
��ر�� ��د. �� ���� ��� وا���. ��رش از ���� �� ����� 
��د، ا�� ا�� د��ا ���د و ��� را دو�� دا��. ��� و��� 
����� د�� ر���� آ��� د��ه، و�� ������ ��ا�� 
��د �� �� د�� آ��� د��ه ر���� د�� ����. او �� 
����ان وا��� ��د.» ���� آ�� ���� و ���: «��ش �� 
�� ��� ���� ��م! �� ���ی �� ��د ��� او 
�� ��اب  �����ن ��؟» آ��ی ��ادی ��

داد: «او��� ���ی �� ���� ����� ا�� ا�� �� در �� 
��س ���� ��� ��م ����. آ��� �� �� ��ا��� ���� 

��، �� �� دو������ن ر���� ����. ��� �� از  ��د ����
��� ��ی د��� �� �� آ��� ا����ده ��د��، ��� آ���� 
و ����� �� ��ا��� در ��س ���� ��� ��م ����. 
ا�� ���ی �� �� آ��ی ��ادی �� ��� �� ��ار ��ا�� 
�� ��� ���ن ��ز در ���� ����  ������ را ������ �� در 
��س ���� ��� �����ن ���. ��� ��� �� �� ����ن 
��ی ��ادی �ود��  و ��ش ���� �� ��ز���ه ر����. آ
 ���� �� از آن �� ر���ه ��د. ��� ��� ��� �� را �� ��
�� ا����ن را در  ����� �� ��د و �� ��ا�� �� ��
��س ������. ���� �ود ��� �� ���س ����ص ���� 
������� و ��� ��� ��� �� �� ��ی ��� ���� 
�� ��د��. ����ن و ���� �� ���� ��ی ��  ���ع �� ���
ا����د��. ��� د��� ����ن و ���� د���ل ���� دادن 

�� ���د��. 
��ز�� ���� و ����. ��� �� �� ��ز �� ��ز���ه 
�� ر����. �� ���� �� ������ و �� �����ی ����ی ��د 
�� ������. �� ا���� �� �� ��ا����� ���� ���ان ���� 
����. ��� ��� ��� از آن �� ��ای ������ت ا����ب 
�� ا�� ��� �� را ��ای ������ت  ��ی �� ����. آ
ا��م ��د. ����ن و ���� �� �����ن ��د��. ����ن 
�� ��ش ���� �� ���� ����� زد و ���: «������ در 
������ت ���� �� ��ی. �� ���� ��� ���� ���� 
و ����� ��ی ����.» ���� ����� ز��ن ��اب 
داد: «�� �� ���� ��� ����� ای ��ه ای. ������ 
������ را ��� آب ��ردن �� ��ی.» ����ن و ���� 
�� �� ����� زد�� و در �������ن دا�ر ������ را 
د���� �� د�� آن �� را ��� دو �� �����ن ��� 

��ده ��د. ����ن و ���� ����� ��د�� �� ���� 
��ان ��ا���ن ��را  �ود آن ��ز �� ر�� و �����

.���� ��

دا���ن

مثل دوتا قهرمانِ پهلوان

درسی که بچه ها گرفتند

�����ن ��دن را دو�� دار��. �� ��ز ����ن و ���� 

مرجان زارع

تصویرگر:  حامد غفاریان
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آن ��ز ��� ���� ���� ������ ��د. ��در دا�� 
و���� ����ا�� را آ��ده �� ��د. ��در �� ���� ��� �� 

�� ��ا�� ����� ����� در�� ���. ���� �� ��ش ��ل �� و ���:  آخ ��ن! �� ����� 
����� ���� دو�� دارم!  ��� �� از ��در ��ا�� �� �� �� ����� را در�� ����. ��در 

������� را �� از ��� ��د ��ده ��د و در ����ر ��ا��� ��د آ�رد و از ���� ��ا�� ���� و ��� را 
����رد. ��� ��� ��اد را دا�� ����ط �� ������ و ��ب �� زد��. و��� ��اد �� �� ����ط ���� 

��در ��ه آن را ���� و ���:  «�� �� ��� �زم داره».  ���� ��� را آ�رد و �� ����� ا���� ��د�� 
و د���ره �� زد��. ��� ��در ��اد ����� را دا�� ��ف ���� و ��ی ����ر ��ا��.

��� و��� ����ن �� �� ��� �����ن آ���� ���� �� ��درش ��� ��د �� ����� را دا�� ��ف 
����د. ��ا ��م ��د و ��ردن ����� ����� �� �����. ��� �� ���ه ��ی ��� ������ن ��� 

��� ��ی ا�� ��ز��ی ��م ��� �� ���� �� ��ن �� ��� ����� و ����زده �����.

آ���ی

بستنی هلویی

�� ��ا�� ����� ����� در�� ���. ���� �� ��ش ��ل �� و ���:  آخ ��ن! �� ����� 
����� ���� دو�� دارم!  ��� �� از ��در ��ا�� �� �� �� ����� را در�� ����. ��در 

شهرزاد سعادت

�� �زم دا���؟ 

���: ۲۵۰��م

���� ������: ۲��۳ ���� ��ا���ی

: ��� ���ان ���

: �� ا��ازه �زم ���
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 ���� ���� از ��� ���� دا��� �� �� ��� و�� �� ��ر ��� ��ل در آن �� ا��ا���. ���� 
آ������ن ا�� ���� �� ��ل ��ی ��� ذره ذره ����� ���� و �� ��ز ���� �� از ��ل دا��� 

�����. ا�� ��� �� ا��از ���� ��ب ا��. ا�� آ�� �� �� ��ل ��� ��ده ا�� �� ��ل �����ن را  
��� ��ت �� ����� �� در ���� �� ا��از ����؟ ا�� ���ر د���ره ی ��ر ���� �� �� دا���؟

��، ا��ان و  ، ���، ��� ا����      ���� �� از ���ن د�ران �����ن در ��ز��� ��ی ���، ���
����ن و��د دا����. ا���� آن ز��ن ��ر ���� �� �� ا�ن  ��� ��ق دا��. �� ��ام از ا�� ���� �� �� 

�� ���� ��ر �� ��د��. �����ی ������ ���: ���م و ��، ��و، ��� ��ی ���ی و ��� ا����س 
����ی در ا�� ���� �� ������ �� ��. ���� از ا�� ���� �� ��ل ��، ��� �� و و���� ����� ��دم را 

����ا�ی �� ��د�� و در ���� �� �����زان و ����ان وام ��دا�� �� ��د��.  
     ���� �� �� ا�� ��ر �� ر�� و ������ ���رت و ا����د ����ر ��� �� ��د�� و ���� �� ���� ���� 
و ��وش �� را��� ا���م ��د. د��� �زم ���د ��دم ��ای ���� و ��وش ���م �� �� �����������ن ��� 

د���ل ����ی ���د��. ���� �� ��ر را را�� ��ده ��د��.
     ���� ا�ن �� ���� �� ���� از ��ر�� را را�� ��ده ا��. ��� ���� را�� �� ��ا��� �� ز��ن �� 
، آدم ��رگ �� �� آ����  ��ل ا����ج دا���� از �� ��د��داز ��ل ��دا�� ���� ��� از آن �� را�� ��
�� ��ا��� ��� �� ��� ���� ���� و ��وش ا������� دا��� ����� و �� را��� ��ل را ���� �� ���� ���ن 

ا���� �زم ���� ��� ا����س ��ی ��� دا��� �����.
ک، ���       ��ی ��ل ��� در ���� ا�� ا��. د��� �زم ���� ��� آدم ��ی ����، ��ل �����ن را ��� ��

���، ��ی ���� و ��ی ��� و ���و��� ���� ���� و ��� ��� �� در ��� و ���و��� �����.
�� ��� �� �� ���� و ��ر آن ���� آ��� 

����، ���� ا�� در او��� ���� 
�� و �� ���ب  �����ن را ���ر ���ا�
ی  ا �� �� �� ز �� ر ��� ا ز د ا �� �� ا
��د��ن ��ز ����. �ود �����، ���� 

���� و از ���� ��� �� ا��از ��ای 
آ���ه  ��ن را ���ع ����.

دانستنی های اقتصادی 

بانک ها و پول ها
دا����� ��

آ������ن ا�� ���� �� ��ل ��ی ��� ذره ذره ����� ���� و �� ��ز ���� �� از ��ل دا��� 

مرجان زارع

د���ل ����ی ���د��. ���� �� ��ر را را�� ��ده ��د��.
     ���� ا�ن �� ���� �� ���� از ��ر�� را را�� ��ده ا��. ��� ���� را�� �� ��ا��� �� ز��ن �� 
، آدم ��رگ �� �� آ����  ��ل ا����ج دا���� از �� ��د��داز ��ل ��دا�� ���� ��� از آن �� را�� ��
�� ��ا��� ��� �� ��� ���� ���� و ��وش ا������� دا��� ����� و �� را��� ��ل را ���� �� ���� ���ن 

ا���� �زم ���� ��� ا����س ��ی ��� دا��� �����.
ک، ���       ��ی ��ل ��� در ���� ا�� ا��. د��� �زم ���� ��� آدم ��ی ����، ��ل �����ن را ��� ��

���، ��ی ���� و ��ی ��� و ���و��� ���� ���� و ��� ��� �� در ��� و ���و��� �����.
�� ��� �� �� ���� و ��ر آن ���� آ��� 

����، ���� ا�� در او��� ���� 
�� و �� ���ب  �����ن را ���ر ���ا�
ی  ا �� �� �� ز �� ر ��� ا ز د ا �� �� ا
��د��ن ��ز ����. �ود �����، ���� 

���� و از ���� ��� �� ا��از ��ای 
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�� دو�� دا�ی ��د ����ی و���  ا
����ر ��ی، ���ر دا�و�� را در�� 

���ف ��� �� �ود�� ��ب ��ی، �� �� 
���اه ��. ��س ���� و ���ع ��.

آ���� �� دا���� را �� و�� 
�� ���ی �� ز���� د�� ���د. از 
��د��ن رد �� و �� ���� ی ۲۸ ��و.

آ���� �� ��� از ��ردن 
دا�و �� ا��� ���ه 
�� ��� ��  ا������ 

����ی. ۲���� ��و ���.

آ���� �� ����� ���ی ��� ��� 
و دا�و�� را �� ���ی �� �ود 

��ب ��ی. ۳ ���� ��و ���. 

��� ا���� �� دا�ی؟ 
 ��� �� �� �� ��ر �����

�� �� ��ا�� از ��� ��د 
��ص ����ی؟ ���ن 

ا��زه ی د��� ��� ��ا�� 
��ص ����ی. �� ���� ی 

���ع ����د و ��� د��� ��و.

ای وای ��ردن ا�� ��� دا�و 
ک ا��.  ���� ��ر دارد و �����

۳���� ��� ����د.

 ��� ��ی ���� ���� �� دا��� �� ���ف دا�و���� �� ���� ��ای 
�����ی �� ����� �� ���، ��ای ����� �� ����ی و ��ب �����، 
ا�� ���� ��د ������ ���ر از آن �� در�� ا����ده ����. ��� �� در 
ا�� ���ی راه ��ی ���ف در�� دا�و را ��د �� �����. ���ی �� ��س ۶

���ع �� ��د. ����ه ��� ا�� �� ���� را �� ��� و �� ���� ی 
������ ���ی ����.

دارو را درست مصرف کن

 ��� ��ی ���� ���� �� دا��� �� ���ف دا�و���� �� ���� ��ای 

  عبّاسعلی سپاهی 

یونسی

���ع
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ی
ای

  ثن
ن

سم
 یا

ر:
رگ

وی
ص

ت

آ���� �� دا���� را �� و�� 
�� ���ی �� ز���� د�� ���د. از 
��د��ن رد �� و �� ���� ی ۲۸ ��و.

ا�� ا�� دا�و 
 ! ����� ������
����� آن را ����ی 
��ن ���� ��ه 
ا��! �� ���� ی 

۱۸����د.

�� ��ر ���� �� ��� 
دا�و را دم د�� داداش 
�������� ��� ��ا�ی. 
دا�و ���� د�ر از د�� 

��� ��ی ������ ����. 
۲���� ��و ���.

��ا دا�و را ���ی آ���ب 
��ا���؟ دا�و ���� در ��ی 

��� و ��� و د�ر از 
آ���ب ��� دا��� ��د �� 

��اب ���د. �� ��ر ��س 
���� و دا�و را ��دار و در ��ی 

���� ���ار.
��ا ���� �� ���؟ 

آ���ل زدن �� ��س 
��ارد. ���� را 

 ���� ۲ .��� �� ����
��� ����د.

�� ��س ۵ ���� ��.

�� ؟ ���� ���� ��ه و د��� 
دا�و ��� ���ی؟  ا�� دا�و �� 
���ز ���م ���ه! ���� آن را 

���� ���ف ��� �� ��ب ��ب 
��ی. ۳���� ��� ����د.

آ���� �� �� �� ���اه ��ی و 
��د ����� دا�و را در�� ���ف 

���. �� ����ه ی ���ی ��ی!
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����� ��ا�� در ��م ا��م ����(ع)
���ی ��آن ���� ��� ��م.  از �� ����� �� ��ا
ا���ا از ���ا���� ���ع ��دم و ��� وارد ��م ���� 

ا��م ر��(ع) ��م.
�� د��� ا���� ��آن، ������ دا���� و ا���ن ا�� 
در ا�� راه ��م ��ا��� و �����م �� ��آن راه 
ا�� ���(ع) و ا���  �������(ع) ا�� و ر���ن 
�� ���دت و ������� ��ای ا���ن ���ن ��م 
، ذ��  ��ا��� در راه ا��  ���(ع) ا��. از ��ی د���
ا�� ��� �� را �� ��آن ��د�� �� ���. �����ا�� ا�� �� 
��آن و ا�� ���(ع) ��ای آدم ا����� دل ���� 
ا�� و �� ا����� �� ��ا��ن ��آن و ا��� ��ار 

دادن ا�� ���(ع) ������ �� ��د.
م  ر �� ، �� ���� د ی م ���� ��� ر ا ���� ��
����� ا��ا دارم و ��ای ������ ��وت ��آن �� 
���� ��ل ������ت ���دی ����� ��ه ا�� 
و ��ا���� ام در ��م ا��ا دا��� 
����. ��� ��ه ���رک ر���ن ��ای 
����� ��ا�� و ا���م ��ا�� د��� 
، د��ت ��م، ا��  در ��م ����
��� از ����ات ��ا�� ا��ا در 

��� ���م ���� ر���ی ا��.
������ �� ���ن ا��م ����(ع) 
��ا �����ه و ����� دا��� ام �� �� 
���� ��وم، ���� �����ی از �����ن 
آ���ی ��وت در ��م ا��م ����(ع) 
 �� �� م  �� �� ، ��� �� ��� ا ا د ر
م  ر �� م  د ��� ا ا ا د ��� ر �� �� ا
ا��م ����(ع) ا��ای ��وت ��آن 
و �� ��ا�� ��ا��� ا���م ����.

������

��� ��! در ا�� د��� �� آد�� آ����� دارد. 
���� آ��و�� ��رگ و ���� �� ���� 
�����. ���� �� از ��ای �����ن، ����� 
��ای ��د��ن ���ی �� ��ا��� ا�� ���� 

ا��اد، �� ��ای ��د��ن د�� �� ���� �� 
��ای د���ان؛ ����� د�� ��ای ���ر آ�� 
ا��م ز��ن(��). �������ی ������، 
دا�� آ��ز ���� ��ر�� ���� ��� ���� 
ز  �� �� ��� ا  �� �� ا ��� ز  ، ا ����

آ��و��ی ��رگ ��د ر���ه و ��و��د �� 
��� ��دم و ���� و ���ی ��م 

ر��ی ��ه ا��. ��� و��ی 
�� �� �������ی را در ادا�� 

د���ل ����.

گفتگو با قاری حرم رضوی:

از خاطرات جذابم 
تلاوت در 

بیت رهبری است

��� ��! در ا�� د��� �� آد�� آ����� دارد. 

  شبنم کرمی
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���ز ا�ل و�� و ا���ام �� وا����
�� دو����� �� ���� �� ���� �� �� ��ا��� ���ز ا�ل 
 �� �� و�� و ا���ام �� وا������ن را ��ا��ش �����. ا
ا�� دو �� ���� ��� ���� ��در�� در ز���� ��ن 
���� �� ����. �� ���� �� ���ا�� ��� �� ��� 
دو���ن ��د را �� ��ی ��آن ���م �� ا���� ����� 
آن �� ����� ��دم ���ی و ���� و ��اح ����� و 

������ ��ی ����� و ��آ�� ���دی ا���م �� د���.
���� �� �����ن ���� ���� ��دم �� ��ق �����ی 
��دی ��ای ����.  ا�����ل �� ���� �� ا����ه �
ا���ن �� در ���� ����ا��ن ����ن ا����(ع) ��ای 
ا��ای ��وت ���ر ���ا �� ���. در ا��م ���م و 
��� �� در ���� �� در ز���� ��آن ������ دارم �� 

وا��� �� ا�ز����ی ا��.

د��ی وا���� و ر���� ��او��
������ را��� ���� �� ا��� و دو��� �� 

ا���ن را ��� ���ز ا�ل و�� و ا���ام 
 �� �� وا���� و ��ا��ن ��زا�� ��آن ��

�� دا��. در ا�� راه، ��ر و ��در و ا���دا�� 
����ن ����، ������ن و د���ن  �� ���ه آ

���ق و ���� ������� ��ده ا��.
ا�� در ���ر ���  ا�� �� در ��زش، �� ر��� 
�����ل ���� ��� ���� و ا���ل ���م 

ا�ل ����ی ا�� ر��� را ��� ��� ��دم.
�� ���� �� ��او�� دو�� دارم ��� ���� 
����� را در آ���ه ا����ب ���. در درس و 
������ ��� �����د ���� دارم و د��� 
ا�� ������ را ا���ا د��ی وا���� و 
ر���� ��او�� و �� از آن 
������ ���ی ����� 
و ا���م ��ادن 
��ر��ی ����ده 
و ��ش ��دم 

�� دا��.

����ه  ������ ��ی ��آ��
��ی ���ده ام ا��  ���� ��ل ��ای ���� ��ن ������ �
��� ��ره از ��ء ۳۰ را ��� ����. ������ �� د��� 
ا���� �� ���ی ���� ������ �� ���� م ��آن، ��وت ��� 

����� ��ا�� ا���� دار��.
 ����ل در ������ت دا�� آ���ی ��وت ��آن ���� 
�� ��� و از ��ل ۱۴۰۰ �� ۱۴۰۲ �� ����� ���م ا�ل ����� و 

در ��ل ۱۴۰۳ ���م ا�ل ا���ن را ��� ��ده ام .
������ ����ی �� دارم و در ��ه ��ی ���م و ��� 
و ��ه ���رک ر���ن ��ای ��� �� ��س ��ی ����� 

����� ��آن و ��ا�� و... ����ار �� ����.
��م و ��ش و  �� ���� �� ��ا و ز���ت ��ر و ��در ��

���� ��دم و ��� ا���(ع) ����� ���� 
در ��م ���� ا��م ر��(ع) را �� دارم. 

در ا���� ا��م ر��(ع) �� رأ�� و 
ف �����  و ��� �� �� ���

��ـــــــ� ���� و ��دم 
��ر�� ا�� �ــــــــــ� را 
����� ��ده ام. وا��� 
.���� ���� �����
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پر سر و صدا ولی زیبا
د��� �� از آ����ه ��ی ����، ���� و ���� �������� ا��.�� ��ا��� ��ای ��� 
���� ���ر��ن ������.در  دا����� ��ی ����� از ز���� ����ران ���� و ���

ا�� ���ره   ���� ��ق ��ر�� را ����� �� ����.

سید هاشم دقیق

����ر�����

���� ����ن
را���

�����ن
����اده

������ن
رده ���� ��ق ��ر�� 

Psittacula   krameri  :���� م��
Ring-necked Parakeet :������م ا��

��م

����� در ا��ان ��ا

 در �����ی ��رگ
َ
�����

و  ا����� از ��� ������

����� از دا�� ��، ���ه ��، �� �� و ��� 
.��� �� ����� �� ��

�����

آ����� اش را در ���ف در���ن �� آ����� 
����� دار��ب در ار���ع در���ن ��رگ و 

���� در ���ف ��� �� ��� �� ���.

، ��ده ��ی  ����ه ��ده �� ��� ����ر �� ��
��ب و ���� ��اد �����، آ���ی ��م در 

��� اش ا���د �� ���.

  ���� آ��ی از اوا�� دی �� اوا�� ��داد ���
آ��ز �� ��د.

��� ���� ��� ۶ �� ۳   
��ف  و �� ر�� ���� �� ��ارد.

   ��ز��ن ��� �� ۲۵ �� ۲۸ ��ز ��ل �� ���.

     در ��ود ۵۶ ��ز�� ��واز �� ���� و�� �����ن 
در ��ود ۲۱ �� ۲۸ ��ز �� از 
آن ���� وا���� ����� 

.���� ��

 ��� �����

 در �����ی ��رگ
َ
�����

و  ا����� از ��� ������

در ��ود 

.��� �� ����� �� ��

������ن Psittacula   krameri
Ring-necked Parakeet

12



    ����ه ای �� ��و��ا ا��.
ک» ����ه �� ��د.    ��ا�� ���� «��- آ

    �����  �� ��رت ��و�� د��ه �� ��د.
   ��وا�ی ��ی و ���� دارد.

   �� ��ر ����ا�� ای از در�� ��� �� �ود.
  ��ی ز��� �� ���� راه �� �ود.

������ت ر����ی������ت ر����ی

    ��ل ��ن ۳۸ �� ۴۲ ����� ���

   ��ل �� ۴۲ �� ۴۸ ����� ���

    ����� ���د �� ��ه ���� ا�� ��� ���� ��

   و��د �� ���ه در ����� ��� �� �� ����ر

   ���ان ��� ���� ��ی ����

  ، ، �و��� و ������ �رد ���� �� ���   ����ه �� ��
���� ��ر�� ر�� در �� ��دن و �� ���ه ر��� در ��� و 

����  و د�� دراز دارد.

  ����ه ��ده ���� �� �� ا�� و�� �� ���ه ����� و ��ق 
��د�� را ��ارد.

�� ��ی ����ی ���
��

د�
 �

��
� �

��
  :�

��
��ا
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، ۱۰ �����ر   �����ز ���دت ا��م ��� ����ی (ع) ا��م ��زد�� ����. ا��م ��� ����ی (ع)  دو���ن ����
���م ��ت �� ��ل ا���� ��د را ��� ��� ����� ���� ����� ��د��. ��ای ���� ��� ����ی �� 
����ی ����ی �� آن ا��م ا����ص ����� ا�� �� ا��ره �� ا�� دارد  ا�� ا��م ��ر��ار �� ا���ر ��� 
��� ����ران ����� �����  ��ده ا��.د����ن ��� ��ا���� �� ا��م �� ��دم در ���س ����� �����ا�� 
ا���ن را ز��ا�� ��د��. در ���م  ا�� ��ت ��دم �� ����� ���� از ا��م �� ��ا���� �� آن �� را در ز���� 

را������ ���� و ا��م �� �����ده ��ی ��د �� ��دم در ار���ط ��د��.
در ا���� ��� ���� از ا��م ��� ����ی (ع)  را �� �� ��ا��� در ز���� از آن �� ا����ده ���� و 

درس ���� ��ان ��� ��ای �� ����  �� ��ا���.

درس های گران بها 

����ی ����ی �� آن ا��م ا����ص ����� ا�� �� ا��ره �� ا�� دارد  ا�� ا��م ��ر��ار �� ا���ر ��� 

مرجان اسماعیلی

���� در ��رت ��او�� ����� ���دت ا��. 

��� د���ی �� ���� ��ر 
��رگ و ����� . �� ���� ����� �� 

��رت ��او�� ��� ���� و �� ���� 
���� ���� �� �� �� داده 

�����ار �����.

۴

���ر ��ر�� 

۲

وا��� ا�� ��� ���ره و 
���ره �� آ���ن ����؟

۳  ������
 ����

از �����ن �� 
�����ن در�� 

��ه... �� �����ن 
راه ���ی ��� از 

ا�ن ����.

۱

����
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ا���ل ��ر و ا��اد د���ان را �� ������� �� آن �� ������.

از ����� و د��غ  ��دا�ی د��ی ����. ا���ز �� ����ن و 
���� ر���� ��ای ���� ��م 

��ر�� و ��� و ���.

۱

���م �� ا����ل 
�� ��ار  ���د ����� ا��. ا
���� ��س �� ����ی ��� 

���� آ��زش و ���رش ا��م 
.��� ��

۴

�� �� ���ز ���ی ���دم. 
آ�� ���� ا���ل ��س �� ��اره 

����ی ����ار ���. د��� �زم 
���� ��م ��ر�� �����.

۲

 ���� �� ���
ا���ل ��اره ��س �� 

����ی ���.

۳

...��
دو...��...

���ر....

۱

��� دو���� 
��ا��ن �� ���� 

 ...����...����� ���
����� ا�ن ��ف ���ط. 

�� دو�� دا�ی ��  ا
�� ��� ���ی.

۴

���ر ��و��ا��ن ���ده.
����  از �� ��ر او��ه و داره ا���ا�� 
�� ���. ا�� و�� ��ز �� ���� ���ی 

��دن ����.

۲

��� �� ���� م داره 
ا���ا�� �� ���. ���� ���� 

آ�وم �� ���ی ����.

۳

ن
یا

فار
د غ

ام
 ح

ر:
رگ

وی
ص

ت
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����� ز��ا ����، ���� ��م د����ن ا��. او در ���� ��دک و ا��م 
ر��(ع) ��� ��ز ا�� �� ���� �� زا��ان ر��ی را �� ��ن و دل ا���م 
ج، ج ����ن ��ای ��� ����، �� ���� �� �� د��. او ����ل ��

 �� ��ال ����� ��، د���ره ا��م ر��(ع)، ��د����� �� ���و�� و 
����� ��دم در ��� ������ دوازده ��زه ا��.

ا��ا���� ����، ��ادر ����� ز��ا را����ی ���ی ���� 
����ب ��� دارت ����. دارت �� ���� ���� 
�� ��� ���� دارت �� ���� ���� ا��ا��� و 
����� ����ب �� ��د. او ���� ��ش ��ل  آ��
�� ��در �� ��� ���� ا�� ��ای  ا�� �� از ��
ا�� ���� ��� ��زه �� ��د��ن زا��  و ���ده ر��ی 

داو��� ��ه ا��.

طیّبه ثابت 

 با خادمان کوچک

به شهر بهشت خوش آمدید

��� �� ����� �� ���� ��م ��را�� ا��م ر��(ع) در ���م ��ل �����ن و ����ای 
�����ن �� زا�� و ����� از ��� ��ی د�����، ا�� �����ز ���دت ا��م ����(ع) 
�� �� ��د، ا������� از ����� دو���اران ا�� ��� (ع) ����ن ��� �� �� ����. 
����� از ���� و ��رگ  ���ی �� �� از ���� و ���� و آرا�� و ��ر ا�� و ��
�� ��� �� ا��ازه ��ان ��د ��� �� ��� ������ار ���� ��ای زا��ان ر��ی 
����. ��� ��ی ��� ا��م ������� �� از ا�� ����� ���� �� �����ه ا��. د���ان 

و ���ا�� �� ���� �� ا���ام و ا����ر ���� �� ا��م ر��(ع) و زا��ا�� �� 
«���� ���ان ���ا» آ��ه ا�� ������ی ����ر دا��� �����.

�وا��
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ا������� وا���، ���� ���� ا�� و و���� اش ���� ��� دا��� 

���ی ���ی ���� ��ی ���� ���ان ���ا��. �������� 

���� از ����ی  �����ن و ������اد ����، ���� ���رم �� ا

����� ���� ��ای ا�� ���� ر���� ا����ب ��ه ا��، ا�� �� 

����� �� ���� �� ��� ���� ��ای �����ن �� زا�� ���ده ا��م  �� ��

��ه ��� ���� و ���� ����.

و��� ���� از ����ن ��ا�ی ا��، ��� ��ی ���� ��� ���م 

�� ��ار��. ا���� ������� ���ت ���� ا�� ا����(ع) ��ا�� ���ان 

���ا��. ����ر���� و دو����� از ا���� از ��� �� �� ���دت 

ا��م ر��(ع) ���س ����  �����ه ا�� و ���ی ���� زا��ی را �� �� 

ا����ن ��ی ������� د��ت �� ���� ، ���� ��� ����.

، ���� ��� ا��. او در ���ر دو�����   ��������ن ���� ��ر
����� �� ���� ���� از ��� ا��م ر��ف را  از ا���� ا����ر ��
�� ��رت ���� ���ی از ����۸ ��� �� ۱۱�� �� ���ه دارد  
��ش ��ل ا�� و �� ����: ان ��ءا... ا��م ر�� (ع) از ا�� ��م 

���� �� ��ش ��ل ����.

  ��ی ���� ���ان ���ا ���� ��ی ���� ��ی �����ی ����� 
ا��ان ، ��� ر���� و دو����� �� ���ن ��ب، ��ای ���� 
را ��ای ����� زا�� ر��ی ���� ��         ����.آن �� ��ش ��ل 
����� �� �� ا�� ��ر��ن در ا�� ��� ��ز آ�� ��ه ��� 
دل ا��م ر��(ع) و زا��ان و �����ی ��ی ��د را ����د 

.���� ��

با تشکر از عکاس محترم خانم بیات



تصویرگر: حامد غفاریان


