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صفائـی| در دل محلـه ای کـه روزگاری دیـوار خانه هایـش از 

کلـوخ بـود و صفای دیگری داشـت، برای سـال ها مردی زندگی 
ک داشت. حاج حسن  می کرد که گویی ریشه در تاری� این خا
غفـاری، کشـاورزی کهن سـال که خا�ـرات محلـه با وجودش 

گره خـورده بود.
بیـش از ۹دهـه از عمـر پربرک�ـش را سـپری کـرده بـود و نه تنهـا 
کن همیـن تکـه از مشـهد  خـودش، کـه پـدر و مـادرش نیـز سـا
بودنـد. او فرزنـد اصیـل ایـن محلـه بـود و همـه زندگـی اش در 
همیـن کوچه پ� کوچه هایـی گ�شـت کـه هـر وجـب آن را 

. به خوبـی می شـناخت
دو هفتـه پیـش، خبـر درگ�شـت حاج حسـن غفـاری، پیرغام 
کن تـوس۵۵  در محلـه نـوده، در گروه هـای  اهل بیـت)ع( و سـا

محلـی ف�ـای مجـازی اعام شـد.
مرحوم غفاری، عمری را در راه عشق به سیدالشهدا)ع( سپری 
کننـدگان پرتـاش مراسـم عـزاداری حسـینی بـود  کـرده و از برپا
کـر، چراغـی روشـنگر بـرای اهالـی  و ح�ـورش در مجالـ� ذ

ایمـان بـه شـمار می رفت.

یادگارهـای مانـدگار یک خیّر �●○
بزرگ

محسـن رضایـی یکـی از معتمـدان محلـه نـوده  
است که حاج حسن غفاری را خوب می شناسد 

و درباره او می گوید: از برجسته ترین خدمات 
نیک مرحوم غفاری، مشارکت و دستگیری 
از نیازمنـدان و کمـک بـه سـاخت مسـجد 

امام حسـین)ع( در تـوس۵۵ بـود کـه یـادگاری مانـدگار از ایمـان و 
نیکوکاری اوسـت.

ل  ر د ا د ی ر ر م غفـا حـو م مر نچـه نـا آ
هم محله ای هـا جاودانـه کـرد، دل بـزرگ 
و دسـت بخشـنده اش بـود. او در هـر امـر 
خیـری پیش قدم بود؛ گاهی در جمع آوری 
کمک هـای مردمی برای نیازمندان، گاهی 
در یـاری دادن به مسـجد و هیئـت، و زمانی 
در برپایی مراسم روضه. هی� گاه به راحتی 
از کنار نیازمندان نمی گذشـت. دری� کردن 

بـرای او واژه ای ناشـناخته بـود.

از بزرگ تریـن یـادگاری هـای نیـک او، همکاری در سـاخت مسـجد 
محلـه بـود. او را از خیـران اصلـی می دانسـتند. امـا سـخاوت او بـه 
قـا  . آ همین جـا ختـم نمی شـد
محسـن ادامـه می دهـد: مرحـوم 
غفـاری خانـه شـخ�ی اش را که 
یک کوچه با مسجد فاصله داشت  
وقـف مسـجد کـرد تـا کرایـه آن را  
صـرف امـورات خانـه خـدا کننـد.

مرج�ـی برای �●○
حل مشـکات

ی  ا ر یـن عضـو شـو بـه گفتـه ا
اجتماعـی محلـه نـوده حاجـی غفـاری تنهـا یـک خیّر نبـود؛ او بزرگ 
محلـه بـود. مرجعـی بـرای حـل مشـکلات، چهـره ای آشـنا بـرای 
درددل کـردن و کلامـش بـرای همـه حرمـت داشـت. این جایـگاه را 
نـه بـا سـالخوردگی، کـه بـا اخـلاق و مردمـداری بـه دسـت آورده بود.

همچنیـن، یادگار ماندگار خانواده غفاری و بستگانشـان، حسـینیه 
بیـت الرقیه)س( اسـت که به کمک آنان بنا شـده و امـروزه میزبان 

مراسـم مذهبی و محلی است.
وقتی از رضایی می خواهیم درمورد اخلاق و منش مرحوم 
سـخن بگویـد؛ او توضیـ� می دهـد:  خـوش اخلاقـی،

مهربانی و مسئولیت پذیری او در قبال همنوعانش 
نمـره بیسـت دارد. او نـه تنهـا یـک کهنسـال، بلکـه 
گنجینـه اخـلاق بـرای محلـه مـا بـود کـه نبودنـش 

همیشـه احسـاس خواهد شد.

یاد�ودی �رای �رحوم حاج حس� ��اری که �عتمد ���ه نوده �ود
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یاد آشنا

صـدر| سـه سـال اسـت کاراتـه کار می کنـد 

و در ایـن مـدت توانسـته در پن� مسـابقه 
اسـتانی شـرکت کنـد و سـه مـدال بـه دسـت 

کن  آورد. مرت�ـی راضـی هفده سـال دارد و سـا
محلـه سـ�دآباد اسـت. او سـال گ�شـته، تجربـه 

ح�ـور در مسـابقات جهانـی جـام خورشـید را هـم 
کستانی را م�لوب  داشته است، اما نتوانسته حری� پا

کنـد و از دور بازی هـا حـ�ف شـده اسـت؛ ولـی هنوز بـا اراده و 
پشـتکار تمریـن می کنـد تـا بـه اهـداف و آرزوهایـش برسـد.

چه شد که سراغ ورزش رفتی؟�●○
سه سـال پیـش بـه پیشـنهاد دوسـت صمیمـی ام کـه چند ماهـی بـود 
کاراته کار می کرد، به باشگاه رفتم. بعد از دیدن چند جلسه تمرینی او،

من هم �بت نام کردم و این رشـته را شـروع کردم. در همان چند جلسـه 
اول و بعد از تمرینات علاقه ام به این رشـته بیشـتر شـد.

چه کسی در این مسیر تشویقت کرد؟�●○
پـدرم مشـوقم بـود. او خـودش در جوانـی ۹ رشـته رزمـی را تمریـن کـرده 
اسـت و تبحـر زیـادی در ایـن رشـته ها دارد. همیشـه بـه مـن می گویـد 
کـه ورزش را جـدی دنبـال کـن و در اولویـت کارهایـت قـرار بـده. همیـن 

حمایـت او باعـ� شـد بـا انگیـزه بیشـتری ادامـه بدهـم.

در چه مسابقاتی مقام کسب کردی؟�●○
سـال اول بعـداز چندمـاه تمریـن، در اولیـن مسـابقه اسـتانی شـرکت 
کـردم و توانسـتم مقـام دوم رده نوجوانـان را بـه دسـت بیاورم. دو سـال 
بعد از آن هم دوباره در همین مسـابقات اسـتانی شـرکت کردم و موفق 
شـدم دو مـدال طـلا کسـب کنـم. ایـن موفقیت هـا باعـ� شـد بیشـتر بـه 

توانایی هایـم ایمـان بیـاورم و تمریناتـم را 
جدی تـر دنبـال کنـم.

چه سالی در مسابقه �●○
بین المللی جام هشتمین خورشید 

شرکت کردی؟
سال گذشته در دومین دوره این مسابقات 
حضـور داشـتم. در همـان رقابـت اول 
کسـتانی ام باختـم و از دور  بـه حریـف پا

مسـابقات کنـار رفتم.

چه شد که نتوانستی مسابقه را �●○
با برد به پایان برسانی؟

قـد بلند حریـف مانع اجـرای تکنیک های من 
می شـد، امـا او به راحتـی می توانسـت بـا پـا بـه 

سـرم ضربه وارد کند. تجربه حضور در این سـط� 
از مسـابقات برایـم ارزشـمند بـود و فهمیـدم بـرای 
یـد سـخت تر  رسـیدن بـه موفقیت هـای بـزرگ با

تمریـن کنـم.

کرده است؟�●○ این رشته چه کمکی به تو 
رشـته های رزمـی اعتماد به نفـس مـی آورد. بـرای مـن امنیـت و 
آرامـش بـه همـراه داشـته و یـاد گرفتم در صـورت نیـاز از خـودم دفاع 
کنـم. مهم تـر از همـه اینکـه کاراتـه بـه مـن یـاد داده صبـور باشـم و بـا 

نظـم و برنامـه جلـو بـروم.

الگوی تو در این رشته ورزشی چه کسی است؟�●○
اسـتادم م�طفـی ری� افـراز کـه خـودش در مسـابقات 
بین المللـی جـام هشـتمین خورشـید حضور داشـت و در 
رده سـنی بزرگ سـالان مقام طلا را به دسـت آورد. به جز 
تکنیک های ورزشـی، درس های اخلاقی زیادی از او 
یاد گرفتم؛ مثلا اینکه در مسابقات اجازه ندهیم خشم 
بـر مـا مسـلط شـود، همیشـه اخـلاق ورزشـی را رعایـت 
کنیم و احترام بزرگ ترها و پیشکسوتان را نگه داریم.

هـم �●○ دیگـری  برنامـه  فـوق  ف�الیـت 
داری؟

بلـه، عضـو پایـگاه بسـی� شـهید منتظـری مسـجد 
حضرت رقیه)س( هم هستم و در گشت های شبانه 
همـکاری می کنـم. کاراتـه در اینجـا هم بـه کمکم 
آمـده اسـت، چـون توانایـی دفـاع از خـود را دارم و 

می توانـم بهتـر در گـروه فعالیت کنم.

۱

امید محله

توانایی هایـم ایمـان بیـاورم و تمریناتـم را 

بین المللی جام هشتمین خورشید 

سال گذشته در دومین دوره این مسابقات 
 در همـان رقابـت اول 
کسـتانی ام باختـم و از دور  بـه حریـف پا

چه شد که نتوانستی مسابقه را 

قـد بلند حریـف مانع اجـرای تکنیک های من 
 امـا او به راحتـی می توانسـت بـا پـا بـه 

رشـته های رزمـی اعتماد به نفـس مـی آورد
آرامـش بـه همـراه داشـته و یـاد گرفتم در صـورت نیـاز از خـودم دفاع 
کنـم. مهم تـر از همـه اینکـه کاراتـه بـه مـن یـاد داده صبـور باشـم و بـا 

نظـم و برنامـه جلـو بـروم

الگوی تو در این رشته ورزشی چه کسی است؟�●○
اسـتادم م�طفـی ری� افـراز کـه خـودش در مسـابقات 
بین المللـی جـام هشـتمین خورشـید حضور داشـت و در 

رده سـنی بزرگ سـالان مقام طلا را به دسـت آورد
تکنیک های ورزشـی

یاد گرفتم
بـر مـا مسـلط شـود

کنیم و احترام بزرگ ترها و پیشکسوتان را نگه داریم

○●�
داری؟

بلـه
حضرت رقیه

همـکاری می کنـم
آمـده اسـت

می توانـم بهتـر در گـروه فعالیت کنم

��ربه ح�ور در �ساب�ات ج�انی
حا�� ٣سال ��ش دان� آ�وز ���ه سعدآباد است

 ����ا�� �ه �ارا�ه 
را �دی گر��

از برجسـته ترین خدمـات نیـک 
رى، مشـارکت و  مرحـوم غفـا
دستگیرى از نیازمندان و کمک به 
ساخت مسـجد امام حسین(ع) در 
توس55 بود که یادگارى ماندگار 
از ایمان و نیکوکارى اوسـت


