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۲
         ���ر ���� |۲   ��ـــ� ۱۴۰۴   

۹  ۱۰�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۴

���دار ����� ٩ از ا����ح ١٥ ��وژه 
���ا�� در ا�� ����� ��� داد

��ز��ن در��ی 
���ی ��ر���

یاحی|�ـ��دار ����ـ� ۹ از ا���ـ�ح ��ـ�ی �ـ��ای ��ا�ـ�  ر

�ـ�م ���ـ��ن ��ر�ـ�� و ���رده �ـ�وژه ���ا�ـ� د��ـ� در 
����ـ� ۹ ��ـ� داد.

���� ������� زاده ���م �� ���ن ا���� ا�� ���ز���� ��� از 
����� ������� ��ـ��� دارد، ���ن ��د: ���ز���� �� و ����� 
�ـ�و ا����ـ�ت ��� �ـ��ی و از ���ز��ی ا���ـ� �ـ��و��ان در 
�����ن �� و ��رک ��ی ��رگ ����� �� ا�� ��� �� ������ ر��ی 

ا���م ��ه ا��وز در �����ن ��ر��� �� ���ه ��داری ر���.
�ـ� ���ـ� ��ـ����� زاده ���م در ��ـ�ر ا�ـ� �ـ�وژه ، ��وژه �ـ�ی 
د��� �ـ��� ���� و ا���د ���ی �ـ�� ��غ ر�� ��ی �����ن 
��ر�ـ��، ا�ـ�ح ����ـ� و ����ـ� ��ر�ـ�اه �ـ��� ����ـ�ی،
ا�ـ�ح ����ـ� ����ـ� �ـ��� ��وه، ����ـ� �ـ�رک و��� آ�ـ�د 
�ـ� ���ـ�اری ���ـ��� ا��ع ر�ـ���، �ـ�وژه ��ر���ـ� �ـ�رک 
��ر�ـ��، ا��ح ����ـ� و ��ر���� ���� ���ـ��ن و��� آ��د 
�� ����� دو��� ��درو، ا��اث ��رک ���ر در ����ار ���ری 
و �����ن ���وک(در ا����ی ����ار ��� ���) در ۳��ه ����� 

ا����ح �ـ�ه ا��.
�ـ��دار ����ـ�۹ �ـ� ا�ـ�ره �� ا���ـ� در ���ـ�ع ��ـ� از �ـ�ار و 
۴۲۱ �����رد ��ای ا��ای ا�� ��وژه �� �����  ��ه ا��، ا��ود:
�ـ�وژه ا�ـ�اث ز��ـ� �ـ�زی �ـ�د��ن ���ـ��ن ��و�ـ�، �ـ�وژه 
��ر�ـ�دازی �� آزادی، ا��اث ���ن ۲��ار �������� �ـ��� 
����، ا���ی ���ت ��ی ز��� ��رک، ��ا��زی �����ن ����

��ه ��رک و و��� آ��د، ا��اث ���ن ����� �������� �����ن 
��ـ� و ا�ـ�اث ��ی ���ـ� ���ـ�ق �����ـ� ���ـ� ��� ��ـ� 
از د��ـ� ��وژه ���ـ� ا�ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ�� در����ـ�۹ �ـ� 

���ه �ـ�داری ر�ـ��.

��� ���

۹
��� ���ی ���آ���� در ����ار ���وزی

���داری �����۹ ���� از ا��ای رأی ��� ��� �� د���ر �����، در ���وده ����ار ���وزی 
��� داد. ا�� وا�� ��ـ���� �� ��ـ��� ۱۴۵������� در ���وده �����ن ���وزی ۷۲ ��ار 
دا�ـ�. ���� و�ـ�ز و ���ـ�وی �����ـ�ز، ر���� ��ـ�دن ا�ـ�ل و ��ا�ـ� ����ـ�زی و 

�ـ���� ا���� از ���آ���� ��دن ا�� �ـ�زه، ���� د�ـ��ر ��� آن ��ه ا��.

���� ����� ��ارس �� ��وع ��ه ��� 

����ـ� و ا��ا�ـ�   �ـ� ����ـ�� آ�ـ�ز �ـ�ل �����ـ� و �ـ� �ـ�ف ا��ـ�د ����ـ� ���ـ�ر از ��
ک ��زی ���� ��ارس از��ی ���داری  رو��� ���ط و ��دا�� دا�� آ��زان، �����ت ��
ک و����ـ�، ��� و�ـ� و ر�ـ� وروب ���ـ� ��ار�ـ�  ����ـ�۹ ا��ـ�م �ـ�. ��ـ� آوری ��

����ـ� ���� �ـ�اد، ا�ـ�������، �ـ�ر ��ا��، �����ـ�ی، ���ـ� و... ا���م �ـ�ه ا�ـ�.

��ق ا��ا��� ����� ����� ��

ک و ����� از ارا�� ر���ـ�ه و ����� �����۹ ��� �ـ�ه   ��داد ا��ـ�ل ��� از ۲��ار �� ��
ا��. ��� و��ی ��� از �� �����ن ��� ��ل از ��اول �����، ��� و��ی ۱۵��ار 
��� ��ل ��رد��، ���ر�� و ��ده و ����� و ��� و��ی ۱۰��ار ������� از ���ده رو��ی 
����ـ� و ��� و�ـ� و ����ـ� ۴۱۰ا��ـ���ه ا���ـ�س، از د��ـ� ������ �ـ�ی اداره ���ـ�ت 

�ـ��ی ���داری �����۹ در ��داد ا���ل ��ده ا��.

������ �� ������، د��ار ���� و����، �����ن ���������ن

�������� ای ��
 ������ �� را �� �� و�� ��د

��� �� �������� ���ق دان ���●○

«����� ���� �� ����ط �� ������ 
���ـ� و آ��ی ����� �� آن �� ���وت 
���ـ�.» ا�ـ� ���ـ� را ���ـ� ر��� در��ره ُ��ـ� ا��ق 
��ـ�ی ���ـ�� �ـ� ز�ـ�ن �ـ� آورد �ـ� ��ـ�� �� �ـ�ل 

������ ���� ���س ا��.
���� آ�ـ� ����ـ� �� د�ـ�: آ�ـ�ی ���ـ�� از دو�ـ�ل 
��ـ�، �ـ�ی ���ـ� �������ـ� و ������ �ـ�ی �����ـ� 
آن ا�ـ�. او ��ـ� از ا��ـ�ی ��ـ�ق دان ا�ـ� �ـ��ن 
������ ا�� و در ��و����ن ��ن ���ن ���ب ��ی 
����ـ� ا�ـ� �������ـ� �ـ���ری از د�ـ�� ���� آ�ـ�،
ا��ـ�م داده ا�ـ�. �ـ��� ���ـ� ��ـ�ن ���ب �ـ�ی 
(ع) �ـ�د �ـ� ���ـ�  ��ـ� � ����ـ� �������ـ� ��ادا
از ��� �ـ�ی ���ـ� را �ـ� ر�ـ�� ��ـ�ق ���� ��ـ� 
� �ـ� ا�ـ� �������ـ� �� ����ـ� �������ـ�  �ـ�د و �ـ�

���ق دان ��.
���ی ����� �� ����: ���� از ������ �� و ا���ی 

�������� ���� ����� دا��� �����،
�� در ������ن ���� و ��� �� ��� 
راه �� �ـ�ی �����ـ� ��و��ه �ـ�ی 

����� را ��� ��ی ا���� ���ارم.
او ادا�� �� د��: �� ��ر ز��دی 

��� ���؛ ��� ��ا�� ��� 
ی  ا �ـ� �ـ� ا �ـ� ��� �ـ� �� ا
���ـ��� �� �ـ�دارم، در�ـ� 
���ـ�. ���ـ� ���ـ��� داری 
 ���� �� ��ه ��ـ��ن ا�ـ�. ا
���ـ�، ��د�ـ�ن در ز���ـ� 
روز��ه �ـ�ن روی ا�ـ� را دار�ـ� 

�ـ� ��ر و ���ـ� از ���ـ� ا���ـ� 
��ـ� ���ـ�.

و���� را���ن ����ران �����●○

و��ـ� ��ار ا�ـ� �����ـ� ����ی از 
�ـ� ���ـ��� �ـ�ب �ـ�ای �ـ� ����ـ�،

��ـ� از در��ـ� ���ـ� ر��ـ� را ����ـ� �� ��ـ�. از 
ا��ق ��ش ����آ�� �� ���ر��، ���� ��دن 

او ��ـ��� �ـ� ��ر ���ـ��� �� آ��ه ا�ـ�.
آ�� ������ ����� �� ���: ���� از �����ن ��ان 
���� ���ـ� �ـ� ��ر�� ا���ـ� را �� را�ـ��ن و���� 
��ده ا��. ���� از ��� ���ن ������ادا����(ع)

آز���� ��ن و ��� ��ی راد����ژی ��د��ن را 
��� ����آ�� �� آور�� �� او آن �� را را������ ���.

آ�ـ�ی ���ـ�ی ادا�ـ� �� د�ـ�: او دوره �ـ�ی 
��ر��ـ�ت، �ـ�م ��ا��، ����ـ��ن و �� ������ را 
�� ������ ای در  �� ��ـ� ����ا�ـ�� ا�� و ا
ا�ـ� �ـ�ارد �ـ� ���ـ� ��ا�ـ�� ���ـ�، ����آ�� 

در�ـ� ��� ��ـ�.
���ـ� آ�ـ�  ����ـ� و ���ـ��� داری ��ـ� ا���ـ� 
���� را ����� ��� ����� �� دا�� �� ���� 
و �������� ���� �ـ�ن ��ا�ـ���. او �� ����: �� 
و ���ـ� از ر��ـ� در ���ـ� �������ـ� �ـ�ای ���ـ�ر 
درس �� ��ا����. �� �� �� �� دو�ـ� �ـ��� و 

������ن را در ز���� �� د����؛
���ـ� ر��ـ�ر آن �ـ� �ـ�ای �� 
ا��ـ� �ـ� و �ـ�� �ـ�دم �ـ� 
���� از ����ت ������ �� 

��ز ���.

○●�������� ���� �� آ

������ ����ی از ������ ��ی ����� ا�� و ����ده ���� 
�� ا�� ���� ا�ـ�. در  �� �ـ�د �ـ� ��ـ� �������ـ� و �ـ�
���ن ���ـ� ر�ـ��ه  ا�ـ� �ـ�ت، ��ـ� ���ـ��� داری اش �ـ� ���ـ� �ـ�
ا�ـ�، �� ��ری �ـ� ��ـ� از ���ـ��� �� در�ـ�ره اش �� ���ـ�: �ـ�ا از 
ا�ـ�ق �ـ�ش و ��� ��د���� �ـ� ا����، آ��ی ����ی، د���ای ر�ـ�� 
�ـ��� ����� دارد و ���ـ�� و��� را در �������� �� ا��ر �������� 
�� �ـ�دازد. �ـ� روز دورو�ـ�ش �ـ� ا�ـ� از ��� �ـ�ی ��ـ� ���ـ�ری 
�ـ� �ـ�ا�ت �ـ�د را از آ�ـ�ی ���ـ�ی �� ���ـ�� و او �ـ� �ـ� ����ـ� 

���ـ� ��ی آن ����.
������ د���ی در��ره اش �� ����: ��� ا������ت �� �� ��د،
آ��ی ����ی و�� ����را��ن ��ارد و ��ای ��� ��ی ������،

��س را���ن ر�� ا���ل ���� ����ار �� ���.
�ـ�دش �� ���ـ�: ���ـ� ��ـ� ���ـ�؛ �ـ�رک، �������ـ� و �ـ� 
���� ���� ��ارد. �� ������ �� ���ا�� ��ای ��� �� و�� 
�� �ـ�ارم. آ�ـ� �����ـ� �ـ� �ـ� �� ���ـ�: ���ـ��� داری ���ـ� 
ا�ـ�، �ـ� ��د�ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�ن د�ـ� �� ��ـ�ی. در��ـ�ن 
ا���� ������ ��ی د���ی �� ���ا �� ���� �� ��� در درس 

ر���ـ� �ـ�ای ��� �� ر�ـ� ا�ـ��ل ����.

رضـا ریاحـی|در دل ���ـ� ���ـ���، ���ـ��� ���� ز���ـ� �� ���ـ� �ـ� �ـ�ای �����ـ� را دار�ـ�.

ک ���ـ�� ا�ـ� ���ـ��� �� ��ـ�ر و ��� آ����ـ� در ������ �ـ�ی �������� ��ـ��  ���ـ� ا�ـ��ا
���ـ� (ع) ا�ـ� �ـ� ���ـ� از ا���ـ� و ���ب ��ان �ـ�ی ����ـ�ن �ـ��� �����ن را �ـ� �����ـ�  ��ادا
����� ��ده ا��. ا�� �����ن  ������ ��ی ز��دی دارد  �� ا���د دا����ه ����� �� �����ت 
��ـ� دار�ـ� و آ��زه �ـ�ی �ـ�د را �ـ�ون ��ـ� ����ا�ـ�� درا���ـ�ر �ـ��� ا���ـ� �ـ�ار  ���ـ� ��
�� د��ـ�. در ��ـ� و��ی ��ـ� ا���ـ� �� ���ه ای �� ر�ـ�� ��  آ�ـ���� ا�ـ�. او ��ـ� ���ـ� 
�ـ� �����ـ� ���ـ�ی، ا�ـ��د �ـ��� �ـ� ۳۷ �ـ�ل �ـ���� ��ر�ـ� در �ـ�ارس ����ـ� ��ـ�� را 

دارد و ��ـ� از ا���ـ� ����ـ�اه و ���ب �ـ�ان ���ـ� ا�ـ�.

۹
�������� ������

ا�ـ�، �� ��ری �ـ� ��ـ� از ���ـ��� �� در�ـ�ره اش �� ���ـ�
ا�ـ�ق �ـ�ش و ��� ��د���� �ـ� ا����

�ـ��� ����� دارد و ���ـ�� و��� را در �������� �� ا��ر �������� 
�� �ـ�دازد. �ـ� روز دورو�ـ�ش �ـ� ا�ـ� از ��� �ـ�ی ��ـ� ���ـ�ری 
�ـ� �ـ�ا�ت �ـ�د را از آ�ـ�ی ���ـ�ی �� ���ـ�� و او �ـ� �ـ� ����ـ� 

���ـ� ��ی آن ����
������ د���ی در��ره اش �� ����

آ��ی ����ی و�� ����را��ن ��ارد و ��ای ��� ��ی ������
��س را���ن ر�� ا���ل ���� ����ار �� ���

�ـ�دش �� ���ـ�
���� ���� ��ارد

�� �ـ�ارم
ا�ـ�، �ـ� ��د�ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�ن د�ـ� �� ��ـ�ی

ا���� ������ ��ی د���ی �� ���ا �� ���� �� ��� در درس 
ر���ـ� �ـ�ای ��� �� ر�ـ� ا�ـ��ل ����

���ی ����� �� ����
�������� ���� ����� دا��� �����

�� در ������ن ���� و ��� �� ��� 
راه �� �ـ�ی �����ـ� ��و��ه �ـ�ی 

����� را ��� ��ی ا���� ���ارم
او ادا�� �� د��

��� ���؛ ��� ��ا�� ��� 
ی  ا �ـ� �ـ� ا �ـ� ��� �ـ� �� ا

���ـ��� �� �ـ�دارم
���ـ�. ���ـ� ���ـ��� داری 

��ه ��ـ��ن ا�ـ�
���ـ�، ��د�ـ�ن در ز���ـ� 
روز��ه �ـ�ن روی ا�ـ� را دار�ـ� 

�ـ� ��ر و ���ـ� از ���ـ� ا���ـ� 
��ـ� ���ـ�.

������ن را در ز���� �� د����؛
���ـ� ر��ـ�ر آن �ـ� �ـ�ای �� 
ا��ـ� �ـ� و �ـ�� �ـ�دم �ـ� 
���� از ����ت ������ �� 

��ز ���.

�������� ���� ����� دا��� �����،
�� در ������ن ���� و ��� �� ��� 
راه �� �ـ�ی �����ـ� ��و��ه �ـ�ی 

����� را ��� ��ی ا���� ���ارم.
 �� ��ر ز��دی 

 ��� ��ا�� ��� 
ی  ا �ـ� �ـ� ا �ـ� ��� �ـ� �� ا
 در�ـ� 
 ���ـ� ���ـ��� داری 
 ���� ��  ا
 ��د�ـ�ن در ز���ـ� 
روز��ه �ـ�ن روی ا�ـ� را دار�ـ� 

�ـ� ��ر و ���ـ� از ���ـ� ا���ـ� 



۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

○●�!���� گ ����  ��درو�� ���� ز���ا
�ـ� در��ا�ـ� �ـ��و��ان ���ـ� ������ـ�ن، �ـ�ی �ـ� ا�ـ� 
���� �� ز���. ����� ���� ���� و ��رگ در ���� ��ی 
����ـ� آن د�ـ�ه �� �ـ�د. ���ـ� از ا�ـ� ���� �ـ� ��ـ� از 
����  �ـ���� ��� ��ـ� دارد و �����ـ� ����ـ� ��� �ـ�ن 
آب ��ـ� �ـ�رش ��ران، ا���د د�ـ� ا��از �ـ�ای ��درو�ـ�، ز��� ��ردن 
ک ���ـ�� ��درو�ـ� و... را ���ـ�  �ـ����رد��ن و �ـ�د��ن و ا�ـ���

��ه ا��.
���ـ� ز���� ، ��� از ا���� ا�� �����ن، �� ����: ���و�� ��� ��د 
�ـ� ���ـ� رو�� روی �� (���� ��ـ��� �ـ����۲۰) را آ�ـ���� ��د��. ��ور 

���� آ�ـ���� ���� �� از آن �� ���� ����ـ�، ���� ���ـ�.
ز���� ادا�� �� د��: در روز��ی ��ر���� ��ـ��� ���� ���� �� �� از 
آب �ـ�ه، د�ـ�ار ا��. �� ��ی آدم در آن ��� �� ���، �� ����� ��درو�� 
گ  در آن �� ا��ـ�. �ـ� ���ـ� او در روز�ـ�ی �����ـ� ��درو�ـ� ���ـ� ز��ـ�ا
���ـ� ���ـ� �ـ� در ا�ـ� ���� �ـ� ������ �ـ� و��� �� ا�ـ� ���� �� �� ر�ـ��،

�� �� �ـ�ره ���ـ� �� ����� �ـ� ا�� �� ���آ���� ا�ـ�.

��ر از ��� ���ی آ����� ����� ا���●○
��ـ� د��ـ� از ا���ـ� �ـ� ����� �ـ�ارد ���� از او ��ده �ـ�د، �ـ�دش را �� �� 
�� ر�ـ��� و �� ����: �ـ��� ��ی ������ ���� ��ن ��ده ا��. �� روز 
ا�� ���� را اداره آب و����ب �� َ��� و روز د��� اداره �����ات ���ری 
�� ��ـ�. و��ـ� �ـ� �ـ� �� ��ا��ـ� ���� �ـ� را �ـ� ���ـ�، ا�� �ـ�ر �ـ� ا�ـ� 
��ر را ا��ـ�م �� د��ـ� �ـ� �ـ� ��ه ��ـ�ه، آ�ـ���� ��ـ�� ���ری �ـ�ه 
���ـ� �� ��ـ� و �� �ـ�د ��ز ���ی �ـ�ز. �ـ� ���� �ـ� ���� �ـ�ی ���� 

�ـ� ا���� �� �ـ�د و درد�ـ�ش �ـ�ای ا���� ا�ـ�. ا�� ���ـ�ع را �� ��ر�� 
�ـ� �ـ����� ۱۳۷ در��ـ�ن ��ا�ـ�� ا�� و�ـ� �ـ� ا�ن �ـ� ��اب ��ـ��� �� 

�ـ� ��اده ا��.
���ـ� ا����ـ�ن، ��ـ� د��ـ� از ا���ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� او ��� و�ـ� �� ���ـ�.
او �ـ� ��ـ�ن ا���ـ� از ز�ـ�ن ز���ـ� در ا�ـ� ����، ��� ��ه �ـ��� آ�ـ���� �� 
 �� ���� آن در ا�� ���� ���ده ا��، ����� �� د��: در ۱۰���� �� ��
ا�ـ� ���ـ� �ـ�ده ام، ��� و�ـ� ���ـ�، آ�ـ���� ����ـ�� ��ا�ـ�� ا�ـ� و 
ا���ـ� از ا�ـ� ���ـ� ���ـ� دار�ـ�. ا���ـ� ��ر ���ـ� ����� �ـ���� ۳۳ از 
��� ���ی و ا�� ��ر��ی دم د��� ����� ا�� و ���ز �� رو�� آ����� 

در�� و ��ـ��� دارد.

آ����� ا�� ����، در او���� ��ار دارد�●○
در��ره ���� آ����� ������� ���� ����� �����۳۳ �� ر��� اداره 
��� وا��ا�� ���داری �����۱۰ ��� و�� �� ����. ����د �����اری 
�� ���ن ا���� رو�� آ�ـ���� �����ن ��ـ��� �ـ����۳۳ در��ل ���� 
در ����ـ� او���� ��ی �ـ��داری �����۱۰ ��ار����� ا��، �� ����:
���  از و��ل در��ا�ـ� ��ی ا���� ��ای آ����� �����، ����ران �� در 
���داری ����� از ا�� ����� ��زد�� �� ����؛ �� ز��ن �� ��زد����ی ��،

��ر�ـ��س ��ز��ن ���ان ���داری ��ـ�� �� از ����� ��زد�� �� ��� و 
ا�� اداره �� در او���� ���ی آ����� ����� ��� دارد.

او ادا�ـ� �� د�ـ�: در��ا�ـ� آ�ـ���� ا�ـ� ���ـ� از �ـ�ی �ـ��داری 
����ـ� �ـ�ای �ـ�ز��ن ��ـ�ان، ��� و��ـ� و ��ا��ـ� �ـ��داری ��ـ�� 
ار�ـ�ل �ـ�ه ا�ـ� و در ���� ا��ای رو�� آ�ـ���� ��ار دارد و �� زودی 

ا�ـ� �ـ�وژه ا�ـ�ا �� �ـ�د.

���ن ���� �������ن ��  ���� ���داری �� ��
در��ا�� ����زی آ����� ������ن را دار��

�و�� آ����� 
٣٣����� �����
�� �ودی

رضـا ریاحی|����ـ�ن ��ـ��� �ـ���� ۳۳ ا�ـ� 

روز�� آ�ـ���� ������ ��ارد. �� د���ن ���ا�� 
�ـ��� ��ی ��ـ�ری آ�ـ�ه  و ��ـ�ری ��ده ا�ـ� و 
���ـ� را �� �ـ�ر ����ـ� ��ز�ـ�زی ���ده ا�ـ�،
��ای ���� ا�� ���� �� ا�ـ� از��ـ�� و ����ی ،

��ک �� و آ����� ��ی ���ه �� ��ه �� ���ه ای 
آ�ـ��� و ��ز��ـ� �ـ� ا�� ���� داده  ا�ـ�.

���و��ان �����ن ����� �����۳۳ در��ا�� 
رو�� آ����� ������ن را دار�� و �� ���� ا�� 
����ع، ��� ��ر �� ������ ۱۳۷ ���س ����� ا�� 
ا�ـ� �� �� ��ل ��ه ��ـ��� در ���ـ� ا�� �����ن 

���� ���ه ا��.

�� ��م

۱۰

ریاحی|�ـ��� ����ـ���ی، ��ـ�ون 

��� وا��ا�� ���داری �����۱۰،
��ه ���ـ�� �� ���ر در ���� ار���ط 
��د�ـ� ۱۳۷، �ـ�ون وا�ـ�� و �ـ� 
��ـ�س ����ـ� �ـ� ��ـ��ت �ـ�دم 
���ـ� ��ـ�. ا�ـ� ��� و �ـ� �ـ�ود 

�� �ـ��� و ��� �ـ�ل ��ـ��.

حضور شهردار منطقه١٠ در سامانه ١٣٧

۱۰
١٣٧

تماس ۲۲
 تعداد پیام های مردمی

درخواست های مرمت و بهسازی 
پیاده روهای بولوار ادیب و خیابان 

حشمتی، مرمت آسفالت در خیابان 
امامیه۶۲ ، روکش آسفالت خیابان 
حسابی شمالی ۳۳، و رسیدگی به 

آسفالت جدید خیابان فلاحی۳۸ که 
توسط اداره آب وفاضلاب تخریب شده 
است، موضوع ۵ تماس اهالی دراین 

حوزه بود.

درخواست های مربوط به حوزه فنی و عمران 

درخواست احداث فضای سبز و بوستان محلی در اراضی رهاشده حدفاصل 
میدان امامیه و میدان امام علی(ع) و رسیدگی به چمن های درحال خشک شدن 

امامیه۶۲، موضوع ۲تماس شهروندان در حوزه فضای سبز بود.

درخواست های مربوط به حوزه فضای سبز

درخواست  آینده،  هفته های  در  شهرآرامحله 
خط کشی بولوار امامیه در مقابل امامیه۴، درخواست 
میدان  روگذر  پروژه  نخاله های  و  خاک  جمع آوری 
امام حسن(ع) و درخواست روکش آسفالت خیابان 

حسابی شمالی۳۳ را پیگیری خواهد کرد.

شهروندان طی ۶تماس تلفنی درخواست رسیدگی شهرآرامحله پیگیری می کند
به ساخت وسازهای غیرمجاز در خیابان های نهضت ۵٫۱، 
صارمی۲۹، فلاحی۵۰، امام هادی۷، امامیه۶۶٫۲ و ساخت 
راه پله غیرمجاز در داخل کوچه امامیه۲۸ را داشتند.    

درخواست های مربوط به حوزه شهرسازی

درخواست نصب سرعت گیر 
در خیابان توس ۷۲ و درخواست 
خط کشی بولوار امامیه در مقابل 

امامیه۴ موضوع ۲تماس شهروندان 
در حوزه ترافیک بود.

درخواست های مربوط به حوزه ترافیک 
دراین بخش ۷تماس برقرار شد و شهروندان درخواست 

جمع آوری خاک و نخاله های پروژه روگذر میدان 
امام حسن(ع)، درخواست رفت وروب معابرشهید پورابراهیم۲، 
امامیه۴ و امامیه۴۲، درخواست جمع آوری انبار ضایعات در 

خیابان توس ۸۶، درخواست جمع آوری مشاغل مزاحم خیابان 
توس ۷۲ و کوچه ادیب شمالی ۱۲ را مطرح کردند.

درخواست های مربوط  به حوزه خدمات شهری 



۴
         ���ر ���� |۲   ��ـــ� ۱۴۰۴   

۹  ۱۰�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۴

از درِ �ـ�����ن ��ـ�اج �ـ� وارد �� �ـ���، او��ـ� ��ـ�ی �ـ� ���ـ� را ��ـ� �� ��ـ�، ����ت ���ـ� ا�ـ� �ـ� روی �� 
��ـ�ه �ـ�ه ا��. ����ـ� �� �ـ�ام از ����� �ـ� �ـ� ا�� �ـ� را �����ـ�، �ـ�ای ��ـ� �ـ�دران، ���ـ�ان و ��ز�ـ�ان �ـ��ا 

��ا��ـ�ن ��ا�ـ� �ـ�د. �ـ� روز�ـ� �ـ� در ا���ـ� ده �ـ� ���ـ�ت �ـ�ار دا�ـ� �ـ� ����اده �ـ�ی �ـ��ا �ـ�ای وداع �����ـ�.
�ـ�� ����ت ���ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�ن �ـ�� و �ـ���� ���ـ� �ـ�ه �� ��ار ا�ـ� ���ـ� �� ��م �ـ��ا �ـ�د و در�ـ� در ���ن 
���ـ� �ـ�ار ��ـ�د �ـ� در ���ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ��ا را �� ��ا�ـ���. �ـ� ر�ـ� آن دوران، ���ـ� ای �ـ�ای �ـ��ای �ـ�ان 
در �ـ�ل آ��ده �ـ�زی ا�ـ� و دور �ـ� دور �ـ��� ���ـ� �ـ� ���و�ـ� �ـ��ا و ����ت �ـ�ی ���د�ـ� �� �ـ�د. �ـ�ای ��ـ�� 
���ـ� �ـ�����ن ��ـ�اج �ـ��ا، ز����ـ�زی  ا��ـ�م ��ـ�ه ��ـ� د��ار�ـ� �ـ� ��ـ�ن �ـ�� ���ـ� و �ـ����� ا�ـ�. ��ـ� 

���آرا�� ���ـ� �ـ�رت ����ـ� �ـ� �ـ�دآور ���ا�ـ�.
�ـ�اد ����ـ� ���ـ� ��ری ا�ـ� �ـ� ���اه ��ـ�ش، آ����ـ�ی، ز�� �ـ��� ��ن ��ـ� ��ـ�ط در��ل �ـ��� ��ب ��ی 
ک ��م ���ا �ـ�، ��ری  ��ـ� ���� ��ـ���. ا�� ��ب ��، ��� �ـ�زه ��ـ��� �� دور��دور �� ��ا��ـ�ن ���� �� ��
ک ا�ـ��� ��ـ� ۲۰ �ـ�ار �ـ��� ��ا�ـ�ن �ـ�رگ در ا�ـ� ��ـ� �ـ�ب ����ـ� �ـ�ه ا�ـ�. و�ـ� �ـ� �ـ�ب �ـ� ����  �ـ� �ـ�
و �ـ� ��ـ� �ـ�اداری �ـ�ار دارد �ـ� ��ر �����ـ�ان ا�����ـ� ا�ـ� و از آ��ـ� آورده �ـ�ه ا�ـ�. ��ـ��ری از د��ـ� ��ر�ـ�ی 

����ـ� ا�ـ� ��ب �� ���ـ� ��ادآ�� و ��ـ�ش ا���م �ـ�ه ا�ـ�.

��اد آ�ـ� �� ���ـ�: در ���ـ� ��ر�ـ� و �ـ�زه ���� ���ـ� ��ـ� �� آ�ـ� �ـ� ��ر �ـ�ه �� �ـ�رد ا�ـ� �� �ـ� ��ـ� �� د���� �� 
��ر�ـ�ی ا���ـ� �ـ�ون درد�ـ� و �� را��ـ� ��� �ـ� رود و �ـ���  ��� �ـ��ا را ا��ـ�س �� ��د��.

���ی آ�ـ� �ـ� ����ا�ـ� ��ـ� ا�ـ� ��ر ا�ـ�ره �� ��ـ� و �� ���ـ�: از آ����� �ـ� ��ر�ـ�رگ �� ��و �ـ��ای ��ـ� �ـ�ل 
ک  ��ب ��ی ��� ���� د���ل ا�� او �� ���� و و��� آن را د��م، �� ���� ���� ���ا  د��ع ���س ا��، ��� ��

ک �� را ������ ��ا��ـ�ن ���� ���ـ� و د���ل ��م �����ـ�ن ���د��. �ـ�دم. ����ـ� ����ام از ����اده �ـ��ا �� ا�� ��
��� �����، ��� از ��ر��ان �ـ�����ن ���اج ���ا �ـ�. او دارد ا���� را �� ��ری �� ��� �� در ���ـ�� از آن �� ���ان 
�ـ�د���� �ـ�ای ���ـ�اری ���ـ� ���ـ� �ـ��ا ا�ـ���ده �� �ـ�ه ا�ـ�. او �ـ� ��ـ� ��ه در �ـ�ر�� �� ��ـ�ان رز��ـ�ه 
��ـ�ر دا�ـ�� ا�ـ�، �� ���ـ�: �ـ� ����ـ� �����ـ�ن ��ا�ـ�� ا�ـ� ��ر در ا�ـ� �ـ�����ن را �ـ� ����� �ـ� ���ا �ـ�،

���ـ� دو�ـ� دارم و ��ـ�� �� د��ـ� ���� �� ��ـ� و �ـ� و ��ل ����ی در آن ���� �� �ـ�م. �� ���ـ� ��دش ���� 
و�� �ـ� �ـ� ���ـ� در ��رش �� ا��ـ�، ����ـ� �ـ� �ـ��ا �� �ـ�د. ���ـ� ��ـ� �ـ�ه ��ـ� �� �ـ� �� �ـ� ���ـ�ری ��ا�� 

�ـ�ده، ��� از ���ـ� �� �ـ��ا ��ـ��� در ��رش ا���د �ـ�ه ا�ـ�.
در ��ـ� ��ـ�ط �ـ�����ن ��ـ�اج �ـ��ا، �ـ� �ـ�� ���ـ�ری ا��ا�ـ� �ـ� �ـ�دال  ����ـ� ����ـ� �ـ�ه �ـ� �ـ�ار ا�ـ� 
�ـ��ن ������ �ـ�ی �����ـ� ���ـ�. ��� �ـ� را ����ـ� �� رو�ـ� �� از ا�ـ� ���� ز���ـ� �� ��زد�ـ� ����. در ��ـ�� ����� 
��ـ�، ����ـ� در ��ـ� ����ـ� �ـ�ه �ـ� ��ار ا�ـ� ����ـ� ����� ��ای ����� �ـ� �ـ��� ���ـ�. از ���ـ� ��� ����ـ�، ��� 
�� �ـ�رد �� �ـ�� �ـ�� و ا��ـ�ن �ـ�وج، �ـ� در وا�� ���ـ�م «از ز��� �� آ�ـ��ن ر�ـ��ن» را ��ا�ـ� ���.��ـ�� رو�� رو�� 

��ـ� ����ـ� �ـ��ا �ـ� ����ـ� ا�ـ� �ـ�ای آ��� ����ـ� �ـ� ��ب �ـ�ی ��ـ� ���� دور�ـ�دور آن ��ـ� �� �ـ���.

۱۰
دا���ن ���

فهیمـه شـهری| ا�ـ� روز�ـ� ا���ـ�ح �ـ�����ن ��ـ�اج �ـ��ا وارد �ـ��رش ���ـ�س �ـ�ه ا�ـ�.

��ر�ـ�ان و د�ـ� ا��ر��ران ا�ـ� �ـ�وژه ��ی �ـ� از ����ـ� در �ـ�ل �����ـ� ��ـ��� و ���� �ـ� و 
� دارد ��ـ�ه وا��ـ� �ـ� �ـ�د �� ��ـ�د. ���و�ـ� ���� �ـ�ز ���ـ��، �ـ�

� ��وی، رو�� رو�� ا���ن ��و را �� ���� ��  �� ��� ��� را �� ���د ��� ���� آ���ن �����، �� ا
���د ���دت ا�� و �� ��� ���� ��ار دارد. ��ا�� ���� ��ب ��ی ��� ���� رو �� ����ن ا�� 
و ��� از آن �� ��� �ـ�ه. �ـ��� و �ـ�د���� ��� ����اری ���� ���� �ـ��ا د�ـ� ���رده و 
�� ���ن �ـ�� ���� ��ز�ـ�زی �ـ�ه ا�ـ� �� ���� ��ـ���ش را از د�ـ� ����. ���ن ���� �� 

��ای آ��� �����، �������� و ������ ��ی ������ در ��� ����� ��ه ا��.

���اج ���ا 
در ��ر ز��ن

�ـ� اوا�ـ� د�� ۸۰ ��ـ� ����� و���� ���اج �ـ��ای ��ـ�� ��ـ�د و �ـ�����ن آن در ا����ر 
������ ����ن �����ری، �������زی، �������ه ��درو ��ار دا��. در ا�� ��ل �� ���� 
��ـ��� «���ـ��ه» ا�ـ� ����ـ� ���ـ�ی ���ـ� �ـ� و ��ـ�ی ��ـ�، ���و�ـ� �����ـ� ���ـ�د ��� 

آ��ر و ��ـ� ارزش ��ی د��ع ���س، ���ـ���د ���� ��� �� �ـ��داری ���� را ارا�� ��د.

ک ۲۰��ار ���� ا���ن در ���اج �� ���

���� ��� ���ا �� ������ن ���اج

������ن ����ه ا���� ���� �� ��� از ��� �� ��ا���� ���ده ��ه ��د
��ا�� ������ ��ز��زی را �� �� ���

ا���ادی ��ای «���اج»

۱۳۶۳

 در ا�� ��ل، ���ه در ا���ای ���ک 
ا��م ��دی(ع) ���� را ا��ره ��د و 

ا�� ��� ��� د��� ��� ��ی ���ر 
���� ���اج ��.

�ـ� ��ا�ـ� �ـ�ل۱۳۶۹ ��د�ـ� �ـ� ۱۶ �ـ�ار �ـ��� د�ـ�ع  ��ـ�س از 
ا�ـ� ���ن ��ـ��� �ـ�ه ا��. ��� ��ه �ـ� از ����ن ���، ��ـ� ا��ره ای 

��ـ�اج ��ـ�� �� ����ـ� ����� داده �ـ�.

۱۳۶۹

 ����
�� ��ل ۱۳۶۳
���� �� ��م 
���اج ���ا 

��ا��.



۵
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

������ن ���اج ���ا ا�� ��ر ��ای ����� ��ی ���� ا��م ��دی(ع) ا���� 
�ـ� �����ـ� روی آن ��ـ�ت و ���ـ� دار�ـ�، ا�ـ�اق ���ده ا�ـ�. �ـ�ای  دارد �ـ� ا
���ـ� �ـ� ��ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ� از آن �ـ� را ��  ��ان ��ـ�ا ��د �ـ� ��ا�ـ� در ا�� 
�ـ�����ن �ـ� ��ـ� ��ده و ا�ـ�. در��ـ�ر ����� ���� �ـ� ��� ���ـ�ه از ا���� 
دار�ـ�، ��ان ���ـ� �ـ� ��ـ��� �ـ� ��ـ�ی از ��ر���ـ� اش و ��ـ� �ـ�����ن 

����ـ� ��� دا���.
���ـ� ر�ـ� زاده، �ـ�در ��� و �� �ـ��� ای ا�ـ� �ـ� ��ـ�اه ���ـ� و �ـ�ه اش 
در�ـ�ل ��ـ�ر از ��ـ�ده رو ���ر �ـ�����ن ��ـ�اج ��ـ���. او �� �ـ� ���� ��دش 
از ���ـ� در  ا�ـ� ���ـ� �ـ�رگ �ـ�ه از ��ز�ـ�زی ا�ـ� �ـ�����ن ��ـ��ر ���ـ�� 
ا�ـ� و �� ���ـ�: د���ـ�ن درد ���ـ�؛ ���� �ـ� ��ز�ـ�زی ا���ـ� ����ا�� ز��ه 
�ـ�د. ��ان �ـ�ی ا��وزی ���د��، ��� دا��� در ا�� �ـ�����ن ��  �� ���ـ�� 
ا�ـ�. ��ـ� ��د�ـ� و��ـ� �ـ� ا���� �� �ـ�� ���� �ـ��� روی �ـ� ��د. �ـ� ا�� �� 
را �ـ� ��ـ� د��ه ا�ـ� و ��ا�ـ�ش ��� ���ـ�. ���ـ� ��� �ـ�ی ���ـ��� ��ی 
��د�ـ�ن را در ���ـ� �ـ�����ن �� آورد�ـ�. �ـ� ����د�ـ� �ـ� ��ر�ـ� و ��در�ـ� 
در ا���ـ� زده ا�ـ�. �ـ�ا ��ـ� ���ـ� ��ز�ـ�زی ���� ����ـ�ی در و�ـ�د ���� �� 

��د.
���ن ا�ـ� ���ـ�  ا�ـ� و �� ���ـ�: ز���ـ� �� �ـ��ا  ���ـ�ر ��ـ��� از د��ـ� �ـ�
را ا���ـ� �� آورد�ـ�، �ـ� ��ـ� �ـ�دم و ��ر�ـ� �� ��ـ� آن روز�ـ� را د�ـ�م. از ���ن 

ز�ـ�ن �ـ� ا�ن �ـ� و�ـ� از ا���ـ� رد �� �ـ�م، �ـ� �ـ�د �ـ��ا ���ات �� ���ـ��.
او ادا�ـ� �� د�ـ�: ا�ـ� ��ـ� �ـ�ای �ـ� �ـ� ���ـ� �����ن �ـ� و �ـ�����ن �� �ـ�ق 
دارد و ���ـ� ��ـ�ر از آن ��ـ� دارم �ـ� ��ـ� و�ـ� ��ـ�اری ��ـ�ه ا�ـ�. ��ـ� 
اوا�ـ� �ـ� د��م دار�� آن را ��ز�ـ�زی �� ���� �����ر ���ـ��وی ��دم �� ����� 
�ـ�����ن ا��� ���اج را د�ـ� ��ده �����. �� ���م آ��� ����ک ا�� و ����� 
����ـ� �ـ�د.  �ـ� ���ـ�ه او �ـ�دم ا�� ��� �� �ـ��ای ز�ـ�دی داده ا�ـ� �� ا�� 
�ـ�����ن ��ـ� ���ـ�ه دار�ـ� و ��ز�ـ�زی اش �� ��ا�ـ� ����� ��ای �ـ�اوم ا�� 

���ـ�ات و ����ـ� دادن آن �� �� ��ـ� ���� ���ـ�.
ا��ـ�ز ��زده �ـ���  ا���ـ�ت ���ا�ـ� در�ـ�ره ��ر���ـ� ا�ـ� �ـ��ن �ـ�ارد. و��ـ� 
��ا�ـ� ����ـ� �� د��ـ� �ـ� در ز�ـ�ن ��ـ�، ���ـ� �ـ��ای ��ـ��ری را ا���� 
آورده ا��، �� ����: �� ��ای ����� �� در راه و��، �����ن را از د�� داده ا��،

�ـ� ا�ـ��ن ��ـ�ر در آن  ارزش و ا��ـ�ام ����ـ� و ��ز�ـ�ن ا���ـ� ��ز�ـ�زی �ـ�د، ا
��ا�ـ� ���� ���ـ�، دو�ـ� دارم ��وم و ����ـ� را �����.

��ـ�� ���� از �� ���� ���ده ���ان ���اج ��دا�ـ�� �ـ�ه و ��ار ا�� ا�� �� 
������ �� ������ن ���رش ��ز��زی ��د. ��� ��ا�� ��ی ��رت �����،
�ـ�اره ���ـ� ای ا�ـ� �� ��ری �ـ���� �� �ـ�د �� ���د �ـ���� �ـ��ا ���ـ�.
دا�ـ� آن �ـ� �� �ـ�رت �����ـ��ه ، ���و�ـ� و ���د���ـ� از �ـ��ا ��ا�ـ�� 

�� ��د.

��ـ�ن �ـ���� ��ر در  ��ـ�س ��ـ�� ��ر، ���ـ� ���ـ� ا�ـ� �ـ�وژه ا�ـ�. او ��
��وژه ��ی ����ر�����، ��ا����� و ������ را دا��� و ا�� او��� ����� اش 
از ��ر در �� ��وژه ����ی ا�ـ�. او در و�� ��ر ا���� �� ����: از ���ظ ��ـ� 
�ـ� �ـ�ز ����ـ� �ـ� د��� ���� �ـ�ق دا�ـ�. از ا���ا�ـ� �ـ� وارد ز��� ا�ـ� ��وژه 
�ـ�م، د�ـ���ه و�� ���ـ�� �ـ��ا�� �ـ� ����ـ�ن را در راه د�ـ�ع از ���ـ� داده 

��د��، از ذ��� �� ���� و ا�� ��ر ا�� 
���ت آن �� ��ای �� ���� ا���ام ��د �� 
دو�� دا��� ��وژه �� ��� ا��� ���م 

�ـ�د و ����ه ای ������ر ����.
��ـ�� ��ر ا�ـ� �ـ�وژه را �ـ�و ��وژه �ـ�ی 
�ـ� �ـ�  ا �� ��ـ�� �� د ر �ـ� ��ـ��
���د��ا�� �ـ�ی ��ـ��ر ز����ـ� در آن 
�ـ� ��ر ����ـ� �ـ�ه و ���ـ�ری ا��ا�ـ� را �ـ� 
���د�ـ�ی ���ـ�ی در �� آ����� ا�ـ�.
او �ـ� �ـ� �ـ�ت ��ـ�ر در ا�ـ� �ـ�وژه،

����� �ـ�ر �ـ��� ر���ر�ـ�ی ا����ـ� و 
����� ���ـ�ه �ـ�دم �ـ�ده ا�ـ�، ����ـ� 
�� ��ـ�: �ـ� روز �ـ� �����ـ��ر �����ـ�ت 

����  ��ا����، ا�� و��� �� ا���� آ��، ���ا��� در ���� �����. ��ر��ا�� 
�ـ�د و ر�� در ��� ���اج �ـ��ا ���ـ� �ـ� ���� ��دن. ���� �� ��� از دو�ـ��ن 
�ـ���ش در ���ـ� �ـ��ن وداع �ـ�ده و ��� �� ��ـ�د وارد آن �ـ�ه ��د، ���ن 
����ا�ـ� ز�ـ�ه �ـ� �ـ� ���ا��ـ� در ���ـ� ����ـ�. ���� �ـ�ی او آن �ـ�ر از 
��ـ� و�ـ�د �ـ�د �ـ� �ـ� و ����را�ـ� را ��ـ� ����ـ� �ـ�د و �����ـ� �ـ� او ا�ـ� 

ر�����.
��ـ�� ��ر ادا�ـ� �� د�ـ�: در �ـ�وع 
��ر �ـ�وژه، ����ـ�دی �ـ� ا���ـ� ��ا��ـ� 
�ـ�د �ـ� �ـ� ��ـ� �� ر�ـ�� ��ز�ـ� �ـ� ��ـ� از 
��د����ـ� �ـ�و �ـ��ا ���ـ��. �� ��ـ� 
�� �ـ�ر د�ـ� ��ـ� �� �ـ�ه �� آ�ـ�ه 
ا���ـ� د�� �� ��ا��ه. �� ���ـ� او �����د 
��ـ� �� �ـ�ده �� ��ا��� ا���ـ� را ��اب 
���� و از ا�� ��� ��را�� ��ده ا��  ��ا�� 
��� ���ن ا���  ����� �� د��� �� �ـ�
��ـ�اج ��ـ� �� �ـ�د و �ـ�ز ���ـ��ه �ـ� 
��وژه �ـ�ن ���م �� �ـ�د �� ���ا�ـ� دو��ره 

در �ـ��� ��ـ�اج د�ـ� ���ا�ـ�.

���� ا����ری ��اد، ���ون ������ و ���ی ��ز��ن ������ 
و ا�����ـ� �ـ��داری ��ـ��، ا�ـ� �ـ�وژه را ��ـ� از ��وژه �ـ�ی 
�ـ��� و ���ـ����ژ�� ��ـ�� ����� �� ��� و �� ����: ��ا از 
ا���ـ� �ـ� ���ظ ���ا�� ��� از ��وژه ��ی �ـ���� �ـ�د،  از ���ظ 

���ـ�ی ��ـ�  ��ـ�اد ��وژه ���� ����� ا�� در ��ـ�� ���� �� ا�ـ�.
�� ���� او ا���� �� ��ا�� ����� ��ای ����ه ��زی ز��ن ��� ���� و ��� ���� 
����� و و���� اش ا�� ا�� �� ����ف ����ری د��� از ��وژه �� ������ 
���ـ� و ���ـ�ی وا��� دارد. او ادا�� �� د��: در ا�ـ� ��وژه ������ از �����ی 
���� و ���� �� ��ر ����� ��ه ا�� �� �� ������ و�� ��ا�� ����ه ����ات 

ز��ن ��� و وداع ����اده �� �� ���� ���ا���ن ����.
�� ���� او �ـ�����ن ���اج �ـ��ا را �ـ��داری ��ل ۹۴  ���� ��ده و ��� از آن،

��ر�ـ�ی ���ا�ـ� اش را �ـ� �ـ��داری ����� ۱۰�ـ��ده ا�ـ�. ا�ـ���ری ��اد 
�ـ� ا�ـ�ره �ـ� ا���ـ� �ـ�وژه ��ا�ـ� �����ـ� اش را �ـ� �� ��ـ�، �� ���ـ�: در ��ـ� 
�� �� �� د���ـ� در ا�� ا��م  دار�ـ� در ���ـ� د�ـ�ع ��ـ�س، آن را ا����ح ���� ا�ـ� ا
ا������ـ� ا��ـ�م ��ـ�د، در روز ����ـ� �ـ�دران �ـ��ا  در آذر��ه ا����ح �� �ـ�د.

او ادا�ـ� �� د�ـ�: �ـ�ار ا�ـ� در ا���� ������ �ـ�ی ������ ���� ����ار �ـ�د و 
��وه ��ی ����� از آن ��زد�� ����. ������ ���� از ����ات ����اده ��ی 

�ـ��ا در ا�� ���ن ��ز�� �� ��د.
�ـ� ���� او ��ای ��ز�ـ�زی ا�� ��وژه �ـ�ود ۳۵�����رد ���ـ�ن ��د�� در ا����ر 
�ـ��داری ����ـ� ۱۰ ��ا�ـ�� �ـ�ه،۱۰ �����رد ���ـ�ن �� اداره  ���ی �ـ�ز��ن 
������ و ا������ ��ای آ��� ����� ��ده و �� ��ر ��� ��ود ۴۵ �����رد ����ن 

����� در �� دا��� ا��.

۱۳۸۰

�ـ� اوا�ـ� د�� ۸۰ ��ـ� ����� و���� ���اج �ـ��ای ��ـ�� ��ـ�د و �ـ�����ن آن در ا����ر 
������ ����ن �����ری، �������زی، �������ه ��درو ��ار دا��. در ا�� ��ل �� ���� 
��ـ��� «���ـ��ه» ا�ـ� ����ـ� ���ـ�ی ���ـ� �ـ� و ��ـ�ی ��ـ�، ���و�ـ� �����ـ� ���ـ�د ��� 

آ��ر و ��ـ� ارزش ��ی د��ع ���س، ���ـ���د ���� ��� �� �ـ��داری ���� را ارا�� ��د.

۱۴۰۲

����ـ�ت ا��ا�ـ� �ـ�وژه ��ـ�اج �ـ��ا از �ـ����ر ۱۴۰۲ و در 
ز���ـ� �ـ� ��ـ��� ۹۰۰ ������ـ� و ز����ـ�ی ۱۳۰۰ ������ـ� 
��وع �� و در ��ل ����، ��ا�� ������ ��د را �� �� �� ��د،

��ری �ـ� �ـ� زودی در ���� �ـ� روی ��دم ��ز �� �ـ�د.

دو��ره در ���� ���اج ���ز �� ��ا���

��� �� ��� و�� ���اری ��� ��د

��م زدن در ����ه ��ی وا���

������ن ����ه ا���� ���� �� ��� از ��� �� ��ا���� ���ده ��ه ��د
��ا�� ������ ��ز��زی را �� �� ���

ا���ادی ��ای «���اج»

۱۳۹۴

���ـ� �ـ�����ن ��ـ�اج �ـ� د��ـ� �����ـ� �ـ� ��ت �ـ� �ـ� �ـ�ل ا�����ـ� و �ـ�ا���م در 
ارد����ـ� ۱۳۹۴ �� ا���ل ��ده ٩ ����ن ارا�� �ـ��ی، از ���� ����� آن ����� ����� 
�ـ� و در ا���ـ�ر �ـ��داری ��ـ�� �ـ�ار ���ـ� ا�ـ� �ـ� و���� ������ـ� �ـ�����ن، ��ـ�ز ��ی 

�� ��ز�ـ�زی و ��ز���ا�� دا�ـ�.



۶
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۹  ۱۰�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۴

���� ����� و ��آوری ورز���ر  ��ن ��ز
���� آب و ��ق �� ��� �� ���� اش ��ده ا��

از ز���� �����ی 
��  ������ی ���� ای 

۱۴۰۴   ��ـــ� ۱۴۰۴   ��ـــ� ۱۴۰۴             ���ر ���� |۲
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۹
راه �����

���� ����، ورز���ر ���� ��
��ن ورز�� در��� ��؛ در دا����ه  او از ���ن ��ل ��ی دا������ �� ر��� ��ی ����
���ـ� ا�ـ� د�ـ� �� دو �ـ�م در �ـ� ر�ـ�� ورز�ـ� �����ـ�  ����� ���ـ� �ـ� دا��ـ�� ��
��ـ�. در ا�� ��ـ�ن ���ـ� اش �ـ� �ـ�� ��ی �ـ� �ـ�. ���ـ� ���ـ� �ـ�د �ـ� او را �� �ـ�� 
����ـ� �ـ�رک ���ت ���ـ� �ـ�د و در �ـ� �ـ�ل، در دو �ـ�ده �ـ���� و ا�ـ���ی، ��ـ�م  
������ـ� ��ـ�ر را ��ـ� �ـ�د. ���ـ�زاده �� ����: �� ز��ن �ـ� ادا�� ����ـ�، �� ���ان 
���ـ� ����� ���� در ��ارس ���ران ��ـ��ل �ـ�م و ��وه �� ��ر��، در �ـ��� ��ی 
ورز�ـ� آ��زش و�ـ�ورش �ـ� ورز�ـ��ران آ�ـ�� د��ه آ��� در ر�ـ�� ��ی ��ـ��، ��دو 
و د��ـ� ر�ـ�� ��ی �ـ���� ��ر �� �ـ�دم. ا�ـ� ����� ���� �ـ� �ـ���� ���� ��ی از 

�ـ�ن ورز�ـ��ر و آ�ـ�� ��ی را�� ��ـ�ا ���.
او �ـ� در �ـ�ل ��ی ا���ا�ـ� ���ـ�، �� ��ـ�ان د��ـ� ����� ���ـ� ر��ـ� دوم ا�ـ��ن را 
�� د�ـ� آورد، ادا�ـ� �� د��: ������ ��ا��ـ��  �ـ�ل۹۶ �����ه ���ـ� در روش ��ی 
���� ��ر�� در ��� ��م ���ر را  از اداره �� آ��زش و ��ورش ا���ن ��ا��ن ر��ی 
�� د�� آورم و از���� وارد ������ت ا����� ��ن ��زی ��م. ا���� ������ �� دا�� 
������ـ�ژی، ��ـ�� ����ـ� و �ـ���  را ا���ـ�ب �ـ�دم و �ـ� ���� �ـ�ی ��ا�ـ� ��ـ�ز در 

��ـ����ت ���ر ���ا ��دم.

������� ��ن ��زی
���ـ� ���ـ�زاده �ـ� �ـ�ل ۲۰۲۲ در ��ـ����ت ������ـ� ��ن �ـ�زی ��ـ�ال ار���ـ��ن 
�ـ��� �ـ�ده و ��ـ�م ���ـ� را �ـ� د�ـ� آورده ا�ـ�، �� ���ـ�: در ا�ـ� ر�ـ�� ورز�ـ�،

�ـ�ای ورز�ـ��ر ���ـ� �ـ�ون ادو�� و �ـ�ده ���ـ�. �� �ـ� در ا�� �ـ��، ��ا�ـ� را در ����� 
آ�ـ�ده �ـ�دم و �ـ� �ـ�ر ز���ـ� �� ا�ـ�وان ر��ـ�، ا�� �ـ� ��ـ���� �� در ��ـ�� ��وج از ��ـ�ر 
��ا�ـ� ��ـ� آ�ـ�، ���ـ� �ـ� �ـ� ر��ـ�. در �ـ�ورش ا�ـ�ام، ر��� �ـ�ی �� �� �ـ� ��� 
������ـ� �� ����ـ�، ا�ـ� �ـ�دم �� دا�ـ� �ـ� ا����ـ�ت ����ا�ـ�� ����ـ� را ����ـ� داد. در 
��ن �ـ�زی ���ـ� ای، رژ�ـ� روز�ـ�ی آ�ـ� ��ـ���� ���ـ� ��ـ�س ا�ـ�؛ ���� ���� 
ا�ـ��س �ـ� ����ـ� ��ا�ـ� �� ��ا�ـ� �ـ�ن را د���� �� د���ـ� ����ـ� ���ـ�. �ـ�ای �ـ� 
��ـ� ���ـ� ا��ـ�ق ا��ـ�د. ا���ـ� ���ـ� �� �� ��ـ���� ر�ـ��م، �ـ�دش �� ���ـ�ه ��د.

������ ���� ای و �����ه داری
او از �ـ�ل ۱۴۰۱ �� �ـ�رت ��ـ��� ���ـ��ه ورز�ـ� �ـ�د را ���ـ�� �ـ�ده ا�ـ�. ا�ـ� 
�����ه ���� ���� از �����ن و ��ر���ن ا�� و ����ت ���ری و آ���� ��ای ��� از 
���� ��ر�� ارا�� �� د�� و ����� و��ه ای �� ��ان ���� ورز���ران آ��� د��ه دارد.

����زاده از ���� ا���ی ��� ��ی ��� ��دو، �����ل و ��دو ��راا����� ��م �� ��د 
��ـ�ن درز���ـ� �ـ���ت ا���ـ� و ��ز��ـ� �ـ� ورزش �ـ� آن �ـ� ����ـ� �� ��ـ�. او  �ـ� ا
�� ����: ا�� ورز���ران ���� ای ا�� �� �� از ��ا�� و در��ن او���، ���ز �� ��ز��� 
��ر��ـ� �ـ� ���د�� دار�ـ�. از ���� �ـ� ��ر���ا�� �ـ� از ��� �����ـ��� و �� ����� 
�ـ� ��ـ���� �ـ�ن ��دی ��ـ� و ��� ���ت د��ر �ـ�ه ا��، �� ��ـ� �� ����.
�ـ� �ـ�ور او، ��ـ� ��ـ�ده روی �ـ�ده ��� �ـ���� در روز �� ��ا�ـ� ���ـ� از ا�ـ� ���ـ�د 

�����ـ� ���� را ��ـ�ان ���.

��آوری و ا����ل زا��
ا�� ���� ورز�� ادا�� �� د��: ز���� ������ ا��وز، ���� ��ی ����� ��ده ای را 
�� در ���ـ��، ���ـ� از ز���� روز��ه ��د، از ا���ن �� ����� ا��؛ ���� ���� ��� 
��ـ�ده روی �ـ�ای ���ـ� �ـ�ن �ـ� ر��� �ـ� �ـ�زار. ���ـ� ������ �ـ�ی ����، ���ـ� ��� 
��ـ�ن �ـ�ی �ـ�د را �ـ� ���ـ�  در �ـ��� ���ـ�� ����ـ� و ��ـ�ت �ـ�ن دا�ـ���، ا�ـ� ا
ا������� و ر�� وآ����ی ������ داده ا��. ����� ا�� �����، ا��ا�� ������ری ��ی 
����ـ�، ����ـ� ��ـ�ت و ا���� وز�ـ� ا�ـ� �ـ� �� و�ـ�ه در ����ـ� �ـ����� آ��ـ�ه، �ـ� 

��ـ��� ای ��ی ����� �� �ـ�د.
او ����� �� د�� �� ������ ���� ��� �� ���ی �����ه ���ود ��� ��د و ���� 
از ����را�ـ� در ز���ـ� ����ـ� ���ـ�ای ورز�ـ� ������ �� ���ـ�؛«�� �ـ�اران و����ی 
�����ـ� ��ـ� ��ده ا�ـ�. ا�ـ� ����� �ـ� �� ��ای ا�ـ�اد آ�ـ�� د��ه و �� ��ای ��ـ��� 
�ـ� �ـ� ��ـ� ���ر�ـ�� ��ر �� ���ـ�، ���ـ� ا�ـ���ده ا�ـ�. ��� �ـ���ت، د��ـ� آ��زش 
داده �� �ـ�د و ����ـ�ات ��رد ��ـ�ز �ـ� ����ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ� ا�ـ�اد ���ا��ـ� ��ـ� در 

���� ����ـ� ����.»
�� ���� او، ���� ا��ه �� ���ـ�� �� ��م ا��ار ا������ ���� �ـ�ه ا��؛ ������ ای 
��ر�ـ�دی �ـ�  در وا�ـ� ادا�ـ� ��ـ�ن ���ـ���� ا�ـ� �ـ� او ��� �ـ�ل  ا�ـ� �����ـ� آن 
را ����ـ�ه دارد. ���ـ�زاده ����ـ� �� د�ـ�: ا�ن �ـ�ود ۳۱۳ ��ـ� �� �ـ�ر آ���ـ� �ـ� �ـ� در 
ار���ط ��ـ���. ���� ����ـ�ن ��� �� در ���ـ��ه �� �ـ� ����� �� ��د�ـ�، ا�� �� د���� 
��ـ� ����ـ� ��ـ� ز���ـ� �ـ� ��ـ��� ز�ـ�د، ا�ـ��ن ��ـ�ر ��ار�ـ�. ا�ـ� �����ـ� ��ر�ـ�دی 
�ـ� ���ـ� ای ��ا�� �ـ�ه ا�ـ� �ـ� �ـ� ورز�ـ��ر آ�ـ�� د��ه، �� �ـ�د �ـ�دی ���ا�� �� 
ا����ـ�ت �ـ�ده ����ـ� �����ـ�ت �ـ�د را ا��ـ�م د�ـ� و را������ �ـ�ی �زم را در���ـ� 
���. در ��ل ���� ��ـ� ��� �� ��ر ��ـ���� در ���ـ��ه ��ـ��ل �� ��ر�� و در ��� 
��� ��ـ�ری �ـ� �� ��� �� ��� ��������ی، و�����ـ� و ������ ��ی ������ را ��ای 

�� ورز�ـ��ر آ�ـ�ده و ����ـ� �� ����.
���ـ� ���ـ�زاده، ورز�ـ��ر و ���ـ� ���ـ� ای ، ����ـ� ����ـ� ا�ـ� ��ـ�م ��ا�ـ� را در 
�ـ� روزی  ��ـ�رش �ـ�ف ��ـ�؛«����ـ� ���ـ� �ـ�ان  دار�ـ�، ���� �ـ� ��ـ�ف ���ـ�. ا

د���ـ� زور�ـ�ن �ـ� �ـ�ا�� ��� ر�ـ�، آن و�ـ� �ـ� ��ـ� ��ر د��ـ�ی �� ا���ـ�.»

سـمیرا شـاهیان|در ��ه ��ی ���رت ����ن و د�ـ� ��ی ��اوه ��� ���ـ��ن، ��د�� ر�ـ� ���� �� �ـ�ل �� دو��ن 

در ��ا�� و ز���� �ـ�� ��در��ـ���، ���� ����  و رو��� ��� ���ـ� اش را �ـ���. او �� ��ا�� ��رو��درش 
در ��ـ�ن ز���ـ� ��ـ���ی،  درس را د��ـ�ل و ��� ����� �ـ�ی ����ا�� و ����� و ���ر�ـ� را در راه ���� اش ���� 

ورزش ����ـ� �ـ�د.
� ��ـ�ن �ـ�دک �����ـ� �ـ� ��ر�ـ� ��ـ� ��ـ�د، �� ���ـ� ����� �ـ�ده ��ر����ـ� ار�ـ� ��ـ�م ورز�ـ� از دا��ـ��ه  �ـ�
��دو�ـ� ا�ـ�، ���ـ� �� ��ـ�ان ���ـ�، ���ـ� و ���ـ��ه دار، ورز�ـ��ران ���ـ� ای ��ـ��ری را در ��ـ�� ��ز��ـ� �ـ� 
���د�ـ� �ـ�ری �� ��ـ�. ���ـ� ���ـ�زاده ��ا��ـ�� ا�ـ� ��وه �ـ� ا�� �ـ�، �ـ� ��ا�ـ� �ـ� �����ـ� ��ر�ـ�دی ���ـ�، �ـ�ای 

��ـ��� �ـ� ���ـ� ��ـ�ر در ���ـ��ه ��ار�ـ�، ا�ـ��ن ورزش از راه دور را ��ا�ـ� ��ـ�. 

��د�� و ��ش �� و���
���ـ� ���ـ�زاده �ـ�دش را �ـ�ده و �� ���ا�ـ� ����ـ� �� ��ـ�؛«��ـ� �ـ� از ��د�ـ� �ـ�د ����ـ� �� ��ـ� دوز و ����،

ز���ـ� اش را �ـ� �ـ�ش ��ـ� ��ـ�د.» ����ا�ـ� از ��د�ـ� ��ـ�ز ز�ـ�ه ا�ـ�؛ ز���� �ـ� ���ـ�ر �ـ�د ��� �ـ� ��ـ� 
���ـ��� را �ـ�دارد و ��ـ� از �ـ� �ـ� ���� ���ـ���،  ��ـ��ی �ـ� ��� �������ی را ��ـ�ده �� ��ـ� و در ��� ��ل 
��ا�ـ� ��ه �ـ�ی ���ـ� ���ـ�؛ ����ـ� ای �ـ� �ـ�ای �ـ� �ـ�دک ��� ��ـ��� �ـ���� و ���� �����ـ� ا�ـ� �ـ�ای او،

���ـ� �ـ�دی از ز���ـ� ��ده ا�ـ�.
او �ـ� �� ا��ـ�ر �ـ�ای ادا�ـ� ����ـ� از ��زده �ـ���� �ـ� دو ��ا�ـ� و �ـ�ادر ���� �� از �ـ�دش �� ��رت ��ـ��� در 
�ـ�� ز���� ��ده ا�ـ�، �� ����: در ا�� ��ر�ـ� ����ی د���ی دا�ـ�. ��دری �ـ�ده در ���ر ���� �� ���� �� �ـ� 
و ����ـ� ���ـ� �ـ� ��� ���ـ� �� ز�ـ�ن درس �ـ� داد. در ���ن ���ی ��ر�ـ� �ـ�د �� �� ����ـ�ه ز��ن ��ر�ـ� را ��د 
����ـ�. ����ـ� �ـ� �ـ� ��ه �ـ�ل �� ��ـ�� و �ـ� از ���، �ـ�چ �� �ـ�� ��ه �ـ�ی ���رت ���ـ�ن �ـ� ار�����ت 

��ار��ـ�� آ�ـ�ز �� �ـ�. از ۷��ـ� �ـ� ��ـ� درس �� ��ا�ـ�م و ���از����� ���� ���ـ���ان را �� �ـ�ا �� ��دم.
ا�� ��ان ورز�ـ��ر، ����� را �� �� ����ه ز��� ���� ��� ����ـ�� از ز���� روز��ه د��ه ا�ـ�؛ ����� «اول 
��ـ�ر �ـ� ��ه �ـ� �ـ� از �� �ـ�ی ر���ر�ـ� �� �ـ���، ���ـ� دا��ـ� از ��د�ـ� �� �ـ�د، ���ی �� �ـ��� �����ـ���ن 
��ـ� ���ـ� ����ـ� ���ـ�. ا���ـ� ��ـ� اش ز����ـ� ��ـ�د، در ا�ـ�، ��ـ�ی �ـ� ��ر �ـ�دن و�ـ�د �ـ�ارد. ��ـ� �ـ� ��ـ� 
�ـ�ز �� ��ـ�، ���ـ� ��ر ��ـ� و �ـ� �ـ� ���ـ� آ�ـ�ده ���ـ�، �ـ�ن �ـ� ���ـ� ���ـ� ا�ـ� ��ـ�ی �ـ�ای دام �ـ� ��ـ� 
����ـ�. �ـ�ای ���ـ� ����� �ـ�ی ز���� ��ـ���ی، �� و�ـ�ه ��ر ��اوم و �ـ�ش �� و���، �ـ� ���� را ��ی �ـ� ��د و �� 

رو��ـ� ام را ���وم �ـ���.»



۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از
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رضـا ریاحی|در دل ���� �ـ�ا��ازان، ���� �� ���ـ��� �� �� �� 

��� ����اده �����، �����ن و�� �� ���� ای داغ و ����ن ا���� 
��ای ���ر�� ��دن ����اده �� ����� �ـ�ه ا�ـ�. ز��� ورز�� 
رو��ز ا�� �����ن �� ��� ��زه و ����، �� ���� ��د��ن و ��ا��ن 
را �ـ� �ـ�دش �ـ�ب �ـ�ده، ���� ���ـ� �ـ�ای ����اری ��ـ����ت 
ورز�ـ� ا�ـ� و ����ت ���ـ� �� ��� �ـ� ���ر �� �� �ـ�ز��.
ا���ـ�، ���ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ�ر و ���ـ�ن ����ـ�ل �ـ� ���ه �ـ�ی 
دو�ـ��ن و ���ـ��� �� در�� �� آ��ـ�د و �ـ�ل و �ـ�ای ���ـ� 

را ��م �ـ� �� ��ـ�.

����ق  ������� ��ا��ازان�●○
��ـ� از �ـ�وع �ـ� ����ـ�، ���ـ�� ��ـ� ���ـ�� �� ا��ـ�� و ��� �� 
��� ��ـ� ��ـ�ده و را�ـ� ��ـ� ����� �� �ـ���. �� �ـ�ام از آن �� ��� 
آرزوی ������� دار�� �� ���� آن �� را در ز��� ورز�ـ� رو��ز ���ـ��ن 

و�ـ� ��ـ� و �� �� ����.
ا�ـ� ��ـ�ی ورز�ـ� در �� �ـ�ل ���ـ�� ����ـ� �ـ� ���ـ�ق ������ـ� 

در ��ـ�وده ���ـ� �ـ�ا��ازان �ـ�ه ا�ـ� و ا�ـ���اد ��ی ا�ـ� 
ر�ـ�� �����ـ�ار در ا�ـ� ز��ـ� ��ـ� �ـ���� �� �ـ�د.  ز��� 

��ـ� ������ ���ـ��ن و�� در ����ـ� ��ار �������� 
ا��ـ�د �ـ�ه ا�ـ� و روزا�ـ� ��ـ� از ������ـ�دک و 

����ـ�ل در ا�ـ� �����ـ�، ا�ـ���اد ������ـ� ��د 
را ��ـ� �� ز��ـ�.

را��ـ� ����ی ��ـ� از ا���� ���ـ�، �� ����: از 
�ـ�ل ���ـ�� �� ا�� ز��� ��� ا��اث ��،
���ـ�اران ز�ـ�دی را �ـ� �ـ�دش �ـ�ب �ـ�د،

ز�ـ�ا �ـ� ��ـ�ظ ا������� ����ـ� ��ر و ����ـ� و و���� ���، �ـ�ا�� 
���ـ� دارد و ر���ـ� ����اده �ـ� در ا�� ز���� ����� �ـ�ه ا�ـ�.

���ـ� �ـ�����، از د��ـ� وا���ـ� ���ـ� در ا�ـ� �����ـ� �ـ� �ـ�ای 
����ـ�ی ����ـ� ��ز�ـ�ش آ�ـ�ه ا�ـ�، �� ���ـ�: ا���ـ� �ـ� ���ـ� 
دارد؛ ��ـ�اد ��� �ـ�ی �����ل دو�ـ�، �ـ�ادب و ���ـ���� ���ـ� 

ز�ـ�د ا�ـ� و ر���ـ� ���ـ� ��ـ� آن �ـ� �ـ�� ����� ا�ـ�.

��� ��ف و ���� ا���●○
���ـ� ���زا�ـ�، ��ـ� د��ـ� از ا���ـ� ا�ـ� �ـ� ا����ـ� ���ـ� ����ـ�ل 
�ـ� ��ـ� و ����ـ��� �� �ـ�د �ـ� ��ر�ـ� ����ـ�ل دارد. او دور و �ـ� 
ز��ـ� ��ـ� �����ـ� ���ـ��ن و�ـ� را �ـ�ب �ـ��ه �� ��ـ�، ا�ـ��ر ا�ـ� 
�����ـ� ورز�ـ�، ��ـ�� را ����ـ� ا�ـ� و �� ��ا�ـ� �����ـ�ت 

���ـ� را ا���ـ� ���ـ�ار ��ـ�.

آ�����ـ� �� ���ـ�: �ـ� ا�ـ� ز��� ��ـ� ���ه ���ـ� �� ��ـ�ر ��ف و 
���� ا�ـ�. ���� از ز��� ��ی ورز�ـ� �� �� د�� ��� در�� 
و ��ـ��� ��ار�� و ��م �� ��م آن ���ه �� �ـ�ه ا��. ���� ا����ل 
���و��� ورز���ران را ا��ا�� �� د��، ا�� درا�� ��� ������ 
�ـ� ��� �ـ�دم ز��� ��رد، �ـ� ا�ـ� ����ـ�، ���ل آدم را�� ا�ـ� �� ا

�� د�ـ� و ��ی ���� و ز��� ���� ��� �ـ�د.

������� از ������ت �����ل ���ت�●○
 �ـ�ق ��ـ�ر و ����ـ�ل ��زی �ـ�دن را �� �ـ�ان در ��ـ�ه ��ا�ـ�ن 
��������ـ� ���ـ� �ـ�ا��ازان د��. ��ـ�ز ز��ن ����� �ـ� ��وه ���م 
��ـ�ه، ده دوازده  ��ز��ـ� ��������ـ� د��ـ� ������ـ� �ـ� �ـ� �ـ� �ـ�پ 
�ـ���. ��ـ� از آن �ـ� ا�ـ��ن ����ن �ـ� ا�ـ� �ـ� ��� �ـ��� �� �ـ�د �ـ� 
��ـ�ن �ـ� ر����ـ� در  ���ـ�اده اش در ���ـ�ار د�وران �ـ���� دارد و ��
���� ز��� ���، ��� دوره ������ت �����ل ���ت ����ار ��ده ا��.

����� ���ـ� ز��� ���ـ�. ���ـ�  او �� ���ـ�: ��ـ� ا���ـ� از ��
���ـ���� �ـ� ا���ـ� ����ـ� �� ��ـ�؛ �� ��د�ـ� ���� ���ـ� و �� 

دو�ـ���� را ا���ـ� �� ���ـ�.
ر�ـ� �ـ����� �ـ� �� آ�ـ�ده ����ـ� در ز��ـ� �� �ـ�د، �� ����:
ا���ـ� ��س �ـ�ی ����ـ�ل ��ـ� �ـ� �ـ� ���ـ�ار �� �ـ�د 
و ���ـ� ���ـ� در ا���ـ�ر ���ـ� �ـ� از آن �ـ� ا�ـ���ده 
و �����ـ�ت ���ـ� ای را د��ـ�ل ���ـ�. ��ـ�ی ر����ـ� 
���ـ� �ـ� و�ـ�د دارد �ـ� �ـ�ای �ـ� ��ت ��ـ� 
ا��. ���� ������ت ���� ��ه ا�� ��� �� 
در ا���� ���� ز��دی ��ای ������ در �����ل 

دا��� �����.

ز��� ��� ������ ���� ��ا��ازان، ����ق ورز���ران ا�� ���وده ا��

�����ل ��ی ��ش ��� «و��»
۹

فهیمه شهری|��ـ��ری از ��ا�� �� ��زی �� 

������ �� ��ت ��ی ���� ��پ �� ر��،
��� �� �� ��� �������ا��� دارا�� 

�ـ� رود. ا�ـ� ��ز��ـ� ده �ـ��� ���ـ� ��ـ��،
از ��� �ـ���� ����ـ�ل را �ـ�وع �ـ�ده ا�ـ� و 

�� ���ان ��� از ��ز����ن ��ب �� د��ع ������ 
�� ��د.  او ��ل ۱۴۰۰ در ������ت ��م ���، ر��� 

�ـ�م ��ـ� ���ـ���� را ��ـ� و ��ا�ـ� در���ـ� �ـ�ده 
�� ���ز �� ��ا�� ����ه �ـ�ز و ا����ه ��� ا�ـ�.

����ا��ـ� ���ـ� از ������ �ـ�ی ورز�ـ� اش را ���ـ�ن 
��درش ���� ����ا����� �� دا�� �� ��ر���س �����زی 

�ـ��داری �����۹ ا�ـ�.

او��� ������ ای �� ���� ��دی، ��دت �●○
���؟ 

��ـ�. آن ���ـ� �ـ� ��س اول �ـ�دم. از �ـ�ف ���ـ��ه �� 
������ ��� ����ده ��� ����ار �� و �� در آن ��م ����.

����� ���� را �� ���ی، �� �●○
د���ان �� آ��زش �� د��؟

��ـ�. �ـ� دو�ـ��ن ��ر�ـ� و �ـ�ادر ���� �ـ�م 
�ـ�د �� د�ـ�.

���� ������ �� �� ��ا�� �●○
��پ را ����، ا���س ��اری؟

��. ��� ����� �� ��� و ����� �� ���.

��ده ای، �●○ از ر���� ���� �� در آن ���� 
����ه ای داری؟

�ـ� ��ـ���� �ـ� ���ـ�ه ا�ـ�. و�ـ� �� ��ر  ��ـ� در ��ـ������ �ـ� 

��ب د��ع ��ده ����، ��س �� داده ���� �� �� 
زده ���� ��ا�� ����ه ا������ ا��. ��� ���� 
ا���ل �� در ������  ��� ��ی �������ن 

و ��ـ�داد، از ��زی ��دم را�� ��دم.

�� ���ت ��ای ������ در �●○
�����ل �� ��ا��� ��� ا��؟

اول از ��� ���� ا�ـ���اد دا�ـ�� ���ـ� و 
��ـ�ش �ـ�ش ��ـ�. �ـ�ون �ـ�ش ��ـ� 

�ـ�د ��ـ��� ��� ��ا�ـ� �ـ� ���� ���ـ�.

���� و�� �� ��ز����ن �●○
در ������ت �����ل ������ 

�� ���� و د��ا �� ����. ��ای �� 
�� ��� آ��ه ا��؟

اوا�ـ� �ـ� ��� �ـ� �ـ�دم، د�ـ�ا �� �ـ�دم ا�ـ� 
ا�ن �ـ� ا�ـ� ����ـ� ر�ـ��ه ام �ـ� ���ـ� ا�ـ� �ـ� 
�� ����� ��ـ� دارد  ا����� ��ـ�� ���ـ�. ��� ا

د��ا �� ���، ��� �� ��� آرا�� ���. ا�� ��ری 
����ـ� ���ـ�ی �ـ� د�ـ� �� آ��.

�����ل �� در�� ���� ��ده ا��؟�●○
��ـ� درس ���ـ� ���ـ� �ـ�ب ا�ـ�. ا���ـ� ���ـ� 
و�� �� �� از �ـ��� ����� �� آ��، ���� ��ـ�� ��ـ�� و 
درس ��ا��ن در آن �ـ�ا�� ��ر �ـ��� ا��. ا�� �� �� ��ل 

��� �ـ�ارم از در�ـ� ��ـ� ����ـ�.

او��ت ��ا��� ���ر �� ��رد؟�●○
�ـ� در ���� ���ـ� ��ز �ـ� �����ل  ���ـ�� �ـ� ����ـ�ل �� �� �ـ�د. ��� ا
�ـ�زی �� ��ـ�. ��ـ� ���ـ� و�� �ـ� ��ـ�اه �ـ� آ��زش �ـ�ی ����ـ� 

������ـ�ن، ����ـ� ��ـ�ه ���ا�ـ�ت �ـ� ا��ـ�ن را �� ��ـ�.

����� ای؟�●○ از �����ل �� درس ���� ��د 
ا���ـ� ��ر ��و�ـ� ����� ����ی دارد؛ ا���� �� �ـ�ط ا���ـ� ��� �� �� 

���� و ���ـ� �����.

������ ات ��ای آ���ه ����؟�●○
�� ��ا�� �����ل را ادا�� د�� و ا�� ��ر ��ش ��� �� �� �����ه ��ی 

.���� �����

د��� �� �� ������� ���� داری؟�●○
���ب �� ��ا��. �� و��ه ���ب ��ی ��ر��� و دا���ن ��ی ������� 

را ���� دو�� دارم.

ا�����ت ���� ��� در ر��� �����ل ���ر ا��؟�●○
���ـ�  . ا �ـ� د ا �� �ـ� آ ه �� د و ر ��ـ� ه د �ـ�� �ـ� �� ��� . ب �ـ�
����� �����ن ز��د ا�� و ���� از ��� �� ���� ���ا��� از آن �� ا����ده 

.����

۱۰

ا��� ����

�ـ�م ��ـ� ���ـ���� را ��ـ� و ��ا�ـ� در���ـ� �ـ�ده 
�� ���ز �� ��ا�� ����ه �ـ�ز و ا����ه ��� ا�ـ�.

����ا��ـ� ���ـ� از ������ �ـ�ی ورز�ـ� اش را ���ـ�ن 
��درش ���� ����ا����� �� دا�� �� ��ر���س �����زی 

او��� ������ ای �� ���� ��دی، ��دت 

 از �ـ�ف ���ـ��ه �� 
������ ��� ����ده ��� ����ار �� و �� در آن ��م ����.

 �ـ� دو�ـ��ن ��ر�ـ� و �ـ�ادر ���� �ـ�م 

��ده ای،  از ر���� ���� �� در آن ���� 

 و�ـ� �� ��ر  ��ـ� در ��ـ������ �ـ� 

��ب د��ع ��ده ����
زده ���� ��ا�� ����ه ا������ ا��

ا���ل �� در ������  ��� ��ی �������ن 

اوا�ـ� �ـ� ��� �ـ� �ـ�دم
ا�ن �ـ� ا�ـ� ����ـ� ر�ـ��ه ام �ـ� ���ـ� ا�ـ� �ـ� 

ا����� ��ـ�� ���ـ�

�������ا��� دارا�� ��� �� ���� ����
�� ����� زن ���� ای ���وف ا��

��ت ��ی ������ ��ز

���ن ���
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��ای ������ �� ����ل ���آرا ���� 
����� ۹و۱۰ �� ��� را ا��� ����

�����، ����، ������� و ز����

����� ا���ی
��رای ا������ ���ت

 ر��� ��را
ر�� ا���� ر�����

���� ر��� ��را

ر��� ��را������� ����� ��اد
������� ا�����

ر��� ��را
ر�� ��ا��

ر��� ��را و ������ه ��ا��ن

���ی ��ادی

���� ر��� ��را
���� ��دوی ��

���� ر��� ��را و ������ه ���� ��ی ��د��

���ا ��در���

������ه �����ن

�������� ا��ا����

������ه �����ن
��� ��ر�� ��� ا

������ه �����ن
���� ��ک زاده ����

������ه �����ن
����ر ا������

������ه �����ن
ر�� ���� داد��

������ه �����ن
��� ر���� ��� ا

������ه �����ن
��� ���ی ����

������ه �����ن
���� زا��ی

������ه ��ا��ن
����� ��دات ����ی ���

������ه ����ان
����� ��دات ��ح ������ن

������ه ��ان ����ن
������� ا����� راد

������ه ����
������ه ��ا��ن��� ����ی ��ر����

ا��ا��� ا������ زاده

������ه ����ان
���� ����

������ه �����ن
ر�� د����دی

������ه ����ان
������ ��� ��اد

������ه ���� ��ی ��د��

را��� ��ر���ی

������ه ����ان
�� �� ����� ��ا��

������ه ���� ��ی ��د��

����ز ��ره ��
������ه �����ه ��ی ����

���� ����� ��� آ��د

������ه ������ی از و��ع ��م

����� ا�� �����ن
������ه ���ا��
���� ���وی

������ه ���� ��ی ��د��

ا���م ا���ق آ��دی

������ه ا���ر��ان
ا��� ����دی ��ر

������ه ا���ر��ان
���� ر���� ��زاده

������ه ا���ر��ان
��� ���� ����� ��اد

������ه �����
���� ��ر���س

������ه �����ه ��ی ����

ا������� ����� ����دی

������ه �����
���� ������

������ه ا���ر��ان
��� ا��� ����ل

������ه ��ارس
آذر �����

������ه ��زآ�����
���� د���ی ���

������ه �����ه ��ی ����

������ �������

������ه ������ی از و��ع ��م

و�� ا... ��ر�� ���م

������ه ������ی از و��ع ��م

و�� ا... ��ر�� ���م

������ه �����
�����اد ر���� زاده

������ه ���ا��
����� ����

������ه ���ا��
����� ����

������ه ������ی از و��ع ��م

و�� ا... ��ر�����م

������ه �����ه ��ی ����

���� ����

������ه ��ارس
ز��ه د���ده

د��� ��را��ی ا������ ���ت ����� ٩

����� ��وی

������ه ���ا��
���� ����

������ه ��ارس
����ا ����� ����

 ����
ز����

 ����
�������

 ����
�����

 ����
����

۹

���� ر��� ��را و ������ه ����

����� ����


