
شما با لیوان های یک بار مصرف یا نخ کاموا یا نخ های گونی بدون استفاده 
چه کار می کنید؟ حتما دور می اندازید . دست نگه دارید. شما با آن ها 
می توانید یک کش سر زیبا درست کنید. برای این کار ابتدا لیوان 
ید و اطراف آن را با کمک یک قیچی تا وسط  پلاستیکی بردار
شیار شیار قیچی کنید. دقت کنید که می خواهید با کمک 

ح یک  یک لیوان یک بار مصرف و کمی نخ کنفی یا کاموا طر
کلاه کوچک را برای کش مویتان بسازید. بعد از برش زدن سر 

لیوان به اندازه چند سانت ، نخ کاموا یا نخ گونی را از ته لیوان 
به شکل دورانی دور هم بچسبانید. وقتی به شیارهای لیوان 

رسیدید، شیارها را پهن کنید و به چسباندن نخ ادامه دهید. 
وقتی کلاه شما کامل شد حالا باید کشی به اندازه دل خواهتان 
) به داخل این کلاه کنفی بچسبانید و اضافه های شیار را  (پن� سانتی  متر

ید یا هر چیز دیگری که در  قیچی کنید. از تکه های تور یا منجوق یا مروار
ی�ن کلاه استفاده کنید. حالا شما یک  ید هم می توانید برای تز خانه دار

کش سر زیبا دارید.

چی لازم داریم؟ 
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