
۱۳

����� ��دران در ����� ����
گزارشی از ناامنی غذایی در برخی مناطق شهری که با سیاست های قانون جوانی جمعیت در تضاد است

ش
زار

ــ
ــ

گ
ش

زار
ــ

ــ
گ

ش
زار

ــ
ــ

گ
ش

زار
ــ

ــ
گ

ش
زار

ــ
ــ

گ
ش

زار
ــ

ــ
گ

ش
زار

ــ
ــ

گ

۱شنبه
۱۳ مهــــر ۱۴۰۴
۱۲ ربیع الثانــی ۱۴۴۷
شـــمــاره ۴۵۹۲

۱۳

۰۷

۱۴۰۴

۱05شـنبه
09
25

ســــال
هفـدهم

۱۲
ربیع الثانی

۱ ۴ ۴ ۷

۲���ار ��ای �� ���ان
��� ���� ��ی ��ا����� و آ���ی ��ا��ن ر��ی از �����ی �� ��رش ����� دارد  

��� ���� ��ی ��ا����� ��ای ����� ا���ل، از ادا�� و���� 
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 ���� �� �� و��� ����� آ�ــ� ���� ��� �� د���؛ �����ی 
��ر�����ن، �� ��رش ���� از ������� ������ت، آ��ز ��ا�� 
�� و ����� آب در ��� ��ی ���ل ��ق، ����� ����ی و ���� 
، از���� ��ا��ن ر��ی، �� ���� ��ی رو�� رو ��ا��  ���ر

   .��
، ���ون ����� ��� ���� و ������ ���ان  ���� ����� ��ر
��ا����� �ــ�ا�ــ�ن ر�ــ�ی، �ــ�ا�ــ�س ����� ��ی ���� ��� 
ــ�ار �����  ا�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� ا�ــــ�ان، �ــ��ــ�ــ� �ــ� د�ــ�: ���� �ـ
، ���� در���� ��رش ��ی  و ��� ���� از ��ا�� ����� ���ر

����ب را دار��.   
�ــ�ــ�ورزی، آب ��ب  او ���ار �� د�� �� ا�� ا���ی �� ��رش �� ��ا�� �� 
و ��وژه ��ی ���ا�� ا�� ������ ���ارد و ��ورت ������ ���ف را دو���ان 

   .���
وی �� و��د ا�� ���ار��، �ــ� روز�ــ� ای از ا��� ��� ا�ــ�ره �� ��� و �� ����: 
��ل ��ی ������ت ��ا�����، ���ن �� د�� �� از اوا�� آذر �� اوا�� دی، 
�� ����� ا�����ی ���ر و ���ل ��ن ������ ��ی �����ا�� ای و ����، ��ا�� 
��رش در ����ری از ���ط ���ر از���� ��ا��ن ر��ی، رو �� ����د ��ا�� 

ر��.   
����� ��ر ����� �� ���: ز����ن ا����� �� ��ا�� در ���وده ����ل ��ل ��ی 
����� ��ار ���د و ���� از ����د ����� را ���ان ���، ا�� ��� ��رش ����ل 

ز����ن ��� ��� آ��ر ����� ��� را ����ف ��� ���.   
����، آب ��ی ز��ز���� و ���ه ��ی آ��، ���ز��� ����� ������ت ����� 

و ������ ����� �� ����ن ��ل آ�� ���� ادا�� ����.   
در ���� ��ل، ���� ا��������ن، �������� ���� آب و����ب ����، 
����� �� ����� ای از و���� ���زن آ�� ��� ����� �� ��� و ا�� ��ا�� 

» �� ��ا��.    ������ ��� ذ���� ���ر د�� ا��� را «
او �� ا��ره �� ا�� ۷۰در��ی ��� آب ���� �� ��ل �����، �� ����: ��ل 
����� ��� ۱۵۲���� ��� ��ر���� دا����، در���� �� ������� ������ت ���� 
��ود ۲۴۵���� ��� ا��. ا�� ���� ۴۰در��ی ���� �� ��د ��� ����، 

���� ���ر ����ی �� ����� وارد ��ده ا��.   
ا��������ن ����� �� د��: ��� در �� ��رش ���� ��ل ��، ���ن ���� �� ا�� 
���ن ���� ۴در�� ����� ذ���ه آب ���� ����ه ا��؛  ���ان ���� ��� �� و ا
ر��� �� ����ی ���� آن، آ��ز ��� ��ی ��د �� «��� ���� آ��» ا��. ������ 
�� ��ر��ل، ����� رو�� ��ی را ����� �� ���؛ ��ل ����� ۱۸۰�����ن ������� 
آب در ����ی ���� ذ���ه ��د، ا��وز ��� ۴۷�����ن ������� و ا�� �� 

���ان ��ی ا��.   
��� �� ���: ���ر ������ن ��� را �� ����ری ��دم ��� �� ��ا����،  او ��

ا�� ا���ل، ���ا�� ا��� ��ای ���ر از ����� و ز����ن ا��.   
���ه  �� ���� �������� آ���ی ����، ا���ی ��رش ��ی �����ی ا���ن، ����� ��ا
و ����ه ��ت ا�� و روا��ب ���� ����� ا���د ��� ���، �����ا�� ��� ��رش 
����ل ����� وا��� �� ���زن ��� ��ارد. ا�� �� ز���� ���ان و ا���، ������� 

������ آب در ���� را آ���ر �� ���.   
��� �� ��� و �� ����:  ا��������ن �� ��� ������ ���و��ان در ا�� ز���� ��
در ��ا�� ����، ���� ���� �� ����� �� ������ ���ف، �� ��ا�� ���دل 

�����ه ����� را ���� ���� و ���ر �� ����� ای �� ���� وارد ���.   
ا���د ا������ و ا����دی ���ان ��� ��ر�� ا��. ا�� ����� آ�� ���� �����ی 
����� ز���� ���ی ����، ���� �� ��ا�� ����� ��ی �����، �����،  ��ای 
���ورزی و ���� را ا��ا�� د�� و ���ر ا����دی �� ����� ����� ���. ���� 
 ��� ����� ���ن ���ار��ی ��� و ا��ات ����س ز���� روز�ــ�ه، ��ورت وا

������ ��دم و ���د�� را رو�� �� �� ��زد.   
دو ���م ����ل، �� ��� ���وت ����ر�� ���� ای ��ن، �� �� ���� ����ک 
ا����ده ا��: «�ــ� ر���ن �ــ�رش �ــ�ی ���� ز����ن، ���� ���� و ������ 

������ا��، ���� راه ���ر از ا�� دوره ���ا�� ا��.»

گزارش 
جیبی

 امنیت، یعنی خیابان ها بوی آرامش بدهد

محمدرضا شهیدی | ا���� را ���� از �� ����� ��د؛ ا���� �� در ���رات �����ه 

و �����، ���� �� ز��ن ���� ��دم؛ ���ن �� ��دم ���� و �����ن �� ��� 
و ا���� ا���س �� ����. ��ای ��دم، ا���� ��� ا�� ���� �� در �����ن 
��ای آژ�� �����. ��� ا�� ���� �� از آ���ن، ���ی �� ��ران ���رد. ا����، 
���� و��� ��دری ����ا�� را �� ����� ����ا��، د�� ���زد. ���� و��� 
��اغ ���� �� ��د، را���ه �� ���ل را�� ���� ���، �� ا���� ����� ��� 
�� ��� از راه ����. ا���� ���� آدم ��، آدم ������، ��� و��� �� ا�� 
و ���� ���ت. ��اس ��� �� ا�� وا���� ���� �� ��، ��زه از �� ��� 
دوازده روزه ���ون آ��ه ا��؛ ���� �� د��� ��ا�� �� آن ر�� �����، 
و�� �� ا����د��. ��دم ا����د��. د�وران �����، ا����د��. ���� ا����د. 
���� ��ن ���� ����ه ����، دل ��  ا�� ��، ���، ز��� را �� ز��؛ ا

ز�� دار �� ���� از ��� ا���س ���� �� �� زودی از ���� ��� رود.   
��� ���� ��� ���� �� ا�� دل �ــ�ی ز��� را ���� ���ارد؛ ��� �� �� 
��دم را درک ���، �� د��� را ������؛ ��� �� و��� در ���ان ا��، 
��ِ� ���رش، ا�� ����، �� �����. ا�� «���» ����؟ �� �� ���� 
��� ����، آن �� �� ����� �� ��� ��ت ���� �� ���� ����د، ���� ����� 
�� ��ش دا��� ���� ��ای ����ن ��ای ��دم. ��� دا��� ���� ��ای 
د��ن درد ��دم و دل دا��� ���� ��ای ����� �� ��دم. در ا�� روز��ی 
�� از ���، ��دم �� ا����� ���� �� از ���ر ����ز در �����ن ���ز دار��؛ 
ا����� �� از ���ه ���� ��و� ��د، از ر���ر ���� ادا�� ���ا ��� و �� ����� 

��دم ��� ��د.   
���، د��� ���� ا�� ��ز�� د��ان ��� ���؛ او ��� را ���م ���ده، ��� 
�� و�� د���ی ��ا�� داده ا��؛ ���� �� ���ز �� در ���ض �������. 
در و����� ����� �� �� �����: �� ��� ���� ا��، �� ��� ���م ��ه 

ا��.   
آرا�ـــ�، ��� ����د. ����  ا����، ���� ���� ��� ���� ��� ا�ــ�ــ�ار و 
 �� در ��� ����، �� ا�� ��ای د��� ����، �� ����� ��ای ��دم. ا
����، ��د ���ان ���� �� ��� ����ر ����ن، آن و�� �� ��د «������ن 
��دم» �� ��� «���� ��ه ������». آن و�� ��دم، ��د��ن �� آ��� ���ر 
�� ����، ��دم را ��ور ���، ��دم �� ���� را ��ور �� ����. ا�� ��ور  ����. ا

����ک، �� ��د ���ن ���� ا����.   
�� دا��� �� د��� �� ��ا�� ��س را �� ��ی ا����، �� ����. د��� 
را ��ا��ه ا�� �� �� ��ا�� ���� را ��� ���ن د�� �� ��دم از او ����� 
������. ا�� �� ���� ��ری ���� �� و��� ��� ای �� �� ��د، اول از ��� د���ل 
���� ���دد. ���� ��ب، ا���� را �� ��� ��� �� ���، ���� در «�����» 
آن �� ���� ا���ام ��ا���� دارد از دل ���� ��، از ����� �� ��دم، از ��� 

ز��ن �� ز���� ���و��ن.   
و ��� �� �� در «روز�ــ�ی ���» �����، ���� ������ن در «��از ا���ن، 
������ و ��دم داری» ����؛ ����� �� ��� ا�� «�� ��و��ا، �� �����، 
ا�� ����رت» ��� را ا�� ��� دارد. �� ��� را �� ��ن ��د��، ا�� ��� را ���� 
�� ��دم را ����� و ��دم  �� ��� و ا���ف ��� ���� و در ا�ــ� راه، ���� ا

�� ���� را ������، د��� در ��� ���� ای ��ی �� ���ا ���ا�� ��د. ا

یادداشت

مناطق کم برخوردار در اولویت هستند

د��� ز��ا ا������، ������وه ����� ���و�� ���ا�� دا����ه 
���م ����� ����، ��� �� ا���� ا�� ���� �� و ������ ��ی 
����� ای ��ای ز��ن ��ردار ا��ره �� ��� و �� ����: ا�� ����� 
�� ��ای دو�� و �� ��ای ����ن ��زه ���ا�� و ���م ����� 

��دران، ��� ا��.   
او ادا�� �� د��: در ��ل ��ی ا��� ������ ��ی ����ده ای 
�� ����ر ر�� ����ت ����� ای �� و��ه در���ن ز��ن ��ردار 
ا��ا �� ��د. ��وه �� ���� ��، ������  ��ی د���ی �� ا���م 
�� ��د. ��ز�� ��� ��ا�� از ا�� ���� ا�� �� درا����ر 
����اده ��ی �� ����� ��ار داده �� ��د و ��������� 
���� ��ی �� ���ظ ��ء����� در���ن ز��ن ��ردار و��د 

��ارد.   
ا������ �ــ�دآوری �� ���: ��ا��� ��ی و��ه ا�� ��وه، �� 
��ه ��� از ��رداری آ��ز �� ��د و �� ����ن ��رداری ادا�� دارد. 
در ا�� دوره، ��ر�� و���� ����� ��در و ������� ����د�� 
ا���� دارد. ��ا��س ا�� ��ر�� ��، ����� ��ی ��ا�� ��ای 

����� ���ز��ی ��در و ���� ارا�� �� ��د.   
او ادا�ـــ� �ــ� د�ــ�: �� ���� �ــ��ــ� از �ــ�ــ� �ـــ�دران �ــ�ردار 

�ــ� �ــ�ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �� ���  �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ا
�����. ���� �� ���� ��ر�� وزن، ���ر��ن  ���رت �ــ�ار 
�ــ�ــ�ــ�ــ��ــ�ــ�ن ا�ـــ�. �ــ�ــ�وره �ــ�ی �ــ�ــ��ــ� ای  و �ــ�ــ�ز �ــ� وا

و روان ������ ��� داده �� ��د.
ا�ــ��ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� �ـــ� د�ـــ�: �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ـــ�ا�ـــ�س ����� 
رو����� و ���وده ��ی �� ����ردار ��ز�� �� ��د. ����� 
رو����� و ����� ای در او���� ��ار دار�� و ��ش �� ��د 
ا�� ���� �� �� ��رت را���ن درا����ر ��دران ��ار ���د؛ 
ا���� ا�� ����� را �� ��دآوری ��� �� ا����ر و ����� ����� 
�� ���� �� ��وه �� ��دران ��ردار ���  ������ ����؛ ��ا
دا�ــ� آ�ــ�زان و ������ان �� ����� �� ��د. در�ــ�رت 
����د ��� از �ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ان و �ــ�ز�ــ�ن �ــ�ی ���دو��� 
ا����ده �� ��د.  او ���ن �� ���: ���� ��ی ا���م ��ه 
���ن �� د�� �� ��ود ۴۰در�� ��دران وزن ���ی �������� 
دار�ــ�؛ �� ا�� ��رت �� �� وز���ن �� ا�� �� ����� از �� 
����ل ا�� �� �� دو ��� ا��؛ ��ن �� دو �� ر�� ���� 
����� �� ��ارد. ��دری �� وزن ����� ز��د ا��، �� ���� 
��ا�� ا��، ������ ��دری �� وزن �� دارد، ا�� ���� 

وزن �� ���� ��در و ���� ���� �������ار ا��، ا�� ��� 
����ط �� ��ء����� ��� ��د. آ��زش ��ی ����ط �� ا�� 
 �� ����� در �����ه ��ی ����، ���� ��ی ���ا�� و ��ا

����ت ���� ���� ��اداده �� ��د.   
، �� ��دران  �� �� ���� ا������، ��ر�����ن ����� در ا�� ��ا
آ�ـــ�زش �ــ� د�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ر �ــ� �ــ� ��� �ــ�ا�ــ� ����� 

�، ��� ���ز��ی ��ن را ����� ����.    و �� ��
������وه ����� ���و�� ���ا�� دا����ه ���م ����� 
���� �� ����: ��درا�� �� در دوران ��رداری �� ���� ��ی 
���ا�� و در�ـــ�ن ��ا��� �� ����، ���� �� را در�ــ��ــ� 
�� ����.  او ���ن �� ���: ����� �� �� در ������ ���� ��ری 
ــ�، ا�ــ� ا�ــ� �� ����� ا����رات ا�ــ� ������ را وزارت  دار�
���ا�� ����� �ــ� د�ــ�، ا�ــ�ــ�ــ�رات �ــ�ــ�ودی ا�� 
و �� ���� د���، ������ ���� ��ری �� آن ���ا�� �� ����� 
����، ���� داده ��� ��د �� ��ش ��د�� ا�� ����� ��� 
�� و��� ��د و در ����� و ���وده ���� �� ����اده �� 
��ان ���� ��ای ���� ���� �� ��ار��، ��� �� و ��وه ��ی 

��د�� ���ر�� �� ����.

طرح هایی که اجرایی نمی شوند

��ف �� و ا���اض ��ی �����ان ا������ ����� ��ارد؛ آن �� 
�� �� �����: ����اده �� ا������ ���� ��ار��، ��� ��ا��� 
���� ����� و ���� ��ی دارو�ــ� ��ان ا��، ز��ن ��ردار 
و ��� د���ان �� ���� ر���ه از �� ���� ر�� �� ����؛ ��ن 
ــ� و ����� �� د���  او���� ��ی ��� ��ی در ز�ــ��ــ� دار�
�� ا�� ����� ��� �����. آن �� از �� ��ف ���ان ���ه ��ی 
، �� ����� د�����  �� ��ن ����اده �� ����� و از��ی د���
�� ���ا�� �� ا�� و ��اران ��ار ��ف  �� ���� �� در ��ا

د��� �� ����� ���اری ا��.   
�ــ�م ��ا���� ا�ــ� �� ��ای �����  �� ا�ــ� روز�ــ� �����ن 
از �ــ��ــ�اده و ��ا�� �����، ��و�� �� ���� و �����ن 
ــ�ا �ــ�د�ــ�ــ�ن ��ف  �ــ�زه �ــ�ی �����، �ــ��ــ�ــ�ــ�اق از ا�ــ
 �� � �� ز���.  ���� �� ��د ����ن ��ا�� �����، ��و�� ��
ــ�دران �ـــ�ردار �� و��ه  و ������ ��ی ����� در ����� از �ـ
در ����� ���وم و رو����� در ��ل ��ی ا��� ��ا���� �� 
��ه ا��، �� ��� �� ر�� ��� �� �� روی ���� و در ��وا��ازه 
د���را����، ���� ����ه ا�� و ا��ا�� �����ن ��� �� ز��؛ 
���ن �� ا�� ���ن �� ��� از ����� ����� ��� �� ر�� 
�� ���ا��، �� ����� ��ای ��ز�� و��د ��ارد �� ���وی  در ��ا

���� ��ای ���وره و �����ی ����.

برای ما، مادران مهم هستند

ا�ــ� �ــ�ــ�ــ��ن �ـــ�زه ����� ا�ــ� �ــ��ــ�� را �ــ�ــ�ل �ــ�ار�ــ�. 
���� ��ا�� �����، ���� ����اده و ��ارس دا����ه 
���م ����� ���� �� ����: ���رت �� ���ه ����ت د�� 
، ���رت �� ��ز�� و ���ف ���� ��، از��ی ��  �� ��دران ��ردار
و ������ ��وه ����د����� ���د ���و�� ���ا��� دا����ه 

�� ��رت ����� د���ل �� ��د.   

د��� ���� ا�����ن ادا�� �� د��: ا�� ����� ��ای ��د 
�� �� دارای ا���� ا��؛ ��ای ��، �� ��دران و �� ��د���� 
�� ��ار ا�� �� د��� ������ و آ���ه �� را ���ز��، ��� �����.   
���� ��ا�� �����، ���� ����اده و ��ارس و دا����ه 
���م ����� ���� از ����� ��ی �������� �� ���� �� ار���ط 
��� ����� در دوران ����� �� ����ری ��ی ����ی و �����ری 
��ن و ���� ����ری ��ی ���� و��و�� در ��رگ ���� را ��ر�� 
�� ��� و ادا�� �� د��: و���� ����� در دوران ��رداری، 
�� ���� �� ���� ��ل ��ی او��� ز���� ��زاد �������ار ا��، 
�� از ار���ط ��� ������ ����� دوران  ���� ��و�� �� ��
����� �� ���ر��� در ��رگ ���� ا�� و �� ���� ���� ��ای 
���ان ����د ��ی ����� ای، ���ف ���� ��ی دارو�� ����� 
آ��، ا��������، و������ و ����� ����� �� ��د، ����د 
��اد ���ی ����� آ��، و������ و ����� در دوران ��رداری، 
�ت  �� ��ار�� ���� زا���ن زودرس، �� وز�� ��زاد و ا���

ر�� �� ا�����.   
او ادا�� �� د��: در ا�� دوران، ���ز �� و������ �� و ا��ح 
����� ا��ا�� �� ���� و �� ���ص در ��ا��� �� ����� 
، ���دل و ���� �زم را ��ارد،  ������ ��ا�� روزا�� ���� ��ردار
�� او �� ��� ��رداری ��ی ���ر و �� ����� ��، ذ���� ���� اش 
���� ����� ا��، ���� ����� و������ �� ����� ���ز��ی 
�ــ�دران �ــ�ردار ����� ��ه ا�� و و������ �� و ��اد ����� 

را ����� �� ���، ���� ا����ده ��د.   
ا�����ن ��دآوری �� ���: ��ا��س د���را���� ���ری، 
ــ�رداری �� ����ن �ــ�ه �ــ�م �� �� ���ر��  ���� �� از ا�ــ�ــ�ای �ـ
���� دوازد�� ��رداری، روزا�� �� ��ص ا�������� ���� 
���� و از �ــ��ــ�ن �ــ�ه ���رم(���� ����د��) �� ��  ���ف 
��ه ��� از زا�ــ�ــ�ن، ���� روزا�ــ� �� ����ل ����� و������ 

ــ� �ـــــ�ص آ�ـــــ� �ــ�ــ�ف  ــ ــ�اه � ــ�ــ ــــ� �ــ ــ�ال � ــ�ـ ــ�ـ ــ� �ـ �ــــــ�ده �ـ
   .����

او �ــ� �ــ�رت �ــ��ــ� در�ـــ�ره آ�ــ�ــ� �ــ�ی ����د و������ 
در ��دران ��ردار ����� �� د��: ��� ���� آ�� �� �� ����� 
�� آن ��ای در��ن در دوران ��رداری، �� ��ا�� ��� ���� ��زاد 
 ���� ��رس �� �� وزن، ��زاد ���� �� �� ���� و �� ذ���� آ�� ��

و در ��ارد ���� ��گ و��� ��در و ��زاد را ز��د ���.   
�� ���� او، در���� �� و������ از ���� ����� ����� و ���دل 
����ت ��� ���� در ��������� ا����ان ا��� �� ���، 
����د آن در���ن ز��ن ��ردار �� ��ا�� �� ا��ا�� ��� د���� 
��رداری، زا���ن زودرس و ���� ��زاد �� وزن و ����ت د��� 
���اه ����. ��وه �� ا�� ��، ����د �� در دوران �ــ�رداری، 
���� �� ��ری ���و��� ��در و ���� و ا���ل در ر�� ���� 

���� �� ��د.   
ا�����ن ا�� ���� را �� ����د �� ���: ����� در ���ر��ی 
در��ل ����� �� د��� و���� ������ب ا����دی �� ������، 
���� ا�� ���� ��ردار ��اد ���ی ���� از رژ�� ��ا�� روزا�� 
را در���� ����. در ا�� ��رت، ���� ���� �� ���ز وی را ����� 

   .���
���� ��ا�� �����، ���� ����اده و ��ارس دا����ه 
���م ����� ا�� ����� را �� ��دآوری �� ���: در ������ ��ی 
وزارت ���ا�� ���ر ��ای در���� ���� ��، ��وه ��دران 
��ردار در او���� دوم ��� از ��وه ��� ��د��ن ��ار ����� ا��. 
��وه �� ا��، ������ �� ���ود�� �����، ����� ���� �� 
او���� ���ی ��ه ا�� �� ا�� ����� ��ا��س ���ز ��دم 
ــ��ــ� �ــ�ز�ــ�  ــ�ان د�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ�. در�ــ�ل �ــ��ــ� او� و �ــ�
���� �� در ��زه ���ا�� �� ����� رو����� و ����� ���

 ا��.  

مـادر همیشـه مـادر اسـت و هیچ کدامشـان بـا هـم فرقـی ندارنـد اما هنـوز زیر سـقف این شـهر، خیلـی از سـفره ها جانـی ندارنـد، لقمه هـای نان دست به دسـت می شـود و 
گزارش 

روز
سـهم مـادر از سـفره تقریبـا هیـچ اسـت؛ شـاید بـرای اینکـه لقمـه ای بیشـتر بـه دیگـری برسـد. فقـر مزمـن و تغذیـه ناکافـی، درد دارد و بـر روح و جـان زخـم می زنـد و طاقت 

آوردنـش هـم سـخت اسـت. امـا بار ایـن تهیدسـتی بر زنان بیشـتر اسـت، آن هـم زنانی که قرار اسـت مادر شـوند یـا در آسـتانه ورود بـه این دنیـای بـزرگ و بی انتها هسـتند. 

ایـن، قصـه مشـترک زنانـی اسـت کـه سرنوشتشـان کمـی بـا دیگـران متفاوت تر اسـت؛ دخترانی کـه هنـوز به بلـوغ نرسـیده اند، بایـد بـا کودکی  شـان خداحافظـی کنند و 

برونـد خانـه بخـت و درحالی  کـه هنـوز طعـم دنیای زیـر یک سـقف زندگی کردن را درسـت نچشـیده اند، چشـم انتظار باشـند که کـی مادر می شـوند و ایـن چرخه ادامـه دارد: نـوزاد اول تازه 

متولـد شـده و تـن و جانشـان فرصـت ترمیـم را نداشـته اسـت، بـارداری دوم را تجربه می کننـد و... . مثـل این هـا زیادند؛ جمعیـت مادرانـی کـه در محدوده های مختلف شـهر دچـار ناامنی 

غذایی انـد و پـای سـفره، فقـط تماشـاگر غذاخـوردن فرزندانشـان هسـتند و گاه چیـزی فراتـر از یـک لقمـه بـه آن هـا نمی رسـد.  این هـا حرف نیسـت، دغدغـه همیشـگی فعـالان اجتماعی 

مناطـق حاشـیه ای شـهر اسـت کـه بارها در جلسـه های رسـمی و غیررسـمی مطرحـش کرده انـد؛ آن ها که ادعـا می کننـد فقر غذایـی در برخـی مناطق، چهـره ای زنانـه گرفته اسـت و زنان، 

در چرخـه شـیردهی و کار خانگـی و نـداری، فرسـوده می شـوند و ازپـا می افتنـد، آن هـم درحالی کـه نرخ رشـد جمعیـت و تعـدد بـارداری در مناطق کم برخوردار بیشـتر اسـت و بایـد التفات 

بیشـتری بـه آن بشـود. تعـدادی از همیـن فعـالان به شـهرآرا گـزارش می دهند که توزیـع مکمل هـای تقویتی از مراکز بهداشـت، قطع شـده اسـت و موانـع مالی، ایـن برنامه ها را به سـایه ای 

از آنچه باید باشـند، تبدیل کرده  است.
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