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فارسا فیروزپر

خودتان را
محدود نکنید

خیابان عرصه جولان 
شماست. حتی پیاده رو هم 

گر  بخشی از مسیر است. ا
عابری در مسیرتان بود، زن� 

بزنید تا بدود. سرعت شما 
تمرینی است برای سرعت او.

در خانه ورزش کنید
گر به باشگاه دسترسی ندارید، ا

در خانه تمرین کنید. امکانش را 
برای خودتان شبیه سازی کنید.

ورزش یعنی انرژی؛ و انرژی یعنی 
بلندترین میزان ولوم. همسایگان 

گر بیدار شدند، شما الگوی ت�رک  ا
صب�گاهی شده اید.

گروهی ورزش کنید
با  و  ید  ببند ر  تو چه  ر کو د
. کنید ین  تمر بچه م�� ها 
ن  ا میز  ، پ تو به  �ر هر  با 
هماهنگی دست و فریاد را 
گر توپ به عابری  بیازمایید. ا
خورد، یعنی سروی� موفق 

بوده است.

الهام بخش باشید
حتما عکسی از خود پ� از 
تمرین منتشر کنید. صورت 
ر و  ا س نم د لبا  ، ه د ق کر عر
ک�شن «سخت ولی شدنی»
چند  ؛ هر ست نه تعهد ا نشا
فالو�رها ترجی� می دهند این 

موفقیت را فقط تصور کنند.

با این کل� های� که شما خودروسازها 

توی فروش دارین، کریس آنجل باید 

��ش شما درس یاد بگیره!

ترجی! اجی مجی �

بفرما!

شنبه

ایـن مـدت کـه دلار داره بـالا مـی ره، کار و کاسـبی مـا هـم 
کساد شده. امروز توی م�م� خصوصی با هی�ت مدیره 
ص�بـت کردیـم، قـرار شـد یـه پیش فـروش برگـزار کنیـم،
بلکـه یه کـم پـول بیـاد تـوی دسـت وبالمون. واقعـا خـدا 

بـه مـردم رحـم کنـه.

یکشنبه

حـالا تـا قرعه کشـی رو برگـزار کنیـم، بـه بچه هـا گفتیـم کـه 
یه مقدار انبه و دم�ای� لاانگشـتی و دسـته کلن� و مغز 
تخمـه کـدو بـا ارز دولتـی وارد کنـن و بـا ارز آزاد بفروشـن،
بلکـه دو قـرون پـول گیرمـون بیـاد. چنـد وقتـه حقـوق 
کارگـرا رو ندادیـم. پـاداش ماهانـه مدیـرا رو هـم م�بـور 

شـدیم دوقسـ�ه بدیـم.

دوشنبه

مقدمات قرعه کشی آماده شد. فقط مونده ساخت 
خودروها. چون پول نداریم، فعلا فقط قرعه  رو می کشیم،
گیرمون اومد، ایشالا باهاش خودرو هم  بعد که پول 
می سازیم و می دیم به مردم صبور و دوست داشتنی. واقعا 
حیف این مردم عزیز که مس�ولان قدرشون رو نمی دونن.

سه شنبه

وشکر به م�ض بازشدن سایت، چند میلیون  خدار
قعا مردم همیشه درص�نه و  . وا نفر �بت نام کردن
پای کاری داریم. س�اسگزار این مردم نازنین هستیم.
نفری ۳۰۰میلیون هم بیعانه ریختن. تقریبا می شه با این 
پول هزارتا خودرو بسازیم. البته به پاس زحمات این 
مردم و برای قدردانی ازشون، تصمیم گرفتیم بیشتر از 

۵۰درصد سود نگیریم از این عزیزان دل.

چهارشنبه

یک عده رسانه معاند که کاری جز تشویش اذهان 
کاذیب ندارن، با ای�اد جو یأس و هراس، عمومی و نشر ا

آب به آسیاب دشمن ریختن. می گن این یک کلاهبرداری 
و لاتاریه. واقعا متأسفم برای مملک�ی که خبرنگارش 
این قدر کوردل و نادانه که همچین تهمتای� می زنه.
گه قصد سودجوی� داشتیم که به سود ۵۰درصدی  ما ا
را�ی نمی شدیم و آپشن آفتاب گیر روی م�صولاتمون 

نمی ذاشتیم. حیف از ما که برای چه ناس�اس های� 
زحمت می کشیم.

پنجشنبه

با خانواده رفتیم کیش. چند هفته ای بود که سفر نبرده 
بودمشـون، دلشـون پوسـیده بود گوشـه خونه و باشـگاه 
و مهمونـی و بـازار و کافـه. گفتـن نمی خـوان بـرن ویـلای 
شرکت، تکراری شده. بردمشون یه ویلای جدید که آقای 
مهنـدس خریـده و یـک کلیـدش رو هـم یواشـکی داده 
بـه مـن. البتـه بهشـون نگفتـم کـه مـال کیـه، گفتـم اجـاره 
کـردم. آدم بایـد بـرای خـودش غـار تنهایـ� داشـته باشـه 

کـه گاهـی بهـش سـر بزنـه و ریلکـ� کنـه.

جمعه
باخبر شدم که بقیه اع�ای هی�ت مدیره هم کیش هستن.
! جلسه هی�ت مدیره رو همین جا برگزار  گفتیم چه بهتر
کردیم. اول جلسه گزارشی از �بت نام ها ارا�ه شد که نسبت 
به دوره پیش رشد ۳۰۰درصدی داشته. خدا رو واقعا شکر.

بعد هم مس�ول حسابداری مقدار ودیعه جم� شده رو 
که فعلا چون  کرد. به واحد بازرگانی نامه زدیم  اعلام 
متأسفانه قیمت دلار �ابت نیست، نمی شه لوازم و مواد 
اولیه خودرو وارد کرد. بهتره با این پول شمش طلا بخریم،

بعدا که قیمت �ابت شد، اقدام به فروش اونا و ساخت 
خودرو می کنیم. ق�عا به پاس خوش حساب� مردم عزیز 
هم بهشون سود ۴درصد خواهیم داد. واقعا هرکی بگه ما 
به فکر سودجوی� هستیم، به شعور خودش توهین کرده.

�بت نام مرحله �دید ف�وش ایران خودرو 
به �ایان ر�ید و در این د�ره تق�یبا ۶میلیون 

و ۵0ه�ار ن�ر برای خ�ید ۷۳ه�ار خودرو 
�بت نام کردند؛ ر�ابتی که �انس هر متقاضی 

در آن حدود ی� در�د می �ود. ب��یم 
برا�اس نو�ته های دفتر یاددا�ت ی� 

مدیر کارخانه خودرو�ا�ی ت�یلی )با�ر کنین 
ال�یه، �وخیه، باز �س فردا به �رم توهین 
به ��ر م�لوم خودرو�از ازمون ��ایت 

تاری باخبر  ن�نین!( از ��ت �حنه این �
�ویم.

امان از دلار

حیف از این مردم

بالاتر از ۵۰درصد ممنوع

غار تنهایی

توهین به شعور

خرید تخمه
حیف از ما
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