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چالش های مسیر قهرمانی در ورزش های رزمی تنها به آسیب های 
جسـمی ختم نمی شـود. به گفته امین حسـینیان، مشـکلات مالی و 
نبـود حمایت مسـئولان، یکی از موانع بزرگ  پیش روی ورزشـکاران 
این رشته است. در ایران، ورزش های رزمی در مقایسه با رشته هایی 
ماننـد فوتبال یا کشـتی، از کمترین میـزان حمایت مالی برخوردارند 
و همیـن مسـئله باعـ� می شـود بسـیاری از اسـتعدادها، به دلیـل 
فشـارهای اقتصـادی و دشـواری تأمیـن معیشـت، ناچـار بـه تـرک 

ورزش حرفه ای شوند.
او بـا گلایـه می گویـد: مسـئولان را فقـط وقتـی می  تـوان دیـد کـه بعـد از 
مسـابقات بـرای گرفتـن عکـس یـادگاری بـا قهرمانـان می آینـد. مـا 
فکـر می کردیـم بعد از مسـابقات جهانی، تشـویق یـا حمایت خاصی 
از مـا صـورت بگیـرد، امـا چنیـن نشـد. فقـط یـک تبریـک سـاده بـود و 
هدیه ای کوچک. همه هزینه های حضور در مسابقات بین المللی،
از تمرین و اردو گرفته تا رفت و آمد و اقامت، بر عهده خودمان است.

گـر بتوانیـم اسپانسـری پیـدا کنیـم تـا  خوش شانسـی بزرگـی اسـت ا

بخشـی از ایـن هزینه ها را پوشـش دهد.
امیـن بـا حسـرت از دوسـتان و هم محله ای هایـش یـاد می کنـد 
کـه علی رغـم کسـب عناویـن جهانـی، به دلیـل نبـود امکانـات و 
حمایـت در داخـل کشـور، مجبـور شـدند بـرای ادامـه مسیرشـان بـه 
ج از ایـران برونـد؛«بعضـی از رفقایـم که سـال ها کنار هـم تمرین  خـار
می کردیـم، حـالا بـه دعـوت کشـورهای دیگر پاسـخ مثبـت داده اند.

آن هـا امـروز در باشـگاه های مجهـز خارجـی تمرین می کننـد و برای 
پرچـم کشـوری غیـر از وطنشـان افتخـار می آفریننـد. ایـن بـرای من 
خیلـی تلـخ اسـت؛ اینکه اسـتعدادهایی کـه می توانسـتند نـام ایران 
را بارهـا در جهـان طنین انـداز کنند، مجبور به مهاجرت شـدند، تنها 

به خاطـر بی توجهـی و نبـود حمایـت.»
با وجود همه این دشواری ها، حسینیان همچنان با انگیزه و عشق 
بـه وطـن بـه فعالیـت خـود ادامـه می دهـد؛ زیـرا بـاور دارد قهرمانـی 
واقعـی، نه فقط روی سـکو، بلکه در ماندن، اسـتقامت و تلاش برای 

سـربلندی کشـور معنا پیـدا می کند.
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هـدف و آرزوی نهایـی آقـای مربـی، رشـد اسـتعداد بچه هـای محلـه 
اسـت؛ آرزویی که در صورت محقق شـدن، نه فقط او را، که بسـیاری از 
بچه های این محله را هم به آرزویشان می رساند؛«کمبود باشگاه های 
مجهـز و حرفـه ای در ایـن منطقـه باعـ� افزایـش هزینه هـای ورزش 
شـده اسـت. مربی هـا و ورزشـکاران بایـد مبالـ� هنگفتـی را به عنـوان 
اجـاره بـه باشـگا ه داران یـا نهادهایـی کـه فضایـی را بـرای اجـاره بـه 
باشـگاه ورزشـی اختصـاص می دهنـد، بپردازنـد. برنامـه  ای کـه بـرای 
آینـده دارم، افتتـاح باشـگاه شـخصی خودم اسـت، کـه در آن، با کمک 
خیـران و نیکـوکاران بتوانیـم بـدون محدودیـت، بـه اسـتعدادیابی 

کـودکان و نوجوانـان ایـن محلـه بپردازیـم.»
گـر بـه تمکـن مالـی خوبـی برسـد، حاضـر اسـت  حسـینیان می گویـد ا

بـدون چشمداشـت، بـه آمـوزش بچه هـا بپـردازد.

حسـینیان کـه در رشـته تربیت بدنـی در دانشـگاه تحصیـل کـرده،
گردان بسـیاری پـرورش داده اسـت. او بـا کشـف  در ایـن سـال ها شـا
استعدادها، کودکان و نوجوانان محله طلاب و دیگر محله های شهر 
را بـه ورزش هایـی کـه متناسـب بـا شـرایط جسمی شـان و مورد علاقـه   

آن هاسـت، راهنمایـی می کنـد.
بـه نظـر او معیارهای متعددی در انتخاب یـک ورزش اثرگذارند. او بر 
این باور اسـت که کشـف اسـتعداد و تمرکـز بر علاقه واقعـی نوجوانان،

اولیـن گام بـرای موفقیـت اسـت و در صـورت علاقه نداشـتن هر کاری 
«پـدر و مـادر بایـد درک کننـد کـه هـر ورزشـکاری  بی نتیجـه اسـت؛
اسـتعداد خـاص خـود را دارد و مجبور کـردن فرزنـد بـه انجـام ورزش 
دلخواهشـان همیشـه نتیجه بخـش نخواهـد بـود. خیلـی از پـدر و 
مادرهـا اصـرار دارنـد کـه نوجوانشـان در یـک رشـته رزمـی مشـغول 
فعالیـت باشـد. فکـر می کننـد بـرای یـک نوجـوان پسـر رزمی کار بـودن 
یـک ویژگـی ضـرور ی اسـت در حالی کـه ممکـن اسـت افـراد بسـیاری 
به دلیـل فیزیـک بدنـی یـا شـرایط روحـی متفـاوت اصـلا در ایـن رشـته 
گردی داشـتم کـه بعـد از چنـد سـال فعالیت در  موفـق نباشـند. مـن شـا
ایـن رشـته بـه موفقیتی دسـت پیدا نکرد؛ زیـرا هم خـودش علاقه مند 
نبـود و هـم به نظرم اسـتعدادش در رشـته دیگری بـود. وقتی خودش 
گفت که به والیبال علاقه دارد، راهنمایی اش کردم که وارد این رشته 

شـود و الان عضـو تیـم اسـتان و ورزشـکار موفقـی اسـت.»
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ایـن مربـی معتقـد اسـت ورزش به تنهایـی می توانـد از مشـکلات 
«متأسـفانه در  روحی روانـی و آسـیب های اجتماعـی جلوگیـری کنـد؛
محلـه طـلاب و طبرسی شـمالی، آسـیب های اجتماعـی زیـاد اسـت.
روزهایـی کـه بـرای ورزش بـه پـارک گلشـور یـا ملـت مـی روم، از دیـدن 
بچه هایـی کـه در سـنین کـم مشـغول اسـتعمال دخانیـات هسـتند،
بسـیار غصـه می خـورم. الان امکانـات آسـیب زا مثـل همیـن سـیگار و 
مـواد مخـدر راحت تر و بیشـتر از هر چیـز دیگری در اختیـار نوجوان ها 
و جوان هاسـت . اما مسـئولان و متولیان امر متوجه نیستند که فضای 
ورزشی مناسب و امکانات ورزشی کافی در این محله های پرجمعیت 
چقدر کم است. علاوه بر این، مردم این محله از قشر متوسط اجتماع 
هسـتند و والدینی که برای فعالیت های ورزشـی فرزندان خود هزینه 
می کنند، در مضیقه قرار دارند. از طرفی بسیاری از استعدادها به خاطر 
ایـن شـرایط نامناسـب به هدر مـی رود و نوجوانان باهـوش و با انگیزه 
به دلیـل مشـکلات مالی، از ادامه فعالیت های ورزشـی بـاز می مانند.»
او بـاور دارد کـه بچه هـای این محلـه جـزو با اسـتعدادترین بچه های 
گر  شـهر هسـتند. این هـا سـرمایه های اجتماعـی ایـن مملکت انـد که ا
درست و به موقع مدیریت شوند، آینده درخشانی در انتظار آن هاست 

و افتخارآفرینـان بزرگی برای ایران خواهند بود.
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