
دست از تلاش برنمی دارمیک هنرمند کوچک:

! هرچند قدیمی ها عقیده داشتند  دوستان عزیز
هنر نزد ایرانیان است و بس اما سایر مردم 
دنیا هم مانند ما از هنرهای مختلف متناسب 
با فرهنگشان بهره مند هستند و لذت می برند، 

به همین دلیل در تقویم جهانی، روزی به نام 
، بخش های مختلفی  یم. هنر »هنرمند« دار
دارد؛ از معماری، مجسمه سازی و نگارگری و 
نقاشی تا خوش نویسی و موسیقی همگی هنر 

نامیده می شوند، اما ما افتخار می کنیم که 
موسیقی سنتی ایرانی که سببی برای 

آرامش و پا�یش روح و روان انسان 
است، یکی از بهترین هنرهاست.

کری، ۱0ساله و دانش آموز  رها شا
لت  سا ر « ن  بستا د پنجم  یه  پا
معلم« است. او از چهارسالگی 

ز  ه و ا سیقی شد ی مو نیا د د ر ا و
شش سالگی نواختن ساز تخصصی سه تار 
را در آموزشگاه نوای صبا با مرحوم 
استاد شاهپور هدایتی فرد آغاز کرده و 
کنون جزو برترین های جشنواره ملی  ا

موسیقی باران است.
گفت وگوی ما با رها را در ادامه دنبال 

 کنید.

ی
رم

م ک
شبن

  

رها جان! چگونه به موسیقی علاقه مند 
شدی و تابه حال چه نتیجه ای برایت 

داشته است؟
به دلیل اینکه عمه ام نوازنده سه تار 
م و با  د شنا بو آ ز  ین سا د با ا بو
مشورت پدر و مادرم آن  را انتخاب 
کردم. معمولا روزانه به طور متوسط 

حدود نیم ساعت تمرین می کنم.
۱ ۴۰۳ ل فقیتم سا لین  مو و ا
بود که در چهل وسومین 
جشنواره فرهنگی هنری 
دانش آموزان ناحیه۷
بخش  ر  د مشهد 
تک نوازیِ ساز سه تار 
ست  ا به د ل ر و م ا مقا
آوردم. پس از آن، سال۱۴۰۴
در جشنواره ملی »موسیقی 
باران« در شهر تهران در بخش 
گروه نوازی، برگزیده ی جشنواره 
شدیم. پس از اعلام نتای� این 
جشنواره بسیار خوشحال شدم و 
با بچه های گروه، جشن کوچکی 

برپا کردیم.
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