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���� �ـ�����: ���ت زده �ـ�م!
��ـ�ر ���ـ� �ـ�����، ��ـ�ی ��ـ��ی �ـ��� ۳،

در ��ـ��اره «���ـ�اده ورزش» ��ـ�ه ���ـ� از �ـ�ر 
و ���ـ�ن �ـ� ���ـ� ���ـ��. او �ـ� �ـ� ��ا�ـ� �ـ�م 
ک، ����و�ـ� را در د�ـ� ���ـ� و �ـ� ���ـ�  و �ـ��
���ـ�ی ����ـ� �����ـ� �ـ�د ا��ـ��د، از ��ـ�ن آ�ـ�ز 
و�ـ�د ���ـ� را �ـ� ��ـ�ی ��ـ� �ـ�ه زد. در ��ـ� از 
«و��ـ� �ـ��ه ����اده �ـ� را در ��ـ�  ا��ا�ـ� ��ـ�:

��� ��د: د�ـ�م، ���ـ� ��ز�ـ� از �ـ�دی»؛ در د��ـ�ی ��
«�ـ�ر و ��ـ�ط ا�� ��ـ��اره �� را ���ت زده ��د».
در ���ر ����� ر��� �� و ����اری ������ت ������،
���ـ� ���ـ�، ار����ـ�  �ـ����� �ـ� ��ا�ـ� ��ـ� و آ
������ـ� �ـ� �ـ�د��ن، ����ا�ـ�ن و وا���ـ� ���ـ�ار 

�ـ�د. و��ـ� ����ـ� ��د�ـ� از ���ـ� ����ـ� را د�ـ�، �ـ� ���ـ� 
«ا�ـ� ������ـ�، د��ـ� آ���ـ� �ـ�د». او ��ه �ـ�  ������ـ� ��ـ�:
ا�ـ�ای ������ �ـ�ی �����ـ� د�ـ�ت �� �ـ�د و �ـ��� ������ن 

را در ��زی �ـ�ی ���ـ�ه روی ���ـ� ��ـ�ر داد �ـ� ا�ـ�ژی ��ـ� را 
�ـ� او� ���ـ���.

جشنواره خانواده ی  و�زش  به خط پایان رسید

اجتماعی اشتیاق  و  شور  قهرمانان   ها؛  خانواده 

ای �� ��ـ�ط ا������ ����ـ� ورزش ���ـ�
، و د �� ، ل ����� ���� ا ی ��� و �� ر ���  ���
ل و  ن ���� ا ر ��� ز ر ز و ���� و ���� ا ���� ژ
زش»، ر�� و  ��ان ��ب در ����اره «����اده ور
ن  �� �� ��� . د ����� ا �� و �� ر ی �� ا ا ه  �� ی و ��
ه ��  ر ا ی ���� ر ا �� ی �� �� ز و ر ر ن ��� د ��� و ��
ز ���� �� ��زد�� ��د�� و  ، ا �����ن ��� آ����
در ���ن ����اده �� ��م زد��؛ ���ری �� ���ن 
���اد ����اره ���� ��ای ��دم ���د، ���� ����� 
��ای ������� ورز���ران ��م آ��� و ���ه ��ی 
��د�� ��� ����ب ����.در ���� از ������،
از ا�� ��� �� و ورز���ران روی ا���� ����اره 

����� ��. ���� ای �� ����� �� ����� ��ی 
���� ��د، ارادت و ا���ام ��ن را ���ر ��������� ��د�� �� 
ز  ا ا �� ا��� ��ان ر ، ���� ا �� ��ام در ���د�� ��� و �����
درآورده ا��. ا�� ����� �� ���� �� ��ا�� ر���، �� ���� 
��ردا�� ��دم از ��ش �� و ا����را�� ��د �� �� ��م ا��ان ��� 

��ه ا��.���ر ا�� ��� ��، ���ه ای از ������� و ����� 
زش ���� ای �� ���ط ا������ ��دم ��د؛ �����ی �� ��  ور

��ت �� در ذ�� ����اده �� ���� ��ا�� ����.

در وا��ـ�� ��ز��ی ����ـ��ن، و��� آ���ب �� ر�� ���، �ـ��� �� 
��� ��ی �����ن ��رگ ��� �����ا��، ����� و ��ر و ���� 
�ـ� �ـ� ��ـ� ��ز �����ـ� ��ـ��اره ���ـ�اده ��زش در ��ـ� ���ی 
���ن ��  �ـ�د، آرام آرام �� ����ه ����� ���ـ�. ��ـ��اره ای �ـ� ا
���ـ�ن ر�ـ��ه، ا�ـ� ���ن �ـ�ر ����ـ� و �ـ����� ا�ـ�؛ راز ����ـ� 
در ����ـ� �ـ�ر ���ـ�، ����� و ����ـ� ��ا����ی ��زش ��ی 

���ـ� �ـ� ��ای �ـ��و��ان �� ����ه ای ز��ه ��ل �ـ�.
ا�� ����اد ��ز�� �� ���ر ��� از ۱۰۰ ��ار ��� و ������ ۱۶۰ ���� 
از ۶۰ ر��� ����� ��ی ��� �����ن ��� ����ن ���� و ����� 
��ن �� ����اده �� ��ا��  �� ���� ��ای ����� ر�ـ�� ��ی ����
آ�رد. ��ز�ـ��ران ���ـ� ا�ـ��ن و ��ـ�ر ��ـ� ���ـ�ن ا�ـ� ���ـ� 
��د�ـ�؛ ا��ـ� ������اد�ـ�ان �ـ� �ـ�ال ��ـ�ه ��ـ�ن، ��ـ��� 
�ـ��� ����ـ�ن ��را���ا�ـ�ا�ی، و ���ه ���ـ� �ـ�ن ���ـ� ���� 
و ���ـ� ���ـ� �ـ� در ��ـ�ی ����ـ�، از ����ـ� ا�ـ� ��ـ��اره �ـ� 

��ـ�ان ����ـ� ��ای ��ـ��ش ��ـ�ط ا������ �ـ�� �����.
در �ـ�ل ��ز�ـ�ی ���ـ�ا�ی، ����ـ�ن ��م آ�ـ���� ���ـ�ن �ـ�دی 
ر���ـ� (�ـ����� ��ـ� ��ـ� وا���ـ�ل ���ـ��) و ر�ـ�د ��ـ�وف 
(���ـ� ��دو) در ���ر ����اده �� و ���� ��ـ�ان ���ر ������ 
و �ـ�ش ��د�ـ� ����ـ�ی ��ـ�ن آ�ـ�زش، �ـ����� و ا����ه ��ز�ـ� 
��� ��د�� �� ���� ����اره ���� را�� ��ای  ���������. آن �� ��
آ�ـ���� ��ـ� ��ان �� ��زش و ����� �ـ�� ز���� ���ل ا�ـ�.
��ـ��م �ـ��ود، ����ـ� ��ـ� ا����ر �ـ���ا�� ��ـ���ن �ـ� 
��ـ� �ـ�د. �ـ��دار ��ـ�� �� ا�ـ����ل ��ـ���� ا�ـ�ره ��ـ�د و �� 
��ـ� �ـ�د. ��ـ� ��ـ� ا�ـ� ��ـ��اره در ار��ـ�ی �ـ�ر ا�����ـ� ��
ر��ـ� ����ـ��ن ��زش و ��ا�ـ�ن ��ـ� ��ـ��اره را ��ـ��ی �ـ�ای 
�و����ـ� ��ا����ی �ـ�ی ��ز�ـ� �ـ��ی دا��ـ� و ��ـ�ار داد 
 �ـ� ��ـ� از ������ �ـ�ی ����ـ� �ـ�ل 

ً
�ـ� ا�ـ� ���ـ�اد ����ـ� ���ـ�

�ـ�د، ���ـ� ���ـ� آ�ـ��ی �ـ�ای ا�ـ���ار ���ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ی 
����ـ� ای ��ز�ـ� ���ـ�.

�ـ�ل �ـ� ر��� ر��ـ� �ـ��ت و ��ـ�ت �ـ�ی ����ـ� را ����ـ�،
آ��ـ� ���ـ� ���ـ�، �ـ� ����ـ�، �ـ� �ـ�ا، ���ـ� ���ـ�ات ���ـ� 
ا�ـ� �ـ� در ��ـ� �ـ��� ������ن ��ـ� ��ـ� ���ـ�ه ای �ـ� 
�ـ�ده �� د�ـ�: ���ـ�ن ��ـ��اره، آ�ـ�ز �ـ��ژه ای �ـ�ای ����ـ� 

���ـ�اده  و ��زش.


