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عالى حرفه اى از بحران خارج شد

���� ��� ر���� ��ی ��� ���� �����ل ��ا��ن ���ر �� ����اری �� ��زی در ��وه دوم �����ی �� و ��� �����ل ���� ���� ای ���� �� ��� �� ���وزی 
��دان ���� ������ �� �� وا��� ������� ��� ����� ���ر ز��دی را ا�� ��� ���� �� ���� و در ���ر  ارز���� ��ر� از���� از ���ان ��ر� ��. ��
��زی ا���ا�� �� ��د، �� ���وی و دو ���� را ����� ��ده ��د��، ا�� ���� در �� ��زی ��ر� از���� ����� ����ر��د ��ز��ران �� ����ی ۲��۰ ر����� 

�� ����� از ���ان ��ر� ����. ���� ���� ای �� ا�� ��د در ��ول ��� ا����زی �� و در �����ه ���رم ��ول ��� ���� ��و�� ��ار ����.

���ر ر��� ��� ا���ن �� ���م ا�ل ������ت وا����ل ��������ن ����� ��ق 

قهرمانى خراسان رضوى روى تور
�� �� ���� �� ��� ����ن،  ���ر  ����� ������� ������ت وا����ل ������� ��������ن 

��ا��ن ����� و ��ا��ن ر��ی �� ������� ���� و در ���� ���ان ����ار ��، �� ������� 
، ���� ا���وار��اد، ر�� �����، ����م  ��� ا���ن �� ����ن ر���. ������� ����� ��

��� ���� ��اد، ���� ر�����، ������ ��ادی، ���� ������ن، ����� �����،  ����ی، ا
����د ��د�� ��ران، ا������ ����ی و ���� �������� �� ��ا�� ������ ����ی 

و ������� ���ر�� ���ی در ا�� ������ت ���ات ��� ��ا��ن ر��ی را ����� �� داد��.

ایران با قدرت وارد می شود

��روان ورزش ا��ان در ا�� دوره از ������ت �� ۱۹۱ورز���ر 
در ���� ر��� �� ���ان ��ا�� ر��. ا�� در���� ا�� 
�� ��� ���ر از�����ن �� ۱۹۴ورز���ر ���اد ورز���ران 
���ــ��ی از ا��ان در ا�ــ� دوره از ��ــ����ت دارد. ��روان 
ورزش ا��ان در ادوار ا�� ��ــ����ت ��ا��ــ�� ا�ــ� �� 
از ���ر ����� ������� ��ال را �� د�ــ� آورد. ��� آ��ر 
��ر��ــ�، ادوار ا�� ر���� �ــ� �� از �ــ�ل۲۰۰۵ و در ���� 
��ــ�ر ����ــ� �� �� ا���ــ�  ��ــ�ر ����ــ��ن آ��ز �ــ�ه، 
�� ��ــ� ۶۴۳��ال ��ر��ــ�� ر����� ��� ������ت 
�� ����� ���ر��ی ا���� ا�� و ا��ان �� ۳۲۱��ال 

در ر��� دوم �ــ�ار دارد. آذر�����ن �� ۲۹۸�ــ�ال �� د���ل 
����� ���ــ��ه ا��ان در �ــ�ول ��� ر���� ���ــ� و �� 
ا��ان و �ــ� آذر����ــ�ن �� دا��� �� ����ــ� رؤ���� �����، 
ا�ــ� ��ــ�ر را در �ــ�ر ر����� �������ــ� ��� ��ا��ــ� 

.������

با ١٠ورزشکار مرد خراسانی آشنا شوید

۱۰ورز�ــ��ر آ�ــ� از ا�ــ��ن ��ا�ــ�ن ر��ی در ا�ــ� دوره 
از ر���� �ــ� ��ــ�اه ��روان ورزش ا�ــ�ان ��ــ���. �ــ��� 
��ا������ــ� ا�� ورز�ــ��ران در ر�ــ�� ورز�ــ� ����ــ�ل 
�� �����ــ�ن ��ــ�� ���ــ� و ��ــ�وز ����ــ�،  ���ــ� 

دو ��������ــ� ��ا�ــ���، ��ــ�اه ��� ��ــ� ����ــ�ل 
�� د���ل �ــ�ال ��ی ��ــ����ت ��ــ���. ا���ــ� ���ر 
�� �� ���ان �� ��ــ�ر ا�ــ��� در ا�� دوره  ��ــ�ر ��ا
از ��ــ����ت ��ر ��� ��ــ� ����ــ�ل ا�ــ�ان را �ــ�ای ��ــ� 
��ال �ــ�� ��ده ا��. �� ��������ــ� آ�� ��� ���اه 
��� ��ــ� ����ــ�ل ��ــ�ر��ن از ا�ــ��ن ��ا�ــ�ن ر��ی 
��زم ������ن �����. ����ر�� �����، ا������� 
���وز��ــ� و ���ــ� آ�ــ�ری ���ا�ــ� ��ــ��� �� را���ــ� 
������، ������ ا�������� ��� ��� �����ل، ��ر�� آن �� 
را �ــ� اردو ��ا��ا�ــ�ه ا�ــ� و �� ا���ــ�ل ���ــ� �� ���ــ� 
��ــ�ات ا��ــ� ا��ا�� ����ــ�ل �� ��زی ��ی �� ��ــ��� 
���ر��ی ا�ــ��� ��ا��� ��د. ا���� ���ر ���ر��ی 
���� ��م �����ل آ�ــ�� و ���ن �ــ�ن �����، ����، 
����ــ��ن و ��� اردن در ا�� ر���� �� ��ر را ��ای ��� 
��ال �ــ�� �ــ�ده ا�ــ�. در ���ــ� ��ــ� ����� ��اد، 
�ــ��ره ��ــ��ی ��ــ� دو �ــ�ل ا��ــ� ���ــ� ��ــ�ر��ن 
در وزن ۶۳٫۵�����ــ�م، �ــ� روی ر��ــ� �ــ� رود؛ در�ــ� 
، ��دو��ر ��ــ��ی �� ��ار ا�ــ�  ��� ا��ــ�س ����ــ���ر
��ای ��دو ا��ان در ا�� ��ــ����ت �ــ� روی ������ ��ود. 
�� ا��ا�� �� ������ت ���ر��ی ا����،  از ���ن ۹���
�� ������� ��ــ��ی، ��� ���ر دارد  ��� ، ���� �����ر
�� ا�ــ��ن ��ا��ن ر��ی و ���ی ��ــ�� ���� در ا�� 
ر���� �ــ� دا�ــ�� ���ــ�. ��ــ� ���� �ــ�ر �ــ� �� ���ان 
������ــ�ر ��ــ��ی ��� ��� وا����ل ��� ز��دی ��ای 

��ــ� �� درد�ــ� ��ال �� در ا�ــ� ��ر���� 
دارد. ز�ــ�ا �ــ�� وا���ــ�ل ا��ان ��ــ��ر ��ا�ــ� از ا�� 

ر���� ���ــ�. آ���ــ� ��ــ� ����ــ� ورز�ــ��ران �ــ�د 
��ا�ــ��� �� �ــ�ار ا�ــ� �� ����ــ��ن ا�ــ�ام �ــ�د، ���ــ� 
���دت ����ــ�؛ ���������ــ� ��ا�ــ� �� ا�ــ� روز�ــ� 
در ����� ا����ل ���ان در ��� ���� ������ل �� ���ان 
�� رود و در ���ــ�� اردو��ی ��� ��� ������ل �� ���ه 
آ����ن ���ر��ن �� ���� ��ده ا�ــ� و �� ا����ل ز��د 

��� از ���ات ����� ����� ��ا�� ��د.

٦بانوی ورزشکار خراسان در عربستان

�ــ� ورز�ــ��ر ��ا�ــ��� �� �ــ�ار ا�ــ� ��ــ�اه ��روان 
ا�ــ�ان در ��ــ����ت �� ��ــ��� ��ــ�ر��ی ا�ــ��� 
در ����ــ��ن ���ــ��. در ر�ــ�� وا����ل ز��ا ����� ��� 
از ��ز����ن ا��� ��� ��� ا�� و �� ا�� ��� در ������ن 
�� د���ل ��ال ا��. ر����� ����� و ��ا�� ����� �� 
دو ����ی ��ا�ــ��� وز�� �ــ�داری ��ــ��� �� �� ا����ل 
���ــ� �� ���� در ��زی ��ی ��ــ�ر��ی ا�ــ��� �� روی 
���ــ� ��ا��� ر��. ���ــ� ��ا�ــ� و ��� ���ــ�ی �� دو 
��ی ���ــ� ���ــ�� اردو��ی ��� ��� ��ــ����ل �ــ� ���ه 
����ان ��ده ا�� و ا����� در ������ن �� ���ان ��ا��� 
ر�� و �����ه آرزو ����� آرا د���ورز���ر ��ا���� ا�� 
�� در ر�ــ�� �����ل �� ��� ��� در ������ت �� ����� 

���ر��ی ا���� ���� ��ا�� ��د.

مرتضی اخوان

��روان ورزش ���ر ��� ��ر ��� را �� ���� ر��ض ������ن ���� ا�� �� از روز ����، ����د�� آ��ن �� 
�� ام ا�� ��ه در رو��اد ��رگ ��زی ��ی �� ����� ���ر��ی ا���� �� �����ن رو�� رو ��د. ����� 
دوره ������ت �� ����� ���ر��ی ا���� در���� �� ������� ������ن ����ار �� ��د �� ��روان ورزش 
ا��ان ا��� ����ر دارد �� �� از در��� ��ا���� در ����� و ������ت ��زی ��ی آ����� ��ا��ن۲۰۲۵، 
ز���ر  ��� در ������ت ���ر��ی ا���� �� ��ف ��ی ز��دی ��ای ���� دا��� ����. ����ده ور
����ی و ��ا���� در ���ن ا�� ��روان از ا���واری ��ی ��اوا�� ��ای ر���ن �� ��ال ��ی ��ش ر�� 
����ردار��؛ ا��� �� ��ال در ��� ر��� ��ای ����ده ورز���ر ��ا���� �� �� ��ا�� در ��ول ����� 
������ت و �����ه ��روان ورزش ا��ان ��� ���� دا��� ����. ورز���ران ��ا���� در ا�� دوره از 
ر���� �� در ر��� ��ی �����ل آ����ن، ������ل �� ���ه آ����ن و ����ان، وا����ل آ����ن و ����ان، �����ل 

آ����ن و ����ان، ���، ����، وز�� ��داری ����ان و ��دو �� ���ان ��ا��� ر��.

۲ ۱ ۸ ۹

۱۲ آبــــــــــان ۱۴۰۴
۱۲ جمــادی الاول ۱۴۴۷

۲شـنبه
03

25 11

علی خزین، پیشکسوت بسکتبال آقایان استان

��� ���ر��ــ� ��ز�� ���ــ�اده ��د و در ��ــ�� ����� �ــ�. 
��د�ــ� را در ���ــ� �����ــ�� �ــ��ی �ــ�د. �� �ــ�ل ���ــ�� 
��ا�ــ� �� �ــ�رش �ــ� ر��ــ� ا�ــ�دی ����ــ�. �� �ــ�ل 
���� ���ــ� را ����� �ــ�د، �ــ�� وارد د��ــ��ن آذر�����ن 
�ــ�. �ــ��� اول را در د����ــ��ن ��دو�ــ� �ــ� ���ــ�ن �ــ�د و 
�ــ��� دوم را در ��س �ــ�ی �ــ���� ��ــ�م ��د و �ــ�ل۱۳۳۱
د���ــ� ����ــ� را ���ــ�. وی در�ــ�ره ز���ــ� �ــ�د �� ����: 
«���ــ� ���ــ�م ���ــ� آزاد وارد آ��زش و�ــ�ورش �ــ�م. 
�� ���� در د����ــ��ن ���م درس دادم �� �� ا���ق آ����ن 
ذوی ا����ــ� و ���ــ� ا��ــ�زاده، از ��ز����ن د�ــ�۱۳۲۰ ��� 
����ــ�ل ��ــ��، �� دا��ــ��ه ا��ــ�ی ��ــ�ان ر���ــ�. �� از 
����ن دوره آ��ز�� �� ���� ������� و ���� را در دژ��ن 
���� �� ا���م ر����م. ورزش را از د����ن آذر�����ن ��و� 
��دم. ���� ���، �����ل، وا����ل و دوو���ا�� ��ر �� ��دم 
و ��ل دوم د������ن �� ������ل آ��م. ��ل ۱۳۲۲ �� ۱۳۲۳
��� ��� د������ن ��دو�� ��دم و ���اه ����زاده، ����ح، 
��ــ�زی، ��از�ــ�ه، ���ــ�دی، ��و�ــ� و ����ــ�ی ��ــ�م اول 
د������ن ��ی ���� را �� د�� آورد��. ا���� آن ز��ن ر�� 
�� ا�� ��د �� �����ن �� �� ��ا��ــ��� ��ــ�اه ��� ��ارس 
وارد ���ان ���� و �� ���� د��� ���� ��ر��، آ��ی آزاد، 
�� ��� ��� ��د.» از ا����رات وی �� ��ان �� ��� ���ان 
����� ��ــ����ل ������� ��ــ�ر �� �ــ�ل۱۳۲۶ و ������� 

����ب ������ ���ر در ��ل۱۳۲۷ ا��ره ��د.

زهرا عباسی، پیشکسوت
تنیس روی میز بانوان استان

�ــ���� د��� و آ���� ��ز�� ����ــ��� ����� و 
����� ����� ����آ��دی ا�ــ� و ���� و���� 
��داد ��ل۱۳۴۹ در ��ــ�� ����� ��. ���ر���� 
�ــ�د �ــ� �ــ� ���ــ�ری ��ــ� ا��ــ�ل ���ــ� �ــ� و �ــ� 
����ــ� ���ــ��ن ����ــ�. دوران ����ــ� را در 
د��ــ��ن ����� و ��ر�ــ�، را������ �������و 
و د����ــ��ن آ�ــ�� ����ــ� �ــ�د و �ــ� از در���� 
د���� ����� و ادب ��ر����ــ� اد���ت ��ر�� را 
از دا��ــ��ه آزاد ��ــ�� در���� ��د و �� ا����ام 
آ��زش و�ــ�ورش درآ�ــ�. �ــ� از در���ــ� د���ــ�، 
���ــ� ز�ــ�ا ا�ــ��� �ــ� ورزش �����ن آ�ــ�� �ــ� 
، وا����ل ���ــ��،  و ر�ــ�� ��ی ���� روی ��ــ�
��ــ����ل ��و���� و �ــ�� را در �����ــ� ���ــ� 
 �� ���� �� ز��ن ����� ��د. ��� �� ���� ��
و ���و���ن رو آورد. وی در ���� روی ��� �� ����� 
از �����ــ�ت ��� ا��ــ�دات ��ــ����ه و ���ــ� 
، ������ ���دی و ا���م ا�ــ�ی ا����ده  ���ــ�ار
�ــ�د. در وا���ــ�ل ��ــ�ی ���ــ�اری و ا���م ا�ــ�ی، 
�ــ� ا��ــ� ا��ا���ــ� و در دوو���ا��  در ���ــ� ��
ا���ــ� ���ــ� اش ��د�ــ�. او �ــ�ل۱۳۹۰ در ��ر��ه 
� آ��ز�ــ� ���ــ�� ای  آ��ز�ــ� آ�ــ���� �ــ� �ــ�
��را�ــ��ن ��� ا����� ���� �ــ��� ��ده ا�ــ�. 
از ا���ــ�رات وی �� �ــ�ان �� ا�� ��ارد ا�ــ�ره ��د: 
�ــ��� ���� روی ��ــ� ������ــ� ���ــ��ن ��ــ�ر 
�ــ� �ــ�ل۱۳۷۰، �ــ��� ����ب وز�ــ� ������� ��ــ�ر 
�ــ� �ــ�ل۱۳۷۳ و دو�ــ� وا����ل ���ــ�� ������ــ� 

�����ن ���ر �� ��ل۱۳۷۴.

درباره ۲ پیشکسوت ورزش استان خراسان رضوی

تلاش زیر سبد، ضربه به راکت
قدمت ورزش نوین در خراسان به اواخر قرن ۱۳خورشیدی برمی گردد. در حدود ۱۲۰سالی که از اولین نشانه های بروز 
ورزش های نوین در مشهد می گذرد، صدها ورزشکار در رشته های مختلف افتخارآفرینی کرده اند. نام هایی که برخی از آن ها نه تنها 
در تاریخ ورزش خراسان، بلکه در پهنه ورزش ایران ماندگار شده اند. آنچه در ادامه می خوانید، معرفی یکی از این صد ها بزرگ ورزش 
خراسان است که به همت و تلاش ستودنی حسن باغبان در چهار جلد کتاب ارزشمند دایرةالمعارف نامداران ورزش خراسان گردآوری 

و تدوین شده است.

��م آوران 
��ا��ن

��ره        ۲۱۴

�� ����۲

قهرمانی پارادوومیدانی بانوان خراسانی در کشور

��ا��ن ر��ی �����ن دوو���ا�� ����ان ������ و �� ����ی ���ر ��. 
��������ن  دوو���ا��   ��� ��� ا������  ر���� ��ی   ����  �����
و �� ������ن در ��� ��اد، در ��ر��ب ���� و����� دوره ������ت 
������� ���ر دوو���ا�� ��������ن و �� ������ن �� ������� ������ 
����ان  ����ار ��. در ����ن ا�� دوره  ورز�� �������ودی ���ان 
��ا��ن ر��ی روی ���ی ������� ���ر ا����د��. در ا�� ر���� �� 
در رده ��� ��رگ ���ن ����ان، ��� ��ا��ن ر��ی �� ��� ۱۶۷۹ ا����ز �� 
۱۴۱۱ ا����ز ���ان   �� ا����ن   ��� ا����د،   ���� در �����ه  ا���ار 
���� ������� را �� د�� آورد و ��� آذر�����ن ���� �� ۶۹۱ ا����ز ��م ��. 

۴خراسانی در بسکتبال با ویلچر قهرمانی آسیا

���ر ����ی ���������� و ��� ��ش ��ا���� را�� ������ ����. 
��� ��� ������ل ��و���� ����ان ���ر��ن را�� ر���� ��ی ������� 
آ���وا�������� ��. در ����� دوازده ���ه ��� ���، ����� رو����، 
ورز���ران  �� ���ان   ����� و ��د��   �����  �����  ،����� ر��� 
��ا���� در ا�� ������ت ���ر ��ا��� دا��. ������ در ا�� 
دوره از ������ت ر�� ���� �� ���ان ���ور ��� از ��ا��ن ر��ی ���ر 
دارد و ��������ی ��� ��� را آزاده ��دات ����� �����ه دارد. ��� ا��ان 
در دور ��و�� ���� �� ���ف ��� ��ی ��� ز��ن �������، ������، ���س، 
������ و ��� ��ود. ا�� ������ت �� ���� ��ط ���ر در ������ت 
ا�� ا�� و ��� ����� ��� ���ط �� ���ر  ����ی ژ ��راآ����� ��

در ا�� ر���� ���� و ���زی �� ��� ��ال ����.

قهرمانی دختران ژیمناستیک کار خراسانی در کشور

��رآل  ژ��������  در ������ت  ��ا��ن ر��ی   ���� ��ر   ���
���ری ژ�������� ��رآل �� �������  ���ر �����ن ��. ������ت 
���ان �� ���ر ����د ��� از ��ا�� ���ر ����ار �� و ��� ��ر ���� 
��ا��ن ر��ی �� ����� ����ده ورز���ر د��� ���� ��� ورز���ر 
از �����ر و ��� ورز���ر از ���� �� ������ی و��ا�� در ا�� رو��اد 
���� ��. در ����ن و �� ا��ای ���� ������ ��ی ����، ��� ��ر ���� 
��ا��ن ر��ی ���� �� ��� ���م اول و ���ان ������� ا�� دوره 
از ������ت ��. ����� آ ������� ��د، ���� ��اد��ن، ���� ��اد��ن، 
 ، ����ز داوودی ���، ا���� ����ی، ���ا �����، در�� ���� ��ر
آر���� ������� ��د، ��ر��� �����، ���� دار��ش، ����� ��اد��ن، 
��ا�� ����ی ���، ����� �����، ����� ��ادران و ���� ���� در ا�� 

��� ���ر دا����.

ورزشکار مشهدی در اردوی ملی گلبال

ورز���ر ����ی را�� اردوی آ��ده ��زی ��� ��� ����ل د���ان ��. 
������ ����� اردوی آ��ده ��زی ��� ��� ����ل د���ان ا��ا�� 
�� ��زی ��ی ��راآ����� ا��رات، �� ����د�� آ��ن در اردو��ه ��������� 
������� ���ر در ������ در ��ل ����اری ا��. در ا�� اردو �� ورز���ر 
���ر دار�� �� ��� د����� ���� ���� از ��ا��ن ر��ی ��� ز�� ��� 

��ن ���� �� ����� �� ��دازد. ��

پایان اولین لیگ برتر داژبال خراسان رضوی

او��� دوره ��� ���� داژ��ل ��ا��ن ر��ی در دو ��� آ����ن و ����ان 
����ار ��. در ����ن ا�� ر���� �� �� در ���ر ���� ����� و �� ������� 
ا��م ر�� (ع)  ����ر���ن   ��� ����ان  در ���   ،�� �����ی   ����
�� ������� ر���، ��� دا����ه ا��م ر��(ع) ���� �����ن �� و ��� 
آ��زش و��ورش ا������� ����ان در �����ه ��م ا����د. ���ان ��� 

ا��ق ��� �� ������ن ���وار ر���.

صعود آویژه به مرحله دوم لیگ نوجوانان بسکتبال

����ا��ن آو��ه �� �ــ� ��د را�� ����ــ� دوم ر���� ��ی ��ــ� ����ا��ن 
�����ه ��ی ���ر ����. ر���� ��ی دور ����� از ����� ��و�� ��� 
����ا��ن ���ر در ��وهE �� ������� �����ه آو��ه ���� ���� �� ����ن 
ر��� و ������ه ا���ن �� �� ��د را�� ����� دوم ��. ��� ���� در روز 
���ــ� ���� ��ــ����ل ����ن را ��د و در روز دوم �� �� ��� ���ی �ــ�� 
����ن ���� ��د. ��ــ��ی �� در ��زی روز آ�� ��� ۹۴��۸۵ از �� ����س 
���ان ���ــ��� �� ����را�� را�ــ� ����� ��� �ــ���. ر���� ��ی ����� 

��� از دو ���� د��� ��و� ��ا�� ��. 

درخشش اسکای رانینگ استان در مسابقات کشوری

������ت ا���ی را���� ������� ���ر در ����� �������� ���� 
����� �� ���ر ��� از �� ورز���ر از ��ا�� ���ر ����ار ��. در ا�� 
���ر  ا���ی را����  ���� ��ا����  از ������ی   ��� �� ر���� 
�� ����� ۲۶������� و ا���ف ار���ع ۱۹۰۰��� �� ���ر �� ر��، ��� 
 ����  ����  �����  ������� �� ��ا��ن ر��ی  ا���ی را���� 
�� ��� دو ���ان ارز���� ��. در ��� ����ان رده آزاد، ����ه ��ار��ن 
در ��ده ا���ی �� در��� ��د ��ا��� �� ���ی ��م ���ر ������ 
و ������ در ��� آ����ن رده ��� ۴۰��۴۵��ل، ���� ���را�� ���ان 
���� ������� ���ر را �� ��د ا����ص داد. ا���ی را���� ورز�� ا�� 
�� ا��اد در ���ی ��ز و �� ���ص �����ی �������� �� ��ا��ی ��ص 

�� دو��.

پایان پله نوردی آتش نشانان کشور در مشهد

������ ��ی ������ ������ت ���ری ��� ��ردی آ�� �����ن در ���� 
����� ����. ������ دوره ������ت ���ری ��� ��ردی آ�� �����ن 
 ���� ���ات   ����� و ��  ���س   ����  ������� �� ���ر  و ا��اد��ان 
در ���ر رده ��� �� ��ر ��د ����ن داد. ا�� ر���� �� �� ������ ���د 
���ت ز���(س)، روز �����ر و ���دا�� ���� و ������ ��ا���ا�� 
��د و ����ه ���� آ�� ���ن ر�� �����ن، �� ���ر ����د آ�� ���ن 
، ����ن، ا����ن، ��ا��ن ر��ی  ����� ،�� ، از ا���ن ��ی ���ان، ا���ز
۱۲۵��� در ��� ����  ����ار ��. ���� ������ن  و ��ا��ن ����� 
��د�� و در ����ن در رده ��� ���  را در ���� ������ ����� �� 
از ��� ��ل ����ن �����، در رده ��� ۳۵��۳۹��ل ������ آ����ی، 
در رده ��� ۳۰��۳۴��ل ���� ��� و در رده ��� ���� از �� ��ل 

ا������� ا���� �� ���م ������� د�� ������.

�� �� ���� �� ��� ����ن،  ���ر  ����� ������� ������ت وا����ل ������� ��������ن 

و ������� ���ر�� ���ی در ا�� ������ت ���ات ��� ��ا��ن ر��ی را ����� �� داد��.

����ی �� ���ر ��ز���ران ��ا���� در ���وان ��زش ا��ان
در آ�رد��ه ���ی ��ی �� ����� ���ر��ی ا����
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