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   کشاورزان باید از کاشتن م�صولاتی که آب خیلی زیادی احتیاج دارند، دوری کنند و برای آب دادن به 
زمین ها از آب چاه استفاده کنند، نه آب تصفیه شده.کارخانه ها هم برای تولید م�صولاتشان بهتر است در 
جاهایی که به آب آشامیدنی احتیاج نیست، م�� برای خنک کردن لوله ها یا شست وشوی ف�ای کارخانه ها 

و... از آب های تصفیه شده و بازیافت شده استفاده کنند. 

س�م!
من قطره ی آبم. بیایید با هم گشتی 

در شهر بزنیم و ببینیم چه کارهایی باع� 
می شود آب زیادی هدر برود و همراه هم 
راه حلی برای هدر نرفتن آب پیدا کنیم.

یم دست وصورتمان را می شوییم یا  وقتی دار
ک می زنیم، زیادی شیر آب را باز نگذاریم یا زمان  مسوا

حمام رفتنمان کوتاه باشد. باید حواسمان باشد که وقتی کارمان 
تمام شد، شیر را درست بسته باشیم تا چکه نکند. وقتی به حمام 

می رویم، کمی طول می کشد تا آب گرم شودمی توانیم آب سرد را 
 برای گیاهان استفاده کنیم.

ً
در ظرفی ذخیره کنیم و بعدا

گر دلمان آب خنک می خواهد  ا
ا  ر ب  آ شیر  نیست  م  ز لا
یم تا آب  آن قدر باز بگذار
لوله کم کم خنک و خنک تر 

چ  شود. می توانیم یک پار
یم تا  آب در یخچال نگه دار

همیشه آب خنک داشته باشیم.

بهتر است موقعی که میوه و سبزی می شوییم، ظرفی زیر شیر 
 
ً
بگذاریم تا آب شست وشو را جمع کنیم. این آب می تواند بعدا

برای گیاهان استفاده شود.
وقتی باران می بارد هم می توانیم با گذاشتن ظرفی زیر باران 

کمی آب باران جمع کنیم و برای آب دادن به گیاهان 
استفاده کنیم. بهتر است سر صبح یا بعد از غروب 
به گیاهان آب بدهیم تا به خاطر گرما، آب ها بخار 

نشوند.
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