
مرکز نیکوکاری محله نوده، با حمایت اقت�ادی 
و اشت�ال زایی از خانواده های نیازمند حمایت می کند

��ه ����� �� «د�� ��ی آ�����»

کلانتری شفا برای رسیدگی به امنیت
بوستان محله عبدالمطلب قول مساعد داد
��ک ��زی «ا�����»

مسجد امام حسین(ع)، با یک ابتکار توانست 
روی پشت بام، فضای ورزشی ایجاد کند
وا����ل، ز�� آ���ن ��
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درباره ک�اب�انه خانگی »سارا و رکسانا«که زهرا عباسی 
از ۱۰سال پیش در طبقه پایین منزلش راه اندازی کرده است
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��زی و ���ط، ���ز ��د��ن�●○
‌اوایـ�‌خیابـان‌بهارسـتان‌‌1۰آ�ـاز‌شـده‌و‌تـا‌ ‌بوسـتان‌مینـا‌از
بهارسـتان‌‌‌1۰٫۳ادامـه‌دارد.‌ایـن‌بوسـتان،‌فضایـی‌نسـبتا‌
کنان‌و‌اهالـی‌ ‌توسـ�‌سـا کوچـک‌و‌محلـی‌اسـت‌کـه‌بیشـتر
همـان‌محـدوده‌مورداسـتفاده‌قـرار‌می‌گیـرد.‌اداره‌فضـای‌
سـبز‌شـهرداری‌منطقـه‌یـک،‌بازپیرایـی‌ایـن‌بوسـتان‌را‌از‌سـال‌گ�شـته‌
آ�از‌کرد‌و‌چندماه‌پی�،‌بخشی‌از‌آن‌را‌ت�می�‌کرد‌و‌دراختیار‌شهروندان‌

قرار‌داد.
حمید‌علیزاده‌که‌به‌همراه‌فرزندش‌در‌این‌بوستان‌حضور‌دارد،‌می‌گوید:
پیـ�‌از‌بازپیرایـی‌بوسـتان،‌اینجـا‌فضایی‌برای‌بازی‌کودکان‌داشـت‌و‌
ب�ه‌هـا‌در‌آن‌بـا‌هـم‌بازی‌می‌کردند‌و‌سـرگرم‌می‌شـدند.‌امیـدوارم‌پس‌از‌

اتمام‌کار،‌چنین‌فضایی‌دوباره‌برای‌ب�ه‌ها‌راه‌اندازی‌شـود.
مرتضـی‌جمشـیدی‌‌‌‌می‌گویـد:‌ایـن‌بوسـتان‌بـرای‌مـن‌و‌امثـال‌مـن‌کـه‌
هـر‌روز‌سـاعتی‌را‌در‌آن‌می‌گ�رانیـم،‌اهمیـت‌زیـادی‌دارد.‌محیـ�‌آن‌بـا‌
تغییراتـی‌کـه‌داشـته‌دل‌نشـین‌و‌زیبـا‌شـده‌اسـت،‌امـا‌احسـاس‌می‌کنـم‌
فضای‌سـبز‌آن‌کمتر‌شـده‌و‌امیدوارم‌در‌بازپیرایی‌بخ�‌دیگر‌بوسـتان‌
این‌مورد‌را‌مدن�ر‌داشـته‌باشـند؛‌زیرا‌محله‌سـجاد‌با‌کمبود‌فضای‌سـبز‌
روبه‌رو‌سـت‌و‌همیـن‌مقـدار‌را‌نبایـد‌بیـ�‌از‌این‌کـم‌کرد.او‌امیدوار‌اسـت‌

کـه‌مث�‌گ�شـته‌وسـای�‌ورزشـی‌نیـز‌در‌بوسـتان‌نص�‌شـود.

���ا�� ����اده �� از �� ��دا���●○
ی�ـی‌دیگـر‌از‌مشـ��تی‌که‌ازسـوی‌بانـوان‌محلـه‌بیان‌می‌شـود،‌معض�‌
سـ�‌گردانی‌در‌بوسـتان‌های‌محلـه‌سـجاد‌اسـت.‌مهـ�‌پورحسـین‌کـه‌
همـراه‌دختـرش‌به‌بوسـتان‌مینا‌آمده‌اسـت،‌در‌این‌باره‌می‌گوید:‌بیشـتر‌
کنان‌آپارتمان‌هـای‌اطـراف‌از‌ایـن‌فضـای‌محلـه‌اسـتفاده‌می‌کننـد. سـا
از‌آنجا‌کـه‌کودکان‌ی�ـی‌از‌گروه‌های‌اصلی‌‌اسـتفاده‌کننده‌از‌این‌فضای‌
عمومی‌هستند،‌حضور‌جوانانی‌که‌با‌س�‌به‌بوستان‌می‌آیند،‌احساس‌

آرامـ�‌را‌از‌ب�ه‌هـا‌سـل�‌می‌کند.
گـر‌فضـای‌بـازی‌کـودکان‌راه‌انـدازی‌شـود،‌بیـم‌ او‌ادامـه‌می‌دهـد:‌حتـی‌ا
آن‌می‌رود‌که‌سـ�‌وارد‌آن‌قسـمت‌شـود‌و‌ب�ه‌ها‌را‌بترسـاند.‌امیدواریم‌

شـهرداری‌در‌ایـن‌زمینـه‌چاره‌اندیشـی‌کند.
شـایان‌مقدسـی‌نیز‌درباره‌بوستان‌می‌گوید:‌سـن�‌فرش‌های‌جدیدی‌
کـه‌در‌بوسـتان‌نصـ�‌شـده،‌لغزنـده‌اسـت‌و‌بـرای‌پیـاده‌روی‌افراد‌مسـن‌
مناس�‌نیست؛‌امیدوارم‌برای‌قسمت‌جدید‌بوستان‌از‌تای�‌فرش‌های‌

مناس�‌استفاده‌شود.

��� و���� ورز�� و ��زی ��د��ن �� زودی�●○
رئیـس‌اداره‌فضـای‌سـبز‌شـهرداری‌منطقـه‌یـک،‌دربـاره‌بوسـتان‌مینـا‌و‌
درخواست‌شهروندان‌می‌گوید:‌با‌توجه‌به‌این�ه‌این‌بوستان‌در‌اطراف‌
‌دارد،‌بـرای‌بازپیرایـی‌آن‌ک�‌بوسـتان‌تخریـ�‌ فضـای‌مسـ�ونی‌قـرار
نشـد‌و‌کار‌را‌بـه‌دو‌بخـ�‌تقسـیم‌کردیـم.‌کارهـای‌زیربنایـی‌و‌معابـر،‌در‌
قسـمت‌اول‌انجـام‌شـد‌و‌چنـد‌مـاه‌پیـ�‌بـه‌بهره‌برداری‌رسـید.‌قسـمت‌
دوار‌و‌دایره‌ای‌شـ��‌بخـ�‌یـک‌کـه‌در‌حـال‌حا�ـر‌خالـی‌اسـت،‌بـرای‌
بازی‌کودکان‌در‌ن�ر‌گرفته‌شـده‌اسـت‌که‌به‌زودی‌داخ�‌آن‌ک�‌پوش‌

مناسـ�‌و‌وسـای�‌بـازی‌کـودکان‌نص�‌می‌شـود.
‌ادامـه‌تو�یـ�‌می‌دهد:‌کارهـای‌زیربنایـی‌بخ�‌ مرتضـی‌دوامـی‌در
‌انجـام‌شـده‌اسـت‌و‌تـا‌دو‌مـاه‌آینـده‌بـه‌بهره‌برداری‌ دوم‌بوسـتان‌نیـز
‌ام�انـات‌ایـن‌بخـ�‌اسـت. می‌رسـد.‌آب‌نمـا‌و‌سـرویس‌بهداشـتی‌از
با‌توجه‌به‌نقشـه‌قبلی‌مم�ن‌اسـت‌شـهروندان‌احسـاس‌کنند‌فضای‌
‌طراحـی‌آن‌نسـبت‌‌۷۰بـه‌۳۰ ‌بوسـتان‌کـم‌شـده،‌در‌حالی‌کـه‌در سـبز

‌اسـت. ‌بوسـتان‌بیشـتر رعایـت‌شـده‌و‌فضای‌سـبز
به‌گفته‌او‌معابر‌بوسـتان‌در‌طر�‌جدید‌برای‌تردد‌عابران‌پیوسـته‌شده‌
و‌تای�‌فـرش‌سـیمانی‌کـه‌بـرای‌ک�‌پـوش‌ایـن‌بوسـتان‌انتخـاب‌شـده‌

اسـتاندارد‌و‌مورد‌ت�یید‌اسـت.
‌می‌گویـد:‌نصـ�‌بنـر‌ ‌بوسـتان‌ها‌نیـز دوامـی‌دربـاره‌سـ�‌گردانی‌در
‌ورود‌سـ�‌بـه‌ ‌اقداماتـی‌اسـت‌کـه‌می‌تـوان‌بـرای‌جلوگیـری‌از از

بوسـتان‌ها‌انجـام‌داد.

۴۰۰ مترمرب� از معابر قدیمی 
در منطقه یک آسفالت ریزی شد

��دد آ�ان
در محله 
�ا�� ا��مان(��)

‌محـ�ت‌ ‌محلـه‌صاح�‌الزمان(عـ�)‌ی�ـی‌از صفائـی|

‌آن‌نسـبت‌به‌سـایر‌ قدیمـی‌منطقـه‌یک‌اسـت‌کـه‌معابر
مح�ت‌منطقه،‌نیاز‌به‌بهسازی‌و‌رسیدگی‌بیشتر‌دارد.
ای‌عملیـات‌ جـر ‌ا ز ‌ا ‌یـک‌مشـهد ‌منطقـه ر ا د شـهر
‌معابـر‌ آسـفالت‌ریزی‌و‌بهسـازی‌چهارصد‌مترمربـ�‌از

‌داد. لزمان‌(عـ�)‌خبـر محلـه‌صاح�‌ا
محمـود‌برهانـی‌بـا‌اشـاره‌به‌پایـان‌عملیـات‌ل�ه‌گیـری‌
‌ایـن‌محـدوده‌گفـت:‌این‌پـروژه‌با‌ و‌روکـ�‌آسـفالت‌در
هدف‌سامان‌دهی‌و�عیت‌معابر،‌افزای�‌ایمنی‌تردد‌
و‌ارتقای‌کیفیت‌عبور‌ومرور‌شهروندان‌اجرا‌شده‌است.
‌و‌بهبـود‌من�ر‌ وی‌افـزود:‌مناس�‌سـازی‌سـطوح‌معابـر
�‌بـوده‌کـه‌بـا‌ شـهری‌از‌جملـه‌اهـداف‌اصلـی‌ایـن‌طـر
ن�ارت‌کارشناسـان‌فنی‌شـهرداری‌منطقه‌یک‌انجام‌

شـده‌است.
‌اهمیـت‌نگهـداری‌و‌ کیـد‌بـر شـهردار‌منطقـه‌یـک‌بـا‌ت�
بازسـازی‌زیرسـاخت‌های‌شـهری‌ادامه‌داد:‌بهسـازی‌
‌از‌اولویت‌های‌مهم‌شهرداری‌محسوب‌می‌شود‌ معابر
�‌های‌سـامان‌دهی‌بافت‌های‌فرسـوده‌ و‌در‌قال�‌طر

شـهری‌ادامه‌خواهد‌یافت.
برهانـی‌گفـت:‌بـا‌اجـرای‌ایـن‌عملیـات،‌سـط�‌ر�ایت‌
کنان‌محلـه‌صاح�‌الزمان‌(عـ�)‌افزایـ�‌یافتـه‌و‌ سـا
‌ایـن‌ ‌وسـای�‌نقلیـه‌و‌عابـران‌در امـ�ان‌تـردد‌ایمن‌تـر

منطقـه‌فراهـم‌شـده‌اسـت.
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با‌مشـارکت‌شـهرداری‌منطقه‌یک‌و‌معاونت‌فرهنگی‌و‌اجتماعی‌این‌منطقه،‌برنامه‌ای‌با‌
عنـوان‌پاتـوق‌بازی‌های‌میزی‌در‌دبسـتان‌دخترانه‌امام‌حسـین(ع)‌محله‌فلسـطین‌برگزار‌
شـد.‌ایـن‌رویـداد‌بـا‌هـدف‌آشـنایی‌کـودکان‌بـا‌بازی‌هـای‌رومیـزی‌و‌حرک�ـی،‌ایجـاد‌نشـاط‌

جمعـی‌و‌تقویـت‌تعام�‌میـان‌دان�‌آموزان‌تدارک‌دیده‌شـده‌اسـت.

ز�� ���ب ��ای ��� ��

زنـ�‌ک�ـاب‌در‌مدرسـه‌ر�ا‌نای�‌به‌صدا‌درمی‌آیـد.‌هم‌زمان‌با‌هفته‌ک�ـاب‌و‌ک�اب‌خوانی،
وی�ه‌برنامه‌هـای‌دان�‌آمـوزی‌بـا‌محوریـت‌ترویـ�‌فرهنـ�‌مطالعـه‌در‌مدرسـه‌ر�ـا‌نای�‌
محله‌ارشاد‌برگزار‌خواهد‌شد.‌این‌آیین‌به‌همت‌شورای‌اجتماعی‌محله‌ارشاد‌و‌ک�ابخانه‌

هجرت،‌روز‌سه‌شـنبه‌‌2۷آبان‌‌برگزار‌می‌شـود.

����ان ���� ���ت در ا�����ه آ�� �����

‌ایسـتگاه‌ ‌بانـوان‌مسـجد‌هجـرت‌از ‌ادامـه‌برنامه‌هـای‌آموزشـی‌داوطلبانـه،‌جمعـی‌از در
آت�‌نشـانی‌شـماره‌۳شـهرداری‌بازدید‌کردند.‌این‌بازدید‌با‌هدف‌آشنایی‌با‌اصول‌ایمنی،
اطفای‌حری�‌و‌عملیات‌امداد‌انجام‌شد.‌آت�‌نشانان‌در‌این‌برنامه‌به‌تو�یحاتی‌درباره‌

انـواع‌آت�‌سـوزی‌‌،‌ت�نیک‌های‌پیشـگیری‌و‌چگونگی‌اسـتفاده‌از‌تجهیـزات‌پرداختند.

کن خیابان بهارستان ١٠ شهروندان سا
از خواسته ها و نیازهایشان برای بوستان مینا می گویند

��ای
 با�ی ب�ه �ا 
��ام�ش ���د
«���ـ�» ��� از ���ـ��ن ��ی ����دد ����  صدر|

���د ا�� �� ��� �����ن ���ر���ن ۱۰ ��ار 
دارد. ��ز���ا�� ا�� �����ن از ��ل ����� آ��ز 
� ���ـ� از آن �� ���ه ��داری ر�ـ��ه  �ـ�ه و �ـ�
����� �� از ا�� �����ن  ا��. ���و��ان و ��
ا�ـ���ده �� ���ـ�، ��ا�ـ�� �� و ���� ���ـ� 
دار�� �� آن را �� �� در���ن ��ا��� ا��. از���� 
ا�ـ� ��ا�ـ�� �� ا�ـ���ده از �ـ�� ��ش ��ی 
����ـ� �� در ��ا��� ��ز���ا�ـ� و در ��� ����� 
����ـ� ا�����ـ� ��ای ��زی ��د��ن ا�ـ�.
و��ان ���ـ� از ا�ـ� در��ا�ـ� �� را  �ـ��
�ـ� ��ـ�س ����ـ� �ـ� ���ـ� ار��ـ�ط ��د�ـ� ۱۳۷

���ن ��ده ا��.
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s h a h r a r a n e w s . i r

 ������ ��ای ��اد��و��ن�●○
کنان‌محـ�،‌ی�ـی‌از‌م�ان‌هایـی‌کـه‌معتـادان‌ بـه‌گفتـه‌سـا
به‌وفـور‌در‌آن‌حضـور‌دارند،‌بوسـتان‌ابریشـم‌اسـت.‌حسـین‌
کامیاب‌که‌از‌معدود‌استفاده‌کنندگان‌از‌فضای‌این‌بوستان‌
محلـی‌اسـت،‌می‌گویـد:‌هـر‌زمـان‌و‌سـاعتی‌کـه‌بـه‌ایـن‌پـارک‌
بیایید،‌با‌این‌افراد‌برخورد‌خواهید‌کرد.‌آن‌ها‌آزادانه‌و‌بدون‌هی�‌ترسی،
بـا‌خیـال‌راحـت‌بـه‌کار‌خـود‌مشـغول‌هسـتند.‌بـه‌گفتـه‌حا�ـران،‌ایـن‌
و�عیـت‌در‌شـ�‌‌بدتـر‌می‌شـود‌و‌معتـادان‌در‌گوشـه‌های‌دنـ�‌و‌تاریـک‌

پارک‌نشسته‌اند‌و‌با‌خیال‌راحت‌مواد‌مصرف‌می‌کنند.
مو�ـوع‌دیگـری‌کـه‌سـب�‌ناراحتـی‌اهالـی،‌به‌ویـ�ه‌خانواده‌هـا‌شـده‌
است،‌حضور‌دسته‌جمعی‌دختران‌و‌پسران‌نوجوان‌و‌جوان‌با‌و�عیت‌
کنان‌مجاور‌پارک، نامناسـ�‌در‌این‌م�ان‌اسـت.‌جواد‌نجـار،‌ی�ی‌از‌سـا
می‌گوید:‌بعضی‌ش�‌ها‌گروهی‌از‌همین‌نوجوانان‌با‌و�عیتی‌�یرقاب�‌
توصی�‌وارد‌بوستان‌می‌شوند‌و‌شروع‌به‌آوازخوانی‌و‌پای�وبی‌می‌کنند.
نجـار‌در‌ادامـه‌بـا‌گ�یـه‌از‌حضـور‌کم‌رنـ�‌پلیـس‌می‌افزایـد:‌بـا‌رفت‌وآمد‌
شـبانه‌و‌مسـتمر‌گشـت‌های‌پلیـس،‌ایـن‌اراذل‌و‌اوبـاش‌جرئـت‌حضور‌و‌
ایجـاد‌مزاحمـت‌را‌نخواهند‌داشـت.‌وجود‌یک‌نگهبـان‌دائمی‌در‌پارک‌

نیـز‌می‌توانـد‌تا‌حـد‌زیـادی‌آرامـ�‌و‌امنیـت‌خانواده‌ها‌را‌فراهـم‌کند.

در��ا�� ��� آب ��د���●○
کنان‌محلـه،‌کمبودهـای‌فضـای‌بوسـتان‌ابریشـم‌را‌ ‌سـا تعـدادی‌از
�‌کرده‌انـد‌و‌خواسـتار‌رسـیدگی‌بـه‌آن‌هـا‌هسـتند.‌محمدحسـین‌ مطـر
صفـری‌می‌گویـد:‌‌بوسـتان‌ابریشـم‌تنهـا‌یـک‌شـیر‌آب‌شـرب‌دارد؛‌مـا‌بـه‌
یـک‌آبخـوری‌با‌چندین‌شـیر‌آب‌نیاز‌داریـم.‌ی�ی‌دیگر‌از‌شـهروندان‌نیز‌
درخواست‌نص�‌آب‌سردکن‌را‌مطر�‌می‌‌کند‌و‌ادامه‌می‌دهد:‌‌با‌توجه‌به‌
تابستان‌های‌گرم‌هر‌سال،‌چندین‌بار‌از‌شهرداری‌درخواست‌کردیم‌که‌
یـک‌آب‌سـردکن‌مجهز‌نص�‌کنـد‌تا‌مـردم‌بتوانند‌از‌آب‌خنک‌اسـتفاده‌

کنـون‌اقدامـی‌صـورت‌نگرفتـه‌اسـت.‌هم�نیـن‌با‌توجه‌بـه‌ کننـد،‌امـا‌تا
کنان‌درخواسـت‌کردنـد‌چراغ‌هـای‌سـوخته‌ ناامنی‌هـای‌موجـود،‌سـا
تعمیـر‌و‌تعویـ�‌و‌پایه‌چراغ‌هـای‌جدیـد‌در‌گوشـه‌های‌دنـ�‌و‌تاریـک‌

بوسـتان‌نص�‌شـود.

ا���� �����ه ���� ا���●○
‌پارک‌هـا‌ ‌منطقـه‌2دربـاره‌ت�میـن‌امنیـت‌در رئیـس‌اداره‌فضـای‌سـبز
‌محسـوب‌می‌شـوند‌و‌ت�میـن‌ ‌شـهر می‌گویـد:‌بوسـتان‌ها‌بخشـی‌از
امنیت‌آن‌ها‌برعهده‌پلیس‌اسـت،‌نه‌شهرداری.‌��م‌حسین‌عباسی‌
‌می‌افزاید: ‌نگهبان‌دائمـی‌نیـز دربـاره‌درخواسـت‌اهالـی‌بـرای‌حضـور
‌نگهبـان‌دائمـی‌تنهـا‌بـرای‌ براسـاس‌قوانیـن‌شـهرداری،‌اسـتفاده‌از

‌اسـت. ‌مجـاز ‌1۰ه��ـار پارک‌هایـی‌بـا‌وسـعت‌بیـ�‌از
کنان‌پاس�‌می‌دهد‌و‌می‌گوید:‌‌ وی‌در‌ادامه‌به‌سایر‌درخواست‌های‌سا
کمبود‌روشـنایی‌ازسـوی‌کارشناسان‌بررسی‌و‌در‌اسـر�‌وقت‌رف�‌خواهد‌
‌تو�یـ�‌می‌دهـد:‌‌به‌دلیـ�‌ شـد.‌عباسـی‌دربـاره‌نصـ�‌آب‌سـردکن‌نیـز
م�ح�ـات‌بهداشـتی،‌نصـ�‌آب‌سـردکن‌در‌پارک‌هـا‌ممنـوع‌اسـت؛‌امـا‌

درصـورت‌وجـود‌انشـعاب‌�زم،‌آبخـوری‌جدیـد‌نص�‌خواهد‌شـد.

����رد �� ���� ز�����ن ا�����●○
رئیـس‌ک�نتـری‌شـفا‌بـا‌اشـاره‌به‌محدودیت‌هـای‌موجـود‌می‌گویـد:
باتوجه‌بـه‌وسـعت‌حـوزه‌اسـتحفا�ی‌ک�نتـری‌شـفا‌و‌کمبـود‌نیروهـای‌
کـن‌عمومی‌به‌وی�ه‌بوسـتان‌ها‌ خدمتـی،‌انجـام‌گشـت‌زنی‌روزانـه‌در‌اما

‌نیسـت. ام�ان‌پ�یـر
سرگرد‌احسان‌سب�بار‌در‌پاس�‌به‌درخواست‌های‌اهالی‌برای‌بازگرداندن‌
امنیـت‌بـه‌بوسـتان‌ابریشـم‌می‌افزاید:‌حضور‌گشـت‌های‌پلیـس‌در‌این‌
محـدوده‌افزایـ�‌خواهـد‌یافـت‌و‌طـر�‌پاک‌سـازی‌بوسـتان‌ابریشـم‌در‌

ساعات‌بعداز�هر‌اجرا‌خواهد‌شد.

کلانتری شفا برای رسیدگی به امنیت
بوستان محله عبدالمطلب قول مساعد داد

ک �ا�ی  �ا
«ا��ی��»

حسـین برادران فر| ���ـ��ن ا����ـ� در �����ن 

ر�ـ���ر ���م ۸ ���� ���ا����� ��ار دارد.
ا�ـ� �ـ�رک ���ـ� از ��ـ�ظ دا�ـ�� ا����ـ�ت 
ی  ز �� �ـ� �ـ� �� و و ���� ا �ـ�� ، ا ��ـ� ���
��د��ن و����� ����ـ� ا�ـ� و ���ی �� 
��ارد. ا�ـ� �� ���� ا���� ���ـ�� او��ت، ���ت 
و ���ـ� از ����ـ� ا�ـ�. د��ـ� آن �� ا��ـ� و 
��ا��� �ـ�ی �� و��د آ�ـ�ه ���ـ� اراذل و 

او���ـ� ا�ـ� �ـ� در آن ر�� وآ�ـ� ��  ���ـ�.

�� ��م

۲

حسین برادران فر| حسـین بنایی منش، شهردار منطقه۲،

همـراه با امین تفضلی، معاون فنی و اجرایی این منطقه 
و برخـی از معاونانـش ایـن مـاه نیـز در مرکـز۱۳۷ حاضـر 
ی تلفنـی  س  هـا ی تما سـ� گو ، پا سـطه ا ند و بی و شـد
ح شـده آنـان بودند. شـهروندان منطقه و مشـکلات مطر

پاسخ گو�ی بی واسطه شهردار منطقه ٢ به شهروندان

۲
١٣٧

۲۳تماس
 تعداد پیام های مردمی

شهرآرا محله در هفته های آینده، موضوع دفن غیرمجاز 
مردگان در قبرستان قدیمی طرحچی۳۳، رهاکردن نخاله در 
زمین رهاشده  واقع در خیابان اشکذری ۲۰ و هرس درختان 

حدفاصل معابر۳ و ۵  را پیگیری خواهد کرد.

تماس گیرندگان  از  یکی  شد.  مطرح  نیز  متفرقه  تماس ها ۴ موضوع  طی 
واقع در شهید  قبرستان قدیمی  پیگیری دفن غیر مجاز مردگان در  درخواست 
طرحچی۳۳ را داشت. شهروندی دیگر درخواست ارائه امتیاز و مجوز کنتور برق 
به ساکنان کشاورز۷ و ۹ را داشت که در این زمینه راهنمایی شد. مشکل شیب تند 
پل هوایی ابتدای بولوار کشاورز و غیراستانداردبودن پله های آن و پلاک نداشتن 

منازل در توس۳۵ از دیگر مشکلات مطرح شده ازسوی شهروندان بود.

شهرآرامحله پیگیری می کند

 درخواست های متفرقه

بیشترین مشکلات مطرح شده در این جلسه، مربوط به 
حوزه فنی وعمران با ۸ تماس بود. درخواست تعمیر آسفالت 

شکسته و قدیمی رئوف ۷، شهیدمطهری ۴۱، معابر شهرک 
امام سجاد(ع)، کشاورز ۷ و رسیدگی به کنده کاری های 

رهاشده در معابر ابوطالب و... از جمله موضوعات 
مطرح شده از سوی شهروندان منطقه بود.

حوزه فنی و عمران

رسیدگی به تخلفات و مشکلات 
ساخت وسازها با ۷مورد در رتبه دوم 
درخواست  های مطرح شده ازسوی 
شهروندان قرار داشت. ساخت وساز 

غیرمجاز در حسین باشی۹، اراضی سپاد، 
ولیعصر۲۸، درودی۱۲، خیام شمالی۴۶

ازجمله موارد مطرح شده در این حوزه بود 
که شهردار قول پیگیری همه آن ها را داد.

حوزه ساخت وساز

در حوزه خدمات شهری نیز ۳تماس گرفته شد. مشکل بی نظمی 
خودروهای جمع آوری پسماند در خیابان ساجدی مطرح شد. شهروند 

دیگری با گلایه از ریختن خاک و نخاله در زمین خاکی خیابان 
اشکذری ۲۰ خواستار جمع آوری این نخاله ها بود. فرد دیگری از رها کردن 

و ریختن زباله در خیابان شهید چراغچی  ۶۱ و ۶۳ شاکی بود.

حوزه خدمات شهری

در حوزه فضای سبز نیز ۴ تماس برقرار 
شد. هرس شاخه و برگ اضافه درختان 
حد فاصل معابر تعاون ۳ و ۵، نظارت بر 

وضعیت نامطلوب نظافت بوستان گلایل، 
احداث فضای سبز در مجتمع صادقیه 
درخواست های این حوزه بود. یکی از 
شهروندان هم تماس گرفت و پیشنهاد 

کاشت گونه های گیاهان دارویی در 
فضاهای سبز منطقه را مطرح کرد.

حوزه فضای سبز



۴
       �ــ��� |۲۴  آ��ن۱۴۰۴  
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۱
دا���ن ���

میتـرا صـدر|«از �����ـ��ه ��ـ�ب ��ـ�ان ����ـ�� ��د�ـ�، د�ـ� �ـ�. در�ـ� در روز���ـ� �ـ� �ـ�ل ������ 

رو �ـ� ���ـ�ن �ـ�د و ����ـ��ن آرام آرام از راه �� ر�ـ��. �ـ�را ���ب �ـ� را �ـ� �ـ�ق ورق �ـ� زد و �ـ� دو�ـ���� 
در�ـ�ره آن �ـ� ���ـ� �� �ـ�د. ��ـ� دو�ـ���� �ـ� ��ـ�ان ا�ـ� �����ـ� ���د�ـ�، از �ـ�ر و ���ـ�ن او ا�ـ�ژی 
����ـ� ��د�ـ� و ��ـ��ق �� �ـ��� ��ـ�ن ���ب �ـ� را ���ا��ـ�. دو�ـ��ن �ـ�را �ـ� ��ـ� �ـ�ل ���ـ�� 
��ا�ـ���، از ��درا��ـ�ن �� ��ا�ـ��� ���ب �ـ� را ��ا��ـ�ن ����ـ�، ا�ـ� ���ـ� آن ��ـ� ��ـ�ب  ��ای ��ـ��ری 
از ����اده �ـ� �ـ�� �ـ�د و ���ـ�� �ـ� ��� �ـ� �� ����ـ� �ـ� ا�ـ� ���ب �ـ� ��ـ� در ��ـ�ان ��ـ�ا �� �ـ�د.»
 ���ـ� ��ف �ـ� ز�ـ�ا ����ـ�، �ـ�در �ـ�را را �ـ� ��ـ� �ـ�و �ـ�د. ���ـ� را�ـ� ��ـ�ا �� �ـ�د �ـ� ��ـ� ���ب ��ا�ـ� 
دو�ـ��ن د��ـ�ش �� ���ـ� ����ـ�. در آ��ـ� ا�ـ�ه ا��ـ�د «�������ـ� ����ـ� �ـ�را و ر��ـ���» �ـ�� ���ـ�؛
�� ���ـ� ار�ـ�د راه ا�ـ�ازی �ـ� و ا�ـ�وز ���ـ� �ـ�ای ر�ـ�  �������ـ� ای �ـ� �ـ�ل ۱۳۹۴ �ـ� ��ـ� ا�ـ� �ـ�

���ـ�، ��ـ�ی و ا�����ـ� �ـ�د��ن �ـ�ه ا�ـ�.

محـ�‌گفت‌وگـوی‌مـا‌زیرزمیـن‌خانـه‌زهرا‌خانـم‌عباسـی‌اسـت؛‌جایی‌که‌ک�ابخانه‌خانگی‌«سـارا‌و‌رکسـانا»‌حـا�‌در‌آن،‌جا‌خوش‌کـرده.‌اتاق‌نسـبتا‌بزرگی‌که‌دورتادورش‌قفسـه‌و‌کمـد‌چیده‌اند‌
و‌ک�اب‌هـا‌را‌بـر‌اسـاس‌مو�ـوع‌و‌گـروه‌سـنی‌دسـته‌بندی‌کرده‌انـد.‌البتـه‌اینجا‌هی�‌شـباهتی‌به‌ک�ابخانه‌های‌رسـمی‌سـط�‌شـهر‌نـدارد.‌بعضی‌قفسـه‌ها‌رنگی‌هسـتند‌و‌ک�اب‌هـای‌کوچک‌
کسیدرمی‌شـده،‌و‌عروسـک‌های‌مختلـ�‌هـم‌دیـده‌می‌شـود؛‌هرکـدام‌برگرفتـه‌از‌یـک‌ک�ـاب‌یـا‌ و‌بـزرگ‌کنـار‌هـم‌نشسـته‌اند.‌درمیـان‌قفسـه‌ها،‌دست‌سـازه‌های‌گِلـی،‌حیوانـات‌و‌حشـرات‌تا

روایتـی‌از‌یک‌داسـتان.
مثـ�‌قفسـه‌ای‌کـه‌بـه‌«اقلیـم‌و‌شـناخت‌ایـران»‌اختصـاص‌دارد،‌پـر‌اسـت‌از‌عروسـک‌ها‌و‌وسـای�‌بومـی‌اسـتان‌ها؛‌گویـی‌کسـی‌بخواهـد‌بـا‌ورق‌زدن‌یـک‌ک�ـاب،‌سـفری‌کوتـاه‌بـه‌شـهرهای‌
مختلـ�‌ایـران‌هم‌داشـته‌باشـد.‌در‌بخ�‌زیست‌شناسـی،‌پوسـتر‌بدن‌انسـان،‌مدل‌‌اعضـا‌و‌نمونه‌هایی‌از‌طبیعت‌به‌چشـم‌می‌خورد‌که‌مطالعه‌ک�ـاب‌را‌برای‌کـودکان‌و‌نوجوانان‌ج�اب‌تر‌
می‌کنـد.‌دو‌میـز‌بـزرگ‌بـا‌چندیـن‌صندلـی‌وسـ�‌اتـاق‌قـرار‌گرفته‌اسـت‌تـا‌دان�‌آموزانـی‌که‌بـرای‌تحقیـ�‌و‌پ�وه�‌بـه‌اینجـا‌می‌آینـد،‌راحت‌تر‌ک�ـاب‌انتخاب‌کننـد‌و‌کارشـان‌را‌انجـام‌دهند.

ون‌ یـد ‌فر ننـد یـی‌ما ه‌ها ‌چهر ‌و ن گا یسـند ‌نو ، و ‌ا به‌گفتـه
‌سـروش‌نوجـوان،‌ت��یـر‌ ‌در ‌امین‌پـور عموزاده‌خلیلـی‌و‌قیصـر
‌نـگاه‌او‌به‌ادبیات‌کـودک‌گ�اشـتند‌و‌ع�قه‌اش‌را‌از‌ عمیقـی‌بـر

حـوزه‌علمـی‌بـه‌داسـتان‌خوانی‌هـم‌گسـترش‌دادنـد.
‌دوران‌دبیرسـتان‌ریا�ی‌فیزیک‌بود‌و‌ رشـته‌تحصیلـی‌اش‌در
‌دانشـگاه‌صنعتی‌اصفهـان‌مهندسـی‌صنای�‌��ایی‌ بعدهـا‌در
‌‌فهـم‌ک�اب‌هـای‌ خوانـد.‌او‌می‌گویـد:‌پایـه‌ریا�ـی‌خیلـی‌در
‌دانشـگاه‌با‌نشریات‌دانشجویی‌ فلسـفی‌کم�م‌کرده‌است.‌در
‌جشـنواره‌های‌ همـ�اری‌می‌کـردم،‌داسـتان‌می‌نوشـتم‌و‌در

‌داشـتم. ‌هـم‌حضور قصـه‌و‌شـعر
�‌التحصیلـی،‌ازدواج‌کـرد‌و‌بـه‌مشـهد‌ ‌فار زهرا‌خانـم‌پـس‌از
‌تحقیقاتـی‌صنایـ�‌و‌علـوم‌��ایـی‌مشـغول‌شـد‌و‌ ‌مرکـز آمـد.‌در
به‌عنوان‌کارشناس‌آموزش،‌تحقی�‌و‌توسعه‌و‌س�س‌مسئول‌

روابـ�‌عمومـی‌فعالیت‌داشـت.

‌تهـران‌بـه‌دنیـا‌آمـد‌و‌عشـ�‌بـه‌ک�ـاب‌از‌ زهـرا‌عباسـی‌۴۷سـال‌پیـ�‌در
‌و‌مـادرش‌هردو‌اه�‌ همـان‌کودکـی‌در‌خانه‌شـان‌شـ��‌گرفته‌اسـت.‌پدر
مطالعـه‌بودنـد‌و‌ک�اب،‌بخ�‌�ابت‌سـبد‌فرهنگی‌خانـواده‌بود؛‌حتی‌در‌
سـال‌های‌سـخت‌جنـ�‌تحمیلـی.‌او‌می‌گویـد:‌در‌خانـه‌مـا‌ک�ـاب‌ارزش‌
داشـت.‌یادم‌اسـت‌هر‌سـال‌اوای�‌تابسـتان‌مادرم‌مـا‌را‌بـرای‌خرید‌ک�اب‌
‌ک�ـاب‌بـه‌خانـه‌برمی‌گشـتیم. ‌از ک‌پـر ‌می‌بـرد.‌معمـو�‌بـا‌دو‌سـا بـه‌بـازار
‌و‌کانـون‌پـرورش‌ف�ـری‌ ‌انتشـارات‌امیرکبیـر خریدهـای‌اصلی‌مـان‌از

کـودک‌و‌نوجـوان‌بـود.

زهرا‌در‌همان‌سال‌ها‌در‌مجتم�‌های‌مس�ونی‌زندگی‌می‌کرد؛‌محیطی‌
‌از‌ب�ه‌های‌هم‌سن‌وسـال،‌و‌مادرش‌به‌صورت‌�یررسـمی‌ک�اب‌ها‌را‌ پر
دست‌به‌دسـت‌می‌کـرد‌و‌بیـن‌ب�ه‌هـا‌می‌چرخانـد.‌همیـن‌تجربـه‌بعدها‌
الهام‌بخـ�‌او‌بـرای‌ایجـاد‌ک�ابخانـه‌خانگـی‌شـد.‌او‌ادامـه‌می‌دهد:‌آن‌
زمـان‌مجـ�ت‌خوبـی‌هـم‌چـاپ‌می‌شـد؛‌مثـ�‌کیهـان‌ب�ه‌هـا‌و‌سـروش‌

‌مسـابقات‌مقاله‌نویسـی‌و‌داستان‌نویسـی‌ نوجـوان.‌در
شـرکت‌می‌کردم.

‌خاطره‌ای‌قدیمی‌را‌با‌لبخند‌تعری�‌می‌کند:
دوازده‌سـالم‌بـود‌و‌مجلـه‌سـروش‌

‌افتخـاری.‌همان‌ نوجـوان‌مسـابقه‌ای‌گ�اشـت‌بـرای‌انتخـاب‌خبرنـگار
ایـام‌بـا‌خانـواده‌به‌طبس‌رفته‌بودیم.‌پشـت‌باغ‌گلشـن،‌کفاشـی‌نشسـته‌
بـود‌کـه‌پـدرم‌بـا‌او‌صحبـت‌کـرد.‌همان‌جـا‌بـه‌ذهنـم‌رسـید‌بـا‌او‌گفت‌وگـو‌
‌زندگی‌اش‌ ‌زلزله‌طبـس،‌از کنـم‌و‌برای‌مسـابقه‌بفرسـتم.‌از‌خاطراتـ�،‌از
صحبـت‌کـرد‌و‌دفتـر‌خاطراتـم‌کـه‌همیشـه‌همراهم‌بـود،‌پر‌شـد.‌وقتی‌به‌
تهـران‌برگشـتیم،‌متـن‌را‌ویرایـ�‌کـردم‌و‌بـرای‌مجلـه‌فرسـتادم.‌دو‌مـاه‌
بعـد‌دیـدم‌مطلبـم‌چـاپ‌شـده‌اسـت‌و‌کمـی‌بعدتر،‌نامـه‌انتخابـم‌برای‌
‌افتخـاری‌رسـید.‌بـه‌ک�س‌هـای‌ماهیانـه‌می‌رفتیـم‌و‌همـان‌ خبرنـگار

‌زندگی‌مـن‌ماند. حال‌وهـوا‌تـا‌پایـان‌دبیرسـتان‌در

�������� ای ����وت در ز��ز��� ����
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���� ���ی �� دا���ن،  �� ��وش ����ان

درباره ک�اب�انه خانگی »سارا و رکسانا«که زهرا عباسی 
از ١٠سال پیش در طبقه پایین منزلش راه اندازی کرده است
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زهرا‌عباسی‌تصمیم‌گرفت‌با‌ایجاد‌قوانین‌ساده،‌تجربه‌ای‌مثبت‌برای‌همه‌فراهم‌کند:‌افت�احیه‌رسمی،‌کارت‌عضویت،
تعییـن‌مهلـت‌بازگشـت‌دو‌هفتـه‌ای‌و‌حتـی‌جریمه‌برای‌ت�خیـر.‌زهرا‌خانم‌می‌گوید:‌بعـد‌از‌دو‌هفته‌دیدم‌ب�ه‌هـا‌کمتر‌برای‌
گرفتـن‌ک�ـاب‌می‌آینـد.‌وقتـی‌از‌ب�ه‌ها‌پرسـیدم،‌گفتند‌می‌ترسـیم‌ک�اب‌آسـی�‌ببینـد.‌به‌آن‌ها‌یـاد‌دادم‌که‌چطـور‌از‌ک�اب‌

مراقبـت‌کننـد.‌علـت‌آن‌هـم‌این‌بود‌که‌ب�ه‌ها‌سـراغ‌ک�ابخانه‌های‌شـهر‌نمی‌رفتند‌و‌با‌قوانین‌آشـنا‌نبودند.
از‌‌2۷خـرداد‌1۳۹۴،‌هـر‌هفتـه‌چهارشـنبه‌ها،‌کـودکان‌بـه‌ک�ابخانـه‌می‌آمدنـد.‌برنامه‌ها‌شـام�‌انتخـاب‌یک‌ک�ـاب‌و‌انجام‌
فعالیـت‌عملـی‌مرتبـ�‌بـود؛‌از‌نقاشـی‌گرفتـه‌تا‌سـاخت‌مدل‌های‌علمـی.‌ی�ـی‌از‌پروژه‌ها،‌سـاخت‌آبگیر‌مصنوعـی‌در‌حیاط‌

کوسیسـتم‌را‌مشـاهده‌و‌�بت‌کننـد.‌فعالیت‌ها‌به‌کودکان‌کمـک‌می‌کرد‌درس‌ها‌ خانـه‌بود‌تا‌تغییرات‌ا
را‌عملـی‌تجربـه‌کننـد‌و‌بـا‌ع�قـه‌بیشـتری‌مطالعه‌کننـد.‌ب�ه‌ها‌با‌�بـت‌تمـام‌فعالیت‌های‌ایـن‌برکه‌در‌

دومیـن‌دوره‌جایزه‌سـ�یدار‌شـرکت‌کردند‌و‌لوح‌افتخـار‌گرفتند.

درنهایـت‌زهرا‌خانـم‌معتقد‌اسـت‌هـر‌خانه‌ای‌به‌یک‌کن�‌آرام�‌نیاز‌دارد‌و‌می‌گوید:‌هر‌کـس‌راهی‌پیدا‌می‌کند‌تا‌به‌آرام�‌
درونـی‌برسـد‌ولـی‌بـرای‌من‌و‌خانـواده‌ام‌این‌ک�اب‌بوده‌که‌توانسـته‌به‌ما‌لـ�ت‌زندگی‌را‌ب�شـاند.‌ک�اب‌توانسـته‌ما‌را‌برای‌
سـاعتی‌از‌دنیـای‌محصورکننـده‌فضـای‌مجـازی‌دور‌کند‌و‌به‌آرام�‌برسـاند.‌با‌این�ـه‌قیمت‌ک�اب‌در‌این‌سـال‌ها‌افزای�‌
داشـته‌و‌شـاید‌بعضی‌هـا‌نتواننـد‌ک�ـاب‌را‌در‌سـبد‌خریـد‌خانـواده‌داشـته‌باشـند،‌می‌توانند‌بـه‌ک�ابخانه‌هـا‌مراجعـه‌کنند‌و‌با‌

خوانـدن‌ک�اب‌مورد‌ع�قه‌شـان‌به‌آرام�‌برسـند.

با‌شـیوع‌کرونا،‌فعالیت‌ها‌به‌فضای‌مجازی‌منتق�‌شـد.‌گروهی‌برای‌مادران‌و‌فرزندان‌تشـ�ی�‌شـد‌و‌بازی‌ها‌و‌فعالیت‌هایی‌
برگـزار‌شـد‌کـه‌نیاز‌به‌وسـای�‌خاص‌نداشـت‌و‌مهارت‌های‌حسـی‌کـودکان‌را‌تقویت‌می‌کرد.‌این‌گـروه‌که‌«دوره‌رشـد»‌نام‌دارد،

رایگان‌بود‌و‌بسـیاری‌از‌خانواده‌ها‌از‌شـهرهای‌مختل�‌به‌آن‌پیوستند.
پـس‌از‌کرونـا،‌ک�ابخانـه‌هم�نـان‌بـه‌کـودکان‌و‌خانواده‌هـا‌خدمـات‌ارائـه‌می‌کنـد‌و‌امـ�ان‌اسـتفاده‌از‌منابـ�‌ک�ابخانـه‌بـرای‌
ک�ـر‌آن‌هایـی‌کـه‌از‌ک�ابخانـه‌اسـتفاده‌می‌کننـد،‌دوسـتان‌خـود‌سـارا‌و‌ تحقیـ�‌و‌پروژه‌هـای‌علمـی‌فراهـم‌شـده‌اسـت.‌البتـه‌ا

رکسـانا‌یـا‌دانشـجویانی‌هسـتند‌کـه‌در‌حـوزه‌کـودک‌و‌نوجـوان‌فعالیـت‌دارنـد.

ک�ابخانه‌«سـارا‌و‌رکسـانا»‌تنها‌مح�‌مطالعه‌نیسـت.‌فعالیت‌های‌علمی‌و‌هنری،‌برگزاری‌جشن‌های‌ملی‌و‌م�هبی،‌کمک‌
به‌زلزله‌زدگان،‌جشن‌یلدا‌و‌مراسم‌محرم‌و‌مناسبت‌های‌م�هبی‌نیز‌در‌برنامه‌های‌این‌ک�ابخانه‌جای‌خود‌را‌دارند.‌در‌این‌

تجربه‌ها،‌کودکان‌با‌کار‌گروهی،‌خ�قیت‌و‌مسئولیت‌پ�یری‌آشنا‌می‌شوند‌و‌مادران‌در‌این‌برنامه‌ها‌هم�اری‌می‌کنند.
ایـن‌ک�ابخانـه‌خانگـی،‌امـروز‌حـدود‌۴هزارجلـد‌ک�ـاب‌دارد؛‌از‌ک�اب‌هـای‌مرجـ�‌علمـی‌تـا‌دایره‌المعارف‌هـا،‌داسـتان‌های‌
کهـن‌اقتباسـی،‌ک�اب‌هـای‌تاریخـی‌و‌هنـری،‌ادبیـات‌کـودکان‌و‌ک�اب‌هـای‌محیـ�‌زیسـت‌و...‌کـه‌همـه‌به‌دلیـ�‌همیـن‌

فعالیت‌هـا‌بـه‌ک�ابخانـه‌ا�افـه‌شـدند.

دختـرش،‌سـارا‌در‌سـال‌‌1۳۸5بـه‌دنیـا‌آمـد.‌زهرا‌خانـم‌دو‌سـال‌اول‌او‌را‌با‌خود‌
‌کنـد‌تـا‌ بـه‌محـ�‌کار‌می‌بـرد،‌امـا‌از‌سـال‌سـوم‌تصمیـم‌گرفـت‌پاره‌وقـت‌کار
زمـان‌بیشـتری‌را‌در‌کنـار‌دختـرش‌باشـد.‌او‌در‌این‌بـاره‌می‌گویـد:‌مشـاور‌پایـه‌
یـک‌صنایـ�‌��ایـی‌بـودم‌و‌بـرای‌شـرکت‌ها‌می‌نوشـتم‌و‌مشـاوره‌مـی‌دادم.
امـا‌در‌کنـار‌آن،‌بـرای‌دختـرم‌ک�ـاب‌می‌خریـدم‌و‌می‌خوانـدم‌و‌تجربه‌هایم‌را‌

�بـت‌می‌کـردم.‌کم‌کـم‌از‌دل‌همیـن‌تجربه‌هـا،‌چنـد‌ک�ـاب‌نوشـتم.
ی�ـی‌از‌ایـن‌ک�اب‌هـا،‌مجموعـه‌ای‌از‌قصه‌هایی‌بود‌که‌سـارا‌هنگام‌نقاشـی‌

تعریـ�‌می‌کـرد‌و‌خـودش‌تصویـر‌آن‌ها‌را‌می‌کشـید.‌مـادر‌کنار‌او‌می‌نشسـت،
قصه‌ها‌را‌می‌نوشـت‌و‌از‌نقاشی‌ها‌ع�س‌می‌گرفت.‌او‌ادامه‌می‌دهد:‌روزانه‌
دو‌سـاعت‌کنـار‌هم‌ایـن‌کار‌را‌انجام‌می‌دادیم.‌حاص�‌ایـن‌هم�اری،‌ک�اب‌

«با‌طبیعت‌مهربان‌باشـیم»‌بود‌که‌در‌سـال‌‌1۳۹2منتشر‌شد.
وقتـی‌رکسـانا‌بـه‌دنیـا‌آمـد،‌سـارا‌صاح�‌‌۳1۸ک�ـاب‌بود.‌یک‌قفسـه‌در‌گوشـه‌
اتاق�‌قرار‌داشت‌و‌ک�اب‌ها‌را‌به‌دوستان‌و‌هم‌ک�سی‌های�‌امانت‌می‌داد.
اما‌گاهی‌پی�‌می‌آمد‌که‌دوستان�،‌ک�اب‌ها‌را‌پاره‌یا‌خراب‌بازمی‌گرداندند‌
و‌ایـن‌مسـئله‌سـارا‌را‌بسـیار‌ناراحـت‌می‌کرد‌تـا‌جایی‌کـه‌دیگـر‌ک�اب‌های�‌را‌

به‌کسی‌امانت‌نمی‌داد.
ایـن‌مو�ـوع‌زهرا‌خانم‌را‌به‌ف�ر‌چاره‌‌انداخـت.‌او‌تو�ی�‌می‌دهد:‌ک�اب‌ها‌
برای‌سـارا‌بسـیار‌عزیز‌بودند؛‌چون‌هر‌سـال‌با‌هم‌به‌نمایشـگاه‌ک�اب‌تهران‌
می‌رفتیـم‌و‌خـودش‌آنجـا‌ک�ـاب‌می‌خریـد‌و‌دلـ�‌نمی‌آمـد‌کسـی‌ک�اب‌هـا‌را‌
خـراب‌یـا‌پـاره‌تحویـ�‌بدهـد.‌بـرای‌جلوگیـری‌از‌ت�ـرار‌ایـن‌اتفـاق،‌به‌دنبـال‌
راه‌حلی‌بودم‌تا‌سـایر‌ب�ه‌ها‌نیز‌بتوانند‌از‌این‌ک�اب‌ها‌اسـتفاده‌کنند.‌برای‌
همین،‌همان‌قفسه‌را‌با‌روبان‌تزئین‌کردم،‌دوستان�‌را‌دعوت‌کردیم‌و‌یک‌

افت�احیـه‌رسـمی‌برای‌این‌ک�ابخانه‌خانگـی‌برگزار‌کردیم.
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زهرا‌عباسی‌در‌کنار‌فعالیت‌های‌خانگی،‌به‌کودکان‌بی‌سرپرست‌
‌توجـه‌ کـرام‌در‌خیابـان‌دانشـگاه‌نیـز ‌دارا� و‌بدسرپرسـت‌در‌مرکـز
‌کـرده‌و‌ ‌راه‌انـدازی‌و‌تجهیـز ‌ایـن‌مرکـز دارد.‌او‌ک�ابخانـه‌ای‌در

فعالیت‌هـای‌فرهنگـی‌و‌ک�اب‌خوانـی‌اجـرا‌می‌کنـد.
کـرام،‌می‌گویـد:‌ی�ـی‌از‌ ‌فرخنـده،‌کارشـناس‌آمـوزش‌دارا� سـحر
‌ایـن‌فضـا‌انجـام‌می‌دهیـم،‌کارهـای‌فرهنگـی‌و‌ کارهایـی‌کـه‌در
مطالعه‌ک�اب‌است.‌خانم‌عباسی‌تسهیلگر‌کودک‌است‌و‌حدود‌
‌1۰سالی‌می‌شود‌که‌اینجا‌فعالیت‌دارد.‌در‌این‌مدت‌با‌این‌کودکان‌
مو�وعاتی‌هم�ون‌مهارت‌های‌زندگی‌و‌مفاهیم‌شـهروندی‌را‌
‌این‌حوزه‌ک�اب‌خوانده‌است.«هفت‌ کار‌کرده‌و‌همراه‌ب�ه‌ها‌در
عـادت‌کـودکان‌شـاد‌»‌مجموعـه‌ک�ابـی‌اسـت‌کـه‌خانـم‌عباسـی‌
آموزش‌آن‌را‌برای‌ب�ه‌ها‌بر‌عهده‌داشت.‌زمان‌جن�‌دوازده‌روزه‌

‌با‌کمک‌خانم‌عباسـی،‌جشـنواره‌«شـ�وه‌پابرجا»‌را‌ برگـزار‌نیـز
‌بـا‌ کردیـم‌و‌هدفمـان‌ایـن‌بـود‌کـه‌ب�ه‌هـا‌بیشـتر

کشـورمان،‌ایران‌آشـنا‌شوند.

��ام � ������ در ���� دارا

‌خانـم‌ ‌اقـوام‌همسـر مریـم‌علی‌حـوری‌هفده‌سـال‌دارد‌و‌از
عباسـی‌اسـت.‌زمانی‌که‌ک�ابخانه‌خانگی‌«سـارا‌و‌رکسانا»
راه‌افتاد،‌مریم‌ی�ی‌از‌طرفداران‌پر‌وپاقرص‌این‌ک�ابخانه‌
‌جلسـات‌چهارشـنبه‌ک�ابخانـه‌حضـور‌ شـد‌و‌هر‌هفتـه‌در
داشـت.‌او‌می‌گویـد:‌خوانـدن‌ک�اب‌هـای‌علمـی‌و‌انجـام‌
‌هیجـان‌ ‌از نـ�ات‌علمـی‌آن‌به‌صـورت‌عملـی،‌برایمـان‌پـر
‌یـاد‌می‌گرفتیـم‌و‌ بـود.‌این‌طـوری‌مباحـ�‌علمـی‌را‌بهتـر

‌خاطرمـان‌می‌ماند. در
‌همان‌زمـان،‌مطالعه‌ک�اب‌را‌رها‌ن�رده‌و‌ادبیات‌ مریـم‌از
داستانی‌جزو‌ع�ی�‌اوست.‌او‌می‌گوید:‌در‌سال‌های‌اخیر‌
‌شـده‌ ‌و‌درس‌هـا‌سـاعت‌مطالعـه‌ام‌کمتـر ‌کن�ـور به‌خاطـر
است،‌ولی‌هنوز‌هم‌گهگاهی‌به‌ک�ابخانه‌دوران‌کودکی‌ام‌

‌می‌زنـم.‌دوسـت‌دارم‌ بعد‌از‌یعنـی‌«سـارا‌و‌رکسـانا»‌سـر
آزمـون‌سراسـری‌دوبـاره‌مطالعـه‌ک�اب‌هـای‌

داستانی‌را‌شروع‌کنم.

�������� ای ��ای ��ر��ی ���� و ��و���
‌ک�ابخانـه‌‌داشـته‌و‌بـا‌ ‌تجربه‌هایـی‌کـه‌از زهـرا‌عباسـی‌پـس‌از
‌ادبیات‌کـودک،‌تحصی�ت‌خود‌ توجه‌بـه‌کمبـود‌نقد‌علمـی‌در
‌ایـن‌حـوزه‌ادامـه‌داده‌و‌کارشناس‌ارشـد‌ادبیـات‌کـودک‌و‌ را‌در
‌و‌بـا‌کارگروه‌ نوجـوان‌اسـت.‌او‌سـ�س‌نقـد‌ادبیات‌کودک‌را‌آ�از
ادبیـات‌کـودک‌و‌نوجـوان‌دانشـگاه‌فردوسـی،‌همـ�اری‌اش‌
‌بوتـه‌ ‌در را‌شـروع‌کـرد.‌ک�ـاب‌او‌بـا‌عنـوان‌«رمـان‌نوجـوان‌امـروز
‌دیگری‌ ‌شـده‌و‌آ�ـار ‌و‌تابسـتان‌امسـال‌منتشـر نقـد‌بوم‌گـرا»‌بهـار

‌حوزه‌هـای‌مختلـ�‌نوشـته‌اسـت. ‌در نیـز
‌تولـد‌ «آن�ـه‌پـس‌از بـرای‌مـادران‌ک�اب‌هـای‌«ک�ـاب‌همـراه»،
نوزادتـان‌بایـد‌بدانیـد»،«چگونـه‌پـس‌از‌زایمـان‌از‌خـود‌مراقبـت‌

کنیـم»‌را‌نوشـته‌اسـت.
بـرای‌کودکان‌ک�اب‌های‌«با‌طبیعت‌مهربان‌باشـیم»،‌مجموعه‌
‌کودکانـه‌«�ـ�ای‌سـالم»،‌مجموعـه‌پن�‌جلـدی‌«بخـوان، شـعر
خـوب‌ببیـن‌و‌نقاشـی‌کـن»،‌مجموعـه‌پن�‌جلـدی‌«دوبـاره‌نـگاه‌
کن»‌و‌ک�اب‌هایی‌درباره‌حیوانات‌و‌محی�‌زیست‌را‌نوشته‌است.
در‌حوزه‌تروی�‌‌مطالعه،‌مجموعه‌سه‌جلدی‌«تجربه‌های‌تروی�‌

خواندن‌در‌ک�ابخانه‌خانگی‌سارا‌و‌رکسانا»‌را‌به‌رشته‌
تحریر‌در‌آورده‌است.

�����ت ����� و ��� اد���ت ��دک
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مرکز نیکوکاری محله نوده، با حمایت اقت�ادی و اشت�ال زایی، از خانواده های نیازمند حمایت می کند

��ه ��ا�� با «د�ت �ای آ�ما��»
۲

��� د���� ��� �� ������ ���●○
کمـک‌بـه‌نیازمنـدان‌و‌خانواده‌هـای‌فقیـر‌در‌محـدوده‌مهدی‌آبـاد،
سـابقه‌ای‌طو�نـی‌و‌قدمتـی‌پنجاه‌‌سـاله‌دارد.‌محمـود‌عبـدی،‌از‌
خیـران‌و‌حامیـان‌مرکـز،‌می‌گویـد:‌‌در‌گ�شـته‌هفتـه‌ای‌یـا‌ماهـی‌یـک‌
بـار‌پـس‌از‌نمـاز‌مغرب‌و‌عشـا،‌ی�ی‌از‌معتمـدان‌محله‌با‌�رف‌یا‌شـالی‌
در‌دسـت،‌بیـن‌نمازگزاران‌می‌گشـت‌و‌مـردم‌به‌اندازه‌تـوان‌خود‌پول‌
در‌آن‌می‌ریختنـد.‌برخـی‌نیز‌کمک‌های‌�یرنقـدی‌مانند‌نفت،‌نان،

گوشـت،‌لبـاس‌یـا‌کفـ�‌هدیـه‌می‌کردند.
گفتنـی‌اسـت‌بسـیاری‌از‌خیـران‌امـروزی‌این‌مرکـز‌نی�ـوکاری،‌همان‌
افراد‌یا‌فرزندان‌کسانی‌هستند‌که‌این‌رسم‌نیک‌را‌پایه‌گ�اری‌کردند‌

و‌امروز‌مسـیر‌پدران‌خـود‌را‌ادامه‌می‌دهند.
‌و‌ ‌جـ�ب‌کمک‌هـای‌مردمـی‌بیشـتر ،‌به‌من�ـور ‌سـال‌ها پـس‌از
‌خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌محلـه،‌مرکـز‌ ‌حمایـت‌از سـامان‌دهی‌کار
‌رسـمی‌در‌ نی�ـوکاری‌«دسـت‌های‌آسـمانی»‌در‌سـال‌‌1۳۹۶به‌طـور

کمیتـه‌امـداد‌امام‌خمینـی(ره)‌بـه‌�بـت‌رسـید.
کن‌در‌محـدوده‌‌توس‌‌۳۳تا‌ در‌حـال‌حا�ـر،‌هزارخانواده‌نیازمند‌سـا
تـوس‌‌5۷از‌خدمـات‌و‌کمک‌هـای‌این‌مرکـز‌بهره‌مند‌می‌شـوند.‌دفتر‌
مرکز،‌ساختمانی‌دوطبقه‌در‌‌سیصد‌متری‌مسجد‌امام‌حسین(ع)‌‌است‌
کـه‌ایـن‌مسـجد‌در‌اختیـار‌آنـان‌قـرار‌داده‌اسـت.‌بیشـتر‌فعالیت‌هـای‌
م�هبـی،‌فرهنگـی‌و‌اجتماعـی‌مرکـز‌در‌همیـن‌فضـا‌برگـزار‌می‌شـود‌و‌
در‌صورت‌نیاز‌به‌فضای‌بزرگ‌تر،‌از‌ساختمان‌مسجد‌استفاده‌می‌شود.

����� ����اده ��ی ���ز����●○
‌نی�ـوکاری‌بـا‌اشـاره‌بـه‌فراینـد‌انتخـاب‌و‌گزینـ�‌ مسـئول‌مرکـز
خانواده‌های‌تحت‌پوش�‌می‌گوید:‌خانواده‌های‌تحت‌پوش�‌
کمیتـه‌امـداد،‌زنـان‌بی‌سرپرسـت،‌افـرادی‌که‌در‌دهک‌یک‌تا‌سـه‌
‌دارنـد‌و‌هم�نیـن‌افـراد‌سـالمند‌بـا�ی‌شصت‌سـال‌ درآمـدی‌قـرار
‌یـا‌بیمـار،‌بیشـترین‌گروه‌هـای‌تحـت‌پوشـ�‌ایـن‌ ‌کار ناتـوان‌از

‌را‌تشـ�ی�‌می‌دهنـد. مرکـز
‌ایـن‌گـروه،‌تیم‌های‌ ‌ادامـه‌می‌افزایـد:‌در‌کنـار زکیـه‌نا�می‌نـ�اد‌در
‌را‌نیـز‌ تحقیقـات‌میدانـی‌مـا،‌شـرای�‌خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌دیگـر
‌ت�ییـد‌نهایـی،‌آن‌هـا‌را‌بـه‌ به‌طـور‌حضـوری‌بررسـی‌کـرده‌و‌پـس‌از
‌ت�ییـد،‌تحـت‌ ‌پـس‌از ‌معرفـی‌می‌کننـد.‌ایـن‌خانواده‌هـا‌نیـز مرکـز

‌می‌گیرنـد.‌‌ ‌قـرار پوشـ�‌و‌حمایـت‌مرکـز

��ز�� ���� ��ی ��������●○
بخـ�‌زیـادی‌از‌کمک‌هـای‌نقـدی‌و‌�یرنقـدی‌خیـران‌بـه‌ایـن‌مرکز‌
نی�ـوکاری،‌صـرف‌تهیـه‌بسـته‌های‌معیشـتی‌بـرای‌خانواده‌هـای‌

تحت‌پوشـ�‌می‌شـود.
نا�می‌ن�اد‌در‌تو�ی�‌بیشتر‌می‌گوید:‌بسیاری‌از‌خانواده‌های‌تحت‌
پوشـ�‌به‌دلی�‌ازکارافتادگی،‌بیماری‌یا‌معلولیت،‌قادر‌به‌کار‌کردن‌
و‌کسـ�‌درآمـد‌�ابـت‌ماهیانه‌نیسـتند.‌به‌عنوان‌مثال،‌یـک‌خانواده‌‌
تحـت‌پوشـ�‌داریـم‌که‌پـدر‌مبت�‌به‌سـرطان‌حنجـره،‌مـادر‌مبت�‌به‌

بیماری‌قلبی‌و‌فشار‌خون،‌و‌فرزندشان‌نیز‌مبت�‌به‌سندروم‌داون‌است.
وی‌می‌افزایـد:‌ایـن‌خانواده‌هـا‌ماهیانه‌بسـته‌های‌معیشـتی‌حاوی‌
کارونـی‌و‌چـای‌دریافـت‌می‌کننـد. اق�مـی‌ماننـد‌برنـ�،‌گوشـت،‌ما
ع�وه‌بر‌این،‌آن‌ها‌کارت‌های‌نان‌دارند‌که‌با‌ارائه‌آن‌به‌نانوایی‌های‌
طـرف‌قـرارداد،‌می‌تواننـد‌نـان‌روزانه‌خـود‌را‌به‌رایـگان‌دریافت‌کنند.
بـه‌گفتـه‌مسـئول‌مرکز،‌هـر‌ماه،‌مبلغـی‌نیز‌بـرای‌کمک‌بـه‌هزینه‌های‌
جاری،‌به‌حساب‌این‌خانواده‌ها‌واریز‌می‌شود.‌این‌واریزی‌می‌تواند‌

توسـ�‌خود‌مرکز‌یا‌به‌طور‌مسـتقیم‌توس�‌خیران‌صورت‌گیرد.
این‌مرکز‌نی�وکاری‌در‌زمینه‌‌تهیه‌جهیزیه‌برای‌عروسان‌خانواده‌های‌
‌سـال‌بـرای‌چهار‌پن�‌دختـر، ‌فعـال‌اسـت‌و‌هـر تحـت‌پوشـ�‌نیـز

جهیزیـه‌تهیـه‌می‌کند.
‌این‌ ‌تهیـه‌ی�ی‌از نا�می‌نـ�اد‌بـا‌به‌یـاد‌آوردن‌خاطـره‌ای‌شـیرین‌از
‌خانواده‌هـای‌ ‌ی�ـی‌از جهیزیه‌هـا‌می‌گویـد:‌چنـد‌سـال‌پیـ�،‌مـادر
تحـت‌حمایـت‌بـا‌گریـه‌و‌زاری‌نـزد‌مـا‌آمـد‌و‌گفـت‌کـه‌دختـرش‌
‌ناراحـت‌اسـت‌و‌شـرای�‌روحـی‌ به‌دلیـ�‌نداشـتن‌جهیزیـه،‌بسـیار
آشـفته‌ای‌پیـدا‌کـرده‌اسـت.‌مـا‌بـا‌آن‌دختـر‌صحبـت‌کردیـم‌و‌قـول‌
‌مـدت‌کوتاهی، دادیـم‌جهیزیـه‌اش‌را‌تهیـه‌کنیـم.‌خوشـبختانه‌در

‌شـد. جهیزیـه‌آمـاده‌و‌عروسـی‌آبرومندانـه‌بـرای‌او‌برگـزار

����ت ����� �������●○
مرکز‌نی�وکاری‌دست‌های‌آسمانی‌در‌زمینه‌تهیه‌لوازم‌تحریر،‌لباس،
برگزاری‌ک�س‌های‌رایگان‌کمک‌آموزشی‌برای‌فرزندان‌خانواده‌های‌
تحت‌پوشـ�‌نیز‌فعال‌اسـت.‌در‌حوزه‌خدمات‌پزش�ی‌و‌دارویی‌نیز‌
بیمـاران‌بـا‌معرفی‌نامـه‌ک�بـی‌بـه‌بیمارسـتان‌و‌داروخانه‌هـای‌طـرف‌

قرارداد‌به‌رایگان‌از‌این‌خدمات‌بهره‌مند‌می‌شوند.
ایـن‌مرکـز‌محلـه‌مهدی‌آباد‌در‌حـوزه‌فعالیت‌های‌م�هبـی،‌فرهنگی‌
و‌مشـاوره‌ای‌عمل�رد‌موفقی‌داشـته‌است.‌تشـ�ی�‌هیئت‌دختران‌‌و‌
مهدالر�ا‌(ع)،‌برگزاری‌ک�س‌های‌قرائت‌و‌حف�‌قرآن‌کریم‌،‌ک�س‌های‌
رایـگان‌مشـاوره‌بـرای‌خانواده‌هـای‌تحـت‌پوشـ�‌از‌جملـه‌ایـن‌
برنامه‌ها‌سـت.‌با‌حمایت‌های‌این‌مرکز‌هرسـال‌در‌دهه‌آخر‌ماه‌صفر‌
بـه‌مدت‌سه‌شـبانه‌روز‌به‌زائران‌پیـاده‌امام‌ر�ا‌(ع)‌خدمات‌اسـ�ان‌و‌

پ�یرایـی‌رایگان‌ارائه‌می‌شـود.

���ود�� ��� ���ان�●○
به‌گفته‌مسئول‌مرکز،‌در‌دو‌سال‌گ�شته‌با‌افزای�‌قیمت‌ها‌و‌کاه�‌
کمک‌هـای‌خیـران،‌در‌ارائه‌خدمات‌به‌خانواده‌های‌تحت‌پوشـ�‌

با‌محدودیت‌هایی‌مواجه‌شده‌اند.
او‌می‌گوید:‌خیران‌محلی‌و‌شهری،‌پایگاه‌بسی�‌محله،‌ستاد‌فرامین‌
حضرت‌امام(ره)،‌کمیته‌امداد‌امام‌خمینی(ره)‌و‌آستان‌قدس‌ر�وی‌از‌
حامیان‌اصلی‌این‌مرکز‌هستند.‌مت�سفانه‌در‌دو‌سال‌گ�شته‌به‌دلی�‌
شـرای�‌دشـوار‌اقتصادی‌و‌تورم،‌میـزان‌این‌حمایت‌هـا‌کاه�‌یافته‌
اسـت‌و‌در‌نتیجـه،‌ناچاریـم‌برخـی‌از‌خدمـات‌را‌به‌صـورت‌چرخشـی‌و‌

دوره‌ای‌ارائه‌کنیم.
او‌در‌تو�ی�‌این‌شیوه‌ا�افه‌می‌کند:‌برای‌
مثال،‌مم�ن‌است‌در‌یک‌ماه‌دویست‌بسته‌
‌مـاه‌بعـد‌سیصد‌بسـته‌توزیـ�‌ ��ایـی‌و‌در
کنیـم.‌برنامه‌ریـزی‌مـا‌بـه‌گونه‌ای‌اسـت‌که‌
‌ایـن‌ ‌یـک‌بـازه‌زمانـی،‌همـه‌خانواده‌هـا‌از در

خدمات‌بهره‌مند‌شـوند.
‌حـوزه‌اشـتغال‌زایی‌و‌ ‌نی�ـوکاری‌در ایـن‌مرکـز
کنـون‌بـا‌اعطـای‌ ‌فعـال‌اسـت‌و‌تا کارآفرینـی‌نیـز
وام‌های‌‌5۰میلیون‌تومانی‌برای‌‌۴۹خانواده‌نیازمند،
شـغ�‌ایجـاد‌کـرده‌اسـت.‌کشـت‌صیفی‌جـات،‌خیاطـی،

آرایشـگری‌و‌فروشـندگی‌از‌جملـه‌ایـن‌مشـا��‌اسـت.

ی  ر �� �ـ� ���ـ� �� | ن فر ا ر د ا حسـین بر

«د�� ��ی آ�����» وا�� در ���ی آ��د 
در ���ـ� �ـ�ده، �����ـ� ر�ـ�� �ـ�د را 
��ل ۱۳۹۶ در ��زه ��� �� ����اده ��ی 

���ز��ـ� آ�ـ�ز �ـ�د. ا�� ���ـ� در �ـ�ل ���� 
��د�ـ� �ـ� �ـ�ار ���ـ�اده را ��ـ� ���ـ� 

�����ـ� �ـ�د دارد.
ت  �ـ� ز �� �ـ� ا ی ��ـ� �� ه �ـ� د ا �� ��

����� ������، آ��ز�� و ���وره ای ���ه ��� 
�� �ـ���. ا�ـ� ���ـ� درز���ـ� ��رآ����ـ� و ا��ـ�د 

���ن  �ـ�� ��ای ا�ـ�اد ���ز��� ��ـ� �����ـ� �� ��� و ��
��ای ۴۹ ����ار ��� ���ـ� ا�ـ���ل زا�� ��ده ا��.

������ د����� ��دم�●○
زهرا‌خانـم‌ی�ـی‌از‌زنـان‌سرپرسـت‌خانـوار‌اسـت‌کـه‌بـا‌دریافـت‌
کنون‌روی‌پای‌خود‌ وام‌و‌خرید‌یک‌دسـتگاه‌سـبزی‌خردکن،‌ا

ایسـتاده‌و‌زندگـی‌خـود‌و‌فرزنـدش‌را‌می‌گرداند.
او‌می‌گویـد:‌همسـرم‌مـا‌را‌تـرک‌کـرده‌بـود‌و‌مـن‌بـا‌دو‌فرزنـدم‌در‌
یـک‌خانه‌چه�‌متری‌اجاره‌ای‌تنها‌مانده‌بودم.‌روز‌و‌شـبم‌به‌
�صه‌خوردن‌می‌گ�شت‌تا‌این�ه‌با‌مرکز‌نی�وکاری‌دست‌های‌
آسـمانی‌آشـنا‌شـدم.‌با‌کمک‌و‌دریافت‌وام‌از‌این‌مرکز،‌به‌شـغ�‌
تهیـه‌و‌توزیـ�‌سـبزیجات‌خانگـی‌مشـغول‌شـدم.‌حـا�‌بعـد‌از‌
گ�شـت‌دو‌سـال،‌روی‌پـای‌خـودم‌ایسـتاده‌ام.‌درآمـد‌ایـن‌کار‌
شـاید‌کـم‌باشـد،‌امـا‌چـون‌دسـترن�‌خـودم‌اسـت،‌شـیرینی‌اش‌

را‌حـس‌می‌کنـم.

�ـ�� ��رد �����●○
‌کارگاه‌خیاطی‌خود‌مشغول‌ کنون‌در بتول‌خانم‌و‌دخترش‌ا
‌را‌مدیـون‌وام‌و‌ ‌هسـتند‌و‌ایـن‌شـغ�‌و‌درآمـد‌پایـدار بـه‌کار

‌نی�ـوکاری‌می‌داننـد. کمک‌هـای‌مرکـز
‌ایـن‌ او‌در‌این‌بـاره‌می‌گویـد:‌بـه‌خیاطـی‌ع�قـه‌داشـتم‌و‌در
‌ابتـدا،‌مرکـز،‌یـک‌دسـتگاه‌ زمینـه‌آمـوزش‌دیـده‌بـودم.‌در
�‌خیاطـی‌و‌مقـداری‌پارچـه‌در‌اختیـارم‌گ�اشـت.‌بـا‌ چر
‌بـا‌چندین‌دسـتگاه‌ ‌خـدا،‌کارم‌را‌شـروع‌کردم‌و‌امروز تـوک�‌بـر
‌خانـه‌خودمـان‌کارگاه‌ �‌خیاطـی،‌بـه‌همـراه‌دختـرم‌در چر

کوچ�ـی‌داریـم‌و‌بـه‌خیاطـی‌مشـغولیم.
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s h a h r a r a n e w s . i r

حسین برادران فر| ���� ر��ی، د��� ��� ���� 

�� ���� �ـ��� ����ی، از دو��ل ���، �ـ�
ورزش ���ا��و را �� ��رت ���� ای ��وع ��ده 

ا�ـ�. او در ا�� ��ت ���� �� ��ـ� ��� ��ال 
ا����� و �� ��ال ��ی ���ری ��ه ا��. ���� 

�ـ� ا��م ر�ـ� (ع) را ���ـ� دو�ـ� دارد، �� ��ا�� ��� 
��ال ��ی ������� اش را �� ��زه ا��م ر��(ع) ���� ���.

���ر �� �� �� ورزش ���ا��و آ��� ��ی؟�●○
‌بود‌و‌در‌رشـته‌ت�واندو‌فعالیت‌ پدرم‌که‌خودش‌رزمی‌کار
‌با‌ع�قه‌‌ داشـت،‌ایـن‌ورزش‌را‌بـه‌من‌توصیـه‌کرد.‌من‌نیـز
کنـون‌دو‌سـال‌ شـخصی‌ام،‌ت�وانـدو‌را‌انتخـاب‌کـردم‌و‌ا

اسـت‌که‌به‌صـورت‌حرفـه‌ای‌آن‌را‌دنبـال‌می‌کنم.

در ا�ـ� ر�ـ�� ورز�ـ� �����ـ�  �� �●○
دا��� ای ؟

‌ایـن‌مـدت،‌دو‌مـدال‌طـ�‌و‌سـه‌مـدال‌برنـز‌ ‌در
اسـتانی‌و‌باشـگاهی‌بـه‌دسـت‌آورده‌ام.
‌از‌ ‌مسـابقات‌کمتـر ‌در شـ�‌ماه‌قبـ�‌نیـز
1۰سال‌ت�واندو‌کشور‌شرکت‌کردم‌و‌اولین‌

مـدال‌طـ�ی‌کشـوری‌را‌گرفتـم.

���ـ� �●○ درس ���ـ�  �ـ�  ورزش 
ا�ـ�؟ �ـ�ده 

به‌هی�‌وجـه.‌مـن‌وقتـم‌را‌بـه‌دو‌بخـ�‌
مدرسـه‌و‌ورزش‌تقسـیم‌کـرده‌ام‌کـه‌بـا‌هـم‌تداخلـی‌

گرد‌ممتاز‌شدم. نداشته‌باشند.‌پارسال‌با‌معدل‌‌2۰شا

��ـ��� �●○ ورزش  ا�ـ�  �ـ�  را  ��ـ�  ���� �ـ�ل 
�ـ�ده ای؟ 

هر‌وقـت‌بـرای‌میهمانـی‌بـه‌خانـه‌اقـوام‌مـی‌روم،
نـدو‌و‌ ا ره‌ورزش‌ت�و بـا ند‌در همـه‌مشـتاق‌ا
مسابقاتم‌بدانند‌و‌این‌مو�وع‌برایشان‌بسیار‌
‌اسـت.‌حتـی‌دخترخاله‌هایـم‌ هیجان‌انگیـز
‌تشـوی�‌هایم‌بـه‌ایـن‌ورزش‌ �یـر تحت‌ت�

جـ�ب‌شـده‌اند.

��ـ�ق ا��ـ� ات در ورزش �●○
�� ��ـ� �ـ�د ؟

‌و‌مادرم‌حامیان‌اصلی‌ام‌بودند.‌اط�عات‌ پدر
‌ورزش‌ت�وانـدو‌ و‌مهارت‌هایـی‌کـه‌پـدرم‌در
‌موفقیت‌هایـم‌ داشـت،‌خیلـی‌کم�ـم‌کـرد‌و‌در

‌زیـادی‌داشـت. ت��یـر

�ـ�ای ��ـ� آرا�ـ� و ������ در �●○
��ـ����ت �ـ� �� ���؟

‌همـه‌حسـابی‌تمریـن‌می‌کنـم.‌همیشـه‌ اول‌از
‌زیـارت، ‌مسـابقات‌بـه‌حـرم‌مـی‌روم‌و‌بعـد‌از قبـ�‌از
‌امام‌ر�ـا‌(ع)‌می‌خواهـم‌کـه‌بـه‌مـن‌آرامـ�‌و‌قـدرت‌ از

‌شـوم. ‌مسـابقات‌پیـروز بدهـد‌کـه‌در

���ـ�ی �●○ �ـ�ار  �ـ�ا���  در  ا�ـ�  �ـ�ه  �� ��  �ـ�ل 
��ری د��ـ�، ��ـ� را ا���ـ�ب �ـ� ���ـ�ر �ـ�ی ��ـ� ورزش و 

 ���؟
دو‌مـاه‌قبـ�‌بـرای‌شـرکت‌درمسـابقات‌ت�وانـدو‌حسـابی‌تمریـن‌
‌خیـر‌ ‌کربـ�‌شـدند؛‌مـن‌هـم‌از کـرده‌بـودم.‌خانـواده‌ام‌راهـی‌سـفر

‌مسـابقات‌گ�شـتم‌و‌بـه‌زیـارت‌امام‌حسـین‌(ع)‌رفتـم. شـرکت‌در

دو�� داری در آ���ه �� ���� دا��� ����؟�●○
دنبـال‌این‌هسـتم‌که‌مـدرک‌مربیگـری‌ت�واندو‌را‌بگیـرم‌و‌به‌عنوان‌
مربـی‌باشـگاه،‌تجربیاتـم‌را‌دراختیـار‌دختـران‌هم‌سن‌وسـال‌خـودم‌

قـرار‌بدهم‌و‌شـاهد‌پیروزی‌های‌ورزشی‌شـان‌باشـم.

�� ��ا�� در ورزش ���ا��و �� �� ������� ����؟�●○
می‌خواهم‌ت�واندو‌را‌تا‌مسـابقات‌بین‌المللی‌و‌الم�یک‌ادامه‌بدهم‌

و‌با‌مدال‌ط�‌بر‌سـ�وی‌قهرمانی‌جهان‌بایستم.

����ه ا�� �� ��ار ا�� ��ال ���� را ا ��ا ���.�●○
‌همـه‌مسـابقات‌یـاری‌ام‌کـرده‌اسـت؛‌می‌خواهـم‌ امام‌ر�ـا‌(ع)‌در
‌آینده‌ کنـون‌دارم‌و‌چه‌آن‌ها‌کـه‌در مدال‌هایـم‌را،‌چـه‌آن‌هایـی‌را‌که‌ا

خواهـم‌گرفـت،‌بـه‌مـوزه‌امام‌ر�ـا‌(ع)‌هدیـه‌کنـم.

صـدر| �ـ�روز ���ز�ـ�اران ��ـ�� و ��ـ���� ا��م ��ـ��(ع) در 

���ـ� �ـ��د از ���ـ� و �ـ�رگ ��ـ� از ��ـ�ز ��ـ�ب و ��ـ� �ـ� دو 
��ـ� ���ـ�� �� �ـ��� و �ـ�ای �ـ� ر���ـ� �ـ��� �ـ� ��ـ� �ـ�م 
��ـ�� �� رو�ـ� �ـ� ��ـ� از ا��ـ�م ����ـ� ��ـ�ز، ����ـ�ن �ـ� 
�ـ�ل �ـ�ب را ����ـ� ��ـ�. ��ـ� ��م ��ـ�� ا�ـ� روز�ـ� �ـ�ل و 
�ـ�ای د��ـ�ی دارد. ���ـ� �� ��� �ـ� ا���ری و ��ـ� ����اری 
� �ـ� ����ـ� ورز�ـ�  و�ـ��� ������ـ� و ������ـ� �ـ�د، �ـ�

���ن ���ـ� ����ـ� �ـ�ه ا�ـ�. �ـ�ای ���ز�ـ�اران و �ـ�

ر�ـ� ����د ���ی ورز�ـ� �� ������●○
‌فرمانده‌پایگاه‌بسـی�‌هفتاد‌و‌دو‌تن‌مسـجد‌و‌عضـو‌هیئت‌امنا،‌ایده‌
�‌کرده‌است.‌او‌می‌گوید:‌فضای‌ورزشی‌ اسـتفاده‌از‌پشـت‌بام‌را‌مطر
مناسـبی‌بـرای‌اعضـای‌پایـگاه‌و‌نمازگـزاران‌در‌محـدوده‌نداشـتیم.
نزدیک‌تریـن‌مـ�ان‌ورزشـی‌متعل�‌بـه‌شـهرداری‌هـم‌فنس‌ورزشـی‌
ابتدای‌خیابان‌‌آیت‌ا...دستغی�‌است‌که‌فاصله‌زیادی‌تا‌اینجا‌دارد.
محمدر�ـا‌گل�یـان‌بـه‌مسـط�‌بودن‌پشـت‌بـام‌و‌بدون‌اسـتفاده‌
مانـدن‌آن‌اشـاره‌می‌کنـد‌و‌می‌گویـد:‌بـا‌کمـی‌تغییـرات‌و‌هزینـه‌کـم‌
می‌توانسـتیم‌اینجـا‌را‌بـه‌فضایی‌مطمئن‌و‌امـن‌برای‌ورزش‌تبدی�‌
کنیم.‌ب�ه‌های‌پایگاه‌پای‌کار‌آمدند‌و‌وسای�‌گرمایشی‌و‌سرمایشی‌
جابه‌جـا‌شـد‌و‌دیدیـم‌فضا‌برای‌یک‌زمین‌والیبال‌اسـتاندارد‌اسـت.

ا���ـ�ب را�ـ��ر �� ����� و ا����●○
ابتدا‌تصمیم‌داشـتند‌سـازه‌ای‌مقاوم‌همراه‌با‌سـق�‌اجـرا‌کنند،‌اما‌
هزینه‌زیاد‌و‌احتمال‌آسـی�‌به‌بنای‌مسجد‌مان�‌آن‌شد.‌در‌نهایت‌
سـازه‌داربسـتی‌و‌فنـس‌را‌بـرای‌اجـرا‌انتخـاب‌کردنـد‌کـه‌هزینـه‌

‌قابـ�‌اجـرا‌بـود.‌گل�یان‌ادامـه‌می‌دهد: کمتـری‌داشـت‌و‌راحت‌تـر
‌شـد،‌امـا‌با‌شـروع‌جنـ�‌دوازده‌روزه‌کار‌ �‌اردیبهشـت‌ماه‌آ�ـاز طـر
نیمـه‌کاره‌مانـد.‌اجرای‌کام�‌ایـن‌فضا‌در‌صـورت‌مهیا‌بودن‌زمین‌
‌دارد‌و‌با‌توجه‌به‌کاربـرد‌آن،‌هزینه‌ آن‌فقـ�‌بـه‌سـه‌هفته‌زمان‌نیـاز
‌اسـتفاده‌نمازگـزاران‌و‌اعضـای‌پایـگاه‌ ‌کمـی‌دارد.‌ع�وه‌بـر بسـیار
بسـی�‌ایـن‌فضـا‌می‌توانـد‌بـرای‌زنـ�‌ورزش‌مـدارس‌�یرانتفاعـی‌

‌مناسـ�‌باشـد. نیز
گل�یـان‌معتقـد‌اسـت‌کـه‌ایـن‌فضـا‌می‌تواند‌برای‌مسـاجد‌حاشـیه‌
‌� ‌درآمد‌زایـی‌خوبـی‌داشـته‌باشـد.‌او‌ادامـه‌می‌دهـد:‌این‌طر شـهر
می‌توانـد‌بـرای‌مسـاجد‌جدیـدی‌کـه‌سـاخته‌می‌شـوند‌یـا‌آن‌هایی‌
‌سـمت‌پشـت‌بام‌ کـه‌�رفیـت‌دارنـد،‌اجـرا‌شـود.‌خوشـبختانه‌چهـار
‌اسـت‌و‌سـر‌وصدا‌همسـایه‌ها‌را‌اذیـت‌نمی‌کنـد. ایـن‌مسـجد‌بـاز
‌گرفتیـم، ‌ن�ـر ‌در ‌فنـس‌نیـز پوشـ�‌فلـزی‌ای‌کـه‌بـرای‌دورتـادور

بـه‌زودی‌اجـازه‌ورزش‌بانـوان‌را‌هـم‌فراهـم‌خواهـد‌کـرد.

ا�� و ���� ��ـ� ��ان �� �●○
��ـ�� �� ورزش

�ن‌ ‌فعـا ز دیـان،‌ی�ـی‌ا ‌حدا محمدر�ـا
فرهنگـی‌محلـه،‌دربـاره‌اهمیـت‌ایـن‌

پشـت‌بام‌می‌گوید:‌ارزش‌این‌فضا‌
نسبت‌به‌دیگر‌م�ان‌های‌ورزشی‌

‌ایـن‌اسـت‌کـه‌ورزشـ�اران‌ در
هم‌زمان‌با‌ورزش‌وارد‌فضای‌

معنـوی‌مسـجد‌می‌شـوند.
ایـن‌تجربـه،‌انـس‌و‌ع�قـه‌

‌می‌کنـد.‌اجـرای‌ایـن‌ایـده‌بـه‌ نسـ�‌جـوان‌بـه‌مسـجد‌را‌بیشـتر
جـ�ب‌جوان‌هـا‌بـه‌مسـجد‌کمـک‌می‌کنـد.‌آن‌هـا‌بـا‌ورزش‌وارد‌
‌معنـوی‌هـم‌ لیت‌هـای‌فرهنگـی‌و ‌بـه‌فعا ‌و ند مسـجد‌می‌شـو

ع�قه‌منـد‌می‌شـوند.
‌�رفیت‌هـای‌مهـم‌فضـا‌ایـن‌اسـت‌کـه‌ او‌ادامـه‌می‌دهـد:‌ی�ـی‌از

‌آن‌اجـرا‌کـرد. می‌تـوان‌چنـد‌رشـته‌ورزشـی‌را‌در
محمدپارسـا‌اخـوان‌بیست‌و‌یک‌سـاله،‌عضـو‌پایـگاه‌بسـی�‌مسـجد‌
امـام‌حسـین(ع)،‌دربـاره‌ایـن‌فضـا‌می‌گوید:‌قب�‌از‌سـاخت‌پشـت‌بام،
‌را‌اجاره‌می‌کردیم‌که‌بعضی‌هزینه‌زیادی‌ سـالن‌های‌مختل�‌شـهر
داشـت‌و‌همه‌توان‌پرداخت‌نداشـتند.‌حا�‌با‌سـاخت‌این‌پشـت‌بام‌
د�د�ـه‌ای‌بـرای‌ورزش‌نداریـم.‌از‌آنجا‌که‌خودمان‌آن‌را‌سـاختیم،
‌آن‌انـرژی‌بیشـتری‌بـه‌مـا‌می‌دهـد‌و‌بـا‌انگیـزه‌بیشـتری‌بـا‌ ورزش‌در

هـم‌رقابـت‌خواهیم‌کرد.

مسجد امام حسین(ع)، با یک ابتکار توانست روی پشت بام، فضای ورزشی ایجاد کند

وا���ال ��� آ�مان ش�
۱

۲

ا��� ����

���ن ���

��ال ��ی ������� اش را �� ��زه ا��م ر�� ���� ���.

���ر �� �� �� ورزش ���ا��و آ��� ��ی؟
‌بود‌و‌در‌رشـته‌ت�واندو‌فعالیت‌ پدرم‌که‌خودش‌رزمی‌کار
‌با‌ع�قه‌‌ ‌من‌نیـز
کنـون‌دو‌سـال‌ ‌ت�وانـدو‌را‌انتخـاب‌کـردم‌و‌ا

اسـت‌که‌به‌صـورت‌حرفـه‌ای‌آن‌را‌دنبـال‌می‌کنم.

در ا�ـ� ر�ـ�� ورز�ـ� �����ـ�  �� 

‌دو‌مـدال‌طـ�‌و‌سـه‌مـدال‌برنـز‌
اسـتانی‌و‌باشـگاهی‌بـه‌دسـت‌آورده‌ام.
‌از‌ ‌مسـابقات‌کمتـر ‌در شـ�‌ماه‌قبـ�‌نیـز
سال‌ت�واندو‌کشور‌شرکت‌کردم‌و‌اولین‌

���ـ�  درس ���ـ�  �ـ�  ورزش 

‌مـن‌وقتـم‌را‌بـه‌دو‌بخـ�‌
مدرسـه‌و‌ورزش‌تقسـیم‌کـرده‌ام‌کـه‌بـا‌هـم‌تداخلـی‌

گرد‌ممتاز‌شدم. ‌شا

��ـ��� �●○ ورزش  ا�ـ�  �ـ�  را  ��ـ�  ���� �ـ�ل 
�ـ�ده ای؟ 

هر‌وقـت‌بـرای‌میهمانـی‌بـه‌خانـه‌اقـوام‌مـی‌روم
نـدو‌و‌ ا ره‌ورزش‌ت�و بـا ند‌در همـه‌مشـتاق‌ا
مسابقاتم‌بدانند‌و‌این‌مو�وع‌برایشان‌بسیار‌

‌اسـت هیجان‌انگیـز
‌تشـوی�‌هایم‌بـه‌ایـن‌ورزش‌ �یـر تحت‌ت�

‌و‌مادرم‌حامیان‌اصلی‌ام‌بودند پدر
‌ورزش‌ت�وانـدو‌ و‌مهارت‌هایـی‌کـه‌پـدرم‌در

داشـت
‌زیـادی‌داشـت ت��یـر

 نوجوان ورزشکار محله شهیدمطهری از ت�میم آینده خود می گوید

��یه م�ال �ا به م�زه 
امام ر�ا(ع)
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محله به روایت شما

    در برنامـه »میـز خدمـت« بـا حضـور حجت الاسلام والمسـلمین 
پژمان فر، نماینده مجلس، از من به دلیل پیگیری مسائل محله توس و 
توجه به دغدغه های اجتماعی در این محله قدردانی شد. سال هاست 
به عنـوان خبرنـگار پانـا فعالیـت می کنـم. بـه گفتـه مسـئولان برنامـه، این 

اقـدام بـا هدف حمایـت از جوانـان فعال رسـانه ای انجـام گرفت.
تصویر‌و‌متن‌از‌یسنا‌فیروزی،‌محله‌نوده

ح قـرار زیـارت، بـا مشـارکت شـورای اجتماعـی و      در قالـب طـر
تشـکل های بانـوان، به همراه جمعـی از خانم  های  فعال 

فرهنگـی محلـه شـفا بـه  حـرم مطهـر رضوی مشـرف 
شـدیم. ایـن برنامه را بـا هدف تقویـت ارتباطات 

معنـوی و هم افزایـی فرهنگـی برگـزار کردیـم.
تصویر‌و‌متن‌از‌فاطمه‌مجرایی،‌محله‌شفا

    ما خادم یاران امام رئوف با همکاری یکدیگر، علاوه بر پرداخت 
هزینـه بیمارسـتان تولـد یک نـوزاد، سیسـمونی کامـل آن را تهیه و اهدا 
کردیـم. ایـن اقـدام خیرخواهانـه را بـا هـدف حمایـت از خانواده هـای 
کم برخـوردار و ترویـج روحیـه نوع دوسـتی در محلـه انجـام دادیـم و 

امیدواریم مسـتمر باشـد. 
تصویر‌و‌متن‌از‌صدیقه‌جبله،‌محله‌شفا

    به مناسـبت هفته بسـیج دانش آموزی، دبسـتان امید۳ مسابقه 
سـاخت موشـک های دست سـاز را برای دانش آموزان پایه اول برگزار 
کـرد. ایـن برنامه با هـدف تقویت خلاقیـت، دقت و روحیـه همکاری در 

دانش آمـوزان اجرا و با اسـتقبال آنان همراه شـد.
تصویر‌و‌متن‌از‌علی‌اصغر‌عباسی،‌رئیس‌شورای‌اجتماعی‌محله‌احمدآباد

    کلاس  فرقه شناسـی بـرای مـا بانـوان محلـه سـمزقند توسـط خانـم 
قادری در مسـجد حجتی برگزار شـد. در این جلسـه با موضوعاتی درباره 
مشـترکات فرقه هـا و عرفان هـای نوظهـور آشـنا شـدیم. مـدرس کلاس بـر 

کیـد کرد. گاهـی دینـی بانوان تأ لـزوم افزایـش آ
تصویر‌و‌متن‌از‌مریم‌سلطانی،‌محله‌سمزقند


