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مرکز نیکوکاری محله نوده، با حمایت اقت�ادی و اشت�ال زایی، از خانواده های نیازمند حمایت می کند

��ه ��ا�� با «د�ت �ای آ�ما��»
۲

��� د���� ��� �� ������ ���●○
کمـک‌بـه‌نیازمنـدان‌و‌خانواده‌هـای‌فقیـر‌در‌محـدوده‌مهدی‌آبـاد،
سـابقه‌ای‌طو�نـی‌و‌قدمتـی‌پنجاه‌‌سـاله‌دارد.‌محمـود‌عبـدی،‌از‌
خیـران‌و‌حامیـان‌مرکـز،‌می‌گویـد:‌‌در‌گ�شـته‌هفتـه‌ای‌یـا‌ماهـی‌یـک‌
بـار‌پـس‌از‌نمـاز‌مغرب‌و‌عشـا،‌ی�ی‌از‌معتمـدان‌محله‌با‌�رف‌یا‌شـالی‌
در‌دسـت،‌بیـن‌نمازگزاران‌می‌گشـت‌و‌مـردم‌به‌اندازه‌تـوان‌خود‌پول‌
در‌آن‌می‌ریختنـد.‌برخـی‌نیز‌کمک‌های‌�یرنقـدی‌مانند‌نفت،‌نان،

گوشـت،‌لبـاس‌یـا‌کفـ�‌هدیـه‌می‌کردند.
گفتنـی‌اسـت‌بسـیاری‌از‌خیـران‌امـروزی‌این‌مرکـز‌نی�ـوکاری،‌همان‌
افراد‌یا‌فرزندان‌کسانی‌هستند‌که‌این‌رسم‌نیک‌را‌پایه‌گ�اری‌کردند‌

و‌امروز‌مسـیر‌پدران‌خـود‌را‌ادامه‌می‌دهند.
‌و‌ ‌جـ�ب‌کمک‌هـای‌مردمـی‌بیشـتر ،‌به‌من�ـور ‌سـال‌ها پـس‌از
‌خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌محلـه،‌مرکـز‌ ‌حمایـت‌از سـامان‌دهی‌کار
‌رسـمی‌در‌ نی�ـوکاری‌«دسـت‌های‌آسـمانی»‌در‌سـال‌‌1۳۹۶به‌طـور

کمیتـه‌امـداد‌امام‌خمینـی(ره)‌بـه‌�بـت‌رسـید.
کن‌در‌محـدوده‌‌توس‌‌۳۳تا‌ در‌حـال‌حا�ـر،‌هزارخانواده‌نیازمند‌سـا
تـوس‌‌5۷از‌خدمـات‌و‌کمک‌هـای‌این‌مرکـز‌بهره‌مند‌می‌شـوند.‌دفتر‌
مرکز،‌ساختمانی‌دوطبقه‌در‌‌سیصد‌متری‌مسجد‌امام‌حسین(ع)‌‌است‌
کـه‌ایـن‌مسـجد‌در‌اختیـار‌آنـان‌قـرار‌داده‌اسـت.‌بیشـتر‌فعالیت‌هـای‌
م�هبـی،‌فرهنگـی‌و‌اجتماعـی‌مرکـز‌در‌همیـن‌فضـا‌برگـزار‌می‌شـود‌و‌
در‌صورت‌نیاز‌به‌فضای‌بزرگ‌تر،‌از‌ساختمان‌مسجد‌استفاده‌می‌شود.

����� ����اده ��ی ���ز����●○
‌نی�ـوکاری‌بـا‌اشـاره‌بـه‌فراینـد‌انتخـاب‌و‌گزینـ�‌ مسـئول‌مرکـز
خانواده‌های‌تحت‌پوش�‌می‌گوید:‌خانواده‌های‌تحت‌پوش�‌
کمیتـه‌امـداد،‌زنـان‌بی‌سرپرسـت،‌افـرادی‌که‌در‌دهک‌یک‌تا‌سـه‌
‌دارنـد‌و‌هم�نیـن‌افـراد‌سـالمند‌بـا�ی‌شصت‌سـال‌ درآمـدی‌قـرار
‌یـا‌بیمـار،‌بیشـترین‌گروه‌هـای‌تحـت‌پوشـ�‌ایـن‌ ‌کار ناتـوان‌از

‌را‌تشـ�ی�‌می‌دهنـد. مرکـز
‌ایـن‌گـروه،‌تیم‌های‌ ‌ادامـه‌می‌افزایـد:‌در‌کنـار زکیـه‌نا�می‌نـ�اد‌در
‌را‌نیـز‌ تحقیقـات‌میدانـی‌مـا،‌شـرای�‌خانواده‌هـای‌نیازمنـد‌دیگـر
‌ت�ییـد‌نهایـی،‌آن‌هـا‌را‌بـه‌ به‌طـور‌حضـوری‌بررسـی‌کـرده‌و‌پـس‌از
‌ت�ییـد،‌تحـت‌ ‌پـس‌از ‌معرفـی‌می‌کننـد.‌ایـن‌خانواده‌هـا‌نیـز مرکـز

‌می‌گیرنـد.‌‌ ‌قـرار پوشـ�‌و‌حمایـت‌مرکـز

��ز�� ���� ��ی ��������●○
بخـ�‌زیـادی‌از‌کمک‌هـای‌نقـدی‌و‌�یرنقـدی‌خیـران‌بـه‌ایـن‌مرکز‌
نی�ـوکاری،‌صـرف‌تهیـه‌بسـته‌های‌معیشـتی‌بـرای‌خانواده‌هـای‌

تحت‌پوشـ�‌می‌شـود.
نا�می‌ن�اد‌در‌تو�ی�‌بیشتر‌می‌گوید:‌بسیاری‌از‌خانواده‌های‌تحت‌
پوشـ�‌به‌دلی�‌ازکارافتادگی،‌بیماری‌یا‌معلولیت،‌قادر‌به‌کار‌کردن‌
و‌کسـ�‌درآمـد‌�ابـت‌ماهیانه‌نیسـتند.‌به‌عنوان‌مثال،‌یـک‌خانواده‌‌
تحـت‌پوشـ�‌داریـم‌که‌پـدر‌مبت�‌به‌سـرطان‌حنجـره،‌مـادر‌مبت�‌به‌

بیماری‌قلبی‌و‌فشار‌خون،‌و‌فرزندشان‌نیز‌مبت�‌به‌سندروم‌داون‌است.
وی‌می‌افزایـد:‌ایـن‌خانواده‌هـا‌ماهیانه‌بسـته‌های‌معیشـتی‌حاوی‌
کارونـی‌و‌چـای‌دریافـت‌می‌کننـد. اق�مـی‌ماننـد‌برنـ�،‌گوشـت،‌ما
ع�وه‌بر‌این،‌آن‌ها‌کارت‌های‌نان‌دارند‌که‌با‌ارائه‌آن‌به‌نانوایی‌های‌
طـرف‌قـرارداد،‌می‌تواننـد‌نـان‌روزانه‌خـود‌را‌به‌رایـگان‌دریافت‌کنند.
بـه‌گفتـه‌مسـئول‌مرکز،‌هـر‌ماه،‌مبلغـی‌نیز‌بـرای‌کمک‌بـه‌هزینه‌های‌
جاری،‌به‌حساب‌این‌خانواده‌ها‌واریز‌می‌شود.‌این‌واریزی‌می‌تواند‌

توسـ�‌خود‌مرکز‌یا‌به‌طور‌مسـتقیم‌توس�‌خیران‌صورت‌گیرد.
این‌مرکز‌نی�وکاری‌در‌زمینه‌‌تهیه‌جهیزیه‌برای‌عروسان‌خانواده‌های‌
‌سـال‌بـرای‌چهار‌پن�‌دختـر، ‌فعـال‌اسـت‌و‌هـر تحـت‌پوشـ�‌نیـز

جهیزیـه‌تهیـه‌می‌کند.
‌این‌ ‌تهیـه‌ی�ی‌از نا�می‌نـ�اد‌بـا‌به‌یـاد‌آوردن‌خاطـره‌ای‌شـیرین‌از
‌خانواده‌هـای‌ ‌ی�ـی‌از جهیزیه‌هـا‌می‌گویـد:‌چنـد‌سـال‌پیـ�،‌مـادر
تحـت‌حمایـت‌بـا‌گریـه‌و‌زاری‌نـزد‌مـا‌آمـد‌و‌گفـت‌کـه‌دختـرش‌
‌ناراحـت‌اسـت‌و‌شـرای�‌روحـی‌ به‌دلیـ�‌نداشـتن‌جهیزیـه،‌بسـیار
آشـفته‌ای‌پیـدا‌کـرده‌اسـت.‌مـا‌بـا‌آن‌دختـر‌صحبـت‌کردیـم‌و‌قـول‌
‌مـدت‌کوتاهی، دادیـم‌جهیزیـه‌اش‌را‌تهیـه‌کنیـم.‌خوشـبختانه‌در

‌شـد. جهیزیـه‌آمـاده‌و‌عروسـی‌آبرومندانـه‌بـرای‌او‌برگـزار

����ت ����� �������●○
مرکز‌نی�وکاری‌دست‌های‌آسمانی‌در‌زمینه‌تهیه‌لوازم‌تحریر،‌لباس،
برگزاری‌ک�س‌های‌رایگان‌کمک‌آموزشی‌برای‌فرزندان‌خانواده‌های‌
تحت‌پوشـ�‌نیز‌فعال‌اسـت.‌در‌حوزه‌خدمات‌پزش�ی‌و‌دارویی‌نیز‌
بیمـاران‌بـا‌معرفی‌نامـه‌ک�بـی‌بـه‌بیمارسـتان‌و‌داروخانه‌هـای‌طـرف‌

قرارداد‌به‌رایگان‌از‌این‌خدمات‌بهره‌مند‌می‌شوند.
ایـن‌مرکـز‌محلـه‌مهدی‌آباد‌در‌حـوزه‌فعالیت‌های‌م�هبـی،‌فرهنگی‌
و‌مشـاوره‌ای‌عمل�رد‌موفقی‌داشـته‌است.‌تشـ�ی�‌هیئت‌دختران‌‌و‌
مهدالر�ا‌(ع)،‌برگزاری‌ک�س‌های‌قرائت‌و‌حف�‌قرآن‌کریم‌،‌ک�س‌های‌
رایـگان‌مشـاوره‌بـرای‌خانواده‌هـای‌تحـت‌پوشـ�‌از‌جملـه‌ایـن‌
برنامه‌ها‌سـت.‌با‌حمایت‌های‌این‌مرکز‌هرسـال‌در‌دهه‌آخر‌ماه‌صفر‌
بـه‌مدت‌سه‌شـبانه‌روز‌به‌زائران‌پیـاده‌امام‌ر�ا‌(ع)‌خدمات‌اسـ�ان‌و‌

پ�یرایـی‌رایگان‌ارائه‌می‌شـود.

���ود�� ��� ���ان�●○
به‌گفته‌مسئول‌مرکز،‌در‌دو‌سال‌گ�شته‌با‌افزای�‌قیمت‌ها‌و‌کاه�‌
کمک‌هـای‌خیـران،‌در‌ارائه‌خدمات‌به‌خانواده‌های‌تحت‌پوشـ�‌

با‌محدودیت‌هایی‌مواجه‌شده‌اند.
او‌می‌گوید:‌خیران‌محلی‌و‌شهری،‌پایگاه‌بسی�‌محله،‌ستاد‌فرامین‌
حضرت‌امام(ره)،‌کمیته‌امداد‌امام‌خمینی(ره)‌و‌آستان‌قدس‌ر�وی‌از‌
حامیان‌اصلی‌این‌مرکز‌هستند.‌مت�سفانه‌در‌دو‌سال‌گ�شته‌به‌دلی�‌
شـرای�‌دشـوار‌اقتصادی‌و‌تورم،‌میـزان‌این‌حمایت‌هـا‌کاه�‌یافته‌
اسـت‌و‌در‌نتیجـه،‌ناچاریـم‌برخـی‌از‌خدمـات‌را‌به‌صـورت‌چرخشـی‌و‌

دوره‌ای‌ارائه‌کنیم.
او‌در‌تو�ی�‌این‌شیوه‌ا�افه‌می‌کند:‌برای‌
مثال،‌مم�ن‌است‌در‌یک‌ماه‌دویست‌بسته‌
‌مـاه‌بعـد‌سیصد‌بسـته‌توزیـ�‌ ��ایـی‌و‌در
کنیـم.‌برنامه‌ریـزی‌مـا‌بـه‌گونه‌ای‌اسـت‌که‌
‌ایـن‌ ‌یـک‌بـازه‌زمانـی،‌همـه‌خانواده‌هـا‌از در

خدمات‌بهره‌مند‌شـوند.
‌حـوزه‌اشـتغال‌زایی‌و‌ ‌نی�ـوکاری‌در ایـن‌مرکـز
کنـون‌بـا‌اعطـای‌ ‌فعـال‌اسـت‌و‌تا کارآفرینـی‌نیـز
وام‌های‌‌5۰میلیون‌تومانی‌برای‌‌۴۹خانواده‌نیازمند،
شـغ�‌ایجـاد‌کـرده‌اسـت.‌کشـت‌صیفی‌جـات،‌خیاطـی،

آرایشـگری‌و‌فروشـندگی‌از‌جملـه‌ایـن‌مشـا��‌اسـت.
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«د�� ��ی آ�����» وا�� در ���ی آ��د 
در ���ـ� �ـ�ده، �����ـ� ر�ـ�� �ـ�د را 
��ل ۱۳۹۶ در ��زه ��� �� ����اده ��ی 

���ز��ـ� آ�ـ�ز �ـ�د. ا�� ���ـ� در �ـ�ل ���� 
��د�ـ� �ـ� �ـ�ار ���ـ�اده را ��ـ� ���ـ� 

�����ـ� �ـ�د دارد.
ت  �ـ� ز �� �ـ� ا ی ��ـ� �� ه �ـ� د ا �� ��

����� ������، آ��ز�� و ���وره ای ���ه ��� 
�� �ـ���. ا�ـ� ���ـ� درز���ـ� ��رآ����ـ� و ا��ـ�د 

���ن  �ـ�� ��ای ا�ـ�اد ���ز��� ��ـ� �����ـ� �� ��� و ��
��ای ۴۹ ����ار ��� ���ـ� ا�ـ���ل زا�� ��ده ا��.

������ د����� ��دم�●○
زهرا‌خانـم‌ی�ـی‌از‌زنـان‌سرپرسـت‌خانـوار‌اسـت‌کـه‌بـا‌دریافـت‌
کنون‌روی‌پای‌خود‌ وام‌و‌خرید‌یک‌دسـتگاه‌سـبزی‌خردکن،‌ا

ایسـتاده‌و‌زندگـی‌خـود‌و‌فرزنـدش‌را‌می‌گرداند.
او‌می‌گویـد:‌همسـرم‌مـا‌را‌تـرک‌کـرده‌بـود‌و‌مـن‌بـا‌دو‌فرزنـدم‌در‌
یـک‌خانه‌چه�‌متری‌اجاره‌ای‌تنها‌مانده‌بودم.‌روز‌و‌شـبم‌به‌
�صه‌خوردن‌می‌گ�شت‌تا‌این�ه‌با‌مرکز‌نی�وکاری‌دست‌های‌
آسـمانی‌آشـنا‌شـدم.‌با‌کمک‌و‌دریافت‌وام‌از‌این‌مرکز،‌به‌شـغ�‌
تهیـه‌و‌توزیـ�‌سـبزیجات‌خانگـی‌مشـغول‌شـدم.‌حـا�‌بعـد‌از‌
گ�شـت‌دو‌سـال،‌روی‌پـای‌خـودم‌ایسـتاده‌ام.‌درآمـد‌ایـن‌کار‌
شـاید‌کـم‌باشـد،‌امـا‌چـون‌دسـترن�‌خـودم‌اسـت،‌شـیرینی‌اش‌

را‌حـس‌می‌کنـم.

�ـ�� ��رد �����●○
‌کارگاه‌خیاطی‌خود‌مشغول‌ کنون‌در بتول‌خانم‌و‌دخترش‌ا
‌را‌مدیـون‌وام‌و‌ ‌هسـتند‌و‌ایـن‌شـغ�‌و‌درآمـد‌پایـدار بـه‌کار

‌نی�ـوکاری‌می‌داننـد. کمک‌هـای‌مرکـز
‌ایـن‌ او‌در‌این‌بـاره‌می‌گویـد:‌بـه‌خیاطـی‌ع�قـه‌داشـتم‌و‌در
‌ابتـدا،‌مرکـز،‌یـک‌دسـتگاه‌ زمینـه‌آمـوزش‌دیـده‌بـودم.‌در
�‌خیاطـی‌و‌مقـداری‌پارچـه‌در‌اختیـارم‌گ�اشـت.‌بـا‌ چر
‌بـا‌چندین‌دسـتگاه‌ ‌خـدا،‌کارم‌را‌شـروع‌کردم‌و‌امروز تـوک�‌بـر
‌خانـه‌خودمـان‌کارگاه‌ �‌خیاطـی،‌بـه‌همـراه‌دختـرم‌در چر

کوچ�ـی‌داریـم‌و‌بـه‌خیاطـی‌مشـغولیم.
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