
۴
       �� �ــ��� |۲۷  آ��ن۱۴۰۴  

۷  8شــــــــــــــماره‌محله‌‌۶37

دا���ن ���� ��دا��، �� ��� ������� 
 �� ����� �� �ّ�� ورز�� �� 

رؤ��ی �����م
‌«باغ‌‌مشـهد»که‌هـر‌روز،‌به‌ویـ�ه‌�معه‌ها‌محلی‌بـرای‌بـازی‌نو�وانان، کـی‌کنار کـی‌گـره‌خورده‌اسـت؛‌زمینی‌بـزرگ‌و‌خا کودکـی‌‌مردانـی‌چه�‌سـاله‌بـا‌فوتبـال‌در‌زمیـن‌خا

�وانـان‌و‌�تـی‌بزرگ‌سـا�ن‌ع��ه‌منـد‌به‌فوتبـال‌بود.
محسن‌نو�وان‌به‌همراه‌دوستان‌و‌هم‌محله‌ای‌های�‌زمین‌را‌صاف‌و‌هموار‌می‌کردند.‌تیرهای‌دروازه‌را‌در‌زمین‌می‌کاشتند‌و‌بازی‌با‌�دیت‌دنبال‌می‌شد.‌او‌می‌گوید:

تابستان‌ها‌و‌ماه‌مبارک‌رم�ان،‌زمین‌کنار‌باغ‌پر‌از‌تیردروازه‌‌های‌کوچک‌و‌بزرگ‌بود.‌فوتبال‌را‌دوست‌داشتم‌و‌دلم‌می‌خواست‌آن‌را‌به‌صورت‌�رفه‌ای‌دنبال‌کنم.
امـا‌ع��ـه‌اش‌بـه‌فوتبـال‌از‌سـوی‌خانـواده‌�ـدی‌گرفته‌نشـد.‌پـدر‌و‌مادر‌محسـن‌تصـور‌می‌کردنـد‌از‌فوتبـال‌و‌ورزش‌نـان‌در‌نمی‌آیـد.‌مردانی‌پـس‌از‌پایان‌دبیرسـتان‌به‌

سـربازی‌رفـت‌و‌بعد‌هـم‌وارد‌بازار‌کار‌شـد.

 او��� و آ���� ������
در‌هـر‌محیطـی‌کـه‌باشـی،‌بـه‌آنجـا‌عـادت‌می‌کنی.‌ایـن‌�مله‌ای‌اسـت‌که‌مردانـی‌به‌آن‌بـاور‌دارد‌و‌و�تـی‌از‌او‌می‌پرسـم‌آیا‌در‌این‌سـال‌ها‌دلت‌بـرای‌ورزش‌
و‌فوتبـال‌تنـگ‌نشـد،‌می‌گویـد:‌خیلـی‌کـم.‌چـون‌ف�ـای‌کار‌در‌بـازار‌باعـ�‌شـد‌کمتر‌بـه‌آن‌ع��ـه‌فکر‌کنـم.‌اما‌به‌مـرور‌به‌این‌فکـر‌افتادم‌کـه‌باید‌بـه‌ورزش‌و‌

ب�ه‌هایـی‌کـه‌اسـتعداد‌دارند‌کمـک‌کنم؛‌فق�‌نمی‌دانسـتم‌از‌چـه‌راهی.
کسـتر‌بود‌که‌با‌نسـیمی‌دوباره‌شـعله‌ور‌شـد.‌برای‌�ف�‌آمادگی‌بدن�‌به‌بدن‌سـازی‌روی‌آورد‌و‌بعد‌از‌مدتی‌ عشـ�‌و‌ع��ه‌اش‌به‌ورزش‌مث�‌آتشـی‌زیر‌خا
بـا‌اسـتادش،‌علـی‌امیـری،‌آشـنا‌شـد.‌آشـنایی‌با‌امیـری‌و‌تمریـن‌در‌رشـته‌‌کیک‌بوکسـینگ‌کامبت،‌فصـ�‌تـازه‌ای‌در‌زندگی‌ورزشـی‌اش‌ر�ـم‌زد.‌تا‌
دو‌سـال‌اول‌در‌مسـابقات‌هـم‌شـرکت‌می‌کـرد.‌بـا‌اینکـه‌بیست‌سـال‌از‌آن‌روزهـا‌گ�شـته،‌مسـابقاتی‌را‌کـه‌در‌آن‌هـا‌شـرکت‌می‌کـرد،
در‌خاطـر‌دارد؛«‌در‌یکـی‌از‌مسـابقات،‌�ریـ�‌از‌دوسـتانم‌بـود.‌�بـ�‌از‌مسـابقه‌به‌شـوخی‌فنـی‌را‌ا�ـرا‌کـرد‌کـه‌چـون‌
بدنـم‌آمـاده‌نبـود،‌مهره‌هـای‌کمـرم‌آسـی�‌دیـد.‌این‌طـور‌بـود‌کـه‌مسـابقه‌شروع‌نشـده‌تمـام‌شـد.

گهانـی‌باع�‌شـد‌بـرای‌همیشـه‌از‌ورزش‌هـای‌رزمـی‌دور‌بمانم.» همـان‌�ربـه‌‌نا

�� خوب خ�ی��� ���ت

 ��و�� ��ای ��ر ���
بین‌گفت‌وگو‌نگاه�‌بین‌رزمی‌کاران‌باشـگاه‌می‌چرخد.‌با‌د�ت‌به‌�رکاتشـان‌نگاه‌می‌کند‌
و‌گاه‌لبخندی‌روی‌صورت�‌می‌نشیند.‌انگار‌دارد‌از‌تمرین‌‌ب�ه‌ها‌ل�ت‌می‌برد.‌�صه‌‌آمدن‌
و‌گره‌خوردنـ�‌بـا‌رشـته‌رزمـی‌کامبـت‌از‌سـال‌‌1۴۰1آ�ـاز‌شـد؛«‌خیلـی‌اتفا�ـی‌مسـیرم‌به‌سـمت‌
باشـگاه‌افتـاد.‌بـه‌خـودم‌گفتـم‌سـری‌به‌مربـی‌�دیمـم‌بزنـم‌و‌دیـداری‌تازه‌کنـم‌و‌گ�ـی‌بزنیم.
آن‌آمـدن‌باعـ�‌شـد‌بـه‌فکـر‌بیفتـم‌�ـا�‌کـه‌خـودم‌در‌ورزش‌بـه‌�ایـی‌نرسـیده‌ام،‌ب�ه‌هـای‌

محله‌سـیدی‌را‌پشـتیبانی‌کنم.»
این‌خیّر‌ورزشی‌و�تی‌وارد‌باشگاه‌شد،‌دل�‌گرفت.‌سق�‌کوتاه‌بود.‌سالن‌سرویس‌بهداشتی‌
مناسـبی‌نداشـت.‌تهویـه‌‌هـوا‌�عیـ�‌بـود.‌ب�ه‌هـا‌رختکـن‌هـم‌نداشـتند؛‌اما‌تعـداد‌زیـادی‌از‌
ع��ه‌مندان‌به‌کیک‌بوکسینگ‌کامبت‌با‌عش�‌مش�ول‌تمرین‌بودند.‌در‌همان‌لح�ه‌همه‌
خاطـرات‌کودکـی‌و‌عشـق�‌به‌ورزش‌مقاب�‌چشـمان�‌رژه‌رفت.‌با‌اسـتاد‌امیری‌به‌بوسـتان‌
کنـار‌باشـگاه‌رفتنـد.‌او‌همان‌�ا‌تصمیم‌گرفت‌از‌ورزشـکاران‌آن‌باشـگاه‌�مایت‌کند؛«ذوق‌و‌
شـوق‌ب�ه‌هـا‌را‌کـه‌دیـدم،‌گفتـم‌و�تی‌از‌من‌سـاخته‌اسـت،‌چـرا‌در‌کار‌خیر‌اسـتخاره‌کنم!‌من‌
که‌در‌ورزش‌به‌�ایی‌نرسیدم،‌�ا��‌این‌ب�ه‌ها‌امکانات‌بهتری‌برای‌ورزش‌داشته‌باشند.»
او‌تو�ی�‌می‌دهد:‌دوسـت‌داشـتم‌کاری‌کنم‌ب�ه‌هایی‌که‌اسـتعداد‌دارند،‌آینده‌ای‌داشته‌
باشـند.‌آن‌هـا‌نبایـد‌فق�‌به‌دلی�‌اینکـه‌و�عیت‌مالی‌خوبی‌ندارند‌یا‌در‌�اشـیه‌‌شـهر‌زندگی‌
‌امکانـات‌محـروم‌بماننـد.‌�قشـان‌اسـت‌در‌ف�ایـی‌تمریـن‌کننـد‌کـه‌در‌شـ�ن‌ می‌کننـد،‌از

گردان‌باشد. اسـتاد‌و‌شـا

��د�� �����  سمیرا منشادی| ����ـ�ی ���� �ـ��� ا���� آ

��ا�ـ�ن در ���ـ� ���ر�ـ��ن �ـ� �ـ�ای �ـ��رش ���� �ـ� و 
ی ����ان �ـ� در �� آ����ـ� ا�ـ�. �ـ�ر و  ���� �ـ�ی ��ا�ـ�ژ
����ـ� �ـ� در ��ـ� �ـ�ج �� ز�ـ�، �ـ��� ��ـ� ��ر�� ا�ـ�. �� 
���ـ�  �ـ���، �ـ�ق ا��ـ�ی در ��ـ��ن ��� �ـ� �� در��ـ� و 
���ر �ـ���، ���ـ� ��دا�� �� ����� ��م و �����ی �� از ذوق 

و �ـ�ق ا��ـ��ده ا�ـ�. او �ـ� د��ـ�ل ���ان ا�ـ� و �� �ـ��ت،
ا�� �ـ�دا�� ����� ��اه آرا��ـ�  ا�ـ� �� از �����ی ��ش 

ا�ـ� ����ان �ـ� �� ��ـ�د.
�ـ� ��ـ�ر «�ـ�غ  ��ـ��»، رؤ�ـ�ی  �ـ� روزی در ز��ـ� �� �ـ��� ا
��������� �ـ��� �ـ� ��ـ� �� ���ـ�، ا�ـ�وز ���ـ� ���ن 
��ز����ن �� در����، �� ���ان ورز��. ا�� �����، ���� د���ی 

��ا�� ر�� زد؛ ����ی �� از ��پ �����ل �� ر��� ���� ر���؛
� �� ��� و ِ��ق و �����، رؤ��ی ��د�� اش را ���  �� �� ����

ده �� ����ان ����� ��ـ�� ��ـ� و�� �� ���.
�� ���ـ� ۱۷�ـ����ر ا�ـ�، �ـ� ���ـ� ��م  «��دا�ـ�» �ـ� �ـ�
دارد:«��ر ��ـ� ا�ـ���ره ��� ��ا�ـ�»؛ و ا�ـ� ���ـ� را �ـ� ��ـ� 

�ـ� ز�ـ�ن �ـ� آورد، �ـ� در ��ـ�، ز���ـ� �� ��ـ�.
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