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، یـن‌سـال‌ها ‌ا �ـای‌دارچینـی‌در آ
ط�م‌شـیرینی‌و‌تلخی‌را‌�ا‌هم‌چشـیده‌است.

‌مشـتری‌داشـتیم‌ می‌گویـد:‌یـک‌و�ت‌هایـی‌آن‌�ـدر
کـه‌نمی‌رسـیدیم‌�ـواب‌مشـتری‌را‌�دهیـم.‌یـک‌و�ت‌هایـی‌

‌آزاد‌گـران‌ ‌شـ�ر ‌نایـاب‌می‌شـد.‌مثـ�‌یـک‌�ـار ‌تـوی‌�ـازار هـم‌�نـد‌و‌شـ�ر
‌�فروشـیم.‌مجبـوری‌�ـا‌سـود‌کـم‌کار‌ شـد،‌مـا‌نمی‌توانسـتیم‌گران‌تـر

کنـی،‌تـا‌اوضـاع‌رو�ـه‌راه‌شـود.
‌نبسـته‌اسـت‌و‌هم�نان‌ امـا‌دارچینـی‌هی�‌و�ـت‌دل‌�ه‌سـود‌زودگـ�ر
‌مـا‌�ایـد‌کیفیـت‌حفـ�‌ ‌کار «در ‌کارش‌حـرف‌اول‌را‌می‌زنـد؛ کیفیـت‌در
‌مشتری‌های‌سی‌ساله‌داریم.» ‌همین‌اسـت‌که‌ما‌هنوز شـود.‌�ه‌خاطر
‌طـ�‌سـنتی‌می‌پرسـم.‌این�ـه‌�ـه‌شـوخی‌و‌�ـدی‌ ‌او‌در�ـاره‌نبـات‌در از
‌مرضـی‌کـه‌داری‌�ـا‌چای‌نبـات‌حـ�‌می‌شـود،‌چقـدر‌ می‌گوینـد‌هـر
وا��یـت‌دارد؟‌لبخنـد‌می‌زنـد:‌‌�دیم‌هـا‌می‌گفتنـد‌نبـات‌و‌آب‌نبـات‌
برای‌دل‌درد‌خوب‌است.‌حرارت‌و‌گ��ش‌کمک‌می‌کند.‌ز�فران‌توی‌
‌همین‌می‌خرند. ‌هم‌�ه‌خاطر ‌است.‌خیلی‌ها‌هنوز نبات‌هم‌نشاط‌آور
‌توضیـ�‌می‌دهـد:‌�نـد‌سـفت‌و‌ تفـاوت‌�نـد‌و‌آب‌نبـات‌را‌هـم‌این‌طـور
‌است‌و‌خوشـمزه‌تر.‌می‌شود‌داخلش‌ سـاده‌‌اسـت،‌ولی‌آب‌نبات‌نرم‌تر
هـ�،‌نارگیـ�،‌گ�‌محمـدی‌یا‌ز�فـران‌زد.‌همیـن‌�ا��‌می‌شـود‌مردم‌

‌سـمت‌آب‌نبـات‌بیایند. بیشـتر
‌کمـی‌ . ‌اسـت رش‌کـی‌بـوده هـای‌کا وز ین‌ر می‌پرسـم‌سـخت‌تر
‌کـه‌نیسـت،‌ی�نـی‌ «و�تـی‌مـواد‌اولیـه‌نباشـد.‌شـ�ر م�ـ�‌می‌کنـد؛
‌آزاد،‌گـران‌�خـری،‌ولـی‌نمی‌توانـی‌ ‌نیسـت.‌�ایـد‌بـروی‌�ـازار هی�‌چیـز
‌ن�ـرده‌کارش‌را‌رهـا‌ گـران‌�فروشـی.»‌�ـا‌این‌همـه،‌هی�‌و�ـت‌ف�ـر
‌و‌گ�ب‌ ‌شـ�ر ‌هـم‌�ـا ‌مـا ‌دل‌می‌�نـدد. ر ‌می‌گویـد:‌آدم‌�ـه‌کا کنـد.

بزرگ‌شدیم.

دارچینی‌�ه‌خاطرات‌�بهه‌اش‌هم‌
برمی‌گردد،‌�ه‌‌�ایی‌که‌صن�‌آب‌نبات‌سازها‌

نو�تـی‌�ـه‌�بهـه‌می‌رفتنـد‌و‌شـیرینی‌�بهـه‌را‌ت�میـن‌
‌روزهای‌�ن�‌ می‌کردنـد.‌امـا‌او‌خاطره‌�جیـ�‌و‌�ال�‌تری‌از

‌شـهادت‌بـرادرم‌�ـه‌�بهـه‌رفتم.‌من‌ برایمـان‌ت�ریـ�‌می‌کنـد؛«�بـ�‌از
‌مهـران‌�ایـد‌ ‌در ‌�بهـه‌�ـرب‌بـودم.‌آن‌مو�ـ�‌راننـده‌بـودم.‌یـک‌‌�ـار در
می‌رفتیـم‌سـمت‌خـ�‌مقـدم‌بـرای‌آب‌رسـانی.‌آنجـا‌تا�لـو‌و‌راهنمـا‌و‌
کی‌ این‌ها‌نبود؛‌برای‌همین‌یک‌راهنما‌همراه‌ما‌فرسـتادند.‌�اده‌خا
بـود.‌تپـه‌‌پر‌پی�‌وخمی‌را‌�اید‌می‌‌‌رفتیم‌�ـا�.‌همین‌طوری‌می‌رفتیم‌و‌
‌لح�ه‌�ه‌من‌می‌گفت‌چ�‌بروم‌یا‌راسـت.‌تا‌این�ه‌رسـیدیم‌ راهنما‌در
�ه‌�ایی‌کـه‌داشـتند‌خمپـاره‌می‌زدنـد.‌خیلـی‌هـم‌نزدیـک‌می‌زدنـد.
رسـیدیم‌�ـه‌یـک‌سـه‌راهی‌و‌گفتـم‌چ�‌یا‌راسـت.‌سـ�وت‌کـرد.‌دو�اره‌
‌و‌ایسـتادم.‌��بانـی‌شـدم‌کـه‌ پرسـیدم‌چـ�‌یـا‌راسـت.‌زدم‌روی‌ترمـز
؟‌تا‌این�ه‌خمپاره‌ای‌آمد‌و‌راسـت‌خورد‌سـمت‌راسـت‌ �ا�خره‌کدام‌ور
‌کمـی‌ گـر مـا.‌دو�ـاره‌پرسـیدم‌چـ�‌یـا‌راسـت‌کـه‌گفـت‌راسـت.‌ی�نـی‌ا
‌می‌گفـت‌بپی�ـم‌سـمت‌راسـت،‌خمپـاره‌درسـت‌می‌آمـد‌روی‌ زودتـر

ماشـین‌مـا.‌آن‌م�ـ�‌و‌آن‌طم�نینـه‌را‌هی�‌و�ـت‌فرامـوش‌نمی‌کنـم.»
‌�ادگان‌برای‌سر�ازها‌آب‌نبات‌درست‌می‌کرد؛ دارچینی‌مدتی‌هم‌در
«کارگاه‌کوچ�ـی‌زده‌بودیـم‌و‌آب‌نبـات‌رزمنده‌هـا‌را‌تولیـد‌می‌کردیـم.
سر�ازها‌که‌چای‌را‌�ا‌آب‌نبات‌می‌خوردند،‌خیلی‌برایمان‌شیرین‌بود.»

‌ی�ی‌از‌ حا�‌چـراغ‌م�ـازه‌‌دارچینی‌در
‌روشن‌است. کوچه‌های‌�دیمی‌مشهد‌هنوز

‌�خـت‌همانـی‌ ‌می‌کننـد،‌امـا‌دسـتور ‌کار دی�‌هـا‌�ـا‌گاز
‌سـال‌ها‌پیـش‌بـوده.‌فر�ـش‌ایـن‌اسـت‌کـه‌دی�ـر‌ بـوده‌کـه‌از

�‌هـای‌ ‌چر ‌خبـری‌از �ـا‌�ی�ـی‌آب‌نبـات‌ت�ه‌ت�ـه‌نمی‌کننـد‌و‌دی�ـر
‌آن‌ دسـتی‌نیسـت.‌�ال�‌هـا‌آمـده‌و‌��ـد‌هـم‌دسـت�اه‌های‌ماشـینی.‌از
‌می‌زننـد؛ طـرف،‌گاهـی‌مشـتری‌های‌�دیمـی‌هـم‌�ـه‌او‌سـر
پیرمردهایی‌که‌حا�‌نوه‌هاشان‌�ه‌�ایشان‌سراغ‌دارچینی‌
‌می‌گویند‌مـزه‌‌آب‌نبات‌های‌ «��ضی‌ها‌هنـوز می‌آینـد؛
شـما‌همـان‌اسـت‌کـه‌�دیم‌ترهـا‌می‌خوردیم.‌راسـتش‌

‌ایـن‌�ملـه‌خیلـی‌خوشـم‌می‌آید.» از
‌�ـوض‌شـده، «همه‌چیـز �شـت‌�ندش‌هـم‌می‌گویـد:
ولـی‌ط�ـم‌آب‌نبات‌�اید‌همانی‌�اشـد‌کـه‌بوده.‌خاطره‌‌

مردم‌�ـا‌همان‌هاسـت.»
‌آینده‌می‌پرسـم،‌شـانه‌�ا�‌می‌اندازد‌و‌�ا‌ آخرش،‌و�تی‌از
«آب‌نبات‌سـازی‌شـاید‌ لبخنـدی‌آرام‌می‌گویـد:
‌بین‌ کاری‌سـنتی‌�اشـد،‌ولـی‌هی�‌و�ت‌از
نمـی‌رود.‌مـا‌هـم‌تا‌و�تـی‌نف�‌
یمـان‌ می‌کشـیم،‌دی�‌ها

را‌خامـوش‌نمی‌کنیـم.»

‌سـال‌‌13۶۸�ـه‌محلـه‌ف�لـی‌اش‌آمـد‌و‌دکان‌خـودش‌را‌�لـم‌کـرد‌ دارچینـی‌از
‌او‌می‌پرسـم‌نمی‌دانـم‌چـرا‌حـ�‌می‌کنـم‌ ‌سی‌سـال‌می‌گـ�رد.‌از ‌آن‌روز،‌بیـش‌از و‌از

آب‌نبـات‌�ایـد‌یـک‌منشـ�‌خراسـانی‌هـم‌داشـته‌�اشـد،‌امـا‌ت�ییـد‌نمی‌کنـد‌و‌می‌گویـد:‌نـه.‌فقـ�‌
‌دی�ـری‌اسـت.‌چـون‌اینجا‌همیشـه‌ ‌تهـران‌هـم‌تولیـد‌می‌شـد.‌ولـی‌مشـهد‌چیـز مـال‌خراسـان‌نیسـت.‌در
‌بـوده،‌مـردم‌دوسـت‌داشـتند‌سـو�اتی‌شـیرین‌ببرنـد.‌بـرای‌همیـن‌�ـه‌آب‌نبـات‌مشـهدی‌م�ـروف‌شـد. زا�ـر

‌و‌ترکیـ�‌سـاده‌‌امـا‌خوشـمزه‌آب‌نبـات‌اشـاره‌می‌کنـد:‌شـ�ر،‌آب،‌گ�ب‌و‌مقـداری‌اسـید‌ ��ـد‌�ـه‌آداب‌�خت‌وپـز
‌خـوب‌ ‌شـ�ر گـر ‌آخریـن‌مرحلـه‌گ�ب‌می‌ریزیـم‌تـا‌�طـرش‌�مانـد.‌کیفیـت‌خیلـی‌مهـم‌اسـت.‌ا «مـا‌در سـیتریک؛
‌مثـ�‌�ختـن‌آ��وشـت‌اسـت،‌هرچـه‌و�ـت‌و‌حوصلـه‌��ـ�اری، ‌مـی‌رود.‌ایـن‌کار نباشـد،‌همـه‌زحمت‌هـا‌هـدر
‌می‌خواهـی‌کیفیـت‌خوبـی‌داشـته‌ گـر ‌حـوزه‌�خت‌وپـز،‌ا ‌این�ـه‌ک�‌در ‌دی�ـر ‌می‌شـود.‌یک‌چیـز نتیجـه‌ا‌ش‌بهتـر

‌میـزان‌کیفیتـش‌کـم‌می‌کنـد. ‌همیشـه‌از �‌�دهـی.‌�جله‌کـردن‌مو�ـ�‌�خت‌وپـز �اشـی،‌�ایـد‌حوصلـه‌�ه‌خـر
‌و‌حوصلـه‌زیـاد‌ ‌�ـه‌صبـر ‌چیـز ‌هـر ‌از دروا�ـ�‌دارچینـی‌یک‌�ورهایـی‌می‌گویـد‌بـرای‌تولیـد‌آب‌نبـات‌ا�ـ�‌بیشـتر
‌کنـی؛‌مثـ�‌خـودش‌مـی‌رود‌دنبـال‌بهتریـن‌نـوع‌هـ�‌یـا‌سـ�ی‌می‌کنـد‌گ�ب‌ ‌اسـت.‌�ایـد‌و�ـت‌��ـ�اری‌و‌کار نیـاز
‌هم�ارهایـش‌�ه‌دنبـال‌ ‌��ضـی‌از ‌تفـاوت‌نسـ�‌ها‌می‌گویـد‌و‌این�ـه‌چطـور ‌مر�وبـی‌تهیـه‌کنـد.‌��ـد،‌از و‌شـ�ر
«خیلی‌هـا‌رفتنـد‌دنبـال‌مدل‌هـای‌ تنـوع‌رفتنـد،‌امـا‌خـودش‌همیشـه‌روی‌کیفیـت‌ایسـتاده‌اسـت؛
‌می‌کنـم‌�ه‌انـدازه‌و‌�ه‌�ا�ـده‌تولید‌کـردن‌خـودش‌تبلیـ�‌اسـت. �‌دار،‌ولـی‌مـن‌ف�ـر �جیـ�‌و‌طـر
‌مـوادی‌ ‌�نسـی‌�ـا‌هـر ‌زیـاد‌می‌شـود‌کـه‌هـر ‌مشـتری‌آن‌�ـدر ‌یـک‌�ایـی‌�ـه‌��ـد‌دی�ـر چـون‌از
تهیـه‌کنـی،‌او‌پـول‌می‌دهـد‌و‌چیـزی‌نمی‌گویـد‌ولـی‌ایـن‌روش‌خیلـی‌�ـا‌اخ��یاتـم‌سـازگار‌

نیسـت.‌چـون‌مشـتری‌همـان‌اول‌می‌فهمـد‌چـه‌می‌خـورد.»
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