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پل‌هوایی،‌دلهره‌آور‌برای‌دانش‌آموزان○●�
در ابتـدای بولـوار وحـدت، درسـت در محلـی کـه زیرگـذر 
چهـارراه شـهدای گمنـام تمـام می شـود، چندیـن مدرسـه 
در دو سـوی خیابـان قـرار دارد. دبیرسـتان دخترانـه دوره 
نـه  ا ، دبیرسـتان دختر ۳ شهیدشـکفته نـگان ا ز دوم فر
نمونه دولتـی فرهنـگ ام ابیهـا)س(، هنرسـتان فنی حرفـه ای دخترانـه 
بصیرت،  دبسـتان پسـرانه شـاهد طاها و دبیرسـتان پسـرانه دوره اول 
شهید حسین زاده. تعداد زیادی از این دانش آموزان برای رفت وآمد 
از عرض خیابان از تنها پل هوایی این محدوده نزدیک  مدرسه شان 
اسـتفاده می کننـد؛ پلـی فرسـوده کـه باعـث نگرانـی دانش آمـوزان و 

خانواده ها شـده است. 
بیتـا کریمـی همـراه دوسـتش بااحتیـاط از روی پـل هوایـی عبـور 
می کننـد. او دربـاره وضعیـت پـل می گویـد: راهـی نیسـت؛ مجبوریـم 
از پـل اسـتفاده کنیـم؛ امـا دلهـره آور اسـت. تـازه الان زمـان خلوتـی 
اسـت. وقتـی مدرسـه تعطیل می شـود، هم زمان دویسـت نفر بالای 
ایـن پـل هسـتند و هـر بـار فکـر می کنیـم کـه الان اسـت پـل سـوراخ و 

پاهایمـان از کـف آن رد شـود! 

‌پایه‌ها‌و‌پله‌های‌زنگ‌زده○●�
رسـیدگی لازم صـورت نگرفتـه و نقـاط مختلفی در پل هوایی به سـبب 
کسید شده و آب باران از درون آن را پوسانده است.  روکش نداشتن، ا
ایـن صحبت هـای جمعـی از دختـران دبیرسـتانی اسـت کـه پایه های 
پـل را نشـان می دهنـد. زهـرا روحـی می گویـد: اینجـا اطـراف مدرسـه 
زیـاد مسـکونی نیسـت و شـاید بـه همین دلیـل کسـی پیگیـر رسـیدگی 
بـه ایـن پـل هوایی نبوده اسـت. وضعیـت پل با ایـن میزان فرسـودگی 
گـر بخواهیـم از خیابـان رد  ک اسـت. از طـرف دیگـر ا خیلـی خطرنـا
شـویم، بایـد مسـیر زیـادی را بـه سـمت داخـل بولـوار وحـدت یـا میدان 
 شـهدای گمنـام برویـم و تنهـا آنجـا امـکان عبـور از عـرض خیابـان 

وجود دارد.
سـارا عبداللهـی، دانش آمـوز نوجـوان، میل گـردی را کـف پـل هوایـی 
نشـانم می دهـد که جدا شـده اسـت و در مسـیر عبور عابـران قرار دارد. 
گـر حواسـمان نباشـد، ممکـن اسـت پایمـان بـه آن گیـر  او می گویـد: ا

کنـد و از روی پـل بیفتیـم.

پله‌های‌ناایمن‌و‌حادثه‌ساز○●�
آذر بهمنی فـرد، مدیـر دبیرسـتان دخترانـه فرزانگان۳ شهیدشـکفته، 
از وضعیـت غیراسـتاندارد و ناایمـن پـل گلایـه دارد و می گویـد: نـه 
پله هـا شـیب مناسـبی دارد و نـه نرده هـای آن اسـتاندارد اسـت. مـا 
کـراه روی  چندیـن بـار در اینجـا شـاهد حادثـه بودیـم. بچه هـا بـا ا
پـل می رونـد و ترجیـح می دهنـد از عـرض خیابـان عبـور کننـد. حـق 
 هـم دارنـد پـل تمامـا زنـگ زده اسـت و هـر لحظـه امـکان ریـزش آن 

وجود دارد.
حدیـث کسـرایی، مدیـر هنرسـتان فنـی و حرفـه ای دخترانـه بصیرت، 
می گویـد: دانش آمـوزان مـا از مناطـق مختلفـی ماننـد بولـوار طبرسـی 
و حتـی محـدوده خواجه ربیـع بـه اینجـا می آینـد و ناچارنـد از عـرض 
بولوار وحدت عبور کنند. خودشـان را به پایانه اتوبوس رانی شهدای 
گمنـام می رسـانند و از روی پـل هوایـی بـه ایـن سـمت می آینـد. ایـن 
پـل پله هـای اسـتاندارد و ایمنـی نـدارد. بارهـا درخواسـت کردیـم کـه 
آسانسـور  نصـب کننـد و روی عـرض پـل و پله هـا کامـل مسـقف شـود، 

چـون در زمسـتان سـطح آن یـخ می زنـد و بچه هـا لیـز می خورنـد.
کسـرایی بـه جانمایـی نامناسـب پـل نیـز اشـاره می کنـد و می گویـد: پل 
بایـد کمـی جلوتـر و مقابـل خیابـان وحـدت ۱.۳ باشـد تـا هـم امنیـت 

بیشـتری داشـته باشـد و هـم بـه ایسـتگاه اتوبـوس نزدیک تـر باشـد. 

دانش آموزان 5مدرسه، هر روز با ترس و لرز از پل هوایی 
فرسوده ابتدای بولوار وحدت عبور می کنند

 الان است که
پل فرو بریزد!
سـیدمحمد عطایی|‌پایه‌هـای‌اصلـی‌پـل‌هوایی‌

زنگ‌زده‌و‌زخمی‌شده‌است.‌از‌محل‌زخم‌های‌
روی‌پایـه،‌آب‌بـاران،‌سـریده‌و‌رنـگ‌پـل‌را‌قرمـز‌
لا‌مـی‌روی،‌تـرس‌ ‌پله‌هـا‌کـه‌بـا کـرده‌اسـت.‌از
‌چـون‌پله‌هـا‌ نـت‌می‌نشـیند. و‌دلهـره‌بـه‌جا
گـرد‌بیـن‌پله‌هـا‌هـم‌ ‌کـف‌پا هـم‌پوسـیده‌اند.
ورقه‌ورقـه‌شـده‌اسـت؛‌امـا‌دلهـره‌اصلـی‌وقتـی‌
شـروع‌می‌شـود‌کـه‌به‌سـطح‌اصلی‌پـل‌هوایی‌
لای‌خیابـان‌می‌رسـی.‌اینجـا‌نـه‌سـقف‌و‌نـه‌ بـا

کـف‌هیچ‌کـدام‌سـالم‌و‌ایمـن‌نیسـتند.
همـه‌این‌هـا‌توصیـف‌وضعیـت‌تنها‌پـل‌هوایی‌
‌وحدت‌اسـت‌کـه‌باعـث‌نگرانی‌ ابتـدای‌بولوار
دانش‌آمـوزان‌و‌والدیـن‌محلـه‌رضائیـه‌شـده‌

است.
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بررسـی‌وضعیـت‌پـل،‌تا‌یـک‌هفته‌آینده○●�
بهنـام جبینـی، معـاون نظـارت و مهندسـی شـبکه حمل ونقـل 
در سـازمان حمل ونقـل و ترافیـک شـهرداری مشـهد، دربـاره 
درخواسـت جابه جایـی و تجهیـز پل هوایـی بولـوار وحـدت بـه 
آسانسـور توضیـح می دهـد: امـکان نصـب آسانسـور و تعییـن 
محـل جدیـد پل هـا بر اسـاس شـاخص هایی مانند میـزان خطر 
تصـادف، تعـداد کاربـران و میانگیـن سـنی اسـتفاده کنندگان 

بررسـی می شـود.
بـر شـهری،  یـه آیین نامـه طراحـی معا کیـد می کنـد: بر پا او تأ
نصـب پل هوایـی در معابـر شـریانی مجـاز نیسـت و به همیـن 
یـن پل هـا بـه  یجـی ا ر ل تد نتقـا ی ا ر ا د مـه شـهر نا ، بر لیـل د
ضعیـت  سـی و ر یـد بر و می گو ل ا ین حـا . با ا سـت ه ها ا گر ر بز
ایـن پل هوایـی خـاص ظـرف یـک هفتـه انجـام و نتیجـه آن 

اعـلام خواهـد شـد.

سامان‌دهی‌پل‌هوایی،‌به‌زودی○●�
5، دراین بـاره می گویـد: مسـئولیت نصـب و   شـهردار منطقـه
جانمایـی پل هـای هوایـی بـا سـازمان حمل ونقـل و ترافیـک 
شـهرداری مشـهد اسـت و نیـاز بـه تأییدیـه پلیـس راهـور دارد. 
بـرای جابه جایـی ایـن پـل هوایـی هـم نیازمنـد پیگیری هـای 

قانونـی از ایـن دو نهـاد هسـتیم.
حسن صالحی مفرد درباره نگهداری از پل های هوایی توضیح 
می دهد: حدود    شـش ماهی می شود که با ابلاغ شـهردار مشهد 
به منظـور تسـریع در تعمیـر، نگهـداری این پل ها به شـهرداری 
گـذار شـده اسـت تـا ازطریـق پیمانـکاران کارهـای  مناطـق وا
لازم انجـام شـود. پیش ازایـن نگهـداری هـم برعهـده سـازمان 

حمل ونقـل و ترافیک شـهرداری مشـهد بود.
شـهردار منطقـه5 می افزایـد: رفع مشـکلات این پل، در دسـتور 

کار پیمانـکاران قرار دارد و به زودی سـامان دهی خواهد شـد.
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سـحر نیکوعقیده|شـنبه هفتـه گذشـته، مسـجد جوادالائمـه)ع( در 

محله آقا مصطفی خمینی)کوی عمر یاسـر( میزبان اردوی شـبانه  
ویـژه دختـران بـود کـه تبدیـل بـه خاطـره ای پـر از شـور، صمیمیـت و 

لحظه هـای به یادماندنـی برایشـان شـد.
این برنامه با هدف ایجاد فضایی دوستانه و بانشاط برای دختران 
برگزار شـد تـا فرصتی بـرای گفت وگو، یادگیـری و باهم بـودن فراهم 
شود. در طول اردو، شرکت کنندگان در مسابقات ورزشی، بازی های 
گروهی و برنامه های مطالعه و گفت وگو شرکت کردند و تا نیمه های 

شب، فضای مسجد سرشار از انرژی و خنده بود.
برگزارکننـدگان ایـن برنامـه می گوینـد هدفشـان این بوده اسـت که 
مسجد جایی برای تجربه های تازه و دوستی های صمیمی باشد؛

جایـی کـه دختران احسـاس آرامش و تعلـق   کننـد و از کنارهم بودن 
لذت ببرند.

صبح روز پنجشنبه، اول آبان ، خیابان اروند29
. حـدود  شـاهد حال و هوایـی متفـاوت بـود
سیصدنفر از نوجوانان و جوانان محلات  اروندو 
کنه بیسـت در همایش بزرگ دوچرخه سـواری 
شـرکت کردنـد؛ ایـن همایـش بـا درخواسـت و 

مشـارکت اهالـی برگزار شـد.
مسـیر حرکـت از ابتدای خیابان شـهید بخشـی 
آغـاز شـد و دوچرخه سـواران در هـوای خنـک 
پاییزی، مسیر را تا پارک امید پیمودند. در طول 
مسـیر، شـور و هیجـان شـرکت کنندگان، فضـا را 
پـر از نشـاط کـرده بـود و مـردم محلـه بـا لبخنـد و 

تشـویق، همراهشـان شدند.
در پایـان، در پـارک امیـد، شـرکت کنندگان بـا 
پذیرایی گرم و صمیمانه برگزارکنندگان شامل 
شـورای اجتماعـی ایـن محـلات و شـهرداری 
منطقـه۶ روبـه رو شـدند. بخـش جـذاب برنامه 
هـم قرعه کشـی میـان همـه حاضـران بـود  و 
جوایـزی ماننـد دوچرخه، توپ و لباس ورزشـی 

بـه برنـدگان اهـدا شـد.

دوشـنبه هفتـه گذشـته، مسـجدالرضا)ع( در محله شـهیدباهنر میزبان 
جمعی از بانوان علاقه مند به قرآن بود. در این نشست، شرکت کنندگان 
بـه تدبـر در مفاهیـم آیـات قـرآن مجیـد پرداختنـد و آیاتـی از سـوره های 

بقره، آل عمران، نسـاء و مائـده را خواندند.
فضـای جلسـه سرشـار از آرامـش و اندیشـه بـود. بانـوان شـرکت کننده بـا 
پرسـش و گفت وگـو دربـاره معنـا و کاربـرد «صـراط مسـتقیم» در زندگـی 
روزمـره، بـه درک تـازه ای از ایـن مفهوم دسـت یافتند. هـدف از برگزاری 
ایـن برنامه هـا، کمک بـه تعمیق ارتباط با قـرآن و تبدیـل مفاهیم آن به 

چـراغ راه زندگی معرفی شـد.

هفته گذشـته، پدران و پسـران محله امیرآباد در کنار هم، لحظاتی شاد 
و به یادماندنـی را سـپری کردند. این برنامـه خانوادگی به همت کانون 
فرهنگـی معـراج در اردوگاه امیرالم�منیـن)ع( برگـزار شـد و حال و هوایی 

پـر از صمیمیت و لبخند بـه خود گرفت.
هدف از برگزاری این اردو، تقویت پیوند میان پدران و فرزندان و ایجاد 
فرصتـی بـرای تجربـه لحظـات مشـترک و پرمهـر بـود. شـرکت کنندگان 
در کنـار بازی هـا و فعالیت هـای گروهـی، در فضایـی گـرم و دوسـتانه بـا 

هـم گفت وگـو کردند.

۶

ش�‌مسجدی‌دختران‌کوی‌عمر‌یاسر○●�

هیجان‌در‌دوچرخه‌سواری‌جمعی○●�

بانوان‌محله‌شهید‌باهنر‌پای‌تدبر‌قرآن‌○●�

‌اردوی‌پدر‌‌و‌پسری‌در‌محله‌امیرآباد○●�

شماچه‌خ�ر

���ه ه�اهن�ی کار�روه فرهن�ی م��ت من��ه ما بر��ار �د

 ����ر��� ب����ه ��ی ف����� ٣���ه

عطایـی| جلسـه هماهنگـی کارگـروه فرهنگـی 

محـلات ارونـد، انصـار و کنه بیسـت )موعـود( 
در مسـجد امام حسـین)ع( محلـه کنه بیسـت 

برگزار شـد.
در ایـن جلسـه، جمعـی از فعـالان و مسـئولان 
فرهنگـی، ورزشـی و رسـانه ای ایـن محـلات،

برنامه هـای اجرایـی ماه آینده این محدوده 
گـزاری جشـن  یـزی کردنـد کـه بر ا برنامه ر ر
نخبگان محلی، جشن تکلیف نوجوانان محله 
و ویژه برنامه هـای دهـه فاطمیـه از آن جملـه بـود.
در پایـان ایـن جلسـه مقـرر شـد جشـن نخبـگان محلـی 
لان محـلات شناسـایی و معرفـی می شـوند بـا  کـه توسـط فعـا
حضـور خانـواده برگزیدگان در فرهنگ سـرای نصرت برگزار شـود. همچنین برگزاری 
جشـن تکلیـف نوجوانـان محلـه بـا حضـور نوجوانـان دختـر و پسـر و بـا دعـوت از هزار 
نوجوان از دیگر تصمیمات این نشسـت بود. در ادامه بر برگزاری مراسـم باشـکوه 

کید شـد. عـزاداری دهـه فاطمیـه در  هـر سـه محلـه تأ

شهر‌خ�ر

۶
ساخت‌وسازهای‌�یرمجاز،‌هم�نان‌اخطار‌می‌گیرند

در راسـتای اجـرای ضوابـط شهرسـازی و حفـ� نظـم شـهری، در شـش ماهه نخسـت سـال 
جـاری، تعـداد 22۱0اخطار برای ساخت وسـازهای غیرمجـاز و فعالیت هـای غیراصولی در 
سـطح منطقه صادر شـد.این اقدام درراسـتای صیانت از حقوق شـهروندی، ارتقای ایمنی 

شـهری و جلوگیری از گسـترش تخلفات سـاختمانی انجام گرفته اسـت.

اص�ح‌الگوی‌کاشت‌در‌بوستان‌کرامت

درراسـتای ارتقـای کیفیت فضای سـبز و بهبود منظر شـهری، عملیات جمـع آوری گیاهان 
پوششـی و کاشـت درختچه هـای مقـاوم در بوسـتان ۷۳هک�ـاری کرامـت اجـرا شـد.در ایـن 
� بـرای صرفه جویـی در مصـرف آب، بیـش از هـزار اصلـه درختچـه مقـاوم بـه کم آبـی و  طـر

شـرایط فصلی و اقلیمی مشـهد کاشـته شـد.

«شادمانه»‌‌ای‌‌برای‌کودکان

ویژه برنامـه «شـادمانه» بـا محوریـت بـازی و سـرگرمی بـرای کـودکان، در مجموعـه 
فرهنگی ورزشـی شـهربانوی نصـرت و  بـا همـکاری اداره فضای سـبز منطقه برگزار شـد.این 
برنامه باهدف ایجاد فضایی شـاد و پرنشـاط برای کودکان و تقویت روحیه اجتماعی آنان 

در کنـار خانواده هـا اجـرا شـد.
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س��را نوربافی، ا�ت�الی مناس� با سب� زند�ی بانوان م��ه  م�دی آباد ا��اد کرده اس�

ک��  د�ز��ی ���ه دار 5
داستان‌جلد

‌محلـه‌مهدی‌آبـاد‌دارد‌و‌جرقـه‌کارآ�رینـی‌امـروزش، ‌در ‌پایه‌ریـزی‌می‌شـود؛‌م�ـل‌نقشـی‌کـه‌سـمیرا‌نوربا�ـی‌امـروز ‌کارهـای‌بـزرگ‌بـا‌جرقه‌هـای‌کوچـک‌ولـی‌اثرگـ�ار مریـم دهقـان|‌خیلـی‌از

گرچـه‌ لان‌کارگاه‌پر�مطراقـی‌بـرای‌خـود‌دسـت‌و‌پـا‌کـرده‌اسـت؛‌اتفاقـا‌جنـ�‌کارآ�رینـی‌او‌ا ‌کنیـد‌نوربا�ـی‌ا ‌همسـایگانش‌زده‌شـد.‌ال�تـه‌نـه‌این�ـه‌��ـر پن�‌سـال‌پ�ـش‌بـه‌دعـوت‌ی�ـی‌از
‌��ـای‌بیـرون‌ ‌مـداوم‌در ‌می‌کننـد‌کـه‌نـه‌�رصـت‌هشت‌سـاعت‌کار ‌درمی‌آیـد‌و‌زنانـی،‌پا‌به‌پـای‌او‌کار متفـاوت‌اسـت،‌بـا‌سـ�ک‌زندگـی‌اهالـی‌ایـن‌محلـه‌و‌روسـتاهای‌ا�ـراف‌آن‌کامـ�‌جـور

‌منـزل‌را‌دارنـد‌و‌نـه‌سـ�ک‌زندگی‌شـان‌به‌گونـه‌ای‌اسـت‌کـه‌بتواننـد‌خانـه‌و‌زندگـی‌و‌�رزندانشـان‌را‌تنهـا‌بگ�ارنـد. از
‌این�ـه‌هزینه‌هـای‌زندگی‌شـان‌را‌تا‌حـدی‌ت�میـن‌می‌کننـد، ‌خانگـی،‌ع�وه‌بـر ‌خانـه،‌زمان‌هـای‌خالی‌شـان‌را‌بـا‌وصل‌کـردن‌رویـه‌و‌زیـره‌کفـش‌بـه‌هـم‌می‌گ�راننـد‌و‌در‌ق�ـال‌ایـن‌کار آن‌هـا‌در
‌محلـه‌مهدی‌آبـاد،‌به‌همـت‌سـمیرا‌نوربا�ـی‌وارد‌ایـن‌شـ�ل‌ ‌محـدوده‌ع�اس‌آبـاد‌واقـ�‌در ‌از اوقـات‌�را�تشـان‌را‌هـم‌می‌گ�راننـد‌و‌حر�ـه‌ای‌می‌آموزنـد.‌حـدود‌هجده‌بانـوی‌خانـه‌دار

‌می‌گرداننـد. �‌زندگی‌شـان‌را‌بـا‌همیـن‌کار ‌چـر شـده‌اند‌و‌ب�شـی‌از

‌ماجرا‌با‌بسـته‌ب�دی‌روسـری آ�از
حـدود ۱0سـال پیش، سـمیرا نوربافـی در محلـه مهرآباد سـکونت 
داشـت. آن زمـان جوان تـر بـود و پسـر دومـش تـازه کمـی بـزرگ 
، نخسـتین  ز همسـایگانش شـده بـود کـه بـه پیشـنهاد یکـی ا
تجربـه کاری خـود را رقـم زد؛«یـک سـال با چنـد نفر از همسـایه ها 
بـه بسـته بندی روسـری مشـغول بودیـم. درآمـد خوبـی داشـت و 
توانسـتم بخشـی از هزینـه خریـد ماشـینم را بـا آن کار، جـور کنـم.»

له به دلیـل جابه جایـی منـزل بـه محلـه  یـن تجربـه یک سـا ا
عباس آبـاد کـه محلـه پـدری نوربافی اسـت، به پایان رسـید و او تا 
دو سـال بیـکار مانـد، امـا مـزه کار در منـزل و درآمدِ کم ولی شـیرین 
آن هنـوز زیـر زبانـش بـود. به همین دلیـل تصمیم گرفت به سـراغ 
کاری در حـوزه کفـش بـرود؛ زیـرا پیـش از ایـن، دوخـت کفـش 
در منـزل را، خواهـر شـوهرش انجـام مـی داد و بـه آن علاقه منـد 
شـده بـود و بالاخره گمشـده اش را در دسـتان یکی از همسـایگان 
«یکـی از دوسـتانم کـه در مهرآبـاد سـکونت  قدیمـی اش یافـت؛
داشـت، تکه هـای کفـش را کـه شـامل زیـره و رویـه بـود، توزیـع 
می کـرد. وقتی او را دیدم، پیشـنهاد همـکاری داد تا برایش کفش 

بـدوزم و مـن هـم قبـول کـردم و کارم از همـان زمـان شـروع شـد.»

‌جدید ن��ـه‌ع�ـ�‌کار
همیشـه شـروع هـر کاری بـا فـراز و نشـیب هایی همـراه اسـت.
کارآفرینـی بـرای سـمیرا نوربافـی هـم این گونـه بـود و پیشـنهاد 
همسـایه اش بـه کار، چنـدان هـم آسـان نبـود. سـمیرای محلـه 
عباس آباد، وقتی با روش دوخت هر کفش آشنا شد و آموزش دید،
ک پشـتی بـود. وقتـی بـا حسـاب وک�اب  در ابتـدا حرک�ـش کنـد و لا
سرانگشـتی دیـد کـه دوخـت هـر کفـش یک سـاعت زمـان می برد 
و در ازای آن، مبلـ� کمـی دریافـت می کنـد، منصـرف شـد و بقیـه 
تکه های دوخته نشـده کفش را به دوستش بر گرداند، اما اینجا،

همـان نقطـه عطـف زندگـی سـمیرا بـود.
خـودش در این بـاره می گویـد: بچه هایـم هنـوز کوچـک بودنـد 
و دوخـت هـر کفـش، زمـان زیـادی از مـن می گرفـت. وقتـی ایـن 
� کـردم، دوسـتانه تشـر زد و گفـت  موضـوع را بـا همسـایه ام مطـر
حـق نـداری ایـن کار را بکنـی! تـو می توانـی؛ فقـط یـک هفتـه صبر 

کـن و ادامـه بده.
نوربافی همین حالا هم که به اینجای ماجرای زندگی کاری اش 
می رسـد، آن خانـم را دعـا می کنـد و می گویـد: خـدا خیـرش بدهـد 

کـه اجازه نـداد من جـا بزنم و کنار بکشـم.



5
دریافت نســخه الکترونیک شهرآرامحله از

 s h a h r a r a n e w s . i r

  اشتغال‌‌18بانوی‌خانه‌دار
یک سـال از شـروع کار می گذشت که آن خانم به دلیل مسائلی که برایش 
پیـش آمـد، نتوانسـت کار توزیع کفـش را ادامـه بدهد و گام دوم پیشـرفت 
شغلی برای سمیرا رقم خورد. بانوی همسایه از او خواست مسیر کاری اش 
را ادامـه دهد. سـمیرا بعد از کمـی تردید، اما با اعتماد به نفسـی که در طول 
کار کسـب کـرده بـود، بـه پیشـنهاد دوسـتش جـواب مثبـت داد و امـروز او، 

هـم توزیع کننده کفش اسـت و هـم کفش می دوزد.
گرد» استفاده  نوربافی درباره زنانی که برایش کار می کنند، از اصطلاح «شا
گانـه آمـوزش  می کنـد؛ زیـرا دوخـت کفـش را بـه هرکدامشـان به طـور جدا
گردانش بـه هجده بانـوی خانـه دار در محـلات  داده و امـروز تعـداد شـا
عباس آباد، مهرآباد، پورسینا و روستاهای فرخ آباد و کریم آباد رسیده است.

این بانوان و مادران، خود را مدیون تلاش و دلسوزی های سمیرا نوربافی 
می داننـد کـه هـر روز، با وسـیله شـخصی اش، تکه هـای کفش را برایشـان 
می برد و بعد از آنکه سـفارش ها آماده می شـود، به صاحب کارگاه کفاشـی 
گردانم می روم  تحویل می دهد؛ «هر روز ساعت8:۳0 صبح تا ۱۱ به منزل شا
و حدود بیست سری کفش را که هرکدام، شامل دوخت هشت جفت کفش 
می شـود، توزیـع می کنم. البته گاهـی توزیع کفش ها به ۳0 تا ۳5سـری هم 

می رسد. سپس کفش های دوخته شده را تحویل می گیرم.»

بـه گفتـه سـمیرا، شـاید شـروع کار سـخت به نظـر بیایـد امـا بـا کمـی تمرین، 
هـر جفـت کفـش در هشـت دقیقه دوختـه می شـود؛ «فـردی بـا مـا کار 
می کنـد کـه بـا آنکـه 25سـال بیشـتر نـدارد و مـادر سـه فرزند قدونیم قـد 
اسـت، روزانه پنج سـری کفـش مـی دوزد و از فرصت های خالـی اش برای 

ایـن کار اسـتفاده می کنـد.»

  دعا‌ی‌مردم‌،‌عامل‌برکت‌کار
نوربافـی دلیـل ایـن موضـوع را کـه چـرا از ابتـدا سـراغ شـغلی رفتـه اسـت کـه 
بتوانـد در منـزل انجـام دهـد، این گونـه برایمـان تعریـف می کنـد: وقتـی 
ایـن کار را شـروع کـردم، پسـرانم کوچـک بودند و نیـاز به مراقبت داشـتند. 
نمی توانسـتم آن هـا را تنهـا بگـذارم یـا بـه کسـی بسـپارم. از طرفـی خـودم 
دوسـت داشـتم کاری انجـام دهـم که زمـان زیـادی از من نگیـرد و بتوانم 
بـه خانه داری ام برسـم. کل زمانی کـه این کار در طـول روز از من می گیرد، 
حـدود سـه چهار سـاعت اسـت کـه قبـل از رسـیدن بچه هایـم از مدرسـه، 

کارم تمـام شـده اسـت و بـه خانـه برگشـته ام.
ایـن موضـوع بـرای هجده بانـوی دیگـری هـم کـه نوربافـی بـا آن هـا کار 
می کنـد، صادق اسـت. عـده ای از آن ها با ایـن کار در وام های قرعه کشـی  
ج همسرانشـان شـده اند.  خانگـی شـرکت کـرده و بعضی هـا، کمک خـر
نوربافـی می گویـد: خانم هـا هرروز مـرا دعا می کننـد و می گوینـد چه خوب 

کـه تـو کفش هـا را برای مـا درِ منزل مـی آوری و می بری. به نظـرم به همین 
دلیـل پـول ایـن کار پربرکـت اسـت و برایم خـوش روزی بوده اسـت. 

  دوخت‌هر‌جفت‌کفش،‌5هزار‌تومان
ل هـا در بـازار آزاد را  داسـتان همیشـگی سـودهای گـزاف واسـطه ها و دلا
اینجـا هـم می توان دید. اینکه کارگر، کمترین دسـتمزد را دریافت می کند 
و واسطه های کلان، سودی سرشار از این رنج و زحمت به جیب می زنند. 
بـا اینکـه قیمـت دوخت هر کفـش 5هزار تومان اسـت و به طـور میانگین، 
گـر کسـی مهـارت خوبـی داشـته باشـد روزانـه 200هـزار تومـان از ایـن کار،  ا
درآمد خواهد داشت، فروش نهایی کفش، ده ها برابر قیمت و ارزش اصلی 
کفـش اسـت کـه بـا کمـی بررسـی در فروشـگاه های شـهر می تـوان تفـاوت 
فضایـی آن را تخمیـن زد. به ویژه کـه کفـش مشـهد، طرفـداران خـودش 
را در ایـران دارد و نوربافـی بـه ایـن موضـوع اشـاره می کنـد و می  افزایـد: 
کفـش مشـهد به دلیـل دوردوزی، مشـتری خوبـی دارد. کفش هایـی کـه 
مـا می دوزیـم، بـه گفتـه صاحـب کارگاه، مشـتری های بسـیاری در تبریـز، 

تهـران، اصفهان و یـزد دارد.  

چرا‌نباید‌محله‌ام‌را‌دوست‌داشته‌باشم

حـالا تعـدادی از زنـان محلـه، سـمیرا را به خوبـی می شناسـند. علاوه بـر 

همسـایگی کـه بـا او دارنـد،  دلیل شـرایط شـغلی مناسـبی که سـمیرا 

برایشان فراهم کرده است، توانسته در میان آنان اثرگذار باشد. 

او بـا وجـود توانمندی هایـی کـه دارد، می توانـد هـر جـای 

دیگـری هـم حضـور فعال داشـته باشـد امـا انتخابـش، کار 

در محله خودش اسـت؛ شاید مهم ترین دلیلش، علاقه او 

به محله عباس آباد باشد؛ محله ای که در آن متولد شده، 

در کوچه هایـش بـازی کـرده، بـا بچه هـای محلـه خاطـره 

دارد، دوستان زیادی دارد که با آن ها بزرگ شده و به مدرسه 

رفته است. همان جا ازدواج کرده و بعد از 9سال زندگی در محله 

مهرآبـاد، دوبـاره بـه آن برگشـته اسـت و وقتی از حس و حالـش درباره 

محلـه و کار در آن را می پرسـیم، بـدون هیـچ مکثـی جـواب می دهـد: مـن 

اینجـا بزرگ شـده ام و محلـه ام را دوسـت دارم. خانـواده ام اینجا زندگی 

می کننـد؛ چـرا نبایـد از کار در اینجـا لـذت ببرم؟

  اعتمـاد‌بـه‌نفـس،‌مهم‌تریـن‌دسـتاورد‌
شغلی‌سمیرا

داشـتن شـغل و حضـور در اجتمـاع، هرچنـد انـدک و بـه 
روشـی که سـمیرا نوربافی آن را تجربه کرده اسـت، می تواند 

دستاوردهای مهمی داشته باشد که برای او مهم ترین آن ها 
افزایـش اعتماد به نفـس اسـت؛ «از وقتـی وارد ایـن کار شـدم، 
بـا افـراد بسـیاری در ارتبـاط بـودم و آشـنا شـدم. همیـن موضـوع 
باعـث شـد هـم نحـوه تعامـل بهتـر بـا آدم هـا را یـاد بگیـرم و هـم 
اعتماد به نفسم به دلیل اینکه حس می کنم کار مفیدی برای 
اطرافیان، دوستان و شهرم انجام می دهم، بیشتر شده است.»
سـمیرا بـه رانندگـی هـم علاقـه دارد و به دلیـل اینکـه گاهـی 
مجبور اسـت برای تحویل سـفارش ها از کوچه های باریک 
کـی اطـراف محلـه عباس آبـاد عبـور کنـد،  یـا جاده هـای خا
آن را یـک حُسـن بـرای خـود می دانـد و می گویـد: مـن عاشـق 
رانندگی بودم و شاید یکی از دلایلی که این کار را قبول کردم، 
همیـن باشـد. ایـن کار باعث شـده اسـت مهارتـم در رانندگی 
بهتـر شـود و گاهـی از مسـیرهایی به راحتـی رد می شـوم کـه 

آقایـان نمی تواننـد.  

گردان سمیرا خانم نوربافی است که چند ماهی است مسئولیت‌پذیری‌تا‌لحظه‌زایمان گردان را کـه قبـول کـرده اسـت، به موقـع تحویـل می دهـد. نوربافـی ایـن با او کار می کند. او هم کفش ها را خوب و تمیز می دوزد و هم سفارشاتی طاهره خانم یکی از شا طاهره دوازده روز بعد از تولد بچه اش، گذشته است، تمام می شود. نوربافی این را اضافه می کند که حرف طاهره که کمی خجالتی به نظر می آید و حالا دو ماهی از تولد فرزندش فـردای روز زایمـان، آن هـا را تحویـل بدهـد.درد زایمـان سـراغم آمـد، کفش هـا دوختـه شـده بـود. بـه شـوهرم سـپردم همیشـه سـعی کـرده ام کارها را به موقع به دسـتش برسـانم. شـبی که طاهـره می گویـد: سـمیرا خانم خیلـی بـا من همـراه اسـت؛ من هم کوشـید زودتـر از زمـان مشـخص، کارهایـش را تحویـل بدهـد. چنـد روز قبـل از تولـد بچـه، او چند سـری کفـش قبـول کـرد و و آن هـم بـه دوران زایمـان طاهره خانـم برمی گـردد. دقیقـا مصـداق ایـن مسـئولیت  پذیری از نظـر نوربافـی دلیـل دارد مسـئولیت پذیر گروه ماست. موضـوع را تأییـد می کنـد و  می گویـد:  طاهـره از جملـه شـا
دوباره کار را شروع کرد.
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نوآوری

مثـل خیلـی از بچه هـا، اولیـن نشـانه های 
علاقـه و اسـتعدادش از همـان دوران 
کودکی بروز پیدا کرد  ؛ هنگامی که وسایل 
خانـه را یکی یکـی بـاز می کـرد تـا دل و 
روده شـان را ببینـد! هیـچ وسـیله ای از 
دستش در امان نبود، از رادیو گرفته تا ضبط صوت.

همیـن کنجکاوی ها بعدها مسـیرش را مشـخص کردند.
در دانشـگاه، رشـته مهندسـی پزشـکی را انتخـاب کـرد و در شـاخه 
بیوالک�رونیـک ادامـه داد. امـا از آن دانشـجوهایی نبـود کـه فقـط 
بـه درس خوانـدن بسـنده کننـد. دوران دانشـجویی اش پـر بـود از 
تجربـه و ساخت وسـاز. مثـلا همـان زمـان با همـکاری یـک مهندس،
دسـتگاه رنگ پاش پودری و مخمل پاشـی سـاخت که با اسـتفاده از 
جریـان الک�ریسـیته قـوی، رنـگ را روی سـطوح مختلف می نشـاند.

بـا ایـن حـال، مهم تریـن تجربـه اش در همـان سـال ها، ثبـت اختـراع 
دستگاه تخت فتوتراپی بود. خودش می گوید: میل به رفتن از کشور 
داشـتم، میلـی که بعدتـر فروکش کرد. امـا همان موقـع افتادم دنبال 
ثبـت اختـراع. کلـی مقالـه خوانـدم تـا رسـیدم بـه موضـوع فتوتراپـی 
نوزاد. بعد شـروع کردم به پیام دادن به اسـتادان مختلف تا بالاخره 
توانسـتم بـا خانـم دک�ـر عزت خداشـناس، فـوق تخصـص نوزادان،

ارتبـاط بگیرم. او از ایده ام اسـتقبال کرد.
ایـده ایمـان، تولیـد دسـتگاهی بـرای درمـان زردی نـوزادان بـود.

مهتابی هـای دسـتگاه های معمولـی، اشـعه فرابنفشـی دارنـد کـه 
می توانـد سـرطان زا باشـد، امـا او توانسـت دسـتگاهی طراحـی کنـد با 
بـازه تابشـی کمتـر و ایمن تـر؛ دسـتگاهی کـه در عیـن سـادگی، تفاوت 

بزرگـی در سـلامت نـوزادان ایجـاد می کـرد.

 گواهی نامـه ثبـت اختراعـش حـالا روی 
اختراعی‌

که‌�راموش‌
شد

دیوار کارگاه کوچک او خودنمایی می کند؛
سـندی کـه در سـال 98 از سـوی سـازمان 
ثبت اسـناد کشـور صادر شـد. بـا این حال،
دستگاهی که برای درمان زردی نوزادان 
سـاخته بـود هیچ وقـت بـه مرحلـه تولیـد 
نرسـید. خـودش بـا خنـده ای تلـخ می گویـد: در پژوهشـکده بوعلـی 

گفتنـد ایـن دسـتگاه بایـد بیسـت سـال 
آزمایـش شـود! از طرفـی زمـان سـربازی ام 
هـم رسـیده بـود. رفتم خدمـت و اختراع هم 

همان جا ماند و فراموش شـد.
بعد از سربازی، در شهرک صنعتی طرق مشغول 
کار شـد، در کارگاه یکـی از مهندسـان کـه تعمیر بورد 
ماشـین های سـنگین و آمبولانس هـا را انجـام مـی داد،

کاری کـه بـه گفته خودش از پـس هرکسـی برنمی آید. همین 
مهـارت باعث شـد نامش آرام آرام در شـهر بپیچد و توجـه خیلی ها 

را جلـب کند.
مدتـی هـم بـا موتـور در اسـن� کار می کـرد تـا بتوانـد هزینـه خریـد ابزار 
و تجهیـزات اولیـه اش را جور کند. بالاخره توانسـت کارگاه خودش را 
در همـان شـهرک صنعتـی طـرق  راه بینـدازد؛«می ترسـیدم. بـا خودم 
می گفتـم نکنـد کارم نگیـرد، نکند مشـتری نداشـته باشـم. امـا کم کم 

از همـه  جای شـهر بـرای تعمیـر می آمدند.»

د  ر ز بـو هـش ا گا ر ی میـز کا و لا ر  حـا

جان‌ب�ش‌‌‌‌
دست�اه‌ها

ماشـین های سـواری و سـنگین گرفتـه تـا 
تجهیـزات پزشـکی دیـده می شـود. از او 
می خواهـم دربـاره تعمیرهـای خاصش 
«این جـور موردهـا زیـاد بـوده. بگویـد؛

مثـلا یکـی از مشـتری ها راننـده پیسـت 
بـود. انـدازه خـود ماشـین خرجـش کـرده بـود و موتـور 

تقویتـی بـرای ماشـین گذاشـته بـود، امـا ماشـین گاز 
د تـا  ر بـو سـت نمی شـد مجبـو ر گـر د . ا د ر نمی خـو

تبریـز بـرود. تعمیـر کـه شـد، هم صنف هایـش هـم 
یکی یکـی پیـش مـن آمدند.»

کز زیادی برای تعمیر دستگاه ها  تابه حال از مرا
کـز  بـا او تمـاس گرفته انـد. یک بـار از یکـی از مرا

معاینه فنی خودرو مشهد با او  تماس گرفتند؛
«می گفتند دسـتگاهی داریم که هر پنج 

ماه خراب می شـود.» ایمان سـراغش 
رفـت، سـاعت ها پایـش نشسـت، و 

درنهایـت توانسـت ریشـه  مشـکل 
را پیدا کند؛ اشـکالی که سـال ها 

د حلـش  نسـته بـو ا کسـی نتو
کنـد. بعـد از آن، دسـتگاه دیگـر 
حتـی یک بار هـم از کار نیفتاد.

یـی کـه  ها ز تعمیر مـا یکـی ا ا
خـودش هنـوز بـا حـس خوبـی از 

آن یـاد می کنـد، ماجـرای ماشـین 
لباس شـویی زن دایـی مـادرش 
اسـت. همـان دسـتگاهی کـه حتـی 

نمایندگـی رسـمی مشـهد گفتـه بـود قابـل تعمیـر نیسـت و پیشـنهاد 
کـرده بودنـد بفرسـتند تهـران. ایمـان امـا کوتـاه نیامـد. دو مـاه تمـام 
وقـت گذاشـت، قطعه به قطعـه بررسـی کـرد، و بالاخـره دسـتگاه را 
زنـده کرد. لبخند می زند و می گوید: زن دایی مادرم زنی سـالخورده 
و مهربـان اسـت. هـر وقـت مـن را می بینـد، کلـی دعـای خیـر برایـم 

می کنـد. همیـن برایـم از هـر مـزد و پاداشـی باارزش تـر اسـت.

 ایمـان پـر از ایـده و برنامـه اسـت. ذهنـش 
ایده‌ت�مین‌

���ات‌
کمیاب

مدام درگیر ساختن و بهترکردن چیزهاست.
علاقـه اش بـه تولیـد، چیـزی فراتـر از یـک 
شـغل یـا سـرگرمی اسـت؛ انـگار خـودش را 
در خلـق و جـان دادن بـه وسـایل پیـدا 
می کنـد. می گویـد روزی می خواهـد خـط 
تولیـد خـودش را راه بینـدازد و قطعـات مختلـف الک�رونیکـی را بـه 
شـکل گسـترده تولیـد کنـد. یکـی از هدف هایـش هـم راه انـدازی 
مرکـزی بـرای تأمیـن قطعـات نایـاب در بـازار تهـران و مشـهد اسـت؛

قطعاتـی که نبودشـان را هر روز هنـگام کار حس می کند.
بـا تمـام این هـا، به نظر می رسـد که او تمام وقـت و انرژی اش را وقف 
کاری کـرده کـه عاشـقش اسـت. کارگاهـی کوچـک و سـاده دارد، امـا 
درونش پر از رؤیا و تلاش اسـت. از بیرون شـاید فقط تعمیرکار باشـد،
امـا هرکسـی کـه او را می شناسـد، می دانـد پشـت هـر دسـتگاهی  کـه 
بنشـیند هـر چقـدر هـم کـه خـراب باشـد آن را  زنـده می کنـد. همـان 
چیـزی کـه به قـول همکارانـش   او را از یـک تعمیـرکار معمولـی، بـه 

«تعمیـرکار جهنمـی»   تبدیـل کـرده اسـت.

می‌ش�اسـ�د؛«ت�میـرکار‌جه�مـی»!‌هر‌���ه‌ای‌کـه‌دی�ران‌از‌ت�میرش‌ناامید‌می‌شـوند،‌به‌دسـت‌او‌دوباره‌سـحر نیکوعقیده|روی‌تابلو‌کوچ�‌مغازه‌اش‌نوشـته‌شـده‌«جرا�ی‌ال��رونی�»،‌اما‌ای��ا‌او‌را‌به‌نام‌دی�ری‌
‌کـرده؛‌جایـ�‌کـه‌�تـی‌بـورد‌ایمـان‌�ل‌ختمـی‌متولد‌سـال‌‌1۳۷۳اسـت‌و‌در‌رشـته‌مه�دسـی‌�زشـ�ی،‌�رایـش‌بیوال��رونیـ�‌تح�یل‌زنـده‌می‌شـود.‌از‌بورد‌ماشـین‌�ر�ته‌تا‌ت�هیزات‌�زشـ�ی،‌همه‌چیز‌را‌روی‌میـز‌کارش‌می‌توان‌دید. ‌دی�ـری‌کار ‌دان�ـ�اه‌مدتـی‌در‌شـهرک‌���تـی‌�ـرق‌بـرای‌�ا�ـ�‌کار همین‌مهارت‌باع�‌شـد‌نامش‌دهان‌به‌دهان‌ب�رخد‌و‌م�ـتری‌هایش‌از‌�وشـه‌وک�ار‌شـهر‌سـر‌برسـ�د.‌او‌ماشـین‌های‌سـ��ین‌و‌آمبو�نس‌هـا‌را‌هـم‌ت�میـر‌می‌کـرد‌و‌ت�میـر‌ایـن‌���ـات‌از‌دسـت‌کمتـر‌کسـی‌برمی‌آمـد.کـرده.‌ب�ـد‌از

�‌او‌در‌همـان‌شـهرک‌بـرای‌خـودش‌در‌یـ�‌اتا�ـ�‌کوچـ�‌کار‌می‌ک�ـد‌و‌کلـی‌داسـتان‌و‌خا�ـره‌از‌بااین‌‌�ـال،‌ایـن‌��ـ�‌�وشـه‌ای‌از‌مسـیر‌�ر�رازون�ـی�‌مبت�ـر‌محلـه‌آ�ام��فـی‌خمی�ـی‌اسـت‌کـه‌�ـی‌�تـی‌در‌سـال‌۹۷یـ�‌اختـراع‌بـه‌نـام‌دسـت�اه‌�توترا�ـ�‌نـوزاد‌هـم‌به‌�بت‌رسـانده‌اسـت. کـرده؛‌�ـا
مسـیری‌کـه‌تـا‌بـه‌ای��ـا‌�ـی‌کـرده‌اسـت،‌دارد.

 انـدازه خـود ماشـین خرجـش کـرده بـود و موتـور 
تقویتـی بـرای ماشـین گذاشـته بـود، امـا ماشـین گاز 

د تـا  ر بـو سـت نمی شـد مجبـو ر گـر د  ا
، هم صنف هایـش هـم 

یکی یکـی پیـش مـن آمدند.»
کز زیادی برای تعمیر دستگاه ها  تابه حال از مرا

کـز   یک بـار از یکـی از مرا
معاینه فنی خودرو مشهد با او  تماس گرفتند؛

می گفتند دسـتگاهی داریم که هر پنج 
 ایمان سـراغش 

 سـاعت ها پایـش نشسـت، و 
درنهایـت توانسـت ریشـه  مشـکل 

 اشـکالی که سـال ها 
د حلـش  نسـته بـو ا کسـی نتو
 دسـتگاه دیگـر 
حتـی یک بار هـم از کار نیفتاد.

یـی کـه  ها ز تعمیر مـا یکـی ا ا
خـودش هنـوز بـا حـس خوبـی از 

 ماجـرای ماشـین 
لباس شـویی زن دایـی مـادرش 
 همـان دسـتگاهی کـه حتـی 

«تعمیـرکار جهنمـی»   تبدیـل کـرده اسـت.

رآرا
شه

ده/
عقی

کو
:نی

س
عک
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کوچـه‌و‌خیابان‌هـای‌ | سـحر نیکوعقیده

ن‌ نـا ا نـان‌و‌نوجو ا ‌جو ز ‌ا ‌پـر ،۶ منطقـه
بااسـتعدادی‌اسـت‌کـه‌بـرای‌رؤیاهایشـان‌

می‌جنگنـد؛‌ب�ه‌هـای‌ورزشـ�اری‌کـه‌بـرای‌
رسـیدن‌بـه‌آرزوهایشـان‌از‌هیـچ‌ت�شـی‌دریـ�‌

کن‌ نمی‌کننـد.‌مهـ�‌ن�ری،‌متولد‌سـال‌۱۳۸۸و‌سـا
خیابـان‌ارونـد،‌ی�ـی‌از‌همیـن‌نوجوانـان‌اسـت.‌روزهـا‌

به‌مدرسه‌می‌رود‌و‌ع�ر‌ها‌در‌سالن‌ورزشی‌نزدیک‌خانه‌
تمریـن‌می‌کنـد.‌او‌توانسـته‌اسـت‌در‌رشـته‌کونگ‌�ـو‌یـک‌مدال‌
‌ابتـدای‌ایـن‌راه‌ برنـز‌اسـتانی‌‌هـم‌کسـ�‌کنـد‌امـا‌خـودش‌را‌در

‌دارد. می‌دانـد‌و‌آرزو‌هـا‌و‌اهـداف‌بزرگ‌تـری‌در‌سـر

چطور‌با‌دنیای‌ورزش‌آشنا‌شدی؟○●�
چندسـال پیـش جـودو کار می کردم. آن موقع سـنم 

کم بود و خیلی زود آن را کنار گذاشتم. بعد از مدتی 
از ورزش فاصلـه گرفتـم تـا اینکـه هشـت ماه 
پیـش در یکـی از همایش هـای محلـه، اجـرای 
گروهـی دختران کونگ فـوکار را دیدم. انرژی و 

هماهنگی آن ها برایم خیلی جالب بود. همان جا 
تصمیـم گرفتـم وارد ایـن رشـته شـوم. با مربی شـان،
خانـم سـلیمانی، صحبـت و همـان هفتـه در کلاس 

ثبت نـام کردم.

چرا‌کونگ‌�و‌را‌به‌جودو‌ترجیح‌○●�
دادی؟

بـه نظـرم کونگ فـو هیجان انگیزتـر اسـت. حرکاتـش 
ع ترنـد و حـس قـدرت بیشـتری می دهـد. ضمـن  متنو

اینکـه بخش هـای مختلفـی دارد، مثـل دفـاع شـخصی و 
کار بـا سـلاح، کـه باعث می شـود هیچ وقـت از تمرین ها 
خسـته نشـوم. از همـان جلسـه های اول فهمیـدم 
کـه ایـن رشـته دقیقـا همـان چیـزی اسـت کـه 

دنبالـش بـودم.

چند‌روز‌در‌هفته‌تمرین‌○●�
می‌کنی؟

معمـولا سـه روز در هفتـه بعـد از مدرسـه بـه 
کلاس می روم. البته گاهی اگر وقت داشته 
باشم، بیشتر تمرین می کنم. مربی ام 
می گوید خیلی سریع پیشرفت کرده ام.

فکـر می کنم دلیلـش تمرین مداوم 
و علاقـه زیـادم بـه ایـن رشـته اسـت.
فضـای خـوب کلاس و دوسـتی بیـن بچه هـا 

هم باعث می شـود تمرین  برایم لذت بخش باشد.

از‌اولین‌مسابقه‌ات‌بگو.○●�
اولین مسابقه ام آبان  سال گذشته بود. در مسابقات 
اسـتانی کـه زیـر نظـر انجمـن رسـمی کونگ فـو برگـزار 
شـد، شـرکت کردم و توانسـتم مدال برنز بگیرم. راستش 
را بخواهیـد، اصـلا فکـر نمی کردم در همان اولین مسـابقه 
مدال بیاورم. خیلی استرس داشتم، اما تشویق مربی، خانواده 

و دوسـتانم باعث شـد آرام شوم و تلاش کنم.

کار‌کنی؟○●� گر�تی‌با‌س�ح‌سرد‌ چرا‌ت�میم‌
از بچگی عاشق فیلم های رزمی بودم. همیشه مجذوب صحنه هایی 
می شـدم کـه مبـارزان بـا سـلاح هایی مثـل نانچیکـو یـا شمشـیر تمریـن 
می کردنـد. بـرای همین وقتـی در کونگ فو دیـدم می توانم با سـلاح کار 
کنـم، بـدون تردیـد انتخابـش کـردم. الان  بـا نانچیکـو تمریـن می کنـم.

البتـه چند بـار موقع تمرین در خانه وسـایلی را شکسـته ام.

تمرین‌های‌ق�ل‌از‌مسابقه‌چطور‌بود؟○●�
ک�فـا نمی کردیم. قبل از مسـابقات  فقط به همان سـه جلسـه در هفته ا
بعـد از تعطیلـی سـالن، بـا چند نفـر از بچه هـا به بوسـتان بانـوان رجایی 
می رفتیـم و تمریـن  را ادامـه می دادیـم. تمرکزمـان روی تکـرار حـرکات 
و هماهنگـی بـود. واقعـا سـخت بـود، امـا همـان تلاش هـا باعث شـد روز 

مسـابقه آماده تر باشـم.

هد�ت‌برای‌آینده‌چیست؟○●�
می خواهم در مسابقات کشوری و بعد بین المللی مقام بیاورم. درکنارش،

رؤیایـم ایـن اسـت کـه روزی مربـی شـوم تـا بتوانـم اسـتعداد بچه هـای 
ایـن منطقـه را کشـف کنـم و بـه آن هـا انگیزه بدهـم. دوسـت دارم آن ها 

هـم مثل من با پشـتکار و امید، مسیرشـان را پیدا کنند.

عطایی|‌پویش‌«مشهد‌مهربان»در‌‌نیمه‌دوم‌سال‌هد�ی‌متفاوت‌

داشـت.‌بـا‌آ�از‌سـال‌تح�یلـی،‌بسـیاری‌از‌خانواده‌هـا‌به‌دلیل‌
‌پـ�‌هزینه‌هـای‌ث�ت‌نام،‌بیمه‌ شـرای�‌اقت�ادی‌نامناسـ�،‌از
‌یـا‌حتـی‌خرید‌ک��‌درسـی‌ دانش‌آمـوزی،‌هزینـه‌لوازم‌التحریـر
‌تح�یـل‌بازمی‌ماننـد؛ ‌�رزندانشـان‌از برنمی‌آینـد‌و‌به‌ناچـار
‌را‌بـرای‌آینـده‌ایـن‌دانش‌آمـوزان‌بـه‌صـدا‌ ایـن‌اتفـاق‌زنـگ‌خطـر

در‌می‌آورد.
امسـال‌امـا‌با‌هم�اری‌خـوب‌�عالان‌محلـی‌و‌خیران‌و‌همراهی‌
‌بهداشـت‌و‌شـهرداری‌ کـز کمیتـه‌امـداد‌امام‌خمینـی‌(ره)،‌مرا
‌ایـن‌دانش‌آمـوزان‌بـه‌مدرسـه‌بازگشـتند. منطقـه‌۵،‌تعـدادی‌از

بازگشـت‌به‌مدرسـه‌با‌کمک‌خیران○●�
طبـق بـرآورد  انجام شـده حـدود هفتاد دانش آمـوز ایرانـی در سـال 
تحصیلـی ۱۴0۴ در سـطح محـلات منطقـه 5 از تحصیـل جامانـده 
بودنـد. بیشـترین تعداد دانش آمـوزان ۳۱ نفر در محلـه مهدی آباد و 
کمتریـن آن هـا دونفر از محله مهرآباد اعلام شـدند. مبال� جمع  شـده 

نیز مشخص می کند که بیشترین مبل� در پویش مشهد مهربان 
بـرای این کار خیر از محله نیـزه، مهرآباد و امیرالم�منین )ع(

بوده است.
خلیـل ا... نیـازی، فعـال فرهنگـی محلـه مهدی آباد،

با همکاری خیران موفق شـده اسـت ۳۱ بازمانده 
از تحصیـل را بـه مدرسـه بازگردانـد. او می گویـد:
مـوزان و  یـن کمک هـا بـه دانش آ بـدون ا
خانواده هایشـان قطعـا ۳۱ دانش آمـوز بـه 
مدرسـه نمی رفتند اما شکر خدا الان در حال 

تحصیـل هسـتند. خیـران خوش نیـت مـا قصـد دارنـد در گمنامـی 
کارشـان را ادامـه بدهنـد؛ امـا بایـد اعـلام کنـم کـه بـدون کمـک آن هـا 
نمی توانسـتیم ایـن دانش آمـوزان را بـه تحصیـل بازگردانیـم. مثـلا 
در یـک مـاه گذشـته ۴۱0 قلـم وسـایل کمک آموزشـی و لوازم  تحریـر 
بـه دانش آمـوزان نیازمنـد تحویـل شـده و بـا کمـک خیـران، بـرای 

پانزده مـورد هـم هزینـه ثبت نـام و بیمـه پرداخـت شـده اسـت.

‌دانش‌آموزان○●� کار همـه‌پای‌‌
کنان محله امیرالم�منین )ع( با کمک خیران پیش ازاین در پویش  سا
مشـهد مهربـان ویـژه آزادسـازی زندانیـان جرائـم غیرعمـد  خـوش 
درخشـیده بودنـد و حـالا در پویـش مشـهد مهربـان ویـژه بازگشـت بـه 
تحصیـل هـم موفـق عمـل کرده انـد. زهـرا کاریـزی، رئیـس شـورای 
اجتماعـی ایـن محلـه، می گویـد: اواخـر تابسـتان بـود که مطلع شـدیم 

بسیاری از دانش آموزان گلشهری به دلیل شرایط نامناسب اقتصادی 
خانواده هـا از تحصیـل منصـرف یـا منـع شـده اند. بـا همـکاری فعـالان 
محلـی و مـدارس بـرای شناسـایی ایـن دانش آمـوزان اقـدام کردیـم 
و مشـخص شـد در محـدوده محلـه امیرالم�منیـن )ع(۱0دانش آمـوز 

ایرانـی ثبت نـام نکرده انـد.
کاریـزی در ادامـه بـه رونـد جـذب خیـران اشـاره می کنـد و توضیـح 
می دهد: تبلیغات گسترده ای را در سطح محلات گلشهر آغاز کردیم.
بـا مسـاجد، حسـینیه ها و مـدارس ارتبـاط گرفتیـم و در محافـل روضـه 
� کردیم. و قرآن خوانـی ایـن محـدوده نیـز مشـکل پیش آمـده را مطـر
خوشـبختانه بـا حمایت و حضـور خیران خـرد و کلان، اقدامات خوبی 
صـورت گرفت و حمایت های لازم انجام شـد تـا حداقل دانش آموزان 

ایرانـی از تحصیـل بازنمانند.

تـ�ش‌برای‌کمـک‌به‌دانش‌آموزان‌دیگر○●�
مجتبـی برزشـی، معـاون اجتماعـی و فرهنگـی شـهرداری منطقـه،

ضمـن تشـکر از همـکاری خـوب فعـالان محلـی، نهادهـا و خیـران بـا 
کنـون حـدود هفتاددانش آمـوز  شـهرداری منطقـه 5 می گویـد: تا
بازمانـده از تحصیـل در منطقـه بـه مدرسـه بازگشـته اند و ایـن 
تعداد در سامانه مشهد مهربان به ثبت رسیده است. البته 
کار هنـوز ادامـه دارد و تـلاش می کنیـم تعداد بیشـتری را 
بـه مدرسـه بازگردانیـم.در ایـن مدت تعـداد ۱500  قلم  
نوشـت افزار از سـوی خیـران اهـدا شـد و معاونـت 
فرهنگی و اجتماعی شـهرداری منطقه 5 با کمک 
فعالان شورای اجتماعی محلات، این هدایا را به 

دسـت دانش آمـوزان نیازمنـد رسـاند.

ه��اری �وب ��ران م��ی من��ه ما در پو�ش «م��د م�ربان» به دانش آموزان بازمانده از ت���ل ک�� کرد
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امید‌محله

عیدگاه

‌ی�ـی‌از‌همیـن‌نوجوانـان‌اسـت.‌روزهـا‌
به‌مدرسه‌می‌رود‌و‌ع�ر‌ها‌در‌سالن‌ورزشی‌نزدیک‌خانه‌

‌او‌توانسـته‌اسـت‌در‌رشـته‌کونگ‌�ـو‌یـک‌مدال‌
‌ابتـدای‌ایـن‌راه‌ برنـز‌اسـتانی‌‌هـم‌کسـ�‌کنـد‌امـا‌خـودش‌را‌در

‌دارد. می‌دانـد‌و‌آرزو‌هـا‌و‌اهـداف‌بزرگ‌تـری‌در‌سـر

چطور‌با‌دنیای‌ورزش‌آشنا‌شدی؟
 آن موقع سـنم 

 بعد از مدتی 
از ورزش فاصلـه گرفتـم تـا اینکـه هشـت ماه 
 اجـرای 
 انرژی و 

 همان جا 
 با مربی شـان،
 صحبـت و همـان هفتـه در کلاس 

چرا‌کونگ‌�و‌را‌به‌جودو‌ترجیح‌

بـه نظـرم کونگ فـو هیجان انگیزتـر اسـت. حرکاتـش 
ع ترنـد و حـس قـدرت بیشـتری می دهـد. ضمـن  متنو

اینکـه بخش هـای مختلفـی دارد
کار بـا سـلاح، کـه باعث می شـود هیچ وقـت از تمرین ها 

خسـته نشـوم.
کـه ایـن رشـته دقیقـا همـان چیـزی اسـت کـه 

دنبالـش بـودم

�●○
می‌کنی؟

معمـولا سـه روز در هفتـه بعـد از مدرسـه بـه 
کلاس می روم

باشم
می گوید خیلی سریع پیشرفت کرده ام

فضـای خـوب کلاس و دوسـتی بیـن بچه هـا 
هم باعث می شـود تمرین  برایم لذت بخش باشد

 نو�وان م��ه اروند از ت�ا�ای ا�رای کون� فو ال�ام �رف�
و حا� مدال آور استانی اس�

��ری� �ز�� در ب�س��ن 
���ه
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به مناسب� ه�ته ترب�� بدنی از ف�ا�ن حوزه ورزش �ب��اهی من��ه۵ ت�دیر �د

ا���زه دادن �ه �������ن س��ت

عطائی|‌به‌مناس�ت‌هفته‌تربیت‌بدنی‌و‌ورزش،‌آی�ن‌قدردانی‌

‌منطقـه۵ بیـان‌حـوزه‌ورزش‌ص�حگاهـی‌در لان‌و‌مر ‌�عـا از
‌و‌معاون‌ ‌شـهردار ‌شـد؛‌مراسـمی‌که‌با‌ح�ور شـهرداری‌برگزار
‌نشـاط‌ �رهنگـی‌و‌اجتماعـی‌ایـن‌منطقه،‌رنگ‌وبوی‌وی�ه‌ای‌از
‌گسـترش‌ و‌همدلـی‌بـه‌خـود‌گر�ـت‌و‌نقـش‌پررنـگ‌بانـوان‌در

‌کـرد. �رهنـگ‌ورزش‌همگانـی‌را‌برجسـته‌تر

خانواده‌ای‌شاد‌با‌بانوی‌ورزش�ار○●�
در ایـن مراسـم کـه بـا هـدف گرامیداشـت هفتـه تربیت بدنـی و 
تجلیل از تلاشـگران عرصه سـلامت و نشاط اجتماعی برگزار شد، از 
دوازده مربی ورزشی فعال در محلات منطقه5 قدردانی شد. بیشتر 
ایـن مربیـان، بانوانـی بودنـد کـه بـا فعالیـت  مسـتمر  در برنامه های 
ورزش صبحگاهـی محـلات، سـهمی چشـمگیر در ایجـاد پویایـی،

نشـاط و مشـارکت اجتماعـی شـهروندان ایفـا کرده اند.
حسـن صالحی مفـرد، شـهردار منطقـه5، در این مراسـم با اشـاره به 
اهمیـت ورزش همگانـی، از تلاش هـای مسـتمر مربیـان ورزشـی 

به ویـژه در حـوزه ورزش صبحگاهـی بانـوان قدردانـی کـرد و گفت:
حف� نظم، اسـتمرار فعالیت ها و جلب مشـارکت بیشتر شهروندان 
در ایـن برنامه هـا از اولویت هـای ماسـت و نقـش مربیـان در تحقق 

این هـدف بسـیار تعیین کننده اسـت.
زهرا خلیلیان، مربی ورزش صبحگاهی سالن ورزشی شهید علیمردانی 
محلـه حسـین آباد، از ظرفیـت خـوب ورزش صبحگاهـی بـرای 
بانـوان محلـه این طـور گفـت: بیـش از ۱0سـال اسـت کـه هفتـه ای 
سـه جلسـه همراه بانوان محله ورزش می کنیم. جمعیت مخاطب 

ایـن برنامـه بیـن چهـل تا شـصت نفر متغیر اسـت.
ز  ایــن مربــی ورزشــی در ادامــه بــه ضــرورت حمایــت بیشــتر ا
ورزش صبحگاهــی بانــوان اشــاره کــرد و افــزود: مربیــان ورزش 
صبحگاهــی بــا بانــوان خانــه دار و مــادران در ارتبــاط هســتند و 
در کارشــان اســتمرار دارنــد؛ زیــرا بــاور مــا مربیــان ایــن اســت کــه 
«بانویــی کــه ورزش کنــد، نقشــش را به عنــوان همســر و مــادر بهتــر 
ایفــا خواهــد کــرد و خانــواده شــادتری خواهــد داشــت.» بــه همیــن 
ــر و بیشــتر در ایــن  دلیــل ضــروری اســت کــه شــهرداری مشــهد بهت

زمینــه ســرمایه گذاری کنــد. در حــال حاضــر متأســفانه اعتبــار لازم 
از سوی اداره تربیت بدنی سازمان فرهنگی و اجتماعی شهرداری 
مشــهد خیلــی دیــر پرداخــت می شــود ولــی بــاز هــم مربیــان دلســوز 

از تــلاش و انگیــزه خــود نمی کاهنــد.

‌شهید‌رسـتمی‌ ‌خیابان‌هـای‌پرجمعیـت‌‌بولـوار خیابـان‌شهیدرسـتمی‌۲۱ی�ـی‌از نیکوعقیده|

‌انتهـا‌بـه‌خیابـان‌چمـن‌‌۵۷می‌رسـد.‌ایـن‌خیابـان‌به‌دلیـل‌ ‌محلـه‌کارمنـدان‌اول‌اسـت‌کـه‌در در
کنان،‌همیشـه‌حال‌و‌هوایـی‌زنـده‌ ‌�رهنگـی‌و‌تـردد‌زیـاد‌سـا کـز وجـود‌مجموعـه‌ورزشـی‌و‌مرا
‌سـاعات‌روز،‌صـدای‌بـازی‌کـودکان‌و‌‌ر�ت‌وآمـد‌اهالـی، ‌بیشـتر و‌پرجن�‌وجـوش‌دارد.‌در

‌و‌نشـاط‌خاصی‌به‌این‌خیابان‌داده‌اسـت. شـور

���ری ب�ای ��ه ��

در م�انـه  ��ابـان �ـ��د رسـت�ی۲۱، م��وعـه 
ورز�ـی ���ـه زاده �ـرار دارد؛ ف�ایـی روبـاز بـا زم�ـ� 
وال�بال، ب���بال و فوتبال که دور آن با فن� م��ور 
�ده اس�. در �و�ه ای از م��وعه ه� وسایل ورز�ی 
بـرای اسـت�اده  ع�ـوم �ـرار دارد و ب�ـ�اری از نو�وانـان 
ع�رهـا بـرای ورزش بـه ا�ن�ا می آ�نـد. به ��تـه  اهالی،
ایـ� م��وعه حدود ۲۵سـال پ�ش توسـ� �ـ�رداری 
کی ب�ر�ی  من��ه راه اندازی �ـد و پ�ش از آن، زم�� �ا

بود کـه ب�ه ها در آن، فوتبال بازی می کردند.
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کـ�  کانـون فرهن�ـی ترب�تـی  ام�ـد ان�ـ�ب ��ـی از مرا
ف�ـال فرهن�ـی ای� م��ه اسـ� که در ه��ـ� ��ابان �رار 
دارد. ای� سا�ت�ان کو�� از سال۱۳۹۲ به عنوان کانون 
فرهن�ی ف�ال�� می کند و پ�ش از آن، ب��ـی از دب�ـتان 
���دس�اسه بوده اس�. در ای� مرک� ک�س های متنوعی 
ماننـد سـوزن دوزی، �اپ�ه ما�ـه، م�ارت هـای را�انـه ای 

و کار�اه های هنری بر��ار می �ـود.

م�ـ�د اباعبدا... ال��ـ�� (ع) تن�ـا م�ـ�د ایـ� م�بـر اسـ� کـه حـدود 
ب��� سال پ�ش سا�ته �د و اکنون اهالی م�ل م��ول توس�ه و بازسازی 
آن ه�تند. ای� م��د نه تن�ا م�ل بر��اری ن�از ��اع� و مراس� م�هبی 
اس�، ب��ه �ا��اهی فرهن�ی ه� �نا�ته می �ود. در �ول سال، ک�س های 

ترب�تی، فرهن�ی و آموز�ی برای بانوان و کودکان در آن بر��ار می �ود.

‌همیشـه‌حال‌و‌هوایـی‌زنـده‌
‌صـدای‌بـازی‌کـودکان‌و‌‌ر�ت‌وآمـد‌اهالـی،

عیدگاه
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