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 خیال راحت ساپینتو با آسانی
ا�ــ���ل �� ��ا�ــ� �ــ������ در���� �ــ� �� ���ــ� ��� ��� 

��ا�ــ� �ــ� ا�ــ� ��ــ� �ــ� از ��� ����ا�ــ�� 
روز�ــ�ی �ــ�� ا���ا�ــ� ��ــ�، در و���� 

��ــ��ر ���� ��ار دا�ــ� و �� �� ���وزی 
����� ��ا�� �� ر�����ن، ا����ات 

اردن و ��ــ� ����ــ�، �ــ� رو��ی 
در  �ــ�د.  ر�ــ��ه  در��ــ�ن 

آ������ــ�م   ، د��ــ� �ــ�ی 
ک �ــ� ��ا�ــ� ����ــ�  ارا
��ــ��� در او� آ��د�ــ� 

�� ���ان آ��ه �ــ�د؛ ���� 
�� در ��� د��ار ����� اش ���ر ��د و 

�� ���وی ��ــ� ��ده و در ا�� ��ت ��� ��� �� 
در���� ���ده ��د.

دو ��� �� ����ن ���� ��ــ�� �� �ــ��ده ا����ز 
��ر�����ن ��� ��د�� �� ��ال آن �� 
در ���ــ� ��ــ� �� ���� ��ــ���� ای 
�ــ� ا����زی �� �ــ��ر ��ود. 
�ــ�زی در���ــ� آ�ــ�ز �ــ� 

مژده رنگیان

��� ��� ���ا��و ا��ان در ������ت �����۲۰۲۵

منهای 
فوتبال

وو�ــ� ��ــ�، آز���ــ� ا�ــ��ا���� را ��� �ــ� 
��ا�ــ�؛ ���ا�� �ــ� ��ار �ــ�د ��اوم در��ــ� 
ا�����ــ� ���ــ�، ا�� �� ز�ــ� ���ی �ــ�ای آ���ه 
ا�ــ� ر�ــ�� �ــ�ل �ــ�. ز�ــ�ا ����ــ�ر �ــ�ال آور 
���ا�ــ�و ا�ــ�ان در ا����ــ� ��ر�ــ� �ــ� ��ــ� 
������ دور از ا����ر از دور ر���� ��ی ������� 

���ن ���ر ر����.
در ���ــ� و������ دوره ��ــ����ت ����� ���ا��و در وو�� 
��ــ�، ��ــ� ا�ــ�ان ���ــ�� از ������ــ�ن ا�����ــ� و ��ا�ــ�ن 
�� در ��� ��دان و ���وز ����  �����، �� ��ا�� ���� ا��
در ��� ز��ن �� ���ان ر��، ا�� �����، �� در��� �� ز�� 
��ــ�ار ��د؛ ��ال ���� ���� از ا����ر و ����ــ�دی ����� �� از 
ا�ــ����ارد �����، آن �� در���� �� ��را���ن «��� ���� 
ا�����ــ�» ��د را را�� ا�ــ� ���ان ��ده ��د. �ــ�ل ���� ر��� 
��را�ــ��ن و ����ــ� ��ــ� ���ــ���ی ����ــ�ات در ��در��ــ� 
��� ��ــ� ز�ــ�ن ���ــ�� و �ــ� د�ــ� ��ــ�ه ا�ــ�، �ــ�ای ��زی �ــ�ی 

آ�ــ���� و ا����� ���ی ����� ا����ه ��د را ���ان ����.

بازگشت پس از ۸سال

��ــ� ��ــ�ان  وان ا�ــ�ان  ��ر ���ــ� �ــ�ب ا�ــ� دوره �ــ�ای 
���� ������� �� از ��� ��ل ��د. ��ی ارز���� ا��ا���� 
ز�ــ�ی، �ــ�ال ��ــ�ه ��ــ�ی ���� ���ــ��� و ���ــ� ا����ــ��� 
����ــ�ری ���� �ــ� ��ــ� ا�ــ�ان �� ��ــ� �ــ� �ــ�ال در ��� 
آ���ــ�ن �ــ� از ��ــ� ��ه ����ــ� �ــ� ��ــ�ان ���� ������ــ� ا�ــ� 
������ت ����. ا�� در���� ��د �� ��� ا��ان �� از ��ل۲۰۱۷

و �� ���� ��� ��ل �� روی ���ی ����� ��ز���. 

ناکامی عجیب المپیکی ها

�ــ�ف ا������ �ــ�ی ا�ــ�ان ��ــ� از �ــ��ت ��ــ� ا�ــ� دوره ��د. 
آر�ــ� �ــ���� در ا����ــ� ��ر�ــ� ���ــ� �ــ�ال �ــ� �ــ�، 
��ــ�ان ���ــ�رداری و ����ــ� ����ــ� �ــ� �ــ�ال ��ــ�ه ر�ــ���� و 
����ــ� ���ــ� زاده ��ــ� �ــ�ال ���ــ� ا����ــ� را از آن �ــ�د �ــ�د، 

ا�� �� �ــ�ل �ــ� از ا�ــ� ر���� �ــ�، در���� �� ا���ــ�ر �� ر�� 
����ــ�ر ���ا��و��ر ا�����ــ� ا��ان در ��ــ����ت ����� ��� 
�ــ��� ��ی ا��ــ� ��ــ� �ــ�ال �ــ�ای ���ا�ــ�و ا��ان ���ــ��، 
���� �ــ� �����ــ� ���ــ� از ر���� �ــ�ی ������� ��ــ�ن ���ر 
ر���� و ����ــ� دور از ا����ری را ��� ��د�� و ��ــ�� ���ــ� 
در ا�� �� �ــ�ل �� �� �ــ� ��ال آوران ا�����ــ� ���ا��و آ��ه 
ا�� �� �� ا�� �� در ر���� ��ی ����� ���� ���� ����.

!تیم زنان و سقوط کامل

در ��� ز��ن ����ــ� ����� ��ر�� �ــ�د. از ���ن ��ــ� ������ه 
ا��ان، ��� ��ا�� �� د�ــ� ����ــ�. �� از ��ا�ــ� ���� ��اح 
از ��� ��ــ�، ��ــ�وز �ــ��� �� ��ــ�ان �ــ����� ���ــ� ا���ــ�ب 
�ــ�، ا�� ��ف ����� ����� و ����� ���� زاده �ــ� ��ا������� 
���ات ��� ز��ن ا��ان ��د�� و ��ف د������ات �� در دور ��ی 
ا���ا��، ��ر���ــ� ای ���� ������ �ــ�ای ��� ���وز �ــ��� ر�� 
���� ��ــ� ���ود ��ــ�د. در ����ن ���رزه  زد. ����ا ��ــ� �� ��
��ــ� ��ــ� �ــ����� ��ــ� ز��ن  �ــ���ه ���ــ�ی، و�����ــ� از وا
����� �ــ� �� ���� از ا����د را ���� ���وز ���� ��ا�����، 
 �� ��� ا�� ���� ا�ــ� �� ��را�ــ��ن در��ره ا�� ر���ر ��� وا

������ ����� ���د.

تصمیم اشتباه تغيير وزن ناهید و مبینا

���ــ� ��اح، �ــ����� �ــ��� ���ا��و ���ــ�ان ا�ــ�ان در ا����� 
��ر��، �ــ� ا���ــ�د از �����د و ر���ر ���وز �ــ��� در ��ــ����ت 
������� ���ن، �� ���ــ�: ������ ��� ��� �� ���ان �ــ����� 

��ر �� ��� ����.
���� ���ا��و ����ان ا��ان، ا��ــ�ر ��د: ����� �����  او در��ره ��
�� ��ا��ــ� در وزن ��د �������ــ� ��ــ����ت ����� �ــ�د، 
�����ــ�م ��د�ــ�. از ��ــ� ���ــ�  ا�ــ� ����ــ���� او را �ــ� وزن ۵۷-
��د�� ����� ��� ��ا�ــ� وزن �� ��� و وز�ــ� را ����� داد��، ا�� 

�� ا�ــ� �����، �� �ــ� ���ــ� زاده و ��ا�� �� �� ��ا��ــ� 
در ۴۹�����ــ�م ���ــ�د ���� زد�ــ� و �� �� ����ــ� ����� 

�� ���� ��ا�� �� در ۵۳������م �� ��ا��� ����د 
�� �������ن ���� زد��.

رئال در هفته یازدهم لالیگا میزبان والنسیای بحران زده خواهد بود

شب سخت خفاش ها در برنابئو
علی رضوی

ر��ل ��در�� ��ــ� روز �� از ��د ��ر�� 

فوتبال 
جهان

�� در ال ���ــ��� دا��، ��� ��د را 
آ�ــ�ده ���ف �ــ� ���ش �ــ�ی �����ل 
ا�ــ����� �� ��ــ� و ا��ــ�وار ا�ــ� �ــ� 
��ــ�وزی ��ا�ــ� وا���ــ��ی ����ــ� 
��و�ــ�، �ــ�ار ��د�ــ�ی �ــ�د را ادا�� 
��دا�� �ــ�  د�ــ�. ژا�ــ� آ����ــ� و �ــ�
����ن ���ــ� د�ــ� ا����ــ� ��� ا����زی �� ��ر�ــ�ی 
رده دو�� ا���د ��ده ا�� و ��� ���� ��ــ��� �� در 
�� ������ــ� �ــ� �ــ�دی د��� ���ــ��.  ورز�ــ��ه �ــ�����
���� آن �� در ��� ���� ��ل وروز ���� ��ارد و 
�ــ� ��ــ� آ�ــ�ده ای �ــ� در �ــ�ل ��ی �� ��ــ�ان دور 
�� ��ا��ــ� ��ی ��ن ��رت �ــ�ی �����ل ا�ــ����� 
�ــ�د، ����ــ� ز�ــ�دی ��ــ�ا �ــ�ده ا�ــ�. در اردوی 
��س ����ــ�س ��ای �ــ�زی ا�� ��ــ� ��ا�� وا���ــ��ی 
���ان زده ���ا�� ���ا�� و��د ��ارد، ا�� ���� ��ی 
ا���ف ���� ���ره �� �� ژا�� آ����� د���� ا��� 

��در��ی �� در ادا�� ��� ��ا�� ��د.

خیز لوس بلانکوس برای رسیدن به ٦

��در��ی �� �ــ� از ���وزی ����� ��ر�ــ�، �ــ�� آ��ده 
������ــ� از وا���ــ�� �� �ــ��� و آ����ــ� �� �ــ� آ����ــ� 
رود��� و د�� ��روا�ــ�ل، ��� ���ات ا��ــ� ��د را در 
 ���� د���س دارد. ر��ل  در ��� ��زی ����� اش در �
و ��� ������ــ�ن ارو�� روی ��ار ��ــ�وزی ��م ���� دارد 
و �� ��ا�� ����� وا���ــ�� ا�ــ� ��د را �� ۶ ���ــ���. 
آ����ــ� ��رش را در ر�ــ�ل ��ــ�ان ����ــ� آ�ــ�ز ���د، 
ا�� ���� در ا�� ��� ����� ر����، ا�� ���� ���ــ�� 
����� ��د را ا��ا ��� و ���� را  ��ا��� ���� ��ی ��
�� ��م ����ی ������. ���� ���ه ��ی ا�� ��� از���� 
��د ������م و اور��� �ــ�ا��� �� ��� ����� د��ر 
ا�� ��ه ��د��، ��� دو��ره ز�� ��� آ����� �� روز��ی 
�����ن ��د�� ��ه ا�� �� ��در��ی �� �� از ����� 
���� �ــ�ون ��م، ��� در ا�� ��� ��ای ر�ــ��ن �� 
������ــ� ���ــ� ���ــ��. ������ ��ــ� ��ای ا�ــ� ��� 
���و��� و دوری ������� ای ��روا��ل ��د، ا�� �� 
ر���� ���� ا������ر آر���� از ��� ���و���، آ����� 

��� د���� ای در ا�� ز���� ��ارد.

مهاجم والنسیا در یک قدمی رکوردشکنی

��ــ�� �����  ���� دورو، ����� وا���ــ��، ا��ــ� در �
���ــ� �����ــ�، ���ــ� ر��ل ��در�ــ� �ــ�ار �� ��ــ�د. 
���ن در �ــ� د��ار  ا�� ����� ���� و��� �ــ��� ��
��ا�ــ� �������ــ�ن ��ــ� �� �� ��� ر�ــ���ه ا�ــ�. او 
در ���ر رو��رو�� ���ــ�� اش ��ا�� ر�ــ�ل ��� ���� �� 
�� در �ــ�زی ا��ــ� دو�ــ�ره ��  �� ز�ــ� �ــ�ه ا�ــ� و ا
����، او��� ��ز��� ��ر�� ��ا�ــ� ��د �� در ��� د��ار 
����� ����ــ� ر��ل ��در�ــ� ���� �� �� ز�� �� �ــ�د. 
ا�� ����ــ� در د��ار ���ــ�� ���ــ� در ����دل  ری 
����� ��را�ــ�� �� از ����رد �ــ��� �� ����را ����� 
�ــ�، ا�ــ� �ــ�ای �ــ�زی ��ا�ــ� ر�ــ�ل در د�ــ��س ��ا�ــ� 
�ــ�د. دورو ا��� اول ���ش �ــ�ی �����ل ا�ــ����� ��ا�� 
ر��ل ��ا�� ��د و آن �� ا���وار�� در�ــ� ����� ��زی 
��� ����� ��ن در ���� ر��ل، ���ا��� �� �� ز�� ا�� 
��������� را �� �� ا����ز ��ک ����. ا����  ������ ،�����
روی ����، ا�ــ� ا���ق رؤ���ــ� ���ل �� ��� �� ر�ــ� 
و ���ــ� از �ــ�اداران وا���ــ�� �ــ��� ��� �ــ� ����� 

���� ����� ر��ل آ��ده ا�� روز�� �� را�� �����.

آرامش قبل از طوفان در رختکن رئال

در روز���� �� آ����� �� ��� ��د��ی ���� �� ���� 
����ب �����ی ������� ����� ��ه ا��، او��ع در 
ر���� ا�� ��� ���ان آرام ���� و ���� ���ره ��ی 
ر��ل از �ــ�� ����ــ� ���� �ــ�ن ر���ــ� ���ا�� 
��ار�ــ�. ���ــ�ل ��ز���ــ�ن �ــ� در دوران ���ر�ــ��� 
��ــ�ر ��ر�� آ�����ــ� در ������ ا�ــ����� �� دا�ــ�� 
�����ه ��ی ����� در ����� ر�ــ�ل ��دت ��ده ��د��، 
���� ا��� �ــ����� ����ــ� ��س ����ــ�س در ا�� 
، ���ره ��ز���  ��� ��ا�� ��د. و����ــ��س �����ر
�ــ� ���ــ�، از ����� �ــ�ی ����ــ� آ�ــ��را ��را�ــ� 
ا�ــ�، ا�ــ� ا�ــ� ا���اض �ــ� ��ــ�ود �ــ� و����ــ��س 
����. رودر��� در ����ــ��ن در��ا�� ��د �� ��� 
��ل �� ����� �ــ�د. �ــ�ه وا��رده، ����ــ� ����ی 
��ــ�، در �����ــ� ای ��ــ� دو�ــ� �ــ�ارد �� ��ــ�ان 
د��ع را�ــ� ��زی ���. ��� ����و���� �� از �����ات 
����� ���� ��� ا��از ��ر����� ��ده ا��. آ�����  ��
�� ا���م از دوران در����� در ��ر��زن، �� ������ 
����� �� ��ــ�ر �ــ���، �ــ����ر د���� ���ــ�� �� و 
���� ��ی ا���ری در ����� ��ای ��� ���دل ��� 
���� دارد، ا�� ا�� �����ات �� ��اق ���� ���ره ��ی 
ر��ل ��ش �����ه ا��. �� و��� ����� ر���� ��� 
����، آ����ــ� �� ��ا�� �������� را �� ���ل را�� 
ا�ــ�ا ��ــ�. ���� �ــ�، ����� ��ــ��� �� و �����ات 
 �� ��ــ� ��، ز�� ��� ���وزی �� ����� �� ����، ا�� ا

دو �� �� ����� �� ��� �� �� ���� ��د، ا�� 
ا���اض �� �� ��ا�� �� ��ر�� ���� ���� او 

����� ��د.

�����ل    ا��ان �����ل   ���ن

 �� ��� �� ر�� �� د��� ��ا�� ���دن ا���ن ������� 

فوتبال 
ایران

�� �����ن از ���� �������ه، ��ر��� ����ن �� 
��ــ� ����ــ� ا�����ــ� ��ز�ــ�ه �ــ��� و ��ــ�دی 
�� درد�� در ا����ر ���� �������ه ����. ����� 
��م ��م ���� �����ل ��ــ�ر��ن در ا�� ��� از 
ا����ی ���ــ� ���ــ�� آ��ز �ــ�ه و �� ا���� �ــ�ن 
��� ��ی ��� ���، ���ر ر���� �� در ��ل داغ ��ن 
 ، ا��. ������ت ����� �� �� ودوم ��م ���� ��ار ا�� ا��وز
�ــ�دا و �� �ــ�دا ����ــ�ی �ــ�د �ــ� �ــ� ����ــ� ����ــ� �ــ���ده ��ــ� 
����ــ�  ���� ��ــ�  ��ا�ــ�  ����ــ�،  ا�ــ�  از  ���د�ــ�ده 
�� �ــ���د�� ����� ر���� �� �� ا���� ��ن ��� ��ی ��� ����ی 
����ار �ــ�د. ا���ق ��� آ��ــ� ���ان ا���ــ�ب ورز�ــ��ه در �����ل 
ا��ان �� ��م ���� ر�ــ��ه ا�ــ� و ��� �� �ــ����ن �� ��� 
�����ــ� و ������ا�ــ� را �� ��را�ــ� و ����ــ� ���ــ� �ــ��ط از 
��� �ــ� �� ��ــ� د�ــ�� دوم ���ــ�ب �� �ــ�د، �ــ� ا�ــ� ���ان 
د�� �� �����ن �ــ�ه ا�ــ�.  ����� ���� ا����ل ��زی �� ارو��� 
��ــ� �� ��� ������، �ــ�دا ���� از �ــ���۱۵:۳۰ �� ��ــ�ف ���� 
�������ه ��و��. در���� �� ��ر��� ���ــ�ن �� د���ل ����اری ��زی 
در ورز�ــ��ه ����ن د�ــ�ل ����ــ� ��د�ــ�، �ــ�� ���ــ� �� �ــ�د �ــ� 
��ی ارو��� ا��  ������ــ�ن �� ا���م ��زی در ورز���ه ������
و در ا�� ���، �����ن ��ز��ن ��� ���ت ���� ��ده ا�� و ��� 
����اری ا�� ������ از ����� �� �� ودوم ��م ���� ���ز ا��م 

���ه �� ا�� ����� �� ا���اض �����ه ���� �������ه رو�� رو 
�ــ�ه ا�ــ�. ����� �����ی، ���� ���م ���ــ��ه ���ــ�، در ا�� ��ره 

����ــ� داده ا�ــ�: ��� �ــ� ا�ــ�م �ــ�ه �ــ�د د�ــ�ار ��� �ــ�ی ���ــ� 
������ــ�ه و �� �ــ����ن در ��ر��ب ر���� ��ی ��م ���� در ورز���ه 
����ن د��ل ����� ����ار ��ا�� �� و �����ه ���� ��� ���� ا��ع ر���، 
���� ��ی ��واز ��ای �� ��� از ا���ی ��� و ��در��� �� ���� ����� را ���� 
���ن ����� ��� �����ن  ��ده و ��� ا���� در ا�� ��� ��� رزرو ��ه ا��. ا
��ای �� �� ��� ���ان ���� ���ــ�؛ �� از ��� ���� ���� ��واز ���� و �� �� 
���� �� و���� ��ــ�س ��� در ��ول ر���� ��ی ��� آزاد��ن �� ا���ن 

��� ����� �� ا����س را از �� ��� �� ���.

بعثت منتظر صعود بی دردسر

��� دار�ــ�؛ �� ��ری ��  ��ــ���ن ���ــ��ه ���� �� ����اری ��زی در ����� ��
���� ���م ا�� ���ــ��ه در ادا�� ���� ���� ���: �� ��رت ���� ا��م 
�� ���� �� ��� ���� ��� در ��� ����� �� ���ان ��ا�� ر��. ���� ���ل 
���ــ� �� در ����ــ� دو روز ���ــ�ه �� ��ــ����، ���ز ��ــ� ���ــ�اری د��ار 
���� �����. در��� �� ا��س ���رات ������ت، در ا�� و���� ��زی 
���� �� ����� ۳��۰ �� ��د ��� ���� آ��ده ا��م ��د. ��ز��ن ��� در��ره 
������ ا�� ��زی ���ز ���� ���ی ر�ــ�� ���ده ا��. �� و��د ا��، �� 
��� �� ر�� �� ����� ا�� او��ع، ����ار���ن ��زی و ��ور ��� ا������ 
�� ��د ���� �������ه ���� �� ا�� ��� ���دی �� درد�� �� ��� ۳۲��� 

���� ��م ���� در ��� ���� دا��� ����.

�� ا�ــ���ل �� ���� �� ����� ��ادارا�� از ���ن ا���ا ��پ 
و ��ــ�ان را در د�ــ� دا�ــ� و �����ــ� ����� �ــ� از ���ــ� 
�� �ــ�د ارا�� �ــ�د. ا�� ��� در ���� ���ــ� ��ــ� ������  ارا
��ب را �ــ� ��ر داد �� ا���� در د����۱۷ ���ــ� آ�ــ��� �� ����� 
���� �����ــ� و �� �ــ�دن آن، آ�� �� را از ���� ��ــ� ا��ا��. 
���� ���� ا�ــ� ��، ��ز�ــ�ن دروازه آ�������م �ــ� از ��ود 
����� د���� �ــ�د. دروا�� �� �� آ�ــ���، دروازه ���� �����، 
������ن ��ان و آ��ده آ�������م، ��ا���م �� از ۴۹۵د���� 
���و�� ��ز ��. ����� �� در ��� د��ار ����� ���� ���� 
��ه ��د ���� �ــ�� ���، ��ا�� �� ���� ا�ــ���ل ���ا��� 
ا�� رو�� را ادا�ــ� د��. ا�� ���ــ�ن ��ر دو ��� در ���� ���ــ� 
��ــ�د و در د���ــ� ��� �ــ�ه، ����ــ� ا��ــ�ادی، د����ــ��ره 
 ، ��ر�� آ�� ��، روی ار��ل ��ب ������ ����� و �� ���� ��
��ا��� دروازه ����� و آ�������م را دو��� ��ر ��ز ��� و ���� 

را �� ����ی دو��� �� ر���� ������.

 زور آلومینیوم به استقلال نرسید
���� دوم ������ ��ای ا����ل در�� ����� ۴۵د���� اول 
آ��ز �ــ� و آ�������م ���� زود �� �� ز�ــ� از روی ���� ������، 
��ا��ــ� ا���ف را �� ��ا�ــ� ���ــ���. در د����۵۳ ��ــ���� 
�ــ���ن �ــ�ح در ����ــ� ����� ���ــ�ردی �ــ� ��ز��ــ� ���� 
دا�� و ���م ���ری �� از ��ر�ــ� ���� ���� ��� داور 
و������ ��ــ�ی ������ ا��م �ــ�د و ر���ن ���ــ�ی �� ���� 
���� ������ــ�، ��پ را �� ���ــ� دروازه زد و ا���ف 

را ���� داد.
ا�� ���ــ� ���ــ� ���و��� ������ــ� 
�ــ� �ــ� و او �ــ�ی �ــ�د را در دروازه 
ا�ــ���ل �� آ������ آدان ا�������� 
داد. �ــ� ر�ــ��ن ا��ــ�ف �ــ� �ــ� 
��دان ����� ��ــ���  ��، �ــ�
�� ادا�� ��ر ا���وار�� ����، 
ا�� ���� زود و در د����۶۵
از  �ــ�   �� �� ا�ــ���
 ، ��ــ� ���ــ� دا��ــ� دار
��ا��ــ��� �ــ� �ــ�س ����ــ� 
ا���ادی و ���� �� د���� 
�����ــ� ���ــ�� �ــ� �� �ــ�م �ــ�د 
���ــ��. در ا�ــ� د���ــ� از �ــ�زی �� 
از ��� ر�ــ� و ����ــ�، ا���ادی �� 

ار�ــ��� ��ق ا���ده، ��پ را �� روی دروازه ار��ل ��د و ����� 
�� �� ���� �� د���� و ���� �� �������، ��پ را �� زاو�� 
����� �����د و ���� �� �� ��م ���� را �� ز����� �� ��� 
���ــ���. در ادا�ــ� ��ر ��� از ��ــ�ر ���ت آ�� �ــ�ی ������ 
����� �ــ� و در ��ف �����، آ��������� �� �� �� از د����۶۰
�� ا��اج ر�� ��ز��ن ده ���ه �� ��ه ��د��، ��ان ���ا�� ��ای 
ا���د ������ و ��ز��دن دروازه ������ن ��ا���� �� در����� 
��دا�� �� ����ن  ��ــ���� �� ����� ۳��۱ �� �ــ�د ������� و �ــ�
���ــ�. �� ا�ــ� ����ــ�، آ������ــ�م �ــ��ده ا����زی ���ــ� ���� و 
ا����ل �� �� ����ده ا����ز �� ������ �� ��ر ��ول ���� زد.

 دوئل سرمربی های جوان
����ن و �������� �ــ��از در آ���� ��زی ���� ��� ��� ���� 
����ــ�ل ا��وز �ــ� ���ف �ــ� ��ا��� ر�ــ� و �ــ������ن ��ان 
ا�� دو ��� ��ا�� �� �� د���ل �ــ� ا����ز ��ــ�س ا�� ��ــ���� 

.�����
��دان �ــ��� د���ــ� در ����ن �ــ� از �ــ�د ���� ���ــ�  �ــ�
��ا�ــ� ذوب آ�ــ� در ا���ــ�ن، د��ــ� ��ــ� ��ــ�وزی ای در ��� 
���� ر���� ��ی ���ــ���� �� د�� ���ورده ا�� و �� ر�� ارا�� 
����� �ــ�ی ����ب، ���ا��ــ�� ا�� ا���ــ�ز �زم را ��ــ� ���� 
و در �ــ� �ــ�زی ا��� �ــ� ���ــ� ����ــ� را ����� �ــ�ه ا��. 
����ن �ــ� در �� ���� ��ــ�ر در ����� ���� ��ول ا�ــ�، 
ا�� ���� را دارد �� �� ���ــ� دادن ��� ���ا�� ���ــ� ���� 
در ��ول رده ���ی ���ــ� و ��د را از ����ــ� ��� دور ���. در 
��دان د���� �� ��ا��  ���� �����، ����� ���ه روزی ��ی ��
�� ���ــ� �����ــ��� ��درو�ــ�زان در ���ــ�ن ���� ��ــ� ���م 
��د. �������ــ� �� در ���� ��ی ���ــ�� رو��ی ������ 
دا�ــ�� ا�ــ�، �ــ� از ���ــ� دادن �ــ�� آذر ��و�ــ� �ــ� 
ا����ل ���� �� �� ��د، �� ���وی و دو ���� در ��ر���� 
��دان ���وز ������ د��ه �ــ�د. ���ی �� �� �� وا��� ���  ��
ا����ز ا������ در ���ــ� ����� ��ول ��ــ���، ا�� ���� را 
�، ��وازی  دار�� �� �� ���ر از �ــ� ����ن در ورز�ــ��ه ا���ب ��

���� در ��ول رده ���ی دا��� ����� و ��� ��د را �� ��� 
���ر ��� ���� ��ول �� �������.

�ــ� ��ــ�ش دو�ــ�ره و ازد�ــ� دادن ا���ــ�ز  ا���ــ� 
����ــ� ��ــ��ن �� ��ا�ــ� �ــ���� آ����ــ�ری را 

��دان �����ــ� ر�ــ� ���ــ� و ��ــ� را �ــ�  �ــ�ای �ــ�
��ــ� ��� �ــ�ی ����س �� د�ــ� ��ــ� 

ا���ــ� ��ــ�.

مهاجم پرحاشیه در فهرست 
خرید بلوگرانا قرار گرفت

اوسیمن، انتخاب عجیب بارسا

���ــ�ان ��ر�ــ���� �ــ�ر د��ــ� �ــ�ا�� �ــ�ب و���ــ�ر او�ــ��� 
را �� ��رت ��ی ز�� ��� ����� ا��. ��ر�ــ���� در ��ل۲۰۲۴ ��م 
او�ــ��� را در ����ــ� ����� ��ی ����ش �ــ�ای ����� �� 
���� �ــ�ار داده ��د. او ��ــ� از ����� ���� ��د �ــ� در آن ز��ن، 
در �ــ�رت ��ا�ــ� رو�ــ�ت ��ا��و��ــ�� از ا�ــ� ��ــ�، ����ــ� 
 � ����ان ا�ــ� ���ــ��ه ��ار دا�ــ� و ��� �ــ�م او ��ر د��ــ� ���
�ــ�ه ا�ــ�. ا���ــ� ���� ز�ــ�د او ���� �ــ�ه ا�ــ� در �ــ�� 
��ز������ ����ــ� ار���ــ� ����ــ� و د���ا��اف ��رگ ��ر�ــ� ��ار 
���د. ���ــ��ه ������ــ�ای ��ای ��ب ا�� ��ز��ــ� ۷۵�����ن 
��رو ��دا�� ��د و ��اردادی ������ت �� ��ل۲۰۲۹ �� او ���. 
���ــ� ا�ــ� ��ز���ــ� �� ���ــ� ����ــ� ����ــ� �ــ�ون ���� 
���� �ــ�ا�� �ــ�ص ����ــ� ����� �ــ�د ا�ــ� ��ز��ــ� �� ����� 
���، �� ا�� زودی از ���ــ���� ��ا ��د. او�ــ��� از ���ده 
��ــ���� ای �� ������ــ�ای در ا�� ��� ا���م داده، در ۹��زی 
��ــ�ر دا�ــ�� و در ��ــ� د�ــ�ار �� زده ا�ــ�. �� ا�� �ــ�ل، �� 
���ــ� ��ای ��ب او�ــ��� �� و���� ���� ��ر����� وا���� 
ا�ــ�. ا�ــ� ���ــ��ه �� دا�ــ� �� ���ــ� �ــ� ����ــ� �ــ�ازاول 

�� �ــ���� �� ز�� ����، ���ز��� ������ ��اری ������ ا��.

میلان مهاجم هلندی
یونایتد را می خواهد

نگاه روسونری به زیرکزی

���ــ��ه ��ــ�ن در �ــ�ل ��ر�ــ� �ــ�ب ���ــ� ���ــ�ا ز���ــ�ی 
از ����ــ��������� در ���ــ�ه ��� وا���ــ��ت ز��ــ���� ا�ــ�. 
ا�ــ� ����ــ� ���ــ�ی �� د��ــ�ل �ــ�زی ���ــ�� �ــ�ای ��ــ�ر 
در ��م �����۲۰۲۶ ا�ــ� و �ــ�� �� ��ــ� از ����� �ــ�ی ا��ــ� 
�����ه ���ن ����� ��ه ا��. ��� ��ارش ��ی �������ه، 
ز����ی �� ����ــ��ن۲۰۲۴ از ������� �� ������� �����، ���ا���� 
ا�ــ� �����ه ����ــ� در ����ــ� ا��ــ� ���ا ��ــ� و ��ــ� در ��� 
��زی ا�� ��ــ� �� ��رت ���ود �� ���ان ر��� ا�ــ�. ز����ی 
���۲۰۲۳-۲۴ �� �����د در��ــ��� در ������� ���� ����ری 
از �����ه �� را ��� ��د، ا�� ا����ل �� او����ا��رد ��ای او ���ان 
������ آ��� ���ده ا��. �� ���� �� ر���� ���� در �� ���� 
������� و ���ر ��ز������ ��ن ����س ���� و ������� ����، 
ز����ی ���� ���� ��ای ��زی ���ا ���ده و ���� ����� ���� 
، �����ه  ��ه ا�� �� �� ��� ��ا�� ���� �����. از ��ی د���
���ن ��� �� ���� �� ز�� رو�� رو�� و ���� ����� ����ان 
رو�ــ���ی را �� ��� ��ب ����� ���� ا��ا��� ا��. ز����ی 
�� ���ــ� �� ����� ���ر در �ــ�ی آ و �ــ�� �ــ�زی اش، ����� ای 

����� ��ای ����� �� ���� رو����ی ����ب �� ��د.

اسکوچیچ مدافع چپش را
مقابل الشرطه نخواهد داشت

نادری، غایب آسیایی تراکتور

، در ��زی ����� ا�����  ���ر ���� ���� ��دری، ��ا�� �� ��� �����ل ��ا
��ــ�ر ����ــ�  �ــ�اق ���ــ� ��ا�ــ� �ــ�د. �ــ�دری در ���ــ�ن �ــ�زی ��ــ�س ��ا
���ــ����� �� د��� ���و��� ����ر �� ��ک ز��� �ــ� و ���ــ� ا���ق ��� 
از ������ــ� ��ی ��رگ ��� �����ن در ا�� ��زی را ر�� زد. ���و��� ��دری 
از ����� ���ــ����� ��ده، ا�� و���� ����� آن ���ز ������ ا��. ا�� 
��ز��� �� در د���� ا���ا�� ��زی �� �� ��� ����ر �� ��ک ز��� ��ه ��د، ��� 
����ــ� در ��زی �� ا��ــ��� ��ــ� ���� ا�ــ� و �ــ�ای ا���� در �ــ�زی �� از آن 
، ���� و����� ��ر�ــ� �ــ�د. �ــ���  ��ا�ــ� ���� ���ر ��ا�� دا�ــ� �� ���
� داده �� ��، و�� ��� ��ی �����  ���� ��د ��� ا����ط �����ی �� ��
ا��زه ���ر ��دری در ز��� را داده ��د�� و �� ���� �� ��� ��زی ��������، 
���ر  ا�ــ����� ��� دا�ــ� از �ــ��� او ����� �ــ�ژ اور�� ا�ــ���ده ���. ��ا
در ۱۰روز آ��ــ�ه ��زی �ــ�ی ����ــ� �� ا��ــ��� �ــ�اق در ��ــ� �����ن آ�ــ�� 
و ���� ��م آ�ــ�د در ��� ���ــ� دارد �� ��دری ��ای �ــ�زی ����� ���ــ� ا����� 
آ�ــ�ده ���ر در ��ــ�ان ��ا�ــ� �ــ�د و ��ا�� ���ــ� �� �ــ��� ا�ــ����� روی 

���رش ر��� ����.

کاپیتان تیم ملی قصد بازگشت
به فوتبال آسیا را ندارد

اروپا، اولویت اول و آخر جهانبخش

�����ــ� ������ــ�، �����ــ�ن ��� ��ــ� �����ل ا�ــ�ان، �� از ����ف �ــ�ن 
از ����ــ�� �� �� ��� ا��را��، ����� ����� ا�ــ� ������ــ� را در ارو�� ادا�� 
د��. ������ــ� �� �� از ����ن �ــ�اردادش �� ������� در ا���ای ����ــ��ن 
���ن �� ���ــ���د ��ی از ��� ��ی آ���ن، ����  ����� ��ز��� آزاد ��، ا
و ����� روی ��� دارد و ا����ر �� رود ���� آ���ه ��� ����ش را ����� ���. 
ا��ــ� ���ــ�� ���م، ���������� ��ی ������ــ�، ا��م ��د �� ا�ــ� ��ز��� 
ا���ا �� ��ی ا���ی ��ارداد �� �� �����ه ا��را�� ��� ر��، ا�� �� از ��ر�� 
��ا�� �����، ����� ���� در ارو�� ���� �����. ������� �� ودو���� 
�� ����ن در ارو�� �� ��ا�� ر��رد ���ی ���وی ��� را ��ــ��� و �� ���ده �ــ�ل 
���ر در ��� اول �����ل ارو��، �� ���ــ���� ���� ������ ا��ا�� ���� در ��ره 
��� ����� �ــ�د. او ��� �� �� ��� آ����ر ������ �� زن ��� ارد����� ���� 
�ــ� و �� ����ــ�رد ������ــ� در ��ــ� و �ــ�م ���ــ� ���ــ� را ����� ��ده ا�ــ�. 
در ��ــ� ���ــ��، ������ــ� در ���ــ� ��زی �ــ�ای ������� �ــ� �� و �ــ� 
��س �� �� ��� ر���� و ��� آ��ده ا�ــ� �� ��� ����ی از دوران ���� ای 

��د را در ارو�� آ��ز ���.

���ره ���� ��ا��ن ��ا��
���د�ــ� ا�� وری، ���ــ�ه ��زده �ــ��� آرژا���� 
�� �ــ� ��ارد�ــ�� �� ا�ــ�ار او را �ــ�ای �ــ��� 
����ه ��د، ��� ��ز��ــ� �� ����ــ�ل آرژا���� 
را دارد. ا�ــ� ا�ــ���اد آرژا����ــ� �� ز��ــ��ن 
��ر�ــ�ل ���ــ� �������ــ��� ����اری �� 
و �ــ�ای ��ــ� ����� ���ــ�� �� �ــ�رت ���ــ� 
�� ���� ��ر��زن �����ده �ــ�، ��� �� ��ا�� 
�� �����ه ر��ر����، ���� ���ن ���� �� �� 
��ارد�ــ�� او را از آ��ــ� ��ــ�ون ��ــ��، ���ــ�دد. 
او از ز��ن ورودش �� ����س ���� در ������ن، 
��ــ� در �ــ� �ــ�زی �� ��ــ�ان ر��ــ� و �ــ�� 

��ا��ن ��ز��� �� ��� آرژا���� ا��.

����� ��رگ در ������دورس
�����ــ�اس ��ز�ــ� ���ــ� ۳�ــ�۰ در ار����ــ�ت 
��ــ�ر  ا�ــ�  ���ــ�  ���ــ��ه  ����ــ�  �ــ�ادور  ا
�ــ�د  ��ــ�ان  �ــ��� ا����  را �� �����ــ� 
و ��ا��ــ� �� ��د ۴��۰ در ��زی �����، ��دش 
را �� ���ــ�ل ر���� �ــ�ی �����ــ�دورس ���ــ���. 
آن �� �ــ� از ا�ــ� ����� �ــ�رگ، �ــ�� �� ا����ه 
ز�ــ�دی در ���ــ�ل �� ��ــ�ف د�����ــ� ��ز��ــ�، 
���ــ� ������ــ� ��ا��ــ� ر�ــ�. �ــ�دو ��ــ� 
��ــ�ن �ــ� ��ر ������ــ� در ا�ــ� ر���� �ــ�  ��
را ����� ��ده ا�� و ��� ���وز ا�� ����ل �� ��ا�� 

���ر��� ��ر �����ن ������دورس ��د.

��� ��ر�� �� ������ ��ز
اول  �� ��ــ�  �ــ�د  ا�ــ�م  ��ر�ــ����  ���ــ��ه 
�ــ�دان ��ر�ــ���� ���ــ� ا�ــ� ���ــ� �� ��رت 
�����ــ�  ا�ــ������ی  �� ورز�ــ��ه  ر�ــ�� 
��ز��ا����� �� در ا�� ورز�ــ��ه �� �� ��ز�� 
��ز��زی ��ه ا�ــ�، در ��ا�� ��اداران �����ا�� 
�� ���� ����� ����� ����ار ���. ��ر����� 
��ان در ا��  ا��م ��د �� ����� ���ر �����
����� ۲۳ ��ار ��� ��ا�� ��د و �� از ��ت �� 
دو��ره ا�ــ� ورز�ــ��ه �� روی �ــ�اداران ��ر�ــ� 

��ز ��ا�� ��.

�����ن در آ����� ��ا��
��ــ�داد ����ــ�ن، آ����ــ�ور و ���ــ� ������ــ�، 
در آ�ــ���� ��ا�ــ� از ���ــ����� �ــ�ار دارد. 
��در��ــ�  در رأس  و�ــ�ا  او�ــ��ر  �� ��ــ�ر 
���ــ�����، ����ــ�ات �ــ�زه ای در ا�ــ� ��ــ� 
در �ــ�ل �ــ�� ���ی ا�ــ�. �ــ���ه �� �ــ�د 
�����ن �� ادا�� ����ری ������ ��ارد و ��� 
دارد �ــ� از �ــ�ل �� �����ــ� در ا�ــ� ���ــ��ه 
� ���ــ�ن �ــ�ا �ــ�د. او در �ــ�زی  از ��ــ� ��
���ر ��ــ� در ���ر ���� ����ی ���ر دا�ــ�،  ��ا
ا�� ��� ��ا�� اش از ��� ������ ���� �� ��� 

�� ر��.

��زی ��گ و ز���� ����ی
��دا�� در ��ــ� ا������  ���ــ�د ����ی و �ــ�
ا�ــ�رات در���ــ� ��ــ� ا�ــ�وز در ���ــ� ���ــ� 
��ــ� ا�ــ� ��ــ�ر ���ــ�ن ا����ــ�ه ��ا��ــ� 
��د �� ���ــ�ی �ــ�ای ��� در ���ــ���� ��� 
���ــ� ���ــ�ه از ا�� ��زی �ــ�ر� �ــ�د. ����ی 
�ــ� از �ــ�ش ������م ��ای ��ز��ــ� �� ��ــ�� 
������ �� ���رزدن ���ب ا���� از ��م ر��� 
دو�ــ� ا�ــ�رات، �� ��� �� ر�ــ� �ــ�� در د��ار 
�� ا�����ه آ���� ���� را ��ای ��� ������ 
��د روی ����� ا������ دارد و ��� ���دن 
���وزی ا���ــ�� ���ــ� �����ری ا�� �ــ����� 

ا��ا�� ��ا�� ��.

���� ����زاده در ����دل ری ��
در ��ــ�ر  ���ــ���ن  ا�ــ�������  ���ــ��ه 
ا��ــ� ���ــ�زاده، دروازه �ــ�ن ا��ا�ــ� �ــ�د، 
در ر���� �ــ�ی ���ــ�دل ری ����ــ� آ�������ــ� 
���ــ� �ــ�رد و �ــ�ف �ــ�. ��ــ� ����ــ�ل 
���ــ��  ���ــ�  �ــ�  �� �ــ�  ���ــ���ن 
����۲ ا������ ����� ����� �� �� ���وی  �
و دو ���� دا��، در ������ �� آ�������� �� 
���� ���� ����ن ���� و ��  ���ا��� �� رو�� ��
����ــ� ۱��۰ ���ــ�ب �ــ� �� ���ــ� زود �� ����ن 

��رش در ����دل ری ����.

صدرنشینى سپاهان در لیگ برتر هندبال زنان
در ���� �ــ�م ��� ���� �����ل ����ان، �����ن 

ورزش 
بانوان

ا���ــ�ن �ــ� ���ــ�ی در ��ــ�س ���� �ــ�زی ���� 
��ر���� ��. ���� �ــ�م ���� و����� دوره 
��� ���� �����ل ����ان �� ����اری ���ر د��ار �� 
���ــ�ن ر�ــ�� �ــ� در آن �ــ����ن ا���ــ�ن، ����، 
��س ����� ����� �������ــ�ن ��  ا�ــ���ل و زا
���ــ�ی ر�ــ����. در ��� ���ــ� ��زی ���� �ــ�م، 
��� و��ز ����ران ����ن �����ن در ا����ن ��د و ����� ا�� 
��ار ��د �� �� ا�� ���� �� رده  د��ار را ۲۲��۲۷ �� �����ن ��د وا
���رم ��ول ���ط ��� و �����ن �� �� ا����ز �� ������ �� 
�ــ�ر �ــ�ول ���ــ� ���ــ�. ا�ــ���ل �ــ� در ���ــ��� �ــ�زی 

����� اش در ���ان ��� ���ی ����ره را ���� داد و دو ا����ز 
ا�� ��زی را ����. در د���د��ار ���� ��م ��� آ�� ���� ���� 
�� ا����ن را �� ���ب ۳۳��۲۱ ���� داد و �� �� ��زی ���� �� 
��س ����ــ� �ــ� �����ــ�، آذر��  رده دوم �ــ�ول ر�ــ�. زا
���ن ���د �����ن �� �� ا����ز  ������ن، را ���� داد. �� ا
در ��ر ��ار دارد، ��� آ�� ���� و ا����ل ���ان �� ���ر ا����ز 
و �� ��زی ���� در رده ��ی دوم و �ــ�م ا��ــ��ده ا�� و ��� و��ز 
���ــ�ران �ــ� �ــ� ���ــ� ا���ــ�ز �ــ� رده ��ــ�رم �ــ�ول ر�ــ�. 
��س ����� �� او��� ��دش دوا����زی �� و در رده  ������ زا

���� ��ول ��ار ���� و ���� �� ا����ن، آذر�� ������ن 
و ���ی ����ره �� در رده ��ی ���ی ��ی دار��.

�� �� ���

 ، ���ر ����� در ���� ��� ��� ���� ���ـ����� �� از ��ـ��ی ۱��۱ ����� ��ا
��ز ���ـ�� ������ت ������ی ��د را ��� ��� او�ـ��ر ���ا و د����را�� آ��ز 
�� و �� از ا��اج و��� ���ـ���ن د���ره ��  ��د. �ـ����� ������ �� �� ��ز

�������� ����ـ�� ا��، ��ز ����� �� ���اه دو د�ـ���رش در ����� ���ر 
���� �� �� �و�� آ��ده �ـ��ی �������ن ���ـ����� ���رت ���.

��دان ��ر�ـ�� ���ـ� ����ـ�. �ـ�
آن �ـ� ��ان ���ـ� ��ـ� ��� ���ـ� ��ـ��� و ���ـ� ���ـ�� ���ـ� �� �ـ�د 
�� ��ای ������ ��زی �� در ��ل ��د د���� ����� �زم را ��ا�ـ�� �����. 
�� �� ��ا�ـ� ���ـ� را �� ��ـ� ����ـ�ن ����دا��،  �� ا�� �ـ�ل، ��ر�ـ�� ا
��دا�� راه �ـ�و� ���ـ�رت در ��زی �ـ�، �� ��ـ�ص  ���ـ� ���ا�ـ� �ـ� �ـ�

����ـ� ����ـ�ن ���� �ـ� را �ـ�د ���ـ�.

سندرم کارت قرمز

�ـ� ا���ـ�ی ��ـ� ����ـ� ��رت �ـ�ی ���ـ� �ـ� ��ـ� از ��ـ��� ��ـ� ���ـ� 
��ل �ـ�ه ا�ـ�. آ��ر ا��اج ��ی آ�� ��ی ����ـ� �� ا����ی ��ـ� �� ��ز 
����داری ز��د ��ده ا��. ا�� ا���ق �� و��ه در ���� ��ی ����� ��� 
����ـ� ����ـ��������� و ��ا��ـ�ن ��ا��ـ�ن �ـ�ان ��ـ�م �ـ�. ��ا�ـ� ������ـ� 
، دروازه �ـ�ن ���ـ�، ��� ��ـ� د���� �� از �ـ�و� �ـ�زی در  را��ت �ـ����
او����ا�ـ�رد ا�ـ�اج �ـ� و در �ـ�زی ����ـ� ��ا��ـ�ن �ـ� ا�ـ�اج �ـ�ووه ������ 
در اوا�ـ� ���ـ� دوم، ز���ـ� �ـ� ���ـ� ۱-۰ ��� ��د، ز���� �ـ�ز ���ـ� 

��دا�� در ا����ی ��ـ���� �ـ�. ۳��۱ ��ر�ـ�� و �ـ�
��ـ�ر ����ـ�  در �ـ� دو �ـ�رد، ��ـ� ��ر�ـ�� ���ا��ـ� �ـ� ده ���ه �ـ�ن 
و و��ـ� ا�ـ� ���ـ�ا در ��زی �ـ�ی د��ـ�ی ��ـ� �ـ�ال آن �ـ� ����ـ� 
��������م ��ر�ـ� �� ���ار �ـ�، �ـ����� آ�� �ـ�ی ����� ا��ـ�اف ��د �� 

���ـ� �ـ�ای �����ـ�ی از ا��اج �ـ�ی ز�ـ�د ��ز�����ـ� ��ـ�ی ���ـ�.

دفاع، پاشنه آشیل آبی ها

���و��ـ� �����ـ��م �����ـ� در آ�ـ���� ��ـ� ���ـ�، ��ر�ـ�� را در �� 
د���ـ� د�ـ�ر درد�ـ� ��ر�ـ� �ـ�ده و �ـ����� �ـ�ای ����ـ� ���ـ�ل ����ـ� 
در ��ـ�ب او، ����� ��ی ����ـ� د��ع ����ـ� را �� ��رت ����ـ� ����� 
داده ا�ـ�. �����ـ� �ـ� ����ـ�� �ـ�ش آ������ـ�، ���ـ�� آدارا����ـ� 
�ـ� و�ـ�� �����ـ�، ���ـ���� ��ـ�اد �ـ�زی ���ـ� را در ����ـ� ا��ـ� دا�ـ�� 
ا�ـ�. ��د���ـ�� �� ��� از ا���ـ� د�ـ�ر ���و��� �ـ�د، ��ـ� د��� از 

ا����ب �ـ�ی ��ر�ـ�� در ��ـ� د�ـ�ع ���ـ� �ـ�د.
�ـ� ا�ـ� �ـ�ل، ���ـ��ن �ـ� �ـ� زو� ���ـ� د���ـ� ����� �ـ� �ـ�د را ��ا�ـ�� 
و ���ز ���ـ� در ا�ـ� ����ـ� از ز��� �ـ� ������ـ� و ���ت ���� ���ـ��ه 
ا�ـ�. ا�ـ�����ت �ـ�دی و د�ـ�ع ���ـ� �����ـ� �ـ�ای ا�ـ� ��ـ� ����ـ� 
دا�ـ�� و ���ـ� ازد�ـ� ر��� ا����ز�ـ�ی ز�ـ�دی �ـ�ه ا�ـ�. �ـ� ���ـ� �ـ� 
ا���ـ� �����ـ� ��ـ�ز از ���و��ـ� ر���ـ� �����ـ� ا�ـ�، �ـ��� آ�� �ـ� 
��ـ�ی ��ب ��ـ�دن �ـ� ��ا�� ����ـ� ������ـ� و �ـ�� ��� در ���ـ�ه 

��� وا���ـ��ت ����ـ���� را �� ��داز�ـ�.
در����� ��ر�ـ�� ��ـ�ز ����ـ� ز�ـ�دی در ���ـ� در ا���ـ�ر دارد و ��� 
�ـ�ای ��ز��دا��ن ���ـ� �ـ� ��ـ�� در�ـ� ���ـ� ���ا�ـ� ����ـ� ا��� ���� 
ر���ـ� در �ـ�ل ��ی ���ـ��، ���ـ� �����ـ�م �ـ� ���ـ�ی ���ـ�. آ�� �ـ�ی 
����ـ� ا��ـ� در ���ـ� د�ـ� ��ـ� ���ـ�ه ���ـ�ن �����ـ�م رده �ـ��� 

��ا��ـ� �ـ�د. ��ر�ـ�� و ���ـ� در ���ا�ـ� ���ـ� د�ـ� و�� �� ز��ـ� و 
��د ����ـ� ������م �ـ� ���ز ��ـ� ��ای ���� ا�ـ� �ـ� در ���� ��ی 

ا���ا�ـ� ��ـ� از ر���ـ�ن ��ر���ـ�ش ��ـ� ���ـ�ه ا�ـ�.

چلسی برای فرار از میانه جدول لیگ جزیره
به تغييراتی نیاز دارد

ن عى شد سکا و مسیر مد ر ما
علیرضا وفایی نیا

�ـ�وژه ���ل ���ـ� �ـ� ��ا�ـ� ا��و 

فوتبال 
جهان

��ر�ـ�� ��ـ�ز �ـ� ����ـ� ���ـ��ه 
ا�ـ� و ا�� ���� �ـ�ای ������ی از 
����� �ـ�ن آ�� �ـ�ی ����ـ� �ـ� 
���ـ� ����ـ�، ���ـ� �ـ�ای ��ـ� 
���ـ� ��ـ� ���ـ� راه �ـ� ��ـ�ا 

.���
در���� �ـ� ��ـ� ��ـ�ه ای از ��� �ـ�ی ���ـ�ط 
�ـ� ��ـ�ان اوا�ـ� ��ـ� �ـ�ل ����ـ��������� 
و ���ر�ـ�ل �� ����ـ�، ���ـ� �� �ـ�و��ا از 
ر���ـ�ن �ـ�رگ �ـ�د در ��� ���ـ� ����� �ـ� آ�ـ�ه 
و �ـ� از ۹�ـ�زی در ر��ـ� ��ـ� �ـ�ار ����ـ� ا�ـ�. 
���ـ��  ���ـ� ����ـ� ���� ������ـ�ه ���ـ� 
در  را  ���ـ��ی  ��د���ـ�ی  �ـ���ر���،  ����ـ� 
�ـ�����  �ـ�  ��ـ�  ا�ـ�  �ـ�وژه  ����� آ����ـ�دن 

�ـ�د. ا�������ـ� اش ا��ـ�د 
آ�� �ـ�ی ����� در���ـ� ا��ـ�ای ا�� ���ـ� آ��ده 
��ـ�ر در ���ـ� �����ـ�م �� �ـ��� �ـ� �ـ� ا���ـ� �ـ� 
�ـ� ���ـ� در ۹���ـ� ���ـ�� در ����� �ـ�ی 
��ول ��ـ�ر دار�ـ�. ��ان ���� ��� ��ـ� ����ه 
ا�ـ� روز�ـ� در �����ـ� ����� �ـ�ار دارد. ��ر�ـ�� 

��دا�� �ـ� �ـ�ز ��ـ�ان �ـ� �����ـ� �ـ�م  و �ـ�
�� ز��ـ� و  ����ـ� ��زی �ـ�ی ��ـ� رو �� ��ا�ـ� 
���ـ� ا��ه آ�ـ� را �ـ�ای آ�� �ـ� ��ا�� ��� �ـ� ��� 

�ـ�د را از �ـ� �����ـ�.

ناکامی چلسی مقابل حریفان ضعیف

�ـ� روی  ����ا�ـ� ���ـ� در ���ـ� �ـ� ��� ���ـ� 
���� ���ـ� آن �� را ���ـ� د�ـ�، �� ا���ـ�ی ��� 
��ا�ـ� �ـ�ان ��ـ�م �ـ�ه ا�ـ�. ���ـ� ����ـ� 
���ـ� ���ـ�� ����ـ� �ـ���ر��� ��زه ���د�ـ�ده، 
���ـ� ��ـ� ��ر�ـ�� در ����ـ�  آ���ـ� ����ـ� از ��

���ـ��ه �ـ�د �� ��ـ�ان ���ـ� ���ـ� ا�ـ�.
�����د�ـ�ی  �ـ�  ا���ـ�  �ـ�  ����ـ�  آ�� �ـ�ی 
�� ���ان ��ب ����� ������ل ���س، ������رد، 
����ـ���������، ��ا��ـ�ن و �ـ���ر��� ا���ـ�ز از 
د�ـ� داده ا�ـ� و ����ـ� �ـ� �ـ�زی آ�ـ� ���ـ� 
��ـ�  ا���ـ�ی  �ـ�  ���ـ�  ا���ـ�  ا�ـ�.  �ـ�ده 
����� �ـ�ی ���� �� دا�ـ��، ا�ـ� ��ـ�د ���ت در 
����� ��ب و���ـ� آن �ـ� را ���ا�� ��ده ا�ـ�.
���ـ�  �ـ�و�  ��زی ����ـ�ن  در  ���ـ��  آن �ـ� 
��ار�ـ� و ���ـ� ���ـ�� �ـ� �������ـ�ن ا�ـ�زه 
�� د�ـ� �ـ� ���ـ�ل ��ر را �ـ� د�ـ� �����ـ� و �ـ� 

  علیرضا وفایی نیا

ا����ل �� ����ی در دو�� ������� ��ی ��� ��ا��� ��دی ����� ����� آ�������م را ��� ����د و �� ������ �� ��ر ���ل ���� ����. 

فوتبال 
ایران

در ادا�� ر���� ��ی ���� ��� ��� ���� �����ل ���ر��ن دو ��� ا����ل و آ�������م �� �� ����ن ���� ����� �� ��ر ����ک �� ���ده ا����ز 
��دان ����ردو ������� ��د�� �� ��ا����� �� ����� ۳��۱ �� ����ی �����  ��ر���� ��د��، در ���ان �� ���ف �� ر���� و در����� ا�� ��
و ا�� ������ ���س را �� �� ا����ز ��ک ����. آ�� ��ی ������ �� ا�� ���� �� ��م ���� ���ا ��ده ا�� و ��ی ��ار �����ی ��م ���� دار��، 
در�� ����� ��� ���ی ����� ��ز�� �� در��� ���ره ��ی ��ر�� ��ن ��ا����� �� ����� ای دل ��� ����� و ��� �� ������ و �� 
�ــ���ده ا����ز �� �����ه ا�ل ���ل رده ���ی ��� ���� ���� �����. در ا�� ��ــ���� ���ــ� آ�ــ��� در�ــ� ����� �ــ� ���ی ����� ��ز�� 

��ا��� ��ای آ�� �� �� ز�� ��� و ����� ا���ادی، د����ــ��ره ��ر�� ا�ــ���ل، �� �� �� و �� ��س �� در ا�� ������ �� ��� 
����.ر�ــ��� �� ��ز�� �� در��ــ� ا�� دو �ــ��ره، ا�ــ���ل �ــ� �� ��ــ���ی د��� 
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۱۸:۳۰
برنلی - آرسنال

۱۸:۳۰
ناتینگهام فارست - منچستریونایتد

۱۸:۴۵
اتلتیکومادرید - سویا

۲۱:۰۰
تاتنهام - چلسی

۲۱:۰۰
بایرن مونیخ - بایرلورکوزن

۲۳:۱۵
کرمونزه - یوونتوس

۲۳:۳۰
لیورپول - استون ویلا

۲۳:۳۰
رئال مادرید - والنسیا

مس سونگون امکان میزبانی از حریفش را ندارد

سرایت بحران ورزشگاه
به حــذفى

 خیال راحت ساپینتو با آسانی خیال راحت ساپینتو با آسانی
ا�ــ���ل �� ��ا�ــ� �ــ������ در���� �ــ� �� ���ــ� ��� ��� ا�ــ���ل �� ��ا�ــ� �ــ������ در���� �ــ� �� ���ــ� ��� ��� 

��ا�ــ� �ــ� ا�ــ� ��ــ� �ــ� از ��� ����ا�ــ�� 
روز�ــ�ی �ــ�� ا���ا�ــ� ��ــ�، در و���� 

��ــ��ر ���� ��ار دا�ــ� و �� �� ���وزی 
����� ��ا�� �� ر�����ن، ا����ات 

اردن و ��ــ� ����ــ�، �ــ� رو��ی 
در  �ــ�د.  ر�ــ��ه  در��ــ�ن 

آ������ــ�م   ، د��ــ� �ــ�ی 
ک �ــ� ��ا�ــ� ����ــ�  ارا
��ــ��� در او� آ��د�ــ� 

�� ���ان آ��ه �ــ�د؛ ���� 
�� در ��� د��ار ����� اش ���ر ��د و 

�� ���وی ��ــ� ��ده و در ا�� ��ت ��� ��� �� 
در���� ���ده ��د.

دو ��� �� ����ن ���� ��ــ�� �� �ــ��ده ا����ز 
��ر�����ن ��� ��د�� �� ��ال آن �� 
در ���ــ� ��ــ� �� ���� ��ــ���� ای 
�ــ� ا����زی �� �ــ��ر ��ود. 
�ــ�زی در���ــ� آ�ــ�ز �ــ� 

 زور آلومینیوم به استقلال نرسید زور آلومینیوم به استقلال نرسید زور آلومینیوم به استقلال نرسید
���� دوم ������ ��ای ا����ل در�� ����� ���� دوم ������ ��ای ا����ل در�� ����� ۴۵د���� اول 
آ��ز �ــ� و آ�������م ���� زود �� �� ز�ــ� از روی ���� ������، آ��ز �ــ� و آ�������م ���� زود �� �� ز�ــ� از روی ���� ������، 
��ا��ــ� ا���ف را �� ��ا�ــ� ���ــ���. در د������ا��ــ� ا���ف را �� ��ا�ــ� ���ــ���. در د����۵۳ ��ــ���� 
�ــ���ن �ــ�ح در ����ــ� ����� ���ــ�ردی �ــ� ��ز��ــ� ���� �ــ���ن �ــ�ح در ����ــ� ����� ���ــ�ردی �ــ� ��ز��ــ� ���� 
دا�� و ���م ���ری �� از ��ر�ــ� ���� ���� ��� داور دا�� و ���م ���ری �� از ��ر�ــ� ���� ���� ��� داور دا�� و ���م ���ری �� از ��ر�ــ� ���� ���� ��� داور دا�� و ���م ���ری �� از ��ر�ــ� ���� ���� ��� داور 
و������ ��ــ�ی ������ ا��م �ــ�د و ر���ن ���ــ�ی �� ���� و������ ��ــ�ی ������ ا��م �ــ�د و ر���ن ���ــ�ی �� ���� و������ ��ــ�ی ������ ا��م �ــ�د و ر���ن ���ــ�ی �� ���� 
���� ������ــ�، ��پ را �� ���ــ� دروازه زد و ا���ف ���� ������ــ�، ��پ را �� ���ــ� دروازه زد و ا���ف 

را ���� داد.را ���� داد.
ا�� ���ــ� ���ــ� ���و��� ������ــ� ا�� ���ــ� ���ــ� ���و��� ������ــ� 
�ــ� �ــ� و او �ــ�ی �ــ�د را در دروازه 
ا�ــ���ل �� آ������ آدان ا�������� 
داد. �ــ� ر�ــ��ن ا��ــ�ف �ــ� �ــ� 
��دان ����� ��ــ���  ��، �ــ�
�� ادا�� ��ر ا���وار�� ����، �� ادا�� ��ر ا���وار�� ����، 
ا�� ���� زود و در د����ا�� ���� زود و در د����۶۵۶۵
از  �ــ�   �� �� از ا�ــ��� �ــ�   �� �� ا�ــ���
 ، ، ��ــ� ���ــ� دا��ــ� دار ��ــ� ���ــ� دا��ــ� دار
��ا��ــ��� �ــ� �ــ�س ����ــ� ��ا��ــ��� �ــ� �ــ�س ����ــ� 
ا���ادی و ���� �� د���� ا���ادی و ���� �� د���� 
�����ــ� ���ــ�� �ــ� �� �ــ�م �ــ�د �����ــ� ���ــ�� �ــ� �� �ــ�م �ــ�د 
���ــ��. در ا�ــ� د���ــ� از �ــ�زی �� ���ــ��. در ا�ــ� د���ــ� از �ــ�زی �� 
از ��� ر�ــ� و ����ــ�، ا���ادی �� از ��� ر�ــ� و ����ــ�، ا���ادی �� 

��ا��� ��ای آ�� �� �� ز�� ��� و ����� ا���ادی، د����ــ��ره ��ر�� ا�ــ���ل، �� �� �� و �� ��س �� در ا�� ������ �� ��� 
����.ر�ــ��� �� ��ز�� �� در��ــ� ا�� دو �ــ��ره، ا�ــ���ل �ــ� �� ��ــ���ی د��� 

زنگ خطر برای تکواندو ایران
در مسابقات قهرمانی جهان
به صدا درآمد

سقوط آزاد
در چین

آ�ــــ��� و ا���ادی ا����ل را ���� ������ ��د��

نفوذ آبى ها    به دیوار آلومینیومى


