
4
       شــنبه |10  آبان1404  

1  2شــــــــــــــماره محله  624

میتـرا صدر|هیـچ صدایـی برایـش آرامش‌بخش‌تـر از برخورد تـوپ بـا پایش نیسـت. برای 
او همه‌چیـز از پانزده‌سـالگی آغـاز شـد؛ روزی کـه دبیـر ورزش مدرسـه‌اش پیشـنهاد کـرد 
در تسـت فوتبالـی شـرکت کنـد کـه بـرای دانش‌آمـوزان علاقه‌منـد برگـزار می‌شـد. همـان 
روز، همـان آزمـون، مسـیر زندگـی سـمانه چهکنـدی را تغییـر داد. او نمـره قبولـی گرفـت و 
بـه تیـم فوتسـال آموزش‌وپـرورش ناحیـه‌۴ پیوسـت؛ نقطـه‌ای کـه بهانـه شـد تـا رؤیـای 

کودکـی‌اش رنـگ واقعیـت بگیـرد.
کن محله ارشاد است. پارکینگ‌های  سمانه چهکندی، متولد هشتم فروردین‌۱۳۶۸ و سا
محوطـه ششصد‌دسـتگاه نخسـتین زمیـن‌ بـازی‌اش بودنـد. همان‌جـا بـود که عشـق به 
فوتبـال در وجودش ریشـه دواند. سال‌هاسـت پیراهن شـماره‌۱۱ تیم ملـی و تیم خاتون 
بـم را بـر تـن دارد؛ در پسـت هافبـک راسـت می‌درخشـد و نامـش در‌میـان بهترین‌هـای 

لیـگ برتـر و مسـابقات بین‌المللـی دیده می‌شـود.

 روایت سمانه چهکندی، فوتبالیست محله ارشاد 
که 15 سال شماره ۱۱ تیم ملی را بر تن  داشت

من به فوتبال
اعتیاد دارم

 از جدول‌های سبز محله تا زمین سبز ورزشگاه

سـمانه در خانـواده‌ای ورزش حرفـه‌ای را دنبـال کـرد کـه هیچ‌کـدام اهـل ورزش نبودنـد. تنهـا 
برادرش که دو سال از سمانه بزرگ‌تر است، در همان پارکینگ‌های محوطه ششصددستگاه 
گاهـی بـا دوسـتانش فوتبـال بازی می‌کـرد و سـمانه هم کنار جدول‌ فضای سـبز می‌نشسـت 
و بـازی آن‌هـا را نـگاه می‌کـرد. سـمانه می‌‎گویـد: مـن از همـان کودکـی بـه فوتبـال علاقـه زیـادی 
داشـتم. هروقـت برادرم می‌خواسـت با دوسـتانش در پارکینگ محوطه بـازی کند، به هوای 
بـازی بـا دخترهـا پاییـن می‌رفتـم، ولـی به‌جای بازی‌هـای دخترانـه، خـودم را در زمیـن فوتبال 
می‌دیـدم. هربـار کـه بـازی بـرادرم و دوسـتانش تمام می‌شـد، تـوپ را برمی‌داشـتم و خودم را 
بـه دروازه روبـه‌رو می‌رسـاندم و گل مـی‌زدم. سـمانه بـرای تمریناتـش چالش‌های بسـیاری 
داشـته اسـت. او می‌گوید: پدرم سال‌های اول خیلی سـخت‌گیری می‌کرد و دوست نداشت 
سـراغ فوتبـال بـروم؛ بـه مـن می‌گفـت درسـم را جدی‌تر دنبـال کنم. مـن هم مجبور می‌شـدم 
لباس‌های تمرینم را داخل کوله مدرسـه بریزم و بدون هماهنگی با پدرم برای تمرین بروم.

لا که سمانه مقام‌های قهرمانی بسیاری  با اینکه پدر و مادرش چندان رضایت نداشتند، حا
به دست آورده و در مسابقات بین‌المللی این رشته شرکت کرده است، به او افتخار می‌کنند. 
او می‌گوید: در سال‌های اخیر، پدرم خودش تابلویی درست کرده است و هر بار در مسابقه 

یا تورنمنتی پیروز می‌شوم، مدالم را روی آن می‌چسباند و برایم 
گنجینـه مدال درسـت کـرده اسـت. او به من افتخـار می‌کند 

کـه راهم را با همه چالش‌هایش ادامه داده‌ام.
 زنگ ورزش، آغاز ماجرا

سـمانه فوتبـال حرفـه‌ای را از دوران راهنمایـی شـروع کـرد. 
پانزده‌سـاله بود که در مدرسـه شـهدای بانک صادرات، زمان 
بازی والیبال، به‌جای دسـت، از پا استفاده می‌کرد‌. او می‌گوید: 
اسـتفاده از پا زمان بازی والیبال، جذابیت زنگ‌ ورزش را برایم 
بیشتر کرده بود. خانم سیگاری، دبیر ورزشم، متوجه علاقه من 
به فوتبال شـد و به من خبر داد که در دبیرسـتان فاضله تست 
فوتسال می‌گیرند. خانم غلامی آنجا مسئول گرفتن تست از 
دخترها بود؛ همان دفعه اول آزمون را قبول شـدم و توانسـتم 

به مسـابقات آموزش‌وپـرورش و تیم ناحیه‌4 راه پیدا کنم.
سه‌سال راهنمایی و دبیرستان را همراه با تیم منتخب ناحیه‌4 
آموزش‌وپرورش در مسـابقات بین مدارس و نواحی شرکت 
می‌کنـد و مقام‌هـای مختلفـی در ایـن مسـابقات همـراه تیم به 
دسـت مـی‌آورد، ولـی وقتـی همه‌چیـز برایـش خیلـی جدی‌تـر 
می‌شـود کـه از‌طریـق تیـم مدرسـه، جـذب تیم‌هـای فوتسـال 
مشـهد می‌شـود. او می‌گوید: همراه با خانم غلامی توانسـتیم 
تیم فوتسال آموزش‌وپرورش را راه بیندازیم و بعد از قهرمانی 

در لیگ دسـته یک بـه لیگ برتـر راه پیدا کردیم.

 تجربه مستطیل سبز از ‌18سالگی

سـمانه هم‌زمـان بـا بـازی در لیـگ برتـر درسـت زمانـی کـه هجده‌سـال 
داشـته بـه تیـم ملـی فوتسـال دعـوت می‌شـود. او می‌گویـد: مربـی تیـم 
لایی داری،  اوکراینی بود و به من گفت تو خیلی خوب هسـتی و انرژی با
ولـی هنوز تجربه لازم بـرای حضور در تیم ملی را نداری. برو تلاش کن و 
سـال‌های بعـد در تیم ملی ماندگار شـو. صحبت‌های ایـن مربی خیلی 
برایـم ارزشـمند بـود و بعـد از کسـب تجربیـات بیشـتر از سـال89 تـا 91 

عضـو ثابـت تیم ملی فوتسـال بانوان کشـور شـدم.
او از هجده‌سالگی و بعد‌از تشکیل لیگ فوتبال بانوان راهی مستطیل 
سـبز شـد، جایی‌کـه همیشـه آرزو داشـت روی آن بـازی کنـد. او می‌گویـد 
فوتبال را هم‌زمان با فوتسال شروع کردم و در تیم ملی فوتسال توپ 
می‌زدم، ولی بعد‌از مدتی مسـئولان گفتند بین فوتسـال و فوتبال یکی 
را انتخـاب کنـم و انتخـاب مـن هـم فوتبـال بـود. آن‌هـا از مـن خواسـتند 
هـر وقـت تیـم ملی فوتبـال بانوان شـکل گرفـت، در آن تیم حاضر شـوم 

تـا حق دخترانی که فوتسـال بـازی می‌کنند، گرفته نشـود.
البتـه کـه سـمانه در همیـن حضـور کوتـاه در تیـم ملـی فوتسـال ایـران، 
توانسـت همـراه بـا هم‌تیمی‌هایـش مقـام قهرمانـی مسـابقات غـرب 

آسـیا و مقـام سـومی را در تورنمنـت روسـیه بـه دسـت آورد.
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