
���� آ��ز��ر، ١٥ ��ل ��� ��ای ��� آرا�� 
در ز���� ���ی را�� ���� ا���� ��

���� ��اری او��� �� در ا�����

� ����� ��د��داری ��ه ��ای ا��اث ��
در ا����ی ����ار ����،  ���ز و���� ����� ��ارد
ک ۱۵���� ��! ��د آ��ده و �����

ز��� ا���� ����� �� �� ���ر ��د��ن و ����ا��ن
 �� و روز��ی ����� را ���ی �� ���
����ن ��� ا��وز،��ری در رود��رک

۶ ۲ ۱ ۴                                                 پنج  شــنبه | ۲۰  آذر ۱۴۰۴                                                         شماره ضمیمه محله   ۶ ۴ ۹ مه   زنا و ه ر ر وزنامه شــھرآرا                                                                       شــما ضمیمه ر

۷

۲

۴ݢݢو۵

مھر بی انتھای مادری
���� از ا���ی ��زاد �� ������ �� ا����د و او���� ����ی ���� ���� �� آ

������ را ������ و ۶ ��ل ا�� ���ر او��
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۲
          ��� �ــ��� |۲۰  آذر ۱۴۰۴   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۲۱

���ر ��دال�●○ رد ��ن �� ا���س از 
 ��ـ��� ��ـ�ی ����داری �ـ�ه در ا���ـ�ی ���ـ�ار ���ـ� 
�ـ�ود �ـ� ����ر ا�ـ� و �ـ� ��ـ� �� ر�ـ� ���ـ� �ـ�ود 
����ده ��� دا��� ����. ا�� ��وژه ���ا�� ��ود ��زده ��ل 
� «راژان» �� ��ـ�ان ��������  ��ـ� آ��ز �ـ� �ـ� ��� ���ـ� �ـ�
�ـ�����ن ��ـ���� ����ـ�۱۱ ���ـ� ا�� ���� زود ر�� �ـ� و ��ـ� از ���� 

����ت ����ر، �� ���� از ��ر ��وژه �� و �� �� راه ا���� ��� ��.
���� ���ـ��، ��� از ا���� ����، �� ����: �� ا����ت ز��دی از ��وژه 
و ��ـ���� ��ار�ـ�؛ ��ـ� �� دا��ـ� و�ـ�د ا�ـ� �ـ�دال �ـ�ای ���ـ� �ـ� 
ک ا��. ��� ������؛ �� ��� ا�� ��د ��� �����ن ا��  ����� ����
�� ا�� ��� �� ا�� ���، ��ا�� ���ده  و �� ���ـ� آن، ��ـ�� ا�ـ�. ا

ر�ـ�ش ���، �ـ� ا����ـ� �� ا���؟ 

○●����� ����ل  ا���� ��د را 
�ـ��� ��ه ���ـ� ��ـ� د��ـ� از ا���ـ� ا�ـ� �� �ـ� ����� و �ـ� از ���� 
�����، د���� ��د را �� �� در ���ن ��ا��� ا��. ا�� ���و�� �� ����:

��ش ���ـ�، اول ���ـ� را �ـ�آورد و ��� ���� ��وژه ای را �ـ�وع �� ��د �� 
ا�� �ـ�ر ���ـ� ��ره ����ـ�. �ـ��داری �ـ� �� ��ـ�م ���ـ� روی ���ز��ی 

��د��داری ���ـ�� ��� ���ی  ���.
ا�� ���و�� ادا�� �� د��: در دو �� ��ل اول �� ��د��داری ��د��، ا�� 
ز��� ���ظ ��ا�ـ�  . آن ��ر ر���� و آ���� �� ا���� �ـ��داری، ���� را 
����ر ��د دور ��دال ��ده ����. ا�ن ��� ���ا�� �� ا�� ا�� �� ا�� 
�ـ� ر�ـ�ش ��ـ� و �ـ� ����ـ� را ر�ـ� ���ـ�. ���ـ� �� دا��  د��اره �ـ�ی ��
���ـ� �ـ� �� ��ـ�د د���ی ���ا��� �� ����ـ� ز��د ا���� را �ـ� ����. ا����� 

�����ـ�  �� ����� ��ی ا�� ��ر، ���� �� ���ـ�.
��ـ� د��ـ� از ����� �� �ـ��و��ان در��ره ا�� �ـ�د ��رگ �� �� در ���ن 
�� ��ار�ـ�، و���ـ� آ��د�ـ� ��ـ�ی آن ا�ـ�. �ـ��� ���ـ�، از ا���ـ� 
� �ـ���� �ـ�د؛ ا�ـ� ���ـ�، �� ���ـ�: �ـ� دو�ـ� ��ار�ـ� ا���ـ� �ـ�

�ـ�ن ���ـ� ��ا��� و �ـ���� ���ـ�� �� �ـ�د. و�� ���� �ـ� ��ار�� 
ا�ـ� ز��ـ� ا�� �ـ�ر ر�ـ� �ـ�د. �����ـ� �ـ� �ـ�ا��� دارد! در ����ـ��ن 
ک ���ـ� �� �ـ�د. ���ـ� و���رش �ـ� از ز���ـ�  و ����ـ� از ا�ـ� ز��ـ� �ـ�
�� ��ـ�ص ���ـ��� ا�ـ� �ـ� از ���ـ� �ـ�� و ����ه �ـ�ی وا�ـ� �ـ� 
�ـ� د�ـ�ه �� �ـ�د. �ـ�ا ا�ن �ـ� ���ـ� ���ـ� ���ـ�ه ای را ���ـ� ���ـ� 

و ��� �ـ�ل ��ـ�، �ـ�ز��ه �ـ�دش را ��ـ�د؟

� �����زی�●○ ا���ف ٧���� ای ���� و ��
�ـ��دار �����۱۱ ���� �� ا�ـ�ره �� و��� ده ���� در ا��اث ��وژه راژان 
�� ����: ا�� ������ �� از ��د��داری در ����� اول ���� ��ز��ن 
���ـ�ری  �ـ��داری ��ی ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن ر��ی �ـ� ����ـ� د��ـ� در 

��ار �ـ�. ��ـ� ����� وا
 � ���ن ��وا�ـ� ا��اث �� ��ـ�ی ������ـ�ن �� ���ـ�: ���� �����ـ� ا
���ـ� ���� را در ا����ر دارد �� در �ـ�ل ��ی دور آن را ا�� ��ده ا�ـ�،

� ���� ا��زه ���� ����� از ���ده ���� را ��� د��؛ ��  در ���� �� ��
���� د��� ا����� در ا�� ز���� ا���د ��ه ا�� �� ���� ����ف ��د.

�������ن در��ره ��� ������ ���ی در ����� رو�� ا�� ��وژه ����� 
�� د�ـ�: ��ـ��� از ��ر در �ـ�زه ا���ـ�رات �� �ـ�؛ ���ـ� از رو�ـ� 
����� ��ـ�ی در ����ـ��ن �ـ�ده۵ ا��ـ�م �� ��ـ�د و ��ـ��� از ��ر�ـ� 
��و��ه، در ���� ز��� ����� ���ان د���ل �� ��د. ��و��دا��، ���� 

را �ـ� ����ط �ـ� �ـ��داری و ����� ا�ـ�، ����ـ�ی ��ده ا��.
�ـ��دار ����ـ�۱۱ در�ـ�ره ا���ـ� ا�� �ـ�د و �����ـ� ����� ز���ـ� در آن 
����ـ� �� د�ـ�: د��ار�ـ� و ��ـ�ی ا�ـ� �ـ�د ���ـ� ا��ـ�  �ـ�ه ا�ـ� و از 
ا�� ��� ���ا��  ����. در ��ه ��ی ����� ��زد����ی ����� �� ���ر 
��ر����ـ�ن داد��ـ��ی ا��ـ�م ����ـ� ا�ـ� و در ا�ـ� ز���ـ� ��ـ��� ای 
و�ـ�د �ـ�ارد؛ ز��ا و���� از�ـ�ی �ـ��داری �����۱۱ ����ل �� �ـ�د.

در��ره ر���ـ�زی ز���� ��ـ� ����ران �� �� ���� ���� �ـ��ری ��ا��� ��د 
�ـ� آ��د�� �� ����ف �ـ�د.

� ����� ��د��داری ��ه ��ای ا��اث ��
در ا����ی ����ار ����،  ���ز و���� ����� ��ارد

��د آ��ده 
ک و �����
!�� ����۱۵

� د��ـ� ��ده �ـ� و ���ظ �ـ�ی  �ـ� زهـرا زنگنه|

دور ز��ـ� ��ـ� ر�ـ� �ـ�د را از د�ـ� داده ا�ـ� 
 � و ز���ـ� �ـ� �ـ�ار �ـ�د روی آن ���ـ� �����ـ�
��ـ� �ـ�د، ��دا�ـ� ���ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� 
ک ر�ـ�ش  �ـ� ����ـ�، در ��ـ���، �ـ� آن را ز��
ز  �ـ�ده و در ����ـ� د��ـ� �ـ� ��� �ـ�ی �ـ�
ر�ـ� �ـ�ده ا�ـ�. ���ـ� ��ـ�، ا�ـ� ز��ـ� 
ر�� �ـ�ه، �ـ��� آ��ـ� �ـ�ار �ـ�د ���ـ�، ���ـ�.

ا�ـ� ���ا�ـ� ���ـ��� ��ی ا�ـ� ز��ـ�  در ���ـ� 
� ����؛ ��ر� ا������ن از ����� ���ن ��

��د�� ��ی آن  آن �ـ� از و�ـ�د ���ـ� �ـ�دال و آ
��را�ـ� ��ـ���.

�� ��م

۱۱

سـیرجانی| �� �ـ��� ���� ���ـ��، ��� ��زد�� �� ��ه، ���ی 

۱۱، �ـ� ��ـ�اه  ��ـ�ی دا��ـ���، ������ـ�ن، �ـ��دار �����
��ـ�ون ��ـ� و ا��ا�ـ� ����ـ�، در ���ـ� ار����ـ�ت ��د�ـ�۱۳۷
���� ���� �� �� در��ا�� �� و ������ت ��د�� در ���وده 
��ـ�  �� ����ـ�۱۱ در ا ����ـ� ۱۱ ���ـ� د��ـ�. �ـ��و��ان �ـ�
���س ��ی �����، ������ت ��زه ���ا�� و ����ت �ـ��ی 

را �ـ� �ـ��دار ����ـ� در��ـ�ن ��ا�ـ���.

مطالبه اقدامات عمرانی

۱۱
١٣٧

۲۳تماس
 تعداد پیام های مردمی

۵شهروند درخواست هایی را در حوزه 
خدمات شهری مطرح کردند و خواستار 

نظافت مطلوب کوچه سیدرضی ۲ و 
خیابان دانشجو  ۲۶ و برخورد با مزاحمت  

تعمیرگاه های ماشین در بولوار معلم 
شدند.

حوزه خدمات شهری

رسیدگی به تخلفات ساختمانی در 
دانشجو  ۱۲، ۲۰ و امامت ۶ درخواست  شهروندان 
در حوزه شهرسازی بود. مزاحمت های ناشی از 
ساخت وساز و همچنین تخلفات ساختمانی از 
موضوعات مطرح شده در تماس های دریافتی 

بود.

حوزه شهرسازی

در جلسه پاسخ گویی تلفنی شهردار منطقه، ۱۰ تماس شهروندان درباره اقدامات عمرانی بود. همچنین 
درخواست هایی از جمله آسفالت معبر خاکی انتهای آموزگار ۷۵، تسریع در روند احداث یادمان آرامگاه 

شهدای گمنام بوستان ملت و رسیدگی به وضعیت آسفالت معبر امامت ۳۲ مطرح شد.

حوزه عمرانی

دانشجو، آزادشهر،  شریف 

 محلات پرتماس

شهدای  مزار  عمرانی  وضعیت  پرتماس  ۴موضوع  پیش رو،  ماه  در 
گمنام بوستان ملت،  نظافت و جانمایی سطل زباله در سید رضی ۲، 

آسفالت آموزگار ۷۰،  ترافیک و راه بندان وکیل آباد ۶۳ را از طریق  
 شهرآرامحله۱۱و۱۲ پیگیری می کنیم.

شهرآرامحله پیگیری می کند



۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

 �ـ�� �� ��ا��ـ� ا��ـ�ر ���ـ� و ����ـ�ن ��د را �� �ـ��ره ۰۹۳۶۰۶۷۲۶۰۱   در ���م ر�ـ�ن ا��� ����ـ���.

بهشتی|������ن ���� ا���� در ���� �����، �� ���ر در ���زل 

ا��اد ����ان و �� ��ان �� ا��ر ���� و ز���� آن �� ر����� ��د��.
� «�� ���� ������� �� ا���� ����» از ��زه۳ ����� ���و��  ��
��ـ�� ���ـ� آ�ـ�ز �ـ� و در ادا�ـ� �ـ� ���ا�ـ� ا���ـ� ��ـ�� ��ـ�ت 

ا��ا����(ع)، ���ـ�ر�� د���ل ��.
� ا�����ـ�، �ـ�ود دوازده ��ـ� از ��ـ����ن  �ـ� ا�ـ�ای ا�ـ� �ـ�
���� و آ�� در ���زل ا��اد ����ل �� ��� ���� ���� �� ا��ر ����� 
ز���� از ���� ��� ��ده، ��� و��ی ���س، ���� ��دن ����،
��د���ی و����، ر�� آ���ی د��ار و ����ه ��، دو�� ودوز ���س 

را ��ای آن �� ا���م د���.

����ا�ـ�ن ��ـ�وده ����ـ� �ـ��ی �ـ�س 
در �ـ� �����ـ� ��آ�ـ�، �ـ�ت و ��ـ� ��د را در 

��ا�ـ� آ�ـ�ت آ�ـ���� ��ـ� زد�ـ�.
��ـ���� ��ا�ـ� �ـ�آن در �ـ�س و�ـ�ه ��ـ��� 
��ارک د��ه ��ه ��د و �� ا�����ل ������ان 
� و ��دو�ـ�  از ��ـ�ت ���� ���ـ�، ���ر�ـ�

رو�� رو �ـ�.
ا�ـ� �����ـ� �����ـ� �ـ� ������ـ� دارا��ـ�آن 
�ـ��������، �� ��� ����� ���و�� ���� 
�ـ��ه �ـ�ل و �ـ� ��ـ��ری ا��ـ�ی �ـ�رای 

ا�����ـ� ���ـ� و ��ـ��ن ��آ�ـ� ���ـ� �ـ�.
داوران ا�ـ� ������ از ���ن ا�ـ��دان ����ـ�� 
��آ�ـ� �ـ�� ا���ـ�ب �ـ�ه ��د�ـ� �ـ� ��ـ�از 
��ر�ـ� �ـ�ت ��ا�� �ـ� در ���ـ� آ��ـ�ه،۶��ـ� 
را �ـ�ای ��ـ�ر در ���ـ�ت آ��ز�ـ� و �ـ�� 

��ـ����ت ����ـ��ن ���� �����ـ�.

��� ��ب ��ای ا����  ���� ���� ����، ا�� ا�ـ� �� �ـ��� ��ـ�� 
��� ا�� ا�� ���ـ�(ع) �ـ� از و��ـ� ای �� �ـ���، �ـ� ��ـ� �ـ�دم و 

��ـ���ن �ـ� ���ـ�ن ��ا�ـ� ا���د.
رو�ـ� �ـ��� ا�� ��ـ�� �ـ��� ��� ����� از �ـ�ود دو �ـ�ل ��� آ��ز 

�ـ� ا�ـ� در ���ـ� ��� ��ا�� �ـ�� ��ری ��وژه ��� ر��� ا�ـ�.
در ��زد�� ا��� ��ـ���ن �ـ�ز��ن او��ف و ا��ر ����� ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن 
ر�ـ�ی از ��ـ�� ��� ا�� ا�� ���ـ�(ع)، ���ر �ـ� در دو �ـ�ه آ���ه، ا��ر 
���ـ�ط �ـ� ���ـ� ��ری ��ـ�ی دا��� ��ـ�� آ��ز �ـ�د �� در �ـ� ��زه 

�ـ� ����، ���ـ� از ���ی ���� در د�ـ��س ا���� ���� ����.

روز�ـ�ی �� �ـ�رش ����� ا��ـ�ل، ا���� ����ار �ـ������ را �ـ�ای ������ 
��ـ�ز ����ـ� ��ران دور �ـ� ��� ��د.

ا�ـ� �����ـ� را ا��ـ�ی ���ـ�د �����ـ� �ـ������ در ��ـ�ان ��� �ـ�ن 
����� داد�� ��   ���و��ان ��ای ��� ��ران، د��  �� آ���ن ����  ����.

در ا�ـ� ��ا�ـ� ���ـ�ی، ��ـ� از ���� �ـ��و�� در ��ـ� ���ـ� ���ان 
��، ��ـ�ز را ا���ـ� ��د��. ��� �ـ�ن و �ـ� ز��ـ� ��

۱۲

○●����� �� �� ������� ���� ��

��� ��ب ��ای ا���� ���� �����●○

���ز ��ران در ��� ��ن�●○

��� �����

بهشـتی|�����ی �ـ��آرا���� ��ای ����ـ� آ���ـ� ����� ���ـ�ار ر�����ـ� ���� 

�ـ� ����ری �ـ��داری ����ـ�۱۲ در ا�� ���ص �ـ�.
 اول آ�ـ�ن �ـ�ه ��د �� در��ا�ـ� ا���ـ� ر������ در�ـ�ره ��� آوری ����ـ�ات و ����� 

� ��د��. ���ا�ـ� از و�ـ� ���ـ�ار ر������ را  در ��ار�ـ� ���
�ـ�وژه ا�ـ�اث آ���ـ� ����ـ� ���ـ�ار ر�����ـ� در ���ـ� ��ـ�ط ����ـ� ��ـ�ه �ـ�د و ���ـ� 
���ـ�ع ���ـ� �����ات در ����� و ��وز ��ا��� ��ی ����� را در �� دا�ـ�. �� ا��ام 
اداره ��ـ�ان و ��� و��� �ـ��داری ����ـ�۱۲ �� دو ���� ا���، آ���ـ� ����ار ر������ 

در ��ـ�م �ـ�ل ��ـ�� ����� �ـ� �� �ـ�وژه �� ����ن ���ـ�.

��� ���

۱۲
آ��ز ���ورزی در ��ارس �����١٢

� «��ـ�ورزی» �ـ� ���ر�ـ� آ�ـ�زش ���ـ���ی از ا���ـ�د �ـ� �ـ�اد ��ـ�ر و  ا�ـ�ای �ـ�
���� ���� در��ره ��ارض آن در �����۱۲ آ��ز ��.ا�� ������ ا������ از ��ی ���و��  آ
�، دا�� آ��زان  ا������ و ������ ���داری �����۱۲ ا��ا �� ��د. در ��م ���� ��

و ����اده �ـ�ی آن �ـ� از ��ـ�ر ��ر�ـ� در ��ـ�وده ا���ـ�، آ��زش �ـ�ی �زم را ��ا ������.

ک ا����ر �� ��در ٣���� ���� ���� ��

ک ا����ر �� ��در ���� ����اده ��ی ����ان ������ ��ا��، ������  �� ��ا���، ��
.�� ��� ���� ���� ���� ���� �� ،����� ��� ����� و ��� ا

ا�� ا��ام �� ��� ���و�� ا������ و ������ ���داری �����۱۲ و �� ����ری ��رای 
ا������ ���� ���� ���� و ��زه ۶ ���� ����� ��ل ا���م ����.

���� ����٥، �� ���ه ����

در ادا�� ������ ��ی ���و��ی ���ا�� �ـ��داری �����۱۲ در ���وده ����� �ـ��ی 
��س، ���� ��ـ��۵ آ�ـ���� ��.ز���ـ�زی و ��ـ��� ا�� ���� ���� ��دو�ـ�، دو ���� 
��� و در را���ی ���� ���ر «��� ا���، ��� ���ار» ا���م ����.آ����� ���� ����۵

در ����� �� ��ـ��� ��ود دو��ـ� ��� ���� و �� ا����ر ۲/ ۱ �����رد ر��ل ا��ا�� �ـ�.

�� �����ی ���آرا���� و ��� ���داری �����۱۲  
آ���� ����� ����ار ر������  ����� ��

��ز��رد ��� ��ن ���ط ���ا�� از �����ن

ر���� ��� ��ی ��س در ������ ��آ���●○



۴
          ��� �ــ��� |۲۰  آذر ۱۴۰۴   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۲۱
فاطمـه سـیرجانی| �� ��و �ـ�ر ا�ـ�،  �� �ـ�ار �ـ�ای ا���ـ� از  و�ـ� �ـ� �ـ�زی و �ـ����، �ـ�ی �ـ� ���ـ� و���ر د��ـ�ی 

���ـ�. در ���ـ� �ـ�ا��� ، �ـ�دری ��ـ�رش ا�ـ� �ـ� �ـ� �ـ�م و �� ���ـ� �ـ� او ��ـ�اه �� �ـ�د �ـ� ��ـ�دا ا����ـ� ��ا�ـ� 
����ـ�. �� ا���ـ� ا���ار�ـ�ن �ـ� ���ـ�ات �ـ�در �ـ�ش ��� د�ـ�، ������ـ� �ـ�ز �ـ� �ـ� آرا�ـ� ��ـ�ر او�ـ� و ���ـ� ای ا�ـ� و 
��را��ـ� �ـ� ��ـ�ه او ��� ��ـ���. ا�ـ� ��در و ��ز��، �� روز از ��ـ�ر ���� از �� ��ـ�ر �� ����، ��ون ا���� �� ����� �ـ���.

ا���ار�ـ�ن ��ـ� وا��ـ� ������ـ� ���ـ�، ���ـ� او ������ د��ـ�ز ا�ـ� �� �ـ� ������� ا�ـ� ��� را �� ��ز�ـ�ی ���ل ��ده 
ا�ـ�،  �� ��ای ا���� راز آن �� �ـ��� ُ��� ����� �� از ا�ـ��� ��ـ���ر ��ای روا�� ا�� ��ـ� ��درا�� ا�ـ���ده �� ����.
� �ـ� درازا ������ـ�. �ـ�ار �ـ�د  ا�ـ� �ـ�در و ��ـ� �� �ـ�ل ا�ـ� ��ـ�ر �ـ� ��ـ���؛ ا�ـ� �ـ�ار  ��ـ�د  ����ـ� آن �ـ� �ـ� �ـ�
������ـ�  �ـ�ت �����ـ� ���ـ��ر �ـ�زادی ���ـ� �ـ� ��ـ� روز��ر او را از ���ـ� و ���ـ�اده ��ا ��ده ��د، ا�� د�ـ� �����ـ� 
�ـ�ای ا��� ار�ـ�ن �ـ� ���� ���ـ� ر�ـ� زده �ـ�د �ـ� در دا�ـ�ن ز�ـ� �ـ�رگ �ـ�د �ـ� �ـ�دری را ��ـ� ���ـ� و ز���ـ� اش را 

و�ـ�  ���ـ� ��ـ� �ـ� ��ـ� ا��ـ�ی �ـ� ز��ه �����ـ� ��ا�ـ�.

۱۱
دا���ن ���

���� از ا���ی ��زاد �� ������  ����ی ���� ���� �� آ
�� ا����د و او���� ������ را ������ 

���ر او�� و ۶ ��ل ا�� 

��� �� ا����ی 
��د�ی

و��� ������� �� ���اه �����  
�ـ�� ��ش  �ـ� ��ر�� ����ن 
��ـ�  ر د �ـ� د و �� ر و  ��ـ��
�ـ��آرا ���� �����ـ� �� ��ـ����،

���� ���� و  و����  ���اه ��در و ��دک 
��ـ� از ���ز �� ��� �� ر�ـ�. ��ـ�ک  آرام و��ار ��ارد.

 �ـ�در  او را �ـ� ���ـ�ی ��ا�ـ� �ـ� ��ـ�اه آن ���ـ�، �ـ� 
�ـ�رک �� ���ـ�� �ـ� در  آرا�ـ� و �ـ��ت ���ـ�  ���ا�ـ� 
د و  ر ا �� د ��ـ�� ا ت د و ����ـ� . ا ���ـ� ��ـ�
��ـ����� �� ������ آ��ز�� را ���ه دار ا��.

�ـ� ����ـ�  �ـ� �����ـ�  در ��ـ�ر ا�� �ـ� در ��ـ� از ��ا
�� ��ـ�.  ������ـ�  ����ـ� �� ��ـ�: �ـ�در ا���ار�ـ�ن 
�ـ� او را �ـ� د��ـ� آورد، ����ـ�ر ا����د �ـ��� �ـ�د. و��� 
��ـ� را �ـ� �ـ� �ـ��د��، �ـ�ار �ـ� ��ا���ـ� ���ـ�ه  �ـ�د 
�ـ� ���ـ�دی ���ـ� �ـ�ل �ـ�در و ����ـ�� از ��ـ�.

��ـ� �ـ� ���س ���ـ� �ـ�ره و ��ـ�رس �ـ� �ـ� داده �ـ�.  
���ن �ـ� اول ��   ��ـ��    و �� ���� ��ی ���� ���،
����ـ� و�ـ�د �ـ�اد در �ـ�ن ��ـ� ���ـ�م �ـ���.

�، ��ک �ـ�ک و �����ـ�  �� ���ـ�  �ـ�ش از �ـ�ت �ـ�ر
د�ـ� ����� �ـ�ن ، �ـ� از ز�ـ� �ـ�د. اوج ��و�ـ� �ـ�د و 
���ـ� ��ا�ـ��� ��ـ� را در ��ـ� ���ـ� در���ـ� ای 
��ـ��ی ���ـ�. �ـ� ز�ـ�ی از درد ا�ـ� ��ـ� ���ـ�م 
��ـ���� و ��ـ�ر دوا و د��ـ� ��د�ـ� �ـ� ��� �ـ� ���� 
�ـ�دی ��د�ـ� �ـ� و ز�� �ـ�ی ��ـ� �� �ـ�  رو �ـ� 

���ـ�د ��ا�ـ�.
������ـ� و ���ـ�ش ���ـ�ر ��د�ـ� �ـ�ای ا���ـ� روش 
در���ـ� در�ـ�� �ـ�ای او در ��ـ� �����ـ�، ���ـ�� 
او را �ـ�� ����ـ�. او �� ���ـ�: ����ـ� از ���ـ�ی �ـ� 
��ار �ـ�ه ��د، �ـ����� �ـ� ��درش  ��  ��ـ� �ـ� �� وا
����ـ��ل ا���ـ�د دارد  و  از ���ـ� ��ـ�  �ـ�ف و �ـ��ی 
�ـ� �ـ� ��ـ� داده �� �ـ�ه، ��ـ� ا�ـ� ��ـ� ����م 
�ـ� ا���ـ�د آ�ـ�ده �ـ�ه �ـ�د.    �ـ����� �ـ�  آ��ـ� ���ـ� �� 
�ـ�در �����ـ� �ـ� داده ا�ـ�، او �ـ� �ـ�وش �ـ�� 
��ـ� �ـ�ای ���ـ� �ـ�اد، ��ـ� را �� �ـ�� ��دش �ـ�� 
�� �ـ�ده و ���ـ� ���ـ� ا����د ��� �ـ�ه ��د. ��� 
����ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ� ����ـ� �ـ� �ـ� دو �ـ�ر در 
����ر�ـ��ن ���ـ� �ـ� زدا�� �ـ�ه ا�ـ�. ��ره ای 
��ـ�د. �ـ� ��ـ����� او را ���ل ��ده ��د��. ا��ـ���� 
��� �� ��د ��� �� ���ه را در آن ��ا�� ر�� �����.

��ا���� �� 
������ر ��

�ـ� ���ـ� ������� ���ـ�، �ـ� ��ـ� از آ�ـ�ن ا���ار�ـ�ن، ��ـ��ل �ـ�دن �ـ� ��ر و درس 
���ـ� �ـ�ه �ـ�د او و ���ـ�ش از ا���ـ�  و�ـ�د ������ـ� ���ـ� در ���ـ� ���ـ� 
���ـ��. ��ـ�م �� و�ـ� زن و �ـ���، ��ر �ـ�د و  ���ـ� �ـ� ��ـ� در ����ـ� ����ـ� �ـ� 
��ـ�اه دو�����ـ�ن راه ا��ا��ـ� ��د��. ������ـ� ����� �� ���: �� ��ـ� �� ا���� ��ار 
���ـ� ا�ـ� ��� ��ای �� �����، ��� ���س و ا�ـ��ب ��زی ��ا�ـ� ���� ��ده ��د��،  
ا��  �� �ـ�ت ��ا�� ��دم وا��ـ�� اش ��ـ�م. �� ز�ـ�ن د�� از ��س از د�ـ� داد�� 
�� ��ز�ـ�، �ـ� �ـ�دم ���ـ� �ـ� زدم �ـ� ��ری �� ��ـ�، ��ـ� �ـ�ای ر��ی  ��ا�ـ� و 
�ـ�ار �ـ�د، �� را���  �ـ�؛ ا�ـ� ��ـ� �����ه �� ر�ـ�� �ـ�ر ��ـ�، �����ـ�� او را �� �� وا
��ـ�ش در د�ـ� ���ـ�. �� ���ـ� �ـ�ا�� ��ـ���� ��ـ� ��ا��ه ام ��ـ� �ـ� �ـ� 
از ��ـ�ر �ـ�دم ��ا�� ��ـ�دم و ����ر���� ا��ق ��ـ�ل را ��ا�� ����ـ�    و ���� ���� 

ا������ـ� را �ـ� ا�ـ�ق  �ـ�دک �ـ� آن ��ـ�ز دارد، ��ا�� ��ا�ـ� ��دم.

����ـ� ��� و�ـ� ��ای ���� ��ی ���� �� در ا��ق، ��در را از �� �� َ��� 
�ـ� �� �ـ��� �ـ� �ـ�� در �ـ�ود. ا��� ار�ـ�ن ��ـ� در ا�ـ� و  �� �����ـ� 
�� �ـ�� ��در �� آ�� و ا��ار دارد �ـ�  ر���. ده د���� ای ��� و�� ��� 
�� �ـ�د �ـ�ای آرام �ـ�دن �ـ�دک. او �� �ـ� �ـ� ���� �ـ� و ��ازش ��ی 
��������� ��در آرام �� ���د. ��در �� ��� ����� ا���ب  ��زی �� از ����  
���ون �� آورد و �� د�� ���ک �� د��، او را ��ای ��زی ��  ����ی ��ان 

�� ���ون ا��ق �� ���ـ��.
�������  ����� �� ���: ��� �� ��� �ـ���� ��ف ��� زد   و  �� �� �ـ���� 
�ـ�در �� ���ـ�� ��ـ�د و�� ��  ا��ا�� �ـ� از د����  �� �ـ���م،   ����� 
�� ��م ��  د����ه ���� اش ���� ا��. �� ����� ���� �����،
او را  ��� ���ـ�  �ـ� ����ردر���ـ� ��د�ـ�. ا�ـ� آ��ـ� ����ری ��� �ـ�د و �� 
�ـ� ��ـ�ب �����ـ� او �� ��ا�ـ���، در ���� �ـ� ���ـ� �ـ� او���ـ� ��د و 

�ـ� از آن �� ��� ��د��.
������� ���ـ� ��� ���ـ�، ��ر و ز���� را ��ک ��د و �� زاد��ه ��د ر�� �� 
�� ��� ��در روی ����ر در����  ��ز�� ��ا��ه  اش ��ر ����. او ��� ��ه 

���م، ��� ��� را و�� ا���ار��ن ��د.
ز���ـ� �ـ� ��در و ��ز�� ����ـ��ن ��د�ـ�،   ��ر در  �����ت آ�ـ� ���� 
��ـ� و آواز�ـ�ی �ـ�در در �ـ�ش  �ـ� آن �ـ� �ـ� �ـ� زد. در ا�ـ� �ـ�ت، �

ا���ار�ـ�ن �ـ�د. ������ـ� ���ن ��ر �ـ� ��ـ���� را �� ��ـ�د،
 � � � �ـ� ��ا�� آرام و دل ��ـ�� �ـ�وع �� ��ا�ـ�ن �� ���؛« �
� �� �ـ�زم/ �ـ�دم  � � �� ���ـ�/ �ـ�ای �ـ� �� �ـ� �ـ�دم/ �
� �� �ـ� ��/ ���ـ� ��ش ر�ـ�  � � رو �ـ� �ـ�ات �ـ�زم/ �

���ـ� ��ش �ـ�.»
او ادا�ـ� �� د�ـ�: ��ـ� از ��ـ� ��ه �ـ�ش �ـ���� روزی �� 
و ��درم �����ه ا���ار�ـ�ن �� ��ف آ�ـ� و او��� ���� ای 

�ـ� �ـ� ز�ـ�ن ��ـ�م ���ـ�، ���ـ� «����ن» �ـ�د. آن روز 
�ـ� و �ـ�درم از ���ـ���� ا�ـ� �ـ�ق ر����ـ�.

���ـ��ل �ـ�دم �ـ� �� ��ا�ـ� ا���وار ���ـ� ��ـ�م 
دارد �ـ�ف زدن را �ـ�د �� ��ـ�د.

 ا����ص ����ر���� ا��ق ��ای �����ن ��زه وارد
«����ن» او��� واژه  در ��� ����� 



۵
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

 ا��ـ��دن ���ـ� ����� �ـ� ا���ام �� ��در

��دری ��� �� ��ا��؛ ���ی �� �� ��ا�� در و��د �� ز�� ���� و  �� ��درا�� 
������� ��ای ا���ار���� ���� ��ی ا��.  او ����� �� ���:  ا���ار��ن،

�����، راه ر��� و ��ف زدن را ���� �� �� �� و��ل ���� �� ��� دو ��ل 
����ـ� �ـ�وع �ـ�د  و �� ��در ����ـ� ���ی او �ـ�ه ��دم. �ـ�ای ���� ����� 
����ـ� او را �ـ� �ـ� ����ـ� ��ـ� و ا��ـ�ب �ـ� ��ـ�ن د�ـ�. د��ـ� �ـ� د�ـ�ن 
�ـ�ا�� ��ـ� ��ـ� ������ـ� ا�ـ� ا�� ��ـ� ��� �ـ��� �ـ�ون ���� روی 
�� �����  ���ـ���. ا�� ���� ا�� ��ر ا���م �� �ـ�.  �� ��� ���� �� ا��ا��ر 
د�ـ���ه، ��ـ� را روی ����ـ� ��ـ���م و �ـ�دم  �����ـ� روی ز��� ���ـ��.

در ���� �ـ� د�ـ���� را در د�ـ�� ����ـ� ��دم و �ـ�ازش �� ��دم، �ـ�وع ��دم 
��ا�ـ� �ـ�� ��ا��ن و �ـ�ف زدن �� او. از آن �ـ�ف، ا��ا��ر ��رش را �ـ�وع ��د.
در ��ـ�م ��� �ـ���، ��� در ��ـ� ��ـ�م ��ا�ـ� �ـ�� ��ا�ـ�م و �ـ� �ـ�ازش 
د�ـ����، �ـ� او ا�ـ� ا����ـ�ن را دادم ��ـ�رش ��ـ��. و��ـ� ����ـ� ���ـ� را 
روی ��ـ� ���ـ� ��ا�ـ��، او �ـ� ا���ا�� ���� �ـ� و ��ـ�:  ا�ـ� ��ر ��� ���� 

��د. �ـ�� ������ـ� را ���� ��د��.

ز��ـ� �� ��� ��درا�ـ� را �� ���د

��ـ� از ���ـ� از ز�ـ�ن  ��� و�ـ�ی دو �ـ���� �ـ� �ـ� ������ـ�    �ـ� ��ـ��� ��در 
و ��ز�ـ�ی  �� �ـ�رد. �� �ـ� ر�ـ�، ا���ار�ـ�ن از  د�ـ� د��ـ� ��ان �� ���ـ� 
��در در ��� ��رش ا�� و در �����ری ا���ار��ن ��� �� ���، �� ����د و 
�ـ�د �ـ�در  �� آ�� �� ����� �ـ�د  او ��ـ�. او  �� ����� ���ی �ـ� ��ک ��� ا��ار 
دارد. ��ه �� ��ـ� �� �ـ� و ��زوی ��در �� ���� و ��ه �� ��ای ���� و �����ـ��� 
از �ـ�در ��  ��ا�ـ� در ��س �����د�ـ� �ـ� در ��ـ� از ا��ق �ـ�ی �����ـ� 
�����ـ�، �ـ��� ��ـ�. �ـ�در ���را�� د�ـ� ��ازش �� �ـ� ��ـ�ک �� ��ـ� و �� 
او �ـ� ��س ��رد ��ـ� �ـ� رود �ـ� �ـ� ��ا�ـ� از ���ـ� ��ـ� ���ا�ـ� ا�ـ�زه د�� 

ا���ار�ـ�ن �ـ� ر�ـ� در ��س  و ��� ��� �� ���ـ���.
�ـ�در �ـ� �ـ�� ����ـ� از ��ز��ش را�� �ـ�ه ا�ـ�، ��ـ� ����� �� ��ـ� و 
ادا�ـ� �� د��: ����ـ����  ا���ار�ـ�ن ����ری دو ���� را از �ـ�در �� ارث ��ده 
ا�ـ�. ���� ای آرام ا�ـ� و ��ه در اوج ��آرا�� و ����� �� �ـ� �� ��د. ��ن 
��ـ� ا�ـ�، ��ـ� ��� ��ا�ـ� ��ـ� در�ـ�ن دارو�ـ� �ـ�ار ���ـ�د. د�ـ�ر ا�ـ��س 
ک ا�ـ� و ���� �ـ��  �ـ� �� �ـ�د، آ�ـ� �� �ـ�ا�� �� آ�ـ� �ـ� ���ـ� �����

��ا��ـ� ��د.
������ـ� از د�ـ��ن �ـ���� ��ـ�ک �� ���ـ� �ـ� ��ه درد ���� �ـ�ی ��ـ� وار  
�ـ� �ـ� و ���ـ� �ـ� ��ـ� روز آزارش �� د�ـ�. او �ـ� �ـ�دآوری ���ـ�ه ای ��ـ� 
����ـ� �� ��ـ�: �ـ� روز �ـ� ����ـ��ن و ���ـ� �ـ�درم ��د�ـ�،

 �ـ��� آ��ـ� را �ـ� ��ـ�ن �ـ��� �ـ� ���ـ��� ام ����ـ� 
�ـ� �ـ�دم �ـ� �ـ�دم ���ـ��� ام �ـ����.

د�ـ���� را ���ـ� روی �ـ�رت ����ـ� 
��دم. ���� �� د�ـ�� را ��دا���،

��ر�� �� از ��ن ��. ا���ار��ن 
از د��ن آن ���� از �ـ�ت 
��س د��ر ���� و ���� 
��� ��ه ��د. آن ���� 
��دم را ��ا��ش ��ده ��دم؛

���ـ� ���ا�� ام و���� ��ـ�م و ��ـ�� و ا����ـ� �ـ�د. ���ـ������ آن روز 
��ا�ـ�م �ـ� ��در در��ن ا�ـ�، ���ل �ـ�درم ��د. �� ا���ار�ـ�ن را در آ��ش 

����ـ� و �ـ�ش را ���� روی �ـ��� ��ا�ـ�� ��دم �ـ� ���ی ����ـ� و آرام ���د و 
��ا��م ز�� ���ـ��� ام را ����ـ��ن ��د و ��ـ�.

���ـ� از ����ری،  در �ـ�ن را ���� ��د ��آ

��ه ��زی ����اده �� از ����ری ����  ا����د از ر���� �� ��ای �� ��ری درز���� آ
����ـ� او���ـ� �ـ� ��ـ��ر را�ـ� �ـ�ه ا�ـ�، ��ـ� ��ـ�ان «�ـ�اد �ـ���»،
���ـ� از ���� �ـ�ی ا�ـ� �ـ�در ا�ـ�. او  �� ���ـ�: �ـ� �ـ�دم درس ��ا�ـ�ه و 
ا����ع ��ـ�� ��ـ��، ا�� ��� ������ از ����ری او���ـ� �ـ���ه ��دم؛ ا���� 
�ـ�د ���ـ� �� او���ـ�  ���س ��ـ�� ����ار ��� ���، ���ـ� ��� و ���وی ا�ـ� 
و.... در ���� �ـ� ا���ار�ـ�ن �ـ� ��ـ�س ��ـ�� �� ��ـ�د و  �ـ� �ـ�ب ار��ـ�ط 
���ـ�ار �� ��ـ�. ا�� و��� ��ای ا��ـ�م ���� ��ر��ی ������ �����ـ�� ��� �� 

���ـ�� �����ـ� ر����، ���� �� از در وارد �ـ���، ���ـ� 
��ـ� ا�ـ� ��� ���� �� او���ـ� ا�ـ�.

او در ���� �ـ� آ�ـ� �� ��ـ�، ادا�ـ� �� د�ـ�: �ـ� 
�� از ����  در��ن او���ـ� ���� از دو �ـ�ل ا��. ا
ر�ـ��� ��ی ��ـ� ا��ع ر�ـ��� �� �ـ�، �ـ��� �� �� 
���ـ� از ا�ـ�اع ���ـ�ری او���ـ� و ��ـ��� ����، آ

زود�ـ� �ـ�ای در�ـ�ن ا�ـ�ام �� ��د�ـ�.

���ای �ـ�� ۱۴۰۳

������� ���ـ�ی در آ����� ��� روز �� ���ای ۱۴۰۴ ا�� ��ر ����� 
�� ��ـ�: �ـ�ل ���ـ��، ��ـ� روزی �ـ� ��ـ�ا ���ـ�ه ��د �� ا���ا�ـ�ن �ـ��� 

�ـ�رد. ��ـ� ام و��ـ� ���ـ�ر �� �ـ�د، �ـ� �ـ� آب و �ـ�ا ��� ز�ـ�. �ـ�ه �ـ�د ��ـ� 
�ـ� ���ـ� ���ـ�ده و ���ـ�. ��ـ� روز ��رم �ـ�ه �ـ�د �ـ�دن ��ـ� از ا�ـ� ���ـ� 
در���ـ� �ـ� آن ����ر�ـ��ن ���ـ�ص �ـ�د��ن. در ����ـ� در�ـ� در �ـ� 
��ـ�ا �� د��ـ� و���ـ� ���ـ� ���ـ�ر �ـ�م در ����ر�ـ��ن ��ـ��ی اش ��ـ�.
���ـ�م ����ر�� ��د و در آن �ـ�ا��، ���� ��دم. ا���ار��ن �� ���� ����ری 
او���� �� ��ت �� �� وا���� ا�� و آن �� از ���� ��ا ��� ��  �� �� و���� 

���� ���ـ� ��ـ�. آن �ـ� �ـ� ��� �� ��� از 
ا�ـ� ��� �ـ� آن ��� �� د��ـ�ل ���� ��ای 

��ـ��ی ��دن او ��دم.
������� �����ه �� ��ا�� و ا����س ���� �� 
ا���� ����� ��ای ���ش ����د و ��ن او �� 
د��ن آدم ��ی ����� �� ��ت د��ر ا���س 
و ��س �� ��د، ��در �� ��د ��� ��� در ا��ق 
�� ���ـ��ر و د��� ��ا����  ���ار ���ـ� ��  ا
�ـ��ی �ـ� ��ـ�ش ��و�ـ�، �ـ� �ـ� ��و�ـ� �� او 
د�ـ�ر ����ن و ا�ـ��س ��ـ�د. �ـ�دای آن 
روز ���ـ� ���ـ��ر�� و ���ـ��ن �� ����� 
�ـ��� ������ـ� ��در��ا�ـ�ه ا���ار�ـ�ن 
ا�ـ�، از ا�ـ� ��ـ� ا�ـ��س و ���ا�ـ�  او 

��ای �ـ��� ��� ���ـ� ��ده ��د��.

دو ���� ���� ���اه ��در ا��؛  
�� و  ����ن  از ا��اع ا�ـ��ب ��زی 
و ��ـ�س  . ������ـ� در ادا�ـ� روا�� 
ز���ـ� اش �� ���ـ�:  �ـ��� �ـ�ورش 
��� ���� �� ���م �� ��� و��اس 
���� ���ز ���� �� ��د. ��� از ���� �� 
�� ا�� از ���س و ���� و ��� �� ا���ب ��زی ��ی 
��رد ���� اش. �� د��� �ـ�ا��� �� دارد، ��� ��� و 
��ر�ـ� ای  ���� �� ������ ��� . �����ی ��دک  
�ـ� در  ��ر�ـ� �����ـ� �� ��د�� �� �ـ�دم از ز��ن 
�ـ�وع ��س �ـ� ���ـ�ن آن در ��ـ� ���ـ�. در ���� �ـ� 
دور��ری �ـ�ی �ـ� ز�ـ�د �ـ�ه �ـ�د و از ��ـ� ��رم ���ـ� 

دا�ـ�� و ���� �� دا����ه ���� ����.
������� ���ـ� �� ��� �ـ��� ���ـ� دوره ���� 
ا���ا�ـ� �ـ�ده ا�ـ�، ����ـ� ���� 
��ا�ـ�ن و ���ـ�� را �ـ�دش �ـ� 
��ز�ـ�ش ����ـ�زد؛«��ـ�  از ا���ـ� 
د�ـ�م ا�ـ��ن ��� �ـ�م ��ـ�م در 
��ر�ـ� و�ـ�د �ـ�ارد، ����ـ� 
����� ��دم  ���م ���� ����� 
او و �ـ� ���ـ� ���ب �ـ�ی ��س اول،
آ�ـ�زش �ـ�وف ا���ـ� را �ـ�وع �ـ�دم.»

��در در ادا�� در��ره و�ـ�اس ��ز��ش 
�ـ� �ـ�ا �ـ� ���ـ� از ��ـ��ت ���ـ�ری 
او���ـ� ا�ـ�، �� ���ـ�: �� د��ـ� ��ـ�ن 
� دادم، ا��� ار�ـ�ن ��ـ� �ـ�  و����ـ� �ـ� �ـ�
�ـ� �ـ�ای د��ـ�ی �ـ� ا�ـ� �ـ�  �ـ�ع �ـ�ا �� �ـ�رد. ا
�ـ��ه ���ار�ـ�،  �� �ـ�ت ���ـ� �ـ� �� �ـ�د. ��ـ� �ـ� 
ا�ـ� �ـ�ا�� �ـ�ارا �� ���ـ� �ـ� ��رگ �ـ� �ـ�د و ��ـ� 

در�ـ�ن دارو�ـ� �ـ�ار ���ـ�د.

��� ��� و 
��ر�� ای 

��� ���� ���د

�ـ�ای ا��� ار�ـ�ن �ـ� از را�ـ�و �ـ���ه �� �ـ�د، �ـ�در �ـ�وع �ـ� 
��� �ـ�دن و�ـ��� و ��ـ�� ���� �ـ�ی او ��  ��ـ�. او �� دا�ـ� آ�ـ���� 

���ـ� ��ز�ـ�ش �� ����ن ر�ـ��ه ا�ـ� و ���ـ� ��ای ا�ـ��ا�� �� ���� 
��و�ـ�. ا���ار�ـ�ن �ـ� �� �ـ�ی �� ���� ���ـ�� ���ن ��ر �ـ� 
�ـ� از دل و �ـ�ن ��ـ�ر �� ��ـ�.��� در ��� ����؛ ��دری ���ی ا�� �� ��ـ� �ـ� ��در �ـ�دن ��ـ� ۹�ـ�ه ��ـ� �ـ��ن �� د�ـ� و از در ��ـ�ون �ـ� رود. �ـ� ا�ـ� ��ـ� �ـ�� در �� ��ـ�، د�ـ���� را �ـ� ��ـ��� ��ا����ـ� �ـ� دود. او در ���� �ـ� د�ـ� �ـ�در را ���ـ� ����ـ� ا�ـ� و �ـ� �ـ�ل ��د�� را �ـ� دور �ـ�دن ���ـ� �� ��ـ�، �ـ� �ـ�� ������ـ� 

 ���ـ� 

 �ـ� 
�� از ����   ا
 �ـ��� �� �� 

 ��ـ� روزی �ـ� ��ـ�ا ���ـ�ه ��د �� ا���ا�ـ�ن �ـ��� 



۶
          ��� �ــ��� |۲۰  آذر ۱۴۰۴   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۲۱
���� آ��ز��ر، ١٥ ��ل ��� ��ای ��� آرا�� در ز���� ���ی را�� ���� ا���� ��

���� ��ا�ی او��� �� در ا�����
۱۲

���� ��دی

بهشتی|��ود ����ده �ـ�ل ��ـ� ��د �� ���ـ� آ��ز��ر �� ا��ـ�ق ��ا�� و ��ادرا�� 

����� ������ ��ای ادا�� ����� در ��� ���� از �����ن ا���ل ���ری را�� 
���� ا���ـ��۵ در ���� ا���� �ـ���. �� ��ل ��دش در آن ز��ن ا�����ت ا�� 

����، از رو��� �� ���� ��د ا�� آرا��� دا�� �� ����ش در ��� ��ی ��� 
���ا ��� �ـ�. ا���� �� ���� �� ا��� �� ��ای آ���ه ا�� ���وده از �ـ�� ���ر 

�� ��، ��ر ����اده آ��ز��ر ���� ������ ��اری �� دا��.
 �� �� و ���ـ�اده اش �ـ� � از آن روز�ـ� ����ده �ـ�ل �� �ـ�رد و ���ـ� آ �ـ�
���ن ����� ����� �� ��د��ن ������. از ���� آ��ز��ر �� در ���� 

�� وا��� ������ ��ی ������ و د���� ��ی ���ی  و ���� اش، �� 
���� ��د �� ��د. �� روز �����ی، ����� را در �����ن ا����� �� ا�� 

�ـ��و�� ��را���� و ����ا�� را در ا���� ��ور ��د��.

ا�����ه
 اول

ا�����ه
 دوم

ا�����ه
 ��م

ا�����ه
���� 

ا�����ه
���رم

�� ز��ن �� ��وع ���� ���� در ��ل ۱۳۹۰،
��ـ� ���� ا��ـ�ی ��ـ�� در ��ل �ـ��� 
��اد ا���ـ�(ع) در ا���ـ��۳ �ـ�م. ز���� را 
��ج آ�� ����ی و�� ��ده ��د و �� ��ر ���� 
��ـ�� را آ�ـ�ز ��د�ـ�. ����ـ�ی  ��ر�ـ�ی 
����� و ا���د �ّ�� و... �� �� ��د و ��ارا��� 
��ا��ـ��� ��ر را �ـ� ��ـ��ری ا���ـ� ���ـ� 

.����� ���

�ـ� �ـ�ل ۱۳۹۵ ��زار���� 
ر ���ـ�  ن د �ـ�� ن �� �ـ� ���
�����ـ��، ��د�� ���ـ� ��زار 
�ـ� ���ـ� و ز���ـ� �ـ� �ـ�د �ـ� 
����� ز��دی �� �� دا��. و�� 
��ره ای ���د و ��ای ���� ���ه 
و و�ـ��� ���ـ� ���ـ� ا�ـ� راه را 

�� ر����.

���ـ� از ا���ـ� و �� و��ه ��ـ� ����ی ����،
�� وا�ـ�� راه ا�ـ�ازی �����ـ� ز��ر�ـ� �ـ�م، �ـ� را 
�� ����ـ��. ا�ـ� �����ـ� را ��� �ـ�ل ��ـ� آ�ـ�ز 
��د�� و روز��ی دو����، ������ان ���� را را�� 

ز��رت ��م ا��م ر��(ع) �� ����.

����ا�ـ� ا���ـ��۶، ���ـ� ����ا�ـ� در ��ـ�وده ز���ـ� 
�� ��د. در�� ا�� �� از �� دور ��د ا�� �� ��� ����� ���� 
و �ـ���� �ـ�، ����ـ� ��ـ�ت ��د و �ـ�ن ���� �� دا�ـ�.

���ا دو ����ا�� ���ر ���� �� ��ـ��ل �� ������ �ـ�.

ا�ـ� ��ـ� در ا���ـ��۳ �ـ� ا�ن در ا���ـ�ر آ��زش و�ـ�ورش 
ا��، ز��� �����اری ��د. ��ل ۱۳۹۴ آن را ��ف ��دم، ��� دروازه 
�ـ� ���ـ�؛ ��ا�ـ�� و دورش را ���ـ� �ـ�دم �ـ� �ـ� ز��ـ� ����ـ�ل ��

�� ���م ا���� او��� ز��� ورز�ـ� ���� ا���� ��د.

�ـ� ��ـ� ا���ـ� �ـ�����ن 
�ـ� ����ـ� �ـ�، �ـ� �ـ�ل۹۴ ���ـ�ت 
�����ـ� را �ـ� ��ـ�ز ����ـ� و 
ص  ���ـ� ی ���ـ� ا �� �ـ� �� ��
داد�ـ�. ����ـ� و ز��ـ��ن، ا���ـ� 
���� در ا�� ������ن، ���ز ���ب 
و ��ـ� ا���ـ� �ـ�ده و ������ �ـ�ی 
�����ـ�ن را ���ـ� �� ��د�ـ�. ���ـ� 

��� دا�ـ� و ���غ �� �� ��.



۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

یحانـه فرخانـی|از روزی �ـ� ��ـ�س �ـ���  ر

��را�ـ� را ���ـ��ه، ا�ـ��ر ر�ـ� �����ـ� �ـ� 
�ـ� ��ده ا�ـ�. ���ـ� زود ��ـ�ن را آ����ـ� و در 

���� ������ت ��م ��ا��� ا��. ���� ����� 
���ـ�وزی �ـ� ��را�ـ� ���ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ� ا�ـ� د��� 

� در �ـ� ��ـ���� ای �ـ��� �� ��ـ�، ���ـ� ���ر�ـ�
��ا�ـ� �����ـ� و ������ـ� ��ـ� �ـ�د.

او در ���ده �ـ���� �����ـ�ت ���ـ��ری از ��ـ�ر در 
��ـ����ت ��را�ـ� دارد؛ �ـ� از ������ �ـ� و �ـ� �ـ���� 

و ر���� �ـ�.

���ر �� �� �●○
ورزش ��را�� را ��وع 

��دی؟
�ـ�ود �� �ـ�ل ��ـ� 
�ـ�د �ـ� �ـ�ای ��� �ـ�م و 
�ـ�وع ���ا��و �� ���ـ��ه 
ر��ـ�. ��ـ� از �ـ�وع ز�ـ�ن 

�ـ�، ��� �ـ�ی ��را�ـ� ��ـ��ل 
����ـ� ��د��. �� د�ـ�ن �� �� و ������ت،

از ا�ـ� ورزش ���ـ� آ�ـ� و آ��ـ� �ـ� ��� �ـ�م 
��دم و ر��� ��را�� در ��� ������ را ادا�� دادم.

��را�ـ� �●○ �ـ� ��ـ�ی ���ـ� ���ـ���ری ات در 
�ـ�؟

و��ـ� از �ـ� �ـ� ورزش را �ـ�وع �ـ�دم، ر��ـ�ر ����ـ�ن 
���ـ� روی �ـ� ا����ار �ـ�د. ��� از د��� ا���ـ� ��را�� را 

ا����ب ��دم و ادا�� دادم، ر���ر ������� 
�� �� ��د �� �� ا�� ر��� ���� ���م ��د.

�� و��د �� ��، ������ت ز��دی �●○
از ���ر در ������ت داری. از ا�� ������ت ���.

  در ا�� ��ت در ��ود ��� ��ـ���� ا�����، ����� 
و ��ـ�ری �ـ��� �ـ�ده ام. از �� ��ـ���� �� �ـ� ����� 
���ـ� ����ـ�� ام. در ���ـ� ��ـ����ت د��ع ��د�ـ� 

����ـ� �ـ�ه ا�ـ� و در ���ـ� ���� ��د��.

او��� ����� ������ ��ا�� ���ر ��د؟�●○
�ـ�� و  ا س د �ـ�� ��ـ� ���ـ� ا �� ��� ��ـ� ��ـ� و ر ا د
��ـ��� ��ی ���ـ� ��ـ� �� �ـ�د �ـ� آرا�ـ� ���ـ�ی 

ادا�ـ� د�ـ�.

������ ����� �� �� د�ـ� آورده ای �●○
�ـ� ��ده ا�ـ�؟

از �ـ�ل ۱۴۰۰�� ۱۴۰۴ �ـ� ��ر �����ن و ���� �����ن  
������ن ��ـ�ر ��م.

���ن ��� ��ال ����� ای؟�●○ ��
در����ع ��ـ����ت �����، ا�ـ��ن و ��ـ�ر �ـ� �ـ�ال دارم 

�ـ� ��� �ـ�ای ��ـ�م اول �� دوم ��ـ���.

ا�� ������ �� �� ��� �� �� �� د��؟�●○
��ـ�ر در ا�ـ� ��ـ����ت �ـ�ای �ـ� ���ـ� ��اب ��ده ا�ـ�، ��ن 
��ـ� �ـ�ده ام ��ـ��� �� از ��ـ� ��ـ��. �� �� ا��، �� �ـ�ر �� �� ��ال 

�ـ� ���� ���� �ـ�دم، ���ـ� ��ش ����.

ورزش ��را�� �� �����ی �� ا���� ��ا��� ا��؟�●○
�ـ� �ـ�ف اول را �� ز�ـ� و ���ـ� ����ـ� �ـ�  را ��ـ� و ادب در ��
د��ـ�ان ا��ـ�ام ��ـ�اری. ا�ـ� ���ـ�ع وارد ز���ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ه

 ا��.

������ ��ا�� ���� داری؟�●○
� �� ��رم و ��  ��ـ� از ر��ـ� �ـ� ���ـ��ه �ـ�� ز���� و �ـ��� �ـ�

از ���ـ��ه ��ص �ـ�ی و�����ـ� را ا�ـ���ده �� ���.

�� �� ورزش �� �� ���ی ���� ��� ����؟�●○
ر��ری ���� ��ـ�م و در ا���ـ�ب ر�ـ�� �����ـ� �ـ�   �ـ� �ـ�ا
����ـ� دارم �ـ� ر�ـ�� ����ـ� �ـ�وم  و در ز�ـ� �ـ��� ��ی ���ـ�� 

ادا�� د�� .

زنگنه|در �� ��ی ز���، ����� ��ی ر�� ��ه د��ه �� ��د 

و در �ـ�ی د��ـ� ر�� �ـ�ی ���ـ� �ـ� ���ـ�ت �ـ�اج �ـ� ��ـ� 
����� ورز���ران �����. �� ����� در ���� ����� ����� 
�� ����؟ ا�ـ��� ��ز��! ����ام از ا���� ��زان ز��� رود��رک 
���� در ا�� ������ را �� ����� �� و ���� ��ی ����� ا���م 
�� د��ـ�. �ـ� ���ـ� وا�ـ�� ا�ـ� �ـ� ا�ـ� �����ـ� �ـ� ��ـ� از 
�����ی ��اب ورز�ـ� ����� �� ����� �ـ�ه ا�ـ�؛ ���� �� 
ورز�ـ��ران �ـ� ����ـ� ����ـ� و �ـ���، ز����� را ��ـ� �� ����.
����� ا�� ورز���ران را د���ان و ���ان ��و��� ��ی ����� 

داده ا�� �� �ـ� ز��دی ��ار��، ا�� ورز�ـ��ران ����ی ��ـ���.

���ع ���� و ����� در ر�� ���●○
���ـ� ا�ـ��� رود�ـ�رک در �ـ�ل۱۴۰۱ و �� ز�ـ�ن �ـ� ا���ـ�ح ا�ـ� 
���ـ��ن ��رگ �ـ��ی ����� �ـ�، ا�� ���ه ��داری از آن �� وا��� 
���ـ� ����ـ�ت و ��اد�ـ� �ـ� ��ای ورز�ـ��ران ا�� ر�ـ��  ��� 
�� آ�ـ�، از �ـ�ل۱۴۰۲ آ�ـ�ز �ـ�. در ا�ـ� �ـ�ت، ا���ـ� ����ـ�ات و 

د��اره �ـ� ��ر�ـ� و ����ـ� �ـ�. �ـ�� ا�ـ� �����ـ� �ـ� ����ـ� 
�ـ� ��ـ��� ۲�ـ�ار ������ـ� در دو ز�ـ�ن در ا���ـ�ر ����ان و 

آ����ن ��ار �� ���د و �� روز از ���� ۱۶��۲۱ دا�� ا��.
ز  �ـ� و ��ـ� ���ـ� ر و ک ا ر �ـ� د و �ـ��� ر ���ـ� ا

�������ـ� در �ـ�� ���ـ� �ـ� �ـ� ر�� �ـ�ی 
���ـ��، ��دا�ـ��� ��اس و ا�ـ����  ����ص ا

�ـ� ���ـ� �ـ�ه ا�ـ�. �� وا�ـ�� ���ـ� ���ع 
ا�� �� در ����ت ������ ����� ���غ ا��.
ا�� ������ �� ���� ���داری �����۱۱

در ��ـ� ۵�ـ�ار �������ـ� ورز�ـ� رود�ـ�رک ا��اث �ـ�ه و ����� 
ا���ـ� و ز��ن ��ـ�ی آن �ـ� ��ـ� ����� �ـ��ده �ـ�ه ا�ـ�.

���م آوری ا���� ��زان رود��رک در ���ر�●○
��ـ�ر در ��ـ�ر ز��ـ� ا�ـ��� رود�ـ�رک �� �ـ�ی �ـ�اب ا�ـ� �ـ� 
��ان �� ا��  ���ـ�ن �ـ���ت �����ـ� و ا�ـ�ژی ���ـ� آن �� �ـ� ����ـ�
�� ��ارد. آ��� در ���ن ���� ا���� رود��رک ��� ���� �� ���،
���ر ��ر�� ��د��ن ا�ـ�. ا�� ��ر �� ��� �� ر�� �� ��� ���� 
�ـ� ا�ـ� ورزش �����ـ� ار��ـ�ط ���ـ�ی ����� ا�ـ� و �ـ���ت آن را �ـ� 
�� ز����ـ� ا�ـ�ا �� ���ـ�؛ ����ـ� روز�ـ� �ـ�ز��ی �ـ� در ��� �ـ���� 
��ان را �� �ـ�د ���اه  �ـ� �ـ���ت �ـ��� و ا���ـ� ر��ـ��، ��ـ��� ����ـ�
�� ��ـ�. او �� ���ـ�: �����ـ� ����ـ� و ����ـ� �ـ� در ز���ـ� ا�ـ��� 
ا�ـ� و �ـ� ���ـ� ا�ـ��� �� از ���ـ� �ـ� ا���ـ� �� آ�ـ� و ��ـ� ��ـ�ون از 

ا���ـ� آن �ـ� را ا�ـ���ده �� ���.
����ـ� ���زا���ـ� �ـ� �ـ� در ا�ـ� �����ـ� ���ـ� ا�ـ�، �� ���ـ�:

��ـ� ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ود ۱۰�ـ�ل در ا�ـ� ر�ـ�� ��ف �ـ�ی ز�ـ�دی 
�ـ�ای ���ـ� دار��. آن �� �ـ������ ����� �� ���� و ��ـ�� ا�ـ� 

�ـ� ا�ـ� ر�ـ�� را �� ����ـ�.

ز���� ������ �� ����� ورز�� روز�●○
� ا�����ـ�ن ���ـ�  و�ـ�د ا�ـ� �����ـ� ورز�ـ� در ���ـ� ��ر
��ه ا�� ���� از وا���� در ا�� ���وده ���ل را��� از ���ی 
����اد ��  ورز�ـ� د���اه ��ز�� ��د دا��� ���ـ��؛ ����� ���� ��
در دو �ـ�ل ا��� ��ز��ش را ��ای ����� �� ا�� ������ �� آورد.
او �� ���ـ�: د��ـ�م، د���ـ�، �� �ـ�ل دارد و از ���ر�ـ���� از 
��س �ـ�ی ا�ـ��� رود�ـ�رک ا�ـ���ده �� ���. �ـ� ���� �� �ـ���� 
ورز�ـ� ��� �ـ� در ا�ـ� ز���ـ�، ا��ـ�د ���ـ� ز���ـ� در ��د��ـ� 

���ـ� و ���ـ� �ـ� ا��ـ�ق ���ـ� ��د.
رؤ�ـ� �ـ����ر، �ـ�در ���ـ�، ��ـ� �� ���ـ�: در ��ـ�ن ز��� �ـ�ی رو�ـ�ز 
وا��ـ� ا�ـ� �����ـ� ���� ا�ـ� و �ـ���� و ر�� �ـ�ی ����� 
دارد.  ��ـ�  ��ر و ��در�� دو در��ا�ـ� دار��. اول ا���� 
�ـ���ت ��ز��ـ��� ������ ��ای ��دم ����� ����.
. �ـ� ت ��ـ� ����ـ� ا �� ر �ـ� ه د �ـ�� ن �� �ـ�

�ن �ـ�  �ـ� ��ـ�ی ورزش ��رگ �ـ� دوم ا���ـ� ا
����ا�ـ�ن از ��ـ�ی �ـ�د��ن ����ـ� �ـ�د،

���ـ� ���ـ� ا�ـ�. �ـ� ��ـ� ����رد و ��د�� 
���� �� ��د و �� ��د��ن �� ���ل را�� �� 

����ـ� �� ���ـ�.

ز��� ا���� ����� �� �� ���ر ��د��ن و ����ا��ن، �� و روز��ی ����� را ���ی �� ���

����ن ��� ا���ز،���ی در �ود��رک
۱۱

۱۲

ا��� ����

���ن ���

از روزی �ـ� ��ـ�س �ـ��� 
 ا�ـ��ر ر�ـ� �����ـ� �ـ� 

 ���ـ� زود ��ـ�ن را آ����ـ� و در 
���� ������ت ��م ��ا��� ا��. ���� ����� 

���ـ�وزی �ـ� ��را�ـ� ���ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ� ا�ـ� د��� 
� در �ـ� ��ـ���� ای �ـ��� �� ��ـ�، ���ـ� ���ر�ـ�

��ا�ـ� �����ـ� و ������ـ� ��ـ� �ـ�د.
او در ���ده �ـ���� �����ـ�ت ���ـ��ری از ��ـ�ر در 
 �ـ� از ������ �ـ� و �ـ� �ـ���� 

 ��� �ـ�ی ��را�ـ� ��ـ��ل 
 �� د�ـ�ن �� �� و ������ت،

از ا�ـ� ورزش ���ـ� آ�ـ� و آ��ـ� �ـ� ��� �ـ�م 
��دم و ر��� ��را�� در ��� ������ را ادا�� دادم.

��را�ـ�  �ـ� ��ـ�ی ���ـ� ���ـ���ری ات در 

و��ـ� از �ـ� �ـ� ورزش را �ـ�وع �ـ�دم، ر��ـ�ر ����ـ�ن 
 ��� از د��� ا���ـ� ��را�� را 

از ���ر در ������ت داری. از ا�� ������ت ���.
  در ا�� ��ت در ��ود ��� ��ـ���� ا�����

و ��ـ�ری �ـ��� �ـ�ده ام
���ـ� ����ـ�� ام

����ـ� �ـ�ه ا�ـ� و در ���ـ� ���� ��د��

او��� ����� ������ ��ا�� ���ر ��د؟�●○
�ـ�� و  ا س د �ـ�� ��ـ� ���ـ� ا �� ��� ��ـ� ��ـ� و ر ا د
��ـ��� ��ی ���ـ� ��ـ� �� �ـ�د �ـ� آرا�ـ� ���ـ�ی 

ادا�ـ� د�ـ�

� �� و��د �� ��  د��� ��را�� ��ر ���� ���ر��
��� از ٣٠ ��ال در ���ح �����، ا���ن و ���ر ��� ��ده ا��

��ی ���� ���ی 
ا�ل و دوم



���� ����ل: ��� ���� ����ی ���
��د���: ��� ���د ���ع �����

د��� ���آرا����: ����� ������ ا���د
د��� ���آرا���� �����۱۱و۱۲:��� ����� �����

��ا��� و ���� آرا��:ر����� ود���
و��ا���ر:��را ��د

د��� �ــ��آرا����۱۱: دا��ــ��ی۲۹، ����� ��ای ��ا���
د��� �ــ��آرا����۱۲: �ــ��د��۷، ������ ورز�ــ� �ــ��� �����م

���� د��� ����ی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١                        
���ره �����:  ٣٠٠٠٧٢٨٩

�ــ��� �������ه:
mashhadchehreh.shahraranews.ir

زیباشهر، آزادشهر، شهید رضوی، سیدرضی، دانش آموز، دانشجو، تربیت
 شریف و فارغ التحصیلان

الهیه، امیریه، وکیل آباد، جاهدشهر، کلاته برفی، فردوسی، چهاربرج، مجیدیه، رحمانیه
محلات منطقه ما نقویه، صادقیه ۱۱۱۲

 ��گ ر��ان �����ن ����� ����� ��
 ����� ز����� ��ای ���و��ان ���� ��ده ا��

���  ��ا�ی ����� در ���

    ���ـ��ی ���� �ـ�ی ����ـ� ����� �ـ��، ����ـ� و  آب ��ـ�ی 
آ�� ر�ـ�، در��ـ�ن �ـ�ان زده و آ�ـ��ن آ�ـ� در ��� ���� ���ـ��ن ��� 
 � ���ـ� ز��ـ� را  �ـ� ����� ��ـ��ه ا�ـ� و ���ع ����ـ� ا�� ���ـ��ن را �� ر

�� ��ـ�. ا�ـ� �ـ�ب �ـ�ای �ـ�دش ��ـ�ری ا�ـ� در دل ����ـ�!

�ـ�ی و  �ـ�وغ ��� �ـ�ا زوج ���ن �ـ��� ��ـ��� �ـ� ��� از           ر�ـ� ذا
����ده �ـ�ل ا�ـ� از ���� �����ز �ـ�ای ورزش �� ���ـ��ن ��� �� آ���.

ا�� زوج �� از ا���ی ��وه ورز�ـ� «دو�ـ��» ��ـ���، ا��وز 
�� از ���ـ� ������� ��ای ����� ��� ��د��ری 

�� ���ـ� �����ی ���ـ��ن ��� آ��ه ا��.

         ���ـ� و ���ـ� را در ��ـ� از ����ـ� ����ـ�ی ���ـ��ن در�ـ�ل ����ـ� 
��� از ������ �� �����. ���� ��س ��� و ���ـ� �ـ�ل د��� ا��.

���� �� ����: �����ن ��� �� ا�� از �����ی ز��� ��ای ����� ��� 
و ��ـ� ���ـ�ات. �� ا�ن �� ا���� را �� ����، ��د ��� ��ی ��ر و ��درم 

از ا�ـ� �ـ�رک �� ا��ـ� و ����ا�� �ـ� ��ای �� ����ـ� �� ����.

         ��زار ����� ��� ��د��ری ا�� روز�� در �����ن ��ی ��� از���� 
���   داغ ا�ـ�.  ورودی ���ـ��ن ��� از �ـ�� ����ار ا���� ��� ��ان 
��ـ��ل ����ـ� ��ـ� �ـ�د��ری ��ـ���. آن �� از �ـ���ن �ـ�ای ز��رت و 
�ـ���� �� ��ـ�� آ��ه ا�� و و��� از آن �� در��ره ��رک ��� �� ���ـ��،  

�� �����: ا��ازه �� �ـ�� �� در�� دارد.

فاطمه سیرجانی| ا�� روز�� ���ـ��ن ��� ��ل و��ا�� ��ص دارد. ��گ ��ی 

��ان زده ���ه ا�� ���ـ��ن را ���  از ��� ��ده ا�ـ� و ز����� ��� ��ازش 
ر��ـ�ران و ورز�ـ��ران را �ـ� ا��ـ��دن و ����ـ�ن در ا�ـ� ��ـ� ز����ـ� وا�ـ� دارد.

ز����ـ� ��گ �ـ�ی زرد و ��ر��ـ�  �ـ� �� �ـ� ��ـ�� ر�� ���ن �� ز��� �� ��ـ����، �ـ� ر���ری 
را �ـ� ����ـ� �� ��ـ��� �ـ� د����ـ� از روز���� �ـ� �ـ�ر� �ـ�د و در �ـ��ت از ا�ـ� ��ـ� ����ـ� 
�ـ�ت ��ـ�د. ������ ���ـ��ن ��� �� �� ا���د ����� �����ی در ���ر ���ـ� ���ـ��ن، ز���� 

��ـ� و ��اوم ا�ـ� ز����� را ��ا�� ��ده ا�ـ�.
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۱۱

��ای ������ �� ����ل ���آرا ���� 
����� ۱۱و۱۲ �� ��� را ا��� ����


