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 �ـ�� �� ��ا��ـ� ا��ـ�ر ���ـ� و ����ـ�ن ��د را �� �ـ��ره ۰۹۳۶۰۶۷۲۶۰۱   در ���م ر�ـ�ن ا��� ����ـ���.

بهشتی|������ن ���� ا���� در ���� �����، �� ���ر در ���زل 

ا��اد ����ان و �� ��ان �� ا��ر ���� و ز���� آن �� ر����� ��د��.
� «�� ���� ������� �� ا���� ����» از ��زه۳ ����� ���و��  ��
��ـ�� ���ـ� آ�ـ�ز �ـ� و در ادا�ـ� �ـ� ���ا�ـ� ا���ـ� ��ـ�� ��ـ�ت 

ا��ا����(ع)، ���ـ�ر�� د���ل ��.
� ا�����ـ�، �ـ�ود دوازده ��ـ� از ��ـ����ن  �ـ� ا�ـ�ای ا�ـ� �ـ�
���� و آ�� در ���زل ا��اد ����ل �� ��� ���� ���� �� ا��ر ����� 
ز���� از ���� ��� ��ده، ��� و��ی ���س، ���� ��دن ����،
��د���ی و����، ر�� آ���ی د��ار و ����ه ��، دو�� ودوز ���س 

را ��ای آن �� ا���م د���.

����ا�ـ�ن ��ـ�وده ����ـ� �ـ��ی �ـ�س 
در �ـ� �����ـ� ��آ�ـ�، �ـ�ت و ��ـ� ��د را در 

��ا�ـ� آ�ـ�ت آ�ـ���� ��ـ� زد�ـ�.
��ـ���� ��ا�ـ� �ـ�آن در �ـ�س و�ـ�ه ��ـ��� 
��ارک د��ه ��ه ��د و �� ا�����ل ������ان 
� و ��دو�ـ�  از ��ـ�ت ���� ���ـ�، ���ر�ـ�

رو�� رو �ـ�.
ا�ـ� �����ـ� �����ـ� �ـ� ������ـ� دارا��ـ�آن 
�ـ��������، �� ��� ����� ���و�� ���� 
�ـ��ه �ـ�ل و �ـ� ��ـ��ری ا��ـ�ی �ـ�رای 

ا�����ـ� ���ـ� و ��ـ��ن ��آ�ـ� ���ـ� �ـ�.
داوران ا�ـ� ������ از ���ن ا�ـ��دان ����ـ�� 
��آ�ـ� �ـ�� ا���ـ�ب �ـ�ه ��د�ـ� �ـ� ��ـ�از 
��ر�ـ� �ـ�ت ��ا�� �ـ� در ���ـ� آ��ـ�ه،۶��ـ� 
را �ـ�ای ��ـ�ر در ���ـ�ت آ��ز�ـ� و �ـ�� 

��ـ����ت ����ـ��ن ���� �����ـ�.

��� ��ب ��ای ا����  ���� ���� ����، ا�� ا�ـ� �� �ـ��� ��ـ�� 
��� ا�� ا�� ���ـ�(ع) �ـ� از و��ـ� ای �� �ـ���، �ـ� ��ـ� �ـ�دم و 

��ـ���ن �ـ� ���ـ�ن ��ا�ـ� ا���د.
رو�ـ� �ـ��� ا�� ��ـ�� �ـ��� ��� ����� از �ـ�ود دو �ـ�ل ��� آ��ز 

�ـ� ا�ـ� در ���ـ� ��� ��ا�� �ـ�� ��ری ��وژه ��� ر��� ا�ـ�.
در ��زد�� ا��� ��ـ���ن �ـ�ز��ن او��ف و ا��ر ����� ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن 
ر�ـ�ی از ��ـ�� ��� ا�� ا�� ���ـ�(ع)، ���ر �ـ� در دو �ـ�ه آ���ه، ا��ر 
���ـ�ط �ـ� ���ـ� ��ری ��ـ�ی دا��� ��ـ�� آ��ز �ـ�د �� در �ـ� ��زه 

�ـ� ����، ���ـ� از ���ی ���� در د�ـ��س ا���� ���� ����.

روز�ـ�ی �� �ـ�رش ����� ا��ـ�ل، ا���� ����ار �ـ������ را �ـ�ای ������ 
��ـ�ز ����ـ� ��ران دور �ـ� ��� ��د.

ا�ـ� �����ـ� را ا��ـ�ی ���ـ�د �����ـ� �ـ������ در ��ـ�ان ��� �ـ�ن 
����� داد�� ��   ���و��ان ��ای ��� ��ران، د��  �� آ���ن ����  ����.

در ا�ـ� ��ا�ـ� ���ـ�ی، ��ـ� از ���� �ـ��و�� در ��ـ� ���ـ� ���ان 
��، ��ـ�ز را ا���ـ� ��د��. ��� �ـ�ن و �ـ� ز��ـ� ��
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بهشـتی|�����ی �ـ��آرا���� ��ای ����ـ� آ���ـ� ����� ���ـ�ار ر�����ـ� ���� 

�ـ� ����ری �ـ��داری ����ـ�۱۲ در ا�� ���ص �ـ�.
 اول آ�ـ�ن �ـ�ه ��د �� در��ا�ـ� ا���ـ� ر������ در�ـ�ره ��� آوری ����ـ�ات و ����� 

� ��د��. ���ا�ـ� از و�ـ� ���ـ�ار ر������ را  در ��ار�ـ� ���
�ـ�وژه ا�ـ�اث آ���ـ� ����ـ� ���ـ�ار ر�����ـ� در ���ـ� ��ـ�ط ����ـ� ��ـ�ه �ـ�د و ���ـ� 
���ـ�ع ���ـ� �����ات در ����� و ��وز ��ا��� ��ی ����� را در �� دا�ـ�. �� ا��ام 
اداره ��ـ�ان و ��� و��� �ـ��داری ����ـ�۱۲ �� دو ���� ا���، آ���ـ� ����ار ر������ 

در ��ـ�م �ـ�ل ��ـ�� ����� �ـ� �� �ـ�وژه �� ����ن ���ـ�.
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۱۲
آ��ز ���ورزی در ��ارس �����١٢

� «��ـ�ورزی» �ـ� ���ر�ـ� آ�ـ�زش ���ـ���ی از ا���ـ�د �ـ� �ـ�اد ��ـ�ر و  ا�ـ�ای �ـ�
���� ���� در��ره ��ارض آن در �����۱۲ آ��ز ��.ا�� ������ ا������ از ��ی ���و��  آ
�، دا�� آ��زان  ا������ و ������ ���داری �����۱۲ ا��ا �� ��د. در ��م ���� ��

و ����اده �ـ�ی آن �ـ� از ��ـ�ر ��ر�ـ� در ��ـ�وده ا���ـ�، آ��زش �ـ�ی �زم را ��ا ������.

ک ا����ر �� ��در ٣���� ���� ���� ��

ک ا����ر �� ��در ���� ����اده ��ی ����ان ������ ��ا��، ������  �� ��ا���، ��
.�� ��� ���� ���� ���� ���� �� ،����� ��� ����� و ��� ا

ا�� ا��ام �� ��� ���و�� ا������ و ������ ���داری �����۱۲ و �� ����ری ��رای 
ا������ ���� ���� ���� و ��زه ۶ ���� ����� ��ل ا���م ����.

���� ����٥، �� ���ه ����

در ادا�� ������ ��ی ���و��ی ���ا�� �ـ��داری �����۱۲ در ���وده ����� �ـ��ی 
��س، ���� ��ـ��۵ آ�ـ���� ��.ز���ـ�زی و ��ـ��� ا�� ���� ���� ��دو�ـ�، دو ���� 
��� و در را���ی ���� ���ر «��� ا���، ��� ���ار» ا���م ����.آ����� ���� ����۵

در ����� �� ��ـ��� ��ود دو��ـ� ��� ���� و �� ا����ر ۲/ ۱ �����رد ر��ل ا��ا�� �ـ�.

�� �����ی ���آرا���� و ��� ���داری �����۱۲  
آ���� ����� ����ار ر������  ����� ��

��ز��رد ��� ��ن ���ط ���ا�� از �����ن

ر���� ��� ��ی ��س در ������ ��آ���●○


