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صدر|تصور نمی کرد روزی که برای همراهی دو 
برادر کوچکش به مجموعه ورزشی کارگران 

می رود، تصمیم جدیدی در زندگی اش بگیرد.
کن  محمدعلی پیله ور، نوجوان هفده ساله سا

محلـه ارشـاد، وقتـی تمرینـات کی� بوکسـین� 
برادرهایش را از گوشه سالن تماشا می کرد، آرام آرام 

جذب این رشته شد و تصمیم گرفت خودش هم وارد 
میدان شـود؛ تصمیمی که بعدها او را به سـکوی قهرمانی 

مشهد و رقابت های کشوری رساند.
محمدعلـی در کنـار ورزش، کار آزاد هـم می کنـد تا مسـتقل باشـد و 

بتوانـد هزینه هـای تمریناتـش را خـودش ت�میـن کنـد. او رؤیـای 
ادامـه تحصیـل در رشـته تربیت بدنـی و تبدیل شـدن بـه مربـی 

حرفـه ای ایـن رشـته را در سـر دارد.

چه مدت است کی� بوکسین� را دنبال می کنی؟○●�
از تابسـتان دو سـال پیش که برادرهـای کوچکم را عصرها 

بـرای کیک بوکسـینگ بـه مجموعـه ورزشـی کارگـران 
می بـردم و برمی گردانـدم. معمـولا وقتـی آن هـا تمریـن 
داشـتند، من در گوشـه سـالن می نشسـتم و تماشایشان 
می کـردم. بعـد از چنـد جلسـه احسـاس کـردم واقعـا بـه 
این رشته علاقه دارم و ثبت نام کردم. نکته جالب این 
است که برادرهایم بعد از چند ماه دنبال رشته کشتی 

رفتند، اما من کیک بوکسینگ را جدی تر ادامه دادم.

چه چیزی در این رشته ورزشی ○●�
برایت جذابیت داشت؟

کیک بوکسـینگ بـرای مـن یـک ترکیـب جـذاب 
از کاراتـه و بوکـس اسـت. هـم مهارت هـای دفـاع 

شـخصی را یـاد می گیریـم و هم آمادگی جسـمانی خوبی 
پیـدا می کنیـم.

در حال حا�ر چه سبکی بازی ○●�
می کنی و چه کمربندی داری؟

کت» اسـت. مثل دیگر  سـبک من «لایت کنتا
رشـته های رزمی، سطح ورزشکاران با رنگ 
کمربند مشخ� می شود. الان کمربند سبز 
گـر دو دوره دیگر را بگذرانم، کمربند  دارم و ا

مشکی می گیرم.

چند تا از مهم ترین ○●�
افتخاراتت را نام ببر.

اولیـن مـدال مهـم مـن، نقـره کشـوری 
بـود. سـال گذشـته در تهـران، در وزن 

منفی ۵۵ کیلوگرم و رده نوجوانان شرکت کردم.
پنج مبـارزه داشـتم و در مسـابقه آخـر، فقـط بـه 
حریفـی باختـم کـه تجربـه بیشـتر و رتبـه بالاتـری 

از من داشـت.
مدال دوم مربوط به چند ماه پیش است؛ مسابقات 
اسـتانی مشهد. در همان وزن و همان رده سنی شرکت 
کـردم و خوشـبختانه توانسـتم مـدال طـلای اسـتان را بـه 

دست بیاورم.

در هفته چقدر تمرین می کنی؟○●�
هفته ای سـه روز در سالن تمرین دارم. علاوه بر آن، شب ها دور فضای 

سبز ششصد دستگاه، تمرینات مقاومتی و دو انجام می دهم.

کرده ای؟○●� تا به حال کسی را به این رشته دعوت 
بلـه، چنـد نفـر از بچه هـای محله با تشـویق من وارد این رشـته شـدند و 
حالا بعضی هایشان مدال هم گرفته اند. یکی از اقواممان هم با توصیه 

من در این رشـته ثبت نام کرد و در باشـگاه همیشه حمایتش می کنم.

آیا فعالیت دیگری هم داری؟○●�
بلـه، شـاغل هسـتم و کارهـای تأسیسـاتی انجـام می دهـم. برایـم مهـم 
اسـت کـه اسـتقلال مالـی داشـته باشـم و هزینـه کلاس هـا و تجهیـزات 

ورزشـی ام را خـودم پرداخـت کنـم.

برای آینده چه برنامه ای داری؟○●�
تصمیم دارم برای دانشگاه، رشته تربیت بدنی را انتخاب کنم. هم به 
تدریس علاقه دارم و هم دوست دارم مربی حرفه ای کیک بوکسینگ 
شـوم. در کنـار این هـا، هدفـم قهرمانـی کشـور و حضـور در مسـابقات 

بین المللی اسـت.

حسین‌برادران‌فر| هم زمان بـا هفته بسی�، مراسـم گرامیداشت 
� «آبروی محله» با  یاد شهید سید محمد اتحادی در قالب �ر
مشـارکت شـورای اجتماعی محله عبدالمطلب، پایگاه بسی� 
مسـجد فا�مه الزهـرا )س( و بـا ح�ـور تعـدادی از خانواده های 
تحادی  ای�ارگـران، جوانـان و اهالـی محلـه در منـزل شـهید ا

برگزار شد.

و�یفه امروز راویان جن�○●�
یکــی از راویــان و جانبــازان جنــگ تحمیلی با اشــاره به ضرورت حف� 
ــه  ــک ب ــت نزدی ــا گذش ــد: ب ــهدا می گوی ــای ش ــره دلاوری ه ــاد و خاط ی
۳۵ســال از پایــان جنــگ تحمیلــی، بســیاری از مــردم و شــهروندان 
جــوان، تجربــه ای از وضعیــت دشــوار و ســختی کــه رزمنده ها و شــهدا 

بــا آن روبــه رو بودنــد، ندارنــد.
اینکـه یـک نفـر ارزشـمندترین دارایـی یعنـی جانش را فـدای آزادی،

ناموس و کشورش کند، شایسته قدردانی است . شهدا و خانواده آن ها 
تاج سـر و آبروی محله هسـتند. ما باید قدردان زحمات آن ها باشـیم 

و این دیدوبازدیدها حداقل کاری اسـت که انجام می دهیم.
محمد علی تقی زاده ادامه می دهد:  این وظیفه ما بزرگ ترها 

و جنگ دیده ها ســت کــه آن روزهــا و رشــادت ها را روایــت 
کنیم و زنده نگه داریم.

زده روزه دشــمن  : در جنــگ دوا یــد ا فز و می ا ا
صهیونیستی، بخش کوچکی از آن دفاع جانانه و 

اســتقامت مردم شــجاع ایران تکرار و زنده شــد و 
همه فهمیدند که ما آرامش امروزمان را مدیون 

خــون شــهدا، جانبــازان و ایثارگــران هســتیم.

همراهی نوجوان ها و نسل جوان○●�
پایــگاه بســیج شهید اســماعیل دشــتبان مســجد فاطمه الزهــرا)س(
� «آبــروی محلــه» درراســتای بزرگداشــت  یکــی از بانیــان مراســم طــر
و تکریــم شــهدای محلــه عبدالمطلــب اســت. جانشــین رئیــس ایــن 
پایــگاه می گویــد: مراســم تکریــم خانــواده شــهدا از چنــد مــاه قبــل در 
مناســبت های مختلــف ماننــد هفتــه دفــاع مقــدس و هفتــه بســیج 

در حــال برگزاری اســت.
حامــد مهــدوی می افزایــد: شهید ســید محمد اتحــادی ششــمین 
شــهید محلــه اســت کــه مراســم بزرگداشــت و تجلیــل برایــش 
کن هســتند  برگزارکردیــم. خانــواده شــهدای دیگــر هــم در محلــه ســا
کــه فهرســتی از آن هــا تهیــه شــده اســت و مراســم بزرگداشــت آن هــا 

نیــز در مناســبت های بعــدی برگــزار خواهدشــد.
وی با اشــاره به اســتقبال و علاقه جوانان و نوجوانان بسیجی محله 

از ایــن برنامه هــا می گویــد: نوجوانــان انقلابــی پایــگاه، شــوروحال 
زیــادی بــرای حضــور در این گونــه مراســم  دارنــد و داســتان زندگــی و 
کاری هــای شــهدای محلــه بــرای آن ها جذاب و شــنیدنی اســت. فدا
تهیــه زندگی نامــه شــهدای محلــه به عنــوان هویــت و شناســنامه 

محلــه، ضــروری و واجب اســت.

ارتشی انقلابی○●�
شهید ســید محمد اتحــادی به عنــوان نیــروی کادری ارتــش از 
ابتــدای جنــگ در مناطــق جنگــی حضــور داشــت و ســال ۱۳۶۶ در 

منطقــه میمــک بــه فیــ� شــهادت رســید.
مریــم تیمــوری، همســر شــهید، بــا اشــاره به روحیــه انقلابی همســرش 
می گویــد: شــهید چند ســال قبــل از پیــروزی انقــلاب  اســلامی بــه 
اســتخدام ارتــش درآمــد و در لشــکر ۷۷ به عنــوان دژبــان خدمــت 
می کــرد. روزی کــه انقلابیــون بــه مقــر لشــکر حملــه کردنــد، بــا وجــود 
ــا  ــداد و ب ــان ن ــا نش ــر آن ه ــی براب ــه مقاومت ــده، هیچ گون ــتور فرمان دس

ــار اســلحه، انقلابیــون را مســلح کــرد. بازکــردن انب
ســید محمد اتحــادی در زمان شــهادت سی و شش ســاله و دارای 
دو دختــر و دو پســر کم سن وســال بــود. همســر شــهید دربــاره 
اشــتیاق او بــه شــهادت می گویــد: خیلی هــا می گفتنــد بــه 
خاطــر بچه هایــت هم کــه شــده در عملیات ها شــرکت 
نکــن. امــا او بــه ایــن حرف هــا اهمیــت نمــی داد و 
ســربازی همیشــه آماده بــرای جنــگ بــود. در 
وصیت نامــه اش نوشــته بــود کــه «شــهادت را 
دوســت دارم و مطمئن هســتم که روزی شهید 

خواهم شــد.»
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نوجوان رزمی کار محله ارشاد در کنار ق�رمانی، اس���ل مالی ه� دارد

م�ال آ�ر �ر�ه
��زش و زن��ی

 تصمیم جدیدی در زندگی اش بگیرد.
کن   نوجوان هفده ساله سا

 وقتـی تمرینـات کی� بوکسـین� 
برادرهایش را از گوشه سالن تماشا می کرد، آرام آرام 

جذب این رشته شد و تصمیم گرفت خودش هم وارد 
 تصمیمی که بعدها او را به سـکوی قهرمانی 

مشهد و رقابت های کشوری رساند.
 کار آزاد هـم می کنـد تا مسـتقل باشـد و 

بتوانـد هزینه هـای تمریناتـش را خـودش ت�میـن کنـد. او رؤیـای 
ادامـه تحصیـل در رشـته تربیت بدنـی و تبدیل شـدن بـه مربـی 

حرفـه ای ایـن رشـته را در سـر دارد.

چه مدت است کی� بوکسین� را دنبال می کنی؟
از تابسـتان دو سـال پیش که برادرهـای کوچکم را عصرها 

بـرای کیک بوکسـینگ بـه مجموعـه ورزشـی کارگـران 
 معمـولا وقتـی آن هـا تمریـن 
 من در گوشـه سـالن می نشسـتم و تماشایشان 
 بعـد از چنـد جلسـه احسـاس کـردم واقعـا بـه 
این رشته علاقه دارم و ثبت نام کردم. نکته جالب این 

است که برادرهایم بعد از چند ماه دنبال رشته کشتی 
 اما من کیک بوکسینگ را جدی تر ادامه دادم.

چه چیزی در این رشته ورزشی 

کیک بوکسـینگ بـرای مـن یـک ترکیـب جـذاب 
 هـم مهارت هـای دفـاع 

شـخصی را یـاد می گیریـم و هم آمادگی جسـمانی خوبی 
پیـدا می کنیـم.

در حال حا�ر چه سبکی بازی ○●�
می کنی و چه کمربندی داری؟

کت «سـبک من «سـبک من «لایت کنتا
رشـته های رزمی، سطح ورزشکاران با رنگ 

کمربند مشخ� می شود
گـر دو دوره دیگر را بگذرانم دارم و ا

مشکی می گیرم.

چند تا از مهم ترین ○●�
افتخاراتت را نام ببر.
اولیـن مـدال مهـم مـن

بـود. سـال گذشـته در تهـران
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